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участия в нем даже готови-
ла в 5 утра кекс из того, что 
есть в холодильнике, – от 
него не оставили и крошек. 
Если пригласят в какое-то 
кулинарное шоу, с радо-
стью соглашусь. Я насто-
ящий фанат «Адского ше-
фа» и «Кондитера». А так 
смотрите в новом сезоне 
шоу «Три аккорда», где я бу-
ду одним из членов жюри, 
проект «ДОстояние РЕспу-
блики» на Первом канале и 
неожиданный дуэт с моим 
участием в шоу «Ты Супер-
стар!» на НТВ. Осень будет 
активной для телевизион-
ных проектов (улыбается).

Уход за собой – 
это любовь 
и забота

– Поправьте меня, ес-
ли я не права, но мне ка-
жется, что для вас уход 
за собой – больше, чем 
профессиональная необ-
ходимость. Вы получае-
те удовольствие от ухо-
довых процедур? 

– Это и необходимость, 
и время для себя. В пер-
вую очередь, я артист – 
мне важно хорошо выгля-
деть. И, конечно, я женщи-
на, уход – это проявление 
любви и заботы. Как и все 
девушки, делаю сезонные 
уходовые и аппаратные 
процедуры. Стараюсь ре-
гулярно находить время 
даже в своем непростом 
графике, чтобы посетить 
косметолога. 

– Из чего, на ваш взгляд, 
складывается женская 
привлекательность?

– Уверенность в себе, 
эмоциональность, опти-
мизм и чувство юмора. 

Подготовила 
Ольга БЕЛЬСКАЯ

вольствием бы отправи-
лась в Поднебесную, что-
бы, никуда не спеша, по-
смотреть Шаолинь, и при 
этом не нужно было бы 
учить танцы, бить по боч-
кам с водой и так далее.

– А в творческом плане 
поездка на вас повлияла? 
Может быть, вдохнови-
ла на новые песни?

– Там я написала не-
сколько песен для буду-
щего альбома, который 
выйдет уже осенью. Еще 
меня пригласили в во-
кальный проект в Китае, 
съемки которого начнутся 
уже в августе. И я безумно 
рада, что вернусь в Подне-
бесную, но уже по работе 
(улыбается).

Осень 
будет активной

– Наше издание – теле-
гид, поэтому не могу не 
спросить: в каких ещё 
телевизионных проектах 
мы увидим вас в ближай-
шее время?

– Я человек азартный. 
Однажды уже участвова-
ла в шоу «Битва шефов» на 
«Пятнице!» и победила. Для 

– Лето для артистов – 
время рабочее. Каким оно 
будет у вас? Отдохнуть 
получится? 
– График расписан до конца 
года – как съемками, так и 
продолжением тура по России. 
Также занялась ремонтом в са-
ду и построила новую беседку, 
планирую в перерывах между 
работой отдыхать в своем до-
ме в Подмосковье (улыбается). 
Я очень люблю, возвращаясь с 
гастролей, заехать в магазин за 

продуктами и приготовить для 
домашних что-то вкусное, на-
пример, завтрак – кашу с яго-
дами или сырники с ванилью. 
Отдых – главный помощник, 
когда график такой сумасшед-
ший, как у меня. Поэтому при 
каждом удобном случае я про-
сто сплю (улыбается).
– Провести время с сыном 
удастся?

– Сын взрослый, ему уже не 
так интересно проводить со 
мной время, к тому же он гото-
вится к выпуску своей второй 
песни. А я дописываю свой 
новый альбом и пишу парал-
лельно песни ему (улыбается).
– А домашние животные у 
вас есть?
– Я часто показываю их в 
своих социальных сетях. Не-

давно к нам приехал котенок 
породы манчкин из Китая – 
совершенно очаровательная 
малышка, пушистый комок на 
коротких лапках. Она быстро 
нашла общий язык с нашим 
мейнкуном Ярдом. И, конеч-
но, наши любимые собаки. 
Думаю, в ближайшее время 
я еще кого-нибудь заведу – 
обожаю животных.

ß ïîíÿëà, ÷òî ìîãó 
абсолютно всё»

ПОДРОБНОСТИ

Среди участников реалити-шоу «Сокровища императора» 
на ТНТ увидеть певицу и композитора Ирину Дубцову было 
максимально неожиданно! 

вольствие! А 
что потом на-
монтируют – не-

важно. 
– Насколько ваш 

привычный образ жиз-
ни отличается от того, 
как проходили дни испы-
таний в «Сокровищах им-
ператора»?

– Полностью отличается! 
В первый съемочный день 
у меня поднялась темпера-
тура, но об отказе от уча-
стия и речи быть не мог-

ло. Я собралась с духом, 
выпила лекарство, и мы 
пошли на испытания. Для 
каждого артиста это впол-
не обычная история. И мо-
гу сказать: после участия я 
поняла, что могу абсолют-
но все! (Улыбается).

Китай 
не отпускает

– Вашим напарником в 
игре был рэпер Натан. 
Что смогли узнать о 
нём благодаря испы-
таниям? 
– Натан – мой старин-

ный друг и потрясающий 
музыкант, замечательный 
человек. Я позвала его 
участвовать в шоу со мной 
в паре и ни разу не пожа-
лела. У нас вышел второй 
дуэт, я подумала, что с точ-
ки зрения пиара это хо-
рошо. Плюс он мужчина, 
физически подготовлен, 
с испытаниями шикарно 
справлялся. После «Со-
кровищ императора» мы 
сдружились еще больше. 

– Поделитесь впечат-
лениями о Китае? Вам 
эта страна оказалась 
близка?

– Прежде чем поехать 
на «Сокровища импера-
тора», я наняла репетито-
ра по китайскому языку, 
взяла с собой учебник с 
иероглифами и китайски-
ми словами. Если бы зна-
ла, в какой город поедем, 
изучила бы еще и мест-
ность (улыбается).

Китай – потрясающий! 
Виды, архитектура, исто-
рия – увидеть все это вжи-
вую меня раньше не тяну-
ло, а тут я поняла, что в 
следующий отпуск с удо-

Между работой и отдыхом

В музыкальных шоу 
она участвует много 
и с удовольстви-

ем, успешно выступает в 
интеллектуальных и даже 
кулинарных проектах. Но 
вот там, где нужно прохо-
дить испытания, – впервые 
после «Фабрики звезд». 
Поговорив с артисткой, мы 
поняли, почему она сдела-
ла исключение для шоу в 
Китае, на что вдохновила 
ее поездка и как на самом 
деле складывались ее вза-
имоотношения с соперни-
ками по шоу.

– Ирина, что по-
будило вас согла-
ситься на реали-
ти «Сокровища 
и м п е р а т о -
ра»? При-
з н а т ь с я , 
для ва-
ш и х 
п о -
клон-
н и -
ков и 
з р и т е -
лей это был 
сюрприз.

– Первый сезон 
«Сокровищ императора» 
я пересмотрела несколь-
ко раз и осталась в вос-
торге от формата! Меня 
звали во многие реали-
ти, но это мне было бли-
же всего. Во-первых, я 
очень хотела увидеть 
Китай, а во-вторых –
обнять тетушку Ван 
и дядюшку Ли. Это 
была моя меч-
та! (Улыбается). 
Моей задачей на 
проекте было со-
вершенно не получе-
ние главного денежного 
приза, а сама атмосфе-
ра, которая там царила и 
которую, к сожалению, не 
показывают. Было полное 
ощущение, что мы в пио-
нерском лагере. Проис-
ходящее воспринималось 
как игра, не более. Навер-
ное, закон реалити таков, 
что нужен негатив, слезы, 
какие-то разборки, но, 
поверьте, в нашей паре и 
в других парах 99 % все-
го времени занимало пре-
красное приятное обще-
ние, которое продолжает-
ся по сей день. 

После съемок в «Сокро-
вищах императора» я сде-
лала для себя один-един-
ственный вывод: больше 
в реалити-шоу я точно не 
пойду! Я имею в виду все 
остальные шоу. Но если 
вдруг скажут: «Ирина, при-
летайте на какой-нибудь 
суперсезон «Сокровищ 
императора», когда позо-
вут бывших участников, то 
я обязательно соглашусь, 
потому что это такое удо-

Вопреки 
законам 
реалити

– Любите и 
будьте любимы! 
Именно любовь 
делает нас краси-

вей, моложе, 
счастливее.

ПОЖЕЛАНИЕ 
ЧИТАТЕЛЯМ 
«ТЕЛЕКА»:
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«Дружбаны» расскажут 
о мужской дружбе

Начались съёмки комедийного сериала «Друж-
баны» с Борисом Дергачёвым, Михаилом Тара-
букиным и Максимом Белбородовым в главных 
ролях. Это история о друзьях детства, которые 
повзрослели, но не перестали дружить. Режис-
сер проекта – Артур Румынский.

– В центре нашей истории – дружба, взросле-
ние, выборы, которые мы делаем, когда сталки-
ваемся с реальностью, – рассказывает о проекте 
Максим Белобородов. – Эти темы близки каждо-
му. Даже если у зрителя совершенно другой жиз-
ненный опыт, он все равно узнает в героях что-
то свое: эмоции, сомнения, поступки, которые 
мы совершаем, иногда даже не задумываясь. Мы 
хотим, чтобы история получилась живой, не ша-
блонной, чтобы персонажи не были просто типа-
жами, а вызывали ощущение настоящих людей, 
которых можно встретить в жизни. Как, навер-
ное, любой актер, я стараюсь искать в герое то, 
что мне близко, чтобы сделать его правдивым. Но 
важно не просто повторять себя, а находить но-
вые грани в каждом образе…

Фото онлайн-кинотеатра KION

Алина Ланина раскроет 
«Формулу преступления»

На Первом канале – премьера исторического детек-
тива «Формула преступления». В главной роли – моло-
дая актриса Алина Ланина. Действие разворачивается 
в Санкт-Петербурге в 1896 году. Главная героиня Ана-
стасия Ардашникова – первая женщина, получившая 
диплом юридического факультета Сорбонны, возвра-
щается из Франции на родину и мечтает стать кримина-
листом... 

В сериале снимались также Андрей Горбачёв, Кирилл 
Иванов, Валерий Кухарешин, Константин Воробьёв, Де-
нис Синявский и другие актеры. Режиссером-постанов-
щиком выступил Сергей Виноградов.

Съемки велись на протяжении десяти месяцев в Санкт-
Петербурге. Среди городских локаций – Петропавлов-
ская крепость, набережные рек Фонтанки и Мойки, ули-
цы и дворы-колодцы Васильевского острова. Также ко-
манда проекта снимала в реальных интерьерах города 
на Неве: залах Дома юристов, фортификационных со-
оружениях в Кронштадте, квартирах-музеях. На базе ки-
ностудии «Кинополис» по плану художника Александра 
Загоскина были выстроены два павильона общей пло-
щадью более 2000 квадратных метров, в которых рас-
положились основные объекты сериала.

Фото Первого канала

Стас Михайлов 
порадует жарким 
летним концертом

Настоящая южная атмосфера ждёт гостей 
большого летнего концерта Стаса Михайло-
ва, который состоится 29 июня в Москве, в Зе-
лёном театре ВДНХ. Отпраздновав свой день 
рождения в конце апреля аншлаговым шоу, 
народный артист решил порадовать тех, кому 
не хватило билетов.

В концертной программе вместе с прове-
ренными временем хитами прозвучат и но-
вые, успевшие полюбиться всем песни – на-
пример, композиция «Я буду ждать тебя», ис-
полненная совместно с блистательной Seville 
из группы Artik&Asti. 

– Будем приближать 
жаркое сочинское побе-
режье к Москве, – пообе-
щал артист. – Это будет 
новый для меня опыт, 

на открытой площад-
ке мы в Москве еще 
не играли, даст Бог 
все получится, мы к 
этому концерту ак-
тивно готовимся, 
будет по-летнему 
з а ж и г а т е л ь н о ! 
Так что приходи-
те, берите с собой 

желание петь и тан-
цевать, хорошее на-
строение и, конеч-
но, любовь!

Фото предоставлено 
пресс-службой 

Стаса Михайлова
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Александр Белькович 
попарился в карельской бане 

Телеканал СТС готовит к показу новые серии кули-
нарного трэвел-шоу «100 мест, где поесть» – одной 
из лучших в России телепрограмм о путешествиях. 
Как и прежде, ее ведет ресторатор, блогер, автор 
кулинарных книг и телеведущий Александр Бель-
кович. Недавние съемки проходили в Карелии, где 
Александру очень пришлась по душе… баня! 

– Баня, озеро – хорошо! Вот она, жизнь! – вос-
хитился телеведущий.

Фото пресс-службы телеканала СТС

Юрий Стоянов поделился радостью
В кинотеатре «Октябрь» прошла светская премьера семейной комедии «На де-

ревню дедушке». Первым столичным зрителям картину представили участники 
творческой группы проекта: продюсеры Георгий Малков, Ясмина Бен Аммар, Ан-
дрей Липов, сценарист Александр Бережной, актеры Юрий Стоянов, Татьяна Орло-
ва, Александр Ильин-старший, Ярослав Головнев, Мирон Лебедев, Алиса Руденко.

Особенно душевным моментом премьеры стало выступление Юрия Стоянова. 
Юрий Николаевич вживую исполнил песню, написанную им специально для филь-
ма. Композиция прозвучала на финальных титрах.

– Я был очень рад, когда увидел почти полный зал на нашей премьере, – признает-
ся Юрий Стоянов. – Приятно, что многие пришли с детьми, и особенно приятно, что 
никто из них в процессе показа не уходил – фильм всех увлек. С моей точки зрения, 
это скромная, добрая и очень важная история...

Напомним, что это история про отношения внука и деда. Десятилетний Владик 
(его сыграл Ярослав Головнев) активно осваивает нейросети и «выживает» всех 
нянь, которых находит ему мама (в исполнении Ингрид Олеринской). Маме предсто-
ит важная командировка в Москву, а оставить сына не с кем. И она принимает труд-
ное решение: наконец-то познакомить его с дедушкой (в этой роли – Юрий Стоянов).

Маргарита Шерш представила 
свою героиню 

Телеканал Dомашний завершил съёмки се-
риальной мелодрамы «Любовь по принужде-
нию». Главные роли в этой киноистории испол-
нили: Маргарита Шерш, Иван Жвакин и Артём 
Немов. По сюжету фильма у Ники (Маргари-
та Шерш) заботливый отец, хорошая работа, 
полный достаток и спокойная жизнь. Но все 
меняется, когда она влюбляется в мажора 
Влада (Артём Немов). Отец Ники – Михаил Пе-

трович (Николай Рихтер) делает все, чтобы огра-
дить дочь от обманщика. Он предлагает ей выйти 

замуж за Павла (Иван Жвакин), своего помощни-
ка. Неожиданно для себя Ника соглашается на брак 

с Павлом. Однако Влад не намерен сдаваться. Он идет на 
подлость. Нике придется заново расставить приоритеты, научиться доверять 
и сделать выбор между тем, кто пытался ее купить, и тем, кто просто любит.

– Ника – ребенок, который проходит путь к становлению взрослого человека 
через множество преград, – рассказывает Маргарита Шерш. – В ней есть само-
отверженность и стремление к справедливости – качества, которые вызывают 
восхищение. Но также и эгоизм, который мне в ней поначалу было сложно при-
нять. 

Фото пресс-службы Dомашний
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Простыми словами
Эмоциональный интеллект – это не про то, чтобы «быть 

хорошим» или «всегда улыбаться». Это навык, который по-
могает: 

•  Разбираться в своих эмоциях (почему я злюсь? Что ме-
ня радует?).

•  Контролировать импульсы (не накричать на коллегу, 
даже если очень хочется).

•  Чувствовать других (почему человек грустит, даже если 
говорит, что «все нормально»?). 

•  Договариваться без ссор (решать конфликты так, что-
бы все остались довольны).

Представьте, что эмоции – это погода. Человек с низким 
эмоциональным интеллектом живет без прогноза: то «гро-
за» из-за пустяка, то «затяжной дождь» плохого настрое-
ния. А человек с высоким эмоциональным интеллектом –
как опытный метеоролог: он знает, когда «взять зонт» 
(успокоиться) или «поймать солнце» (поднять настроение 
себе и другим). 

Разберём мифы
•  «Эмоциональный 
интеллект – это для сла-
баков» 

На самом деле: 
контролировать эмоции 
сложнее, чем поддавать-

ся им. 
•  «Главное – 
быть умным, а эмоции 
сам приложатся» 

На самом деле:
 даже гениальный про-

граммист/учитель/
менеджер не станет 

лидером, если не умеет 
мотивировать команду. 

•   «Эмоциональный 
интеллект либо есть, 
либо нет» 

На самом деле: 
это навык, а не врожден-

ный талант. 

В чём 
необходимость?

Вот четыре сферы жизни, в 
которых эмоциональный интел-
лект помогает достичь высот.
КАРЬЕРА

Без эмоционального интеллек-
та можно остаться «умным, но 
невыносимым». Это раньше це-
нились только профессиональ-
ные навыки. Сегодня 90 % топ-
менеджеров (по данным ученых 
из Гарвардского университета) 
добились успеха именно благо-
даря эмоциональным данным. 
Почему? Лидер без эмоций – это 
начальник, которого боятся. Ли-
дер с эмоциями – это тот, за кем 
хочется идти. Он умеет не прини-
мать решения в гневе и выигры-
вает переговоры не потому, что 
умнее, а потому что чувствует 
слабые места оппонента. 
ОТНОШЕНИЯ

Можно тысячу раз повторять 
«ты не прав», но если человек 
расстроен – он вас не услышит. 
Люди с высоким эмоциональ-
ным интеллектом гораздо реже 
ссорятся «на пустом месте», 
умеют извиняться искренне, а 
не формально. Они видят, когда 
партнер/друг нуждается в под-
держке, даже если тот молчит. 
ЗДОРОВЬЕ

Люди с низким эмоциональ-
ным интеллектом чаще «заеда-
ют» стресс или срываются на 
близких, страдают бессонницей 
(потому что прокручивают в голо-
ве конфликты) и имеют пробле-
мы с давлением (постоянное на-
пряжение = нагрузка на сердце). 
СЧАСТЬЕ

Способность отпускать оби-
ды, находить плюсы в слож-
ных ситуациях и не зависеть 
от чужого мнения – это и есть 
эмоциональный интеллект в 
действии. 
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А 1  У Владимира Даля находим опи-
сание важнейших частей бани: 
«1. Калильная печь с булыжни-

ком (каменка), или с ядрами и чугун-
ным боем (чугунка), или с колодою, 
в виде опрокинутого котла с заво-
роченными окраинами. 2. Полок с 
приступками и подголовьем, на ко-
тором парятся. 3. Лавки вокруг стен, 
на коих моются. 4. Чаны с горячею 
и холодною водою или краны для 
этого в стене. 5. Шайки для мытья 
и оката, вехотки, веники (дубовые 
или берёзовые) для парки». Что та-
кое «вехотка»?
а) Мочало для мылки.
б) Подкладка для сидения на полке. 
в) Шапка для парилки.

3  Народная му-
дрость утверж-
дает, что «баня 

без веника, что ко-
ромысло без ведра». 
Хорошие веники за-
готавливали на всю 
зиму. Считалось, что 
дубовый веник очи-
щает жирную кожу, 
снимает воспаления, 
раскрывает поры. 
А какой веник наши 
предки использовали 
при ревматизме?
а) Березовый.
б) Эвкалиптовый.
в) Можжевеловый.
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Баня без пара, 
что щи без навара
14 июня отмечается Международный 
банный день, и мы решили вспом-
нить, что интересного таила в себе 
баня на Руси.

СЕКРЕТ УСПЕХА

1. МЕТОД АССОЦИАЦИЙ 
Мозг лучше запоминает информацию, если 
связать ее с уже известными образами, эмо-
циями или событиями. 
Как тренироваться: 
– При запоминании списка продуктов пред-
ставляйте каждый предмет в необычном кон-
тексте (например, банан в виде телефона). 
– Для имен новых знакомых придумывайте 
ассоциации: «Лена – лента, Игорь – игрок». 

2. СИСТЕМА ИНТЕРВАЛОВ 
Чтобы информация перешла в долговремен-
ную память, ее нужно повторять через опре-
деленные промежутки времени. 
Как тренироваться: 
– После изучения нового материала повто-
рите его через 20 минут, затем через 8 часов, 
через сутки и через неделю. 
– Используйте карточки или приложения 
(Anki, Quizlet) для закрепления знаний. 

3. ЧЕТЫРЕ ДЕТАЛИ 
Этот метод тренирует внимание и зрительную 
память. 
Как тренироваться: 
– В любом месте (в транспорте, кафе) выбери-
те четыре объекта (например, чашка, книга, 
окно, лампа). 
– Запомните их расположение, цвет, форму. 
– Через несколько минут закройте глаза и по-
пробуйте восстановить детали. 

4. МЕТОД ЦИЦЕРОНА 
Техника, известная еще со времен Антично-
сти, помогает запоминать цифры, списки и 
последовательности. 
Как тренироваться: 
– Представьте знакомое место (комната, ули-
ца) и «разместите» в нем запоминаемые чис-
ла в виде образов (1 – карандаш, 2 – лебедь). 
– Мысленно пройдите по локации, «собирая» 
числа в нужном порядке. 

5. ЧТЕНИЕ ВСЛУХ И ПЕРЕСКАЗ 
Проговаривание информации вслух активи-
рует слуховую память, а пересказ – логиче-
скую. 
Как тренироваться: 
– Читайте статьи или книги, выделяя ключе-
вые моменты. 
– Пересказывайте прочитанное своими сло-
вами через 10-15 минут. Ольга Ольга БЕЛЬСКАЯБЕЛЬСКАЯ

5 простых упражнений 
для памяти 
Память, как и мышцы, требует регуляр-
ной тренировки. С возрастом или из-за 
стресса способность запоминать инфор-
мацию может ухудшаться, но простые 
упражнения помогут поддерживать 
мозг в тонусе. 

Замечали, что некоторые люди буквально притяги-
вают к себе окружающих? 

О ни легко находят общий язык с коллегами, умеют 
успокоить расстроенного друга и даже в конфликте 
остаются спокойными и убедительными. А другие, 

очень умные и талантливые, часто остаются непонятыми, 
обиженными или одинокими. В чем секрет? Не в дипломе, не 
в IQ и даже не в чувстве юмора. Все дело в эмоциональном 
интеллекте – способности понимать свои и чужие эмоции 
и управлять ими. Давайте разберемся, почему это ключ к 
успеху в работе, отношениях и даже к здоровью. 

Эмоциональныи интеллект: 
нужен ли он в реальной жизни? 

Как прокачать 
эмоциональные 
навыки? 

1. Спрашивайте себя: «Что 
я сейчас чувствую? Злость? 
Раздражение? Тревогу?» 

2. Перед тем, как ответить, 
сделайте паузу (три глубоких 
вдоха творят чудеса). 

3. Учитесь слушать (не пе-
ребивайте, кивайте, уточняй-
те: «Ты имеешь в виду…?»). 

4. Анализируйте конфлик-
ты (что я мог сделать иначе?). 

5. Читайте художественную 
литературу (это тренировка 
эмпатии!). 

Раньше говорили: 
«Главное – быть професси-
оналом». Сегодня мир тре-
бует больше: быть челове-
ком, который умеет жить 

в мире с собой и другими.

2  Специалисты-лингвисты 
считают, что слово «баня» 
пошло от старинного слова 

«бальнэум», что можно дослов-
но перевести с латинского как…
а) «Изгнание боли и грусти».
б) «Натопленный дом».
в) «Приспособление для купания».

Всякая 
эмоция 
непроиз-
вольна, 
если она 
искренна.

Марк 
Твен
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6 ПРЕМЬЕРА

На СТС стартовал 
комедийный сериал 
«3 + 3». 

Г лавные действу-
ющие лица – две 
семьи из малень-

кого городка на Золотом 
кольце – Клячевы и Лари-
ны. Они живут беззабот-
но ровно до тех пор, пока 
младшего Клячева (в ис-
полнении нашего сегод-
няшнего гостя Вадима Со-
снина) и младшую Ларину 
(Александра Соловьёва) 
не накрывает огромная 
любовь. Мы расспроси-
ли Вадима о съемках, а 
заодно получили теплые 
пожелания на лето и да-
же список книг, которые 
наш собеседник искренне 
рекомендует почитать те-
плыми вечерами.

Карикатура – 
это прекрасно!

– Вадим, играть по-
жарного по имени Проме-
тей как минимум необыч-
но! Смею предположить, 
что имена у героев в се-
риале «3 + 3» подобраны 
со смыслом. Это так?

– Про всех не стану го-
ворить, но если речь идет 
о Прометее – то да. Это ге-
рой древнегреческих ми-
фов, как все мы знаем, 
который дал людям огонь, 
любил их, старался забо-
титься и спасать. И в се-
риале Прометей такой же: 
он любит людей, работает 
в МЧС спасателем и наде-
лен невообразимой эмпа-
тией. Поэтому ему немно-
го сложно существовать в 
конфликтах, которые ста-
вит перед ним эта история.

– Прометей – этакий 
отличник по жизни. Вам 
такой образ близок? 

– Скорее нет, чем да. Я 
скорее работоспособный 
человек. Поэтому грущу, 
когда работы нет. Да-
же если выдается 
два-три дня выход-
ных, я максимум 
один из них могу 
просидеть дома, 
ничего не делая. 
Потом у меня 
начинается тру-
довая «ломка». 
В основном су-
блимирую ее 
чтением. 

– Играя та-
кого персона-
жа, есть риск 
скатиться в 
некую карика-
турность. Вы 
так не считае-
те?

– А разве кари-
катурность – это 
плохо? Возможно, 
в какой-то мере это 
даже необходимо. На-
пример, Алексей Розин, 
который в сериале «3 + 
3» играет кузнеца и моего 
отца, тоже ушел в какую-
то карикатурность. Но это 
обаятельно, талантливо, Ф
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Вадим СОСНИН: 

Ëåòî 

«Верю, 
что любовь – 
это главное»

– Сериал преподносит-
ся как лёгкий, жизнера-
достный. Как вы считае-
те, за счёт чего удалось 
добиться такого ощуще-
ния?

– Он просто легкий и 
жизнерадостный! Сцена-
ристы Нжде Айрапетян и 
Василий Смолин написали 
легкую историю, ну и, ко-
нечно, в этом заслуга ре-
жиссера Дмитрия Гриба-
нова, который создал на 
площадке жизнерадост-

ную атмосферу, чтобы 
всем приятно работалось. 
Надеюсь, на экране это бу-
дет видно!

– В жизнь Прометея во-
рвалась любовь – и пере-
путала все его планы и 
представления о себе са-
мом. Но это кино. Как ду-
маете, в реальности та-
кое возможно? Верите 
во всепоглощающую силу 
любви?

– Я думаю, что в реаль-
ности такое возможно, хо-
тя в жизни мне такие при-
меры не встречались. Но я 
верю, что любовь – это са-
мое главное. Как сказано 
у Пелевина: «В любви на-

чисто отсутствовал всякий 
смысл. Но зато она прида-
вала смысл всему осталь-
ному». Я солидарен с этим.

Иванова ниша
– Можете поделиться 

творческими планами – 
где снимаетесь, в каких 
теле- и кинопроектах мы 
увидим вас в ближайшее 
время?

– В ближайшее время у 
меня на СТС выйдет проект 
под рабочим названием 
«Виноделы». Там я играю 
паренька из Челябинска, 
который влюбляется... А 
вот в кого и как – вы узнае-
те чуть позже (улыбается). 
И еще будет сказка «Мо-
розко», где я играю Ива-
на – такого нарцисса, но 
обаятельного. По крайней 
мере я старался его таким 
сделать, и очень жду, когда 
этот проект увидят зрители. 
Кстати, есть еще несколько 
проектов с моим участием, 
где моих персонажей зо-
вут Иван. Так что, думаю, в 
ближайшем будущем нишу 
Иванов в нашем кино я со-
бой заполню! (Смеется).

– Как у вас складыва-
ются отношения с теа-
тром? Что считаете бо-
лее важным для своего 
творческого развития – 
театр или кино?

– Мне кажется, важно и 
то и то. Я служу в прекрас-
ном московском театре –
Юного зрителя, с пре-
красной труппой и режис-
серами. Заряжаюсь там 
энергией добра, работы, 
творчества. Сейчас у нас 
премьера «Винни-Пуха» 
(режиссер Пётр Шерешев-
ский). Приходите!

В кино посложнее с 
энергиями, но когда случа-
ется творчество – это тоже 
потрясающе! 

ДЕТАЛИ

тивно. Взял индивиду-
альную экскурсию, и мне 
экскурсовод рассказала 
про историю и про то, как 
сейчас живет город. Ме-
ня приятно удивило, что 
в местной церкви рядом 
с кремлем есть благотво-
рительные обеды. Если 
ты нуждаешься, то прихо-
дишь – и тебя кормят. Мне 
кажется, это очень класс-
но.

– А у вас есть любимый 
маленький городок, ко-
торый чем-то зацепил, 
понравился, запомнился?

– Это городок, в кото-
ром я вырос. Точнее, это 
микрорайон городского 

типа Купавна, который 
находится по Горь-
ковскому направле-

нию в сторону Пе-
тушков. Это моя 

родина, там я 
сформировал-

ся, там были мои 
первые друзья и 

первые влюблен-
ности, там моя 
школа, в которой 
я учился с перво-

го по одиннадцатый 
класс.

îáîæàþ!»

В ритме ГИТИСа

смешно, мило. У Алексея 
получилась прекрасная 
работа! А я, кстати, мог 
бы и более карикатурно 
сделать своего Прометея. 
Все-таки легкий жанр это 
позволяет.

Обаяние 
маленьких
городов

– По сюжету действие 
происходит в одном из 
городов Золотого коль-
ца. Какому городу доста-
лась такая «роль»? 

– Роль доста-
лась городу 
К о л о м н а . 
К сожа-
лению, у 
меня там 
было не 
так мно-
го съе-
мочных 
д н е й , 
но даже 
их я по-
старался 
провес ти 
п р о д у к -

– Я желаю вам 
прекрасного лета, 

любви, жизне-
радостности и лёг-
кости – всего, что 
было упомянуто в 
этом интервью. И 
желаю читать 
книжки – это 

прекрасно! 

ПОЖЕЛАНИЕ 
ЧИТАТЕЛЯМ 
«ТЕЛЕКА»:

Подготовила Ольга БЕЛЬСКАЯ

– Лето в самом начале. Как 
относитесь к этому вре-

мени года, где планируете 
провести? 
– Лето я проведу на двух съе-
мочных площадках, планирую 
бесперебойно работать. Выкро-
ил недельку, чтобы съездить с 
женой в отпуск – думаю, отпра-

вимся на моря. А лето вообще 
обожаю! Мы очень любим с же-
ной ходить в парк, разгадывать 
кроссворды. 
– С чем у вас ассоциируется 
лето – вкусы, запахи, звуки?
– Моя жизнь разделилась на 
«до» и «после» в момент посту-
пления в ГИТИС. И, наверное, с 

общежития, с наших студенче-
ских этюдов, лето ведет новый 
отсчет. Оно стало по-другому 
пахнуть, звучать. Мы репетиро-
вали на улицах, гуляли до ночи 
в свете оранжевых фонарей – и 
это была какая-то беззаботность 
и легкость, которых сейчас по-
рой не хватает. 

! Смею предположить, 
то имена у героев в се-

але «3 + 3» подобраны 
смыслом. Это так?

– Про всех не стану го-
рить, но если речь идет 

Прометее – то да. Это ге-
й древнегреческих ми-

ов, как все мы знаем, 
торый дал людям огонь, 

юбил их, старался забо-
ться и спасать. И в се-
але Прометей такой же: 
любит людей, работает 

МЧС спасателем и наде-
н невообразимой эмпа-
ей. Поэтому ему немно-
сложно существовать в 
нфликтах, которые ста-
т перед ним эта история.
– Прометей – этакий 

тличник по жизни. Вам 
акой образ близок? 
– Скорее нет, чем да. Я 
орее работоспособный 
ловек. Поэтому грущу, 
гда работы нет. Да-
 если выдается 
а-три дня выход-
х, я максимум 
ин из них могу 
осидеть дома, 
чего не делая. 
том у меня 
чинается тру-
вая «ломка». 
основном су-
имирую ее 
ением. 
– Играя та-
го персона-
а, есть риск 
атиться в 
кую карика-

урность. Вы 
ак не считае-
е?
– А разве кари-
турность – это 
охо? Возможно, 
какой-то мере это 
же необходимо. На-
имер, Алексей Розин, 
торый в сериале «3 + 
играет кузнеца и моего 

ца, тоже ушел в какую-
карикатурность. Но это 
аятельно, талантливо, 

«Верю, 
что любо
это главн

– Сериал пр
ся как лёгки
достный. Как
те, за счёт ч
добиться так
ния?

– Он прост
жизнерадостн
ристы Нжде А
Василий Смол
легкую истор
нечно, в этом
жиссера Дми
нова, которы
площадке ж

ДЕТАЛИ

маленький городок, ко
торый чем-то зацепил, 
понравился, запомнился?

– Это городок, в кото-
ром я вырос. Точнее, это 
микрорайон городского 

типа Купавна, который 
находится по Горь-
кокккк вскому направле-

нию в сторону Пе-
тушков. Это моя 

родина, там я 
сформировал-

ся, там были мои 
первые друзья и 

первые влюблен-
ности, там моя 
школа, в которой 
я учился с перво-

го по одиннадцатый 
класс.

По сюжету действие 
происходит в одном из 
городов Золотого коль-
ца. Какому городу доста-
лась такая «роль»?

– Роль доста-
лась городу у
К о л о м н а . 
К сожа-
лению, у 
меня там 
было не 
так мно-
го съе-
мочных 
д н е й , 
но даже 
их я по-
старался 
провес ти 
п р о д у к -

– Лето в самом на
относитесь к этом

мени года, где плани
провести? 
– Лето я проведу на дв
мочных площадках, пл
бесперебойно работат
ил недельку, чтобы съ
женой в отпуск – дума

ДЕТАЛИ
Топ-5 книг на лето 
по рекомендации 

Вадима Соснина
• Фредрик Бакман 

«Бабушка велела 
кланяться и пере-

дать, что просит 
прощения»,

• Бенхамин Лабатут 
«Маниак»,

• Александр Дюма 
«Граф 

Монте-Кристо»,
• Роберт Сапольски 

«Биология добра
 и зла»,

• Виктор Пелевин 
«Священная книга 

оборотня».
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Константин Крюков 
голосует за доброту

В конце лета в российский прокат выйдет исто-
рия о чудодейственной силе любви, способной 
спасти от любого проклятия, – фильм «Укради 
мою мечту». 

Главная героиня Полина всегда была скепти-
ком. Но неожиданно девушка получает магиче-
ское пророчество, из-за которого у нее наступа-
ет череда неудач во всех сферах. Чтобы вернуть 
прежнюю жизнь, а заодно обрести новую любовь, 
героине придется рискнуть всем, что у нее оста-
лось, и победить потусторонние силы. Режиссе-
ром выступил Айк Кбеян. Главные роли исполнили 
Софья Каштанова и Константин Крюков. 

– Наш фильм должен вызвать у аудитории но-
стальгию по настоящим человеческим ценно-
стям: добру, любви, семье, – говорит Константин 
Крюков. – А также по доброму юмору и светлым 
эмоциям. Будет идеально, если зритель успеет за 
время просмотра сбросить с себя все заботы, ма-
ску, высокомерие. Словом, вернется к самому се-
бе – спокойному и умиротворенному, умеющему 
ценить дружбу, любовь, природу и саму жизнь…

Фото пресс-службы фильма

Евгения Лоза 
рассказала о непростой 
судьбе героини

Телеканал Dомашний готовит к эфиру мелодра-
му «Отчаянные меры». Главные роли в ней испол-
нили Евгения Лоза, Алексей Вакулов, Андрей Ива-
нов и Валерия Кот. По сюжету после трагической 
смерти мужа Татьяна Колычева остается одна с 
дочерью-подростком Никой и многомиллионным 
долгом. Чтобы отработать его, героиня Евгении 
Лозы устраивается прислугой в дом влиятельного 
предпринимателя Игоря Панова. На самом деле 
Панов хочет одного – отомстить Татьяне за старую 
обиду. Тем временем его сын Олег начинает испы-
тывать к Нике симпатию.

– По профессии моя героиня Татьяна – хирург, 
и мне самой хотелось показать ее более сдержан-
ной, даже немного жестокой, – рассказывает Ев-
гения. – Но по замыслу режиссера она должна бы-
ла быть мягкой, чувственной. Сложность для меня 
заключалась в том, чтобы органично сочетать эти, 
казалось бы, противоположные черты – внутрен-
нюю стойкость и женственность.

Фото телеканала Dомашний

Жора Крыжовников 
занялся мелодрамой

В Сочи и в Москве идут съёмки драмы «1000 нет 
и 1 да» продюсера Жоры Крыжовникова. Режиссе-
ром фильма стал Андрей Силкин, а роли в проекте 
исполняют Елена Лядова, Ксения Трейстер, Ангели-
на Стречина, Константин Белошапка, Павел Попов, 
Иван Жвакин и другие актеры. 

У главной героини Оксаны жизнь меняется вне-
запно на свадьбе ее сестры Татьяны, в финале кото-
рой она получила неожиданное предложение руки и 
сердца от самоуверенного богача Сергея…

– История написана в жанре мелодрамы, – рас-
сказывает режиссер Андрей Силкин. – Кто-то может 
сказать, что это скучно или плоско, но я считаю, что 
это один из самых сложных жанров. Он требует соз-
дания глубоких эмоциональных сцен и открытого 
противостояния положительных и отрицательных 
персонажей. Сюжет основан на трех пьесах Остров-
ского: «Бесприданница», «Грех да беда на кого не 
живет» и «Шутники». Эти произведения раскрыва-
ют истинную сущность представителей разных со-
словий общества, затрагивают темы обесценивания 
человеческой души и конфликта между личной сво-
бодой и общественными устоями…

Фото онлайн-кинотеатра Wink.ru

«Папиных дочек» 
покажут в кино

Канал СТС, студия Yellow, Black and White и он-
лайн-кинотеатр START при поддержке Коммер-
ческого фонда развития кино и анимации го-
товят полнометражный фильм «Папины дочки. 
В кино», который выйдет в прокат уже осенью. 
Фильм станет продолжением истории семьи Вас-
нецовых, на которой выросло уже не одно поко-
ление. По сюжету нового фильма семья Васнецо-
вых-Васильевых отправится на важное торжество 
в Кисловодск. Правда, герои даже не подозрева-
ют, чем обернется их путешествие. 

– Мой герой все такой же искренний, любя-
щий и преданный отец, – рассказывает Филипп 
Бледный. – Но появятся новые вводные, которые 

повлияют на его привычки и желания. При всей трогательности сюжета 
скучно точно не будет: запланировано много экшен-сцен. 

Полнометражное продолжение главной семейной истории СТС станет 
большим событием и праздником для поклонников «Папиных дочек».

Фото пресс-службы телеканала СТС

«Государь» поведает о Петре I
В онлайн-кинотеатре Okko и на сайте КиноТВ 12 июля 

состоится премьера масштабного исторического сериа-
ла «Государь», созданного Национальным фондом раз-
вития гуманитарного знания «Перспектива» («НФП»), 
Первым каналом, Okko, Продюсерским центром «12» и 
кинокомпанией «Глобус-фильм» при поддержке Инсти-
тута развития интернета (АНО «ИРИ»).

– История строится вокруг ключевых решений Петра, 
которые меняли и его самого, и страну. Мы стремились 
показать живого человека, естественно, не обошли сто-
роной и личные моменты, – отмечает режиссер Сергей 
Гинзбург. – Нам было важно пробудить интерес к лич-
ности, к ее изучению, как и к пониманию влияния Пе-
тра на Россию: показать и попытаться объяснить, что 
это был за исторический зигзаг, когда неожиданно по-
явившийся лидер смог настолько изменить страну. Что 
это был за человек? Какой он был? Что им двигало?
Роли в фильме сыграли Константин Плотников, Евгений 
Ткачук, Наталья Суркова, Александр Обласов, Сергей Го-
дин, Сергей Барковский и другие артисты.

Фото пресс-службы Первого канала
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минает о важности семьи 
в жизни каждого из нас –
смотрят такое кино не толь-
ко домохозяйки и люди 
старшего поколения, но и 
молодежь…

В образе матери главной 
героини, как мы тоже уже 
сказали, Виктория Толсто-
ганова. Как и остальные 
актеры этого проекта, она 
консультировалась с ме-
дицинскими работниками, 
чтобы в кадре все действия 
и движения выглядели по-
настоящему убедительно. 

– Это непростая история 
о запутавшихся людях, ко-
торые ищут свое счастье, –
поясняет Виктория Толсто-
ганова. – Все они пережи-
ли личные драмы и что-то 
потеряли. Мою героиню 
нельзя назвать плохой ма-
терью или роковой женщи-
ной в классическом пони-
мании. Регина – яркая, са-
молюбивая и энергичная, 
но, как и все, подвержена 
слабостям, ведь она живой 
человек. Это делает ее ха-
рактер сложным и противо-
речивым. Жанр медицин-
ской драмы здесь – лишь 
форма, а в основе сериала 
все равно лежат отноше-
ния героев, их кризисы и 
попытки наладить личную 
жизнь. Хотя, конечно, мы 
вникали в суть профессии 
акушеров-гинекологов, на-
шу команду консультирова-
ли настоящие врачи, чтобы 
и лексикон, и действия на-
ших героев были точными...

Важные 
персонажи

Также в фильме сни-
маются Михаил Тройник, 
Анатолий Кот, Тарас Кузь-
мин, Юлия Топольницкая, 
Павел Левкин, Любовь 
Константинова, Максим 
Стоянов и другие. У каждо-
го из них – своя интерес-
ная роль. 

– Мой персонаж – успеш-
ный врач-андролог, внешне 
собранный и уверенный, но 
с глубоко подавленными 
чувствами внутри, – рас-
сказывает Михаил Трой-
ник. – Он переживает кри-
зис в браке, в отношениях 
с матерью – крупным спе-
циалистом в той же сфере. 
Для меня было важно по-
казать, как он шаг за шагом 
осознает свои внутренние 
конфликты и учится с ними 
жить. Кроме того, я открыл 

для себя тему репродукто-
логии – сложную, деликат-
ную и крайне важную. Для 
моего героя эта история, 
прежде всего, о медлен-
ном разрушении брака – с 
недомолвками, попытками 
сохранить видимое благо-
получие, притворством. 
Трагедия происходит на 
полутонах, в тихой повсе-
дневной форме… В профес-
сии врача, как и в семье, 
многое зависит от способ-
ности говорить и быть ус-
лышанным. И это главная 
мысль всей истории: о том, 
как важно не замалчивать, 
а делиться чувствами, что-
бы сохранить близость и 
доверие…

Юлию Топольницкую мы 
привыкли видеть чаще в 
комедийных ролях. В этом 
проекте у нее совсем дру-
гой персонаж.

– Моя героиня – акушер-
ка, – рассказывает актри-
са. – И мне было безумно 
интересно примерить на 
себя эту профессию. На 
первый взгляд она может 
показаться очень понятной 
и доброй, но чем дальше ты 
погружаешься, тем больше 
становится видно, сколько 
в ней сложностей, противо-
речий, скрытых историй. 
Это человек с тайнами, с 
подводными течениями – 
и это как раз то, что дела-
ет персонаж живым, объ-
емным и интересным для 
работы. Мы ездили в пери-
натальный центр, где про-
ходили настоящую мини-
практику: нам показыва-
ли, как принимать роды – и 
естественные, и кесарево, 
как держать новорожден-
ного, как правильно ста-
вить руки… Мы изучали 
весь процесс от начала до 
конца – это было неверо-
ятно интересно, но и очень 
непросто… Когда я впервые 
прочитала сценарий, меня 
сразу заинтересовала те-
ма медицины – для меня 
это абсолютно новая тер-
ритория, я никогда раньше 
не играла подобных ролей. 
Особенно зацепило то, что 
история связана с рожде-
нием новых жизней, – это 
настолько светлая, мощная 
и эмоционально насыщен-
ная тема! В сценарии много 
тепла, жизни, но при этом 
есть драматургическая 
глубина – и это сразу стало 
очень притягательным для 
меня как актрисы…

Валерия ХВАЩЕВСКАЯ

минологию, смотрю видео, 
общаюсь с беременными – 
и понимаю, что каждая бе-
ременность и каждые роды 
уникальны. Сценарий ока-
зался очень жизненным, 
затягивающим. Наша исто-
рия – о рождении новой 
жизни. Это самая трога-
тельная, на мой взгляд, те-
ма: беременность, радость 
материнства, переживания 
и слезы счастья... Мы ра-
ботаем в таком жанре, ко-
торый дарит веру в добро, 
надежду на лучшее, напо-

Онлайн-киноте-
атр KION и студия 
KIONFILM начали 
съёмки медицинской 
мелодрамы «Отделе-
ние». 

Э то сериал про 
сложные отноше-
ния матери и до-

чери, которые работают в 
одном гинекологическом 
отделении и оказыва-
ют акушерскую помощь 
пациенткам, преодоле-
вая свои личные страхи и 
драмы прошлого. 

Главные роли в проекте 
исполняют Ангелина По-
плавская и Виктория Тол-
стоганова. Режиссером 
стал Сергей Знаменский.

Запутанная 
история

Как вы понимаете, в 
этом сериале зрителей 
ждет немало тайн, интриг 
и, конечно, интересных 
историй пациентов. 

По сюжету главная ге-
роиня Даша (Ангелина По-
плавская) – талантливый 
врач-гинеколог в меди-
цинском центре «Женское 
счастье» – принимает ро-
ды у своих пациенток, но 
сама не может иметь детей 
из-за аборта, сделанного в 
молодости по настоянию 
матери. После многих лет 
безупречной работы Даша 
претендует на освободив-
шееся место заведующей 
отделением. Но неожидан-
но для нее эту должность 
занимает ее мать Регина 
(Виктория Толстоганова), 
с которой Даша уже много 
лет не общается. Мать ста-
новится конкурентом не 
только в профессиональ-
ном плане, но и в личном: 
оказывается, она втайне 
закрутила роман с мужем 
Даши, не зная, кто он на 
самом деле...

Работа над проектом 
идет на одной из киносту-
дий, где построены различ-
ные декорации, в том чис-
ле и медицинского центра. 

Мать и дочь
Как мы уже сказали, 

главную роль в сериале 
исполняет Ангелина По-
плавская. Сразу отметим, 
что они не родственники с 
известной актрисой Яной 
Поплавской, а просто од-
нофамилицы. 

– Моя героиня – ангел-
хранитель, для нее это не 
просто работа, а целая 
жизнь: она старается сде-
лать для других то, что 
не смогла сделать для 
себя, – рассказывает 
о своей роли Ангели-
на Поплавская. – Я 
с большим интере-
сом взялась за тему 
рождения детей и 
материнства. Кон-
сультируюсь с док-
торами, изучаю тер-

В сериале будут 
показаны также 

истории 
пациентов. 

Виктория 
Толстоганова 
в роли Регины.

Одну из ролей в сериале 
исполняет Любовь 
Константинова.

Исполнители главных ролей 
Михаил Тройник и Ангелина Поплавская. 

Акушерки в исполнении 
Юлии Топольницкой и Екатерины Радченко.
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Всегда на страже здоровьяКаждый год в третье воскресенье июня 
мы отмечаем День медицинского работ-
ника и чествуем людей этой замечатель-
ной профессии. В 2025 году праздник 
выпадает на 15 июня. И сегодняшняя 
наша викторина посвящена медицинским 
работникам, врачам и учёным – всем, кто 
прославил эту профессию. 

Этот великий русский учёный-есте-
ствоиспытатель родился в Симбирской 
губернии в 1829 году. Именно ему было 

предначертано судьбой стать основоположни-
ком отечественной физиологической школы и 
естественно-научного направления в психо-
логии. В 1862 году учёный открыл явления 
торможения центральной нервной системы, 
впервые в мире локализовав в головном моз-
ге центр торможения, получивший его имя. 
Именно он научно обосновал необходимость 
активного отдыха, он автор известных трудов 
по объективной теории поведения, гемато-
логии, нейроэндокринологии, медицинской 
биофизике и кибернетике физиологии труда. 
Вспомните фамилию учёного, имя и труды ко-
торого знает весь мир...
а) Дмитрий Иванович Менделеев.
б) Иван Михайлович Сеченов.
в) Иван Петрович Павлов.

 В 1860 году в конце 
января в Таганроге 
родился русский писа-

тель, прозаик и драматург Ан-
тон Павлович Чехов. Врач по 
профессии, он стал почётным 
академиком Имперской Ака-
демии наук по разряду изящ-
ной словесности. Книги Чехо-
ва переведены более чем на 
100 языков мира. По мотивам 
произведений этого дипло-
мированного врача только за 
рубежом выпущено более 500 
кинофильмов. И конечно, Ан-
тон Павлович в своём творче-
стве не мог не описать работу 
докторов. Назовите произве-
дение, в котором Чеховов рас-
сказывает о земском докторе 
Астрове?
а) «Ионыч». б) «Дядя Ваня».
в) «Палата № 6».

Научная практика российского 
бактериолога Владимира Аро-
новича Хавкина стала победой 

вакцинации. Напомним историю. В 
1892 году этот талантливый и бесстраш-
ный врач вводит себе в кровь вакци-
ну холеры, доза которой значительно 
превышает ту, что он вводил подопыт-
ным кроликам. Этот его эксперимент 
успешно завершился, и стало ясно, что 
вакцина не опасна для человека, опыт 
был повторён. Хавкин на себе доказал, 
что через шесть дней после второй при-
вивки его вакциной человек приобре-
тает иммунитет к холере. Для борьбы 
с другой опасной болезнью – «чёрной 
смертью» – Владимир Аронович так же 
протестировал вакцину на себе. Вакци-
ну назвали «лимфа Хавкина». От какой 
болезни миллионы людей спасла «лим-
фа Хавкина»? 
а) От брюшного тифа. б) От чумы. 
в) От оспы.

Трудно переоце-
нить подвиг ме-
дицинских работ-

ников в годы Великой 
Отечественной войны. Они 
спасали раненых на пере-
довой, нередко даже ценой 
собственной жизни. Сут-
ками без отдыха работали 
в госпиталях, помогая ра-
неным солдатам и офице-
рам выжить, обрести силы, 
восстановить здоровье и 
скорее вернуться в строй. 
В мемориале на Мамаевом 
Кургане есть памятник, 
посвящённый фронтовым 
медсёстрам. Кто послужил 
прообразом скульптурного 
изображения медсестры?
а) Екатерина Бакунина.
б) Мария Кухарская.
в) Зинаида Туснолобова.

1
2 3 4
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Безалкогольный 
ягодный
коктейль
На 2 персоны.
 Калорийность (на 100 г): 
92 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ:
100 г ягод (лесных или 
садовых) 100 мл апель-
синового сока 1-2 ст. л. 
ягодного сиропа 1 ст. л. 
лимонного сока  мята для 
украшения  лед

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1  Ягоды сложить в блендер 
(самые красивые оставить 

для украшения), добавить оба 
сока и сироп, взбить до одно-
родности.

2  Лед разробить 
в блендере.

3  Разлить коктейль по бока-
лам, сверху насыпать дро-

бленый лед и ягоды, украсить 
листиками мяты.

РЕЦЕПТЫ СО ВСЕГО СВЕТА

Безалкогольный 
коктейль 
«Эплтини»
На 2 персоны. 
Калорийность (на 100 г): 
151 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ:
 200 мл яблочного 
сока 100 мл мятного (или 
ягодного) сиропа 1 лимон 
1 яблоко 1 ч. л. сахара 
 лед

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1  Из лимона выжать сок; вы-
жимкой смочить края бо-

калов, обмакнуть в насыпан-
ный на блюдце сахар.

2  В шейкер влить яблочный 
и лимонный сок, доба-

вить сироп и лед, энергично 
встряхнуть несколько раз.

3  Разлить коктейль по бо-
калам, стараясь не смыть 

сахар, украсить тонкими лом-
тиками яблока. 

Розмариново-грейпфрутовый тоник 

Безалкогольный 
моктейль 
«Пиноколада»
На 2 персоны. 
Калорийность (на 100 г): 
137 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ:
 200 г ананаса  200 мл 
кокосового молока  50 мл 
ананасного сока  2 ч. л. 
кленового сиропа  лед

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1  Ананас произвольно наре-
зать, пюрировать с помо-

щью блендера.

2  Соединить все ингредиен-
ты (кроме льда), переме-

шать.

3  Разлить коктейль по бока-
лам, добавить лед; пода-

вать немедленно.

Безалкогольный 
моктейль 
«Дайкири»
На 2 персоны. 
Калорийность (на 100 г):
 98 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ:
 200 г клубники 
1-2 ст. л. сахара 
100 мл тоника 1 лайм

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1  Клубнику 
заморозить.

2  Сделать сироп: в сахар 
добавить немного воды, 

нагреть до полного растворе-
ния, остудить.

3  Из половины лайма вы-
жать сок, от второй поло-

вины отрезать два кружка для 
украшения.

4  Замороженную клубнику, 
сок лайма и тоник пюриро-

вать с помощью блендера.

5  Добавить в пюре сироп, 
взбить до однородности.

6  Разлить коктейль по бока-
лам для мартини, украсить 

кружками лайма и подавать.

СОВЕТЫ К РЕЦЕПТУ
• Клубнику можно не замо-
раживать, но в этом случае 
необходимо добавить лед.
• • Лайм можно заменить ли-
моном.

Безалкогольный 
моктейль 
«Санрайз»
На 2 персоны. 
Калорийность (на 100 г): 
83 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ:
 30 мл гранатового 
сиропа  по 120 мл 
апельсинового 
и грейпфрутового сока 
120 мл газированной 
воды  лед  2 кружка 
апельсина

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1  В высокие стаканы поло-
жить по несколько кубиков 

льда, влить цитрусовые соки 
и сироп.

2  Украсить стаканы кружком 
апельсина и подавать.

СОВЕТ К РЕЦЕПТУ
Грейпфрутовый сок мож-
но заменить ананасовым, 
гранатовый сироп – любым 
ягодным.

Летняя жара Безалкогольные коктей-
ли известны и любимы 
многими с незапамятных 
времён. Они освежают и 
тонизируют, при этом их 
вкус на порядок лучше 
любой газировки.

С амая актуальная разно-
видность безалкоголь-
ных коктейлей сегодня –

моктейли, которые пользуют-
ся огромной популярностью 
не только у адептов ЗОЖ, но и 
у многих других. (Напомним, 
моктейль – это безалкогольный 
смешанный напиток, созданный 
в той же технике и с тем же соче-
танием вкусов, что и в версии с 
алкоголем.) Ну и конечно, летом 
не стоит забывать и о классиче-
ских безалкогольных коктейлях 
и тониках, которыми так приятно 
утолять жажду в жаркий денек. И 
всегда помним, что соки для при-
готовления коктейлей лучше ис-
пользовать свежевыжатые.

и коктеильная пора

На 2 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 34 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ:
1 лайм  500 мл 
грейпфрутового тоника 
 0,5 красного грейпфрута 
 2 небольшие веточки 
розмарина  мята 
для украшения  лед
КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1  Грейпфрут очистить, тонким 
ножом вырезать «мясо», лайм 

нарезать тонкими кружками.

2  Сложить цитрусы в кувшин, 
добавить роз-

марин, залить 
тоником; убрать в 
холодильник на 
30-60 минут.

3  Охлажденный коктейль 
разлить по бокалам, до-

бавить лед, украсить листи-
ками мяты.

– Ты как умудрился соковыжи-
малку сломать?
– Я хотел сок выжать…
– Какой?
– Берёзовый.

– Официант, подскажите, по-
чему ваш коктейль из соков 
называется «Депрессивный»? 
– Потому, что в нём все яго-
ды подавленные.

о-

Подготовила Светлана ИВАНОВА

кими кружками.
итрусы в кувшин, 

роз-
ь 
ать в 
на ба

ка

Подготов
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Составьте список 
Прежде чем открывать че-

модан, возьмите лист бу-
маги или воспользуйтесь 
приложением для заме-
ток в телефоне и запи-
шите все, что нужно взять. 
Разделите список на катего-
рии: 
 одежда (повседневная, 

нарядная, пляжная, спор-
тивная);
 обувь (удобная для 

ходьбы, пляжная, вечерняя);
 гигиена и косметика 

(шампунь, мыло, зубная па-
ста и щетка, солнцезащит-
ный крем);
 документы и деньги (па-

спорт, билеты, страховка, 
банковская карта);
 гаджеты (телефон, на-

ушники, power bank, заряд-
ки);
 аптечка (обезболиваю-

щее, пластырь, лекарства от 
аллергии).

Такой подход убережет от 
хаотичных сборов и ненуж-
ных (а вдруг пригодится?) 
покупок в аэропорту. 

Используйте 
органайзеры  

Мелкие предметы 
(косметика, украше-
ния, провода) удобно 
хранить в:    прозрачных 
косметичках с zip-застежкой;  
  многоразовых силиконовых 
пакетах;   специальных орга-
найзерах для кабелей. 

Это не только экономит место, 
но и защищает вещи от протечек 
и повреждения.

Сворачивайте 
Рулонный метод упаковки – на-

стоящая магия экономии места! 
Вместо того чтобы складывать ве-
щи стопкой, скручивайте их в ру-
лоны. Так они занимают меньше 
места, меньше мнутся, а еще про-
ще найти нужную вещь, не пере-
рывая весь чемодан.

Светлана Светлана СИДОРЧУКСИДОРЧУК

Правило половины 
Большинство людей берет в от-

пуск слишком много вещей, поло-
вина из которых так и остается не-
использованной. Попробуйте та-
кой метод: 
 Разложите все, что планиру-

ете взять. 
 Уберите половину. 
Скорее всего, оставшегося бу-

дет достаточно! Особенно это ка-
сается одежды: вместо 10 футбо-
лок возьмите 3-4 универсальных, 
которые можно комбинировать.

«Экстренная» сумка 
в ручную кладь

В ручную кладь положите самое 
важное: 
  документы и деньги; 
  телефон и зарядку; 
  сменную одежду (на случай по-

тери багажа); 
  влажные салфетки и неболь-

шую бутылку воды. 
Если чемодан вдруг задержат или 

отправят не в тот аэропорт, эти вещи 
спасут первый день путешествия. 

 Последняя 
проверка 

Перед тем как поста-
вить чемодан на весы, за-

дайте себе три вопроса: 
1. Действительно ли мне 

это понадобится? 
2. Можно ли купить это на месте? 
3. Буду ли я носить это весь от-

пуск? 
Если два ответа из трех «нет» – 

смело оставляйте вещь дома. 

Отпуск – это 
маленькая 
жизнь, пол-
ная ярких 
эмоций, 
новых впе-
чатлений и 
долгождан-
ного отдыха. 

Н о перед 
тем, как 
оку-

нуться в это 
счастье, пред-
стоит не самое 
приятное ис-
пытание – сбор 
чемодана. Кто-
то подходит к 
этому вопросу 
с воодушевле-
нием, аккурат-
но складывая 
вещи заранее, 
а другие в по-
следнюю ночь 
перед вылетом 
с ужасом осоз-
нают, что забы-
ли купальник 
или зарядку 
для телефона. 
Как собрать че-
модан грамот-
но, чтобы ниче-
го не упустить, 
не перегрузить 
багаж и при 
этом взять все 
необходимое? 
Разбираемся 
по пунктам! 

Если чемо-
дан закрывает-

ся, значит, в него 
можно положить 
ещё немного ве-

щей.щей.
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Прежде чем закрывать 
чемодан, уточните: 

– допустимый вес багажа; 
– список запрещенных к пере-

возке предметов (например, 
жидкости больше 100 мл); 

– требования к ручной клади 
(если летите самолетом). Ина-

че можно столкнуться с непри-
ятными сборами за перевес.
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Дельфины-
джентльмены
Речные дельфины, обитающие в 
бассейне Амазонки, ухаживают 
за самками. Они преподносят сво-
им подругам подарки в виде пучков 
травы, палочек или просто кусочков 
глины. Благодаря анализу ДНК, уче-
ные установили, что у таких самцов 
в стае гораздо больше потомков. 
Эти потомки тоже чаще осталь-
ных прибегают к системе 
ухаживаний, что говорит о на-
личии социального обучения 
у этих млекопитающих. Даже 
среди дельфинов галантные ка-
валеры имеют больший успех!

Дерево, 
сколько тебе лет?
Мы с детства знаем, что возраст 
дерева можно определить по ко-
личеству годовых колец на спиле 
ствола. Но это справедливо лишь 
для климата с четкой сменой вре-
мен года. Весной и летом дерево 

растет быстрее, а зимой рост 
останавливается, так обра-

зуются годовые кольца. 
Деревья в тропическом 

лесу, где погода примерно 
одинаковая в течение всего 

года, не имеют таких колец. Уз-
нать возраст растения из тропиков 
можно лишь путем химического 
анализа.

Ольга БЕЛЬСКАЯ
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– Кстати, об-
новление эпидермиса 
придает коже упругость, усиливает ее 
клеточное дыхание и, соответственно, 
способность противостоять внешним 
воздействиям. Ведь если верхние слои 
кожи ороговели, а поры забились, то ее 
защитные свойства существенно ослабевают. 
Сказывается это, конечно, в первую очередь на самой 
коже – она становится еще более уязвима для того же 
УФ-излучения.

Анна 
Адамовна,

учительница– Девоч-
ки, для 

многих 
«поцелуи 
солнца» – 
веснушки, 
пигментные 
пятна – вовсе 
не украшение, а предмет 
волнений, косметиче-
ский дефект. Недавно я 
узнала, что это актуально 
для всех поголовно, так 
как пигментация может 
появиться у кого угодно в 
любой момент – ни от по-
ла, ни от возраста это не 
зависит.
Летом проблема пигмент-
ных пятен встает особен-
но остро, ведь именно 
солнечные лучи чаще 
всего провоцируют их 
появление. Поэтому уход 
за кожей, склонной к пиг-
ментации, должен быть 
особенным. Вот давайте и 
поговорим об этом.

– А я вот что посоветую: чтобы укрепить защит-
ные свойства, кожу нужно тщательно увлажнять 
и хорошо питать. Ведь пересушивание просто 
убивает ее защитные свойства, а недостаток пи-
тания – истощает. Запомните, девочки, и увлаж-
няющие, и питательные средства обязательно 
должны содержать растительные экстракты, 
витамины и антиоксиданты. И конечно, не-
обходимо помогать коже изнутри –
пить много чистой во-
ды, правильно 
питаться, со-
блюдать 
режим 
дня.

– Если пигментация все же 
началась, очень важно не 

упустить момент и сразу вос-
пользоваться уходовыми 
средствами с отбеливающим 
эффектом. В идеале это долж-
ны быть средства (маска, крем, 
сыворотка), содержащие различ-

ные кислоты, ниацинамид, арбу-
тин, витамин С. Если больше по 

душе природные продукты, как 
мне, например, то могу посо-
ветовать маски с петрушкой, 

которую нужно предваритель-
но очень мелко нарезать или ис-

толочь в ступке.

– Девочки, мы еще 
не сказали о самом 
главном: о необ-
ходимости поль-
зоваться кремами 
с защитой от УФ-
излучения! Чем ак-
тивнее солнце, тем выше 
должен быть индекс этой защиты – SPF. 
Причем наносить крем нужно не толь-
ко на лицо, но и на все открытые части 
тела. 
Очень важно перед нанесением крема 
внимательно прочесть инструкцию, 
потому что его действие не бесконеч-
но, обычно это 2-3 часа. По истечении 
времени действия крема его необходи-
мо обновить, а после контакта с водой 
обязательно нанести снова.

– Я согласна, что пиг-
ментация совсем не 

украшает. Конечно, ми-
лые веснушки добавля-
ют шарма молоденьким 
девушкам, но мне, на-

пример, они со-
всем не идут. 

К тому же, 
пигментные 
пятна могут 
появляться 

не только на 
лице, и мне 

бы, например, 
не хотелось появить-
ся на пляже в красивом 
модном купальнике и с 
разбросанными по всему 
телу темными пятнами. 
Причем предотвратить 
эту проблему нелегко, а 
устранить практически 
невозможно. Слышала, 
что, как правило, пятна, 
раз возникнув, остают-
ся на всю оставшуюся 
жизнь.

– Да, это серьезная 
проблема, знаю по 
себе. Мне нравят-
ся мои веснушки, 
но дополнитель-
ная пигментация 
мне совсем не нужна. 
Поэтому я очень тща-
тельно ухаживаю за своей 
склонной к пигментации кожей. 
Во-первых, тщательно, но очень 
бережно ее очищаю – это необхо-
димо для того, чтобы последую-
щие процедуры были максималь-
но эффективны. Во-вторых, даже 
летом использую нежные пилинги 
и деликатные скрабы для обновле-
ния эпидермиса и выравнивания 
тона кожи.

Галина 
Сергеевна,

бизнесвумен

И снова собрались наши старые знакомые, бизнесвумен Галина Сер-
геевна, учительница Анна Адамовна, домохозяйка Верочка и девушка 
на выданье Машенька, за чашечкой чая. Темой для обсуждения стали 
пигментные пятна – как предотвратить их появление на ярком солнце.

а 
и
е.

Машенька,
девушка на выданье

а,
ыданье

Верочка, 
домохозяйка

Äåòàëè
Что такое 
лентиго
Эта разновидность 
пигментных пятен по-
является на коже по-
сле 50-60 лет у тех, кто 
много времени прово-
дит на солнце. Такие 
участки с гиперпиг-
ментацией имеют свое 
название – старческое 
лентиго. Это образова-
ние не меняет оттенка, 
не чешется, не шелу-
шится и не вызывает 
зуд, оно появляется 
на фоне замедления 
обменных процессов. 
Остановить старение 
и сопутствующие ему 
процессы мы не в си-
лах, однако снизить 
риск нам могут по-
мочь специалисты –
дерматологи и косме-
тологи, так как про-
цесс индивидуален, 
как и методы лечения 
и ухода.

Бегемот кроко-
дилу задал вопрос: 

– Что ты больше 
всего ценишь в 

жизни? 
– Свою кожу.

д

– Ну вот, девоч-
ки, теперь у нас 
есть инструк-
ция по уходу 
за склонной 
к пигментации 
кожей. Однако за-
мечу напоследок, что 
пигментация может быть при-
знаком сбоя в работе организма. 
Поэтому прежде, чем принимать 
меры, которые мы тут обсудили, 
необходимо обратиться к врачу-
дерматологу. Только специалист 
сможет точно определить при-
чины пигментации и дать самые 
адекватные рекомендации по 
борьбе с этим неприятным явле-
нием.

Как ухаживать 
за кожеи, 

склонной к пигментации 

Êñòàòè
Виды пигментных пятен:
– лентиго (солнечные пятна), бывают темно-коричневого 
цвета круглой или овальной формы;
– хлоазма (мелазма), отличается темными пятнами с не-
ровными краями:
– эфелиды (веснушки), небольшие светло-коричневые 
пятнышки характерны для людей со светлой кожей;
– поствоспалительная гиперпигметация образовывается 
на месте заживших царапин, прыщей, ожогов, агрессив-
ных косметических процедур.

Подготовила Светлана ИВАНОВА
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Допустим, вы сдали ана-
лизы и убедились, что 

организму достаточ-
но и витаминов, и 
микроэлементов, и 
медленных углево-

дов. А вес всё равно не 
снижается! Значит, дело 

в психосоматике. Разобрать-
ся в скрытых причинах полноты нам 
поможет психолог Марина Даренкова.
– Какие вторичные выгоды поддержи-
вают лишний вес?
– Прежде всего – защита от стресса, еда 
успокаивает, создает иллюзию безопас-
ности. Затем – оправдание неудач: «Если 
бы я не был(а) полным(ой), у меня бы все 
получилось». Также полнота может быть 
способом избегать отношений – вес как 
щит от близости или нежелательного 
внимания. Наконец, так может выгля-
деть зона комфорта – неудобная, зато 
знакомая. 
– Как «настроить» сознание на возвра-
щение тела в здоровое состояние?
– Свяжите похудение с позитивом – не 
«я лишаю себя сладкого», а «я даю себе 
энергию и легкость». Визуализируйте ре-
зультат – представьте, как вы чувствуете 
себя в здоровом теле. Найдите «якорь», то 
есть мотивирующую фразу, фото или вещь, 
которая будет напоминать о цели. Сфоку-
сируйтесь на ощущениях – замечайте, как 
приятно двигаться, когда нет тяжести, как 
улучшается сон и настроение. 
Главное – меняться не из ненависти к себе, 
а из любви и заботы о своем теле. Тогда 
вторичные выгоды лишнего веса просто 
станут не нужны.
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Если тянет 
на сладости

Это может указывать на 
дефицит хрома, который 
поддерживает нормальный 
уровень сахара в крови. И 
если съедать много сладо-
стей, то это только ускорит 
вымывание хрома из орга-
низма. А еще причиной мо-
жет быть де-
фицит трип-
т о ф а н а , 
который 
у час т ву-
ет в выра-
ботке серо-
тонина, или 
магния, по-
в ы ш а ю щ е г о 
стрессоустойчи-

вость. 

Выход: обога-
тить раци-
он, доба-
вив рыбу, 

морепро-
дукты, 
овощи и 
фрукты.

Если тянет на мучное
Организму не хватает сложных углеводов для восполнения 

энергии. Кроме того, дефицит витаминов группы В, триптофана, 
магния вызывает желание съесть торт, пирожное или булку.
Выход: скорректируйте питание за счет ежедневного 
употребления круп, бобовых, цельнозернового хлеба, 
овощей.

Если тянет 
на солёное

Это может говорить 
о снижении уровня 
жидкости в организ-
ме (человек на 80 % 

состоит из воды), ко-
торое приводит к 
снижению количе-

ства электроли-
тов. Так обра-
зуется дефи-
цит натрия, 
который не-
обходим для 

с о к р а щ е н и я 
мышц.

Выход: важно на-
ладить питьевой 
режим, а так-
же регулярно 
употреблять 
морепродук-
ты, молочные 
продукты, 
овощи и 
фрук-
ты, 
хлеб.

Если тянет 
на жирное

Это может гово-
рить, что вы не-
дополучаете каче-
ственные жиры и 
жирорас творимые 
витамины А, Е, D и К 
или омега-3 жирные 
кислоты.
Выход: добавлять в 
рацион нерафиниро-
ванные раститель-
ные масла, жир-
ную рыбу, нежа-
реные орехи и 
семечки.

МНЕНИЕ СПЕЦИАЛИСТА
ОТМЕНЯЕМ 

ВТОРИЧНЫЕ ВЫГОДЫ

Если вас тянет на сладкое и 
вредное и постоянно хочет-
ся есть – это не значит, что 
у вас нет силы воли. 

П росто ваше тело вам 
пытается рассказать 
про свой дискомфорт. 

Нужно только к нему прислу-
шаться.

Как вернуть себе Как вернуть себе 
контакт с телом?контакт с телом?

Не родился 
ещё тот враг, ко-

торому я отдала бы 
свой ужин! 

а-
ро-

или
по-

щ е г о
стойчи-

ще причиной мо
е-
п-

-

стрессоустойчи
вость

Вых
тит
он

стойчи

, д
ив р

м
д

ви

иптофана, 
и булку.у.уууууууууууууууу
о 

,

на со
Э

о 
ж
м

сос
т

я е

у
м
т
п
о
ф
т
х

ститель-
, жир-
нежа-

ехи и 

о на-
вой 

улярно 
еблять 
родук-
лочные 
кты, 
 и 

Подчёркиваем образ
Главный тренд этого лета в области сумочек – это 
match-match (англ. – «совпадение, подходящий 
выбор, идеальная пара»). То есть сумочка должна 
полностью продолжать образ, составлять с ним 
одно целое – иметь тот же цвет и, желательно, 
быть выполненной из того же материала. Поэтому 
в случае, если на вас льняная одежда, сумочка изо 
льна – идеальный вариант.
Необходимо отметить, что цветовой акцент в слу-
чае match-match либо переносится на обувь, либо 
отсутствует вовсе. Второй вариант понравится тем, 
кто предпочитает элегантность, первый – тем, кто 
любит привлекать внимание.
Однако даже если основной комплект одежды не 
льняной, интересная сумочка изо льна способна 
стать настоящей изюминкой образа. Оригиналь-
ная текстура льна подчеркнет гладкость шелка, 
нежность батиста и тонкого хлопка, глянцевый 
блеск атласа или тафты, изящество кружев. К 
тому же, многие сумочки изо льна выполнены 
в стиле бохо, эстетика которого в глобаль-
ном тренде, сегодня это практически стиль 
номер один. На такой сумочке может быть 
длинная или короткая бахрома, вышивка, 
аппликация, а также декор из натуральных ма-
териалов: кожи, дерева, кости, перьев, поделочных 
камней и т.д. Необычной может быть и форма – в 
виде торбочки, мешочка, стилизованного рюкзач-
ка и т.д. Конечно, такую сумочку очень трудно не 
заметить.

Льняной шопер и мода
Очень удобны, интересны и актуальны сум-
ки-шоперы изо льна. В отличие от сумочки в 
стиле бохо, шоперы предельно лаконичны: 
самая простая форма, минимум или вовсе 
отсутствие декора.
Тем не менее, шоперы изо льна очень 
популярны – в первую очередь за счет 
экологичности и большого удобного 
размера. При этом льняные шоперы до-
вольно мягкие, что также немаловажно, ведь ноше-

ние такой сумки никогда не вызовет дискомфорта.
Кстати, льняной шопер прямо-таки просится в 
пару к сумочке изо льна. Дело в том, что одним из 
самых актуальных модных приемов сегодня явля-

ется ношение двух сумок одновременно. 
Причем это могут быть как выполненные в одном 
стиле сумочки, так и абсолютно разные. В случае со 
льном это может быть небольшая сумочка изо льна 
через плечо и льняной шопер – практически иде-
альное сочетание этого лета.
Впрочем, если парой льняного шопера станет малень-
кая кожаная сумочка или модный объемный мягкий 
клатч, это тоже вполне укладывается в актуальные 
тренды.

Палитра 
цвета
Цвет сумочки изо льна 
по умолчанию нату-
ральный, однако воз-
можны и другие вари-
анты. Ведь далеко не 
всем подходит оттенок 
натурального льна, 
поэтому и одежда, и 
аксессуары из этого 
материала чаще всего 
окрашены.
Самые модные цвета и 
оттенки:
•  коричневые (шоко-
ладный и кофейный);
•  красно-коричневый 
(мерло);
•  маслянисто-жел-
тый;
• •   кремовый;
• •  беж;
• •   красный;
• •   небесно-голубой 
и глубокий синий (мор-
ской).
Все сумочки этого 
сезона, в том числе и 
льняные, могут быть 
либо однотонными, 
либо сочетать два цве-
та – например, корич-
невый и беж, масляни-
сто-желтый и глубокий 
синий и т.д.

Лён не выходит из моды уже не первый год. 

Э то и не удивительно: он удобен, комфортен, экологичен, 
льняная одежда выглядит очень стильно. В этом сезоне луч-
шим дополнением к летней одежде стали сумочки изо льна.

ГАРДЕРОБ

ВЫБИРАЕМВЫБИРАЕМ  
сумочку-«изюминку» изо льна

Светлана ИВАНОВАСветлана ИВАНОВА
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– Добрый день. Я бы хотел купить 
сумочку в подарок своей жене.
– Модель? Цвет?
– Да давайте любую, она всё равно 
придёт её менять.

– Дорогой, ты опять лишаешь меня просто-
го женского счастья.
– Ну что тебе нужно? Квартира, три маши-
ны, дача, салон красоты. У тебя есть всё.
– А эта сумочка?..

Выбирайте сумочку изо 
льна душой и сердцем, и 
тогда этим летом она 
станет вашим самым 
любимым аксессуаром.

а
м-
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т 

натура
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Татьяна МИХАЛЁВА
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Соблюдение 
правил ухода

Если не соблюдать 
правила ухода за самой 
теплицей – не устранять 
причины появления бо-
лезней и вредителей, 
то все меры борьбы с 
напастями эффекта не 
принесут! 

• • Одна из причин бо-
лезней растений – со-
хранение патогенной 
микрофлоры в кон-
струкции самой тепли-
цы с прошлого сезона. 
Обязательная процеду-
ра – весеннее и осен-
нее мытье конструкции 
мыльным раствором с 
последующей дезинфек-
цией при помощи мар-
ганцовки или медного 
купороса. 

• • Многие возбудите-
ли болезней и личинки 
вредителей дожидаются 
нового сезона в почве 
и на остатках растений. 
В конце сезона нуж-
но тщательно убирать 
всю ботву и раститель-
ные остатки. В идеале 
нужно удалять верхний 
слой почвы вместе с 
личинками насекомых 
и возбудителями бо-
лезней и заменять на 

новый. Если такой воз-
можности нет, правиль-
ный шаг – обработка 
почвы в теплице дезин-
фицирующими препа-
ратами («Фитоспорин», 
«Бактофит», «Байкал 
ЭМ-5») и химическими 
фунгицидами («Браво», 
«Квардис», «Хом»). С 
осени не забудьте поза-
ботиться о раскислении 
почвы!

• • Самой распростра-
ненной причиной болез-
ней растений в тепли-
це является излишний 
перегрев и застой воз-
духа, слабая освещен-
ность. Чтобы избежать 
перегрева в теплице, 
используйте затенение 

при помощи сетки или 
агроволокна, рассеива-
ющих солнечные лучи. 
Чтобы избежать застоя 
воздуха, оптимально от-
крывать теплицу утром, 
когда появляется солн-
це, и закрывать на ночь. 
Если вы «дачник выход-
ного дня», то рассмотри-
те возможность устано-
вить доводчики автома-
тического открывания 
на двери и форточки. 
И для проветриваемо-
сти, и для освещенности 
важно соблюдать нормы 
высадки растений на 
1 кв. м. Не уплотняйте 
посадки! Загущенность 
приведет к потере уро-
жая из-за болезней и не-
достатка освещения!

ДАЧА

Когда говорят «те-
пличные условия» –
подразумевают ком-
форт, тепло и без-
опасность. Да, дей-
ствительно, в теплице 
растения защищены 
от ветра, града и мо-
розов. 

Н о тепличных оби-
тателей подсте-
регает другая 

опасность: болезни и вре-
дители! Ведь тепличные 
условия благоприятны 
не только для овощей и 
фруктов, но и для бакте-
рий и микроорганизмов. 
И ситуация с болезнями в 
теплицах бывает даже на-
много хуже, чем в откры-
том грунте. Как защитить 
будущий урожай?

ДОБРЫЙ СОВЕТ

Пырей практиче-
ски невозможно 
уничтожить: ведь 
даже маленький 
фрагмент ко-
решка, который 
останется в по-
чве после пере-
копки, даст новое 
растение! Как же 
победить сорняк 
наверняка?

Как уничтожить пырей на участке?

Лучшая 
защита – 
профилактика 

Существуют и наиболее 
типичные для защищен-
ного грунта проблемы, 
например, белокрылку 
практически не встре-
тишь в открытом грун-
те, да и грибковые забо-
левания в защищенном 
грунте развиваются бо-
лее охотно. 

• • Лучшая защита 
растений в теплице от 
болезней – профилак-
тические обработки. В 
этом деле лучше всего 
себя показывают био-
логические препараты. 

В теплице их не смоет 
дождь, да и температу-
ра для их эффективной 
работы идеальная. Био-
логические препараты, 
такие как «Триходерма», 
«Фитоспорин-М», «Гама-
ир», «Алирин», «Спо-
робактерин» и другие, 
эффективно борются с 
грибковыми и бактери-
альными заболевания-
ми, не вредя растениям 
и окружающей среде. Не 
ленитесь опрыскивать 
растения каждые 7-14 
дней, чередуя препара-
ты, и, скорее всего, про-
блем удастся избежать.

• • Профилактические 
обработки от вреди-

телей также лучше про-
водить при помощи био-
препаратов. Подойдут 
биоинсектициды: «Фи-
товерм», «Битоксиба-
циллин», «Метаризин», 
«Лепидоцид». Изучите 
инструкцию и чередуйте 
обработки каждые 7-14 
дней. Развесьте по те-
плице желтые сигналь-
ные полоски для отлова 
белокрылки, не дожида-
ясь появления вреди-
теля. Победить бело-
крылку полностью они 
не смогут, но вы будете 
предупреждены вовре-
мя, и сможете принять 
комплексные меры.

Валерия Валерия ПАШЕЧКИНАПАШЕЧКИНА

1 УНИЧТОЖЕНИЕ. Если 
пырей захватил участок, 

лишите его света – накройте 
картоном, фанерой или плот-
ным черным укрывным ма-
териалом на 1-2 сезона. Когда 
пырей погибнет и перегниют 
его корни, высадите в этом 
месте другие растения. Про-
цесс, конечно, не быстрый, 
зато, в отличие от гербици-
дов, не наносит вред полез-

ным растениям на участке и 
вашему здо-
ровью. 

2 ВЫТЕСНЕНИЕ. Когда 
участок очищен, нуж-
но занять территорию 

пырея, чтобы его 
корням некуда 

было полз-
ти. Хороший 

эффект дает 
высадка 
сидератов, 
которые 
обладают 

мощной корневой системой 
и активно вытесняют сор-
няки с территории участка. 
Обратите внимание на кле-
вер белый: и газон стричь 
не нужно, и пырею расти 
негде. Опытные огородники 
советуют сеять сидераты в 
течение всего сезона на ос-
вободившиеся места, чтобы 
сорным травам не остава-
лось места. 

Лечение 
болезней, 
борьба 
с вредителями

Если вы пропусти-
ли профилактические 
обработки и замети-
ли болезнь, когда она 
уже буйствует, то био-
препараты не спасут! К 
сожалению, тут без тя-
желой химии не обой-
тись… Какие препара-
ты нужно непременно 
иметь в садовой ап-
течке?

• • «Хом», «Ордан», 
«Абига-Пик», «Ревус», 
«Консенто»: фунги-
циды, эффективные 
против фитофтороза, 
антракноза, пятнисто-
стей и других грибко-
вых заболеваний. 

• • «Топаз», «Ква-
дрис», «Тиовит Джет»: 
препараты для борьбы 
с мучнистой росой и 
другими грибковыми 
болезнями. 

• • «Карбатион», «Не-
магон», «Хлорпикрин»: 
препараты для борьбы 
с нематодами и други-
ми почвенными вреди-
телями.

• • «Актеллик», «Акта-
ра», «Фуфанон»: пре-
параты для борьбы с 
белокрылкой (грозой 

теплиц!), тлей, трип-
сами.

• • «Битоксиба-
циллин», «Ортус», 
«Ниссоран» – эф-
фективные ака-

рициды, которые 
помогут победить 

паутинного клеща.

Делаем теплицу 
территорией без болезней

Учё-
ные-биологи не 

могут решить пробле-
му: что нужно делать, если 

видишь, как жук, занесённый 
в Красную книгу, пожирает 

растение, занесённое в 
Красную книгу?
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Размещаем
Цветы можно выса-

дить в контейнеры. Для 
небольшого балкона бу-
дет вполне достаточно 
одного-двух контейне-
ров. Сразу крепите их 
очень надежно, либо к 
перилам, а лучше к спе-
циальным тумбочкам-
подставкам. Если бал-
кон большой, не балкон, 
а веранда – цветы мож-
но подвесить в любом 
порядке, даже в шахмат-
ном. Можно учесть рас-

с т а н о в к у 
мебе-

л и : 

если рядом с перилами 
стоит стул или кресло, 
желательно разместить 
контейнер с растения-
ми снаружи и т.д. Если 
позволяет место, мож-
но в центре балкона по-
ставить большой вазон с 
растениями.

На застекленном бал-
коне или лоджии гораз-
до удобнее будет раз-
мещать растения вдоль 
стен или использовать 
принцип вертикально-
го озеленения и расста-
вить цветы на полочках 
или в подвесных кашпо 
и корзинах.  Но помните, 
что высоко подвешенные 
растения хоть и не зани-
мают место на полу, но 
создают некоторые не-
удобства при поливе.

При необходимости от-
городиться от посторон-
них глаз можно сделать 
живую ширму из расте-
ний. Это могут быть рас-
тения-деревья (фикус, 
кофе, цитрусовые,  лавр 
и др.), размещенные на 
полу, вьющиеся расте-
ния, подвешенные в каш-
по под потолком ( плющ, 
хойя, циссус и др.) или 
установленные на по-
лочках, растущие само-
стоятельно вверх (сансе-
виерия) или ползущие по 
опорам (плющ, сингони-
ум и др.).

Ольга Ольга БЕЛЬСКАЯБЕЛЬСКАЯ

Как себя порадо-
вать? Нет ничего 
проще! 

П оселите на бал-
коне или лоджии 
цветы. И тогда в 

любой момент дня и ночи 
по своему желанию вы 
сможете оказаться среди 
роскошного цветника. ДЕТАЛИ

КОМБИНАЦИЯ 
ЦВЕТОВ

На любом малень-
ком балконе или 
лоджии беспрои-

грышным вариан-
том будут цве-
ты одного 
вида, но 
разных 

оттенков, 
а также 

одного ви-
да, но раз-
ных сортов.

И расцветёт И расцветёт 
балкон цветамибалкон цветами

Выбираем
На балконе (лоджии) 

можно разместить лю-
бые растения. Нужно 
обязательно учесть, что 
на незастекленном бал-
коне некоторым расте-
ниям (как правило, это 
касается теплолюбивых 
видов) стоит бояться 
температурных перепа-
дов.

Если у вас нет расте-
ний, или их мало, можно 
украсить балкон улично-
домашними цветами. 
Они прекрасно растут и 
под открытым небом, и в 
домашних условиях. Это 
колеус, бальзамин, бе-
гония, герань, фуксия. 
А можно приобрести го-
товую рассаду однолет-
ников (вполне подойдут 
бархатцы, петуния, пор-
тулак, анютины глазки). 
Причем эти растения 
можно купить не только 
в специализированных 
магазинах или гипер-
маркетах, но и на рынке 

Покупатель спрашивает 
у продавца цветочного 
магазина, почему у него 
такой печальный вид.
– Вот этот молодой чело-
век, который только что 
вышел, целый год по-
купал у меня цветы для 
своей девушки. Завтра у 
него свадьба.
– И что же вы грустите?
– Жаль терять такого хо-
рошего клиента...

у бабушек, которые с удо-
вольствием вам все рас-
скажут о цветочках-малы-
шах, чтобы те выросли в 
настоящих красавцев.

Самое главное, что надо 
учесть при выборе расте-
ний и их посадке на откры-
том балконе: чем выше вы 
живете, тем более крепкие 
должны быть растения. На-
верху сильный ветер, и он 
может поломать хрупкие 
стебли.
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 ИЩЕЙКА. (16+)
19.40 «Большая игра» 

с Дмитрием Саймсом. 
(16+)

21.00 «Время»
22.00 ЧУЖОЙ. (16+)
 Свидетель убийства 

егеря указывает на новую 
жертву «Черного лесни-
ка». Однако дальнейшее 
расследование показыва-
ет, что разгадка намного 
проще и ближе.

23.00 ДИАНА ДЕ ПУАТЬЕ. 
(16+)

00.00 «Большая игра». (16+)
01.15 Премьера. «Время 

героев». (16+)
02.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 МОРСКИЕ ДЬЯВО
ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)
 Кот передает Волкова под 

охрану в комендатуру, а 
сам присоединяется к Фи-
зику и Муре. Вместе они 
едут на захват Монгола. 

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 ДЕЛЬФИН. (16+)
 Недалеко от строяще-

гося завода проходит 
акция экологов, во 
время которой гремит 
взрыв. Находящиеся в 
оцеплении Кораблёв и 
Середа находят рядом с 
эпицентром останки под-
рывника Березина, при-
чём сама взорвавшаяся 
мина внешне похожа на 
боеприпас времён ВОВ, 
но начинка, по словам 
экспертов, у неё вполне 
современная.

22.10 АГЕЕВ. (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 АГЕЕВ. (16+)
00.45 ПОД НАПРЯЖЕНИ

ЕМ. (16+)
04.25 АГЕНТСТВО СКРЫ

ТЫХ КАМЕР. (16+)

06.30 Диалоги о животных
07.20 «Забытое ремесло»
07.35 Черные дыры. Белые 

пятна
08.15 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
08.45 ПЕРЕД САМИМ 

СОБОЙ
10.00 12.30 17.00 19.30 

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15 00.25 ХX век
 «Выставка неопознанных 

портретов»
12.15 «Первые в мире»
12.45 02.25 «Роман в камне»
13.15 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА. ЗА ПОРО
ГОМ ПОБЕДЫ

15.30 Линия жизни
 О себе Светлана Крюч-

кова говорит: «Не умею 
жить наполовину...»

16.30 «Передвижники»
17.15 01.35 Звёзды XXI века
18.15 «Анна Ахматова. 

«Реквием»
18.45 «Рассказы из русской 

истории»
19.45 Главная роль
20.05 «Рассекреченная исто-

рия»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Сати. Нескучная 

классика...»
21.25 ВСЕМ  СПАСИБО!..
23.00 «Вначале было дело, 

или История русской 
промышленности»

23.30 СЕМЬ ЧУДЕС ДРЕВ
НЕГО МИРА

03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Три кота». (0+)
06.45 Суперниндзя. Дети. 

(12+)
10.55 ВПЕРВЫЕ НА СТС. 

ДИКАЯ ПАРОЧКА. 
(16+)

13.00 1+1: ГОЛЛИВУД
СКАЯ ИСТОРИЯ. (16+)

 США, 2017 г. Комедийная 
биографическая драма. 
В ролях: Брайан Крэн-
стон, Кевин Харт.

 Парализованный мил-
лиардер Филипп Лакасс 
и его помощница Ивонн 
проводят собеседования 
на вакансию сиделки для 
Филиппа. Делл Скотт не-
давно вышел из тюрьмы 
и, волею случая, оказыва-
ется у них на собеседова-
нии.

15.40 ИВАНОВЫИВАНО
ВЫ. (16+)

17.55 ТРИ ПЛЮС ТРИ. 
(16+)

20.00 ТАКСИ. (16+)
 Франция, 1997 г. 

Комедийный боевик. 
В ролях: Мануэла Гурари, 
Фредерик Дифенталь.

 Даниэль не простой 
таксист, он - гонщик 
от Бога, виртуозный 
знаток парижских улиц, 
мастер ухода от погони. 
Но однажды он всё-таки 
попадается за превыше-
ние скорости... 

21.50 ТАКСИ2. (16+)
23.35 НЕ ЗВЕЗДИ! (16+)
01.25 ПАПАШИ. (16+)
02.55 ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА. (16+)
04.25 «Три кота». (0+)

05.00 Известия. (16+)
05.25 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА5. (16+)
08.05 Фирменный рецепт 

с Емельяненко. (12+)
08.40 Знание - сила. (12+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА5. (16+)
 На улице девушка 

дарит Бубнову искус-
ственную ёлку, завёрну-
тую в плёнку...

13.00 Известия. (16+)
13.30 СЛЕД. (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 СЛЕД. (16+)
22.20 СВОИ7. (16+)
23.05 СВОИ4. (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 СВОИ7. (16+)
01.15 СВОИ4. (16+)
02.00 СЛЕД. (16+)

05.00 ДАЛЕКО ОТ 
ВОЙНЫ. (16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00 13.00 17.00 19.00 

Новости дня. (16+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 13.25 УЗНИК ЗАМ

КА ИФ. (12+)
14.00 15.05 17.15 ПОЗЫВ

НОЙ СТАЯ. (16+)
18.50 «Специальный репор-

таж». (16+)
19.55 «По горячим следам». 

(16+)
20.10 «Скрытые угрозы». 

(16+)
22.45 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. (12+)
23.15 ШТРАФНОЙ УДАР. 

(12+)
01.10 ВТОРЖЕНИЕ. (12+)
02.45 «Подпольщики». (16+)

06.00 Утреннее вещание. 
(16+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 18.00 19.00 
20.00 21.00 22.00 23.00 
00.00 01.00 02.00 03.00 
04.00 Новости. (16+)

11.40 20.45 Это Москва. 
Инфраструктура. (12+)

11.45 12.40 12.50 02.50 
Доктор 24. (12+)

12.35 15.20 Атмосфера. (12+)
13.20 18.20 23.15 Вопрос 

спорный. (12+)
14.35 17.35 21.35 05.35 

Спецреп. (12+)
16.30 22.25 03.30 Интервью. 

(12+)
20.50 Это Москва. Туризм. 

(12+)
21.20 01.45 05.20 Москов-

ский патруль. (16+)
00.10 Мослекторий. (12+)

05.00 06.30 «Новости МО». (16+)
06.00 «Погода на любой вкус»
07.30 «Простая медицина»
08.00 «Вкусно 360». (12+)
09.00 10.00 11.00 12.00 13.00 

14.00 15.00 16.00 17.00 
18.00 19.30 21.00 
«Новости 360». (16+)

09.05 12.15 «Внимание, еда!» 
09.30 10.05 «Сделано в России»
10.30 «Охлобыстин в Под-

московье». (12+)
11.10 «Рекопись Подмосковья»
13.15 «Кругосветка по Под-

московью». (12+)
13.30 «За МКАДром». (12+)
14.10 15.10 21.05 «Тайны кино»
16.10 23.10 «Невероятная 

наука». (12+)
17.05 «Викторина 360». (0+)
17.45 18.15 «Город с историей»
18.30 «Легенды русского 

балета». (12+)
19.00 22.40 «Вспомнить всё»
20.30 «Полиция в городе»
20.45 «Разбор полетов». (16+)

06.10 12.10 23.35 01.25 «Мой 
район. Новости». (16+)

06.20 03.00 «Моя Москва». 
(12+)

06.30 «Тайны нашей эстра-
ды». (16+)

07.00 «Мой район». (12+)
07.50 23.45 ПОД ПРИКРЫ

ТИЕМ. (16+)
09.40 Правдивые истории. 

(12+)
10.05 УКРОЩЕНИЕ 

СТРОПТИВОЙ. (16+)
12.25 «Кинокульт». (12+)
13.00 ИГРА БЕЗ КОЗЫ

РЕЙ. (16+)
15.25 02.30 «Улицы москов-

ские». (12+)
15.55 ВЫШЕ РАДУГИ. (6+)
18.25 ФОРМУЛА ЛЮБВИ. 

(16+)
20.00 ДЕЛО №306. (16+)
21.20 ДУРА. (16+)

06.00 ПРЕВРАЩЕНИЕ. (12+)
07.30 20.15 «Календарь». (6+)
08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 

10.50 12.00 13.00 15.00 
18.00 20.00 Новости

08.05 08.35 Пёстрый мир
09.05 09.35 10.05 12.05 13.10 

18.20 ОТРажение
11.00 00.50 СЕЛЬСКИЙ 

УЧИТЕЛЬ. (16+)
15.15 АЛЬПИЙСКАЯ 

БАЛЛАДА. (12+)
16.45 «Новости Совета 

Федерации». (12+)
17.00 «Ректорат». (12+)
17.40 «Конструкторы буду-

щего». (12+)
20.45 03.35 ЗОРГЕ. (16+)
22.30 ВЕНОК СОНЕТОВ. 

(12+)
23.55 «Неизвестная война». 

(16+)
01.45 ОТРажение. Итоги. (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.10 «Смех, дрожь и ви-

део». (16+)
08.45 АННАДЕТЕК

ТИВЪ2. (16+)
10.45 «Петровка, 38». (16+)
10.55 «Городское собрание». 

(12+)
11.30 События
11.50 УЛИКИ 

ИЗ ПРОШЛОГО: 
ЗАБЫТОЕ ЗАВЕЩА
НИЕ. (12+)

13.45 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05, 02.45 СЕЛЬСКИЙ 

ДЕТЕКТИВ: 
ДИКАЯ РОЗА. 
(12+)

17.00 Прощание. (16+)
17.50 События
18.10 «10 самых...» (16+)
18.40 ОТРАЖЕНИЕ РАДУ

ГИ. (16+)
22.00 События
22.35 Специальный репор-

таж. (16+)
23.10 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Суд истории. 22 

июня». (16+)
01.25 «Следствие ведёт 

КГБ. Дамы, деньги, два 
«крота». (16+)

02.05 «Русские тайны. Места 
силы». (16+)

04.15 «Татьяна Васильева. 
Я сражаю наповал». 
(16+)

05.00 «Мой герой». (12+)
05.30 «10 самых...» (16+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

05.00 Телеканал 
«Доброе утро»

18.00 «60 минут». (12+) 08.45 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2». 
(16+)

00.45 «ПОД НАПРЯЖЕНИЕМ». 
(16+)

15.30 Линия жизни 06.00 «Три кота». 
(0+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)
 Во время ночного дежур-

ства Курочкина срочно 
вызывают в больницу. 
Руководство клиники по-
дозревает отравление од-
ной из своих пациенток. 

16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 ВСЁ КАК У ЛЮДЕЙ. 

(16+)
 В Междуреченской 

картинной галерее 
сторож Лешев ночью 
получает удар по голове 
и оказывается в реанима-
ции. Картина Коровина, 
ценнейший экспонат 
галереи, оказывается 
на полу. Судя по всему, 
её пытались украсть, но 
сторож спугнул грабите-
ля. Очнувшийся Лешев 
уверяет, что в галерее 
водится привидение.

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.10 ТАЙНЫ СЛЕД
СТВИЯ. (16+)

03.00 Вести
03.30 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)

ПОДМОСКОВЬЕ
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***
– Ой, как я переживаю за жену...
– А что с ней?
– С ней моя машина!

***
– Мне нужны небьющиеся, но и не 
гремящие тарелки, чашки, ложки.
– Зачем?
– Не люблю мыть посуду.
– Купите посудомоечную машину.
– У меня же есть стиральная машина.

***
Жена во время ссоры говорит мужу:
– И всё-таки я так сглупила! Ведь у ме-
ня была толпа поклонников, и я всем 
отказала ради тебя!
Муж:
– Жалко, что меня не было в той тол-
пе.

Н
А 

Д
О

СУ
ГЕ

Ответы: пустой горшок слева, спинка ска-
мейки, цветок над скамейкой слева, ветка 
цветка слева вверху, цвет стекла окна, ста-
вень справа, крепление трубы внизу, высо-
та куста цветов справа, корзина у скамейки, 
обувь у девочки.

Ох уж 
эти котики!
Домашняя мурчащая пуши-
стость и мягкость так и про-
сит: «Погладь!» 

Íàéäè 10 îòëè÷èé

06.00 «Футбол на все време-
на». (12+)

06.30 «Век нашего спорта». 
(12+)

07.00, 09.00, 12.55, 16.30, 
04.00 Новости

07.05, 11.35, 20.10, 22.55 Все 
на Матч! Пр.тр.

09.05 Лица страны. (12+)
09.25 «Что за спорт?» (12+)
10.30 Професс. бокс. (16+)
12.35 Спецрепортаж. (12+)
13.00 Есть тема! Пр.тр.
14.25 Регби. «Енисей-СТМ» 

(Красноярск) - «Крас-
ный Яр» (Красноярск). 
Pari Чемпионат Рос-
сии. Пр.тр.

16.35 Громко. Пр.тр.
17.45 Плавание. Кубок Рос-

сии. Финал. Пр.тр.
21.00 Бильярд. BetBoom 

Кубок мира.  (6+)
23.45 «Наши в UFC». (16+)
02.00 Регби. «Динамо» 

(Москва) - «Стрела-Ак 
Барс» (Казань). Pari 
Чемпионат России. 
(12+)

06.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
09.00 «Сокровища импера-

тора». (16+)
12.40 «Мастер игры». (16+)
14.45 «САШАТАНЯ». (16+)
18.30 «ВТОРОЙ БРАК». (16+)
21.30 «САШАТАНЯ». (16+)
22.30 «ШУТКИ В СТО-

РОНУ-2: МИССИЯ 
В МАЙАМИ». (16+)

 Франция, Колумбия, 
2018 г. Комедия. В ролях: 
Омар Си, Луис Гусман, 
Биюна, Дьем Нгуен.

 Безбашенный коп-
раздолбай приезжает 
в рай на Земле - Майами, 
где знакомится с еще 
более чокнутым местным 
копом. Эти двое устроят 
настоящий беспредел, 
чтобы раскрыть глобаль-
ную преступную сеть...

00.50 «СЛАВНЫЕ ПАРНИ». 
(18+)

02.35 «ПУТЬ ВОИНА». (16+)
04.00 «Однажды в России». 

(16+)

05.00 18.00 01.25 04.25 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Бажено-
вым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 02.10 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ЛОГОВО МОН-
СТРА». (16+)

22.05 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

23.30 «КОМНАТА ЖЕЛА-
НИЙ». (18+)

06.00 «СОЛДАТЫ-7». (16+)
07.00 Улётное видео. (16+)
 Сборник самых смешных 

и невероятных видео со 
всей планеты.

09.00 Проверим всё. (16+)
 Новое остро-социальное 

потребительское реалити  
покажет, как обстоят дела 
за кулисами сервиса. Бес-
компромиссные ведущие, 
блогер Денис Волевой 
и журналист Екатерина 
Кашутчик, изучат отзывы 
в интернете и под видом 
клиентов проведут 
тщательную ревизию 
популярных заведений. 
Вместе они составят 
собственный навигатор 
по качеству и расскажут 
зрителям, в какие двери 
лучше не заходить.

12.00 Решала. (16+)
14.00 Охотники. (16+)
18.00 Решала. (16+)
21.00 Охотники. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.50 Решала. (16+)
04.30 Дорожные драмы. 

(16+)

06.30 05.20 По делам не-
совершеннолетних. 
(16+)

07.15 04.30 Давай разведём-
ся! (16+)

08.15 02.45 Тест на отцов-
ство. (16+)

10.30 «Понять. Простить». 
(16+)

11.40 00.30 «Порча». (16+)
12.45 «Знахарка». (16+)
13.20 «Верну любимого». 

(16+)
14.00 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.35 «НЕВОЗМОЖНОЕ 

ПРОЩЕНИЕ». (16+)
19.00 «Я ТЕБЯ НЕ ОТПУ-

ЩУ». (16+)
23.25 «Понять. Простить». 

(16+)
01.25 «Знахарка». (16+)
01.50 «Верну любимого». 

(16+)
02.20 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.45 Тест на отцовство. 

(16+)
04.25 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 Любовная магия. (16+)
09.45 Гадалка. (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 Гадалка. (16+)
15.15 «Слепая». (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «КАРПОВ». (16+)
 После неудачного по-

кушения на Зотова, опера 
из убойного ищут кил-
лера, нанятого Вадимом. 
Карпов охотится за су-
масшедшим, который 
случайно подстрелил его 
племянника. 

22.15 «В ПОИСКАХ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЙ». (16+)

23.00 Новости. (16+)
23.10 «В ПОИСКАХ ПРИ-

КЛЮЧЕНИЙ». (16+)
00.30 Кадони шоу. (16+)
01.30 Итоги с Малькевичем. 

(16+)
02.15 Экстра такси. (16+)
02.45 «БРАТАНЫ». (16+)
05.45 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.00 «Однажды в России». 
(16+)

09.45 Гадалка. 
(16+)

06.00 «СОЛДАТЫ-7». 
(16+)

16.35 Громко. 07.15 Давай разведёмся! 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.20 «ТЕРМИНАТОР 2: СУД-
НЫЙ ДЕНЬ». (16+)

03.30 «САБРИНА». (16+)
05.30 «СТАРИК С ПИСТОЛЕ-

ТОМ». (16+)
06.55 «СУМАСШЕДШАЯ ЛЮ-

БОВЬ». (16+)
08.35 «ФИЛОМЕНА». (16+)
10.05 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 

(16+)
11.50 «СВАДЬБА МОЕЙ БЫВ-

ШЕЙ». (16+)
13.30 «ДИТЯ ОСИРИСА». (16+)
15.05 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-

НЫ». (16+)
17.05 «САМЫЙ БЫСТРЫЙ 

INDIАN». (16+)
19.00 «ОПАСНЫЙ ПОПУТЧИК». 

(16+)
20.30 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)
22.15 «МОЙ ДРУГ МИСТЕР 

ПЕРСИВАЛЬ». (16+)
23.50 «РАДИОВСПЫШКА». (16+)

06.10 «ГЛУБОКОВОДНЫЙ ГО-
РИЗОНТ». (16+)

07.50 «ПЫЛАЮЩЕЕ МОРЕ». 
(16+)

09.45, 10.40, 22.40, 23.35  
«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

11.40 «МОЯ ПИРАТСКАЯ 
СВАДЬБА». (16+)

13.25, 14.25  «КЛОН». (16+)
15.20 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
17.15 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ МАЙА-

МИ». (16+)
19.00 «ТИХАЯ ГАВАНЬ». (12+)
21.10 «КАК ЖЕНИТЬ ХОЛОСТЯ-

КА». (16+)
00.30 «МОЯ ПИРАТСКАЯ 

СВАДЬБА». (16+)
02.10 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
03.50 «НАЧНИ СНАЧАЛА». (16+)
05.30 «Роботы-поезда». 

Мультсериал.. (6+)

06.15 «Я НА ПЕРЕМОТКЕ!» 
(16+)

07.40 «ПОЗЫВНОЙ «БАРОН». 
(16+)

09.50 «МОЙ ВЧЕРАШНИЙ 
ДЕНЬ». (16+)

11.40 «ВРЕМЯ ПАТРИОТОВ». 
(16+)

13.30, 14.30, 15.30, 16.25  
«ФАНТАЗИЯ БЕЛЫХ НОЧЕЙ». 
1-4 серии. (16+)

17.25 «СВОЯ ВОЙНА: ШТОРМ 
В ПУСТЫНЕ». (16+)

19.10 «ТРИ ДНЯ ДО ВЕСНЫ». 
(16+)

21.00 «МЫ С ДЕДУШКОЙ». 
(16+)

22.45 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (16+)
00.15 «ПОДЛЕЦ». (18+)
01.45 «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ». (16+)
03.05 «КАК НАЗЛО СИБИРЬ». 

(16+)
04.35 «МОЙ ВЧЕРАШНИЙ 

ДЕНЬ». (16+)

05.30 «Царевны», «Просток-
вашино», «Три кота», «Сме-
шарики». Мультсериалы. 
(6+)

08.10 «ДАВАЙ РАЗВЕДЁМСЯ!» 
(16+)

09.55 «БАР «МОСКВАЧИКИ». 
(16+)

11.35 «СЕМЬ ПАР НЕЧИСТЫХ». 
(16+)

13.10 «НЕСОКРУШИМЫЙ». 
(16+)

14.45 «БЛИНДАЖ». (16+)
16.45 «ЛЕДОКОЛ». (16+)
19.00 «МЕТРО». (16+)
21.20 «ОТРЫВ». (16+)
22.55 «НЕБЕСНАЯ КОМАНДА». 

(12+)
00.30 «СВЯЗЬ». (16+)
01.50 «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД». 

(16+)
03.25 «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД 2». 

(16+)
04.45 Мультфильмы. (6+)

00.40 «ИСКУССТВО ПО ПОНЯ-
ТИЯМ». (18+)

02.45 «ПАПА ИЗ СПЕЦНАЗА». 
(18+)

04.35 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 
(12+)

06.35 «БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫ-
КАНТЫ». (6+)

08.45 «БОЛЬШОЙ СТЭН». 
(18+)

10.40 «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 
МУЖЕМ». (16+)

12.30 «БЕЗ ТОРМОЗОВ». (18+)
14.10 «УНИЧТОЖАННА». (16+)
16.05 «БАТЯ». (16+)
17.35 «ЛЮБОВНИКИ». (16+)
19.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-

БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ». (16+)
Комедия, Россия, 2018 г.

21.15 «ДЖУНГЛИ: ПЕРЕПОЛОХ 
В РАЮ». (18+)
Комедия, Чехия, 2023 г.

23.10 «СВИНГЕРЫ». (18+)

05.15 «Пиноккио. Правди-
вая история». Мультфильм. 
(6+)

06.45 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.50 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬ-
НОЙ БЕЗОПАСНОСТИ». 
(16+)

09.40 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». (16+)

13.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

21.00 Вечер вместе. «ГРОЗО-
ВЫЕ ВОРОТА». (16+)

00.55 Вечер вместе. «ОТРЯД 
ОСОБОГО НАЗНАЧЕНИЯ». 
(16+)
СССР, 1978 г.
В основе сценария фильма 
лежит реальная история 
времен Великой Отече-
ственной войны.

02.10 «ПРИТЯЖЕНИЕ». (16+)
04.10 «НЕВИДИМКИ». (16+)

01.00 «ЗАЛОЖНИЦА». (16+)
02.50 «ИЩИ ВЕТРА…» (12+)
04.20 «СЫН ЗА ОТЦА…» 

(16+)
05.55 «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ». 

(12+)
08.30 «ГРАФ МОНТЕ-КРИСТО». 

(12+)
10.25 «ЧЕРНЫЕ БЕРЕТЫ». 

(16+)
11.50 «ОТДЕЛЬНОЕ ПОРУЧЕ-

НИЕ». (16+)
13.35 «ПРОСТО ДЖЕКСОН». 

(16+)
15.25 «ВЗРЫВАТЕЛЬ». (16+)
17.05 «ТАЙСКИЙ ВОЯЖ СТЕПА-

НЫЧА». (18+)
Комедия, приключения, 
Россия, 2005 г.

19.00 «БЛЕФ». (16+)
Комедия, Италия, 1976 г.

21.05, 22.05, 23.05  «АГЕНТ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАС-
НОСТИ 2». (16+)

06.50 «Котенок по имени 
Гав». Мультсериал. (0+)

07.45 «МОРСКОЙ ОХОТНИК». 
(16+)

09.00 О спорт, ты - мир. (16+)
11.35 «НА ОСТРИЕ». (16+)
13.35 «СТРЕЛЬЦОВ». (12+)
15.25 «ТРЕНЕР». (12+)
17.50 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

(16+)
19.45 «ЦВЕТЫ ОТ ПОБЕДИТЕ-

ЛЕЙ». (18+)
Россия, 1999 г.

21.30 «КАЛИНА КРАСНАЯ». 
(16+)
СССР, 1973 г.

23.25 «МИХАЙЛО ЛОМОНО-
СОВ». (16+)

00.50 «КУКОЛКА». (16+)
03.00 «ЧУДО С КОСИЧКАМИ». 

(16+)
04.15 «ВОСЬМОЕ ЧУДО СВЕ-

ТА». (16+)
05.35 «ГОНКА ВЕКА». (16+)

05.25, 06.10  «ФРОНТ 
БЕЗ ФЛАНГОВ». (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

08.35, 10.20  «ФРОНТ ЗА ЛИ-
НИЕЙ ФРОНТА». (16+)

10.10 Белорусский стандарт. 
(12+)

12.30 Понять. Простить. (16+)
13.15 Мировое соглашение. 

(16+)
14.10 Дела судебные. Битва 

за будущее. (16+)
15.05 Дела судебные. Новые 

истории. (16+)
16.15 Дела судебные. Яблоко 

раздора. (16+)
17.15 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
18.50 Миллион за 5 минут. 

(16+)
19.30 Игра в кино. (16+)
21.45 Игра в кино. Фильмы 

Победы. (16+)
22.30 «ТРИДЦАТЬ ТРИ». (16+)
00.05 «РОЗЫГРЫШ». (16+)
01.50 Первый Евразийский 

канал. (12+)
02.25 «ЭЛЕФАНТ». (16+)
03.40 «ФРОНТ В ТЫЛУ ВРАГА». 

(16+)

05.10 «Путь к Победе». (16+)
06.05 «НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД». 

(12+)
После тяжёлого ранения 
лётчик Булочкин вынужден 
летать не на скоростном 
истребителе, а на «тихохо-
де» У-2…

07.30 «ФРОНТ». (16+)
15.00 «ЗАСТАВА ЖИЛИНА». 

(16+)
Военная драма, разворачи-
вающаяся на фоне первых 
дней войны. Это история 
становления человека, 
который на наших глазах 
из неопытного мальчика 
превращается в мужчину, 
не боящегося ответствен-
ности, инстинктивно зна-
ющего, что нужно делать 
даже в таких ситуациях, 
где пасуют старшие и, ка-
залось бы, более опытные 
люди…

00.00 «СПАСТИ ЛЕНИНГРАД». 
(16+)

01.35 «АГИТБРИГАДА «БЕЙ 
ВРАГА!» (16+)

03.40 «ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА СЕР-
ЖАНТА ЦЫБУЛИ». (16+)

05.00 Секреты на кухне. (16+)
06.00 Пятница News. (16+)
06.20 Зовите шефа-2. Сочи. 

Этолето. (16+)
07.00 Зовите шефа-2. Адлер. 

Хитрый шпрот. (16+)
08.00 Четыре дачи. Красно-

дарский край. (16+)
10.00 Четыре дачи. Москов-

ская область. (16+)
11.30 Адский шеф. (16+)
14.20, 16.50  Битва шефов. 

(16+)
19.00, 20.40  Домохозяйки 

против шефов: Битва за 
вкус. (16+)

22.10 Битва шефов. (16+)
00.10 Большие девочки. 

(16+)
13 девушек начинают путь 
к новому телу и к новой 
жизни. Участницы поделят-
ся своими историями. Они 
расскажут, что мешает им 
избавиться от тяжёлой но-
ши и ради чего они готовы 
меняться.

03.20 Пробный переезд. Кам-
чатка. (16+)

04.00, 04.40  Пятница News. 
(16+)

05.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

06.10 Супермама. (16+)
Битва четырёх мам, каж-
дая из которых мечтает 
стать лучшей и завоевать 
главный титул!

10.20 Разводы. (16+)
12.25 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
17.50 Статус: Неравный брак. 

(16+)
Реалити о любви с разни-
цей в возрасте. Это истории 
влюбленных пар, которые 
столкнулись с непонима-
нием родственников и 
знакомых из-за большой 
разницы в возрасте. В каж-
дой серии новая пара пре-
одолевает свои проблемы 
и решает, готовы ли они к 
новому этапу взаимоот-
ношений.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
01.50 Измены (субтитры). 

(16+)
03.35 Моя свекровь - монстр. 

(16+)

07.00 «ОКЕЙ, ЛЕКСИ!» (16+)
08.25 «УЛЕЙ». (16+)
09.55 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-

ДИНГТОНА». (12+)
11.35 «ДОСПЕХИ БОГА». (16+)
13.10 «ДОСПЕХИ БОГА-2». 

(16+)
15.10 «ДОСПЕХИ БОГА 3: МИС-

СИЯ ЗОДИАК». (16+)
17.20 «ВО ВЛАСТИ СТИХИИ». 

(18+)
19.00 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ МАЙА-

МИ». (16+)
США, Канада, 2009 г.

20.50 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ». 
(16+)

23.00 «ГЕРЦОГИНЯ». (16+)
00.55 «НЕВИДИМЫЙ ГОСТЬ». 

(16+)
02.40 «ГРОМЧЕ, ЧЕМ БОМБЫ». 

(16+)
04.20 «УБИЙСТВО КЕННЕТА 

ЧЕМБЕРЛЕНА». (18+)
05.35 «ВКУС СЧАСТЬЯ». (16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».
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06.00, 02.55  Реванш Вермеера. (12+)
07.40, 05.15  СССР. Империя наоборот. 

Средняя Азия. (12+)
08.35 Дети Шоа. (12+)
09.35 Альфред Розенберг. Несостояв-

шийся колонизатор Востока. (12+)
10.25 Замок Геделон. Назад в Средневе-

ковье. (12+)
11.20 Я твёрдо всё решил. Евгений При-

маков. (12+)
12.20, 23.35  Загадочные города майя. 

(12+)
13.25 Перемышль. Подвиг на границе. 

(12+)
14.25 Глубинные механизмы истории. 

Возникновение цивилизаций. (12+)
15.20 Диктор Иванович. Солдат телеви-

дения. (12+)
16.10, 17.10  Жемчужины ЮНЕСКО. (12+)
18.10 Спасённые шедевры России. (12+)
18.55, 04.30  Кавалеры ордена Славы. 

(12+)
19.50 Самурай в Ватикане. (12+)
20.50 Севастополь. Русская Троя. (16+)
21.45 Открытие Версаля. Исчезнувший 

дворец Короля-Солнца. (12+)
22.45 Адъютант его превосходительства. 

Личное дело. (12+)
00.35 Личное. Михаил Державин. (12+)
01.15 Гробница Чингисхана. Раскрытая 

тайна. (12+)
02.10 Юрий Андропов. Терра Инкогнита. 

(12+)

06.15 Освободители. (16+)
06.55 Королевский гид. (16+)
07.45, 04.30  Национальный парк, кре-

пость Йехиам, Израиль. (12+)
08.15 Краков, Польша. (12+)
08.50, 04.00  Варшава, Польша. (12+)
09.15 Леди Сапиенс. (16+)
10.15 Призрак из Каменного века. (12+)
11.15, 12.00  Загадки планеты Земля. 

(16+)
12.40 Мифы и чудовища. (16+)
13.35, 14.00  Охотники за утраченным 

искусством. (16+)
14.25, 15.25  Судьбы. (16+)
16.20 Королевский гид. (16+)
17.15 Старый город Сашиз, Румыния. 

(12+)
17.45 Старый город Джурджу, Румыния. 

(12+)
18.15, 19.05  Майя. Рождение Легенды. 

(12+)
20.00 Мифы и чудовища: Неведомая 

глушь. (16+)
20.50, 21.15, 03.15, 03.40  Охотники за 

утраченным искусством. (16+)
21.40, 22.25, 05.20  Освободители. (16+)
23.05, 23.55  Загадки планеты Земля. 

(16+)
00.45 Леди Сапиенс. (16+)
01.35 Призрак из Каменного века. (12+)
02.30 Мифы и чудовища. (16+)
04.55 Исторический центр Мостара, Бос-

ния и Герцоговина. (12+)

00.00 Война престолов. (16+)
00.50, 04.50, 08.55  Историограф. (12+)
01.40 Книжные аллеи. (12+)
02.10 Легенды науки. (12+)
02.45, 06.25  Русская история. (12+)
03.55 Историада. (12+)
05.40, 09.40, 13.55, 17.55  На пороге 

вой ны. (12+)
07.50 Операция «Украина». Американ-

ский след. (16+)
10.25, 14.40  Георгий - Победоносец. 

(16+)
11.20, 15.30  Музейный феникс. (12+)
11.50, 12.30, 13.20  «ИМПЕРАТРИЦЫ». 

(12+)
13.10 Обыкновенная История. (6+)
16.05 Биология предательства. (12+)
17.10 Морские сражения: Александр Ма-

ринеско: битва за чистую воду. (12+)
18.40 Морские сражения: Григорий Ще-

дрин. Огненная кругосветка. (12+)
19.30 Личность в истории: Наташа Ков-

шова: «Верю, со мной ничего не слу-
чится...» (12+)

20.00 Пётр I Великий: от Нарвы до Полта-
вы (1704-1709). (12+)

21.25 Морская пехота: Петсамо-Кирке-
несская операция. (12+)

22.10 Жил-был Дом: Варварка, 4. Старый 
Английский двор. (6+)

22.45 Обыкновенная История: Сад. Исто-
рия первая. (6+)

22.55 Несломленный музей. (12+)
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06.00, 03.00, 03.15  Сухоцветы. (12+)
06.15, 03.50  Ландшафтные эксперимен-

ты. (12+)
06.40, 06.50, 04.15, 04.30  Природа бу-

терброда. (12+)
07.05, 04.45  Стройплощадка. (12+)
07.30, 05.10  Сад в радость. (12+)
07.55, 05.35  Агротуризм. (12+)
08.30, 08.55, 11.25, 11.55, 12.25  

Дачные радости. (12+)
09.25, 09.40  Садовый доктор. (12+)
09.55 Консультант садовода. (12+)
10.25, 10.40  Цветсовет. (12+)
10.55 Сокровища усадеб. (16+)
12.55, 13.05  Огород круглый год. (12+)
13.20 Высокая кухня с Касымычем. (12+)
13.55 Моя крепость. (12+)
14.25, 21.00  Обнови свой сад. (12+)
14.55, 21.30  Ботаника с Павлом Стерхо-

вым. (12+)
15.25, 15.40, 22.00, 22.15  Правила ого-

родника. (12+)
15.55, 22.30  Идеальный сад. (12+)
16.25, 23.00  Сельские профессии. (12+)
16.55, 23.30  Старые дачи. (16+, 12+)
17.25, 17.40  Красивая Россия. (12+)
18.00, 00.00  История одной культуры. (12+)
18.30, 18.45, 00.25, 00.35  Домашняя 

косметика! (12+)
19.00, 00.50  Декоративный огород. (12+)
19.30, 01.15  Правила фермера. (12+)
20.00, 01.40  Частный сектор. (12+)
20.30, 02.10  Как поживаете? (12+)
02.35 Сад своими руками. (12+)
03.25, 03.40  Лучки&Пучки. (12+)

07.35 На охотничьей тропе с Сергеем 
Астаховым. (16+)

08.05 Последний лед - он тонкий самый. 
(16+)

08.35 Путь в охоту. (16+)
09.10 Охотничье оружие. Вопросы экс-

перту. (16+)
09.25, 13.35  Нахлыст на разных широ-

тах. (12+)
09.55, 18.00  Поймать лосося. (16+)
10.25 Карпфишеры. (16+)
11.00 Двое против рыбы. (16+)
12.00, 15.55  С полем! (16+)
12.30 Игра по-крупному! (16+)
13.00 Рыбалка в Абхазии. (16+)
14.05 Две на одного. Оружие. (16+)
14.20, 22.25  Рыбалка в России. (16+)
14.50 Там, где живёт трофей. (16+)
15.20 Соблазняя летнего голавля. (16+)
16.25 Хватка Хищника. (16+)
17.00 Рыбалка на малых реках Удмуртии. 

(16+)
17.30, 21.30  Нахлыст без границ. (16+)
18.25 Рыболовная школа для взрослых. 

(12+)
19.00, 22.00  Рыболовный дневник. (16+)
19.25, 23.20  На охотничьей тропе. (16+)
19.55, 23.50  Андрей Старков и его ко-

манда. (16+)
20.25 Лёша, подсекай! (16+)
21.00, 00.45  Рыбалка 360. (16+)
22.55 БАгатый улов. (16+)
00.20 Весенняя охота с Евгением Шеля-

пиным на гусей в Псковской области. 
(16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей» 

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffl  e Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДАМОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Машины 
Песенки», «Машины сказ-
ки», «Машкины страшил-
ки», «Маша и Медведь: ви-
деоролики (Выпуски о здо-
ровье)», «Маша и Медведь. 
12 месяцев», «Маша и Мед-
ведь. Футбольный выпуск», 
«Маша и Медведь. Скажите 
«Ой!» Мультфильмы. (0+)

17.20, 18.00, 19.00, 20.00  
«КЛОН». (16+)

21.00, 22.10  Богиня шопин-
га. (16+)

23.20, 23.40  «МАХАБХАРАТА». 
(16+)

00.15 Суббота News 2025. (16+)
00.30 «МЕТОД ФРЕЙДА». (16+)
01.30 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 

ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)
02.30 «ДОКТОР ХАОС». (16+)
03.10, 03.50  «МЯТЕЖНЫЙ 

ДУХ». (16+)

08.00, 16.00  «ПРИМАДОН-
НА». (16+)

09.00, 17.00, 00.00, 01.00  
«ПОДРУГА БАНКИРА». (18+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00  «БРАК ПО ЗАВЕЩА-
НИЮ. ВОЗВРАЩЕНИЕ САН-
ДРЫ». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ПЕРЕВО-
РОТ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ТЁМ-
НЫЕ ЛАБИРИНТЫ ПРОШЛО-
ГО». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ПОД 
БОЛЬШОЙ МЕДВЕДИЦЕЙ». 
(16+)

03.00 «ОТЧИЙ БЕРЕГ». (18+)
Сериал. Драма, Россия, 
2017 г. В ролях: Юра Бори-
сов, Арина Жаркова, Мак-
сим Керин, Алина Ланина, 
Алексей Кравченко

06.00 Даёшь молодёжь! (16+)
06.30 «Царевны». Мультсери-

ал. (0+)
08.30 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)
10.30 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 

(16+)
Женя пишет итоговое сочи-
нение под диктовку школь-
ного директора. В это вре-
мя ее сестры пытаются 
спасти Евгения от притяза-
ний Маши.

13.55 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (16+)
Вика сообщает Кире, что 
покидает «Зималетто» и 
уезжает в Милан.

17.30 «КУХНЯ». (12+)
23.05 «УЛЁТНЫЙ ЭКИПАЖ». 

(12+)
01.35 «КАДЕТСТВО». (16+)
03.00 «МАРГОША». (16+)
04.30 Даёшь молодёжь! (16+)

СТС LOVECУББОТА! ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.30 Мультфильмы. (16+)
07.50 «Волшебное лекар-

ство». Мультфильм. (16+)
08.00 «Завтра будет завтра». 

Мультфильм. (16+)
08.10 «Василиса Прекрасная». 

Мультфильм. (16+)
08.30, 22.00  «ЧОЧАРА». (16+)
10.20, 23.50  «КОНТРОЛЬ-

НАЯ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ». 
(16+)

11.40 Мультфильмы. (16+, 6+)
12.35, 13.50, 04.40, 05.40  

«ГЛАВНЫЙ КОНСТРУКТОР». 
(16+)

15.05 «ЧЕЛОВЕК В ФУТЛЯРЕ». 
(16+)

16.35, 17.50  «ТАК И БУДЕТ». 
(16+)

19.05, 01.05  «ДОЖДИ ПО 
ВСЕЙ ТЕРРИТОРИИ». (16+)

20.20, 02.10  «ГАРАНТИРУЮ 
ЖИЗНЬ». (16+)

03.35 Мультфильмы. (16+, 0+)

07.30 «КУКЛЫ». (16+)
10.55 «СИЛА ЛЮБВИ». (16+)
14.25 «СОСЕДИ ПО РАЗВОДУ». 

(16+)
16.05 «ПТИЦА». (16+) 

2016 г. В ролях: Иван Ох-
лобыстин, Евдокия Малев-
ская, Анастасия Мельнико-
ва, Гарик Сукачев

17.45 «БЕЛАЯ ВОРОНА». (16+) 
2011 г. В ролях: Глафира 
Тарханова, Иван Жидков, 
Людмила Артемьева

21.00 «ДЕВУШКА С ГЛАЗАМИ 
ЦВЕТА НЕБА». (16+) 
2017 г. В ролях: Мария Ду-
наевская, Александр Лоба-
нов, Екатерина Зингер

00.25 «НЕ БЫЛО БЫ СЧА-
СТЬЯ». (16+)

03.55 «ЛЕКЦИИ ДЛЯ ДОМОХО-
ЗЯЕК». (16+)

05.45 «КОТИКИ». (16+)
05.55 «ВАЛЬС-БОСТОН». (16+)

07.05 «ЛЕОН». (18+)
09.25 «ШПИОН, КОТОРОГО 

НЕ БЫЛО». (18+)
11.25 «ЗАКОНОПОСЛУШНЫЙ 

ГРАЖДАНИН». (18+)
13.15 «АННА». (18+)
15.10 «КОДЕКС КИЛЛЕРА». 

(18+)
16.55 «ЧЕРЕПА». (18+)

США, Канада, 2000 г.
18.45 «АФЕРА». (18+)

США, Канада, 2003 г.
20.20 «ЛЕГЕНДАРНОЕ ОГРА-

БЛЕНИЕ». (18+)
США, 2019 г.

22.00 «БАНДА ЧИКАГО». (18+)
США, 2020 г.

23.35 «ЗАЛОЖНИЦА-2». (18+)
01.05 «ЕГО СОБАЧЬЕ ДЕЛО». 

(18+)
02.30 «ИЛЛЮЗИОНИСТ». (16+)
04.10 «МОЙ СОЗДАТЕЛЬ». 

(16+)
05.55 «КИКБОКСЕР». (16+)

06.00 «МАЖОРЫ НА МЕЛИ». 
(16+)

07.35, 08.00, 08.25  Путеше-
ствие по Западной Австра-
лии. (16+)

08.45, 09.10  Дизайн от А до Я. 
Вдохновение для дома. (16+)

09.35, 10.00, 10.20  Вкусные 
путешествия. (16+)

10.45, 02.50  «САБРИНА». (16+)
13.00 «ТАМ, ГДЕ ТЕЧЁТ РЕКА». 

(16+)
15.05 «ЛЮБОВЬ НЕ ПО СЦЕНА-

РИЮ». (16+)
16.55 «ПОКА МЫ МОЛОДЫ». 

(16+)
18.30 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 

(16+)
20.00, 20.25, 20.50, 00.10, 

00.35, 01.00  «БОЛЬНИЦА 
СЕНТ-ВИНСЕНТ». (16+)

21.10, 22.00, 01.20, 02.05  
«НЕФТЬ». (16+)

22.50 «ДААААААЛИ!» (16+)
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... вилоч-
ный -

транспорт
на складе

Забор
из жердей
и кольев

Орган
самоуп-

равления
при царе

Японский
фастфуд

"Душ"
из туч

Грызун,
друг

Суслика
(мульт.)

Шахтер -
... руды,

охотник -
... дичи

Билли
... из

"Острова
сокровищ"

Французс-
кий писа-
тель ... де
Фомбель

Тюлень -
"тезка"

Мурзика

Горячий
кавказс-
кий суп

Еловые
колючки

Отрезок
игры в

теннисе

Курорт
возле

Артека

Утюжка
после

стирки
и сушки

Раски-
дистый

восточный
платан

Джеки -
мастер
кунг-фу

Актер-
"марсиа-

нин" ...
Деймон

Джейн из-
под пера

Шарлотты
Бронте

"Душев-
ный"

стиль в
музыке

Дуэлянты
скрести-

ли ...

Эпи-
дермис
в коже

Изобрел
паровую

машину в
1784 году

Животное
с кис-

точками
на ушах

Напыщен-
ный ...

писателя

Звено гу-
сеничной

ленты

Сущая
чепуха

Тольят-
тинский

автозавод

[x] в ма-
тематике

Страна
с фьор-

дами

Вулкани-
ческая
горная
порода

Любимое
дитя

Струйка
из печной

трубы

... намок-
ших бре-
вен при
сплаве

Город
на Упе

Аэропорт
в Санкт-
Петер-
бурге

Киноска-
зочник

Александр
...

Грязевой
поток

с вершин

Один из
сыновей

Ноя

... Рид
(англий-

ский
писатель)

Ядовитая
рыба в

японской
кухне

С ним
шея не

замерзнет

Гибрид
лошади
и осла

Процесс
получения

мыла
за шило

Волна
с "чуб-
чиком"

См. фото
Гитарист

... де
Лусия

Скрывает
глаза на

карнавале

Дуга
в нотном
письме

Накожное
лекарство
из аптеки

Хлыст
в конном

спорте

Фальши-
вая по-
щечина
в цирке

...-при
победите-

лю фес-
тиваля

Древне-
греческий

юноша
18-20 лет

Пугачев,
восстав-
ший про-
тив царя

Писатель,
создатель
"Доктора
Фаустуса"

Японский
режиссер
... Куро-

сава

Им рубят
дрова

Форма
полифо-
нической
музыки

Суп,
любимый
рыбаком

"Жес-
токий

романс"
(актриса)

4-й
чемпион
мира по

шахматам

Посудина
для

большой
стирки

"Сверток"
на ка-

пустной
грядке

Инстру-
мент с

мехами

05.00 Ранние пташки. «Кругляши», «Лун-
тик», «Буба». (6+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.35 «Улётная доставка». (0+)
09.05 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
09.20 «Супер Крылья. Мировые защит-

ники». (0+)
09.30 «Фиксики». (0+)
11.15 «Диностер». (6+)
11.30 «Джи-Джи Бонд: Супергонщик». 

(6+)
11.45 «Смешарики. Новые приключе-

ния». (0+)
13.45 «Карбот». (6+)
14.00 «Инфинити Надо». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)

Путеводитель по самым интересным 
событиям! Мы расскажем, как про-
вести время не только весело, но и с 
пользой. Вы увидите сюжеты о вы-
ставках и спектаклях, узнаете, где 
можно поиграть в спортивные игры 
и куда сходить на концерт, услышите 
советы и интересные истории от зна-
менитых гостей и многое другое! 

14.40 «Герои Энвелла». (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 

(0+)
17.05 «Мастер Витя и Мотор». (0+)
18.55 «Макс и Крякс». (0+)
19.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.50 «Бумажки». (0+)

Приключения бумажных героев - ло-
ся по имени Аристотель и дятла Тюк-
тюк - в бумажной стране. Веселые 
истории перемежаются интересными 
вставками «для умелых ручек», из 
которых юные зрители узнают, как из 
бумаги и картона при помощи нож-
ниц и клея можно самостоятельно со-
творить всех героев мультфильма.

21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Три кота». (0+)
22.30 «Дикие скричеры!» (6+)
22.55 «Смешарики». (0+)
00.30 «Ералаш». (6+)
02.05 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты». (6+)
03.15 «Белка и Стрелка. Озорная семей-

ка». (0+)

06.00 «Три кота». (0+)
07.00 «Бодо Бородо. Путешествия». 

(0+, 6+)
Главный персонаж сериала Бодо Бо-
родо - горе-учитель, который не уме-
ет читать и писать, не знает геогра-
фию, но сам учит детей.

09.10 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
11.00 «Три кота». (0+)
16.30 «Простоквашино». (0+)
18.05 «Нэйт опять опаздывает». (6+)
19.30 «Приключения Пети и Волка». 

(6+, 12+)
21.00 «Простоквашино». (0+)
22.30 «Царевны». (0+)
00.55 «Три богатыря и Морской царь» 

(субтитры). (6+)
02.15 «Крутиксы» (с сурдопереводом). 

(0+)
02.35 «Простоквашино» (с сурдоперево-

дом). (0+)
05.00 «Три кота». (0+)

06.00, 12.00, 18.00  «Петроникс». (6+)
06.40, 12.40, 18.40  «Котёнок Шмяк». (0+)
07.25, 13.25, 19.25  «Пакман в мире 

привидений». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Корги по имени 

Моко. Защитники планеты». (6+)
08.15, 14.15, 20.15  «Корги по имени 

Моко. Новый питомец». (6+)
08.30, 14.30, 20.30  «Край Бебис Мэд-

жик Тирс». (0+)
08.45, 15.30, 20.45  «Тобот Атлон». (6+)
09.25, 16.10, 21.25  «Египтус». (6+)
09.55, 16.40  «Волчонок Сиа: Страж Ве-

ликой стены воинов». (6+)
10.10, 16.55  «Шмяк. Волшебная лавка 

Есении». (0+)
10.20, 17.05  «Команда Флоры». (6+)
10.45, 17.30  «Карбот». (6+)
11.15, 14.45  «Диностер». (6+)
13.50 «Кинди Кидс. Твои весёлые под-

ружки!» (0+)

06.00, 12.05  Время малышей. (0+)
07.00, 10.45, 17.05  «Ми-Ми-Мишки». 

(0+)
08.00, 14.20, 20.00  «Маша и Медведь». 

(0+)
08.50 «Сказочный патруль». (0+)
09.25 «Фиксики. Новенькие». (0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: супергонщик». 

(6+)
11.30 «Геройчики». (0+)
13.00, 21.10  «Барбоскины». (0+)
14.10 «Бумажки». (0+)
15.15 «Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь». 

(0+)
15.45 Время малышей. «Простокваши-

но» (0+), «Джи-Джи Бонд: супергон-
щик» (6+)

16.45 «Кот Басик». (0+)
18.10 «Кошечки-собачки». (0+)
18.30 «Лунтик». (0+)
19.30 «Волшебная кухня. Эвенкийские 

лепёшки». (0+)
20.45 «Муся, Чук и Станислав». (6+)
22.00 «Фиксики». (0+)
23.00 «Чик-Чирикино». (0+)
23.30 «Буба». (6+)

16.25, 21.10  «Заплыв длин-
ною в жизнь». Специаль-
ный репортаж. (12+)

16.45 Автоспорт. G-Drive 
Российская серия кольце-
вых гонок. Игора Драйв. 
Туринг-лайт. Гонка 1. (6+)

18.55 «Спортивный показ». 
(12+)

19.20 Регби. Pari Чемпио-
нат России. «Енисей-СТМ» 
(Красноярск) - «Красный 
Яр» (Красноярск). (12+)

21.25 Громко. (12+)
22.40 Есть тема! (16+)
23.55 Плавание. Кубок Рос-

сии. Финал. Трансляция из 
Казани. (6+)

01.50 Автоспорт. G-Drive Рос-
сийская серия кольцевых 
гонок. Игора Драйв. SMP 
TCR. (6+)

04.05 Волейбол. Кубок Рос-
сии. Женщины. Финал ше-
сти. 1/2 финала. «Динамо-
Ак Барс» (Казань) - «Ленин-
градка» (Санкт-Петербург). 
Трансляция из Санкт-
Петербурга. (6+)

05.30 «Непридуманные исто-
рии. Омская область». 
(12+)

06.00 Прыжки в воду. Чем-
пионат России. Женщины. 
Трамплин 1 м. Трансляция 
из Екатеринбурга. (6+)

07.15 Прыжки в воду. Чем-
пионат России. Мужчины. 
Трамплин 1 м. Трансляция 
из Екатеринбурга. (6+)

08.40, 15.30  Спортивная не-
деля. Итоги. (12+)

09.10 Регби. Pari Чемпионат 
России. «Динамо» (Мо-
сква) - «Стрела-Ак Барс» 
(Казань). (12+)

11.00, 13.00, 16.20, 19.15  
Новости. (0+)

11.05 Регби. Pari Чемпионат 
России. «Локомотив-Пен-
за» - «Слава» (Москва). 
(12+)

13.05 «Что за спорт? Экс-
трим». (12+)

13.35 Хайдайвинг. Междуна-
родный фестиваль «Кры-
лья мира». (6+)

15.10 «Я вырасту чемпио-
ном!» Специальный репор-
таж. (12+)

16.00, 22.20, 03.50  Специ-
альный репортаж. (12+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.25 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
09.00 Звёзды о звёздах. 

(16+)
10.00 Плейлист | Лето. (16+)
11.00 Без кутюр. (16+)
11.30 Топ-30. Народный хит. 

(16+)
14.00 Плейлист | Лето. (16+)
15.00 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
15.30 Лига свежих клипов. 

(16+)

16.00 Хиты по-русски. (16+)
Самые любимые русские 
хиты в одном плейлисте.

17.00 Юмор FM чарт. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 10 самых! (16+)
18.55 Плейлист | Лето. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 Вместо лжи красивых 

фраз. Все тайны Игоря Кру-
того. (16+)

21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
00.05 10 sexy. (18+)
01.00 Лайкер. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00, 00.10  День Патриар-
ха. (0+)

05.10 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

06.00, 08.00  Утро на СПАСЕ. 
(0+)

10.00, 11.25  «Обыкновен-
ный фашизм». 1-2 серии. 
(16+)

12.45, 13.15, 13.40, 14.10  
Монастырская кухня. (0+)

14.35 Свидетели Христа. 
Мученики первых веков. 
III век. 5 серия. (6+)

16.00 «НА БЕРЕГУ БОЛЬШОЙ 
РЕКИ». (6+)
СССР, 1980 г. 

17.25 «СТО ДНЕЙ СВОБОДЫ». 
1 серия. (12+)
Сериал. Россия, 2017 г.

18.30, 04.10  Вечер на СПАСЕ 
(с сурдопереводом). (0+)

19.30 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

20.25, 01.15  День Ангела: 
Илья Муромец. (0+)

20.55, 01.45  День Ангела: 
Святитель Феофан Затвор-
ник. (0+)

21.30, 22.00, 03.40  Поле 
битвы. (16+)

22.35 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

23.10 Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

00.20 Прямая линия жизни. 
(16+)

02.15 Три Святыни. Тайна мо-
нархов. (0+)

03.00 Монах. (0+)

« Кто бы какой ни был, но все считай-
те, что он лучше вас, и так привыкне-

те помалу, будете всех видеть Ангелами, а 
себя – спокойными, но пока еще самолюби-
вая часть ваша не укрощена, то много требу-
ется огня, чтобы сжечь ее». 

Прп. Макарий Оптинский (Иванов) 

23 июня
Седмица 3-я по Пятидесятнице. Глас 1. 

Сщмч. Тимофея, еп. Прусского. 
Обретение мощей свт. 
Василия, еп. Рязанско-
го. Собор Рязанских свя-
тых. Свт. Иоанна, митр. 
Тобольского. Собор Си-
бирских святых. Сщмч. 
Митрофана пресвите-
ра и иже с ним мучени-
ков многих. Прп. Фама-
ри Марджановой, исп. 
(Груз.). Мчч. Александра и 
Антонины девы. Прп. Фео-
фана Антиохийского. Свт. 

Вассиана, еп. Лавдийского. Прп. Силуана, схим-
ника Печерского. Сщмч. Тимофея пресвитера.

Петров пост.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

05.00 «Мультипелки. Шоу». (0+)
05.05 «Ася и Вася». (0+)
05.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
06.00 «Ум и Хрум». (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
09.30 «Тикабо». (0+)
10.05 «Клуб «Вопросики». (0+)
10.10 «Супер Крылья. Удивительные пи-

томцы». (0+)
Суперпитомцы готовы помочь всем, 
кто попал в беду!

11.00 «Мастер Витя и Мотор». (0+)
11.50 «Царевны». (0+)
12.40 «Три кота». (0+)
15.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
16.25 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
17.00 «Мультипелки. Шоу». (0+)
17.05 «Царевны». (0+)
18.00 «Ум и Хрум». (0+)
19.00 «Мир за минутку». (0+)
19.05 «Три кота». (0+)
22.00 «Царевны». (0+)
23.40 «Ничего себе имя!» (0+)
00.10 «Смешарики. Пинкод». (6+)
04.00 «Жужжалка». (0+)
04.05 «Тима и Тома». (0+)

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 ИЩЕЙКА. (16+)
19.40 «Большая игра» с Дми-

трием Саймсом. (16+)
21.00 «Время»
22.00 ЧУЖОЙ. (16+)
 Люба пытается запустить 

свое предприятие, но 
сталкивается с противо-
действием местного оли-
гарха Жогина. Владимир 
же как раз расследует 
связанное с ним дело о 
нелегальных мигрантах.

23.00 ДИАНА ДЕ ПУАТЬЕ. 
(16+)

00.00 «Большая игра». 
(16+)

01.15 «Парад Победы». (12+)
02.00 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)
 На территории давно 

заброшенной стройки 
найден труп хорошо оде-
того мужчины средних 
лет. Кораблёв не спешит 
возбуждать дело об убий-
стве. 

16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. 

Местное время
21.30 ВСЁ КАК У ЛЮДЕЙ. 

(16+)
 В нескольких километрах 

от Междуреченска группа 
археологов проводит 
раскопки древнего горо-
дища «Старица». В один 
из дней они находят за-
хоронение, в нём останки 
двух человек. Местный 
блогер сообщает об этом 
в интернете, и на место 
прибывают Ардова с 
командой.

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.10 ТАЙНЫ СЛЕД
СТВИЯ. (16+)

03.00 Вести
03.30 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)

04.55 МОРСКИЕ ДЬЯВО
ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)
 Коту удается выйти по-

бедителем из схватки с 
боевыми пловцами, но 
он получает серьезные 
ранения.  Жених со-
общает, что за главного у 
диверсантов некто Уэлш.

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 ДЕЛЬФИН. (16+)
 Следственные действия 

Судаковой в Селекцион-
ном центре приводят к 
неожиданному резуль-
тату - принято решение 
о его ликвидации и 
передаче его фондов и 
всех животных в другие, 
сходные по профилю ор-
ганизации. Инна пытается 
достучаться до Судако-
вой, но тщетно. Кораблёв 
ищет Захара.

22.10 АГЕЕВ. (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 АГЕЕВ. (16+)
00.45 ПОД НАПРЯЖЕНИ

ЕМ. (16+)
04.25 АГЕНТСТВО СКРЫ

ТЫХ КАМЕР. (16+)

06.30 Диалоги о животных
07.20 Легенды мирового 

кино
 Марина Ладынина
07.50 23.30 СЕМЬ ЧУДЕС 

ДРЕВНЕГО МИРА
08.45 ПЕРЕД САМИМ 

СОБОЙ
10.00 12.30 17.00 19.30 

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.25 ХX век
 Марина Ладынина
12.00 02.25 «Роман в камне»
12.45 23.00 «Вначале было 

дело, или История 
русской промышлен-
ности»

13.15 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ГРАНИЦА. СОЛЁНЫЙ 
ВЕТЕР

15.30 «Сати. Нескучная клас-
сика...»

16.15 «Шигирский идол»
17.15 01.30 Звёзды XXI века
17.50 «Феномен Кулибина»
18.35 Линия жизни
 Юбилей Генриетты Янов-

ской. «Чем занимается 
Ваша девочка?» - спраши-
вали соседи по девяти-
комнатной коммуналке 
маму Геты. 

19.45 Главная роль
20.05 «Парад Победы»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 Искусственный отбор
21.25 «Георгий Жженов. 

Русский крест. От 
тюрьмы и от сумы...» 
70 лет Сергею Миро-
шниченко

03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Три кота». (0+)
07.00 «Маша и медведь». 

(0+)
08.00 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 

НОВЫЕ. (12+)
10.25 «Ходячий замок». 

(16+)
 Ревнивая Ведьма Пусто-

ши превращает юную 
Софи в старуху. Девушка 
вынуждена покинуть род-
ной дом и отправиться 
на поиски чуда, чтобы по-
пытаться разгадать тайну 
проклятия, в надежде 
избавиться от него.

13.00 «Мальчик и птица». 
(16+)

15.40 ИВАНОВЫИВАНО
ВЫ. (12+)

17.55 ТРИ ПЛЮС ТРИ. 
(16+)

20.00 ТАКСИ3. (16+)
 Франция, 2003 г. 

Комедийный боевик. 
В ролях: Сами Насери, 
Фредерик Дифенталь, 
Бернар Фарси.

 Банда Санта-Клаусов 
терроризирует Мар-
сель в канун Рождества. 
Комиссар полиции уже 
задумал провести круп-
номасштабную операцию 
под кодовым названием 
«Снеговик». Главные роли 
в ней, как всегда, пред-
стоит сыграть таксисту 
Даниэлю и полицейскому 
Эмильену.

21.40 ТАКСИ5. (16+)
23.45 ШЕФ. (16+)
01.30 ОТ КУТЮР. (12+)
03.05 СЕНЯФЕДЯ. (16+)
04.35 «Три кота». (0+)

05.00 Известия. (16+)
05.25 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА5. (16+)
08.05 Страна советов. (16+)
08.40 Знание - сила. (12+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА5. (16+)
 Шапошников, отдыхая 

в пансионате «Лесная 
лыжня», отправляется 
на лыжную прогулку 
с инструкторами...

13.00 Известия. (16+)
13.30 СЛЕД. (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 СЛЕД. (16+)
22.20 СВОИ7. (16+)
23.05 СВОИ4. (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 СВОИ7. (16+)
01.20 СВОИ4. (16+)
02.00 СЛЕД. (18+)

05.15 14.00 15.05 17.15 
03.45 ПОЗЫВНОЙ 
СТАЯ. (16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00 13.00 17.00 19.00 

Новости дня. (16+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 13.25 УЗНИК ЗАМ

КА ИФ. (12+)
18.50 «Специальный репор-

таж». (16+)
19.55 «По горячим следам». 

(16+)
20.10 «Улика из прошлого». 

(16+)
22.45 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. (12+)
23.15 ЗА ВИТРИНОЙ УНИ

ВЕРМАГА. (12+)
01.10 ШТРАФНОЙ УДАР. 

(12+)
02.50 «Подпольщики». (16+)

06.00 Утреннее вещание. 
(16+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 18.00 19.00 
20.00 21.00 22.00 23.00 
00.00 01.00 02.00 03.00 
04.00 Новости. (16+)

11.40 20.45 Это Москва. 
Инфраструктура. (12+)

11.45 12.40 12.50 02.50 
Доктор 24. (12+)

12.35 15.20 Атмосфера. (12+)
13.20 18.20 23.15 Вопрос 

спорный. (12+)
14.35 17.35 21.35 05.35 

«20 минут». (12+)
16.30 22.25 03.30 Интервью. 

(12+)
20.50 Это Москва. Туризм. 

(12+)
21.20 01.45 05.20 Москов-

ский патруль. (16+)
00.10 Мослекторий. (12+)

05.00 06.30 «Новости МО». (16+)
06.00 «Погода на любой вкус»
07.30 «Простая медицина»
08.00 «Вкусно 360». (12+)
09.00 10.00 11.00 12.00 13.00 

14.00 15.00 16.00 17.00 
18.00 19.30 21.00 
«Новости 360». (16+)

09.05 12.15 «Внимание, еда!» 
09.30  10.05 «Сделано в России»
10.30 «Охлобыстин в Под-

московье». (12+)
11.10 «Рекопись Подмосковья»
13.15 «Кругосветка по Под-

московью». (12+)
13.30 «Лето в Подмосковье»
14.10 15.10 21.05 «Тайны кино»
16.10 23.10 «Невероятная 

наука». (12+)
17.05 «Викторина 360». (0+)
17.45  18.15 «Город с историей»
18.30 «Легенды русского 

балета». (12+)
19.00 22.40 «Вспомнить всё»
20.30 «Полиция в городе»
20.45 «Разбор полетов». (16+)

06.10 10.25 23.40 «Мой рай-
он. Новости». (16+)

06.20 «Моя Москва». (12+)
06.30 12.55 «Кинокульт». 

(12+)
07.00 «Мой район». (12+)
07.50 23.50 ПОД ПРИКРЫ

ТИЕМ. (16+)
09.40 «Раскрывая тайны 

звёзд». (16+)
10.35 ФОРМУЛА ЛЮБВИ. 

(16+)
12.05 «Тайны кино». (16+)
13.25 ДУРА. (16+)
15.40 ДЕЛО №306. (16+)
17.05 02.40 «Улицы москов-

ские». (12+)
17.35 СВАДЬБА. (16+)
18.40 Я ШАГАЮ ПО МО

СКВЕ. (16+)
20.00 ПЕТРОВКА, 38. (16+)
21.25 КАК УКРАСТЬ 

МИЛЛИОН. (16+)

06.00 «Большая страна». (12+)
06.50 «Очень личное». (12+)
07.30 20.15 «Календарь». (6+)
08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 

10.50 12.00 13.00 15.00 
18.00 20.00 Новости

08.05 08.35 Пёстрый мир
09.05 09.35 10.05 12.05 13.10 

18.20 ОТРажение
11.00 00.50 СЕЛЬСКИЙ 

УЧИТЕЛЬ. (16+)
15.15 «Парад Победы». (12+)
15.30 ВЕНОК СОНЕТОВ. 

(12+)
17.00 «Очевидно. Вероят-

но». (12+)
17.40 Спецрепортаж. (12+)
20.45 03.35 ЗОРГЕ. (16+)
22.30 НЕБЫВАЛЬЩИНА. 

(12+)
23.50 «Талант быть первой». 

(12+)
01.45 ОТРажение. Итоги. (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.40 АННАДЕТЕК

ТИВЪ2. (16+)
 На постоялом дворе 

найдены убитыми три 
морских офицера. 

10.40 «Короли моды. Фран-
цузское каре». (16+)

11.30 События
11.50 УЛИКИ ИЗ ПРО

ШЛОГО: ЗАБЫТОЕ 
ЗАВЕЩАНИЕ. (12+)

13.50 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05,02.45 СЕЛЬСКИЙ 

ДЕТЕКТИВ: КОНУС 
ГЕОГРАФИЧЕСКИЙ. 
(12+)

17.00 Прощание. (16+)
17.50 События
18.15 «10 самых...» (16+)
18.45 ОТРАЖЕНИЕ РАДУ

ГИ. (16+)
22.00 События
22.35 «Закон и порядок». 

(16+)
23.10 «Восставшие из пеп-

ла». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Охота на маньяка. 

Дело кота в цилин-
дре». (16+)

01.25 Хроники московского 
быта. (16+)

02.05 «Свадьба и развод». 
(16+)

04.15 «Короли моды. Фран-
цузское каре». (16+)

04.55 «Мой герой». (12+)
05.25 «Москва резиновая». 

(16+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

10.10 «Жить здорово!» 
(16+)

09.55 О самом главном. (12+) 08.40 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2». 
(16+)

00.45 «ПОД НАПРЯЖЕНИЕМ». 
(16+)

12.00 «Роман в камне» 10.25 «Ходячий замок». 
(16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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Слова в этом кроссворде вписываются по часовой 
стрелке, начиная с клетки, на которую показы-
вает серый тре угольник.

1. Восточная игра с шашками и 
костями. 2. Гидротехническое со-
оружение, предохраняющее от 
наводнения. 3. Нравоучительный 
жанр с животными в роли персо-
нажей. 4. «Нагрев» лампочки. 5. 
Самый твердый минерал. 6. Гор-
ная система в России, Казахста-

не, Монголии и Китае. 7. Гостила 
в Зазеркалье. 8. «Суммирующая» 

буква из алфавита эллина. 9. Фрукт 
из папье-маше. 10. Старинное русское 

название рубина и сапфира. 

КРОССВОРД «ЦЕПОЧКА»

Ответы: 1. Нарды. 2. Дамба. 3. Басня. 4. Накал. 5. Алмаз. 6. Алтай. 7. Алиса. 8. Сигма. 9. Муляж. 10. Яхонт.

06.00, 14.55 «Футбол на все 
времена». (12+)

06.30 «Век нашего спорта». 
(12+)

07.00, 09.00, 12.55, 15.25, 
04.00 Новости

07.05, 11.35, 15.30, 22.55 Все 
на Матч! Пр.тр.

09.05, 12.35 Специальный 
репортаж. (12+)

09.25 «Что за спорт?» (12+)
10.30 Смешанные едино-

борства. АСА. (16+)
13.00 Есть тема! Пр.тр.
14.25 География спорта. 

(12+)
16.25 Футзал. «Газпром-

Югра» (Югорск) 
- «Ухта». Бетсити. 
Суперлига. Пр.тр.

18.25 Плавание. Кубок Рос-
сии. Финал. Пр.тр.

19.25 Лёгкая атлетика. Ми-
ровой континенталь-
ный тур. Пр.тр.

21.00 Бильярд.  (6+)
23.45 «Наши в UFC». (16+)
02.00 Регби. (12+)
04.05 Плавание. (6+)

06.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
11.00 «САШАТАНЯ». (16+)
18.30 «ВТОРОЙ БРАК». (16+)
21.30 «САШАТАНЯ». (16+)
22.30 «ЛАРГО ВИНЧ: ГНЕВ 

ПРОШЛОГО». (16+)
 Франция, Бельгия, 2024 г. 

Боевик. В ролях: 
Томер Сисле, Джеймс 
Франко, Элиз Тиллолой, 
Клотильда Эм.

 Во время семейного отпу-
ска у миллиардера Ларго 
Винча похищают сына. 
Организовав поиски, он 
сталкивается с серьёз-
ными финансовыми 
проблемами внутри его 
корпорации, а позже его 
арестовывают по обвине-
нию в убийстве, которого 
он не совершал.

00.30 «МЕРЗЛАЯ ЗЕМЛЯ». 
(16+)

02.20 «ШУТКИ В СТОРО-
НУ-2: МИССИЯ 
В МАЙАМИ». (16+)

04.05 «Однажды в России». 
(16+)

05.00 18.00 01.30 04.25 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко. (16+)

10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Бажено-
вым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

17.00 02.15 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ЛЬВИЦА». (16+)
22.00 «Смотреть всем!» (16+)
23.30 «ПОДЛОДКА U-235». 

(18+)

06.00 «СОЛДАТЫ-7». (16+)
07.30 Улётное видео. (16+)
 Сборник самых смешных 

и невероятных ви-
део со всей планеты. 
Герои передачи заставят 
смеяться даже самого 
грустного или расстроен-
ного зрителя. Это лучший 
антидепрессант.

11.00 Решала. (16+)
 Культовый  проект. 

Ведущий -  Влад Чижов 
помогает жертвам 
мошенников раскрыть 
обман, найти тех, кто 
за ним стоит, и вернуть 
украденные средства. 
Каждый выпуск помогает 
зрителям учиться на 
чужих ошибках и показы-
вает, что делать, если ты 
столкнулся с обманщи-
ком в реальной жизни.

14.00 Охотники. (16+)
18.00 Решала. (16+)
21.00 Охотники. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.50 Решала. (16+)
04.30 Дорожные драмы. 

(16+)

06.30 05.30 По делам не-
совершеннолетних. 
(16+)

07.10 04.40 Давай разведём-
ся! (16+)

08.10 Тест на отцовство. 
(16+)

10.30 «Понять. Простить». 
(16+)

11.40 00.30 «Порча». (16+)
12.45 «Знахарка». (16+)
13.20 «Верну любимого». 

(16+)
14.00 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.35 «НЕОКОНЧЕННАЯ 

СВАДЬБА». (16+)
19.00 «ПОВОРОТ К СЧА-

СТЬЮ». (16+)
23.25 «Понять. Простить». 

(16+)
01.25 «Знахарка». (16+)
01.50 «Верну любимого». 

(16+)
02.20 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.45 Тест на отцовство. 

(16+)
04.25 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 Любовная магия. 

(16+)
09.45 Гадалка. (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 Гадалка. (16+)
15.15 «Слепая». (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «КАРПОВ». (16+)
 Карпов возвращается 

в психиатрическую 
клинику, где проходил 
принудительное лечение 
после срыва. Ему пред-
стоит столкнуться 
с демонами прошлого 
и помочь молодому 
человеку, чью невесту 
незаконно удерживают 
в клинике.

22.15 «ЦУНАМИ». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.10 «ЦУНАМИ». (16+)
00.30 «НЕЕСТЕСТВЕН-

НЫЙ». (18+)
02.00 «БРАТАНЫ». (16+)
05.30 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

11.00 «САШАТАНЯ». 
(16+)

15.15 «Слепая». 
(16+)

06.00 «СОЛДАТЫ-7». 
(16+)

12.35 Специальный репортаж. 
(12+)

14.00 «Голоса ушедших душ». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.25 «КРАСИВЫЙ МАЛЬЧИК». 
(18+)

03.20 «САМЫЙ БЫСТРЫЙ 
INDIАN». (16+)

05.15 «ОПАСНЫЙ ПОПУТЧИК». 
(16+)

06.45 «ДИТЯ ОСИРИСА». (16+)
08.20 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-

НЫ». (16+)
10.15 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)
12.05 «МОЙ ДРУГ МИСТЕР 

ПЕРСИВАЛЬ». (16+)
13.35 «САБРИНА». (16+)
15.40 «СТАРИК С ПИСТОЛЕ-

ТОМ». (16+)
17.05 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 

(16+)
18.50 «СВАДЬБА МОЕЙ БЫВ-

ШЕЙ». (16+)
Комедия, драма, США, 
2017 г.

20.30 «ОБЕЩАНИЕ». (16+)
22.30 «АЛЕКСАНДР». (16+)

05.45 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ МАЙА-
МИ». (16+)

07.25 «ТИХАЯ ГАВАНЬ». (12+)
09.25, 10.25  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)
11.20 «КАК ЖЕНИТЬ ХОЛОСТЯ-

КА». (16+)
12.55, 13.45  «КЛОН». (16+)
14.40 «ПРЕДЕЛ РИСКА». (16+)

Триллер, США, 2011 г.
16.40 «ДЖОБС: ИМПЕРИЯ СО-

БЛАЗНА». (12+)
19.00 «12 ЛЕТ РАБСТВА». 

(16+)
21.25 «РЕАЛЬНАЯ ЛЮБОВЬ». 

(16+)
Новогодняя романтическая 
комедия, Великобритания, 
2003 г.

23.50, 00.45  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

01.35 «ТРЕТИЙ АКТ». (16+)
03.15 «А ВОТ И ОНА». (12+)
04.45 «СТАТУС БРЭДА». (16+)

06.15 «КЛЯТВА». (16+)
08.15 «ВРЕМЯ ПАТРИОТОВ». 

(16+)
10.00, 11.00, 12.00, 13.00  

«ФАНТАЗИЯ БЕЛЫХ НОЧЕЙ». 
1-4 серии. (16+)

14.00 «СВОЯ ВОЙНА: ШТОРМ 
В ПУСТЫНЕ». (16+)

15.50 «ТРИ ДНЯ ДО ВЕСНЫ». 
(16+)

17.40 «МЫ С ДЕДУШКОЙ». 
(16+)

19.25 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (16+)
21.00 «ГЛАВНЫЙ». (16+)
23.00 «КАРП ОТМОРОЖЕН-

НЫЙ». (16+)
00.40 «ДРУГОЕ ИМЯ». (18+)
02.15 «МОЙ ВЧЕРАШНИЙ 

ДЕНЬ». (16+)
Драма, Россия, 2023 г.

03.50 «ВРЕМЯ ПАТРИОТОВ». 
(16+)

05.20 «ФАНТАЗИЯ БЕЛЫХ НО-
ЧЕЙ». 1 серия. (16+)

05.30 «Царевны». Мультсери-
ал. (6+)

06.20 «Простоквашино». 
Мультсериал. (6+)

07.15 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.00 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

09.05 «Карлик Нос». Мульт-
фильм. (6+)

10.35 «НЕБЕСНАЯ КОМАНДА». 
(12+)

12.10 «МЕТРО». (16+)
14.35 «ЛЕДОКОЛ». (16+)
16.45 «ПОБЕГ». (16+)
19.00 «ТЕКСТ». (16+)
21.15 «КЕНТАВР». (16+)
23.05 «СИНДРОМ». (16+)
00.35 «ГАГАРИН. ПЕРВЫЙ 

В КОСМОСЕ». (12+)
02.25 «ЧУЖАЯ». (16+)
03.55 «Сказка о рыбаке и 

рыбке». Мультфильм. (6+)
04.25 Мультфильмы. (6+)

00.55 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 
ДЕНЬ». (18+)

03.00 «ПЛЮС ОДИН». (18+)
04.45 «ПРОКЛЯТЫЙ ЧИНОВ-

НИК». (16+)
06.25 «ЛЮБВИ НЕ БЫВАЕТ?» 

(16+)
08.20 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (16+)
10.30 «НОЧНАЯ СМЕНА». (18+)
12.20 «НЯНЬКИ». (12+)
14.05 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ 

НА ФРИЛАНСЕ». (18+)
16.05 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-

БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ». (16+)

17.55 «БОЛЬШАЯ СВАДЬБА». 
(16+)

19.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-
БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ 2». (16+)

21.05 «БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫ-
КАНТЫ». (6+)

23.15 «СПАСИТЕ КОЛЮ!» (12+)

05.35 «Барбоскины team». 
Мультфильм. (6+)

06.55 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.50 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ». (16+)

09.40 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». (16+)

13.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

21.00 Вечер вместе. «ХОЛОП». 
(16+)
Эгоистичный мажор Гри-
ша в один не очень пре-
красный день после аварии 
приходит в себя… в 1860 
году в барской усадьбе.

23.00 Вечер вместе. «Я ХУ-
ДЕЮ». (16+)

00.55 «НОРМАЛЬНЫЙ ТОЛЬКО 
Я». (16+)

02.30 «ЛЮБОВЬ С ОГРАНИЧЕ-
НИЯМИ». (16+)

04.10 «ОЛИВЬЕ». (16+)

00.10 «КРЫСИНЫЙ УГОЛ». 
(16+)

01.45 «СНАЙПЕР». (16+)
03.35 «ВА-БАНК». (16+)
05.10 «ВА-БАНК II, ИЛИ ОТВЕТ-

НЫЙ УДАР». (16+)
06.50 «ПРИНЦЕССА НА БО-

БАХ». (16+)
08.55 «ГРАФ МОНТЕ-КРИСТО». 

(12+)
10.35 «БЛИЗНЕЦЫ-ДРАКО-

НЫ». (12+)
12.35, 13.30, 14.25  «МЕН-

ТОВСКИЕ ВОЙНЫ 5». (16+)
15.20 «БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯН-

КА». (12+)
17.30 «ИСПАНСКИЙ ВОЯЖ СТЕ-

ПАНЫЧА». (16+)
Комедия, Россия, 2006 г.

19.00 «КЛАССИК». (16+)
21.00, 21.55, 22.55  «АГЕНТ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАС-
НОСТИ 2». (16+)

23.45 «ВОЛКОДАВ». (16+)

07.00 Мультфильмы. (0+)
08.00 «ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН». 

(16+)
09.25 «ТРАКТОРИСТЫ». (16+)
11.00 «СВИНАРКА И ПАСТУХ». 

(16+)
12.35 «КУБАНСКИЕ КАЗАКИ». 

(16+)
14.35 «ЗА ВИТРИНОЙ УНИВЕР-

МАГА». (16+)
16.15 «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕ-

СА». (16+)
17.50 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

(16+)
19.40 «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА». 

(16+)
22.10 «ОБИДА». (16+)

СССР, 1986 г.
23.30 «МИХАЙЛО ЛОМОНО-

СОВ». (16+)
01.00, 03.05  «КРАСНЫЕ КОЛО-

КОЛА». (18+)
05.20 «ТАЙНА ЗАПИСНОЙ 

КНИЖКИ». (16+)

МИР

ИСТОРИЯ365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 04.05  Замок Геделон. Назад 
в Средневековье. (12+)

06.55 Я твёрдо всё решил. Евгений При-
маков. (12+)

07.50, 19.15, 05.00  Загадочные города 
майя. (12+)

08.55 Перемышль. Подвиг на границе. 
(12+)

09.55 Глубинные механизмы истории. 
Возникновение цивилизаций. (12+)

10.50 Диктор Иванович. Солдат телеви-
дения. (12+)

11.45, 12.45  Жемчужины ЮНЕСКО. (12+)
13.45, 00.45  Кавалеры ордена Славы. 

(12+)
14.35 Спасённые шедевры России. Ико-

ны. (12+)
15.25 Самурай в Ватикане. (12+)
16.25 Севастополь. Русская Троя. (16+)
17.25 Открытие Версаля. Исчезнувший 

дворец Короля-Солнца. (12+)
18.25 Адъютант его превосходительства. 

Личное дело. (12+)
20.15 Личное. Михаил Державин. (12+)
20.55 Юрий Андропов. Терра Инкогнита. 

(12+)
21.50 Гробница Чингисхана. Раскрытая 

тайна. (12+)
22.50 Реванш Вермеера. (12+)
01.30 СССР. Империя наоборот. (12+)
02.20 Дети Шоа. (12+)
03.15 Альфред Розенберг. Несостояв-

шийся колонизатор Востока. (12+)

06.15 Освободители. (16+)
06.50 Поверить в Сказку. (12+)
07.25 Королевский гид. (16+)
08.25, 03.40  Старый город Сашиз, Румы-

ния. (12+)
08.55, 04.10  Старый город Джурджу, Ру-

мыния. (12+)
09.20, 10.15, 00.35, 01.25  Майя. Рожде-

ние Легенды. (12+)
11.05, 11.55  Загадки планеты Земля. 

(16+)
12.40 Мифы и чудовища. (16+)
13.30, 13.55  Охотники за утраченным 

искусством. (16+)
14.20 Настоящая война престолов: Три 

королевы одного короля - 1561-1569. 
(16+)

15.10 Ролло Викинг: от изгнанника до за-
воевателя. (16+)

16.10 Королевский гид. (16+)
17.05, 17.35  Крепость госпитальеров, 

Акко, Израиль. (12+)
18.05 Забытый император Китая. (16+)
19.00 Удивительные открытия. Великая 

пирамида. (12+)
20.00 Мифы и чудовища: Война. (16+)
20.50, 21.15, 02.55, 03.20  Охотники 

за утраченным искусством. (16+)
21.40, 22.25, 05.05  Освободители. (16+)
23.10, 23.55  Загадки планеты Земля. 

(16+)
02.10 Мифы и чудовища. (16+)
04.35 Краков, Польша. (12+)

00.00 Историада. (12+)
00.55, 05.00  Историограф. (12+)
01.45, 05.45, 09.45, 14.00  На пороге 

вой ны. (12+)
02.30, 22.50  Русская история. (12+)
03.55 Операция «Украина». Американ-

ский след. (16+)
06.30, 10.35  Георгий - Победоносец. 

(16+)
07.25, 11.25  Музейный феникс. (12+)
07.55, 08.30, 09.15  «ИМПЕРАТРИЦЫ». 

(12+)
12.00 Биология предательства. (12+)
13.05 Обыкновенная История. (6+)
13.15 Морские сражения: Александр Ма-

ринеско: битва за чистую воду. (12+)
14.50 Морские сражения: Григорий Ще-

дрин. Огненная кругосветка. (12+)
15.35 Личность в истории: Наташа Ков-

шова: «Верю, со мной ничего не слу-
чится...» (12+)

16.05 Пётр I Великий: от Нарвы до Полта-
вы (1704-1709). (12+)

17.30 Морская пехота: Петсамо-Кирке-
несская операция. (12+)

18.15 Жил-был Дом: Варварка, 4. Старый 
Английский двор. (6+)

18.55 Несломленный музей. (12+)
20.00 Секреты истории: Ричард Львиное 

Сердце. (16+)
22.05 Франц Лефорт: танцующий адми-

рал. (12+)
23.25 Элемент познания. (12+)

05.00 «Путь к Победе». (16+)
06.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ С 

ФРОНТА». (16+)
07.20 «РУБЕЖ». (16+)
09.10 «БАТАЛЬОН». (16+)

История первого женского 
«батальона смерти» и его ко-
мандира Марии Бочкарёвой.

13.00 «МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ». 
(16+)
Краснодон, 1942 год. Юные 
подпольщики для борьбы с 
карателями организуют свой 
отряд - «Молодую гвардию». 
Под самым носом у фашист-
ских оккупантов ребята со-
вершают многочисленные 
диверсии. Операции стано-
вятся всё более отчаянны-
ми и рискованными. Члены 
организации с ловкостью 
проникают на оружейные 
склады, портят провиант и 
срывают добычу угля для 
немецкого тыла. Фашисты 
и не подозревают, что име-
ют дело не с партизанами, 
а с горсткой юношей и под-
ростков…

00.00 «Я - УЧИТЕЛЬ». (16+)
01.35 «ЗАЩИТА». (16+)

05.00 Секреты на кухне. Гото-
вит Глюкоза. (16+)

05.40 Пятница News. (16+)
06.00 Зовите шефа-2. (16+)
06.50, 07.40  Зовите шефа. 

(16+)
08.30 Четыре дачи. Москов-

ская область 2. (16+)
09.50 Четыре дачи. Ленин-

градская область. (16+)
11.00 Адский шеф. (16+)
14.10 Чёрный список. Услуги 

такси. (16+)
15.10 Чёрный список. Дезин-

фекция помещений. (16+)
16.00, 17.00, 18.00  Чёрный 

список. На кухне. (16+)
19.00 Новый Ревизорро. Ка-

пельница красоты. (16+)
20.10 Новый Ревизорро. (16+)
21.30 Черный список. 

На стройке. (16+)
22.50 Чёрный список. Кли-

нинг. (16+)
23.50 Большие девочки. (16+)
02.30 Пятница News. (16+)
02.50, 03.40  Пробный пере-

езд. (16+)
04.20 Секреты на кухне. Крас-

ные продукты. (16+)
04.40 Пятница News. (16+)

05.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

06.10 Супермама. (16+)
10.20 Разводы. (16+)
12.25 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
17.15 Я стесняюсь своего те-

ла. (16+)
Проект о том, как важно 
заботиться о самом цен-
ном - здоровье. Врачи про-
екта возьмутся за самые 
сложные случаи, чтобы 
доказать, что со многими 
болезнями можно спра-
виться, если вовремя их 
диагностировать и не за-
тягивать с походом к вра-
чу. Участники програм-
мы - обычные люди, чья 
болезнь перечеркнула их 
привычную жизнь и при-
несла в нее стыд и стес-
нение.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
01.55 Измены (субтитры). 

(16+)
03.40 Моя свекровь - монстр. 

(16+)

05.00, 06.15  «ФРОНТ В ТЫЛУ 
ВРАГА». (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

06.25, 10.35  «БАТАЛЬОНЫ 
ПРОСЯТ ОГНЯ». (16+)

10.10 Знамена врага у ног по-
бедителей. (16+)

12.30 Понять. Простить. (16+)
13.15 Мировое соглашение. 

(16+)
14.10 Дела судебные. Битва 

за будущее. (16+)
15.05 Дела судебные. Новые 

истории. (16+)
16.15 Дела судебные. Яблоко 

раздора. (16+)
17.15 Дела судебные. Деньги 

верните! (16+)
18.50 Миллион за 5 минут. 

(16+)
19.30 Игра в кино. (16+)
21.45 Игра в кино. Фильмы 

Победы. (16+)
22.30 «ЕЛКИ-ПАЛКИ!..» (16+)
00.20 «РАЗ НА РАЗ НЕ ПРИХО-

ДИТСЯ». (16+)
01.40 Первый Евразийский 

канал. (12+)
02.35 «ТРИДЦАТЬ ТРИ». (16+)
03.50 «ОТЧИЙ БЕРЕГ». (16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ РОДНОЕ КИНОИЛЛЮЗИОН+

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

06.00, 07.30, 08.25, 08.55, 03.55, 05.35  
Дачные радости. (12+)

06.25, 04.20, 04.30  Садовый доктор. (12+)
06.35, 06.50, 04.45, 04.55  Цветсовет. (12+)
07.00, 05.10  Сокровища усадеб. (16+)
07.55 Консультант садовода. Летний се-

зон. (12+)
09.25, 09.35  Огород круглый год. (12+)
09.50 Высокая кухня с Касымычем. (12+)
10.20 Моя крепость. (12+)
10.55, 02.35  Сад в радость. (12+)
11.25 Обнови свой сад. (12+)
11.55 Ботаника с Павлом Стерховым. (12+)
12.25, 12.35  Правила огородника. (12+)
12.55 Идеальный сад. (12+)
13.25 Сельские профессии. (12+)
13.55, 21.05  Старые дачи. (16+, 12+)
14.30, 14.45  Красивая Россия. (12+)
15.05, 21.35  История одной культуры. (12+)
15.35, 15.45, 22.05, 22.20  Домашняя 

косметика! (12+)
16.00, 22.35  Декоративный огород. (12+)
16.30, 23.05  Правила фермера. (12+)
17.00, 23.35  Частный сектор. (12+)
17.30, 00.00  Как поживаете? (12+)
18.00, 00.25  Сад своими руками. (12+)
18.35, 18.45, 00.55, 01.05  Сухоцветы. 

(12+)
19.05, 01.45  Ландшафтные эксперимен-

ты. (12+)
19.35, 19.45, 02.10, 02.25  Природа бу-

терброда. (12+)
20.05, 03.05  Стройплощадка. (12+)
20.35, 03.30  Агротуризм. (12+)
01.20, 01.30  Лучки&Пучки. (12+)

06.40 Карпфишеры. (16+)
07.05 Двое против рыбы. (16+)
08.00, 11.50  С полем! (16+)
08.25 Игра по-крупному! (16+)
09.00, 21.15  Рыбалка в Абхазии. (16+)
09.30 Нахлыст на разных широтах. (12+)
10.00 Две на одного. Оружие. (16+)
10.15 Рыбалка в России. (16+)
10.50 Там, где живёт трофей. (16+)
11.20 Соблазняя летнего голавля. (16+)
12.20 Хватка Хищника. (16+)
12.55, 17.00  Рыбалка на малых реках Уд-

муртии. (16+)
13.25, 17.30  Нахлыст без границ. (16+)
13.55 Поймать лосося. (16+)
14.25, 22.15  Рыболовная школа 

для взрослых. (12+)
14.55, 18.00  Рыболовный дневник. (16+)
15.25, 19.40  На охотничьей тропе. (16+)
15.55, 20.10  Андрей Старков и его ко-

манда. (16+)
16.25 Лёша, подсекай! (16+)
18.30 Рыболовная Россия. (16+)
19.00, 00.40  БАгатый улов. (16+)
19.20 Делай, как Я. (16+)
20.40 Охота с Евгением Шеляпиным на 

кабана со старым другом. (16+)
21.40 Нахлыст в Башкортостане. (16+)
22.45 Беларусь: в поисках хорошего кле-

ва. (16+)
23.15 На охотничьей тропе с Сергеем 

Астаховым. (16+)
23.45 Последний лед - он тонкий самый. 

(16+)
00.15 Путь в охоту. (16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей» 

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffl  e Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДАМОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Машкины стра-
шилки», «Маша и Медведь. 
12 месяцев», «Маша и Мед-
ведь. Скажите «Ой!», «Ма-
ша и Медведь: Анимашки». 
Мультфильмы. (0+)

17.20, 18.20, 19.20, 20.10  
«КЛОН». (16+)

21.00, 22.10  Богиня свида-
ний. (16+)

23.30, 00.00  «МАХАБХАРАТА». 
(16+)

00.25 Суббота News 2025. (16+)
00.40 «МЕТОД ФРЕЙДА». (16+)
01.50 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 

ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)
02.40 «ДОКТОР ХАОС». (16+)
03.20, 04.00  «МЯТЕЖНЫЙ 

ДУХ». (16+)
04.40 «Клуб Винкс». Мультсе-

риал. (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ПОДРУГА 
БАНКИРА». (18+)

10.00, 18.00  «БРАК ПО ЗА-
ВЕЩАНИЮ. ВОЗВРАЩЕНИЕ 
САНДРЫ». (16+)

11.00, 19.00, 02.00, 03.00  
«ОТЧИЙ БЕРЕГ». (18+)

12.00, 20.00, 04.00  «ПЕРЕВО-
РОТ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ТЁМ-
НЫЕ ЛАБИРИНТЫ ПРОШЛО-
ГО». (16+)

15.00, 23.00  «ПОД БОЛЬШОЙ 
МЕДВЕДИЦЕЙ». (16+)

07.00 «ГОСПОДА-ТОВАРИЩИ». 
(18+)
Сериал. Остросюжетный 
детектив, Россия, 2014 г. 
В ролях: Александр Домо-
гаров, Елизавета Нилова, 
Вячеслав Крикунов

06.00 Даёшь молодёжь! (16+)
06.30 «Царевны». Мультсери-

ал. (0+)
08.30 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)
10.30 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 

(16+)
14.00 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-

ВОЙ». (16+)
17.35 «КУХНЯ». (12+)

В ресторане готовятся к 
свадьбе Дмитрия и Элео-
норы…

23.05 «УЛЁТНЫЙ ЭКИПАЖ». 
(12+)
Экипаж едет на природу, 
чтобы сжечь духов про-
шлого. Там же оказывается 
Кулагин, который привёз 
Карину выступать на фе-
стивале…

01.30 «КАДЕТСТВО». (16+)
02.55 «МАРГОША». (16+)
04.25 Даёшь молодёжь! (16+)

07.00 «ЗОРРО». (16+)
09.10 «МАЛЕНЬКИЕ СЕКРЕ-

ТЫ БОЛЬШОЙ КОМПАНИИ». 
(16+)
Франция, Бельгия, 2019 г.

11.35 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-
ДИНГТОНА-2». (12+)

13.25 «БАНДИТКИ». (18+)
15.05 «АФЕРА В МАЙАМИ». 

(18+)
17.20 «ВИКИ КРИСТИНА БАР-

СЕЛОНА». (18+)
Испания, США, 2008 г.

19.00 «1+1: ГОЛЛИВУДСКАЯ 
ИСТОРИЯ». (16+)
США, 2017 г.

21.15 «ТРАССА 60». (18+)
Канада, США, 2002 г.

23.25 «САМОВОЛКА». (18+)
США, 1990 г.

01.15 «ЛЕС САМОУБИЙЦ». 
(18+)

03.00 «ГОРОД БОГА». (18+)
05.00 «ВИРУС». (18+)

СТС LOVE ТВ21CУББОТА! ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.30 «БЕЛАЯ ВОРОНА». (16+)
10.50 «ДЕВУШКА С ГЛАЗАМИ 

ЦВЕТА НЕБА». (16+)
14.10 «БОЛЬШАЯ ЛЮБОВЬ». 

(16+)
15.55 «ХОЛМЫ И РАВНИНЫ». 

(16+)
17.40 «ЧУЖИЕ МЕЧТЫ». (16+) 

2011 г. В ролях: Мария Вол-
кова, Николай Иванов, Ев-
гения Лоза

21.00 «НАСЛЕДНИЦА». (16+) 
2011 г. В ролях: Юлия Зи-
мина, Александр Дьяченко, 
Константин Юшкевич, Кон-
стантин Тополага

00.25 «Я ПОДАРЮ ТЕБЕ ЛЮ-
БОВЬ». (16+)

02.00 «СУРРОГАТНАЯ МАТЬ». 
(16+)

04.00 «БОЛЬШАЯ ЛЮБОВЬ». 
(16+)

05.35 «ХОЛМЫ И РАВНИНЫ». 
(16+)

07.30 «ПЕРЕВОЗЧИК-3». (18+)
09.15 «ПЕРЕВОЗЧИК: НАСЛЕ-

ДИЕ». (16+)
10.50 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ». 

(18+)
12.35 «ОХРАННИК». (18+)
14.05 «ИСКУССТВО ПО ПОНЯ-

ТИЯМ». (18+)
15.45 «ДВА ТИПА ЛЮДЕЙ». 

(18+)
17.30 «БОЛЬШАЯ ИГРА». 

(16+)
19.00 «ДОЧЬ ВОЛКА». (18+)
20.30 «ВИНОВНЫЙ». (18+)

Дания, 2018 г.
22.00 «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЗОВ». 

(18+)
США, 2013 г.

23.35 «ЗАКОНОПОСЛУШНЫЙ 
ГРАЖДАНИН». (18+)

01.20 «Я, АЛЕКС КРОСС». (18+)
02.55 «БОЛЬШАЯ ИГРА». 

(16+)
04.15 «ЛЕВ». (16+)

06.00, 06.20, 06.40  Путеше-
ствие по Западной Австра-
лии. (16+)

07.05, 07.30  Идеальная не-
движимость. (16+)

07.55 «ДОЖДЬ ИЗ МУЖЧИН». 
(16+)

09.25, 09.45, 10.10  Вкусные 
путешествия. (16+)

10.35, 10.55, 11.20, 11.40  
Готовим с Мэри Берг. (16+)

12.05 «ЛЮБОВЬ НЕ ПО СЦЕНА-
РИЮ». (16+)

13.55 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». (16+)
15.30, 15.50, 16.15, 20.00, 

20.25, 20.50, 00.45, 
01.05, 01.30  «БОЛЬНИЦА 
СЕНТ-ВИНСЕНТ». (16+)

16.40, 17.30, 21.10, 22.05, 
01.55, 02.40  «НЕФТЬ». (16+)

18.25, 19.10  Мой торт - мои 
правила. (16+)

23.00 «ВКУС ЖИЗНИ». (16+)
03.35 «ПОСРЕДНИКИ». (16+)

06.50 «ОТРЯД ОСОБОГО НА-
ЗНАЧЕНИЯ». (16+)

08.05, 12.00, 04.05  Мульт-
фильмы. (16+, 6+, 0+)

09.05 «МИРОВОЙ ПАРЕНЬ». 
(16+)

10.30 «ЧЕЛОВЕК В ФУТЛЯРЕ». 
(16+)

13.35, 05.30  «ДОЖДИ ПО 
ВСЕЙ ТЕРРИТОРИИ». (16+)

14.50 «ГАРАНТИРУЮ ЖИЗНЬ». 
(16+)

16.30, 17.45  «ГЛАВНЫЙ КОН-
СТРУКТОР». (16+)

19.00, 01.45  «АКВАЛАНГИ 
НА ДНЕ». (16+)

20.30 «РАСПИСАНИЕ НА ПО-
СЛЕЗАВТРА». (16+)

22.00 «ПУТЕШЕСТВИЕ БУДЕТ 
ПРИЯТНЫМ». (16+)

23.25, 00.35  «ТАК И БУДЕТ». 
(16+)

03.00 «ЭТОТ НЕГОДЯЙ СИДО-
РОВ». (16+)

РУССКИЙ 
РОМАН CINEMA .RED
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Ответы. 1. Авторучка. 2. Полумесяц. 3. Корректор. 4. Строитель. 5. Струбцина. 6. Эклектика. 7. Укрощение. 
8. Избранник. 9. Известняк. 10. Утепление. 11. Старатель. 12. Стереотип. 13. Ступенька. 14. Оглашение. 15. 
Огорчение. 16. Судомойка. 17. Бутафория. 18. Полушубок. 19. Королевич. 20. Коворкинг. 21. Полугодие. 22. 
Дворецкий.

1. «Орудие труда» студента на лекции. 
2. Луна, видная лишь в виде дуги. 3. 

Ловец «ашибок» и «очепяток» на 
сверстанной странице газеты. 4. 

Подчиненный прораба. 5. Винто-
вой зажим. 6. Сочетание несо-

четаемого как стиль. 7. Фильм с 
Челентано «... строптивого». 8. 
Кому отдают предпочтение? 9. Из 

чего в основном состоит школь-
ный мел? 10. Заделывание щелей 
и заклеивание окон на зиму. 11. 

Добывает золото по крупинке. 12. Образ 
мышления «как у всех». 13. «Один шажок» 
лестницы. 14. Зачитывание царского ука-
за посреди площади. 15. Мамина реакция 
на двойки любимого чада. 16. Работни-
ца, «купающая» столовые приборы. 17. 
Предметы, специально изготовленные и 
используемые вместо настоящих вещей 
в театре. 18. Зимняя верхняя одежда. 19. 
Елисей у Пушкина. 20. Система организа-
ции работы, в которой участники, оста-
ваясь независимыми и свободными, ис-
пользуют общее пространство для своей 
деятельности. 21. Две школьных четвер-
ти. 22. Должность Бэрримора.

05.00 Ранние пташки. «Кругляши», «Лун-
тик», «Буба». (6+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
Просыпайтесь с нами, и ваше утро 
обязательно будет добрым!

07.35 «Барбоскины». (0+)
09.05 «Робокар Поли и его друзья». (0+)

Робокар Поли научит маленьких зри-
телей основным правилам безопасно-
сти на дорогах и в городской среде.

09.20 «Супер Крылья. Мировые защит-
ники». (0+)
Суперкрылья - самые быстрые само-
лёты-доставщики и самые крутые 
самолёты-трансформеры! Путеше-
ствуйте по свету вместе с ними, зна-
комьтесь с мировыми культурами и 
участвуйте в приключениях!

09.30 «Фиксики». (0+)
11.15 «Диностер». (6+)
11.30 «Джи-Джи Бонд: Супергонщик». 

(6+)
11.45 «Смешарики. Новые приключе-

ния». (0+)
13.45 «Карбот». (6+)
14.00 «Инфинити Надо». (6+)

Как хорошо, что на нашей планете жи-
вут знающие свое дело игроки Инфи-
нити Надо, и их призвание - охранять 
её! Но хватит ли им мастерства, чтобы 
выполнить свою миссию?

14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Герои Энвелла». (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 

(0+)
17.05 «Мастер Витя и Мотор». (0+)
18.55 «Макс и Крякс». (0+)
19.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.50 «Бумажки». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Три кота». (0+)
22.30 «Дикие скричеры!» (6+)
22.55 «Смешарики». (0+)
00.30 «Ералаш». (6+)
02.05 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты». (6+)
03.15 «Белка и Стрелка. Озорная семей-

ка». (0+)
Новые приключения «звёздной» ко-
манды!

05.00 «Мультипелки. Шоу». (0+)
05.05 «Ася и Вася». (0+)

Приключения друзей в деревне «Куз-
нечики».

05.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
06.00 «Ум и Хрум». (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
09.30 «Тикабо». (0+)
10.05 «Клуб «Вопросики». (0+)
10.10 «Супер Крылья. Удивительные пи-

томцы». (0+)
11.00 «Мастер Витя и Мотор». (0+)
11.50 «Царевны». (0+)
12.40 «Три кота». (0+)
15.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
16.25 «Бодо Бородо. Путешествия». (0+)
17.00 «Мультипелки. Шоу». (0+)
17.05 «Царевны». (0+)
18.00 «Ум и Хрум». (0+)
19.00 «Мир за минутку». (0+)
19.05 «Три кота». (0+)
22.00 «Царевны». (0+)
23.40 «Ничего себе имя!» (0+)
00.10 «Смешарики. Пинкод». (6+)
04.00 «Жужжалка». (0+)
04.05 «Тима и Тома». (0+)

06.00 «Три кота». (0+)
07.00 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
09.55 «Бодо Бородо. Путешествия». 

(6+, 0+)
11.00 «Три кота». (0+)
16.35 «Простоквашино». (0+)
18.00 «Нэйт опять опаздывает». 

(6+, 12+)
19.30 «Приключения Пети и Волка». 

(6+, 12+)
20.55 «Простоквашино». (0+)
22.35 «Царевны». (0+)
01.00 «Вовка и зима в Тридевятом цар-

стве» (с сурдопереводом). (0+)
01.05 «Умка на елке» (с сурдоперево-

дом). (0+)
01.15 «Чебурашка. Секрет праздника» 

(с сурдопереводом). (0+)
01.25 «Крутиксы» (с сурдопереводом). 

(0+)
02.45 «Простоквашино». (0+)
05.00 «Три кота». (0+)

06.00, 12.00, 18.00  «Петроникс». (6+)
06.40, 12.40, 18.40  «Котёнок Шмяк». (0+)
07.25, 13.25, 19.25  «Пакман в мире 

привидений». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Корги по имени 

Моко. Новый питомец». (6+)
08.30, 14.30, 20.30  «Край Бебис Мэд-

жик Тирс». (0+)
08.45, 10.45, 15.30, 17.30, 20.45, 

22.45  «Тобот Атлон». (6+)
09.10, 15.55, 21.10  «Тара Дункан». (6+)
09.25, 16.10, 21.25  «Египтус». (6+)
09.55, 16.40  «Волчонок Сиа: Страж Ве-

ликой стены воинов». (6+)
10.10, 16.55  «Шмяк. Волшебная лавка 

Есении». (0+)
10.20, 17.05, 22.20  «Команда Флоры». (6+)
11.15, 14.45, 23.15  «Диностер». (6+)
13.50 «Блупис». (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)
22.05 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 10.00, 14.00, 18.00, 22.00, 
02.00  «Четверо в кубе». (0+)
Музыкальный сериал о приключе-
ниях четырех кубиков - пришельцев 
из космоса. 
В первом сезоне Красный, Зеленый, 
Синий и Желтый застревают на Земле 
после крушения кубо-корабля и 
маскируются под цыпленка, зайца, 
аквариум и куст травы. Герои знако-
мятся с девочкой Лерой и мальчиком 
Стасиком, которые рассказывают 
гостям из космоса о жизни и правилах 
поведения на нашей планете. Им 
предстоит столкнуться со множе-
ством простых жизненных ситуаций. 
Например: помыть посуду, убраться 
в комнате, сделать кораблик… 
Благодаря неиссякаемому оптимизму 
четверке Кубиков все, даже самые, 
казалось бы, скучные дела, становят-
ся настоящим праздничным шоу и 
веселой игрой!
Во втором сезоне кубики возвраща-
ются на Кубо-планету, где передают 
свой земной опыт местным жителям.

16.00, 22.20, 03.50  Специ-
альный репортаж. (12+)

16.25 «Я вырасту чемпио-
ном!» Специальный репор-
таж. (12+)

16.45 Автоспорт. G-Drive Рос-
сийская серия кольцевых 
гонок. Игора Драйв. SMP 
TCR. (6+)

18.55 «Спортивный показ». 
(12+)

19.50 «Советский футбол». 
(12+)

20.25 Футзал. Бетсити Супер-
лига. Финал. «Газпром-
Югра» (Югорск) - «Ухта». 
(6+)

22.40 Есть тема! (16+)
01.50 Автоспорт. G-Drive 

Российская серия кольце-
вых гонок. Игора Драйв. 
Туринг-лайт. (6+)

04.05 Волейбол. Кубок Рос-
сии. Женщины. Финал 
шести. 1/2 финала. «Ло-
комотив» (Калининград-
ская область) - «Заречье-
Одинцово» (Московская 
область). Трансляция из 
Санкт-Петербурга. (6+)

05.30 Спортивная неделя. 
Итоги. (12+)

06.00 Прыжки в воду. Чем-
пионат России. Женщины. 
Синхронные прыжки. Вы-
шка. (6+)

06.50 Прыжки в воду. Чем-
пионат России. Мужчи-
ны. Синхронные прыжки. 
Трамплин 3 м. (6+)

07.55 Прыжки в воду. Чем-
пионат России. Смешан-
ные команды. Синхронные 
прыжки. Вышка. (6+)

09.05 Громко. (12+)
10.05 «Страна спортивная». 

(12+)
10.25, 19.20  «Непридуман-

ные истории. Омская об-
ласть». (12+)

11.00, 13.00, 16.20, 19.15  
Новости. (0+)

11.05 Регби. Pari Чемпио-
нат России. «Енисей-СТМ» 
(Красноярск) - «Красный 
Яр» (Красноярск). (12+)

13.05, 01.25  «Сюрпляс». 
(12+)

13.35, 23.55  Плавание. Ку-
бок России. (6+)

15.35 «География спорта. 
Красногорск». (12+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Топ15 Like FM. (16+)
10.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
11.00 Приехали! Магадан. 

(16+)
11.30 10 самых! (16+)
12.00 Хиты по-русски. (16+)
13.00 Прогноз по году. (16+)
14.00 Плейлист | Лето. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Хиты по-русски. (16+)
17.00 Русский чарт. (16+)

18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 10 самых! (16+)

Горячий, яркий и актуаль-
ный топ-10 новостей о са-
мых-самых!

18.55 Плейлист | Лето. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.35 Ну, где же вы, девчон-

ки? Судьбы гёрлз-бэндов. 
(16+)

21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 Короли чартов. (16+)
23.00 Лихие хиты. (16+)
00.00 Наше. (16+)
01.00 Лайкер. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.00, 08.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00 Верные люди. (0+)
10.55 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

11.45 День Патриарха. (0+)
11.55, 12.25  Монастырская 

кухня. (0+)
12.50 Свидетели Христа. Му-

ченики первых веков. 6 се-
рия. (6+)

14.30 «ХЛЕБ ДЕТСТВА МОЕ-
ГО». (0+)
СССР, 1977 г.

16.20, 17.25  «СТО ДНЕЙ СВО-
БОДЫ». 1-2 серии. (12+)

18.30, 04.10  Вечер на СПАСЕ 
(с сурдопереводом). (0+)

19.30, 00.35  Прямая линия. 
Ответ священника (с сур-
допереводом). (12+)

20.25, 01.30  День Ангела: 
Преподобные Онуфрий 
Великий и Паисий Вели-
кий. (0+)

20.55, 02.00  День Ангела: Свя-
тая Анна Кашинская. (0+)

21.30, 22.00, 03.40  Поле 
битвы. (16+)

22.35 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

23.25 Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

00.25 День Патриарха. (0+)
02.30 Старицкий монастырь. 

(0+)
03.00 Агафья и Сонечка. (0+)

« Корень и источник всех зол, от 
которого все они происходят, – 

чрезмерное самолюбие. Преданный 
этой страсти не наблюдает даже и за 
своими делами». 

Свт. Иоанн Златоуст 

24 июня
Седмица 3-я по Пятидесятнице. Глас 1. 

Апостолов Варфоломея и Варнавы.
Прп. Варна-
вы Ветлуж-
ского. Пе-
ренесение 
мощей прп. 
Ефрема Но-
воторжского. 
Иконы Божи-
ей Матери, 
именуемой 
«Достойно 
есть» («Ми-
лующая»).

Петров пост. Разрешается рыба.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР МУЛЬТИЛАНДИЯ
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информ. канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 ИЩЕЙКА. (16+)
19.40 «Большая игра» с Дми-

трием Саймсом. (16+)
21.00 «Время»
22.00 ЧУЖОЙ. (16+)
 Орлов и Ерохин вместе 

расследуют серию лес-
ных пожаров и приходят 
к выводу, что они связаны 
с местным олигархом Жо-
гиным. На праздновании 
дня рождения Фролова 
вспыхивает ссора между 
последним и Владими-
ром, которого начальник 
ревнует к Свете. 

23.00 ДИАНА ДЕ ПУАТЬЕ. 
(16+)

00.00 «Большая игра». (16+)
01.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)
 Расследуя дело об убий-

стве некоего Мохнатенко, 
Швецова сталкивается с 
трудным «клиентом» - мо-
лодым наглым бандитом 
Игорем Зириным, унасле-
довавшим криминальный 
бизнес своего отца. 

16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. 

Местное время
21.30 ВСЁ КАК У ЛЮДЕЙ. 

(16+)
 В загородной сауне от 

удара током в джаку-
зи погибает замглавы 
города по хозяйственным 
вопросам Николай Белых. 
Похоже на несчастный 
случай, но вскоре экс-
перты выясняют, что 
электричество к перилам 
джакузи было подключе-
но специально. 

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.10 ТАЙНЫ СЛЕД
СТВИЯ. (16+)

03.00 Вести
03.30 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)

04.55 МОРСКИЕ ДЬЯВО
ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)
 Уэлш не может поверить, 

что ЦРУ пошло на сотруд-
ничество с русскими. Он 
в тупике: если отключить 
излучатель, «Конрад» тут 
же уничтожат, но уста-
новка может работать не 
более трех часов. 

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 ДЕЛЬФИН. (16+)
 После нападения киллера 

на Инну Кораблёв про-
должает разыскивать 
следы Захара. Он обраща-
ется за помощью к Гле-
бову и просит «пробить» 
по базе информацию о 
киллере по прозвищу 
Столяр. Тем временем 
Василиса помогает найти 
тело Гладышева. 

22.10 АГЕЕВ. (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 АГЕЕВ. (16+)
00.45 ПОД НАПРЯЖЕНИ

ЕМ. (16+)
04.20 АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ КАМЕР. 
(16+)

06.30 Диалоги о животных
07.20 Легенды мирового 

кино
 Евгений Евстигнеев
07.50 18.30 23.30 СЕМЬ 

ЧУДЕС ДРЕВНЕГО 
МИРА

08.45 МОЯ СУДЬБА
10.00 12.30 17.00 19.30 

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.25 ХX век
 «Творческий вечер 

Валерия Золотухина»
12.45 23.00 «Вначале было 

дело, или История 
русской промышлен-
ности»

13.15 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ГРАНИЦА. НА ДАЛЬ
НЕМ ПОГРАНИЧЬЕ

15.30 «Агриппина Ваганова. 
Великая и ужасная»

16.10 02.40 «Забытое ремес-
ло»

 Без профессии суфлёра 
театр долгое время не 
мог существовать. Она 
появилась еще при царе 
Алексее Михайловиче.

16.30 «Библейский сюжет»
17.15 01.40 Звёзды XXI века
18.05 «И не дышать над ва-

шим чудом, Монфер-
ран... Исаакиевский 
собор»

19.45 Главная роль
20.05 «Рассекреченная исто-

рия»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 Абсолютный слух
21.25 ДНЕВНОЙ ПОЕЗД
03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Три кота». (0+)
07.00 «Маша и медведь». 

(0+)
08.00 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 

НОВЫЕ. (12+)
09.35 ПОДВОДНОЕ ВОЛ

ШЕБСТВО. (6+)
11.35 ЛЕСНОЙ РАЗБОЙ

НИК. (0+)
13.55 ВОЛШЕБНОЕ ЗЕР

КАЛО, ИЛИ ДВОЙ
НЫЕ НЕПРИЯТНО
СТИ. (6+)

 Германия, 2019 г. Фэнте-
зийная комедия. В ролях: 
Луис Форбах, Йона Гаэнс-
слен, Маргарита Бройх.

 В антикварной лавке 
появляется волшебное 
зеркало...

15.45 ИВАНОВЫИВАНО
ВЫ. (12+)

17.55 ТРИ ПЛЮС ТРИ. 
(16+)

20.00 ТАКСИ4. (16+)
 Франция, 2007 г. 

Комедийный боевик. 
В ролях: Сэми Насери, 
Фредерик Дифенталь.

 Преступника №1 транс-
портируют из Бельгии 
в Конго... через Марсель. 
Всего несколько часов 
самый опасный человек 
в мире должен пробыть 
в полицейском участке 
комиссара Жибера... 

21.55 МОЯ ПИРАТСКАЯ 
СВАДЬБА. (16+)

23.55 ЛЮБОВЬ НЕ ПО 
РАЗМЕРУ. (16+)

01.45 СПЕНСЕР. (16+)
03.30 ВЫЖИТЬ ПОСЛЕ. 

(16+)
05.05 «Три кота». (0+)

05.00 Известия. (16+)
05.25 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА2. (16+)
06.05 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА5. (16+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА5. (16+)
 Россия, 2023 г.
 Детектив.
10.25 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА3. (16+)
13.00 Известия. (16+)
13.30 СЛЕД. (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 СЛЕД. (16+)
22.20 СВОИ7. (16+)
23.05 СВОИ4. (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 СВОИ7. (16+)
01.15 СВОИ4. (16+)
02.00 СЛЕД. (18+)

05.15 13.45 15.05 17.15 
03.35 ПОЗЫВНОЙ 
СТАЯ. (16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00 13.00 17.00 19.00 

Новости дня. (16+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 23.15 ПРИКАЗ: 

ОГОНЬ НЕ ОТКРЫ
ВАТЬ. (12+)

13.25 19.55 «По горячим 
следам». (16+)

15.00 Военные новости. (16+)
18.50 «Специальный репор-

таж». (16+)
20.10 «Секретные материа-

лы». (16+)
22.45 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. (12+)
01.10 ПРИКАЗ: ПЕРЕЙТИ 

ГРАНИЦУ. (12+)
02.50 «Подпольщики». (16+)

06.00 Утреннее вещание. 
(16+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 18.00 19.00 
20.00 21.00 22.00 23.00 
00.00 01.00 02.00 03.00 
04.00 Новости. (16+)

11.40 Это Москва. Инфра-
структура. (12+)

11.45 12.40 12.50 02.50 
Доктор 24. (12+)

12.35 15.20 Атмосфера. (12+)
13.20 18.20 23.15 Вопрос 

спорный. (12+)
14.35 17.35 21.35 05.35

 Спецреп. (12+)
16.30 22.25 03.30 Интервью. 

(12+)
20.45 Торги Москвы. (12+)
21.20 01.45 05.20 Москов-

ский патруль. (16+)
00.10 04.10 Мослекторий. 

(12+)

05.00 06.30 «Новости МО». (16+)
06.00 «Погода на любой вкус»
07.30 «Простая медицина»
08.00 «Вкусно 360». (12+)
09.00 10.00 11.00 12.00 13.00 

14.00 15.00 16.00 17.00 
18.00 19.30 21.00 
«Новости 360». (16+)

09.05 12.15 «Внимание, еда!» 
09.30 10.05 «Сделано в России»
10.30 «Охлобыстин в Под-

московье». (12+)
11.10 «Рекопись Подмосковья»
13.15 «Кругосветка по Под-

московью». (12+)
13.30 «За МКАДром». (12+)
14.10 15.10 21.05 «Тайны кино»
16.10 23.10 «Невероятная 

наука». (12+)
17.05 «Викторина 360». (0+)
17.45  18.15 «Город с историей»
18.30 «Легенды русского 

балета». (12+)
19.00 22.40 «Вспомнить всё»
20.30 «Полиция в городе»
20.45 «Разбор полетов». (16+)

06.10 10.25 23.50 «Мой рай-
он. Новости». (16+)

06.30 «Тайны нашей эстрады»
07.00 «Мой район». (12+)
07.50 00.00 ПОД ПРИКРЫ

ТИЕМ. (16+)
09.40 «Раскрывая тайны 

звёзд». (16+)
10.35 Я ШАГАЮ ПО МО

СКВЕ. (16+)
12.00 «Тайны кино». (16+)
12.55 «Кинокульт». (12+)
13.20 КАК УКРАСТЬ 

МИЛЛИОН. (16+)
15.35 СВИНАРКА И ПА

СТУХ. (16+)
17.10 «Улицы московские»
17.35 МЕДВЕДЬ. (12+)
18.20 ЗА ВИТРИНОЙ УНИ

ВЕРМАГА. (16+)
20.00 ОГАРЁВА, 6. (16+)
21.25 ИГРА БЕЗ КОЗЫ

РЕЙ. (16+)

06.00 «Большая страна». (12+)
06.50 «Моя история». (16+)
07.30 20.15 «Календарь». (6+)
08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 

10.50 12.00 13.00 15.00 
18.00 20.00 Новости

08.05 08.35 Пёстрый мир
09.05 09.35 10.05 12.05 13.10 

18.20 ОТРажение
11.00 00.50 СЕЛЬСКИЙ 

УЧИТЕЛЬ. (16+)
15.15 НЕБЫВАЛЬЩИНА. 

(12+)
16.30 «А. Ухтомский. Ключ 

от заветных дверей»
17.00 «Отчий дом». (12+)
17.15 «Человек и судьба»
17.40 «Почитаем!» (12+)
20.45 СВОЯ ЗЕМЛЯ. (16+)
22.30 ДЕФИЛЕ. (16+)
23.55 ДРУЗЬЯ ЧЕЛОВЕЧЕ

СТВА. (12+)
00.20 ЧЁ ОБНИМЕМСЯ? 

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.40 АННАДЕТЕК

ТИВЪ2. (16+)
 Во время охоты на лис в 

своем имении застрелен 
старый князь Мещерский. 
Следствие быстро уста-
навливает, что выстрел 
не был случайным. Заве-
щание князя еще сильнее 
запутывает дело. 

10.40 «Короли моды. Немец-
кий порядок». (16+)

11.30 События
11.50 УЛИКИ ИЗ ПРО

ШЛОГО: ИНДИЙ
СКАЯ НЕВЕСТА. (12+)

13.45 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05, 02.50 СЕЛЬСКИЙ 

ДЕТЕКТИВ: КИНО 
ПООЛЬХОВСКИ. 
(12+)

17.00 Прощание. (16+)
17.50 События
18.15 «10 самых...» (16+)
18.45 ОТРАЖЕНИЕ РАДУ

ГИ. (16+)
22.00 События
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.10 «90-е. Всегда живой». 

(16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Дорогие товарищи. 

Циркач». (16+)
01.25 «Знак качества». (16+)
02.05 Мифы о еде. (16+)
04.20 «Короли моды. Немец-

кий порядок». (16+)
05.00 «Мой герой». (12+)
05.30 «10 самых...» (16+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

15.15 «Давай поженимся!» 
(16+)

05.00 Утро России 08.40 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2». 
(16+)

00.45 «ПОД НАПРЯЖЕНИЕМ». 
(16+)

20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!»

07.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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Из каждой пары букв 
вычеркните одну так, 
чтобы оставшиеся 
образовывали кросс-
ворд.

По горизонтали: Хрип. 
Аспарагус. Пещера. Карти-
на. Кубизм. Сброс. Среда. 
Септима. Автор. Прочность. 
Светоч. Отрасль. Имение.
По вертикали: Ассамблея. 
Частность. Ванна. Пуп. Рве-
ние. Плазма. Секунда. Эра. 
Смерч. Автомат. Постель. 
Счеты. Ясли. Желе. Пони.

ÄÓÀËÜ

06.00, 14.55 «Футбол на все 
времена». (12+)

06.30 «Век нашего спорта». 
(12+)

07.00, 09.00, 12.55, 15.25, 
04.00 Новости

07.05, 11.35, 15.30, 22.55 Все 
на Матч! Пр.тр.

09.05, 12.35 Специальный 
репортаж. (12+)

09.25 «Что за спорт?» (12+)
10.30 Професс. бокс.  (16+)
13.00 Есть тема! Пр.тр.
14.25 Магия большого спор-

та. (12+)
16.25 Смешанные едино-

борства. UFC.  (16+)
17.45 Плавание. Кубок Рос-

сии. Финал. Пр.тр.
19.25 Хайдайвинг. Между-

народный фестиваль 
«Крылья мира». (6+)

21.00 Бильярд. BetBoom. 
Лига чемпионов. 
Финал. (6+)

23.45 Смешанные едино-
борства. UFC.  (16+)

01.30 «Формула-1. Гаснут 
огни». (12+)

06.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
11.00 «САШАТАНЯ». (16+)
18.30 «ВТОРОЙ БРАК». (16+)
21.30 «САШАТАНЯ». (16+)
22.30 «БАНДЫ ПАРИЖА». 

(18+)
 Франция, 2023 г. Боевик. 

В ролях: Алис Исааз, 
Нильс Шнайдер, Род 
Парадо, Артюс.

 Париж, начало XX века. 
Жестокая банда, имену-
ющая себя «Апаши», дер-
жит в страхе весь город. 
Молодая девушка Билли 
проникает в сообще-
ство самых отчаянных 
головорезов и преступ-
ников, чтобы отомстить 
за смерть брата. Она 
планирует разобраться с 
каждым из них и добрать-
ся до их обаятельного 
вожака...

00.25 «РИДДИК». (16+)
02.30 «ЛАРГО ВИНЧ: ГНЕВ 

ПРОШЛОГО». (16+)
04.00 «Однажды в России». 

(16+)

05.00 18.00 02.10 04.30 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Баженовым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Легенды и мифы». 
(16+)

17.00 03.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ПЫЛАЮЩЕЕ 
МОРЕ». (16+)

22.00 «Безумные факты». 
(16+)

23.30  «ВОСЕМЬ СОТЕН». (18+)

06.00 «СОЛДАТЫ-7». (16+)
 Россия, 2004-2013 гг.
 В ролях: Иван Моховиков, 

Александр Лымарев, 
Алексей Маклаков, 
Алексей Ошурков, Ольга 
Фадеева, Борис Щер-
баков, Роман Мадянов, 
Павел Кассинский.

 Комедийный сериал 
«Солдаты» повествует 
о тяготах и радостях 
армейской жизни: о труд-
ных солдатских буднях, 
о любви, дружбе, вражде 
и даже дедовщине.

07.30 Улётное видео. (16+)
11.00 Решала. (16+)
 Ведущий -  Влад Чижов 

помогает жертвам 
мошенников раскрыть 
обман, найти тех, кто 
за ним стоит, и вернуть 
украденные средства.

14.00 Охотники. (16+)
18.00 Решала. (16+)
21.00 Охотники. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.50 Решала. (16+)
04.30 Дорожные драмы. 

(16+)

06.30 05.20 По делам не-
совершеннолетних. 
(16+)

07.25 04.30 Давай разведём-
ся! (16+)

08.25 Тест на отцовство. 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «ВСЁ РАВНО ТЫ 

МОЯ». (16+)
19.00 «ВЕСНА СВЕЛА НАС 

С УМА». (16+)
23.30 «Понять. Простить». 

(16+)
00.35 «Порча». (16+)
01.30 «Знахарка». (16+)
01.55 «Верну любимого». 

(16+)
02.25 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.50 Тест на отцовство. 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 Любовная магия. 

(16+)
09.45 Гадалка. (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 Гадалка. (16+)
15.15 «Слепая». (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «КАРПОВ». (16+)
 Будущий мэр Петров, 

довольный сотрудни-
чеством с Карповым, 
приглашает того вместе 
со Светой на закрытое 
празднование свадьбы 
его дочери. Там Карпова 
знакомят с преуспеваю-
щим бизнесменом, для 
которого Стас должен 
будет выполнить некое 
поручение.

22.15 «ПИРАНЬИ». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.10 «ПИРАНЬИ». (16+)
00.00 «ПИРАНЬИ 3DD». 

(18+)
01.15 «БРАТАНЫ». (16+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «САШАТАНЯ». 
(16+)

09.45 Гадалка. 
(16+)

06.00 «СОЛДАТЫ-7». 
(16+)

13.00 Есть тема! 10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

МАТЧ ТВ



СРЕДА, 25 ИЮНЯ26

00.50 «СУМАСШЕДШАЯ ЛЮ-
БОВЬ». (16+)

02.30 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 
(16+)

04.15 «СВАДЬБА МОЕЙ БЫВ-
ШЕЙ». (16+)

05.55 «САБРИНА». (16+)
07.55 «СТАРИК С ПИСТОЛЕ-

ТОМ». (16+)
09.20 «ОБЕЩАНИЕ». (16+)
11.20 «АЛЕКСАНДР». (16+)
13.45 «САМЫЙ БЫСТРЫЙ 

INDIАN». (16+)
15.40 «ОПАСНЫЙ ПОПУТЧИК». 

(16+)
17.10 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)
18.55 «МОЙ ДРУГ МИСТЕР 

ПЕРСИВАЛЬ». (16+)
20.30 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». 

(16+)
22.20 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-

КА». (16+)
23.45 «ДИТЯ ОСИРИСА». (16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Маша и Медведь. 
Скажите «Ой!», «Машкины 
страшилки», «Маша и Мед-
ведь: Анимашки», «Маша 
и Медведь. 12 месяцев». 
Мультфильмы. (0+)

17.20, 18.10, 19.10, 20.10  
«КЛОН». (16+)

21.00, 22.20  Чикули. (16+)
23.30, 00.10  «МАХАБХАРАТА». 

(16+)
00.35 Суббота News 2025. 

(16+)
00.50 «МЕТОД ФРЕЙДА». (16+)

Сериал. Детектив, Россия, 
2012 г.

02.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 
ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)

02.50 «ДОКТОР ХАОС». (16+)
03.30, 04.10  «МЯТЕЖНЫЙ 

ДУХ». (16+)

06.15 «ДЖОБС: ИМПЕРИЯ СО-
БЛАЗНА». (12+)

08.35, 09.30  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

10.25 «12 ЛЕТ РАБСТВА». (16+)
12.55, 13.45  «КЛОН». 

(18+, 16+)
14.45 «РЕАЛЬНАЯ ЛЮБОВЬ». 

(16+)
17.10 «НА ЛИНИИ ОГНЯ». 

(16+)
19.00 «ГЛУБОКОВОДНЫЙ ГО-

РИЗОНТ». (16+)
Триллер, США, 2016 г.

20.55 «ПЫЛАЮЩЕЕ МОРЕ». 
(16+)
Фильм-катастрофа, Норве-
гия, 2021 г.

22.45, 23.45  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

00.40 «НА СОЛНЦЕ, ВДОЛЬ РЯ-
ДОВ КУКУРУЗЫ». (6+)

02.05 «КРУШЕНИЕ». (16+)
03.45 «ЧЁРНЫЙ ЯЩИК». (16+)

06.15, 07.05, 07.55  «ФАН-
ТАЗИЯ БЕЛЫХ НОЧЕЙ». 2-4 
серии. (16+)

08.55 «БОРЦУ НЕ БОЛЬНО». 
(16+)

10.15 «СВОЯ ВОЙНА: ШТОРМ 
В ПУСТЫНЕ». (16+)

12.05 «ТРИ ДНЯ ДО ВЕСНЫ». 
(16+)

13.55 «МЫ С ДЕДУШКОЙ». 
(16+)

15.40 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (16+)
17.15 «ГЛАВНЫЙ». (16+)
19.15 «КАРП ОТМОРОЖЕН-

НЫЙ». (16+)
21.00 «КАПИТАН ГОЛЛИВУД». 

(16+)
22.55 «НА МОРЕ». (16+)
00.40 «ВАШ РЕПЕТИТОР». (18+)
02.00, 02.55, 03.45, 04.35  

«ФАНТАЗИЯ БЕЛЫХ НОЧЕЙ». 
1-4 серии. (16+)

05.25 «СВОЯ ВОЙНА: ШТОРМ 
В ПУСТЫНЕ». (16+)

05.30 «Царевны». Мультсери-
ал. (6+)

06.15 «Простоквашино». 
Мультсериал. (6+)

07.10 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.50 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

08.55 «СИНДРОМ». (16+)
10.25 «ТЕКСТ». (16+)
12.40 «ЧУЖАЯ». (16+)
14.25 «ГАГАРИН. ПЕРВЫЙ 

В КОСМОСЕ». (12+)
16.30 «ПОДОЛЬСКИЕ КУРСАН-

ТЫ». (16+)
19.00 «СЕМЬ ПАР НЕЧИСТЫХ». 

(16+)
20.35 «РЖЕВ». (16+)
22.40, 23.35, 00.30, 01.20  

«КРЕПОСТЬ». (16+)
02.05 «НЕСОКРУШИМЫЙ». 

(16+)
03.35 «ПЕРВЫЕ». (16+)
05.05 Мультфильм. (6+)

01.05 «МОЯ ЖЕНА - КИЛЛЕР». 
(18+)

03.20 «НЕСМОТРЯ НИ НА ЧТО». 
(16+)

05.25 «Я ХУДЕЮ». (16+)
07.20 «НА МОРЕ!» (16+)
09.15 «НЯНЬКИ». (12+)
11.00 «БОЛЬШОЙ СТЭН». 

(18+)
12.55 «БАТЯ». (16+)
14.25 «ЛЮБОВНИКИ». (16+)

Комедия, Россия, 2022 г.
16.20 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-

БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ 2». (16+)

17.55 «УМНАЯ МАША». (12+)
Комедия, Россия, 2021 г.

19.30 «ПРАЗДНИКИ». (12+)
Комедия, Россия, 2023 г.

21.00 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 
РЕЖИМА». (16+)
Комедия, семейный, Рос-
сия, 2009 г.

23.10 «STARПЕРЦЫ». (18+)

05.35 «Большое путешествие. 
Вокруг света». Мульт-
фильм. (6+)

07.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.50 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ». (16+)

09.40 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». (16+)

13.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

21.00 Вечер вместе. «МЕТРО». 
(16+)
Фильм-катастрофа по мо-
тивам одноименного рома-
на Дмитрия Сафонова.

23.20 Вечер вместе. «ЗА ГРА-
НЬЮ РЕАЛЬНОСТИ». (16+)

01.15 «ЛЮБОВЬ И МОНСТРЫ». 
(16+)

02.35 «ДЕРЖИ УДАР, ДЕТКА!» 
(16+)

04.15 «ОТЧАЯННЫЕ ДОЛЬЩИ-
КИ». (16+)

01.45 «МИГ УДАЧИ». (16+)
03.20 «ЗАЛОЖНИЦА». (16+)
05.05 «КОРСИКАНЕЦ». (16+)
06.55 «СНАЙПЕР». (16+)
08.50 «СЫН ЗА ОТЦА…» 

(16+)
10.25 «ТАЙСКИЙ ВОЯЖ СТЕПА-

НЫЧА». (18+)
12.15, 13.10, 14.05  «МЕН-

ТОВСКИЕ ВОЙНЫ 5». (16+)
15.00 «БЛЕФ». (16+)

Комедия, Италия, 1976 г.
17.05 «САМОЛЕТ ЛЕТИТ В РОС-

СИЮ». (16+)
Комедия, приключения, 
Россия, 1994 г.

19.00 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-
ВОГО». (16+)
Комедия, Италия, 1980 г.

21.00, 21.50, 22.55  «АГЕНТ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАС-
НОСТИ 2». (16+)

23.55 «АЛМАЗЫ ШАХА». 
(16+)

06.35 «МАРИЯ, МИРАБЕЛА». (0+)
07.45 «МАТРОС С «КОМЕТЫ». 

(18+)
09.25 «АДМИРАЛ УШАКОВ». 

(12+)
11.20 «КОРАБЛИ ШТУРМУЮТ 

БАСТИОНЫ». (16+)
13.00 «ЛЮДИ В ОКЕАНЕ». (16+)
14.25 «КОМАНДИР СЧАСТЛИ-

ВОЙ «ЩУКИ». (16+)
16.15 «ОДИНОЧНОЕ ПЛАВА-

НИЕ». (16+)
17.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

(16+)
19.40 «ПРИХОДИ НА МЕНЯ ПО-

СМОТРЕТЬ…» (16+)
21.30 «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В ГА-

ГРАХ». (16+)
23.05 «МИХАЙЛО ЛОМОНО-

СОВ». (16+)
00.25 «ЖЕНА КЕРОСИНЩИКА». 

(16+)
02.05 «ТАЙНА ВИЛЛЫ «ГРЕ-

ТА». (16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ПОДРУГА 
БАНКИРА». (18+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2007 г.

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОТЧИЙ БЕ-
РЕГ». (18+)

12.00, 20.00, 04.00  «ПЕРЕВО-
РОТ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

14.00, 22.00  «ТЁМНЫЕ ЛАБИ-
РИНТЫ ПРОШЛОГО». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

06.00 «ДЕЛО ГАСТРОНОМА 
№ 1». (16+)
Сериал. Драма, история, 
Россия, 2011 г. В ролях: Сер-
гей Маковецкий, Михаил 
Пореченков, Юлия Пере-
сильд, Мария Шукшина, 
Светлана Рябова

06.00 Даёшь молодёжь! (16+)
06.30 «Царевны». Мультсери-

ал. (0+)
08.30 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)
10.30 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 

(16+)
14.00 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-

ВОЙ». (16+)
17.35 «КУХНЯ». (12+)
23.05 «УЛЁТНЫЙ ЭКИПАЖ». 

(12+)
01.30 «КАДЕТСТВО». (16+)

Саша и Леваков ведут ак-
тивный поиск матери. Май-
ор Василюк звонит в город-
ской морг. Суворовцы 3-го 
взвода, Василюк и Мариан-
на встают на защиту Кан-
темирова. Генерал-майор 
Матвеев находит время, 
чтобы помочь Левакову.

02.55 «МАРГОША». (16+)
04.30 Даёшь молодёжь! (16+)

07.00 «ОН И ОНА». (16+)
09.10 «ТАЙНА В ЕГО ГЛАЗАХ». 

(16+)
11.30 «ГОЛУБАЯ БЕЗДНА». 

(16+)
14.40 «ЛЕОН». (16+)

Франция, 1994 г.
17.00 «БАГРОВЫЕ РЕКИ». 

(16+)
Франция, 2000 г.

19.00 «22 ПУЛИ: БЕССМЕРТ-
НЫЙ». (18+)
Франция, 2010 г.

21.05 «ЗЕЛЕНАЯ КНИГА». 
(16+)
США, Китай, 2018 г.

23.25 «КОРОЛЬ ВЕЧЕРИНОК». 
(18+)
Германия, США, 2001 г.

01.10 «ЗА ШКУРУ ПОЛИЦЕЙ-
СКОГО». (18+)

02.55 «СУБУРРА: ГОРОД МА-
ФИИ». (16+)

04.55 «ИЗВЕРЖЕНИЕ». (16+)

МИР
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КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00 Глубинные механизмы истории. 
Возникновение цивилизаций. (12+)

06.55 Диктор Иванович. Солдат телеви-
дения. (12+)

07.45, 08.45, 04.10, 05.05  Жемчужины 
ЮНЕСКО. (12+)

09.45, 22.45  Кавалеры ордена Славы. 
(12+)

10.40 Спасённые шедевры России. (12+)
11.25 Самурай в Ватикане. (12+)
12.30 Севастополь. Русская Троя. (16+)
13.30 Открытие Версаля. Исчезнувший 

дворец Короля-Солнца. (12+)
14.30 Адъютант его превосходительства. 

Личное дело. (12+)
15.20, 02.15  Загадочные города майя. 

(12+)
16.20 СССР. Империя наоборот. (12+)
17.15 Личное. Михаил Державин. (12+)
17.55 Гробница Чингисхана. Раскрытая 

тайна. (12+)
18.55 Юрий Андропов. Терра Инкогнита. 

(12+)
19.50 Реванш Вермеера. (12+)
21.40 Дети Шоа. (12+)
23.35 Альфред Розенберг. Несостояв-

шийся колонизатор Востока. (12+)
00.30 Замок Геделон. Назад в Средневе-

ковье. (12+)
01.25 Я твёрдо всё решил. Евгений При-

маков. (12+)
03.15 Перемышль. Подвиг на границе. 

(12+)

06.15 Освободители. (16+)
06.55 Ткань времени. (12+)
07.25 Королевский гид. (16+)
08.20, 08.50  Крепость госпитальеров, 

Акко, Израиль. (12+)
09.20, 10.15  Первое путешествие вокруг 

света. (16+)
11.05, 11.55  Загадки планеты Земля. 

(16+)
12.45 Мифы и чудовища: Война. (16+)
13.30, 13.55  Охотники за утраченным 

искусством. (16+)
14.25, 15.20  Судьбы. (16+)
16.20 Королевский гид. (16+)
17.10 Древние мегаполисы. (12+)
18.10, 19.05  Первое путешествие вокруг 

света. (16+)
20.00 Мифы и чудовища. (16+)
20.50, 21.15  Охотники за утраченным 

искусством. (16+)
21.40, 22.35  Последние голоса Первой 

мировой войны. (16+)
23.30, 00.15  Загадки планеты Земля. 

(16+)
01.00, 01.50  Первое путешествие вокруг 

света. (16+)
02.35 Мифы и чудовища: Война. (16+)
03.20, 03.45  Охотники за утраченным 

искусством. (16+)
04.05, 04.35  Крепость госпитальеров, 

Акко, Израиль. (12+)
05.00 Последние голоса Первой мировой 

войны: Призыв к войне. (16+)

00.00 Операция «Украина». Американ-
ский след. (16+)

01.00, 20.50  Историограф. (12+)
01.45, 05.50, 09.50  На пороге войны. 

(12+)
02.30, 06.35  Георгий - Победоносец. 

(16+)
03.25, 07.25  Музейный феникс. (12+)
03.55, 04.35, 05.15  «ИМПЕРАТРИЦЫ». 

(12+)
07.55 Биология предательства. (12+)
09.00, 10.35  Морские сражения. (12+)
11.20 Личность в истории. (12+)
11.50 Пётр I Великий: от Нарвы до Полта-

вы (1704-1709). (12+)
13.15 Морская пехота. (12+)
14.05 Россия глазами иностранцев: Ка-

зань. (12+)
14.55 Несломленный музей. (12+)
16.00 Секреты истории: Ричард Львиное 

Сердце. (16+)
18.05 Франц Лефорт: танцующий адми-

рал. (12+)
18.50 Русская история: Московские кня-

зья. (12+)
19.25, 23.25  Элемент познания. (12+)
20.00 Война престолов: Подлинная исто-

рия Европы. (16+)
21.40 Освоение Крыма. (12+)
22.25 Во имя человечества. История рос-

сийской медицины. (12+)
22.55 Русская история: Смутное время. 

(12+)

05.20 «Путь к Победе». (16+)
06.20 «ЭКИПАЖ». (16+)

История талантливого лёт-
чика Алексея Гущина, кото-
рый не признает авторите-
тов и поступает в соответ-
ствии с личным кодексом 
чести. 

08.20 «ОТЧИЙ БЕРЕГ». (16+)
Сериал. Россия, 2017 г.
Небольшой поселок на 
Урале. Там живет ничем 
непримечательная семья 
Морозовых, в которой вос-
питываются четверо детей: 
два брата и две сестры - 
Алексей, Степан, Алена 
и Варвара. Между ними 
складываются непростые 
взаимоотношения. Всех их 
пропустит через мясоруб-
ку Великая Отечественная 
война, всем им предстоит 
узнать, что такое сметаю-
щая все преграды любовь, 
безутешное горе и настоя-
щее счастье.

00.00 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 
СТРЕЛОК». (16+)

01.35 «Земля обетованная 
от Иосифа Сталина». (16+)

05.00 Секреты на кухне. Ин-
дейка. (16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.10 Зовите шефа. Туапсе. 

Маринад. (16+)
06.50 Зовите шефа. Адлер. 

Веранда. (16+)
07.40 Четыре дачи. Вологод-

ская область. (16+)
08.50 Четыре дачи. Золотое 

кольцо России. (16+)
10.30 Адский шеф. (16+)
12.50, 15.00, 17.00  Битва 

шефов. (16+)
19.00 Молодые ножи. Фаст-

фуд. (16+)
20.20 Чёрный список. На кух-

не. Сочи. Сармат. (16+)
21.20 Чёрный список. На кух-

не. Сочи. Plants & Friends. 
(16+)

22.10 Молодые ножи. Ком-
форт фуд. (16+)

23.40 Большие девочки. (16+)
02.10 Пятница News. (16+)
02.40 Пробный переезд. Бла-

говещенск. (16+)
03.20 Пробный переезд. Ка-

лининград. (16+)
04.10 Секреты на кухне. (16+)
04.40 Пятница News. (16+)

05.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

06.00 Супермама. (16+)
10.20 Разводы. (16+)
12.25 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
16.05 Мама в 16. (16+)

Самое честное реалити о 
взрослении. Девушки-под-
ростки принимают важней-
шее решение - родить в 16. 
На пути к материнству они 
столкнутся с предатель-
ством близких, пройдут че-
рез осуждение общества, 
научатся самостоятельно 
решать финансовые вопро-
сы и брать ответственность 
за себя и за ребенка.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
01.55 Измены (субтитры). 

(16+)
Ирина Минеева и Татьяна 
Виноградова объявляют 
изменам войну. Проведут 
расследования и помогут 
узнать правду.

03.35 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

05.00, 06.15, 10.10, 03.50  
«ОТЧИЙ БЕРЕГ». (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

12.30 Понять. Простить. 
(16+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее. (16+)

15.05 Дела судебные. Новые 
истории. (16+)

16.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора. (16+)

17.15 Дела судебные. Деньги 
верните! (16+)

18.50 Миллион за 5 минут. 
(16+)

19.30 Игра в кино. (16+)
21.45 Игра в кино. Фильмы 

Победы. (16+)
22.30 «МИЛЛИОН В БРАЧНОЙ 

КОРЗИНЕ». (16+)
Комедия, экранизация, 
СССР, 1985 г.

00.25 «ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ: 
КРАСАВЧИК». (18+)

01.55 Первый Евразийский 
канал. (12+)

03.00 «ЖЕНИХ С ТОГО СВЕТА». 
(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».
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РУССКОЕ ДОМ КИНО

ТВ21

06.00, 18.00, 18.30, 01.25, 01.50, 03.30, 
03.55  Дачные радости. (12+)

06.25, 06.35, 04.20, 04.30  Огород кру-
глый год. (12+)

06.50 Высокая кухня с Касымычем. (12+)
07.15 Моя крепость. (12+)
07.40 Обнови свой сад. (12+)
08.10 Ботаника с Павлом Стерховым. (12+)
08.40, 08.55  Правила огородника. (12+)
09.10 Идеальный сад. (12+)
09.40 Сельские профессии. (12+)
10.10 Старые дачи. (16+)
10.45, 11.00  Красивая Россия. (12+)
11.20 История одной культуры. (12+)
11.50, 12.00, 21.00  Домашняя косме-

тика! (12+)
12.20 Декоративный огород. (12+)
12.50 Правила фермера. (12+)
13.20 Частный сектор. (12+)
13.55, 00.10  Сад в радость. (12+)
14.20, 21.10  Как поживаете? (12+)
14.55, 21.40  Сад своими руками. (12+)
15.25, 15.40, 22.15, 22.25  Сухоцветы. (12+)
15.55, 23.15  Ландшафтные эксперимен-

ты. (12+)
16.25, 16.40, 23.45, 23.55  Природа бу-

терброда. (12+)
17.00, 00.35  Стройплощадка. (12+)
17.30, 01.00  Агротуризм. (12+)
19.00, 19.10, 02.15, 02.30  Садовый док-

тор. (12+)
19.30, 19.40, 02.40, 02.55  Цветсовет. (12+)
20.00, 03.05  Сокровища усадеб. (16+)
20.30 Консультант садовода. (12+)
22.45, 22.55  Лучки&Пучки. (12+)

07.05 Там, где живёт трофей. (16+)
07.35 Соблазняя летнего голавля. (16+)
08.00, 23.55  С полем! (16+)
08.30 Хватка Хищника. (16+)
09.00, 13.25  Рыбалка на малых реках Уд-

муртии. (16+)
09.35 Нахлыст без границ. (16+)
10.05, 21.55  Поймать лосося. (16+)
10.35, 18.35  Рыболовная школа 

для взрослых. (12+)
11.05, 18.00  БАгатый улов. (16+)
11.25, 14.00  Рыболовный дневник. (16+)
11.55, 15.15  На охотничьей тропе. (16+)
12.25, 15.45  Андрей Старков и его ко-

манда. (16+)
12.55 Лёша, подсекай! (16+)
14.25 Рыболовная Россия. (16+)
15.00 Делай, как Я. (16+)
16.20 Охота с Евгением Шеляпиным на 

кабана со старым другом. (16+)
17.00 Рыбалка в Абхазии. (16+)
17.30 Нахлыст в Башкортостане. (16+)
19.05 Беларусь: в поисках хорошего кле-

ва. (16+)
19.35 На охотничьей тропе с Сергеем 

Астаховым. (16+)
20.10 Трофеи малых рек. (16+)
20.40 Путь в охоту. (16+)
21.10 Охотничье оружие. Вопросы экс-

перту. (16+)
21.25, 00.45  Нахлыст на разных широ-

тах. (12+)
22.25 Карпфишеры. (16+)
22.55 Двое против рыбы. (16+)
00.20 Игра по-крупному! (16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей» 

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffl  e Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.00 «ЧУЖИЕ МЕЧТЫ». (16+)
10.20 «НАСЛЕДНИЦА». (16+)
13.45 «СЮРПРИЗ ДЛЯ ЛЮБИ-

МОГО». (16+)
15.30 «В ТЕСНОТЕ, 

ДА НЕ В ОБИДЕ». (16+)
17.30 «ЦВЕТЫ ОТ ЛИЗЫ». 

(16+) 
2010 г. В ролях: Глафи-
ра Тарханова, Александр 
Лазарев-мл.

21.00 «ОНА СБИЛА ЛЕТЧИКА». 
(16+) 
2016 г. В ролях: Григорий 
Антипенко, Анна Невская, 
Анастасия Уколова

00.25 «СУРРОГАТНАЯ МАТЬ 2». 
(16+)

02.20 «ЛЮБЛЮ ТЕБЯ ЛЮБУЮ». 
(16+)

03.55 «СЮРПРИЗ ДЛЯ ЛЮБИ-
МОГО». (16+)

05.25 «В ТЕСНОТЕ, 
ДА НЕ В ОБИДЕ». (16+)

06.10 «СЧАСТЛИВОЕ ЧИСЛО 
СЛЕВИНА». (18+)

08.00 «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЗОВ». 
(18+)

09.30 «ИДЕАЛЬНЫЙ ПОБЕГ». 
(18+)

11.10 «ВЫКУП». (18+)
12.50 «ОХОТНИКИ ЗА ГОЛОВА-

МИ». (18+)
14.30 «ОСТРОВ ПРОКЛЯТЫХ». 

(18+)
16.50 «ЦЕНТУРИОН». (16+)
18.30 «ВИКИНГИ». (18+)

Швейцария, Германия, 
2014 г.

20.10 «СМЕРТЬ В ПРЕРИИ». 
(18+)
США, 2022 г.

22.00 «ВОДОПАД АНГЕЛА». 
(18+)

00.00 «АФЕРА». (18+)
01.30 «БАНДА ЧИКАГО». (18+)
03.00 «ЦЕНТУРИОН». (16+)
04.30 «16 КВАРТАЛОВ». (16+)

06.00, 06.20  Путешествие по 
Западной Австралии. (16+)

06.40, 07.05  Идеальная не-
движимость. (16+)

07.30 «ПОКА МЫ МОЛОДЫ». 
(16+)

09.05, 09.25, 09.50  Вкусные 
путешествия. (16+)

10.15, 10.35, 10.55, 11.20  
Готовим с Мэри Берг. (16+)

11.40 «МАЖОРЫ НА МЕЛИ». 
(16+)

13.20 «ТАМ, ГДЕ ТЕЧЁТ РЕКА». 
(16+)

15.25, 15.50, 16.10, 20.00, 
20.25, 20.50, 00.35, 
01.00, 01.25  «БОЛЬНИЦА 
СЕНТ-ВИНСЕНТ». (16+)

16.35, 17.30, 21.10, 22.05, 
01.45, 02.30  «НЕФТЬ». (16+)

18.25, 19.10  Мой торт - мои 
правила. (16+)

22.50 «ДИКАЯ ЖИЗНЬ». (16+)
03.15 «САБРИНА». (16+)

06.35, 17.20  «ГАРАНТИРУЮ 
ЖИЗНЬ». (16+)

08.05 «Ну, погоди!» Мультсе-
риал. (16+)

09.10, 10.20, 22.00, 23.15  
«ГЛАВНЫЙ КОНСТРУКТОР». 
(16+)

11.35, 00.25  «ОТРЯД ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ». (16+)

13.00, 05.10  «АКВАЛАНГИ 
НА ДНЕ». (16+)
Семейное, боевик, приклю-
чения, СССР, 1966 г.

14.30 «РАСПИСАНИЕ НА ПО-
СЛЕЗАВТРА». (16+)
Драма, СССР, 1978 г.

16.05 «ДОЖДИ ПО ВСЕЙ ТЕР-
РИТОРИИ». (16+)

19.00, 01.35  «ЖДИ МЕНЯ, АН-
НА». (16+)

20.20, 02.45  «Я РОДОМ 
ИЗ ДЕТСТВА». (16+)

04.15 «Ну, погоди!» Мультсе-
риал. (16+)

РУССКИЙ 
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05.00 Ранние пташки. «Кругляши», «Лун-
тик», «Буба». (6+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.35 «Барбоскины». (0+)
09.05 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
09.20 «Супер Крылья. Мировые защит-

ники». (0+)
09.30 «Фиксики». (0+)
11.15 «Диностер». (6+)

Познакомьтесь с командой Диностер - 
четырьмя друзьями, которые на пер-
вый взгляд ведут нормальную жизнь, 
но умеют тайно переноситься в Дино-
мир, чтобы изучать и спасать от опас-
ностей динозавров.

11.30 «Джи-Джи Бонд: Супергонщик». 
(6+)

11.45 «Смешарики. Новые приключе-
ния». (0+)

13.45 «Карбот». (6+)
14.00 «Инфинити Надо». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Герои Энвелла». (6+)

Действие мультсериала происхо-
дит в современное время в Санкт-
Петербурге. Четверо друзей - Арт, 
Кира, Фил и Вик - самые крутые гей-
меры в школе. Однажды они находят 
необычный ноутбук с игрой «Герои 
Энвелла», который оказывается пор-
талом в мир этой игры с реальными 
приключениями и реальными опас-
ностями.

16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 

(0+)
Милые малыши с большим воображе-
нием исследуют удивительный мир.

17.05 «Ум и Хрум». (0+)
18.55 «Макс и Крякс». (0+)
19.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.50 «Бумажки». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Три кота». (0+)
22.30 «Дикие скричеры!» (6+)
22.55 «Смешарики». (0+)
00.30 «Ералаш». (6+)
02.05 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты». (6+)
03.15 «Белка и Стрелка. Озорная семей-

ка». (0+)

05.00 «Мультипелки. Шоу». (0+)
05.05 «Ася и Вася». (0+)
05.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
06.00 «Бодо Бородо. БОкварь». (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
09.30 «Тикабо». (0+)
10.05 «Клуб «Вопросики». (0+)
10.10 «Супер Крылья. Удивительные пи-

томцы». (0+)
11.00 «Ум и Хрум». (0+)
11.50 «Царевны». (0+)
12.40 «Три кота». (0+)
15.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
16.25 «Барбоскины». (0+)
17.00 «Мультипелки. Шоу». (0+)
17.05 «Царевны». (0+)
18.00 «Турбозавры». (0+)
19.00 «Мир за минутку». (0+)

«Мир за минутку» - это короткие исто-
рии о дикой природе.

19.05 «Три кота». (0+)
22.00 «Царевны». (0+)
23.40 «Ничего себе имя!» (0+)
00.10 «Смешарики. Пинкод». (6+)
04.00 «Жужжалка». (0+)
04.05 «Тима и Тома». (0+)

06.00 «Три кота». (0+)
В маленьком домике живёт кошачья 
семья - мама, папа и три котёнка. Стар-
ший котёнок Компот умный и рассуди-
тельный, средний - Коржик - весельчак, 
а младшая Карамелька самая сообрази-
тельная. Котята очень любознательные 
и каждый день учатся чему-то новому.

07.00 «Бодо Бородо. Путешествия». 
(0+, 6+)

10.40 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
11.00 «Три кота». (0+)
16.30 «Простоквашино». (0+)
18.05 «Нэйт опять опаздывает». (6+)
19.30 «Приключения Пети и Волка». 

(6+, 12+)
21.00 «Простоквашино». (0+)
22.25 «Царевны». (0+)
01.00 «Крутиксы» (с сурдопереводом). 

(0+, 6+)
02.45 «Простоквашино». (0+)
05.00 «Три кота». (0+)

06.00, 12.00, 18.00  «Петроникс». (6+)
06.10, 12.10, 18.10  «Патруль Дино». (0+)
06.40, 12.40, 18.40  «Котёнок Шмяк». (0+)
07.25, 13.25, 19.25  «Пакман в мире 

привидений». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Корги по имени 

Моко. Новый питомец». (6+)
08.30, 14.30, 20.30  «Край Бебис Мэд-

жик Тирс». (0+)
08.45, 15.30, 20.45  «Тара Дункан». (6+)
09.25, 16.10, 21.25  «Египтус». (6+)
09.55, 16.40  «Волчонок Сиа: Страж Ве-

ликой стены воинов». (6+)
10.10, 16.55  «Шмяк. Волшебная лавка 

Есении». (0+)
10.20, 17.05, 22.20  «Команда Флоры». (6+)
10.45, 17.30, 22.45  «Тобот Атлон». (6+)
11.15, 14.45, 23.15  «Диностер». (6+)
13.50 «Блупис». (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)
22.05 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 12.05  Время малышей. (0+)
07.00, 10.45, 17.05, 01.00  «Ми-Ми-

Мишки». (0+)
08.00, 14.20, 20.00  «Маша и Медведь». 

(0+)
08.50 «Сказочный патруль». (0+)
09.25, 22.00  «Фиксики. Новенькие». 

(0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: супергонщик». 

(6+)
11.30 «Геройчики». (0+)
13.00, 21.10, 02.00  «Барбоскины». (0+)
14.10 «Бумажки». (0+)
15.15 «Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь». 

(0+)
15.45 Время малышей. «Простокваши-

но» (0+), «Джи-Джи Бонд: супергон-
щик» (6+)

16.45 «Кот Басик». (0+)
18.10 «Кошечки-собачки». (0+)
18.30 «Лунтик». (0+)
19.30 «Волшебная кухня». (0+)
20.45 «Муся, Чук и Станислав». (6+)
23.00 «Чик-Чирикино». (0+)
23.35 «Буба». (6+)
00.30 «Тима и Тома». (0+)

15.10, 01.50  Автоспорт. 
Дрифт. RDS GP. Трансляция 
из Нижнего Новгорода. (6+)

16.00, 22.20  Специальный 
репортаж. (12+)

16.25, 05.30  Автоспорт. 
G-Drive Российская серия 
кольцевых гонок. Игора 
Драйв. (6+)

16.50 «Советский футбол». 
(12+)

17.25 Регби. Pari Чемпионат 
России. «Динамо» (Мо-
сква) - «Стрела-Ак Барс» 
(Казань). (12+)

19.20 Пляжное самбо. Чем-
пионат России. Трансляция 
из Зеленоградска. (12+)

21.30, 01.35  «Небесная гра-
ция». (6+)

21.45 «Физруки. Будущее 
за настоящим». (6+)

22.40 Есть тема! (16+)
01.15 «Заплыв длинною в 

жизнь». Специальный ре-
портаж. (12+)

02.40 «Светлана Журова. Бег 
к победе». Документаль-
ный фильм. (12+)

03.20 Волейбол. Кубок Рос-
сии. Женщины. Финал ше-
сти. (6+)

06.00, 06.45  Прыжки в воду. 
Чемпионат России. Транс-
ляция из Екатеринбур-
га. (6+)

07.45 Прыжки в воду. Чем-
пионат России. Смешан-
ные команды. Синхронные 
прыжки. Трамплин 3 м. 
Трансляция из Екатерин-
бурга. (6+)

09.20 «Я вырасту чемпио-
ном!» Специальный репор-
таж. (12+)

09.40 «Конёк Чайковской». 
Документальный фильм. 
(12+)

10.30 «География спорта. 
Красногорск». (12+)

11.00, 13.00, 16.20, 19.15  
Новости. (0+)

11.05 Футзал. Бетсити Супер-
лига. Финал. «Газпром-
Югра» (Югорск) - «Ухта». 
(6+)

13.05 «Непридуманные исто-
рии. Омская область». 
(12+)

13.35, 23.55  Плавание. Ку-
бок России. Трансляция из 
Казани. (6+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.10 Teen чарт. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Тop чарт Европы плюс. 

(16+)
10.00 Плейлист | Лето. (16+)

Летний музыкальный кок-
тейль из бодрящих кли-
пов, горячих хитов и глав-
ных новинок.

11.00 Tоп-30. Русский плей-
лист недели. (16+)

13.00 Лихие хиты. (16+)
14.00 Плейлист | Лето. (16+)

15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Хиты по-русски. (16+)
17.00 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 10 самых! (16+)
18.55 Плейлист | Лето. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 От стиляг до квадробе-

ров. Эволюция субкультур. 
(16+)

21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 Топ-30. Народный хит. 

(16+)
00.25 Лайкер. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.00, 08.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00 День Ангела: Препо-

добные Онуфрий Великий 
и Паисий Великий. (0+)

10.35 День Ангела: Святая 
Анна Кашинская. (0+)

11.05, 19.30, 00.30  Прямая 
линия. Ответ священника 
(с сурдопереводом). 
(12+)

12.00 День Патриарха. (0+)
12.10, 12.40, 13.05  Мона-

стырская кухня. (0+)
13.35 Свидетели Христа. 

Мученики первых веков. 
IV век. 7 серия. (6+)

14.35 «ИВАН МАКАРОВИЧ». 
(6+)

16.20, 17.25  «СТО ДНЕЙ СВО-
БОДЫ». 2-3 серии. (12+)

18.30, 04.10  Вечер на СПАСЕ 
(с сурдопереводом). (0+)

20.25, 01.25  Одурманен-
ные Бандерой. Операция 
«Украина». (16+)

21.30, 22.00  Поле битвы. 
(16+)

22.35 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

23.20 Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

00.20 День Патриарха. (0+)
02.20 После… (12+)
03.05 Святой. Цикл Аркадия 

Мамонтова «Специальный 
корреспондент». (0+)

03.40 Поле битвы. (16+)

25 июня
Седмица 3-я по Пятидесятнице. Глас 1. 

Прп. Онуфрия Великого. 
Прп. Петра Афонского. 
Прпп. Иоанна, Андрея, 
Ираклемона и Феофи-
ла Фиваидских. Прп. Ар-
сения Коневского. Прп. 
Онуфрия Мальского, 
Псковского. Прпп. Онуф-
рия и Авксентия Воло-
годских. Прп. Стефана 
Озерского, Комельского. 
Прпп. Вассиана и Ионы 
Пертоминских, Соловец-

ких. Обретение мощей и второе прославле-
ние блгв. вел. кн. Анны Кашинской.

Петров пост.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

« Самолюбие и привязанность к 
временному и суетному – плоды са-

мообольщения, ослепления, душевной 
смерти. Самолюбие есть извращенная лю-
бовь к себе». 

Свт. Игнатий Брянчанинов 

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информ. канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 ИЩЕЙКА. (16+)
19.40 «Большая игра» с Дми-

трием Саймсом. (16+)
21.00 «Время»
22.00 ЧУЖОЙ. (16+)
 Фролов обвиняет Влади-

мира во взяточничестве, 
но никто не верит в 
его виновность. После 
смерти Жогина ситуация 
запутывается еще боль-
ше. Владимир, Фролов и 
Света вместе отправля-
ются в Петрозаводск для 
проведения расследова-
ния.

23.00 ДИАНА ДЕ ПУАТЬЕ. 
(16+)

00.00 «Большая игра». (16+)
01.15 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)
 Обнаружен труп жен-

щины. Пятнадцать лет 
назад в этом же месте 
произошла целая серия 
подобных преступлений. 
По этому делу был приго-
ворён к расстрелу Белов.

16.30 Вести
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 ВСЁ КАК У ЛЮДЕЙ. 

(16+)
 В Междуреченск при-

езжает съёмочная группа 
сериала «Роковой вы-
стрел». Начальник просит 
Ардову проконсультиро-
вать режиссёра фильма 
- Лемберга. Но во время 
съёмок погибает актриса 
Молочкова. По сюжету в 
Молочкову должен был 
выстрелить из игрового 
пистолета её коллега - из-
вестный актёр Ратманов. 

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.10 ТАЙНЫ СЛЕД
СТВИЯ. (16+)

03.00 Вести
03.30 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)

04.50 МОРСКИЕ ДЬЯВО
ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)
 К Пригову за помо-

щью обращается его 
бывшая возлюбленная, 
работающая лабо-
ранткой у профессора 
Оренского: похищен 
брат ученого.

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 ДЕЛЬФИН. (16+)
 За недостатком прямых 

доказательств вины Кума 
приходиться отпустить. 
Но Кораблёв всё ещё по-
лон решимости поймать 
того, кто стоит за всеми 
последними преступле-
ниями в Южноморске. Он 
просит Судакову поднять 
все закрытые громкие 
дела последнего време-
ни. Это становится при-
чиной нового конфликта 
с Середой.

22.10 АГЕЕВ. (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 «Поздняков». (16+)
00.15 АГЕЕВ. (16+)
01.10 ПОД НАПРЯЖЕНИ

ЕМ. (16+)

06.30 Диалоги о животных
07.20 Легенды мирового 

кино
 Лидия Смирнова
07.45 18.30 00.30 СЕМЬ 

ЧУДЕС ДРЕВНЕГО 
МИРА

08.40 МОЯ СУДЬБА
10.00 12.30 17.00 19.30 

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 01.25 ХX век
 Вера Васильева, Валентин 

Плучек, Михаил Держа-
вин, Георгий Менглет, 
Юрий Авшаров в про-
грамме «История одного 
спектакля. Ревизор».

12.45 «Вначале было дело, 
или История русской 
промышленности»

13.15 ЗА ВСЕ В ОТВЕТЕ
15.25 «2 Верник 2»
16.30 «Пряничный домик»
17.15 02.25 Звёзды XXI века
18.15 «Забытое ремесло»
 «Домовладелец». От до-

мовладельца доходного 
дома многое зависело 
в городе. Какими домами 
будут застроены улицы? 

19.45 Главная роль
20.05 «Рассекреченная исто-

рия»
20.35 «Собака Баскерви-

лей». Овсянка, сэр!»
21.20 «Энигма»
22.00 XXXI Торжественная 

церемония вручения 
Российской нацио-
нальной театральной 
премии «Золотая 
маска»

03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Три кота». (0+)
07.00 «Маша и медведь». 

(0+)
08.05 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 

НОВЫЕ. (12+)
09.35 СУПЕР ТАКСА. (6+)
11.35 ДРУГ В ОКЕАНЕ. 

(12+)
13.45 МОЙ ЛЮБИМЫЙ 

ДИНОЗАВР. (6+)
 Австралия, 2017 г. Во-

енно-приключенческая 
драма. В ролях: Джордан 
Дулиу, Аннабель Вулф.

 В результате неудачного 
военного биологического 
эксперимента рождается 
удивительное создание, 
которое стремительно 
растёт. 

15.45 ИВАНОВЫИВАНО
ВЫ. (12+)

17.55 ТРИ ПЛЮС ТРИ. 
(16+)

20.00 Я, ФРАНКЕН
ШТЕЙН. (16+)

 США - Австралия, 2013 г. 
Фантастический боевик. 
В ролях: Аарон Экхарт, 
Ивонн Страховски.

 Давным-давно Архангел 
Михаил создал Орден 
горгулий для борьбы 
с демонами, выпущен-
ными в мир при падении 
Люцифера.

21.55 ТЕРМИНАТОР. 
ДА ПРИДЁТ СПАСИ
ТЕЛЬ. (16+)

00.10 МЕСТЬ БАНШИ. 
(18+)

01.55 36. НАБЕРЕЖНАЯ 
ОРФЕВР. (16+)

03.40 СЕМЕЙКА. (16+)
04.45 «Три кота». (0+)

05.00 Известия. (16+)
05.30 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА5. (16+)
08.25 Ваше здоровье! (12+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА3. (16+)
 Таня, девушка Кузьмина, 

обнаруживает тела своих 
родителей в собственной 
квартире. Девушку поме-
щают в СИЗО, так как все 
улики указывают на неё.

13.00 Известия. (16+)
13.30 СЛЕД. (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 СЛЕД. (16+)
22.20 СВОИ7. (16+)
23.05 СВОИ4. (16+)
00.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
00.30 СВОИ7. (16+)
01.15 СВОИ4. (16+)
02.00 СЛЕД. (18+)

05.10 13.45 15.05 17.15 
04.45 ПОЗЫВНОЙ 
СТАЯ. (16+)

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.00 13.00 17.00 19.00 

Новости дня. (16+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 ПРИКАЗ: ПЕРЕЙТИ 

ГРАНИЦУ. (12+)
13.25 19.55 «По горячим 

следам». (16+)
18.50 «Специальный репор-

таж». (16+)
20.10 «Код доступа». (12+)
22.45 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. (12+)
23.15  СЫН ЗА ОТЦА... (16+)
01.00 ГОЛУБЫЕ ДОРОГИ. 

(12+)
02.35 МАКСИМКА. (6+)
03.45 «Подпольщики». (16+)
04.25 «Москва - фронту». (16+)

06.00 Утреннее вещание. 
(16+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 18.00 19.00 
20.00 21.00 22.00 23.00 
00.00 01.00 02.00 03.00 
04.00 Новости. (16+)

11.40 20.45 Это Москва. 
Инфраструктура. (12+)

11.45 12.40 12.50 02.50 
Доктор 24. (12+)

12.35 15.20 Атмосфера. (12+)
13.20 18.20 23.15 Вопрос 

спорный. (12+)
14.35 17.35 21.35 Специаль-

ный репортаж. (12+)
16.30 22.25 03.30 Интервью. 

(12+)
20.50 Это Москва. Туризм. 

(12+)
21.20 01.45 05.20 Москов-

ский патруль. (16+)
00.10 Мослекторий. (12+)

05.00 06.30 «Новости МО». (16+)
06.00 «Погода на любой вкус»
07.30 «Простая медицина»
08.00 «Вкусно 360». (12+)
09.00 10.00 11.00 12.00 13.00 

14.00 15.00 16.00 17.00 
18.00 19.30 21.00 
«Новости 360». (16+)

09.05 12.15 «Внимание, еда!» 
09.30 10.05 «Сделано в России»
10.30 «Охлобыстин в Под-

московье». (12+)
11.10 «Рекопись Подмосковья»
13.15 «Кругосветка по Под-

московью». (12+)
13.30 «Лето в Подмосковье»
14.10 15.10 21.05 «Тайны кино»
16.10 23.10 «Невероятная 

наука». (12+)
17.05 «Викторина 360». (0+)
17.45 18.15 «Город с историей»
18.30 «Легенды русского 

балета». (12+)
19.00 22.40 «Вспомнить всё»
20.30 «Полиция в городе»
20.45 «Разбор полетов». (16+)

06.10 10.30 23.40 «Мой рай-
он. Новости». (16+)

06.20 03.00 «Моя Москва». 
(12+)

06.30 05.45 «Звёзды совет-
ского экрана». (16+)

07.00 «Мой район». (12+)
07.50 23.50 ПОД ПРИКРЫ

ТИЕМ. (16+)
10.40 ЗА ВИТРИНОЙ 

УНИВЕРМАГА. (16+)
12.20 «Кинокульт». (12+)
12.55 ЧАСТНОЕ ЛИЦО. 

(16+)
16.35 02.35 «Улицы москов-

ские». (12+)
17.05 ПЕТРОВКА, 38. (16+)
18.35 СТРЕЛЫ РОБИН 

ГУДА. (6+)
20.00 ДЕРЕВЕНСКИЙ 

ДЕТЕКТИВ. (16+)
21.25 АНИСКИН И ФАН

ТОМАС. (16+)

06.00 «Большая страна». (12+)
06.50 «Очевидно. Вероят-

но». (12+)
07.30 20.15 «Календарь». (6+)
08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 

10.50 12.00 13.00 15.00 
18.00 20.00 Новости

08.05 08.35 Пёстрый мир
09.05 09.35 10.05 ОТРажение
11.00 00.50 СЕЛЬСКИЙ 

УЧИТЕЛЬ. (16+)
12.05  13.10 18.20 ОТРажение. 

Республика Северная 
Осетия - Алания

15.20 ДЕФИЛЕ. (16+)
16.45 «Нескучное дело». (12+)
17.00 Родительское собрание
20.45 СВОЯ ЗЕМЛЯ. (16+)
22.30 ПРОХИНДИАДА, 

ИЛИ БЕГ НА МЕСТЕ. 
(12+)

00.00 РУДОЛЬФИО. (12+)
00.25 АНОМАЛИЯ. (12+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.40 АННАДЕТЕК

ТИВЪ2. (16+)
 На месте бывшего язы-

ческого капища находят 
голову приезжего этно-
графа Кузьмина, писавше-
го книгу о черемисах.  

10.40 «Короли моды. Крас-
ные кутюрье». (16+)

11.30 События
11.50 УЛИКИ ИЗ ПРО

ШЛОГО: ИНДИЙ
СКАЯ НЕВЕСТА. (12+)

13.45 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05, 02.50 СЕЛЬСКИЙ 

ДЕТЕКТИВ: КИНО 
ПООЛЬХОВСКИ. 
(12+)

17.00 Прощание. (16+)
17.50 События
18.15 «10 самых...» (16+)
18.45 ОТРАЖЕНИЕ РАДУ

ГИ. (16+)
22.00 События
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.10 «Актёрские драмы. 

Папины дочки». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «90-е. Красавицы и 

чудовища». (16+)
01.25 «Ирина Мирошничен-

ко. Одиночество по 
расчёту». (16+)

02.10 Прощание. (16+)
04.20 «Короли моды. Крас-

ные кутюрье». (16+)
05.00 «Мой герой». (12+)
05.30 «10 самых...» (16+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

01.15 Подкаст.Лаб. 
(16+)

23.30 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

14.50 Город новостей. 06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

10.15 «Наблюдатель» 06.00 «Три кота».
(0+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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1. «Штат» в государстве 
с Абу-Даби. 2. Вулка-
низованный каучук 
с добавками. 3. 
Эмиль, снявший 
«Анну Павлову» 4. 
Обведенная мелом 
тень от предмета. 5. 
Токарный и печат-
ный. 6. Едкая, едва 
прикрытая насмеш-
ка. 7. Отдельная игра 
в шахматы. 8. Остров 
...-Рико в Карибском 
море. 9. Итальянский 
клуб, где играл Марадона. 
10. Хрупкий хрящ колен-
ного сустава. 11. Звание высшего 
командного состава в СССР в 1935-1940 
гг. 12. Белинский на литературном по-
прище. 13. Неорганическое вещество, 
соль азотистой кислоты. 14. Развал и 
запустение в хозяйстве. 15. Иностран-
ный писатель-коммунист, назвавший 
Крым «орденом на груди планеты 
Земля» 16. В квартире капитальный. 
17. Отточенная часть сабли. 18. Вла-
дислав, сыгравший дальнобойщика 
Санька. 19. Отлет гороха от стенки. 20. 
Выпуклая серебряная монета модель 
«Фиата». 21. Французский химик, от-

крывший йод. 22. «Трутни горазды на 
...» (русская пословица). 23. Пчелиное 
маточное молочко - секрет, вырабаты-
ваемый железами рабочих пчел. 24. 
Мюзикл с Ричардом Гиром и Рене Зелл-
вегер. 25. Выносливый бегун. 26. Гру-
зинский поэт... Церетели. 27. «Тропка» 
между домами деревеньки. 28. Шапоч-
ка к ночной сорочке барина. 29. Дере-
вянный молоток столяра. 30. Заварной 
с ручкой и носиком. 31. Что пионер 
носил на груди?

Ответы: 1. Эмират. 2. Резина. 3. Лотяну. 4. Силуэт. 5. Станок. 6. Ирония. 7. Партия. 8. Пуэрто. 9. Наполи. 10. Ме-
ниск. 11. Комкор. 12. Критик. 13. Нитрит. 14. Упадок. 15. Неруда. 16. Ремонт. 17. Клинок. 18. Галкин. 19. Отскок. 
20. Дукато. 21. Куртуа. 22. Плутни. 23. Апилак. 24. Чикаго. 25. Стайер. 26. Акакий. 27. Улочка. 28. Колпак. 29. 
Киянка. 30. Чайник. 31. Значок

06.00, 14.55 «Футбол на все 
времена». (12+)

06.30 «Век нашего спорта». 
(12+)

07.00, 09.00, 12.55, 15.25, 
04.00 Новости

07.05, 11.35, 15.30, 20.05, 
22.55 Все на Матч! 
Пр.тр.

09.05, 12.35 Специальный 
репортаж. (12+)

09.25 «Что за спорт?» (12+)
10.30 Смешанные едино-

борства. АСА. (16+)
13.00 Есть тема! Прямая 

трансляция
14.25 Автоспорт. (6+)
16.25 Смешанные едино-

борства. UFC. (16+)
17.45 Плавание. Кубок Рос-

сии. Финал. Пр.тр.
21.00 Бильярд. Кубок мэра 

Москвы. Финал. (6+)
23.45 Смешанные едино-

борства. UFC. 16+)
01.30 География спорта. 

(12+)
02.00 Футзал.  (6+)
04.05 Плавание. (6+)

06.10 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
11.00 «САШАТАНЯ». (16+)
18.30 «ВТОРОЙ БРАК». (16+)
21.30 «САШАТАНЯ». (16+)
22.30 «УЛЬТРААМЕРИКАН-

ЦЫ». (16+)
 США, Швейцария, 2015 г. 

Боеевик. В ролях: 
Джесси Айзенберг, 
Кристен Стюарт, Тофер 
Грейс, Конни Бриттон, 
Уолтон Гоггинс.

 А вдруг ты тоже спец-
агент, обладающий 
уникальной боевой 
подготовкой и сверх-
интеллектом? Но просто 
ты забыл об этом… Как 
Майк Хоуэлл, лоботряс 
из супермаркета, кото-
рый безмятежно читает 
комиксы и курит дурь, 
пока славное прошлое 
не настигает его.

00.20 «МУВИ 43». (18+)
02.00 «ГАННИБАЛ: ВОС-

ХОЖДЕНИЕ». (18+)
03.40 «Однажды в России». 

(16+)

05.00 18.00 01.35 04.30 
«Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Тимофеем Бажено-
вым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Купи-продай». (16+)
14.00 «Невероятно интерес-

ные истории». (16+)
15.00 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
17.00 02.20 «Тайны Чапман». 

(16+)
20.00 «ЭКСПАТ». (16+)
22.00 «Момент в истории». 

(16+)
23.30 «ТРИ ДЕВЯТКИ». 

(18+)

06.00 «СОЛДАТЫ-7». (16+)
07.30 Улётное видео. (16+)
11.00 Решала. (16+)
14.00 Охотники. (16+)
18.00 Решала. (16+)
21.00 Охотники. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
 Сотни людей становятся 

жертвами измен. 
Многие из них живут 
в неведении и обмане 
годами. Более того, 
в этой ситуации может 
оказаться любой – 
от подобного обмана 
не застрахован никто! 
Поэтому на телеканале 
«ЧЕ!» появилась 
программа о защите 
честных отношений. Её 
ведущие помогают за-
явителям опровергнуть 
или установить факт 
измены и разоблачить 
обманщиков.

02.50 Решала. (16+)
04.30 Дорожные драмы. 

(16+)
 Передача о самых нашу-

мевших дорожно-транс-
портных происшествиях. 

06.30 05.20 По делам не-
совершеннолетних. 
(16+)

07.05 04.30 Давай разведём-
ся! (16+)

08.10 Тест на отцовство. 
(16+)

10.30 «Понять. Простить». 
(16+)

11.40 00.30 «Порча». (16+)
12.45 «Знахарка». (16+)
13.20 «Верну любимого». 

(16+)
14.00 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.35 «КАЧЕЛИ ПОД КУПО-

ЛОМ». (16+)
19.00 «ЯБЛОКО РАЗДОРА». 

(16+)
23.25 «Понять. Простить». 

(16+)
01.25 «Знахарка». (16+)
01.50 «Верну любимого». 

(16+)
02.20 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.45 Тест на отцовство. 

(16+)
04.25 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 Любовная магия. (16+)
09.45 Гадалка. (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 Гадалка. (16+)
15.15 «Слепая». (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «КАРПОВ». (16+)
 Карпов параллельно 

с Зотовым продолжает 
расследование убийства 
проститутки Киселевой. 
И в процессе понимает, 
следы ведут совсем не 
туда, куда следовало бы 
ожидать. Кроме этого, 
Карпов решается на 
откровенный разговор с 
Петровым. И тот раскры-
вает ему тайну про свою 
жену и ночь убийства 
Вересовых.

22.15 «ЧЕЛЮСТИ». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.10 «ЧЕЛЮСТИ». (16+)
00.00 «КРОВЬ». (18+)
02.00 «БРАТАНЫ». (16+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

17.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

11.00 «САШАТАНЯ». 
(16+)

08.00 «Леди Баг и Супер-Кот». 
(6+)

06.00 «СОЛДАТЫ-7». 
(16+)

09.25 «Что за спорт?» (12+) 11.40 «Порча». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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01.20 «ИГРА В ИЛЛЮЗИЮ». 
(18+)
Триллер, США, 2022 г.

02.35 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-
НЫ». (16+)

04.30 «МОЙ ДРУГ МИСТЕР 
ПЕРСИВАЛЬ». (16+)

06.05 «САМЫЙ БЫСТРЫЙ 
INDIАN». (16+)

08.00 «ОПАСНЫЙ ПОПУТЧИК». 
(16+)

09.30 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». 
(16+)

11.20 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-
КА». (16+)

12.45 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 
(16+)

14.30 «СВАДЬБА МОЕЙ БЫВ-
ШЕЙ». (16+)

16.05 «ОБЕЩАНИЕ». (16+)
18.10 «АЛЕКСАНДР». (16+)
20.30 «ТОРНАДО». (16+)
22.00 «ТЕРМИНАТОР 2: СУД-

НЫЙ ДЕНЬ». (16+)

05.00, 04.55  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки», «Ма-
шины сказки», «Машкины 
страшилки», «Маша и Мед-
ведь. 12 месяцев», «Маша 
и Медведь: Анимашки», 
«Маша и Медведь. Скажите 
«Ой!» Мультфильмы. (0+)

17.20, 18.10, 19.10, 20.10  
«КЛОН». (16+)

21.00, 22.10  Богиня сыска. 
(16+)

23.30, 00.00  «МАХАБХАРАТА». 
(16+)

00.25 Суббота News 2025. (16+)
00.40 «МЕТОД ФРЕЙДА 2». (16+)
01.40 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 

ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)
02.30 «ДОКТОР ХАОС». (16+)
03.10, 04.00  «МЯТЕЖНЫЙ 

ДУХ». (16+)
04.30 «Клуб Винкс». Мультсе-

риал. (12+)

05.50 «А ВОТ И ОНА». (12+)
07.20 «ТРЕТИЙ АКТ». (16+)
09.15, 10.20  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)
11.10 «ГЛУБОКОВОДНЫЙ ГО-

РИЗОНТ». (16+)
13.05, 14.00  «КЛОН». (16+)
15.00 «ПЫЛАЮЩЕЕ МОРЕ». 

(16+)
16.55 «1+1». (16+)
19.00 «1+1: ГОЛЛИВУДСКАЯ 

ИСТОРИЯ». (16+)
Комедия, США, 2018 г.

21.10 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!» 
(16+)
Биографический фильм, 
Великобритания, США, Ав-
стралия, 2010 г.

23.25, 00.20  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

01.15 «ПРЕДЕЛ РИСКА». (16+)
02.55 «ЗОЛОТО». (16+)
04.50 «Роботы-поезда». 

Мультсериал. (6+)

07.00 «КОМАНДА МЕЧТЫ». 
(16+)

08.15 «ТРИ ДНЯ ДО ВЕСНЫ». 
(16+)

10.05 «МЫ С ДЕДУШКОЙ». 
(16+)

11.55 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (16+)
13.30 «ГЛАВНЫЙ». (16+)
15.30 «КАРП ОТМОРОЖЕН-

НЫЙ». (16+)
17.15 «КАПИТАН ГОЛЛИВУД». 

(16+)
19.10 «НА МОРЕ». (16+)
21.00 «РОВЕСНИКИ». (16+)
22.45 «ОДИН ДЕНЬ ЛЕТА». 

(16+)
00.30 «ХОЛОДНОЕ ТАНГО». 

(18+)
02.05 «СВОЯ ВОЙНА: ШТОРМ В 

ПУСТЫНЕ». (16+)
03.40 «ТРИ ДНЯ ДО ВЕСНЫ». 

(16+)
05.15 «МЫ С ДЕДУШКОЙ». 

(16+)

05.30 «Царевны», «Простоква-
шино», «Три кота», «Смеша-
рики». Мультсериалы. (6+)

08.10 «Барбоскины на даче». 
Мультфильм. (6+)

09.35 «ПОДОЛЬСКИЕ КУРСАН-
ТЫ». (16+)

12.00 «РЖЕВ». (16+)
14.10 «СЕМЬ ПАР НЕЧИСТЫХ». 

(16+)
15.45 «ПЕРВЫЕ». (16+)
17.30 «ОБРАТИМАЯ РЕАЛЬ-

НОСТЬ». (16+)
19.00 «ЧЕЛОВЕК НИОТКУДА». 

(16+)
20.50 «МАЙОР ГРОМ: ЧУМНОЙ 

ДОКТОР». (16+)
23.10 «МАФИЯ: ИГРА НА ВЫ-

ЖИВАНИЕ». (16+)
00.50 «ОТРЫВ». (16+)
02.10 «НЕБЕСНАЯ КОМАНДА». 

(12+)
03.40 «Карлик Нос». Мульт-

фильм. (6+)

01.05 «ПАПА ИЗ СПЕЦНАЗА». 
(18+)

03.15 «БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫ-
КАНТЫ». (6+)

05.25 «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 
МУЖЕМ». (16+)

07.15 «НОЧНАЯ СМЕНА». 
(18+)

09.05 «УНИЧТОЖАННА». (16+)
10.55 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ 

НА ФРИЛАНСЕ». (18+)
12.55 «БОЛЬШАЯ СВАДЬБА». 

(16+)
14.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-

БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ». (16+)

16.20 «ПРАЗДНИКИ». (12+)
17.50 «УБОЙНЫЕ КАНИКУЛЫ». 

(18+)
19.30 «НЕПРИЛИЧНЫЕ ГО-

СТИ». (18+)
21.00 «БОЛЬШОЙ СТЭН». (18+)
22.55 «ЗАЩИТА ОТ ДУРАКА». 

(18+)

05.30 «Волки и овцы: б-е-е-
е-зумное превращение». 
Мультфильм. (6+)

06.50 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.50 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬ-
НОЙ БЕЗОПАСНОСТИ». 
(16+)

09.40 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». (16+)

13.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

21.00 Вечер вместе. «ОСО-
БЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
РЫБАЛКИ». (16+)
Россия, 1998 г.

22.50 Вечер вместе. «ОСО-
БЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ОХОТЫ». (16+)
Россия, 1995 г.

00.50 «ДЕЖА ВЮ». (16+)
02.35 «ВОР». (16+)

Россия, Франция, 1997 г.
04.10 «АРТИСТКА». (16+)

02.10 «ЧЕРНЫЕ БЕРЕТЫ». 
(16+)

03.35, 05.00  «СИЛЬНЫЕ ДУ-
ХОМ». (12+)

06.50 «БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯН-
КА». (12+)

08.55 «ПРИНЦЕССА НА БО-
БАХ». (16+)
Драма, Россия, 1997 г.

11.05 «ИСПАНСКИЙ ВОЯЖ СТЕ-
ПАНЫЧА». (16+)

12.35, 13.30, 14.25  «МЕН-
ТОВСКИЕ ВОЙНЫ 5». (16+)

15.20 «КЛАССИК». (16+)
17.20 «ПЕРВЫЙ ТРОЛЛЕЙБУС». 

(6+)
Драма, мелодрама, СССР, 
1964 г.

19.00 «НИКИТА». (16+)
Боевик, триллер, Франция, 
Италия, 1990 г.

21.10, 22.10, 23.10  «АГЕНТ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАС-
НОСТИ 2». (16+)

06.30 «Сказка о золотом пе-
тушке». Мультфильм. (0+)

07.00 «СЛЕПОЙ МУЗЫКАНТ». 
(16+)

08.25 «ДУЛЬСИНЕЯ ТОБОС-
СКАЯ». (6+)

10.55 «ЗДРАВСТВУЙТЕ, Я ВА-
ША ТЕТЯ!» (16+)

12.45 «СМЕШНЫЕ ЛЮДИ». (16+)
14.35 «ПО ГЛАВНОЙ УЛИЦЕ 

С ОРКЕСТРОМ». (16+)
16.15 «ГАРАЖ». (16+)
18.00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 

(18+)
19.45 «САМАЯ ОБАЯТЕЛЬНАЯ И 

ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ». (16+)
21.10 «АФОНЯ». (16+)
22.50 «РАЗ НА РАЗ НЕ ПРИХО-

ДИТСЯ». (16+)
00.10 «МИХАЙЛО ЛОМОНО-

СОВ». (16+)
01.25 «ВРЕМЯ - ВПЕРЕД». (16+)
03.50 «ПОЕЗД ИДЕТ НА ВОС-

ТОК». (16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ПОДРУГА 
БАНКИРА». (18+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОТЧИЙ БЕ-
РЕГ». (18+)

12.00, 20.00  «ПЕРЕВОРОТ». 
(16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2023 г.

13.00, 21.00, 05.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ДЕЛО 
ГАСТРОНОМА № 1». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

04.00 «СУДЬБА НАПРОКАТ». 
(16+)
Комедия, мелодрама, Рос-
сия, Украина, 2016 г. В ро-
лях: Юлия Кокрятская, 
Александр Пашков, Любовь 
Зайцева, Нина Касторф, 
Илья Оболонков

06.00 Даёшь молодёжь! (16+)
06.30 «Царевны». Мультсери-

ал. (0+)
08.30 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)
10.30 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». (16+)
13.55 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-

ВОЙ». (16+)
17.30 «КУХНЯ». (12+)
20.50 «КУХНЯ. ПОСЛЕДНЯЯ 

БИТВА». (12+)
Раньше Ивана интересо-
вали только шифроваль-
ные коды и хакерские про-
граммы, но всё меняется, 
когда он встречает красот-
ку-француженку Анну со 
взрывным характером и 
русскими корнями.

23.05 «УЛЁТНЫЙ ЭКИПАЖ». 
(12+)

01.35 «КАДЕТСТВО». (16+)
03.00 «МАРГОША». (16+)
04.30 Даёшь молодёжь! (16+)

07.00 «МАТЬ И ДИТЯ». (16+)
09.10 «МАНИЯ». (16+)
10.50 «ТАКСИ». (16+)
12.30 «ТАКСИ-2». (16+)
14.00 «ТАКСИ-3». (16+)
15.35 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-

ДИНГТОНА». (12+)
Великобритания, Франция, 
2014 г.

17.05 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПАД-
ДИНГТОНА-2». (12+)
Франция, Великобритания, 
2017 г.

19.00 «1+1». (18+)
Франция, 2011 г.

21.05 «ИЛЛЮЗИОНИСТ». (16+)
США, Чехия, 2006 г.

23.00 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-
ЛОХ». (16+)
США, Германия, 2001 г.

00.55 «ВЛАСТЬ». (18+)
02.55 «ГРОМКОЕ ДЕЛО». (16+)
05.05 «ДОМ ЛЕТАЮЩИХ КИН-

ЖАЛОВ». (16+)

МИР

ИСТОРИЯ365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 02.30  Спасённые шедевры России. 
Иконы. (12+)

06.45, 03.15  Самурай в Ватикане. (12+)
07.50, 05.05  Открытие Версаля. Исчез-

нувший дворец Короля-Солнца. (12+)
08.50 Адъютант его превосходительства. 

Личное дело. (12+)
09.40, 21.40  Загадочные города майя. 

(12+)
10.40 Личное. Михаил Державин. (12+)
11.20 Гробница Чингисхана. Раскрытая 

тайна. (12+)
12.25 Юрий Андропов. Терра Инкогнита. 

(12+)
13.20 Реванш Вермеера. (12+)
15.10 Кавалеры ордена Славы. Батальон 

Славы. (12+)
16.00 СССР. Империя наоборот. (12+)
16.50 Дети Шоа. (12+)
17.55 Альфред Розенберг. Несостояв-

шийся колонизатор Востока. (12+)
18.45 Замок Геделон. Назад в Средневе-

ковье. (12+)
19.45 Я твёрдо всё решил. Евгений При-

маков. (12+)
20.40 Перемышль. Подвиг на границе. 

(12+)
22.45 Глубинные механизмы истории. 

Возникновение цивилизаций. (12+)
23.45 Диктор Иванович. Солдат телеви-

дения. (12+)
00.35, 01.30  Жемчужины ЮНЕСКО. (12+)
04.10 Севастополь. Русская Троя. (16+)

06.15 Последние голоса Первой мировой 
войны: Битва на Сомме. (16+)

07.00 Королевский гид. (16+)
07.55 Древние мегаполисы. (12+)
08.55, 09.45  Первое путешествие вокруг 

света. (16+)
10.35, 11.20  Загадки планеты Земля. 

(16+)
12.05 Мифы и чудовища. (16+)
12.55, 13.25  Охотники за утраченным 

искусством. (16+)
13.50 Настоящая война престолов: Кро-

вавая свадьба - 1567-1574. (16+)
14.40 Спаситель на продажу. (12+)
16.30 Королевский гид: Похороны. (16+)
17.20 Древние мегаполисы. (12+)
18.20, 19.10  Первое путешествие вокруг 

света. (16+)
20.00 Мифы и чудовища. (16+)
20.55, 21.20  Охотники за утраченным 

искусством. (16+)
21.45, 22.40  Последние голоса Первой 

мировой войны. (16+)
23.35, 00.20  Загадки планеты Земля. 

(16+)
01.05, 01.50  Первое путешествие вокруг 

света. (16+)
02.35 Мифы и чудовища. (16+)
03.20, 03.40  Охотники за утраченным 

искусством. (16+)
04.05 Древние мегаполисы. (12+)
05.00 Последние голоса Первой мировой 

войны: Спасение раненых. (16+)

00.00, 00.35, 01.15  «ИМПЕРАТРИЦЫ». 
(12+)

01.45, 05.50  На пороге войны. (12+)
02.35 Георгий - Победоносец. (16+)
03.25 Музейный феникс. (12+)
03.55 Биология предательства. (12+)
05.00, 06.35  Морские сражения. (12+)
07.20 Обыкновенная История. (6+)
07.30 Пётр I Великий: от Нарвы до Полта-

вы (1704-1709). (12+)
09.00 Морская пехота. (12+)
09.45 Россия глазами иностранцев. (12+)
10.40 Несломленный музей. (12+)
11.45 Секреты истории. (16+)
13.50 Франц Лефорт: танцующий адми-

рал. (12+)
14.35 Русская история. (12+)
15.10, 19.10  Элемент познания. (12+)
15.40 Война престолов: Подлинная исто-

рия Европы. (16+)
16.30, 20.55  Историограф. (12+)
17.20 Освоение Крыма. (12+)
18.05, 23.30  Во имя человечества. Исто-

рия российской медицины. (12+)
18.35 Русская история: Смутное время. 

(12+)
19.40 Пешком по Москве: Горохово Поле 

и Шлюз на Яузе. (6+)
20.00 Историада: Освобождение Севасто-

поля. 1944. (12+)
21.45 Версаль - цена величия. (16+)
22.40 Русская история: Первые Романо-

вы. (12+)

05.00, 06.15, 10.10  «ОТЧИЙ 
БЕРЕГ». (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

12.30 Понять. Простить. 
(16+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

14.10 Дела судебные. Битва 
за будущее. (16+)

15.05 Дела судебные. Новые 
истории. (16+)

16.15 Дела судебные. Яблоко 
раздора. (16+)

17.15 Дела судебные. Деньги 
верните! (16+)

18.50 Миллион за 5 минут. 
Дети. (6+)

19.30 Игра в кино. (16+)
21.45 Игра в кино. Фильмы 

Победы. (16+)
22.30 «РОЗЫГРЫШ». (16+)

Комедия, мелодрама, СССР, 
1976 г.

00.30 «ЭЛЕФАНТ». (16+)
Мелодрама, Россия, 2019 г.

01.50 Первый Евразийский 
канал. (12+)

02.40 «ВЕСНА». (16+)
04.25 Наше кино. История 

большой любви. (16+)

05.25 «Путь к Победе». (16+)
06.25 «ВЕСУРИ». (16+)
07.50 «Я - УЧИТЕЛЬ». (16+)
09.30 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 

ПЕРВЫЙ УДАР». (16+)
Сериал. Россия, 2012 г.
Наступление фашистов на 
Советский Союз активно 
разворачивается согласно 
плану «Барбаросса». Вра-
жеские войска быстро про-
двигаются вглубь страны. 
Главным героям придется 
встретиться с врагом ли-
цом к лицу и отбить захва-
ченных в плен ученых и их 
родных. После этого они 
столкнутся с заданием - 
уничтожить важный завод, 
который находится на за-
хваченной врагами терри-
тории. Невероятных сил и 
смекалки потребует от них 
и операция по доставке в 
тыл русского резидента.

16.50 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
СЕВЕРНЫЙ ФРОНТ». (16+)

00.00 «СУДЬБА ДИВЕРСАНТА». 
(16+)

01.55 «УЧЁНОСТИ ПЛОДЫ». 
(16+)

05.00 Секреты на кухне. За-
втраки. (16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.20 Зовите шефа-2. Муром. 

Ермак. (16+)
07.00 Зовите шефа-2. Москва. 

Balance. (16+)
07.50 Зовите шефа. Москва. 

Колесо времени. (16+)
08.30 Четыре дачи. Ленин-

градская область 2. (16+)
10.00 Четыре дачи. Калуж-

ская область. (16+)
10.30 Адский шеф. (16+)
13.50 Новые Четыре свадьбы. 

Свадьба в готическом стиле 
vs Современная классика. 
(16+)

16.30 Новые Четыре свадьбы. 
Свадьба в осеннем стиле vs 
Татаро-ассирийская свадь-
ба. (16+)

18.30, 19.30, 20.40  Женись 
на мне немедленно. (16+)

22.00 Школа. (16+)
00.40 Большие девочки. (16+)
03.10 Пятница News. (16+)
03.30 Пробный переезд. 

Ярославль. (16+)
04.20 Секреты на кухне. (16+)
04.40 Пятница News. (16+)

05.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

06.10 Супермама. (16+)
10.35 Разводы. (16+)

В реалити-шоу зрители 
увидят реальные исто-
рии пар, стоящих на грани 
разрыва.

12.45 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

16.35 Беременна по обману. 
(16+)
Первое реалити про жен-
щин, которые стали жерт-
вами обмана со стороны 
женатых мужчин.
Они надеялись на крепкие 
и долгие отношения, их 
возлюбленные обещали им 
надежную семью. И вот, за-
беременев от своего люби-
мого человека, они узнают 
правду - их мужчина женат 
и ведет двойную жизнь. 

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
01.50 Измены (субтитры). 

(16+)
03.35 Моя свекровь - монстр. 

(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ РОДНОЕ КИНО

СТС LOVE

ИЛЛЮЗИОН+

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

ТВ21

06.00, 03.45  Сад в радость. (12+)
06.25, 04.15  Идеальный сад. (12+)
06.50, 04.40  Сельские профессии. (12+)
07.15, 05.05  Старые дачи. (16+)
07.45, 08.00, 05.30  Красивая Россия. (12+)
08.20 История одной культуры. (12+)
08.50, 09.00  Домашняя косметика! (12+)
09.20 Декоративный огород. (12+)
09.50 Правила фермера. (12+)
10.20 Частный сектор. (12+)
10.50 Как поживаете? (12+)
11.20 Консультант садовода. (12+)
11.50 Сад своими руками. (12+)
12.25, 12.35  Сухоцветы. (12+)
12.55 Ландшафтные эксперименты. (12+)
13.25, 13.35, 20.55  Природа бутербро-

да. (12+)
13.55 Стройплощадка. (12+)
14.25, 21.10  Агротуризм. (12+)
14.55, 15.25, 17.25, 18.00, 18.30, 

21.40, 22.10, 00.05, 00.25  Дачные 
радости. (12+)

15.55, 16.05, 22.40, 22.50  Садовый док-
тор. (12+)

16.25, 16.35, 23.10, 23.20  Цветсовет. (12+)
16.55, 23.40  Сокровища усадеб. (16+)
18.55, 19.10, 00.50, 01.05  Огород кру-

глый год. (12+)
19.25, 01.15  Высокая кухня с Касымы-

чем. (12+)
19.55, 01.40  Моя крепость. (12+)
20.25, 02.05  Обнови свой сад. (12+)
02.30 Ботаника с Павлом Стерховым. (12+)
02.55, 03.10  Правила огородника. (12+)
03.20, 03.35  Лучки&Пучки. (12+)

08.45 Лёша, подсекай! (16+)
09.15 Рыбалка на малых реках Удмуртии. 

(16+)
09.50 Рыболовный дневник. (16+)
10.20 Рыболовная Россия. (16+)
10.50 На охотничьей тропе. (16+)
11.20 Андрей Старков и его команда. (16+)
11.55 Охота с Евгением Шеляпиным на 

кабана со старым другом. (16+)
12.25, 21.05  Рыбалка в Абхазии. (16+)
13.00 Нахлыст в Башкортостане. (16+)
13.30, 13.50  БАгатый улов. (16+)
14.25 Рыболовная школа для взрослых. 

(12+)
14.55 Беларусь: в поисках хорошего кле-

ва. (16+)
15.25 На охотничьей тропе с Сергеем 

Астаховым. (16+)
16.00 Трофеи малых рек. (16+)
16.30 Путь в охоту. (16+)
17.00, 21.00  О главном. (16+)
17.05 Охотничье оружие. Вопросы экс-

перту. (16+)
17.20, 21.35  Нахлыст на разных широ-

тах. (12+)
17.50 Прибалтийский лосось. (16+)
18.20 Карпфишеры. (16+)
18.55 Двое против рыбы. (16+)
19.55, 23.50  С полем! (16+)
20.25 Игра по-крупному! (16+)
22.05 Две на одного. Оружие. (16+)
22.20 Рыбалка в России. (16+)
22.50 Там, где живёт трофей. (16+)
23.20 Соблазняя летнего голавля. (16+)
00.20 Хватка Хищника. (16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей» 

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffl  e Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.20 «ЦВЕТЫ ОТ ЛИЗЫ». 
(16+)

10.50 «ОНА СБИЛА ЛЕТЧИКА». 
(16+)

14.10 «КАЧЕЛИ». (16+)
17.35 «НЕЗАБУДКИ». (16+) 

2013 г. В ролях: Елена Ши-
лова, Антон Пампушкин, 
Артем Крестников

21.00 «МОЙ ЛЮБИМЫЙ ПРИ-
ЗРАК». (16+) 
2017 г. В ролях: Анна Тара-
торкина, Джемал Тетруаш-
вили, Александр Бермаш

22.50 «ВАНЬКА». (16+) 
2013 г. В ролях: Мария Бор-
тник, Антон Батырев, Алек-
сандра Назарова

00.30 «СОСЕДИ ПО РАЗВОДУ». 
(16+)

02.05 «КОТИКИ». (16+)
03.05 «ПТИЦА». (16+)
04.35 «ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ». 

(16+)

06.05 «ПЛАН ПОБЕГА». (16+)
07.55 «ТАКСИ». (16+)
09.25 «ТАКСИ-2». (16+)
10.55 «ТАКСИ-3». (16+)
12.20 «ТАКСИ-4». (16+)
13.55 «АПОКАЛИПСИС». (18+)

США, Мексика, 2006 г.
16.10 «ВЫХОД». (18+)

Южная Корея, 2019 г.
18.00 «ВИРУС». (18+)

Южная Корея, 2013 г.
20.10 «ЛЕДЯНОЙ ДРАЙВ». 

(18+)
США, Канада, 2021 г.

22.00 «ВО ВЛАСТИ СТИХИИ». 
(18+)
США, Гонконг, 2018 г.

23.35 «ТРЕВОЖНЫЙ ВЫЗОВ». 
(18+)
США, 2013 г.

01.10 «ВИНОВНЫЙ». (18+)
02.35 «ПОМПЕИ». (16+)
04.10 «АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ». 

(16+)

06.00 Путешествие по Запад-
ной Австралии. (16+)

06.20, 06.45  Идеальная не-
движимость. (16+)

07.15 «ТАМ, ГДЕ ТЕЧЁТ РЕКА». 
(16+)

09.20, 09.45  Вкусные путе-
шествия. (16+)

10.05, 10.30, 10.50, 11.10  
Готовим с Мэри Берг. (16+)

11.30 «САБРИНА». (16+)
13.40 «ЛЮБОВЬ НЕ ПО СЦЕНА-

РИЮ». (16+)
15.35, 15.55, 16.20  «БОЛЬНИ-

ЦА СЕНТ-ВИНСЕНТ». (16+)
16.45, 17.35, 21.50, 22.40, 

03.00, 03.45  «НЕФТЬ». (16+)
18.25, 19.10  Мой торт - мои 

правила. (16+)
20.00, 20.55, 01.20, 02.10  

«МАЛЕНЬКИЕ СОВПАДЕ-
НИЯ». (16+)

23.35 «УДИВИТЕЛЬНАЯ МИС-
СИС МЭЙ». (18+)

06.30, 17.25  «РАСПИСАНИЕ 
НА ПОСЛЕЗАВТРА». (16+)

07.55 Мультфильмы. (16+)
08.40 «Муха-Цокотуха». 

Мультфильм. (16+)
08.50, 22.00  «ДОЖДИ ПО 

ВСЕЙ ТЕРРИТОРИИ». (16+)
10.05, 23.15  «ГАРАНТИРУЮ 

ЖИЗНЬ». (16+)
11.45 «Ну, погоди!» Мультсе-

риал. (16+)
12.50, 05.15  «ЖДИ МЕНЯ, АН-

НА». (16+)
14.10, 02.05  «Я РОДОМ 

ИЗ ДЕТСТВА». (16+)
15.55 «АКВАЛАНГИ НА ДНЕ». 

(16+)
19.00, 00.45  «КОМАНДА «33». 

(16+)
Драма, СССР, 1987 г.

20.30 «ОЖИДАНИЕ ПОЛКОВ-
НИКА ШАЛЫГИНА». (16+)

03.35 Мультфильмы. 
(16+, 6+, 0+)

РУССКИЙ 
РОМАН CINEMA .RED

ОХОТА И РЫБАЛКА

РЕТРО

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН
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05.00 Ранние пташки. «Кругляши», «Лун-
тик». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.35 «Барбоскины». (0+)

Необычайно добрый, забавный и по-
учительный мультсериал для самых 
маленьких зрителей.

09.05 «Робокар Поли и его друзья». (0+)
09.20 «Супер Крылья. Мировые защит-

ники». (0+)
09.30 «Фиксики». (0+)
11.15 «Диностер». (6+)
11.30 «Джи-Джи Бонд: Супергонщик». 

(6+)
11.45 «Смешарики. Новые приключе-

ния». (0+)
13.45 «Карбот». (6+)
14.00 «Инфинити Надо». (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Герои Энвелла». (6+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Край Бебис. Волшебные слёзки». 

(0+)
17.05 «Ум и Хрум». (0+)
18.55 «Макс и Крякс». (0+)
19.00 «Мини-Мишки». (0+)
20.50 «Бумажки». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Три кота». (0+)

Увлекательные истории из жизни трех 
маленьких любознательных котят: 
Коржика, Компота и их младшей се-
стренки Карамельки. В их большой 
семье жизнь никогда не стоит на ме-
сте: вместе они учатся выражать свои 
эмоции, поддерживать друг друга и 
находить выход из любой, даже не-
простой на первый взгляд ситуации, 
при помощи своей фантазии и роди-
тельского совета.

22.30 «Дикие скричеры!» (6+)
22.55 «Смешарики». (0+)

Весёлые и музыкальные, неожи-
данные и мечтательные, домашние 
и авантюрные - целый мир в одной 
уютной Ромашковой долине!

00.30 «Ералаш». (6+)
02.05 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты». (6+)
03.15 «Белка и Стрелка. Озорная семей-

ка». (0+)

05.00 «Мультипелки. Шоу». (0+)
05.05 «Ася и Вася». (0+)
05.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
06.00 «Бодо Бородо. БОкварь». (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
09.30 «Тикабо». (0+)

Развивающие музыкальные истории 
для самых маленьких.

10.05 «Клуб «Вопросики». (0+)
10.10 «Супер Крылья. Удивительные пи-

томцы». (0+)
11.00 «Ум и Хрум». (0+)
11.50 «Царевны». (0+)
12.40 «Три кота». (0+)
15.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
16.25 «Барбоскины». (0+)
17.00 «Мультипелки. Шоу». (0+)
17.05 «Царевны». (0+)
18.00 «Турбозавры». (0+)
19.00 «Мир за минутку». (0+)
19.05 «Три кота». (0+)
22.00 «Царевны». (0+)
23.40 «Ничего себе имя!» (0+)
00.10 «Смешарики. Пинкод». (6+)
04.00 «Жужжалка». (0+)
04.05 «Тима и Тома». (0+)

06.00 «Три кота». (0+)
07.00 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
11.00 «Три кота». (0+)
16.30 «Простоквашино». (0+)
18.00 «Нэйт опять опаздывает». (6+)

Дорога в школу - это приключение! По 
крайней мере, для лучших друзей Нэй-
та и Малики, с которыми каждый день 
происходит что-то фантастическое, за-
хватывающее и веселое. Каждый день 
их ждут по пути из дома невероятные 
сюрпризы и испытания, вплоть до спа-
сения мира, но самая сложная миссия - 
успеть на урок вовремя…

19.30 «Приключения Пети и Волка». 
(12+)

20.55 «Простоквашино». (0+)
22.30 «Царевны». (0+)
01.00 «Крутиксы» (с сурдопереводом). 

(6+)
02.45 «Простоквашино». (0+)
05.00 «Три кота». (0+)

06.00, 12.00, 18.00  «Патруль Дино». (0+)
06.40, 12.40, 18.40  «Котёнок Шмяк». (0+)
07.25, 13.25, 19.25  «Пакман в мире 

привидений». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Корги по имени 

Моко. Новый питомец». (6+)
08.30, 14.30, 20.30  «Край Бебис Мэд-

жик Тирс». (0+)
08.45, 15.30, 20.45  «Тара Дункан». (6+)
09.25, 16.10, 21.25  «Египтус». (6+)
09.55, 16.40  «Волчонок Сиа: Страж Ве-

ликой стены воинов». (6+)
10.10, 16.55  «Шмяк. Волшебная лавка 

Есении». (0+)
10.20, 17.05  «Команда Флоры». (6+)
10.45, 17.30  «Тобот Атлон». (6+)
11.15, 14.45  «Диностер». (6+)
11.40, 15.10  «Роботы-поезда. Теневая 

энергия». (0+)
13.50 «Блупис». (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)

06.00, 12.05  Время малышей. (0+)
07.00, 10.45, 17.05, 01.00  «Ми-Ми-

Мишки». (0+)
08.00, 14.20, 20.00  «Маша и Медведь». 

(0+)
08.50 «Сказочный патруль». (0+)
09.25, 22.00  «Фиксики. Новенькие». 

(0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: супергонщик». 

(6+)
11.30 «Геройчики». (0+)
13.00, 21.10, 02.00  «Барбоскины». (0+)
14.10 «Бумажки». (0+)
15.15 «Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь». 

(0+)
15.45 Время малышей. «Простокваши-

но» (0+), «Джи-Джи Бонд: супергон-
щик» (6+)

16.45 «Кот Басик». (0+)
18.10 «Кошечки-собачки». (0+)
18.30 «Лунтик». (0+)
19.30 «Волшебная кухня». (0+)
20.45 «Муся, Чук и Станислав». (6+)
23.00 «Чик-Чирикино». (0+)
23.35 «Буба». (6+)
00.30 «Тима и Тома». (0+)

14.50 «Заплыв длинною в 
жизнь». Специальный ре-
портаж. (12+)

15.10 «Физруки. Будущее за 
настоящим». (6+)

16.00, 22.20  Специальный 
репортаж. (12+)

16.25, 21.50, 05.30  Авто-
спорт. G-Drive Российская 
серия кольцевых гонок. 
Игора Драйв. (6+)

16.50 «Сюрпляс». (12+)
17.25 Регби. Pari Чемпионат 

России. «Локомотив-Пен-
за» - «Слава» (Москва). 
(12+)

19.20 Дартс. Чемпионат Рос-
сии среди профессионалов. 
Женщины. Трансляция из 
Санкт-Петербурга. (6+)

21.10 «Силы есть». Специ-
альный репортаж. (12+)

22.40 Есть тема! (16+)
01.50 Хайдайвинг. Междуна-

родный фестиваль «Кры-
лья мира». (6+)

03.20 Волейбол. Кубок Рос-
сии. Женщины. Финал 
шести. Финал. «Локомо-
тив» (Калининградская об-
ласть) - «Динамо-Ак Барс» 
(Казань). (6+)

06.00 Прыжки в воду. Чем-
пионат России. Женщины. 
Вышка. Трансляция из Ека-
теринбурга. (6+)

07.15 Прыжки в воду. Чем-
пионат России. Мужчины. 
Трамплин 3 м. Трансляция 
из Екатеринбурга. (6+)

08.40 «По восходящей траек-
тории». (12+)

08.55 Пляжное самбо. Чем-
пионат России. Трансляция 
из Зеленоградска. (12+)

11.00, 13.00, 16.20, 19.15  
Новости. (0+)

11.05 «Не о боях. Мурат Гас-
сиев». (16+)

11.25 «Олег Григорьев. На-
родный чемпион». Доку-
ментальный фильм. (12+)

12.25, 15.45  «Страна спор-
тивная». (12+)

12.40 «Я вырасту чемпио-
ном!» Специальный репор-
таж. (12+)

13.05, 21.25  «Век нашего 
спорта». (12+)

13.35, 23.55  Плавание. Ку-
бок России. Трансляция из 
Казани. (6+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Дачный плейлист Ра-

дио Дача. (16+)
10.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
11.00 Плейлист | Лето. (16+)
12.00 Хиты по-русски. (16+)
13.00 Ждите ответа. (16+)
14.00 Плейлист | Лето. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Love Radio чат. (16+)
17.00 Короли чартов. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)

18.20 Хит-Сториз. Стас Ми-
хайлов - «Суперхиты». 
(16+)

18.55 Плейлист | Лето. (16+)
19.45 Кто следующий? (16+)
20.40 Пареньковый эффект. 

Куда исчезли бойз-бэнды? 
(16+)

21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 Прогноз по году. (16+)
23.00 Лихие хиты. (16+)
00.00 10 sexy. (18+)

Самый горячий хит-парад 
на МУЗ-ТВ!

01.00 Лайкер. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.00, 08.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00 Одурманенные Банде-

рой. Операция «Украина». 
(16+)

11.05 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

12.00 День Патриарха. (0+)
12.10, 12.40, 13.05  Мона-

стырская кухня. (0+)
13.35 Свидетели Христа. 

Мученики первых веков. 
IV век. 8 серия. (6+)

14.45 «ПОЕЗД ВНЕ РАСПИСА-
НИЯ». (6+)
СССР, 1985 г.

16.20, 17.25  «СТО ДНЕЙ СВО-
БОДЫ». 3-4 серии. (12+)

18.30, 04.10  Вечер на СПАСЕ 
(с сурдопереводом). (0+)

19.30, 00.25  Прямая линия. 
Ответ священника (с сур-
допереводом). (12+)

20.30, 01.15  Великое чудо 
Серафима Саровского. (0+)

21.30, 22.00, 03.40  Поле 
битвы. (16+)

22.35 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

23.15 Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

00.15 День Патриарха. (0+)
02.00 Русские праведники: 

Дивеевские новомучени-
цы. (0+)

02.30 Верую и исповедую. 
(0+)

26 июня
Седмица 3-я по Пятидесятнице. Глас 1. 

Свт. Трифиллия, 
еп. Левкусии Кипрской.

Мц. Акилины. 
Прп. Александры 
Дивеевской. Мц. 
Антонины. Прп. 
Анны и сына ее 
Иоанна. Прпп. 
Андроника и Сав-
вы, иконописцев 
Московских. Со-
бор мучеников 
Житомисличских 
(Серб.) Сщмч. 

Алексия пресвитера. Мц. Пелагии.
Петров пост. Разрешается рыба.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

« Кто угождает самому себе и свое 
мнение предпочитает мнению 

прочих, тот этим показывает, что нет в 
нем страха Божия». 

Прп. Авва Исайя (Скитский) 

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости (с субтитра-
ми)

09.20 «Модный приговор». 
(0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 «Человек и закон» с 

Алексеем Пимановым. 
(16+)

19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «Что? Где? Когда?» Лет-

няя серия игр. (16+)
 На Первом канале под-

ходят к концу Летние 
игры «Что? Где? Когда?». 
27 июня в завершающей 
игре серии примут уча-
стие три команды Клуба. 
Эта игра определит, какая 
из этих команд продол-
жит участие в играх 2025 
года. 

23.20 Премьера. 
«Наша новая музыка». 
(12+)

00.40 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном. 

(12+)
11.00 Вести
11.30 Вести. Местное время
12.00 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ. (16+)
 На задворках вещевого 

рынка обнаружено тело 
представительного 
мужчины, убитого не-
сколькими выстрелами 
в упор. В карманах 
покойного обнаружен ко-
шелёк с крупной суммой 
наличных. Свидетелей 
преступления найти не 
удаётся. 

16.30 Вести
17.00 Прямой эфир. (16+)
18.00 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.10 Вести. 

Местное время
21.30 ВСЁ КАК У ЛЮДЕЙ. 

(16+)
 Во время поисков двух 

пропавших мальчиков, 
которые не вернулись 
с рыбалки, поисковики 
обнаруживают в лесу 
едва живого измождён-
ного старика. Его одежда 
в крови, на теле следы 
побоев. Потерпевшего 
отправляют в больницу, 
а вскоре после того как 
его показали по ТВ, его 
опознаёт знакомая. 

01.35 С НЕБЕС НА ЗЕМ
ЛЮ. (12+)

04.50 МОРСКИЕ ДЬЯВО
ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 МОРСКИЕ ДЬЯВО

ЛЫ: СМЕРЧ. (16+)
 В Центр борьбы с тер-

роризмом прибывает 
старый боевой товарищ 
Пригова полковник 
Воронин. Но, не успев об-
житься в новой квартире, 
он и его жена становятся 
жертвами нападения 
киллера. 

13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное про-

исшествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
19.00 «Сегодня»
20.00 ДЕЛЬФИН. (16+)
 Бухтовой не доверяет 

выводам Судаковой о 
том, что всем заправляет 
Кум, и берётся лично 
побеседовать со старым 
авторитетом. Но его теле-
фон отключен. Кораблев 
рассказывает о своих 
подозрениях в адрес 
Середы Судковой.

00.15 «Своя правда» с Рома-
ном Бабаяном. (16+)

02.10 «Захар Прилепин. 
Уроки русского». (12+)

02.40 «Квартирный вопрос». 
(0+)

03.30 ТАНЕЦ ЖИВОТА. 
(16+)

06.30 Диалоги о животных
07.20 Легенды мирового 

кино
 Сергей Филиппов
07.45 18.30 СЕМЬ ЧУДЕС 

ДРЕВНЕГО МИРА
08.40 МОЯ СУДЬБА
10.00 12.30 17.00 19.30 

Новости культуры
10.15 «На волне моей памя-

ти»
10.55 Шедевры старого 

кино
12.45 «Вначале было дело, 

или История русской 
промышленности»

13.15 СЕМЬЯ ЗАЦЕПИ
НЫХ

15.35 «Энигма»
16.30 Письма из провинции
17.15 01.45 Звёзды XXI века
18.15 «Забытое ремесло»
 Едва человек научился 

прясть лён и шерсть, 
ткать полотно и шить 
одежду, появилось и 
ремесло красильщика. 
Как в давние времена 
красили ткани? Когда эта 
профессия появилась на 
Руси? Чем пользовались 
мастера, чтобы выкрасить 
полотно в разные цвета? 
Расскажем и покажем, как 
на Руси наносили узоры 
на ткани...

19.45 Балет «Золотой век». 
Памяти Юрия Григо-
ровича

21.40 ДЕЛО ПЕСТРЫХ
23.20 «2 Верник 2»
00.10 ДАВИД И ГОЛИАФ
02.40 «Балерина на корабле»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Три кота». (0+)
07.00 «Маша и медведь». 

(0+)
08.00 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 

НОВЫЕ. (12+)
10.00 УКОЛ ЗОНТИКОМ. 

(16+)
 Франция, 1980 г. 

Криминальная комедия. 
В ролях: Пьер Ришар, 
Валери Мересс, 
Кристина Мурийо.

 Актёр-неудачник Грегуар 
Леконт отправляется 
на кастинг, надеясь 
получить роль наёмного 
убийцы в новой комедии. 
В результате курьёзного 
недоразумения, он оши-
бается дверью и попадает 
к настоящей мафии, 
принимает их главаря за 
кинопродюсера...

12.05 Шоу «Уральские пель-
мени». (16+)

 Юмористическое теле-
шоу, создаваемое одно-
имённым творческим 
коллективом. Шоу вклю-
чает в себя: эстрадные 
миниатюры на бытовые 
и социальные темы, 
музыкальные номера, па-
родии на известных лич-
ностей и телепередачи, 
интерактивы с гостями 
в зале и импровизации. 
Сценарии юмористи-
ческих номеров пишут 
как сами актёры, так и 
сценаристы. Музыкаль-
ным оформлением шоу 
занимаются композитор 
Сергей Калугин и группа 
Liver Band.

04.40 «Три кота». (0+)

05.00 Известия. (16+)
05.35 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА5. (16+)
08.30 Ваше здоровье! (12+)
09.00 Известия. (16+)
09.30 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА3. (16+)
 В институте убивают 

молодую преподаватель-
ницу Марину Федоренко. 
Охрана утверждает, что 
во время преступления 
в институте никого кроме 
неё не было...

13.00 Известия. (16+)
13.30 СЛЕД. (16+)
17.00 Известия. (16+)
17.30 СЛЕД. (16+)
23.10 Светская хроника. 

(16+)
00.10 Они потрясли мир. 

(16+)
01.55 УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ5. (16+)

06.20 13.45 15.05 04.10 
ПОЗЫВНОЙ СТАЯ. 
(16+)

09.00 13.00 17.00 19.00 
Новости дня. (16+)

09.20 «Ищу своих». (12+)
10.05 «Вторая мировая: 

пламя и сталь». (16+)
11.00 ПОХИЩЕНИЕ 

САВОЙИ. (12+)
13.25 16.20 «По горячим 

следам». (16+)
16.05 21.20 «Специальный 

репортаж». (16+)
16.40 17.15 ДРУЖБА 

ОСОБОГО НАЗНАЧЕ
НИЯ. (16+)

19.40 «Загадки века». (12+)
20.30 «Война миров». (16+)
22.00 «Здравствуйте, това-

рищи!» (16+)
23.30 Музыка+. (12+)
00.55 РАФФЕРТИ. (16+)

06.00 Утреннее вещание. 
(16+)

11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 
16.00 17.00 18.00 19.00 
20.00 21.00 22.00 23.00 
00.00 01.00 02.00 03.00 
04.00 Новости. (16+)

11.40 20.45 Это Москва. 
Инфраструктура. (12+)

11.45 12.40 12.50 02.50 
Доктор 24. (12+)

12.35 15.20 Атмосфера. (12+)
13.20 18.20 23.15 Вопрос 

спорный. (12+)
14.35 17.35 21.35 05.35 

Спецреп. (12+)
16.30 22.25 03.30 Интервью. 

(12+)
20.50 Это Москва. Люди. 

(12+)
21.20 01.45 05.20 Москов-

ский патруль. (16+)
00.10 Мослекторий. (12+)

05.00 06.30 «Новости МО». (16+)
06.00 «Погода на любой вкус»
07.30 «Простая медицина»
08.00 «Вкусно 360». (12+)
09.00 10.00 11.00 12.00 13.00 

14.00 15.00 16.00 17.00 
18.00 19.30 21.00 
«Новости 360». (16+)

09.05 12.15 «Внимание, еда!» 
09.30 10.05 «Сделано в России»
10.30 «Охлобыстин в Под-

московье». (12+)
11.10 «Рекопись Подмосковья»
13.15 «Кругосветка по Под-

московью». (12+)
13.30 «За МКАДром». (12+)
14.10 15.10 21.05 «Тайны кино»
16.10 17.05 22.55 «Невероят-

ная наука». (12+)
18.15 «Город с историей». (12+)
18.30 02.35 «Легенды русско-

го балета». (12+)
19.00 21.55 «Вспомнить всё»
20.30 «Полиция в городе»
20.45 «Разбор полетов». (16+)
23.40 «Шестое чувство». (12+)

06.10 10.30 23.20 02.05 «Мой 
район. Новости». (16+)

06.20 02.45 «Моя Москва». 
(12+)

06.30 «Тайны нашей эстра-
ды». (16+)

07.00 «Мой район». (12+)
07.50 23.30 ПОД ПРИКРЫ

ТИЕМ. (16+)
10.40 СТРЕЛЫ РОБИН 

ГУДА. (6+)
12.05 «Раскрывая тайны 

звёзд». (16+)
12.50 КОЛЬЕ ШАРЛОТ

ТЫ. (16+)
16.25 02.15 «Улицы москов-

ские». (12+)
16.50 ОГАРЁВА, 6. (16+)
18.20 РАЗГАДКА. (16+)
20.00 И СНОВА АНИ

СКИН. (16+)
02.55 «Москва на все време-

на». (12+)

06.00 «Большая страна». (12+)
06.50 «Игра в классики». (12+)
07.30 20.15 «Календарь». (6+)
08.00 08.30 09.00 09.30 10.00 

10.50 12.00 13.00 15.00 
18.00 20.00 Новости

08.05 08.35 Пёстрый мир
09.05 09.35 10.05 12.05 13.10 

18.20 ОТРажение
11.00 «Человек и судьба». 

(12+)
11.25 «Почитаем!» (12+)
11.45 «Нескучное дело». (12+)
15.15 ПРОХИНДИАДА, ИЛИ 

БЕГ НА МЕСТЕ. (12+)
16.45 «Конструкторы буду-

щего». (12+)
17.00 «На приёме у главного 

врача». (12+)
20.45 «Ректорат». (12+)
21.25 МАЙОР. (16+)
23.00 ЧЕРНЫЙ, ЧЕРНЫЙ 

ЧЕЛОВЕК. (16+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.00 «Настроение»
08.20 МАЧЕХА. (12+)
11.30 События
11.50 МАЧЕХА. (12+)
12.35 ЖЕМЧУЖНАЯ 

СВАДЬБА. (12+)
 Россия, 2016 г. Мелодра-

ма. В ролях: И. Оболдина, 
С. Барышев.

 30-летие свадьбы - 
праздник для супругов 
Чайкиных долгожданный 
и желанный. Торжество 
Светлана и Юрий готовят-
ся отмечать с размахом.  
Но тут на горизонте появ-
ляется новая учительница 
дочки Полины.

14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 ЖЕМЧУЖНАЯ 

СВАДЬБА. (12+)
17.00 «Актёрские драмы. 

Другие таланты». (16+)
17.50 События
18.10 ЗАБЕРИ МЕНЯ К 

СЕБЕ. (16+)
20.00 МОЛОДОЙ. (16+)
22.00 «В центре событий» с 

Анной Прохоровой
23.00 «Хорошие песни». 

(12+)
00.20 ПРИНЦЕССА НА 

БОБАХ. (12+)
02.10 «Петровка, 38». (16+)
02.25 «Закон и порядок». 

(16+)
02.50 ПОЧТИ СЕМЕЙНЫЙ 

ДЕТЕКТИВ. (12+)
05.55 «Москва резиновая». 

(16+)
06.10 «Актёрские 

драмы. Другие талан-
ты». (16+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

19.45 «Поле чудес». 
(16+)

20.00 Вести 06.00 «Настроение». 14.00 «Место встречи» 15.35 «Энигма» 12.05 Шоу «Уральские пельме-
ни». (16+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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ОВЕН (21.03 – 20.04)
Эмоциональное состояние 
Овнов будет сильно коле-

баться. Это может принести много 
проблем. Помните, не стоит срываться 
на близких, это не принесет вам об-
легчения. Старайтесь сдерживаться, 
работайте над собой. Удачу принесут 
домашние дела или короткие поездки.

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
Поставленные Стрельцами це-
ли будут с легкостью достиг-
нуты, и это не потребует боль-

ших усилий. Хороший период для тех 
дел, которые вы уже давно откладыва-
ли. На этой неделе нужно постараться 
их завершить. Свободное время по-
святите отдыху на природе. 

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
Козерогам на этой неделе 
будет легко очаровать кого 
угодно. Доброжелательность, 

щедрость, обаяние и чувство юмора 
произведут на окружающих нужное 
впечатление. Не исключено, что ваши 
родные и близкие потребуют от вас 
дополнительного внимания.

ЛЕВ (23.07 – 22.08)
Планеты расположены для 
Львов удачно. Покоряйте 

вершины. Многие дела, за которые вы 
возьметесь, будут иметь успех. Пере-
ключите энергию на работу, не стоит 
тратить свой ресурс на ссоры и вы-
яснение отношений. Хороший период, 
чтобы поддержать старые знакомства.

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 18.02)
У Водолеев благоприятный 
период. Проявляйте доброту, 

милосердие, помогайте людям, кото-
рые нуждаются в вашей помощи. Этим 
вы поможете не только им, но и себе. 
В трудный момент помощь придет и к 
вам. Многие проблемы вы с легкостью 
сможете разрешить.

РЫБЫ (19.02 – 20.03)
Рыбам стоит обдумывать как 
следует все свои решения. Избе-
гайте ссор и выяснения отноше-

ний, это сейчас ни к чему. Не расходуй-
те энергию зря. Лучшее решение –
остановиться и прислушаться. Семья 
даст вам неиссякаемый источник 
энергии и уверенности в себе. 

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
Тельцам будет сопутствовать 
успех в карьере. Большая ве-

роятность, что вам сделают выгодное 
предложение или вы заведете полез-
ное знакомство с кем-то значимым. 
Советуйтесь с коллегами, их мнение 
может помочь общему делу и сделать 
вашу работу более прибыльной.

ДЕВА (23.08 – 23.09)
Чрезмерное любопытство Дев 
многих будет раздражать. Это 

может повлечь за собой конфликты с 
коллегами и руководством. В личных 
отношениях с любимым человеком не 
все стабильно. Будьте рассудительны 
и сдержанны, это поможет вам укло-
ниться от конфликтов. 

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
Этот период у Близнецов пре-
красно подойдет для отдыха. 

Постарайтесь на миг забыть о работе. 
Звезды дают вам понять, что нужно 
выделить время для домашних дел. 
Можно отправиться на дачу и доде-
лать там все дела, отличным решением 
станет и поездка на пикник.

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
На этой неделе Весам жела-
тельно все дела хорошо рас-
планировать. Звезды поощря-

ют порядок. Мелкие задачи потребуют 
внимания. Вам нужно максимально 
сосредоточиться. Даже отношения с 
любимым человеком могут разладить-
ся из-за невнимательности.

РАК (22.06 – 22.07)
У Раков все отлично: личная 

уверенность, баланс, гармония. 
Настало время исправиться там, где 
вы допустили ошибки. На этой неделе 
вы можете изменить многое, в том 
числе и восприятие некоторых ситуа-
ций. При принятии решений не ориен-
тируйтесь на мелочных людей.

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
Звезды советуют Скорпионам 
обратить внимание на само-
образование. Можно попро-

бовать писать мемуары, начать учить 
иностранный язык, подумать о повы-
шении квалификации. Постарайтесь 
посетить выставки, концерты. В обще-
нии проявляйте тактичность.
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Из каждой пары букв 
вычеркните одну так, 
чтобы оставшиеся 
образовывали кросс-
ворд.

По горизонтали: Шпион. 
Призрак. Гуманист. Ситро. 
Рукавицы. Кубик. Качка. 
Апатрид. Вражда. Вратарь. 
Аргумент. Ясень. Хроника.
По вертикали: Артикул. 
Озорник. Шаг. Платан. Оби-
лие. Кукушка. Отзыв. Карда-
мон. Апарт. Статист. Витрина. 
Овраг. Разгар. Внук.

ÄÓÀËÜ

06.00, 14.55 «Футбол на все 
времена». (12+)

06.30 «Век нашего спорта». 
(12+)

07.00, 09.00, 12.55, 15.25, 
04.00 Новости

07.05, 10.40, 11.35, 20.05, 
23.40 Все на Матч! 
Пр.тр.

09.05 Небесная грация. (6+)
09.25 Автоспорт. (6+)
09.55 Хоккей. «Сибирь» - 

«Салават Юлаев». КХЛ. 
Чемпионат 3х3. Пр.тр.

10.50 Хоккей. «Металлург»  - 
«Динамо». КХЛ. Пр.тр.

12.35 Лица страны. (12+)
13.00 Есть тема! Пр.тр.
14.25 «Формула-1. Гаснут 

огни». (12+)
15.30 Смешанные едино-

борства. Пр.тр.
19.30 30 лет UFC. Лучшие 

нокауты. (16+)
21.00 Автоспорт. Дрифт. RDS 

OPEN.  (6+)
22.00 Футбол. Премия Winline 

Герои РПЛ.  (12+)
00.30 «Куртуа. Возвраще-

ние». (12+)

06.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
11.00 «САШАТАНЯ». (16+)
20.00 «Комеди Клаб». (16+)
 Это не просто шоу - 

это культурный маркер. 
Острые шутки, меткие 
удары по самым громким 
темам и безжалостный 
юмор в адрес звёзд. 

21.00 «Караоке Клаб». (16+)
 Тимур Батрутдинов и Га-

рик Харламов приготови-
ли для российских звезд 
настоящие испытания. 
Это не просто концерт, 
а настоящее вокально-
развлекательное сорев-
нование, где участникам 
предстоит продемон-
стрировать ловкость, 
интеллект, артистизм и, 
конечно, вокал.

22.30 «Однажды в России». 
(16+)

23.30 «Комеди Клаб». (16+)
00.30 «Женский стендап». 

(18+)
03.00 «Однажды в России». 

(16+)

05.00 18.00 02.55 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Тимофеем Бажено-
вым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Тайны Чапман». (16+)
17.00 «Главные тайны 

мира». (16+)
20.00 «ТОЧКА ВОЗВРАТА». 

(16+)
21.55 «ОБЕТ МОЛЧАНИЯ». 

(16+)
23.35 «КРЕСЕНТ-СИТИ». 

(18+)
01.30 «ТЕХАССКАЯ РЕЗНЯ 

БЕНЗОПИЛОЙ 3D». 
(18+)

06.00 «СОЛДАТЫ-7». (16+)
06.50 Улётное видео. (16+)
11.00 Решала. (16+)
14.00 Охотники. (16+)
 Ведущие проекта «Охот-

ники» под предводи-
тельством Влада Чижова 
выходят на борьбу с мо-
шенниками. Их задача не 
просто вернуть деньги 
и проучить аферистов. 
Их цель - остановить или 
предотвратить мошенни-
чество. Они идут по следу 
преступников через 
подозрительные объяв-
ления, рекламу и форумы 
с пострадавшими.

18.00 Решала. (16+)
21.00 Охотники. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
 Сотни людей становятся 

жертвами измен. В этой 
ситуации может оказать-
ся любой – от подобного 
обмана не застрахован 
никто! 

02.50 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

04.00 Дорожные войны. 
(16+)

06.30 05.20 По делам не-
совершеннолетних. 
(16+)

07.10 04.30 Давай разведём-
ся! (16+)

08.10 Тест на отцовство. 
(16+)

10.25 «Понять. Простить». 
(16+)

11.30 «Порча». (16+)
12.40 «Знахарка». (16+)
13.15 «Верну любимого». 

(16+)
14.00 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.35 «МАМА ВСЕГДА ПРА-

ВА». (16+)
19.00 «БЕЗ ПРАВА НА ЛЮ-

БОВЬ». (16+)
23.30 «Понять. Простить». 

(16+)
00.35 «Порча». (16+)
01.30 «Знахарка». (16+)
01.55 «Верну любимого». 

(16+)
02.25 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.50 Тест на отцовство. 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 Новый день. (16+)
09.15 «Порча». (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 «Порча». (16+)
15.15 «Слепая». (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «Слепая». (16+)
19.15 «В ПЛЕНУ ОГНЯ». 

(16+)
 США, 2023 г. Триллер.
 В ролях: Питер Фачинел-

ли, Фиона Дуриф.
 Из-за жары и засухи 

Америку охватили 
лесные пожары, которые 
очень быстро наби-
рают обороты. Семья 
Лафлинов оказывается 
в ловушке стихии и чтобы 
спастись, они укрепляют 
свой дом...

21.00 «СПУСК-2». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.10 «НЕ ВХОДИ». (18+)
01.15 «БРАТАНЫ». (16+)
05.45 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

17.00 «Главные тайны мира». 
(16+)

00.30 «Женский стендап». 
(18+)

08.40 Новый день.
(16+)

06.50 Улётное видео. 
(16+)

15.25 Новости 12.40 «Знахарка». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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00.10 «ЭФФЕКТ МАНДЕЛЫ». 
(18+)

01.20 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 
(16+)

02.35 «ОБЕЩАНИЕ». (16+)
04.35 «АЛЕКСАНДР». (16+)
06.55 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 

(16+)
08.40 «СВАДЬБА МОЕЙ БЫВ-

ШЕЙ». (16+)
10.15 «ТОРНАДО». (16+)
11.45 «ТЕРМИНАТОР 2: СУД-

НЫЙ ДЕНЬ». (16+)
13.55 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)
15.45 «МОЙ ДРУГ МИСТЕР 

ПЕРСИВАЛЬ». (16+)
17.15 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». (16+)
19.05 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-

КА». (16+)
20.30 «МАЛЫШКА НА МИЛЛИ-

ОН». (16+)
22.35 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Маша и Медведь. 
Скажите «Ой!», «Машкины 
страшилки», «Маша и Мед-
ведь: Анимашки». Мульт-
фильмы. (0+)

17.20, 18.10, 19.10, 20.10  
«КЛОН». (16+)

21.00, 22.10  Женись на мне 
немедленно. (16+)

23.20, 23.50  «МАХАБХАРАТА». 
(16+)

00.15 Суббота News 2025. (16+)
00.30 «МЕТОД ФРЕЙДА 2». 

(16+)
01.30 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 

ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)
02.30 «ДОКТОР ХАОС». (16+)
03.10, 04.00  «МЯТЕЖНЫЙ 

ДУХ». (16+)
04.40 «Клуб Винкс». Мультсе-

риал. (12+)

05.30 «НА СОЛНЦЕ, ВДОЛЬ РЯ-
ДОВ КУКУРУЗЫ». (6+)

07.00 «1+1». (16+)
09.00, 10.00  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)
10.55 «1+1: ГОЛЛИВУДСКАЯ 

ИСТОРИЯ». (16+)
13.10, 14.05  «КЛОН». (16+)
15.05 «КРУШЕНИЕ». (16+)
17.00 «НИЧЕГО, КРОМЕ ПРАВ-

ДЫ». (16+)
19.00 «ГОРОД НА ГРАНИЦЕ». 

(16+)
21.00 «ТЁМНЫЕ ВОДЫ». (16+)

Судебная драма, США, 
2019 г.

23.20, 00.15  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (16+)

01.10 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ МАЙА-
МИ». (16+)

02.45 «КАК ЖЕНИТЬ ХОЛОСТЯ-
КА». (16+)

04.00 «Реальная белка 2». 
Мультфильм. (6+)

06.50 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 
КЛАДБИЩА». (16+)

08.15 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (16+)
09.50 «ГЛАВНЫЙ». (16+)
11.50 «КАРП ОТМОРОЖЕН-

НЫЙ». (16+)
13.40 «КАПИТАН ГОЛЛИВУД». 

(16+)
15.35 «НА МОРЕ». (16+)
17.25 «РОВЕСНИКИ». (16+)
19.05 «ОДИН ДЕНЬ ЛЕТА». 

(16+)
21.00 «НОЧЬ ДЛИНОЮ 

В ЖИЗНЬ». (16+)
22.45 «ПОЗЫВНОЙ «БАРОН». 

(16+)
Драма, криминал, боевик, 
Россия, Узбекистан, 2022 г.

00.45 «ХРАМ». (18+)
Драма, Россия, 2023 г.

02.20 «МЫ С ДЕДУШКОЙ». 
(16+)

03.55 «ЖИЛИ-БЫЛИ». (16+)
05.15 «ГЛАВНЫЙ». (16+)

05.30 «Царевны», «Просток-
вашино», «Три кота», «Сме-
шарики». Мультсериалы. 
(6+)

07.50 «Барбоскины Team». 
Мультфильм. (6+)

09.20 «ОБРАТИМАЯ РЕАЛЬ-
НОСТЬ». (16+)

10.50 «ЧЕЛОВЕК НИОТКУДА». 
(16+)

12.35 «МАЙОР ГРОМ: ЧУМНОЙ 
ДОКТОР». (16+)

15.00 «МЕТРО». (16+)
17.20 «ЛЕГЕНДЫ ОРЛЁНКА». 

(12+)
19.00 «ПРИЗРАК». (12+)
21.00 «ВАСЯ НЕ В СЕБЕ». (16+)
22.45 «САМЫЙ НОВЫЙ ГОД!» 

(16+)
00.05 «КЕНТАВР». (16+)
01.50 «СИНДРОМ». (16+)
03.10 «ТЕКСТ». (16+)
05.10 «Мойдодыр». Мульт-

фильм. (6+)

00.40 «НА МОРЕ!» (16+)
02.30 «МОЯ ЖЕНА - КИЛЛЕР». 

(18+)
04.25 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (16+)
06.35 «НЕСМОТРЯ НИ НА ЧТО». 

(16+)
08.40 «БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫ-

КАНТЫ». (6+)
10.50 «ЛЮБОВНИКИ». (16+)
12.45 «НОЧНАЯ СМЕНА». 

(18+)
14.35 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-

БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ 2». (16+)

16.10 «НЕПРИЛИЧНЫЕ ГО-
СТИ». (18+)

17.40 «ШЕСТОЙ ЭЛЕМЕНТ». 
(18+)
Комедия, США, 2000 г.

19.30 «НЕВЕЗУЧИЕ». (16+)
21.05 «НЯНЬКИ». (12+)
22.50 «СЕМЬ ПСИХОПАТОВ». 

(18+)

05.50 «Волки и овцы: ход сви-
ньёй». Мультфильм. (6+)

07.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.50 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬ-
НОЙ БЕЗОПАСНОСТИ». 
(16+)

09.40 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». (16+)

13.30 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ». 
(16+)

21.00 Вечер вместе. «НОЧНОЙ 
ДОЗОР». (16+)
Они - Иные. Они служат 
разным силам, но в сум-
раке нет разницы между 
отсутствием тьмы и отсут-
ствием света…

23.20 Вечер вместе. «ДНЕВ-
НОЙ ДОЗОР». (16+)

01.55 «ЧЕМПИОНЫ». (16+)
03.30 «ЧЕМПИОНЫ: БЫСТРЕЕ. 

ВЫШЕ. СИЛЬНЕЕ». (16+)
05.05 «НЕФУТБОЛ». (16+)

00.15 «СЫН ЗА ОТЦА…» 
(16+)

02.05, 03.20  «НАЗНАЧАЕШЬ-
СЯ ВНУЧКОЙ». (12+)

04.45 «СНАЙПЕР». (16+)
06.40 «БЛЕФ». (16+)
08.45 «ВОЛКОДАВ». (16+)
10.45 «САМОЛЕТ ЛЕТИТ В РОС-

СИЮ». (16+)
12.35, 13.30, 14.25  «МЕН-

ТОВСКИЕ ВОЙНЫ 5». (16+)
15.20 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-

ВОГО». (16+)
17.20 «ПОЗДНЯЯ ВСТРЕЧА». 

(6+)
19.00 «КОРСИКАНЕЦ». (16+)

Комедия, криминал, Фран-
ция, 2004 г.

20.45 «НЕБЕСА ОБЕТОВАН-
НЫЕ». (16+)
Драма, комедия, фэнтези, 
СССР, 1991 г.

23.05 «БЛИЗНЕЦЫ-ДРАКО-
НЫ». (12+)

06.35 «Русалочка». Мульт-
фильм. (16+)

07.00 «ПОДКИДЫШ». (16+)
08.20 «СЛУЧАЙ С ПОЛЫНИ-

НЫМ». (16+)
10.05 «ВОЙНА И МИР». (16+)

СССР, 1965 г.
Великая держава в период 
меж двух войн. В центре 
событий несколько дво-
рянских семейств: Болкон-
ские, Ростовы, Курагины и 
Безуховы.

17.45 «АЛЫЕ ПАРУСА». (16+)
СССР, 1961 г.

19.20 «ДЕВЧАТА». (16+)
СССР, 1961 г.

21.00 «ПРИЕЗЖАЯ». (16+)
22.50 «НАСТЯ». (16+)
00.20 «БУБЕН, БАРАБАН». 

(16+)
01.55 «В ИЮНЕ 41-ГО». (18+)
05.15 «ДОРОГА НА БЕРЛИН». 

(16+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00  
«ПОДРУГА БАНКИРА». (18+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«ОТЧИЙ БЕРЕГ». (18+)
Сериал. Драма, Россия, 
2017 г. В ролях: Юра Бори-
сов, Арина Жаркова

12.00, 20.00, 04.00  «СУДЬБА 
НАПРОКАТ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2016 г. В ролях: Полина 
Сыркина, Александр Мо-
хов, Евгения Дмитриева, 
Артём Быстров, Марина 
Куделинская

14.00, 22.00, 06.00  «ДЕЛО 
ГАСТРОНОМА № 1». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«УСЛОВИЯ КОНТРАКТА». 
(16+)

06.00 Даёшь молодёжь! (16+)
06.30 «Царевны». Мультсери-

ал. (0+)
08.30 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)
10.30 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». (16+)
13.55 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-

ВОЙ». (16+)
17.30 «КУХНЯ». (16+)

Молодой повар Макс приез-
жает в Москву, чтобы полу-
чить работу в модном ресто-
ране «Клод Монэ». Но на со-
беседовании он сталкивается 
с насмешками коллектива, 
скверным нравом шеф-
повара и… арт-директором 
Викой, с которой он провёл 
ночь накануне…

23.00 «УЛЁТНЫЙ ЭКИПАЖ». 
(12+)

01.30 «КАДЕТСТВО». (16+)
02.55 «МАРГОША». (16+)
04.25 Даёшь молодёжь! (16+)

07.00 «ХАТИКО: САМЫЙ ВЕР-
НЫЙ ДРУГ». (12+)

08.40 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 
(16+)

10.10 «КРАСИВЫЙ, ПЛОХОЙ, 
ЗЛОЙ: НАЧАЛО». (18+)

11.55 «ОГРАБЛЕНИЕ ПО-
ДЖЕНТЕЛЬМЕНСКИ». (16+)

13.35 «О ЧЕМ ГОВОРЯТ НЕЗНА-
КОМЦЫ». (18+)

15.15 «НИКИТА». (16+)
17.25 «ЗАВИСНУТЬ В ПАЛМ-

СПРИНГС». (18+)
19.00 «ВОЛК С УОЛЛ-СТРИТ». 

(18+)
22.20 «ПРОШЛОЙ НОЧЬЮ 

В НЬЮ-ЙОРКЕ». (18+)
00.00 «ОДЕРЖИМОСТЬ». (16+)
01.50 «АФЕРА ПО-

ГОЛЛИВУДСКИ». (18+)
03.30 «ЛОЖЬ ВО СПАСЕНИЕ». 

(16+)
05.15 «ФЛАЙ: ТАНЕЦ СВОБО-

ДЫ». (16+)

МИР

ИСТОРИЯ365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 16.10, 03.25  Загадочные города 
майя. (12+)

06.50, 04.15  Гробница Чингисхана. Рас-
крытая тайна. (12+)

07.50, 05.10  Юрий Андропов. Терра Ин-
когнита. (12+)

08.45 Реванш Вермеера. (12+)
10.35 Кавалеры ордена Славы. Батальон 

Славы. (12+)
11.30 СССР. Империя наоборот. (12+)
12.20 Дети Шоа. (12+)
13.20 Альфред Розенберг. Несостояв-

шийся колонизатор Востока. (12+)
14.15 Замок Геделон. Назад в Средневе-

ковье. (12+)
15.15 Я твёрдо всё решил. Евгений При-

маков. (12+)
17.15 Перемышль. Подвиг на границе. 

(12+)
18.15 Глубинные механизмы истории. 

Возникновение цивилизаций. (12+)
19.15 Диктор Иванович. Солдат телеви-

дения. (12+)
20.05, 21.05  Жемчужины ЮНЕСКО. (12+)
22.05 Самурай в Ватикане. (12+)
23.05 Кавалеры ордена Славы. Закрывая 

небо. (12+)
23.55 Спасённые шедевры России. (12+)
00.50 Севастополь. Русская Троя. (16+)
01.45 Открытие Версаля. Исчезнувший 

дворец Короля-Солнца. (12+)
02.35 Адъютант его превосходительства. 

Личное дело. (12+)

06.15 Последние голоса Первой мировой 
войны: Ужасы в грязи. (16+)

07.05 Мирский замок, Беларусь. (12+)
07.50 Королевский гид: Похороны. (16+)
08.40 Древние мегаполисы. (12+)
09.40, 10.35  Первое путешествие вокруг 

света. (16+)
11.20, 12.10  Загадки планеты Земля. 

(16+)
13.00 Мифы и чудовища. (16+)
13.50, 14.20  Охотники за утраченным 

искусством. (16+)
14.45, 15.35  Викинги: правдивая исто-

рия. (12+)
16.25 Королевский гид: Рождество. (16+)
17.20 Древние мегаполисы. (12+)
18.20, 19.10  Первое путешествие вокруг 

света. (16+)
20.00 Мифы и чудовища. (16+)
20.50, 21.15  Охотники за утраченным 

искусством. (16+)
21.40, 22.35  Последние голоса Первой 

мировой войны. (16+)
23.30, 00.15  Загадки планеты Земля. 

(16+)
01.00, 01.45  Первое путешествие вокруг 

света. (16+)
02.30 Мифы и чудовища. (16+)
03.20, 03.40  Охотники за утраченным 

искусством. (16+)
04.05 Древние мегаполисы. (12+)
05.00 Последние голоса Первой мировой 

войны: Домашний фронт. (16+)

00.00 Биология предательства. (12+)
01.00, 02.35  Морские сражения. (12+)
01.50 На пороге войны. (12+)
03.25 Пётр I Великий: от Нарвы до Полта-

вы (1704-1709). (12+)
04.50 Обыкновенная История. (6+)
05.00 Морская пехота. (12+)
05.45 Россия глазами иностранцев. (12+)
06.40 Несломленный музей. (12+)
07.45 Секреты истории. (16+)
09.50 Франц Лефорт: танцующий адми-

рал. (12+)
10.35 Русская история. (12+)
11.10, 15.10  Элемент познания. (12+)
11.40 Война престолов: Подлинная исто-

рия Европы. (16+)
12.35, 16.40, 21.00  Историограф. (12+)
13.20, 21.45  Освоение Крыма. (12+)
14.10, 19.30  Во имя человечества. Исто-

рия российской медицины. (12+)
14.35 Русская история: Смутное время. 

(12+)
15.40 Историада: Освобождение Севасто-

поля. 1944. (12+)
17.25 Версаль - цена величия. (16+)
18.25 По законам чести. Из истории дуэ-

лей. (12+)
18.40 Русская история: Первые Романо-

вы. (12+)
20.00 Казаки. (16+)
22.35 Освободители. (12+)
23.25 Музейный феникс: Музей-заповед-

ник «Царское Село». (12+)

05.00 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

05.15, 06.15  «ГАРАЖ». (16+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

18.30  Новости
07.05 «МИЛЛИОН В БРАЧНОЙ 

КОРЗИНЕ». (16+)
09.00, 10.10  «РАЗ НА РАЗ НЕ 

ПРИХОДИТСЯ». (16+)
10.40 «ЕЛКИ-ПАЛКИ!..» (16+)
12.30 Понять. Простить. 

(16+)
13.15 Мировое соглашение. 

(16+)
14.10 Дела судебные. Битва 

за будущее. (16+)
15.05 Дела судебные. Новые 

истории. (16+)
16.15 Дела судебные. Яблоко 

раздора. (16+)
17.30 Секретное оружие Ве-

ликой Победы. (16+)
18.50 Игра в кино. Чемпионат 

мира. (16+)
19.40 «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ». 

(16+)
22.30 «ЖЕСТОКИЙ РОМАНС». 

(16+)
01.50 «ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ: 

КРАСАВЧИК». (18+)
02.50 Мультфильмы. (6+)

04.40 «Путь к Победе». (16+)
05.40 «СОЛДАТИК». (12+)
07.00 «ЛЕТО 1941 ГОДА». (16+)
09.00 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 

ЗАПАДНЫЙ ФРОНТ». (16+)
16.40 «СНАЙПЕРЫ. ЛЮБОВЬ 

ПОД ПРИЦЕЛОМ». (16+)
Нечаянное знакомство со-
ветской десятиклассницы 
Кати с немецким юношей 
Александром привело к се-
рьезному чувству, которому, 
казалось, ничто не может 
помешать. Шел 39-й год, 
был подписан известный 
пакт о ненападении между 
Германией и Советским Со-
юзом. А потом Александр 
срочно уехал, даже не по-
прощавшись. А потом нача-
лась война… Жизнь вновь 
столкнула наших героев в 
1943-м по разные стороны 
баррикад на Украине. 

00.00 «КАЛАШНИКОВ». (16+)
Биографический фильм 
о создании легендарного 
оружия - автомата Михаила 
Калашникова.

01.40 «КОРОЛЁВ». (16+)
03.35 «КРАЙ». (16+)

05.00 Секреты на кухне. Гото-
вит Настасья Самбурская. 
(16+)

05.50 Пятница News. (16+)
06.20 Зовите шефа. Истра. 

2х45. (16+)
07.00 Зовите шефа. Санкт-

Петербург. Рыжая Борода. 
(16+)

07.50 Кондитер. Дети. Торт 
для Миланы Хаметовой. 
(16+)

09.10 Умнее всех (12+)
10.20, 12.10, 13.50  Домохо-

зяйки против шефов: Битва 
за вкус. (16+)

15.20, 16.20, 17.10, 18.10, 
19.10, 20.10, 21.00, 
22.00, 23.00  Чёрный спи-
сок. На кухне. (16+)

00.00 «ЭДЕМ». (18+) 
Бельгия, Румыния, Вен-
грия, 2020 г.

02.30 Пятница News. (16+)
03.00 Пробный переезд. Мо-

сква. (16+)
03.40 Пробный переезд. Ниж-

ний Новгород. (16+)
04.20 Секреты на кухне. Гото-

вит Роман Юнусов. (16+)
04.40 Пятница News. (16+)

05.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

06.25 Супермама. (16+)
10.25 Разводы. (16+)
12.35 Моя свекровь - монстр. 

(16+)
17.50 Селянка-горожанка. 

(16+)
Легендарный обмен про-
должается! Обычная де-
вушка-труженица, которая 
видела красивую жизнь 
только на картинках или 
экране, проживет три дня 
как богатая и успешная жи-
тельница большого города. 
Ей не нужно будет вста-
вать в 4 утра, чтобы полоть 
грядки и чистить коровник. 
Все это вместо нее будет 
делать привыкшая к ро-
скоши городская светская 
львица.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)

00.05 «МОЯ ДОЧЬ». (16+)
Сериал. Турция, 2018 г.

01.50 Измены (субтитры). 
(16+)

03.30 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ РОДНОЕ КИНО

СТС LOVE

ИЛЛЮЗИОН+

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

ТВ21

06.00, 03.55  Домашняя косметика! (12+)
06.15 Декоративный огород. (12+)
06.40 Правила фермера. (12+)
07.05 Частный сектор. (12+)
07.30 Как поживаете? (12+)
07.55 Сад своими руками. (12+)
08.25, 08.40  Сухоцветы. (12+)
08.55 Ландшафтные эксперименты. (12+)
09.30, 09.40  Природа бутерброда. (12+)
10.00, 21.10  Сад в радость. (12+)
10.25 Стройплощадка. (12+)
11.00 Агротуризм. (12+)
11.30, 12.00, 14.00, 14.30, 15.00, 21.40, 

22.10  Дачные радости. (12+)
12.30, 12.40  Садовый доктор. (12+)
13.00, 13.10  Цветсовет. (12+)
13.25 Сокровища усадеб. (16+)
15.30, 15.40, 22.35, 22.50  Огород кру-

глый год. (12+)
16.00, 23.05  Высокая кухня с Касымы-

чем. (12+)
16.30, 23.35  Моя крепость. (12+)
17.00 Консультант садовода. (12+)
17.30, 00.00  Обнови свой сад. (12+)
18.00, 00.25  Ботаника с Павлом Стерхо-

вым. (12+)
18.30, 18.45, 01.15, 01.30  Правила ого-

родника. (12+)
19.00, 01.40  Идеальный сад. (12+)
19.30, 02.05  Сельские профессии. (12+)
20.00, 02.30  Старые дачи. (12+, 16+)
20.35, 20.50, 03.00, 03.15  Красивая Рос-

сия. (12+)
00.50, 01.05  Лучки&Пучки. (12+)
03.30 История одной культуры. (12+)

08.40, 17.00  Рыбалка в Абхазии. (16+)
09.15 Нахлыст в Башкортостане. (16+)
09.45 БАгатый улов. (16+)
10.20, 22.30  Рыболовная школа 

для взрослых. (12+)
10.50, 15.00, 18.00, 23.00  О главном. (16+)
10.55 Беларусь: в поисках хорошего кле-

ва. (16+)
11.25 На охотничьей тропе с Сергеем 

Астаховым. (16+)
12.00 Трофеи малых рек. (16+)
12.30 Путь в охоту. (16+)
13.00 Охотничье оружие. Вопросы экс-

перту. (16+)
13.15, 17.30  Нахлыст на разных широ-

тах. (12+)
13.45 Прибалтийский лосось. (16+)
14.20 Карпфишеры. (16+)
14.50, 15.10, 20.00, 20.15  С полем! (16+)
15.25 Двое против рыбы. (16+)
16.30 Игра по-крупному! (16+)
18.10 Две на одного. Оружие. (16+)
18.25, 01.40  Рыбалка в России. (16+)
19.00 Незабываемая рыбалка. (16+)
19.30 Там, где живёт трофей. (16+)
20.30 Хватка Хищника. (16+)
21.00 Рыбалка на малых реках Удмуртии. 

(16+)
21.30, 01.15  Нахлыст без границ. (16+)
22.00 Поймать лосося. (16+)
23.05 Рыболовный дневник. (16+)
23.30 На охотничьей тропе. (16+)
00.00 Андрей Старков и его команда. (16+)
00.25 Лёша, подсекай! (16+)
00.50 Рыбалка 360. (16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей» 

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffl  e Dance. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.40 «СЕМЬ СТРАНИЦ СТРА-
ХА». (16+)

11.00 «ЗИМНИЙ РОМАН». 
(16+)

12.25 «ПУТЬ СКВОЗЬ СНЕГА». 
(16+)

14.10 «ВАЛЬКИНЫ НЕСЧА-
СТЬЯ». (16+)

17.30 «ЛЮБОВЬ С ИСПЫТА-
ТЕЛЬНЫМ СРОКОМ». (16+) 
2013 г. В ролях: Алла Юга-
нова, Андрей Биланов

21.00 «О ЧЕМ ОНА МОЛЧИТ». 
(16+) 
2019 г. В ролях: Станислав 
Тикунов, Светлана Смир-
нова-Марцинкевич, Софья 
Лебедева, Павел Майков

00.50 «МОЯ МАМА - СНЕГУ-
РОЧКА». (16+)

02.15 «СНЕГУРОЧКА ДЛЯ 
ВЗРОСЛОГО СЫНА». (16+)

03.40 «МИЛЛИОНЕРША». 
(16+)

06.15 «ГЛУБОКОВОДНЫЙ ГО-
РИЗОНТ». (16+)

08.00 «Я, АЛЕКС КРОСС». (18+)
09.40 «ПОВЕЛИТЕЛЬ БУРИ». 

(18+)
11.55 «ДЕЛО ХРАБРЫХ». (16+)
14.15 «БРОНКСКАЯ ИСТОРИЯ». 

(18+)
16.15 «РЭД». (16+)
18.05 «РЭД-2». (16+)
20.00 «АФЕРИСТКА». (18+)

США, Великобритания, 
2020 г.

22.00 «ЛЕГЕНДА». (18+)
США, Великобритания, 
2015 г.

00.15 «ВОДОПАД АНГЕЛА». 
(18+)

02.05 «ПАДЕНИЕ ЛУНЫ». 
(16+)

04.05 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА». 
(16+)

05.50 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА-2». 
(16+)

06.00, 06.25  Идеальная не-
движимость. (16+)

06.55 «МАЖОРЫ НА МЕЛИ». 
(16+)

08.35, 09.00  Охота шефа. (16+)
09.25, 09.45, 10.10, 10.30  

Готовим с Мэри Берг. (16+)
10.55 «БАНДИТКИ». (16+)
12.30 «САБРИНА». (16+)
14.45, 15.40  «МАЛЕНЬКИЕ 

СОВПАДЕНИЯ». (16+)
16.40, 17.30  «НЕФТЬ». (16+)
18.25, 19.10  Мой торт - мои 

правила. (16+)
20.00 «НАЧАТЬ С НУЛЯ». (16+)
21.35 «ЛЮБОВЬ 

МЕЖДУ СТРОК». (16+)
23.35 «ГНЕЗДО». (16+)
01.20 «ПОКА МЫ МОЛОДЫ». 

(16+)
02.45 «ТАМ, ГДЕ ТЕЧЁТ РЕКА». 

(16+)
04.40, 05.00, 05.20, 05.40  

Гуру сада. (16+)

06.25, 17.15  «Я РОДОМ 
ИЗ ДЕТСТВА». (16+)

07.55 «Сказка о царе Салта-
не». Мультфильм. (16+)

08.55, 22.30  «АКВАЛАНГИ 
НА ДНЕ». (16+)

10.25, 00.00  «РАСПИСАНИЕ 
НА ПОСЛЕЗАВТРА». (16+)
Драма, СССР, 1978 г.

12.00 Мультфильмы. (16+)
12.45 «Муха-Цокотуха». 

Мультфильм. (16+)
12.55, 05.25  «КОМАНДА «33». 

(16+)
14.25 «ОЖИДАНИЕ ПОЛКОВ-

НИКА ШАЛЫГИНА». (16+)
15.55 «ЖДИ МЕНЯ, АННА». 

(16+)
19.00, 01.20  «ПОДСОЛНУ-

ХИ». (16+)
20.55, 03.00  «ТРЕМБИТА». 

(16+)
04.30 «Сказка о царе Салта-

не». Мультфильм. (16+)
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Ответы. Слева-вниз-направо: 1. Бинго. 3. Левен-
гук. 4. Перл. 5. Менталитет. 6. Слобода. 8. Простак. 10. 
Слоган. 13. Сель. 14. Гаргантюа. 17. Никита. 19. Поклон. 
20. Кефир. Справа-вниз-налево: 1. Блум. 2. Банио-
нис. 4. Павел. 6. Сопрано. 7. Легкоатлет. 9. Околица. 11. 
Краски. 12. Гран. 15. Глаголица. 16. Фарфор. 18. Диктор. 
21. Галка.

Слева-вниз-направо: 
1. Лото, популярное в 
Соединенных Штатах. 3. 
Голландский конструктор 
микроскопов, первоот-
крыватель бактерий и 
инфузорий. 4. Не про-
сто слова, а жемчужина. 
5. Образ мыслей опре-
деленной социальной 
группы. 6. Поселок 
ремесленников в при-
городе в старину. 8. 
Самый маленький из 
диснеевских гномов, 
веселый и забавный. 10. 
Запоминающийся текст 
рекламы. 13. Грязевой по-
ток с горы. 14. Великан-
обжора из сатириче-
ского романа Рабле. 17. 
Она - обаятельный агент из 
фильма Бессона. 19. Книксен или ре-
веранс. 20. Любимый напиток пирата 
Весельчака У.
Справа-вниз-налево: 1. Орландо, 
на съемочной площадке вошедший 
в образ эльфа Леголаса. 2. Донатас, 
снявшийся в «Мертвом сезоне». 4. Рос-
сийский император, сын Екатерины II. 
6. Высокий певческий голос примы. 7. 
Бегун, прыгун или метатель копья. 9. 
Плетень, окружавший село в стари-
ну. 11. Акриловые или акварельные. 

12. Награда ... при. 15. Древнейшая 
славянская азбука, которую смени-
ла кириллица. 16. Изящная керамика 
хрупкой китайской вазы. 18. Не швец, 
не жнец, а новостей чтец. 21. Птаха, 
необходимая зеваке «для счета».

ÒÐÈ ÄÎÐÎÃÈ
По горизонтали: 1. Из ка-
кого камня скульпторы ан-
тичности создавали свои 
шедевры? 9. В сказке 
«...-лебеди» маленькие 
брат с сестрой убе-
жали от Бабы-яги. 11. 
Нажатие на компью-
терную мышь. 23. Место 
для слуги или лакея на 
задке кареты, экипажа.
Слева-вниз-направо: 
2. И модельный ... ав-
томобилей, и полоса 
дороги. 4. Мультяш-
ный спасатель, любя-
щий сыр. 5. Приближе-
ние картинки («наезд» 
объектива) при съемке. 7. 
Мохнатые быки с Тибета. 
10. Поперечный разрез дре-
весины. 12. Французский ма-
тематик, механик, физик и астроном. 
13. Третий по величине после Рузы и 
Пахры приток Москвы-реки. 16. Жен-
ское имя, река в Якутии. 17. Монета 
стран Кавказа (стар.). 19. Любитель 
хорошо вздремнуть. 21. Российская 
эстрадная певица Алиса ...
Справа-вниз-налево: 1. Гудвин из-
готовил их для Страшилы. 3. «Киса и 
... здесь были» на скале. 6. Британская 

рок-
группа «... Перпл». 8. Корейская авто-
мобильная марка. 10. Основная черта 
сообразительного. 12. ... Брик - «муза 
российского авангарда» 14. Крутой 
поворот, резкая излучина дороги, ре-
ки. 15. «Вырос ..., так будет и топори-
ще» (пословица). 18. Богиня безумия у 
древних греков. 20. Женская накидка 
по типу бедуинского плаща. 22. Боб, 
скибоб, нарты и дровни.

Ответы. По горизонтали: 1. Мрамор. 9. Гуси. 11. Клик. 23. Запятки.  Слева-вниз-направо: 2. Ряд. 4. Рокки. 
5. Зум. 7. Яки. 10. Спил. 12. Лаплас. 13. Истра. 16. Яна. 17. Абаз. 19. Соня. 21. Мон. Справа-вниз-налево: 1. Моз-
ги. 3. Ося. 6. Дип. 8. «Киа». 10. Сметка. 12. Лиля. 14. Излом. 15. Лес. 18. Ата. 20. Абая. 22. Сани.

05.00 Ранние пташки. «Кругляши», «Лун-
тик». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.35 «Чик-Чирикино». (0+)

Чик-Чирикино - городок, похожий на 
человеческий. Но живут в нём птицы, 
которые, как и люди, ходят на работу 
и в школу, путешествуют на автомо-
билях и гуляют в парках. В городке 
пернатых обитает и многодетная во-
робьиная семья Чирикиных - главных 
героев мультсериала. Жизнь шумно-
го семейства полна маленьких при-
ключений и комичных ситуаций, в 
которые воробьи попадают благодаря 
своим птенцам. 

10.50 «Улётная доставка». (0+)
12.30 «Три кота и море приключений». 

(0+)
13.45 «Карбот». (6+)
14.00 «Инфинити Надо». (6+)
14.30 «Навигатор. У нас гости!» (0+)

Победительница конкурса «Ребёнок и 
собака»! Обладательница первого ме-
ста на соревнованиях юных хэндле-
ров! Кинолог и грумер! В гостях у Ни-
киты и Ани - Алёна Миронова!

14.40 «Пугашки». (0+)
16.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
17.00 «Геройчики». (0+)

Мальчик Рома очень любит играть, 
поэтому в его комнате полным-полно 
разных игрушек. Кого здесь только 
нет: и загадочный пушистый инопла-
нетянин Бублик, и отважный петух-
тянучка Ко-Ко, и благородная ящери-
ца-самурай О-Раш, и милая куколка 
Пинки, и воинственный плюшевый 
заяц Генерал Де-Кроль со своими ро-
ботами, и, конечно, отважные супер-
герои Флай и Глория. Все эти игрушки 
обожают игры, веселье, соревнова-
ния, приключения и вечеринки.

20.50 «Бумажки». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Царевны». (0+)
23.30 «Ералаш». (6+)
01.00 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
02.25 «Яна в сказочной стране». (0+)
03.25 «Белка и Стрелка. Озорная семей-

ка». (0+)

05.00 «Мультипелки. Шоу». (0+)
05.05 «Ася и Вася». (0+)
05.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
06.00 «Бодо Бородо. БОкварь». (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
09.30 «Тикабо». (0+)
10.05 «Клуб «Вопросики». (0+)
10.10 «Супер Крылья. Удивительные пи-

томцы». (0+)
11.00 «Ум и Хрум». (0+)
11.50 «Царевны». (0+)
12.40 «Три кота». (0+)
15.30 «Приключения Ам Няма». (0+)
16.25 «Барбоскины». (0+)
17.00 «Мультипелки. Шоу». (0+)
17.05 «Царевны». (0+)
18.00 «Турбозавры». (0+)
19.00 «Мир за минутку». (0+)
19.05 «Три кота». (0+)
22.00 «Царевны». (0+)
23.40 «Ничего себе имя!» (0+)

Познавательная программа о не-
обычных животных.

00.10 «Смешарики. Пинкод». (6+)
04.00 «Жужжалка». (0+)
04.05 «Тима и Тома». (0+)

06.00 «Три кота». (0+)
07.00 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)
07.25 «Бодо Бородо. Путешествия». 

(6+, 0+)
11.00 «Три кота». (0+)
16.30 «Простоквашино». (0+)
18.00 «Нэйт опять опаздывает». (6+)
19.30 «Приключения Пети и Волка». 

(12+)
21.00 «Простоквашино». (0+)
23.00 «Козлы». (0+)
23.05 «Выходной». (0+)

Вы когда-нибудь задумывались, что 
происходит с домами, когда люди уез-
жают из города отдыхать? А дома на 
выходных живут своей тайной жизнью.

23.10 «Под облаками». (0+)
23.15 «Царевны». (0+)
01.00 «Крутиксы» (с сурдопереводом). 

(6+)
02.45 «Простоквашино». (0+)
05.00 «Три кота». (0+)

06.00, 12.00, 18.00  «Патруль Дино». (0+)
06.40, 12.40, 18.40  «Котёнок Шмяк». (0+)
07.25, 13.25, 19.25  «Пакман в мире 

привидений». (6+)
07.50, 19.50  «Ювик с планеты Ю». (12+)
07.55, 13.55, 19.55  «Корги по имени 

Моко. Новый питомец». (6+)
08.30, 14.30, 20.30  «Край Бебис Мэд-

жик Тирс». (0+)
08.45, 15.30, 20.45  «Тара Дункан». (6+)
09.25, 10.45, 16.10, 17.30, 21.25, 

22.45  «Египтус». (6+)
09.55, 16.40  «Волчонок Сиа: Страж Ве-

ликой стены воинов». (6+)
10.10, 16.55  «Шмяк. Волшебная лавка 

Есении». (0+)
10.20, 17.05, 22.20  «Команда Флоры». (6+)
11.15, 14.45, 23.15  «Роботы-поезда. Те-

невая энергия». (0+)
13.50 «Блупис». (0+)
21.55 «Бабушкины сказки». (12+)
22.05 «Granny’s Fairytales». (12+)

06.00, 12.05  Время малышей. (0+)
07.00, 10.45, 17.05, 01.00  «Ми-Ми-

Мишки». (0+)
08.00, 14.20, 20.00  «Маша и Медведь». 

(0+)
08.50 «Сказочный патруль». (0+)
09.25, 22.00  «Фиксики. Новенькие». 

(0+)
10.30 «Джи-Джи Бонд: супергонщик». 

(6+)
11.30 «Геройчики». (0+)
13.00, 21.10, 02.00  «Барбоскины». (0+)
14.10 «Бумажки». (0+)
15.15 «Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь». 

(0+)
15.45 Время малышей. «Простокваши-

но» (0+), «Джи-Джи Бонд: супергон-
щик» (6+)

16.45 «Кот Басик». (0+)
18.10 «Кошечки-собачки». (0+)
18.30 «Лунтик». (0+)
19.30 «Волшебная кухня». (0+)
20.45 «Муся, Чук и Станислав». (6+)
23.00 «Чик-Чирикино». (0+)
23.30 «Буба». (6+)
00.30 «Тима и Тома». (0+)

15.35 «Век нашего спорта». 
(12+)

16.00, 22.20  «Небесная гра-
ция». (6+)

16.25 Автоспорт. Дрифт. RDS 
OPEN. Трансляция из Ниж-
него Новгорода. (6+)

17.25 Регби. Pari Чемпио-
нат России. «Енисей-СТМ» 
(Красноярск) - «Красный 
Яр» (Красноярск). (12+)

19.20 Дартс. Чемпионат Рос-
сии среди профессионалов. 
Мужчины. Трансляция из 
Санкт-Петербурга. (6+)

21.10 «Я вырасту чемпио-
ном!» Специальный репор-
таж. (12+)

21.25, 05.30  «География 
спорта. Красногорск». (12+)

22.40 Есть тема! (16+)
23.55 Пляжное самбо. Чем-

пионат России. Трансляция 
из Зеленоградска. (12+)

02.00 «Советский футбол». 
(12+)

02.35 «Олег Григорьев. На-
родный чемпион». Доку-
ментальный фильм. (12+)

03.30 Боулинг. BetBoom Ку-
бок КЛБ. Про-тур. Трансля-
ция из Тюмени. (6+)

06.00 Прыжки в воду. Чем-
пионат России. Женщины. 
Трамплин 3 м. (6+)

07.10 Прыжки в воду. Чем-
пионат России. Мужчины. 
Вышка. (6+)

08.35 «Страна спортивная». 
(12+)

08.55 Футзал. Бетсити Супер-
лига. Финал. «Газпром-
Югра» (Югорск) - «Ухта». 
(6+)

10.45 «Силы есть». Специ-
альный репортаж. (12+)

11.00, 13.00, 16.20, 19.15  
Новости. (0+)

11.05 «Не о боях. Сергей Пав-
лович». (16+)

11.25 «Сюрпляс». (12+)
11.50 Автоспорт. G-Drive Рос-

сийская серия кольцевых 
гонок. Игора Драйв. (6+)

12.20 «Светлана Журова. Бег 
к победе». Документаль-
ный фильм. (12+)

13.05, 21.50  Страна смотрит 
спорт. (12+)

13.35 Плавание. Кубок Рос-
сии. Трансляция из Казани. 
(6+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.10 Teen чарт. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Love Radio чат. (16+)
10.00 Плейлист | Лето. (16+)
11.00 Лига свежих клипов. 

(16+)
11.30 Без кутюр. (16+)
12.00 Топ15 Like FM. (16+)
13.00 Приехали! Магадан. 

(16+)
13.30 Хиты по-русски. (16+)
14.00 Плейлист | Лето. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)

15.20 В десятку! (16+)
16.00 Самый лучший день. 

(16+)
Отмечай любой праздник 
или корпоратив вместе с 
драйвовыми клипами лю-
бимых артистов!

17.00 Новое Радио чарт. 
(16+)

18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Топ-30. Выпускной 

плейлист. (16+)
20.20 Dance чарт. (16+)
21.20 Танцпол. (16+)
22.30 Московский выпуск-

ной-2025. Прямая транс-
ляция. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
06.00, 08.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00 Великое чудо Серафи-

ма Саровского. (0+)
Есть место на земле, в 
далеких заветных кра-
ях. Загадочное место. Там 
пролегла таинственная, 
единственная в мире, не-
бывалая тропа… 
Это место называется Ди-
веево. Здесь находится 
обитель, основанная вели-
ким русским святым Се-
рафимом Саровским. Как 
возникла обитель? Чему 
учил великий старец?

10.55 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

11.45 День Патриарха. (0+)
11.55, 12.25, 12.50  Мона-

стырская кухня. (0+)
13.20 «ДВОЕ И ОДНА». (12+)
15.00 Спецпроект «Страна 

смотрит Мумию». (0+)
21.00 Мумия. (12+)

Первый документальный 
фильм о Мавзолее Ленина 
и мавзолеях в истории ми-
ровых цивилизаций.

22.45 Русский ковчег с Яном 
Таксюром. (12+)

23.40, 00.55, 02.20, 03.15  
Свидетели Христа. Муче-
ники первых веков. 5-8 се-
рии. (6+)

04.15 Русский ковчег с Яном 
Таксюром. (12+)

« Во главе всех добродетелей ше-
ствует искренняя вера, при которой 

душа не колеблющейся водится мыслью, 
но всецело отметает самолюбие». 

Прп. Никита Стифат 

27 июня
Седмица 3-я по Пятидесятнице. Глас 1. 

Прор. Елисея. 
Свт. Мефодия, патри-
арха Константинополь-
ского. Обретение мо-
щей сщмч. Владимира, 
митр. Киевского. Блгв. 
кн. Мстислава Храбро-
го, во Святом Крещении 
Георгия, Новгородского. 
Прп. Мефодия, игуме-
на Пешношского. Прп. 
Елисея Сумского. Со-
бор Дивеевских святых. 
Сщмчч. Иосифа и Дими-

трия пресвитеров. Сщмчч. Александра, Пав-
ла пресвитеров и Николая диакона.

Петров пост.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР МУЛЬТИЛАНДИЯ
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 Новости (с субтитра-

ми)
10.15 Поехали! (12+)
11.05 «Играем свадьбу!» 

(12+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 «Наше всё». (12+)
13.05 УБОЙНАЯ СИЛА. 

(16+)
 Кинопродюсер Алехин, 

проживающий в США, 
передает в подарок сво-
ему приятелю Кириллову 
бутылку виски. Сделав 
глоток из этой бутылки, 
Кириллов умирает на 
месте. А через некоторое 
время эксперты находят 
в остатках напитка силь-
ный яд. 

17.00 «Кто хочет стать мил-
лионером?» (12+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

18.20 Большой юбилейный 
концерт Стаса Михай-
лова. (12+)

20.25 «Михаил Задорнов: 
вся жизнь». (16+)

21.00 «Время»
21.35 «Клуб Веселых и На-

ходчивых». Высшая 
лига. (16+)

23.50 Премьера. Ледовое 
шоу «Ассоль». (0+)

00.40 «Алые паруса - 2025». 
Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга

01.05 Ледовое шоу «Ас-
соль». (0+)

01.45 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Местное время. Суб-

бота
08.35 «По секрету всему 

свету»
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.45 «Наши. Военкоры». 

(12+)
12.15 «Парад победителей». 

(12+)
13.00 Большие перемены
14.00 Вести
14.45 Вести. Местное время
15.05 Гала-концерт Х Меж-

дународного фести-
валя народной песни 
«Добровидение». (6+)

17.00 Вести
17.50 «Привет, Андрей!» 

(12+)
20.00 Вести
20.50 Вести. Местное время
21.00 СТО ЛЕТ ТОМУ ВПЕ

РЁД. (12+)
 Россия, 2024 г. При-

ключенческий фильм. В 
ролях: Даша Верещагина, 
Марк Эйдельштейн.

 Они живут в разных 
мирах. Коля Герасимов - в 
сегодняшней Москве, 
Алиса Селезнёва - на сто 
лет позже. Коля - обыч-
ный парень. Алису не 
отпускает прошлое.

23.40 «Алые паруса». (12+)
00.40 «Алые паруса - 2025». 

Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга

01.05 ОХОТА НА ВЕРНО
ГО. (12+)

02.50 ОЛЮШКА. (12+)

04.55 ЗАПРЕТ НА ЛЮ
БОВЬ. (16+)

06.20 «Жди меня». (12+)
07.20 «Смотр». (16+)
08.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» 

(16+)
 Федерико Арнальди 

и «Поедем, поедим!» 
отправляются в круиз 
по греческим остро-
вам! Темпераментный 
ведущий прогуляется по 
бело-голубым улочкам 
Санторини. 

09.20 «Едим дома». (0+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Главная дорога». 

(16+)
11.00 «Живая еда» с Сергеем 

Малозёмовым». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». 

(0+)
13.00 «Гладиаторы». (12+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
17.00 «Следствие вели...» 

(16+)
19.00 «Центральное теле-

видение» с Вадимом 
Такменевым

20.20 СЛОМАННАЯ СТРЕ
ЛА. (16+)

 Россия, 2025. Боевик. В 
ролях: Евгений Шириков, 
Лукерья Ильяшенко.

00.35 «Ч.T.Д.» 
с Маргаритой Симо-
ньян. (16+)

01.10 ЗАХВАТ. (16+)
02.25 «Дачный ответ». (0+)
03.20 ДАЧНИЦА. (16+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

06.55 «Православная энци-
клопедия». (6+)

07.20 ЗАБЕРИ МЕНЯ К 
СЕБЕ. (16+)

09.00 «Здоровый смысл». 
(16+)

09.35 «Смех, дрожь и ви-
део». (16+)

10.05 Мифы о еде. (16+)
10.55 «Просто & вкусно». 

(6+)
11.30 События
11.45 «Смешите меня семе-

ро». (16+)
12.40 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди». (16+)
13.15 ЗВЁЗДЫ И ЛИСЫ. 

(12+)
 Ник и Сандро не похожи 

друг на друга. По иронии 
судьбы они братья - и 
души не чают друг в дру-
ге, хотя ни один не хочет 
в этом признаться. 

14.30 События
14.45 ЗВЁЗДЫ И ЛИСЫ. 

(12+)
17.20 ЗЕМНОЕ ПРИТЯЖЕ

НИЕ. (16+)
21.00 «Постскриптум» с 

Алексеем Пушковым
22.10 «Право знать!» (16+)
23.30 События
23.40 «Тайная комната. Что 

скрывала королева?» 
(16+)

00.20 «Охота на маньяка. 
Дело безумного шама-
на». (16+)

01.00 Специальный репор-
таж. (16+)

01.30 «Хватит слухов!» (16+)
01.55 Прощание. (16+)
05.20 «Петровка, 38». (16+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

21.35 «Клуб Веселых 
и Находчивых». (16+)

09.00 «Формула еды». (12+) 21.00 «Постскриптум» с Алек-
сеем Пушковым.

02.25 «Дачный ответ». (0+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

06.10 «Звёзды советского 
экрана». (16+)

06.35 «Город без окраин»
07.10 «Тайны кино». (16+)
07.55 12.50 16.20 23.50 «Мой 

район. Новости». (16+)
08.05 ЗОЛОТЫЕ РОГА. 

(0+)
09.20 ИГРА БЕЗ НИЧЬЕЙ. 

(16+)
11.00 ЖЕНИХ ИЗ МАЙА

МИ. (16+)
12.20 «Кафе «Эпоха». (12+)
13.00 ОДНА ТЕНЬ 

НА ДВОИХ. (16+)
16.30 ДЕРЕВЕНСКИЙ 

ДЕТЕКТИВ. (16+)
18.00 АНИСКИН И ФАН

ТОМАС. (16+)
20.10 22.30 ЧАСТНОЕ 

ЛИЦО. (16+)
00.00 ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 

КНИГУ. (16+)

06.00 «Погода на любой вкус»
07.00 «Город с историей». (12+)
08.00 «Будни». (16+)
09.00 «Погода 360». (6+)
09.10 «Вкусно 360». (12+)
10.00 «Внимание, еда!» (12+)
10.30 «Сделано в России». (12+)
11.00 «Погода для похода»
12.00 18.00 20.00 «Новости 

360». (16+)
12.30 «Лето в Подмосковье»
13.00 «Кругосветка по Под-

московью». (12+)
13.30 21.30 «За МКАДром». 

(12+)
13.55 «Персона грата». (12+)
15.20  22.00 «Тайны кино». (16+)
17.00 20.30 «Вспомнить всё». 

(16+)
19.00 «Проверка боем». (16+)
19.30 «Разбор полетов». (16+)
19.55 «Настоящий детектив». 

(16+)
21.00  «Что происходит?» (16+)
00.25 «Шестое чувство». (12+)

06.00 06.20 07.00 07.40 08.00 
08.40 09.00 09.40 10.00 
10.20 11.00 12.00 12.15 
13.00 14.00 15.00 16.00 
17.00 18.00 18.20 19.00 
20.00 21.00 22.00 23.00 
00.00 01.00 02.00 03.00 
04.00 Новости. (16+)

06.35 11.35 16.35 22.35 23.35 
01.35 Спецреп. (12+)

10.25 18.25 Москва сегодня. 
(16+)

12.35 00.35 Сити. Едим. (12+)
13.25 19.25 Сделано в Мо-

скве. (12+)
14.35 02.35 Шоу проверка. 

(12+)
15.15 Хроники московского 

метро. 90 лет. (12+)
15.35 17.35 20.35 «20 ми-

нут». (12+)
21.25 03.30 Откройте, 

Давид. (12+)

06.10 ОЛИВЕР ТВИСТ. (12+)
08.00 Пёстрый мир. (12+)
09.00 15.50 «Календарь». (6+)
09.30 Всё по-взрослому
10.30 ОСКАР. (12+)
12.00 15.00 17.00 19.00 

Новости
12.05  «Суперсерия-72». (12+)
13.20 «Преодоление». (12+)
14.05 «Большая страна». (12+)
15.05 Спецрепортаж. (12+)
15.20 «Песня остаётся 

с человеком». (12+)
15.35 «Отчий дом». (12+)
16.15 «Очевидно. Вероятно»
17.10 ДИКИЙ ГЛАЗ. (16+)
18.45 «Почитаем!» (12+)
19.15 «Очень личное». (12+)
19.55 «Игра в классики». (12+)
20.35 ПРОГУЛКА. (12+)
22.00  ДАВАЙ СДЕЛАЕМ ЭТО 

ПОБЫСТРОМУ. (16+)
23.35 УЩЕРБ. (18+)

05.45 СТРЕЛЫ РОБИН 
ГУДА. (12+)

07.20 ХРОНИКА ПИКИРУ
ЮЩЕГО БОМБАРДИ
РОВЩИКА. (12+)

09.00 13.00 19.00 Новости 
дня. (16+)

09.15 «Второе мнение». (12+)
09.45 «СССР. Знак качества». 

(12+)
10.35 «Не факт!» (12+)
11.05 «Мужики». (16+)
11.35 «Легенды кино». (12+)
12.30 «Любовь на линии 

огня». (16+)
13.20 «Специальный репор-

таж». (16+)
13.35 УЗНИК ЗАМКА ИФ. 

(12+)
18.40 19.25 ДЕЛО РУМЯН

ЦЕВА. (12+)
21.15 Галерея звезд. (12+)
22.50 ВАБАНК. (16+)

06.00 «Три кота». (0+)
06.25 ВПЕРВЫЕ НА СТС. 

МЕЛКОТА 
НА ВОДЕ. (16+)

07.50 ПроСТО кухня. (12+)
09.00 Премьера. ПроСТО 

кухня. (12+)
10.00 «Изумительный Мо-

рис». (6+)
11.55 ПРИРУЧИТЬ ДРА

КОНА. (6+)
13.35 ДЕТИ ШПИОНОВ4. 

АРМАГЕДДОН. (12+)
15.25 АСТЕРИКС И ОБЕ

ЛИКС В БРИТАНИИ. 
(12+)

17.50 ТАКСИ. (16+)
 Франция, 1997 г. 

Комедийный боевик. 
В ролях: Мануэла Гурари, 
Фредерик Дифенталь.

 Даниэль не простой 
таксист, он - гонщик от 
Бога, виртуозный знаток 
парижских улиц, мастер 
ухода от погони. 

19.35 ТАКСИ2. (16+)
21.15 ТАКСИ3. (16+)
 Франция, 2003 г. 

Комедийный боевик. 
В ролях: Сами Насери, 
Фредерик Дифенталь.

 Банда Санта-Клаусов 
терроризирует Мар-
сель в канун Рождества. 
Комиссар полиции уже 
задумал провести круп-
номасштабную операцию 
под кодовым названием 
«Снеговик». 

23.00 ТАКСИ5. (18+)
01.05 ДРАЙВ. (18+)
02.45 МЕТОД ЛАВРО

ВОЙ. (16+)
05.05 «Три кота». (0+)

07.50 ПроСТО кухня.
(12+)

05.00 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ5. (16+)

09.00 Страна советов. 
(16+)

09.30 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ5. (16+)

20.15 СЛЕД. (16+)
 Популярный блогер 

Марта Измайлова сооб-
щает подписчикам, что её 
хотят убить. И она точно 
знает, кто. Марта на-
нимает лучшего в городе 
телохранителя - Бориса 
Железнова. Но даже 
после того, как Бориса 
убивает снайпер, Марта 
не решается назвать имя 
своего преследователя.

22.00 «Алые паруса-2025». 
(12+)

01.00 АЛЫЕ ПАРУСА. 
(12+)

02.35 НАПАРНИКИ. (16+)

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 Мультфильмы
08.05 БАЛЛАДА О ДО

БЛЕСТНОМ РЫЦАРЕ 
АЙВЕНГО

09.35 «Передвижники»
10.05 «Острова»
10.45 ДЕЛО ПЕСТРЫХ
12.25 «Репортажи из буду-

щего»
13.05 00.35 «В королевстве 

краснощеких мура-
вьев»

14.00 «Операция «Реставра-
ция» и другие тайны 
московских усадеб»

14.50 «Рассказы из русской 
истории»

15.35 Больше, чем любовь
16.20 «Энциклопедия за-

гадок»
16.50 «Добро пожаловать, 

или Посторонним 
вход воспрещён». 
Без сюрпризов 
не можете?!»

17.30 ДОБРО ПОЖАЛО
ВАТЬ, ИЛИ ПО
СТОРОННИМ ВХОД 
ВОСПРЕЩЕН

18.45 «Чистая Победа»
19.30 Новости культуры
19.45 Линия жизни
20.40 ДВАДЦАТЬ ШЕСТЬ 

ДНЕЙ ИЗ ЖИЗНИ ДО
СТОЕВСКОГО

22.00 «Кинескоп» с Петром 
Шепотинником

22.40 БАЛ
01.30 «Искатели»
02.15 «Возвращение с Олим-

па». «Прометей»
03.00 Перерыв в вещании

15.35 Больше, чем 
любовь

ПОДМОСКОВЬЕ
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По горизон-
тали: Оку-
лист. Гобой. 
Отметина. 
Манго. Строй-
отряд. Омо-
ним. Визави. 
Кулеш. Пень. 
Ширпотреб. 
Цукини. Оле-
нина. Тягач.
По вертика-
ли: Камер-
тон. Литей-
щик. Соната. 
Посад. Сорго. 
Подскок. 
Мякиш. Ба-
лерина. Гиль-
дия. Мустанг. 
Венец. Вилла. 
Спина. Буря.

В числовом 
кроссворде 
все буквы 
заменены 
на числа. 
Одинаковым 
буквам со-
ответствуют 
одинаковые 
числа, раз-
личным -
разные. 
Одно слово 
уже вписано 
в сетку.

06.00 Смешанные едино-
борства. UFC. Роман 
Копылов. Лучшее. 
(16+)

07.00, 09.00 Новости
07.05, 10.40, 11.35, 12.30, 

13.25, 16.00, 18.30, 
23.20 Все на Матч! 
Пр.тр.

09.05 «Команда МАТЧ». (0+)
09.25 «Формула-1. Гаснут 

огни». (12+)
09.55 Хоккей. «Сибирь» 

- «Динамо». КХЛ. 
Чемпионат 3х3. Пр.тр.

10.50, 11.45, 12.40 Хоккей. 
КХЛ. Чемпионат 3х3. 
Пр.тр.

13.55 Футзал. «Ухта» - «Газ-
пром-Югра» (Югорск). 
Бетсити. Пр.тр.

17.00, 19.00 Бильярд. Кубок 
мира. Пр.тр.

20.30 Смешанные едино-
борства. АСА. Пр.тр.

00.30 «Куртуа. Возвраще-
ние». (12+)

02.00 Автоспорт. (6+)
03.00 Смешанные едино-

борства. UFC. Пр.тр.

06.00 «Однажды в России». 
(16+)

12.00 «Новая Битва экстра-
сенсов». (16+)

19.00 «Мастер игры». (16+)
 Психологическое реалити-

шоу, в котором хитрость, 
стратегия и актёрское 
мастерство важнее физи-
ческой силы. 22 известных 
участника соберутся на 
роскошной вилле в Ма-
рокко, чтобы сразиться 
за главный приз.

21.00 «Музыкальная интуи-
ция». (16+)

 Не голос, а чутьё - глав-
ное в этом шоу. Азамат 
Мусагалиев с гостями 
пытается угадать, кто 
действительно поёт, а кто 
хорошо делает вид. Юби-
лейный сезон обещает 
ещё больше неожидан-
ностей и музыкальных 
сюрпризов.

23.00 «Stand up». (18+)
00.00 «Сетка». (16+)
00.40 «Stand up». (18+)
03.05 «Однажды в России». 

(16+)

05.00 03.10 «Самые шоки-
рующие гипотезы». 
(16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 
«Новости». (16+)

09.00 «Минтранс». (16+)
10.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
11.00 13.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 
(16+)

15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
16.00 Информационная 

программа 112. (16+)
17.00 «Документальный 

спецпроект». (16+)
18.00 «Засекреченные спи-

ски». (16+)
19.00 «Добровэфире». (16+)
20.00 «ЛЕГЕНДА». (16+)
22.35 «ВРАТА ВОИНОВ». 

(16+)
00.40 «Алые паруса-2025». 

Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга. 
(16+)

01.05 «ЗОЛОТО». (18+)

06.00 Утилизатор. (12+)
10.30 «СОЛДАТЫ-7». (16+)
17.30 «СОЛДАТЫ-8». (16+)
19.30 «+100500». (16+)
 Самый популярный обзор 

прикольных роликов.
22.00 «Женский 100500». 

(16+)
23.00 «+100500». (18+)
00.30 «ФОРРЕСТ ГАМП». 

(16+)
 США, 1994 г. Трагикоме-

дия. В ролях: Том Хэнкс, 
Робин Райт, Салли Филд, 
Гэри Синиз.

 Форрест Гамп чист душой 
и открыт сердцем, хотя 
для многих он просто 
слабоумный дурачок. 
Но благодаря любви 
своей матери, а также 
фантастическому стече-
нию обстоятельств, он 
проживает интересную 
жизнь, принимая участие 
в важнейших событиях 
американской истории…

03.00 Тревел-блог Че! (16+)
04.10 Улётное видео. Топ-35. 

(16+)
05.40 Утилизатор. (12+)

06.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
ЖИЗНЬ». (16+)

10.15 «ИСПРАВЛЕННОМУ 
ВЕРИТЬ». (16+)

 Россия, 2018 г. Мелодра-
ма. В ролях: Анастасия 
Крылова, Анатолий 
Лобоцкий, Игорь Сигов.

 Маруся с матерью и 
отчимом 10 лет живёт 
в Германии. Похоронив 
родителей, ставших 
жертвой кровавой бойни, 
Маруся откладывает 
свою свадьбу...

14.45 «ИСПРАВЛЕННОМУ 
ВЕРИТЬ. ПАУТИНА». 
(16+)

 Россия, 2021 г. Мелодра-
ма. В ролях: Анатолий 
Лобоцкий, Ольга Вени-
кова, Евгений Шириков.

 Маруся в отпуске 
по уходу за ребёнком...

19.00 «СЛОВНО НЕ БЫЛО 
РАЗЛУКИ». (16+)

23.30 «ВСЁ К ЛУЧШЕМУ». 
(16+)

02.45 «6 кадров». (16+)
03.20 «ИСПРАВЛЕННОМУ 

ВЕРИТЬ». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. (16+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
10.45 «В ИЗГНАНИИ». (16+)
12.45 «В ПОИСКАХ ПРИ-

КЛЮЧЕНИЙ». (16+)
14.45 «СПУСК В БЕЗДНУ». 

(16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 «СПУСК В БЕЗДНУ». 

(16+)
17.00 «В ПЛЕНУ ОГНЯ». 

(16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «В ПЛЕНУ ОГНЯ». 

(16+)
19.00 «ГЛУБОКОВОДНЫЙ 

ГОРИЗОНТ». (16+)
 США, 2016 г.
 Боевик.
21.00 «КАТАСТРОФА». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.10 «ЭПИДЕМИЯ: ВИ-

РУС-32». (18+)
01.15 «БРАТАНЫ». (16+)
05.45 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 ДОМАШНИЙЧЕ

09.00 «Минтранс». 
(16+)

21.00 «Музыкальная интуи-
ция». (16+)

01.15 «БРАТАНЫ». 
(16+)

06.00 Утилизатор. 
(12+)

18.30 Все на Матч! 02.45 «6 кадров». 
(16+)

МАТЧ ТВ
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00.10 «САМЫЙ БЫСТРЫЙ 
INDIАN». (16+)

02.05 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». (16+)
03.55 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-

КА». (16+)
05.20 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)
07.10 «МОЙ ДРУГ МИСТЕР 

ПЕРСИВАЛЬ». (16+)
08.40 «МАЛЫШКА НА МИЛЛИ-

ОН». (16+)
10.45 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
12.25 «ОБЕЩАНИЕ». (16+)
14.25 «АЛЕКСАНДР». (16+)
16.50 «ТОРНАДО». (16+)
18.20 «ТЕРМИНАТОР 2: СУД-

НЫЙ ДЕНЬ». (16+)
20.30 «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 

ШТУЧКА». (16+)
21.50 «ДИЛАН ТОМАС: ЛЮ-

БОВНИК И ПОЭТ». (16+)
23.35 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 

(16+)

05.00, 04.55  «Маша и Мед-
ведь», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки», «Ма-
шины сказки», «Машкины 
страшилки», «Маша и Мед-
ведь: Анимашки», «Маша 
и Медведь. 12 месяцев», 
«Маша и Медведь. Скажите 
«Ой!» Мультфильмы. (0+)

19.50 Женись на мне немед-
ленно. (16+)

21.00 Богиня свиданий. (16+)
22.10 Богиня сыска. (16+)
23.30, 23.50  «МАХАБХАРА-

ТА». (16+)
00.30 «МЕТОД ФРЕЙДА 2». 

(16+)
01.30 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 

ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)
02.20 «ДОКТОР ХАОС». (16+)
03.00, 03.50  «МЯТЕЖНЫЙ 

ДУХ». (16+)
04.30 «Клуб Винкс». Мультсе-

риал. (12+)

05.30 «НИЧЕГО, КРОМЕ ПРАВ-
ДЫ». (16+)

07.10 «ГОРОД НА ГРАНИЦЕ». 
(16+)

09.10 «ТЁМНЫЕ ВОДЫ». (16+)
11.30, 12.30, 13.25, 14.25  

«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

15.25 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ МАЙА-
МИ». (16+)

17.10 «НА ЛИНИИ ОГНЯ». 
(16+)
Боевик, США, 2014 г.

19.00 «ЭЛЬДОРАДО: В ПОИС-
КАХ ХРАМА СОЛНЦА». (16+)

20.55 «ЭЛЬДОРАДО: ДОРОГА К 
ЗОЛОТОМУ ГОРОДУ». (16+)

22.40 «ЯГУАР». (16+)
00.30 «12 ЛЕТ РАБСТВА». 

(16+)
02.35 «РЕАЛЬНАЯ ЛЮБОВЬ». 

(16+)
04.35 «ДЖОБС: ИМПЕРИЯ СО-

БЛАЗНА». (12+)

07.00 «ВПЕРЕД!» (16+)
08.35 «ДЖОКЕР». (16+)
09.40 «КАПИТАН ГОЛЛИВУД». 

(16+)
11.40 «НА МОРЕ». (16+)

Комедия, Россия, 2008 г.
13.35 «РОВЕСНИКИ». (16+)
15.15 «ОДИН ДЕНЬ ЛЕТА». 

(16+)
17.05 «НОЧЬ ДЛИНОЮ 

В ЖИЗНЬ». (16+)
18.50 «ПОЗЫВНОЙ «БАРОН». 

(16+)
21.00, 21.55, 22.50, 23.45  

«ЖИЗНЬ ТОЛЬКО НАЧИНА-
ЕТСЯ». 1-4 серии. (16+)
Сериал. Комедия, Россия, 
2015 г.

00.30 «ЛЕВИАФАН». (18+)
Драма, криминал, Россия, 
2014 г.

02.45 «ГЛАВНЫЙ». (16+)
04.30 «КАРП ОТМОРОЖЕН-

НЫЙ». (16+)

05.30 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.20 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

07.25 «Простоквашино». 
Мультсериал. (6+)

08.35 «Царевны». Мультсери-
ал. (6+)

10.00, 10.55, 11.50, 12.45, 
13.35  «ПРАКТИКА». (16+)

14.35 «ПРИЗРАК». (12+)
16.35 «ВАСЯ НЕ В СЕБЕ». (16+)
18.15 «ВРЕДНАЯ ПРИВЫЧКА». 

(12+)
20.05 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (16+)
Комедия, Россия, 2022 г.

21.30 «НОВОГОДНИЙ ПЕРЕПО-
ЛОХ». (16+)

23.00 «ЛЕДОКОЛ». (16+)
01.10 «ПОБЕГ». (16+)
03.05 «ОБРАТИМАЯ РЕАЛЬ-

НОСТЬ». (16+)
04.25 Мультфильмы. (6+)

00.45 «УНИЧТОЖАННА». (16+)
03.15 «STARПЕРЦЫ». (18+)
05.10 «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 

МУЖЕМ». (16+)
07.00 «СПАСИТЕ КОЛЮ!» (12+)
08.50 «ПАПА ИЗ СПЕЦНАЗА». 

(18+)
10.45 «НЯНЬКИ». (12+)
12.35 «БОЛЬШОЙ СТЭН». 

(18+)
14.30 «БОЛЬШАЯ СВАДЬБА». 

(16+)
16.05 «ЛЮБОВНИКИ». (16+)
18.00 «БАТЯ». (16+)
19.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-

БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ». (16+)

21.15 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУ-
БЛЕВКИ. НОВОГОДНИЙ БЕС-
ПРЕДЕЛ 2». (16+)
Комедия, приключения, 
Россия, 2019 г.

22.50 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ 
НА ФРИЛАНСЕ». (18+)

06.55 «Три богатыря. Ход ко-
нём». Мультфильм. (6+)

08.20 «Три богатыря на даль-
них берегах». Мультфильм. 
(6+)

09.40 «Три богатыря и конь на 
троне». Мультфильм. (6+)

11.25 «ЗОЛУШКА». (12+)
13.00 «СВАТЫ». (16+)
23.00 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ-2». 

(16+)
Отошедший от дел киллер 
Джимми «Тюльпан» Таде-
ски спокойно живет в своем 
бунгало на берегу океана в 
Мексике и занимается до-
машним хозяйством. Теперь 
киллер - его жена Джилл.

00.45 «ЛАРГО ВИНЧ: НАЧА-
ЛО». (16+)

02.30 «ЛАРГО ВИНЧ 2: ЗАГО-
ВОР В БИРМЕ». (16+)

04.25 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 
КЛАДБИЩА». (16+)

01.05 «ЧЕРНЫЕ БЕРЕТЫ». 
(16+)

02.45 «ШЕСТНАДЦАТАЯ ВЕС-
НА». (16+)

04.20, 05.20, 06.20, 07.20, 
08.20  «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬ-
НОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 2». 
(16+)

09.20 «ПРИНЦЕССА НА БО-
БАХ». (16+)

11.30 «БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯН-
КА». (12+)

13.35 «ПОЗДНЯЯ ВСТРЕЧА». 
(6+)

15.10 «ПЕРВЫЙ ТРОЛЛЕЙБУС». 
(6+)

16.50 «БЛЕФ». (16+)
19.00 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-

ВОГО». (16+)
Комедия, Италия, 1980 г.

21.00 «ВОЛКОДАВ». (16+)
Боевик, Россия, 1991 г.

23.00 «АЛМАЗЫ ШАХА». 
(16+)

06.40 Мультфильмы. (0+)
07.10 «СТО ДНЕЙ ПОСЛЕ ДЕТ-

СТВА». (16+)
08.55 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА». 

(16+)
13.50 «РОДНЯ». (16+)
15.30 «СПОРТЛОТО-82». (16+)
17.15 «НЕВЕРОЯТНЫЕ ПРИ-

КЛЮЧЕНИЯ ИТАЛЬЯНЦЕВ В 
РОССИИ». (16+)

19.05 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-
ЦА, ИЛИ НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШУРИКА». (16+)

20.30 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ МЕ-
НЯЕТ ПРОФЕССИЮ». (16+)

22.10 «МЫ ИЗ ДЖАЗА». (16+)
23.45 «АКЦИЯ». (16+)
01.20 «СРОЧНО… СЕКРЕТ-

НО… ГУБЧЕКА». (16+)
02.45 «У ОПАСНОЙ ЧЕРТЫ». 

(18+)
04.15 «ЗВЕЗДА». (16+)
05.45 «БЕЗУМНЫЙ ДЕНЬ». 

(16+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 00.00, 01.00, 
02.00, 03.00, 04.00  «УС-
ЛОВИЯ КОНТРАКТА». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2011 г. В ролях: Елена 
Великанова, Кирилл Сафо-
нов, Наталья Рудова, Ма-
рина Куделинская, Наталья 
Данилова

12.00, 20.00  «СУДЬБА НАПРО-
КАТ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ДЕЛО 
ГАСТРОНОМА № 1». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)
Сериал. Остросюжетный 
детектив, Россия, 2014 г. 
В ролях: Александр Домо-
гаров, Елизавета Нилова, 
Вячеслав Крикунов

06.00 Даёшь молодёжь! (16+)
06.30 «Царевны». Мультсери-

ал. (0+)
08.30 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)
10.30 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». 

(16+)
Галину Сергеевну определя-
ют в спецшколу, где она ока-
зывается худшей ученицей. 
А к Папе на прием приходит 
его первая любовь…

22.00 Сердца за любовь. 
(16+)

01.40 «РАНЕТКИ». (16+)
Аня ссорится с мамой из-за 
отца. Библиотекарь Светоч-
ка снова застает Степнова 
в компании Лены. Мама 
Антона сообщает маме На-
таши, что звонил старый 
знакомый Лагуткина, инте-
ресовался ее судьбой.

04.40 Даёшь молодёжь! (16+)

07.00 «ХОРОШИЙ МАЛЬЧИК». 
(16+)

08.50 «ЖАРА». (18+)
10.35 «БАРМЕН». (18+)
12.20 «ЛЮБОВЬ С ОГРАНИЧЕ-

НИЯМИ». (16+)
Россия, 2017 г.

14.15 «ЖЕНИХ». (18+)
Россия, 2016 г.

15.55 «МАМЫ». (16+)
Россия, 2012 г.

17.55 «Я ХУДЕЮ». (16+)
Россия, 2018 г.

19.55 «ДУХLESS». (18+)
Россия, 2011 г.

21.55 «ДУХLESS-2». (18+)
Россия, 2015 г.

23.55 «СЕЛФИ». (16+)
Россия, 2018 г.

01.55 «ПАЗМАНСКИЙ ДЬЯ-
ВОЛ». (16+)

03.45 «КОРРУПЦИОНЕР». 
(18+)

05.20 «ДЖО». (16+)

МИР

ИСТОРИЯ365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 16.05, 02.50  Железная воля. На-
следие Гюстава Эйфеля. (12+)
Гюстав Эйфель. Хотя его имя неразрыв-
но связано с Эйфелевой башней, насле-
дие этого великого французского инже-
нера куда обширнее. За полвека ка-
рьеры он создал более 500 уникальных 
сооружений по всему миру - от ажур-
ного виадука Гараби до каркаса Статуи 
Свободы. Его проекты словно расши-
рили  границы архитектуры, соединив 
мощь стали с изяществом формы.

06.55, 17.05, 03.45  Русские тайны. 
XX век. Выстрел в спину. (12+)

07.45, 17.50  Загадочные открытия в Ве-
ликой пирамиде. (12+)

08.45, 18.50, 04.30  Алтайский саморо-
док. Панкратов-Чёрный. (16+)

09.35, 19.45  Загадочные города майя. 
Тикаль. (12+)

10.30, 20.45, 02.10  Фрунзик Мкртчян. 
История одиночества. (12+)

11.20, 21.35  Глубинные механизмы 
истории. Эпоха великих географиче-
ских открытий. (12+)

12.15, 22.25  Ловцы Солнца. (12+)
13.15, 23.25  Жемчужины ЮНЕСКО. Фран-

ция. Искусство жить. (12+)
14.15, 00.25  Жемчужины ЮНЕСКО. Гре-

ция. Между мифом и реальностью. 
(12+)

15.10, 01.20, 05.15  Кавалеры ордена 
Славы. Подвиг милосердия. (12+)

06.00 Королевский гид: Домашние пи-
томцы. (16+)

06.50 Королевский гид: Сады и парки. 
(16+)

07.40 Старый город Джурджу, Румыния. 
(12+)

08.10, 08.35  Охотники за утраченным 
искусством. (16+)

09.00, 09.45, 10.25, 11.15  Загадки пла-
неты Земля. (16+)

12.00, 12.55, 13.45, 14.35, 15.20, 16.10  
Первое путешествие вокруг света. 
(16+)

17.00 Зловещие тайны Элвиса. (16+)
18.30 Роберт Кеннеди - несостоявшийся 

президент США. (16+)
19.20 Магнат: как разбогател Аристотель 

Онассис. (16+)
20.20 Эпоха Дианы: 1970-е годы. (16+)
21.15 Эпоха Дианы: 1980-е годы. (16+)
22.05 Эпоха Дианы: 1990-е годы. (16+)
22.55 Освободители: Бомба Озаричи. 

(16+)
23.40 Освободители: Шталаг 352 - плен-

ная правда. (16+)
00.25 Последние голоса Первой мировой 

войны: Призыв к войне. (16+)
01.15 Последние голоса Первой мировой 

войны: Битва на Сомме. (16+)
02.00 Забытый император Китая. (16+)
02.50, 03.35, 04.20  Мифы и чудови-

ща. (16+)
05.05 Древние мегаполисы. (12+)

00.00 Пётр I Великий: от Нарвы до Полта-
вы (1704-1709). (12+)

01.25 Морская пехота. (12+)
02.10, 22.30  Россия глазами иностран-

цев. (12+)
03.05 Несломленный музей. (12+)
04.05 Секреты истории. (16+)
06.10 Франц Лефорт: танцующий адми-

рал. (12+)
07.00, 11.25, 15.15  Русская история. 

(12+)
07.30, 12.00  Элемент познания. (12+)
08.05 Война престолов. (16+)
08.55, 13.30, 17.00  Историограф. (12+)
09.45 Россия научная. Великие имена. 

(12+)
10.10, 17.45  Освоение Крыма. (12+)
10.55 Во имя человечества. История рос-

сийской медицины. (12+)
12.30 Историада: Освобождение Севасто-

поля. 1944. (12+)
14.15 Версаль - цена величия. (16+)
16.00 Казаки. (16+)
18.35 Освободители: Конец Великой Ру-

мынии. (12+)
19.20, 23.25  Музейный феникс. (12+)
20.00 Версальский договор. Победа 

в вой не, поражение в мире. (12+)
21.00 Живота своего не жалеть для Оте-

чества. (12+)
22.00 Личность в истории: Охота за сча-

стьем, или «Горькая любовь Стенда-
ля». (12+)

05.00, 06.10, 08.55, 03.40  
Мультфильмы. (6+)

05.45 Всё, как у людей. (6+)
07.20 «ЖЕНИХ С ТОГО СВЕТА». 

(16+)
08.20 Исторический детек-

тив с Николаем Валуевым. 
(16+)

09.15 Игра в кино. Мульт-
фильмы. (16+)

10.00, 13.00, 18.00  Новости
10.10 «ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗА-

МИНОВА». (16+)
12.00, 13.15  «АКСЕЛЕРАТ-

КА». (16+)
14.05 «ГАРАЖ». (16+)
16.15, 18.15  «ВОКЗАЛ 

ДЛЯ ДВОИХ». (16+)
19.20 «ЖЕСТОКИЙ РОМАНС». 

(16+)
22.30 «ЗАБЫТЫЙ». (16+)

1949 год. Бывший фронто-
вик и бывший следователь 
Сергей Гастев отходит от 
розыскной деятельности, 
столкнувшись с неожидан-
ной для себя проблемой 
чиновничьей взаимовы-
ручки.

02.20 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

05.35 «ПОМИЛОВАНИЕ». (16+)
07.10 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИ-

ХИЕ…» (16+)
09.15 «ВЫСОТА-89». (16+)
11.10 «ТАНКИ». (16+)
12.50 «ИСТРЕБИТЕЛИ. ПО-

СЛЕДНИЙ БОЙ». (16+)
Летчика Илью Бестужева 
вызывают в главный штаб, 
где повышают в звании до 
подполковника и прика-
зывают сформировать соб-
ственный полк на базе но-
вейших истребителей ЯК-3. 
Он отправляется в Москву и 
встречается со своим быв-
шим ведомым, Героем Со-
ветского Союза - летчиком 
Леонидом Шугаевым. Лео-
нид знакомит его со своей 
девушкой - певицей Аллой 
Лазуркевич и ее подругой - 
примой Большого театра 
Лидой Серебрянской. Лида с 
первого взгляда влюбляется 
в Бестужева, но он не может 
ответить на ее чувства.

00.00 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК». 
(16+)

01.40 «72 ЧАСА». (16+)
03.25 «КЛЯТВА». (16+)

05.00 Секреты на кухне. (16+)
05.30 Пятница News. (16+)
05.50 Гость у порога. Казань. 

(16+)
07.50 Четыре дачи. Нижний 

Новгород. (16+)
09.20 Четыре дачи. Саратов-

ская область. (16+)
10.50 Четыре дачи. Ленин-

градская область. (16+)
12.30 Четыре дачи. Республи-

ка Татарстан. (16+)
14.00 Четыре дачи. Ставро-

польский край. (16+)
15.40 Четыре дачи. Красно-

дарский край. (16+)
17.00 Четыре дачи. Красно-

дарский край 2. (16+)
18.40 Четыре дачи. Ростов-

ская область. (16+)
20.00 Четыре дачи. Воронеж-

ская область. (16+)
21.40 Четыре дачи. Москов-

ская область. (16+)
23.00 Школа. (16+)
01.30 «НЕ ВРЕМЯ ЛЮБИТЬ». 

(18+)
03.00 Пятница News. (16+)
03.20 Пробный переезд. (16+)
04.00 Секреты на кухне. (16+)
04.30 Пятница News. (16+)

05.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

06.30 Супермама. (16+)
11.00 Статус: Неравный брак. 

(16+)
13.00 Беременна в 45. (16+)

Уникальные истории, ко-
торые цепляют за душу и 
которые никого не могут 
оставить равнодушным. 
Слёзы, преодоление, боль, 
разочарование, смех, ра-
дость и счастье - весь этот 
спектр человеческих эмо-
ций увидит зритель теле-
канала «Ю» в драматичном 
реалити о женщинах, кото-
рые решились стать мама-
ми после 45.

17.35 Мама в 16. (16+)
21.00 Дом-2. Новая жизнь. 

(16+)
00.05 Измены (субтитры). 

(16+)
Ирина Минеева и Татьяна 
Виноградова объявляют 
изменам войну. Проведут 
расследования и помогут 
узнать правду.

03.40 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ РОДНОЕ КИНО

СТС LOVE

ИЛЛЮЗИОН+

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

ТВ21

06.00, 06.50, 08.35, 09.40, 10.40  
Дачные радости. (12+)

06.25, 06.35, 14.15, 14.30, 22.50, 23.05  
Садовый доктор. (12+)

07.15, 07.25, 15.45, 15.55, 23.50, 00.00  
Цветсовет. (12+)

07.40 Сокровища усадеб. (16+)
08.10, 08.25, 16.45, 17.00, 00.40, 00.50  

Огород круглый год. (12+)
09.10, 09.25, 17.45, 18.00, 01.30, 01.40  

Правила огородника. (12+)
10.10, 10.25, 18.45, 19.00, 02.20, 02.35  

Красивая Россия. (12+)
11.15, 11.25, 19.50, 20.05, 03.15, 03.30  

Домашняя косметика! (12+)
11.40 Высокая кухня с Касымычем. (12+)
12.15, 12.25, 20.50, 21.05  Сухоцветы. (12+)
12.40, 03.40  Сад в радость. (12+)
13.15, 13.30, 21.50, 22.05  Природа бу-

терброда. (12+)
13.45 Обнови свой сад. (12+)
14.45 Ботаника с Павлом Стерховым. (12+)
15.15 Консультант садовода. (12+)
16.15 Идеальный сад. (12+)
17.15 Сельские профессии. (12+)
18.15 Старые дачи. (12+)
19.20 История одной культуры. (12+)
20.20 Декоративный огород. (12+)
21.20 Правила фермера. (12+)
22.20 Частный сектор. (12+)
23.20 Как поживаете? (12+)
00.15 Сад своими руками. (12+)
01.05 Ландшафтные эксперименты. (12+)
01.55 Стройплощадка. (12+)
02.50 Агротуризм. (12+)

06.00, 07.05, 07.20, 08.35, 08.50, 
10.35, 10.50, 12.15, 12.25, 13.45, 
14.00, 15.20, 15.35, 17.25, 17.40, 
18.55, 19.10, 20.30, 20.45, 22.05, 
22.20, 00.05, 00.20, 01.25, 01.35, 
02.40, 02.55, 04.05, 04.15  Охотничья 
и рыболовная кухня. (16+)

06.15, 11.05, 11.40, 14.15, 14.45, 23.00, 
23.30, 01.50  Зов предков. (16+)

06.40, 09.05, 16.25, 16.55, 19.25, 
20.00, 22.35, 02.15, 04.30  Охота 
и рыбалка в… (12+)
Развлекательно-познавательная про-
грамма знакомит зрителя с новыми 
местами рыбалки и охоты не только в 
России, но и за рубежом. Также в про-
грамме зрители познакомятся с при-
родой, различными туристическими 
маршрутами, достопримечательно-
стями и спецификой рыбной ловли и 
охоты в новых местах.

07.30, 08.05, 15.50, 17.55, 18.25, 21.00, 
21.35, 00.30, 01.00, 03.10, 03.40  
Экстремальный фидер. (16+)

08.00, 12.05, 16.15, 19.55, 00.00, 03.05  
О главном. (16+)
Каждую неделю ведущий программы 
говорит о главном - о самых актуаль-
ных событиях и явлениях в области 
охоты и рыбалки.

09.35, 10.05, 12.40, 13.15  Фидер. Секре-
ты успеха. (16+)

04.55, 05.20  Донка против фидера. 
(16+)

05.45 Рецепты Древней Колхиды. (16+)

05.00, 10.00  Йога. Женские практики. 
(12+)

05.30, 10.30  Экспресс-фитнес. (12+)
05.45, 18.45, 23.45  Цигун. Практика гар-

монии. (12+)
06.00 Проснись со Стасом. (12+)
06.30, 09.30  Здоровая спина 2.0. (12+)
07.00 YogaУтро. (12+)
07.30 «Утренний заряд» с Димой Браги-

ным. (12+)
07.45 «Завтраки» с Еленой Чазовой. (6+)
08.00, 20.30  Антистресс йога. (12+)
08.30, 11.30, 22.15  «Дыши и худей» 

с Мариной Корпан. (12+)
08.45, 17.30, 22.00  Антицеллюлитная 

гимнастика с Еленой Каркукли. (12+)
09.00 «Скульптурное лицо» с Викторией 

Цепляевой. (12+)
10.45, 17.45  Core-тренировка. (12+)
11.00, 20.00  Функциональный тренинг 

с элементами капоэйры. (12+)
11.45 Фитнес с резинками. (12+)
12.00, 19.30  Силовой стретчинг. (12+)
12.30 Тай-бо. (12+)
14.00 Умный фитнес. (12+)
14.30, 19.00  HIIT. (12+)
13.00 Фитнес-бикини 2.0. (12+)
13.30 Shuffl  e Dance. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Кроссфит 2.0. (12+)
16.30, 22.30  Шпагат. (12+)
17.00 Ужины с Еленой Чазовой. (6+)
17.15 Мистер Драйв. (12+)
18.00, 23.00  Уроки чувственности. (16+)
18.30, 23.30  Экспресс-йога. (12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

06.50 «ПАНСИОНАТ «СКАЗКА», 
ИЛИ ЧУДЕСА ВКЛЮЧЕНЫ». 
(16+)

10.20 «У РЕКИ ДВА БЕРЕГА». 
(16+)

13.55 «У РЕКИ ДВА БЕРЕГА. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ». (16+)

17.20 «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ ПО-
ЦЕЛОВАТЬ». (16+)

19.00 «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ ПО-
ЦЕЛОВАТЬ… СНОВА». (16+)

21.00 «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ ПО-
ЦЕЛОВАТЬ… НА СВАДЬБЕ». 
(16+)

22.40 «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ ПО-
ЦЕЛОВАТЬ… ОТЕЦ НЕВЕ-
СТЫ». (16+)

00.25 «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ». 
(16+)

01.55 «ЛЮБИТЬ ПО-РУССКИ - 
2». (16+)

03.25 «ГОД ЗОЛОТОЙ РЫБКИ». 
(16+)

05.10 «БЕРЕГА». (16+)

07.55 «ЖАННА Д’АРК». (18+)
10.45 «ДЕНЬ КУРКА». (18+)
12.25 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 

(18+)
14.35 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ГО-

РОД». (18+)
16.40 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ГО-

РОД-2». (18+)
18.25 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ГО-

РОД: РАЗБОРКИ В ПУСАНЕ». 
(18+)
Южная Корея, 2023 г.

20.10 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ГО-
РОД: ВОЗМЕЗДИЕ». (18+)
Южная Корея, 2024 г.

22.00 «ПОБЕГ». (18+)
США, Япония, 1994 г.

00.00 «ЛЕДЯНОЙ ДРАЙВ». 
(18+)

01.50 «ПРОРОК». (16+)
03.20 «ЛУЧШЕЕ ПРЕДЛОЖЕ-

НИЕ». (16+)
05.30 «ПРИНЦЕССА СПЕЦИЙ». 

(16+)

06.00, 02.35  «ЛЮБОВЬ 
НЕ ПО СЦЕНАРИЮ». (16+)

07.50 «БАНДИТКИ». (16+)
09.30, 09.55, 10.20, 10.45, 

11.05  Вкусные путеше-
ствия. (16+)

11.30, 11.50, 12.15, 12.35, 
13.00, 13.20, 13.40, 14.05  
Готовим с Мэри Берг. (16+)

14.25, 14.50, 15.15, 15.40, 
16.05, 16.25, 16.50, 
17.15, 17.40  «БОЛЬНИЦА 
СЕНТ-ВИНСЕНТ». (16+)

18.05, 19.00  «МАЛЕНЬКИЕ 
СОВПАДЕНИЯ». (16+)

20.00 «НЕОБЫКНОВЕННАЯ 
ИСТОРИЯ НА РОЖДЕСТВО». 
(16+)

21.45 «ТРОПЫ». (16+)
23.35 «АНГЛИЙСКИЙ ЦИ-

РЮЛЬНИК». (16+)
01.10 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». (16+)
04.25 «ДААААААЛИ!» (16+)
05.40 Гуру сада. (16+)

06.45, 17.35  «ОЖИДАНИЕ 
ПОЛКОВНИКА ШАЛЫГИ-
НА». (16+)
Военный, СССР, 1981 г.

08.05 «Баба Яга против». 
Мультсериал. (16+)

08.35 «Летучий корабль». 
Мультфильм. (16+)

09.00, 22.15  «ЖДИ МЕНЯ, АН-
НА». (16+)

10.20, 23.30  «Я РОДОМ 
ИЗ ДЕТСТВА». (16+)

12.00 «Веселая карусель». 
Мультсериал. (16+)

12.30, 04.45  «ПОДСОЛНУ-
ХИ». (16+)

14.25 «ТРЕМБИТА». (16+)
16.05 «КОМАНДА «33». (16+)
19.05, 01.05  «ОПАСНЫЕ ГА-

СТРОЛИ». (16+)
20.35, 02.25  «ОДИНОКАЯ 

ЖЕНЩИНА ЖЕЛАЕТ ПОЗНА-
КОМИТЬСЯ». (16+)

03.50 Мультфильмы. (16+)

РУССКИЙ 
РОМАН CINEMA .RED

ОХОТА И РЫБАЛКА

РЕТРО

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН
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НАШ КАЛЕНДАРЬ С 23 ПО 29 ИЮНЯ

ИМЕНИННИКИ

23 ИЮНЯ. Александр, Антонина, Василий,  Тимофей.
24 ИЮНЯ. Варнава, Варфоломей.
25 ИЮНЯ. Андрей, Анна, Арсений, Пётр.
26 ИЮНЯ. Александра, Алексий, Антонина, Пелагия.
27 ИЮНЯ. Георгий, Димитрий, Елисей,  Павел.
28 ИЮНЯ. Григорий, Михаил, Феодор.
29 ИЮНЯ. Константин.

ПРАЗДНИКИ

23 ИЮНЯ Международный Олимпийский день 
День балалайки – международный праздник 
музыкантов-народников
24 ИЮНЯ День бизнес-аналитика 
Международный день феи День ромашки
25 ИЮНЯ День дружбы и единения славян 
День моряка (День мореплавателя) День 
работников статистики
26 ИЮНЯ День врача-нарколога
27 ИЮНЯ Всемирный день рыболовства 
Всемирный день работников промышленности
28 ИЮНЯ День молодежи  День изобретателя и 
рационализатора День судебного эксперта
29 ИЮНЯ День кораблестроителя  
Международный день промышленного дизайна

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
Пётр Солнцеворот вершит поворот 

НЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

23 июня по народно-
му календарю считалось 
Тимофеевым днем. В этот 
день было принято наблю-
дать за птицами: домашние 
курицы машут хвостом – к 
скорым осадкам, на бере-
зах вороны нахохлились – 
быть непогоде.
Поведение птиц 24 июня, 
в день Варнава, определя-
ло погоду на ближайшие 
дни.  
Про 25 июня, день Петра 
Солнцеворота, в народе 
говорили: «Пётр Солнцево-
рот вершит поворот». Это 
значило, что теперь дни 
становятся короче, а ночи 
длиннее. По погоде в этот 
день определяли погоду 
на время сенокоса: ясный 
день – к хорошему сеноко-
су, дождливый – к мокрому.
В день Акулины Гречишни-
цы, 26 июня, по размеру 
оводов судили об уро-
жае гречихи: крупный 

овод – большой будет ко-
лос, мелкий – маленький.
На Елисея Гречкосея, 27 
июня, было принято сле-
дить за ночным небом: 
звезды кажутся блестя-
щими – быть жаре, сильно 
мерцают – жди грозу, пада-
ют – к ветрам.
Про 28 июня, день Фита, 
была такая поговорка: 
«Дождь на Фита – плохо 
для жита». В этот день на-
блюдали за облаками: по-
явление перистых облаков 
предвещало дожди в бли-
жайшие два дня.
Если 29 июня, в день Ти-
хона Тихого, папоротник 
сворачивает листья с утра, 
то следующий день будет 
солнечный и жаркий. 

23 ИЮНЯ
В 1868 году была за-
патентована пишущая 
машинка.
24 ИЮНЯ
В 1710 году основа-
но Царское село близ 
Санкт-Петербурга.
В 1812 году армия На-
полеона вторглась в 
Россию – началась Оте-
чественная война 1812 
года.
В 1941 году образовано 
Советское информа-
ционное бюро (Совин-
формбюро).
В 1945 году в Москве со-
стоялся Парад Победы.
25 ИЮНЯ
В 1876 году рыбак 
А. Енсен отправился в 
первый в истории оди-
ночный рейс через Ат-
лантику.
26 ИЮНЯ
В 1945 году в СССР вве-
дено звание «Генера-

лиссимус Советского 
Союза».
В 1954 году в Обнинске 
заработала первая в ми-
ре АЭС.
27 ИЮНЯ
В 1905 году на броненос-
це «Потёмкин» началось 
революционное вос-
стание.
28 ИЮНЯ
В 1841 году в Париже со-
стоялась премьера ба-
лета А. Адана «Жизель».
В 1919 году подписан 
Версальский мирный 
договор, завершив-
ший Первую мировую 
войну.
В 1946 году на Горьков-
ском автозаводе собра-
ли первую партию авто-
мобилей «Победа».
29 ИЮНЯ
В 1941 году началась 
битва за Заполярье во 
время Великой Отече-
ственной войны.

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Убывающая Луна 
в знаке Близнецов

Убывающая Луна 
в знаке Близнецов

Новолуние, 
Луна в знаке Рака

Растущая Луна 
в знаке Рака

Растущая Луна 
в знаке Льва

Растущая Луна 
в знаке Льва

Растущая Луна 
в знаке Девы 

июня

июня

июня

июня

июня

июня

июня

23

24

25

26

27

28

29

– А почему считается, 
что разбитая тарелка – к 
счастью?

– Видимо, потому что 
её мыть не нужно.

05.00 Ранние пташки. «Синий трактор 
на детской площадке», «Смешарики». 
(0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.35 «Маша и Медведь». (0+)
09.25 «Черепашки». (0+)
10.00 «Оранжевая корова». (0+)

Знакомьтесь, это семейство оранже-
вых коров: телята Бо и Зо и их родите-
ли - Мама Корова и Папа Бык. В каж-
дой серии дети самостоятельно или с 
друзьями решают какую-нибудь важ-
ную проблему, а родители поддержи-
вают их и дают полезные советы.

12.00 «Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь». 
(0+)
Девочка Катя и её друг Эф путеше-
ствуют по пекарням, заводам, по-
ездам, пароходам и изучают, как всё 
устроено и какие бывают профессии. 
Каждый раз они возвращаются об-
ратно, полные впечатлений и новых 
знаний. И всегда с неожиданными 
выводами…

14.20 «38 попугаев». (0+)
15.20 «Мастер Витя и Мотор». (0+)
17.25 «Семь королевств». (0+)
19.40 «Смешарики. Дежавю». (6+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Простоквашино». (0+)
23.30 «Бременские музыканты». (0+)

Музыкальная фантазия о необыкно-
венных и очень весёлых приключе-
ниях бременских музыкантов - Труба-
дура, кота, собаки, петуха и осла. Они 
путешествуют по Германии времён 
братьев Гримм и поют вполне совре-
менные песни, а время от времени 
совершают подвиги. Всё было хорошо, 
но во время одного представления 
приглянулась Трубадуру принцесса…

23.50 «По следам бременских музыкан-
тов». (0+)

00.10 «В стране невыученных уроков». 
(0+)

00.30 «Птичка Тари». (0+)
00.40 «Рикки-Тикки-Тави». (0+)
01.00 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
02.25 «Яна в сказочной стране». (0+)
03.25 «Белка и Стрелка. Озорная семей-

ка». (0+)

05.00 «Три кота». (0+)
09.00 «Еда как в сказке». (0+)
09.20 «Бодо Бородо. БОкварь». (0+)
10.20 О! Кино! «Лунтик. Возвращение 

домой». (0+)
Лунтик уже привык к жизни на Земле, 
нашел друзей и многому научился. Но 
он все-таки так надеется найти свою 
маму! Вместе со своими друзьями - 
кузнечиком Кузей, Пчеленком, бабоч-
кой Элиной и гусеницами Вупсенем 
и Пупсенем - Лунтик отправляется в 
полное приключений путешествие.

11.35 «Клуб «Вопросики». (0+)
11.40 «Три кота». (0+)
15.00 О! Кино! «Три кота и море приклю-

чений». (0+)
Коржик, Карамелька и Компот с ро-
дителями отправились на каникулы в 
отель «Морская звезда»: котята на-
деются найти новых друзей, а мама 
и папа - отдохнуть. Но случайное зна-
комство с белым крабом Крекером 
меняет все планы.

16.05 «Три кота». (0+)
00.00 «Смешарики». (0+)

06.00 «Три кота». (0+)
11.00 «Простоквашино». (0+)
15.00 «Приключения Пети и Волка». 

(12+, 6+)
Родители мальчика Пети уехали в ко-
мандировку, оставив сына с дедуш-
кой. Петя уже приготовился грустить, 
но неожиданно из его шкафа выходит 
настоящий серый Волк и просит о по-
мощи - привидение прогнать надо из 
Сказочного Царства. Задача вроде не 
сложная, только на деле всё не так про-
сто оказалось. Обманул Царь Фому-
удальца, тот его и проклял. И теперь 
Пете и Волку надо уговорить Фому про-
клятье снять. А вскоре выясняется, что 
помощь нужна не только Царю, но и 
другим обитателям Сказочного мира.

01.00 «Крутиксы» (с сурдопереводом). 
(6+)

02.45 «Простоквашино». (0+)
05.00 «Три кота». (0+)

06.00, 14.00, 22.00  «Иван Царевич и Се-
рый Волк». (12+)
Увлекательная история, в которой ге-
роев русских народных сказок ждут 
приключения, опасности и забавные 
ситуации.

07.25, 15.25, 23.25  «Иван Царевич и Се-
рый Волк-2». (12+)
В Тридевятом царстве, где живут на-
ши герои - тишь, да благодать. Иван 
женился на Василисе, и «жили они 
долго и счастливо», да не тут-то было. 
Иван целыми днями пропадает с Вол-
ком на службе. А Василисе - скучно…

08.40, 16.40, 00.40  «Иван Царевич и Се-
рый Волк-3». (12+)

10.00, 18.00, 02.00  «Корги по имени 
Моко. Новый питомец». (6+)

10.25, 18.25, 02.25  «Смарта и чудо-
сумка». (0+)

13.20, 21.20, 05.20  «Котёнок Шмяк». 
(0+)

06.00 «Бодо Бородо. БОДОпутеше-
ствия». (0+)

08.00 «Лео и Тиг». (0+)
11.00 «Лудлвилль». (0+)
12.00 «Кошечки-собачки. Таинственное 

исчезновение Викки». (0+)
12.05 «Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь. 

Внешность обманчива». (0+)
12.15 «Ми-Ми-Мишки. Что-то из ниче-

го». (0+)
12.20, 16.00  «Лунтик». (0+)
19.00 МУЛЬТпремьера! «Маша и Мед-

ведь. Всадник без головы», «Кошечки-
собачки. Таинственное исчезновение 
Викки», «Катя и Эф. Куда-Угодно-Дверь. 
Внешность обманчива», «Ми-Ми-
Мишки. Что-то из ничего». (0+)

19.25, 00.00, 03.00  «Ми-Ми-Мишки». 
(0+)
Приключения неутомимых озорни-
ков: бурого медвежонка Кеши, бело-
го - по имени Тучка, и их подружки 
Лисички. Иннокентий любит гаджеты 
и технику, Тучка - дитя природы, а Ли-
сичка обожает печь пироги и угощать 
ими своих многочисленных друзей. 

13.40 «По восходящей траек-
тории». Специальный ре-
портаж. (12+)

14.00 «Олег Григорьев. На-
родный чемпион». Доку-
ментальный фильм. (12+)

15.00 «Непридуманные исто-
рии. Омская область». (12+)

16.25 Самбо. Гран-при. Пря-
мая трансляция из Красно-
дара

18.00 «Я вырасту чемпио-
ном!» Специальный репор-
таж. (12+)

18.15 «Светлана Журова. Бег 
к победе». Документаль-
ный фильм. (12+)

20.20 «Магия большого спор-
та». (12+)

20.50 Дзюдо. Fonbet Россий-
ский профессиональный 
тур. (12+)

23.55 Самбо. Гран-при. Транс-
ляция из Краснодара. (12+)

01.45 «Я вырасту чемпио-
ном!» Специальный репор-
таж. (12+)

02.30 «Конёк Чайковской». 
Документальный фильм. 
(12+)

03.20 Бильярд. Кубок мира. 
(6+)

06.00, 13.05  «Советский фут-
бол». (12+)

06.35 Хайдайвинг. Междуна-
родный фестиваль «Кры-
лья мира». (6+)

08.10, 19.20  Автоспорт. 
G-Drive Российская серия 
кольцевых гонок. Игора 
Драйв. (6+)

08.40, 11.25, 16.00, 22.10  
«Страна спортивная». (12+)

09.00, 19.50  «Что за спорт? 
Экстрим». (12+)

09.35, 15.35, 23.25, 05.30  
Страна смотрит спорт. (12+)

10.05, 18.55, 01.30  «Небес-
ная грация». (6+)

10.25, 04.55  «Физруки. Буду-
щее за настоящим». (6+)

11.00, 13.00, 16.20, 19.15  
Новости. (0+)

11.05 «Заплыв длинною в 
жизнь». Специальный ре-
портаж. (12+)

11.40, 22.30  Автоспорт. 
Дрифт. RDS OPEN. Трансля-
ция из Нижнего Новгоро-
да. (6+)

12.30, 02.05  «География 
спорта. Красногорск». (12+)

05.00 Лайкер. (16+)
06.00 Плейлист | Лето. (16+)
07.20 PRO-новости. (16+)
07.40 Звёзды о звёздах. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Звёзды на утро. (16+)

Каждое утро по субботам 
на МУЗ-ТВ заряд самых 
ярких звёзд для твоего бо-
дрого дня!

10.00 У-Дачный чарт. (16+)
11.00 Тop чарт Европы плюс. 

(16+)
12.00 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)

12.30 Топ-30. Народный хит. 
(16+)

15.00 Приехали! Хабаровск. 
(16+)

15.30 Хит-Сториз. Татьяна Ов-
сиенко - «Школьная пора». 
(16+)

16.00 Неравные браки шоу-
биза. Цена союза. (16+)

17.00 Плейлист | Лето. (16+)
18.20 Жара в Дубае-2024. 

(16+)
20.45 Танцпол. (16+)
23.00 Dance чарт. (16+)
00.00 Танцпол. (16+)
01.00, 02.00  Лайкер. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «ВЕРНЫЕ ЛЮДИ». (0+)
06.00 Великое чудо Серафи-

ма Саровского. (0+)
06.55 Святые целители. Свя-

той преподобный Алек-
сандр Свирский. (0+)

07.30 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

09.00 Простые чудеса. (12+)
10.00 Дорога. (0+)
11.05 Святыни России. (6+)
12.10, 12.40, 13.05, 13.35, 

14.00  Монастырская кух-
ня. (0+)

14.30 В поисках Бога. (12+)
15.00 Профессор Осипов. 

(0+)
15.35 «СПОКОЙНЫЙ ДЕНЬ 

В КОНЦЕ ВОЙНЫ». (6+)

16.15 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА». 
(6+)
СССР, 1965 г. В ролях: Алек-
сандр Леньков, Валерий 
Бессараб, Зоя Вихорева

17.50 «НАШИ СОСЕДИ». (12+)
19.25 «ПОЕЗД ВНЕ РАСПИСА-

НИЯ». (6+)
21.00 Простые чудеса. (12+)
22.00 Русский мир. (12+)
23.05 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.10, 00.40  Поле битвы. 
(16+)

01.10 Обитель святого Евфи-
мия. Николо-Вяжищский 
монастырь. (0+)

01.50 В поисках Бога. (12+)
02.15 Дорога. (0+)
03.15 Русский мир. (12+)
04.10 Простые чудеса. (12+)

28 июня
Седмица 3-я по Пятидесятнице. Глас 1. 

Свт. Ионы, митр. Московского 
и всея Руси, чудотворца.

Прор. Амоса. Мчч. Вита, 
Модеста и Крискентии пи-
тательницы. Мч. Дулы Ки-
ликийского. Прп. Иерони-
ма Блаженного, Стридон-
ского. Блж. Августина, еп. 
Иппонийского. Прп. Дулы 
страстотерпца, Египетско-
го. Перенесение мощей прп. 
Феодора Сикеота, еп. Ана-
стасиупольского. Свт. Миха-

ила, первого митр. Киевского. Мч. Лазаря, блгв. 
кн. Сербского. Обретение мощей прмчч. Григо-
рия и Кассиана Авнежских. Свт. Ефрема II, па-
триарха Сербского. Сщмч. Амоса пресвитера. 
Воронинской иконы Божией Матери.

Петров пост. Разрешается рыба.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР

« На развалинах своего самолюбия 
только и можно основать любовь к 

ближнему и к Богу». 
Прп. Иоанн Кронштадтский 

МУЛЬТИЛАНДИЯ
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Сериалы Фильмы (6+) не рекомендуется детям до 6 лет(0+) рекомендуется детям любого возраста (12+) не рекомендуется детям до 12 лет (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет

06.00 Новости
06.10 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)
06.40 Играй, гармонь люби-

мая! (12+)
07.25 «Здоровье». (16+)
08.30 «Золотая коллекция 

Союзмультфильма». 
(0+)

09.10 «Непутевые заметки» 
с Дмитрием Крыло-
вым. (12+)

09.30 «Мечталлион». На-
циональная Лотерея. 
(12+)

10.00 Новости (с субтитра-
ми)

10.15 «Жизнь других». (12+)
11.05 «Повара на колесах». 

(12+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Премьера. «Будем 

жить!». (16+)
13.15 Премьера. «Арсеньев 

и Дерсу. Русские сны 
Акиры Куросавы». 
(12+)

14.15 ДЕРСУ УЗАЛА. (12+)
 СССР-Япония, 1975 г .
17.00 Премьера. «Видишь 

ли, Юрий...». К 90-ле-
тию со дня рождения 
Юрия Соломина». 
(12+)

18.00 Вечерние новости (с 
субтитрами)

19.00 Премьера. «Перепой 
звезду». (12+)

21.00 «Время»
23.00 ТАНГО НА ОСКОЛ

КАХ. (16+)
23.35 ТРИГГЕР. (16+)
00.35 ПОДКАСТ.ЛАБ. (16+)

05.25 СТО ЛЕТ ТОМУ ВПЕ
РЁД. (12+)

08.00 Местное время. Вос-
кресенье

08.35 «Когда все дома» с 
Тимуром Кизяковым

09.25 «Утренняя почта» с 
Николаем Басковым

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры». 

(12+)
 В их репортажах - фрон-

товая жизнь, судьбы и 
события, которые непре-
менно войдут в историю. 
Каждый выпуск про-
граммы - это новый до-
кументальный фильм от 
первого лица, это точные 
интонации, авторский 
взгляд, честные кадры. 

12.00 «Доктор Мясников». 
(12+)

13.00 Судьба человека с 
Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

14.00 Вести
14.30 Вести. 

Местное время
15.00 «Парад юмора». (16+)
17.00 Вести
17.50 «Песни от всей души». 

(12+)
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Пу-

тин
23.00 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым. (12+)

01.35 «Парад победителей». 
(12+)

02.20 ШЕСТЬ СОТОК СЧА
СТЬЯ. (12+)

04.50 АФЕРИСТЫ. (16+)
06.35 «Центральное теле-

видение». (16+)
08.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Первая передача». 

(16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
 Гаджеты для пляжа – 

пусть волнуется море, а 
не вы! В новом выпуске 
«Чудо техники» команда 
программы расскажет, 
какие устройства по-
могут наслаждаться 
пляжным отдыхом, а 
также попробует заря-
дить телефон от солнца, 
протестирует браслет-
спасатель и проверит на 
прочность портативный 
сейф. 

12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». 

(16+)
14.00 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
17.00 «Следствие вели...» 

(16+)
19.00 «Итоги недели»
20.20 «Секрет на миллион». 

(16+)
22.20 «Звезды сошлись». 

(16+)
23.55 «Маска». (12+)
03.30 НАЙДИ МЕНЯ. (16+)
 Россия 2010. Драма. 

В ролях: Михаил Хмуров, 
Татьяна Колганова.

06.30 02.25 Мультфильмы
08.00 СМЕЛЫЕ ЛЮДИ
09.35 «Роман в камне»
10.05 «Валерий Фрид и 

Юлий Дунский. Служи-
ли два товарища в 
одном большом кино»

10.45 ШЕСТНАДЦАТАЯ 
ВЕСНА

12.10 «Невский ковчег. Тео-
рия невозможного»

12.35 «Дорога к спасению. 
Операция «Дети»

13.20 «Игра в бисер» 
с Игорем Волгиным

14.00 «Мастера хорового пе-
ния. Звучание души»

15.00 БАЛЛАДА О ДО
БЛЕСТНОМ РЫЦАРЕ 
АЙВЕНГО

16.30 «Картина мира с Ми-
хаилом Ковальчуком»

17.10 02.10 «Первые в мире»
17.30 «Пешком...»
18.00 «Андрей Дементьев. 

Всё начинается с люб-
ви»

18.45 «Чистая Победа»
19.30 Новости культуры
19.45 Новости культуры 

с В. Флярковским
20.25 ВРЕМЯ ДЛЯ РАЗ

МЫШЛЕНИЙ
21.35 Опера «Джалиль»
23.25 ДОБРО ПОЖАЛО

ВАТЬ, ИЛИ ПО
СТОРОННИМ ВХОД 
ВОСПРЕЩЕН

00.40 «Добро пожаловать, 
или Посторонним вход 
воспрещён». Без сюр-
призов не можете?!»

01.25 «Искатели»

06.00 «Три кота». (0+)
06.20 ВПЕРВЫЕ НА СТС. 

СКАЗКА О КРАСА
ВИЦЕ ВЕСНЕ. (12+)

07.50 «В поисках йети». (6+)
09.35 «Норм и Несокруши-

мые». (6+)
 Владелец огромных 

корпораций Мистер Грин 
устал от однообразной 
жизни и задумал постро-
ить в Арктике невероят-
ных размеров город 
для избранных.

11.25 «Норм и Несокру-
шимые. Ключи от 
королевства». (6+)

13.20 «Норм и Несокруши-
мые. Большое путеше-
ствие». (6+)

15.10 «Реальная белка». (6+)
17.00 Премьера. Супер-

ниндзя. Дети. (12+)
21.05 ТАКСИ4. (16+)
 Франция, 2007 г. 

Комедийный боевик. 
В ролях: Сэми Насери, 
Фредерик Дифенталь.

 Преступника №1 транс-
портируют из Бельгии 
в Конго... через Марсель. 
Всего несколько часов 
самый опасный человек 
в мире, надёжно упа-
кованный в железную 
клетку, должен пробыть 
в полицейском участке 
комиссара Жибера. 

23.00 ГОНЩИКИ 
НА ДРАЙВЕ. (18+)

01.30 ВПЕРВЫЕ НА СТС. 
МЭГГИ МУРЫ. (18+)

03.00 ПСИХОЛОГИНИ. 
(16+)

04.15 «Три кота». (0+)

05.00 КАЛИНА КРАСНАЯ. 
(12+)

06.40 СПОРТЛОТО82. 
(12+)

08.20 КЛАССИК. (16+)
09.00 Фирменный рецепт 

с Емельяненко. (12+)
09.30 КЛАССИК. (16+)
10.50 ОПАСНЫЙ. (16+)
18.05 ЗАКОН ТАЙГИ. (16+)
 Россия, 2024 г. Детектив.
 В ролях: Александр 

Дьяченко, Евгений Теле-
жкин, Евгения Шахнович, 
Виталий Такс.

  В тайге при перестрел-
ке из автозака сбегают 
заключенные. С ними 
уходит Кочуков – брат 
Голкина. В поисках денег 
для побега за границу 
он берет в заложницы 
беременную Марину 
Коновалову.

02.10 СВИДЕТЕЛИ. (16+)

05.00 ДРУЖБА ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ. (16+)

06.50 ДЕЛО РУМЯНЦЕВА. 
(12+)

09.00  «Новости недели». (16+)
09.25 «Служу России». (12+)
09.55 «Военная приемка». (12+)
10.40 «Легенды армии». (12+)
11.30  «Москва - фронту». (16+)
12.00 «Война миров». (16+)
12.55 «Код доступа». (12+)
13.50 «Улика из прошлого»
14.45  «Скрытые угрозы». (16+)
15.35 «Секретные материа-

лы». (16+)
16.30 «Загадки века». (12+)
17.20 «Спецрепортаж». (16+)
18.00 «Главное» с Ольгой 

Беловой. (16+)
19.40 «Легенды советского 

сыска». (16+)
23.00 «Фетисов». (12+)
23.55 ХРОНИКА ПИКИРУ

ЮЩЕГО БОМБАРДИ
РОВЩИКА. (12+)

06.00 06.20 07.00 07.40 08.00 
08.40 09.00 09.40 10.00 
11.00 12.00 13.00 14.00 
15.00 15.20 16.00 17.00 
18.00 19.00 20.00 21.00 
21.20 22.00 23.00 00.00 
01.00 Новости. (16+)

06.35 11.35 12.35 23.35 05.35 
Спецреп. (12+)

10.35 17.35 «20 минут». (12+)
12.20 22.20 Хроники мо-

сковского метро. 
90 лет. (12+)

13.25 19.25 02.25 03.30 Сде-
лано в Москве. (12+)

14.35 Куки-внуки. (12+)
15.25 21.25 Москва сегодня. 

(16+)
16.35 22.35 Сити. Едим. (12+)
18.30 01.30 Откройте, Да-

вид. (12+)
20.35 00.35 04.35 Шоу про-

верка. (12+)

06.00 «Погода на любой 
вкус». (16+)

07.00 «Город с историей». (12+)
08.00  «Гостеприимство». (12+)
09.00 «Погода 360». (6+)
09.10 «Вкусно 360». (12+)
10.00 «Внимание, еда!» (12+)
10.30 «Сделано в России». (12+)
11.00 «Погода для похода». 

(12+)
12.00 18.00 20.00 «Новости 

360». (16+)
12.30 «Лето в Подмосковье»
13.00 «Кругосветка по Под-

московью». (12+)
13.30  «Что происходит?» (16+)
13.55 «Персона грата». (12+)
15.20 «Тайны кино». (16+)
17.00 «Вспомнить всё». (16+)
19.00 «Лепта». (16+)
20.30 «Невероятная наука». 

(12+)
22.10 «Армагеддон». (12+)
23.50 «Настоящий детектив»
23.55 «Шестое чувство». (12+)

06.10 Энциклопедия. (12+)
06.20 «Киномода». (12+)
06.45 04.50 «Город без окра-

ин». (12+)
07.10 03.10 «Моя Москва». 

(12+)
07.20 «Раскрывая тайны 

звёзд». (16+)
08.05 12.50 16.20 23.20 02.30 

03.45 05.15 «Мой рай-
он. Новости». (16+)

08.15 ВЫШЕ РАДУГИ. (6+)
10.45 ГУСАРСКАЯ БАЛЛА

ДА. (16+)
12.20 «Кинокульт». (12+)
13.00 ОДНА ТЕНЬ 

НА ДВОИХ. (16+)
16.30 И СНОВА АНИ

СКИН. (16+)
19.55 КОЛЬЕ ШАРЛОТ

ТЫ. (16+)
23.30 ЛЕОПАРД. (16+)
02.40 «Улицы московские»

06.00 ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ВАСИЛИЯ БОРТНИКО
ВА. (12+)

08.00 Пёстрый мир. (12+)
09.00 16.00 «Календарь». (6+)
09.30 Всё по-взрослому
10.30 «На приёме у главного 

врача». (12+)
11.25 12.05 Кино на все вре-

мена. (12+)
13.35 «Конструкторы будуще-

го». (12+)
14.05  «Большая страна». (12+)
15.05 «Моя история». (16+)
16.30 «Свет и тени». (16+)
17.10 ФУТБОЛИСТ. (12+)
18.30 «Москва. Люди. Идеи. 

Дела». (12+)
19.15 «Клуб главных редакто-

ров». (12+)
20.15 ПОСЛЕДНЕЕ МЕ

ТРО. (16+)
22.30 «Личное дело Анны 

Ахматовой». (12+)
23.40 ДИКИЙ ГЛАЗ. (16+)

Телепрограмма и фотоанонсы предоставлены компанией АО «СЕРВИС-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 летВ ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

05.55 ИВАНОВО СЧА
СТЬЕ. (16+)

07.20 МОЛОДОЙ. (16+)
09.15 ПРИНЦЕССА НА 

БОБАХ. (12+)
11.30 События
11.45 «Наша смешная 

жизнь». (16+)
12.35 БЕЗОТЦОВЩИНА. 

(12+)
14.30 Московская неделя
15.00 «Русские тайны. Я 

худею». (16+)
15.55 «Следствие ведёт КГБ. 

Охота на Лиса». (16+)
16.40 «Настоящий детектив. 

Девы подземелья». 
(16+)

17.30 ВРАЧЕБНАЯ ОШИБ
КА. (16+)

 Россия, 2021 г. Мело-
драма. В ролях: Валерия 
Шкирандо, Владислав 
Резник.

 К тридцати пяти годам 
Елена осуществила мечту 
юности и стала извест-
ным хирургом. Но личная 
жизнь неуклонно шла под 
откос. Елена была основ-
ной кормилицей в семье, 
поэтому дочь воспитывал 
муж, имевший возмож-
ность работать дома.

21.25 ТАНГО ДЛЯ ОД
НОЙ. (12+)

00.45 События
00.55 «Петровка, 38». (16+)
01.05 ЗВЁЗДЫ И ЛИСЫ. 

(12+)
04.05 «Мосфильм. Фабрика 

советских грёз». (12+)
05.30 Московская неделя. 

(12+)

5-Й КАНАЛ ЗВЕЗДА ОТР МОСКВА 24 МОСКВА. 
ДОВЕРИЕ

ТВЦРОССИЯ НТВ СТС

21.00 «Время» 08.35 «Когда все дома» с Тиму-
ром Кизяковым

09.15 «ПРИНЦЕССА 
НА БОБАХ». (12+)

13.00 «НашПотребНадзор». 
(16+)

17.30 «Пешком...» 09.35 «Норм и Несокруши-
мые». (6+)

РОССИЯ К
КультураПЕРВЫЙ

ПОДМОСКОВЬЕ
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Ответ на загадку в № 24: шарик, надутый воздухом из легких, вверх не 
полетит никогда – потому что углекислый газ, из которого, в основном, 
состоит выдох человека, тяжелее окружающего нас воздуха.

Уважаемые читатели, 
мы предлагаем вашему 
вниманию детектив-
загадку. Внимательно 
прочитав его, вы сможе-
те сами найти решение. 
Для этого вам предстоит 
включить свою смекал-
ку на полную.

Д омой после рабо-
ты майор Петро-
вич пошел пеш-

ком – приятно было про-
гуляться теплым летним 
вечером, особенно после 
прошедшего днем дождя. 
Воздух был свеж и чист, 
что редко бывает в городе. 
Дождь смыл с травы и де-
ревьев привычную пыль, и 
их глянцевая зелень радо-
вала глаз.

П ройдя квартал, Пе-
трович решил про-
гуляться по длин-

ному маршруту – через 
соседние дворы, украшен-
ные пышными клумбами и 
нарядными цветниками. 
Неравнодушные жильцы, 
любители цветов, высажи-
вали под своими окнами 
разнообразные растения, 
за которыми все лето за-
ботливо ухаживали. Пе-
трович не особенно разби-
рался в цветах, но розы в 
одном из цветников все же 
заметил. «Надо же – даже 

эмоций, – внезапно утих-
ла дама. – Дело в том, что 
у меня вот здесь сидел кол-
лекционный пион, – дама 
показала на крошечный 
палисадник с разбитым в 
нем аккуратненьким цвет-
ником; в центре цветника 
зияла свежая яма, цветы 
со стороны тротуара были 
изрядно помяты.

– Я сходила в магазин 
за продуктами, – дама 
приподняла пакет из су-
пермаркета. – А когда 
вернулась, пион исчез. 
Вот все…

– И никто ничего не ви-
дел? – обратился Петро-
вич к присутствующим. 
Ответом ему была тишина.

– Танька это из пятого 
дома, – раздался скрипу-
чий голос откуда-то сбоку. 
– Она давно на этот пион 
зарится.

П етрович нашел гла-
зами автора слов –
худенького мужич-

ка в больших очках – и 
сделал пару шагов в его 
сторону.

– Танька, говорите… А 
зачем ей пион? У дома-то 
все равно не посадишь – 
увидят.

– Дача у Таньки есть, – 
оживился мужичок. – Ку-

пили они прошлой осенью, 
значит, дачу. Она и из на-
шего палисадника цветы 
таскала, я видел.

– Как фамилия этой 
Таньки? – спросил Петро-
вич. – И где ее найти?

– Да чего ее искать – вон 
она у песочницы сидит, – 
махнула рукой в сторону 
двора дама с пакетом. – 
Зорина она.

У песочницы сидели 
две молодые жен-
щины: одна корот-

ко стриженная брюнетка в 
желтой ветровке, другая –
блондинка в сером плаще 
с перехваченными резин-
кой в небрежный хвостик 
волосами. В песочнице 
возился ребенок.

– Которая? – уточнил Пе-
трович.

– В сером плаще кото-
рая.

– А ребенок чей? Ее?
– Нет, Машкин, в желтом 

которая. Приятельница 
это Танькина, часто вме-
сте во дворе сидят…

Ответ читайте в следующем номере.
Почему Петрович не поверил Таньке?

Н е дослушав ста-
рушку, Петрович 
пошел к песочни-

це. Представившись по 
форме, изложил суть де-
ла и поинтересовался, где 
была Татьяна Зорина с ча-
су до трех дня.

– В парикмахерской я 
была, прическу с маникю-
ром делала, – не разду-
мывая, ответила молодая 
женщина, поправив вы-
скочившую из-под резин-
ки прядь волос пальцем с 
обломанным ногтем. – С 
двенадцати там сидела. 
Вот только что пришла, 
подругу встретила. 

Подруга активно заки-
вала, подтверждая эти 
слова.

– Ай-яй-яй, как нехоро-
шо врать представителю 
правоохранительных орга-
нов, гражданка Зорина, –
покачал головой Петрович. 
– Нехорошо. Может, сами 
пион отдадите, пока я де-
ло не завел? А то ведь кол-
лекционный экземпляр, 
больших денег стоит –
условным наказанием мо-
жете не отделаться.

Виктория АНДРЕЕВА

П етрович подошел 
ближе и обнару-
жил в центре груп-

пы очень громкую даму 
предпенсионного возрас-
та с пакетом из супермар-
кета в руках.

– Это же надо! – крича-
ла, срываясь на визг, да-
ма. – Украли! Средь бела 
дня украли! Я полицию по-
зову!

– Так, давайте-ка поти-
ше, – обратился к даме Пе-
трович, предъявив удосто-

верение. 
–  Считай-
те, что 
уже по-
звали. А 
теперь 
расска-
ж и т е , 

в чем 
дело? 
Толь-
к о 
д а -
в а й -

те спо-
койно, без 
л и ш н и х 

эмоций. 
Или я 
ухожу.

– Хо-
р о ш о , 

могу и без 

розы!» – подумал он с ува-
жением. В представлении 
Петровича розы требова-
ли какого-то немыслимо-
го, недоступного простым 
смертным ухода.

В размышлениях о розах 
он дошел до следующего 
двора, который встретил 
его неожиданным шумом: 
у одного из подъездов со-
бралась небольшая группа 
людей, явно старавшихся 
друг друга перекричать. 

06.00 Смешанные едино-
борства. Пр.тр.

08.00, 09.00, 04.00 Новости
08.05, 10.40, 11.35, 12.30, 

17.00, 23.00 Все на 
Матч! Пр.тр.

09.05 «Чемпионы». (6+)
09.25 География спорта. 

(12+)
09.55, 10.50, 11.45 Хоккей. 

КХЛ. Чемпионат 3х3. 
Пр.тр.

12.55 Регби. Матч звёзд 
сборной России. 
Пр.тр.

14.55 Пляжный волейбол. 
Кубок России. Пр.тр.

17.50 Смешанные едино-
борства. UFC. (16+)

18.55 Футбол. «Зенит»  - 
«Црвена Звезда». 
Winline Суперсерия. 
Пр.тр.

21.00 Бильярд. Кубок мира. 
Пр.тр.

00.00 Бокс.Bare Knuckle FC. 
(16+)

02.00 Регби. Матч звёзд 
сборной России.  (12+)

06.00 «Однажды в России». 
(16+)

09.30 «Битва пикников». 
(16+)

10.00 «Новая Битва экстра-
сенсов». (16+)

18.00 «Сокровища импера-
тора». (16+)

21.30 «ВОЛШЕБНИК ИЗУМ-
РУДНОГО ГОРОДА: 
ДОРОГА ИЗ ЖЕЛТО-
ГО КИРПИЧА». (6+)

 Россия, 2024 г. Фэнтези.
В ролях: Екатерина Чер-
вова, Юрий Колокольни-
ков, Евгений Чумак.

 В далёком городе живёт 
девочка Элли. Однажды 
злая колдунья Гингема 
наколдовала ураган, 
который унёс Элли и ее 
собачку Тотошку в страну 
Жевунов... 

23.25 «Шоу Воли». (16+)
00.35 «Музыкальная интуи-

ция». (16+)
02.15 «Женский стендап». 

(18+)
03.50 «Однажды в России». 

(16+)

05.00 23.55 «Самые шоки-
рующие гипотезы». 
(16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 «Новости». 
(16+)

09.00 «Самая народная про-
грамма». (16+)

09.30 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

10.30 «Наука и техника». 
(16+)

11.30 «Легенды и мифы». 
(16+)

13.00 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

14.00 «Купи-продай». (16+)
15.00 «Безумные факты». 

(16+)
16.00 Информационная 

программа 112. (16+)
17.00 «БАНДИТКИ». (16+)
18.45 «ВОЗДУШНЫЙ БОЙ». 

(16+)
20.20 «МИДУЭЙ». (16+)
23.00 «Итоговая программа 

с Петром Марченко». 
(16+)

06.00 Утилизатор. (12+)
 «Утилизатор» отправляет-

ся в тур по городам Рос-
сии. Профессиональный 
борец с автохламом уже 
очистил столичные улицы 
от «ведер с гайками», на-
стало время навести по-
рядок во всей стране! На 
запланированном марш-
руте Юрия Сидоренко 
города Золотого кольца 
и Поволжья: Владимир, 
Иваново, Ижевск, Казань, 
Нижний Новгород, 
Рязань, Самара, Тверь, 
Тольятти, Чебоксары и 
Ярославль.

10.30 «СОЛДАТЫ-8». (16+)
19.30 «+100500». (16+)
22.00 «Женский 100500». 

(16+)
 Юмористическое шоу. 

Это не попытка переплю-
нуть классику. Это свежий 
взгляд на популярный 
формат, где главным 
навигатором становится 
женская интуиция. 

23.00 «+100500». (18+)
03.00 «СОЛДАТЫ-7». (16+)

06.40 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
ЖИЗНЬ». (16+)

11.00 «НЕ В ДЕНЬГАХ СЧА-
СТЬЕ». (16+)

 Россия, 2017 г. Мело-
драма. В ролях: Евгения 
Лоза, Александр Никитин, 
Павел Гончаров, 
Ярослав Бойко.

 Жизнь домохозяйки 
Виктории Невской - как 
ожившая рождествен-
ская картинка. У неё есть 
приёмная дочка Маша, 
сын Ник и заботливый, 
любящий муж Борис. Но 
всё меняется в один день, 
когда муж не приходит 
домой. Его телефон не от-
вечает, в офисе его тоже 
не видели...

15.00 «НЕ В ДЕНЬГАХ СЧА-
СТЬЕ-2». (16+)

19.00 «ПРИНЦ И НИЩАЯ». 
(16+)

23.30 «ВСЁ К ЛУЧШЕМУ-2». 
(16+)

03.00 «6 кадров». (16+)
03.25 «ИСПРАВЛЕННОМУ 

ВЕРИТЬ. ПАУТИНА». 
(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
07.30 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. (16+)
08.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
11.00 «Слепая». (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «Слепая». (16+)
19.00 «ДУБЛЁР». (16+)
 Надежда российского 

футбола - нападающий 
Антон Королев - широ-
ко известен не только 
своими победами, но 
и скандалами вне поля. 
Во время очередной ве-
черинки после матча он 
ругается с доставщиком 
пиццы и затевает драку, 
в результате чего оба 
мужчины оказываются 
в лифте, который внезап-
но срывается и падает 
в шахту...

23.00 Итоги с Малькевичем. 
(16+)

00.00 «777 ЧАРЛИ». (16+)
03.00 «БРАТАНЫ». (16+)
05.15 «Мультфильмы». (0+)

ТНТРЕН ТВ-3 МАТЧ ТВ ДОМАШНИЙЧЕ

09.30 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

09.30 «Битва пикников». 
(16+)

03.00 «БРАТАНЫ». 
(16+)

19.30 «+100500». 
(16+)

18.55 Футбол. 06.40 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ 
ЖИЗНЬ». (16+)
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01.20 «ЛОВУШКА РАЗУМА». 
(18+)

02.25 «ТОРНАДО». (16+)
03.55 «ТЕРМИНАТОР 2: СУД-

НЫЙ ДЕНЬ». (16+)
06.05 «ОБЕЩАНИЕ». (16+)
08.05 «АЛЕКСАНДР». (16+)
10.30 «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 

ШТУЧКА». (16+)
11.50 «ДИЛАН ТОМАС: ЛЮ-

БОВНИК И ПОЭТ». (16+)
13.35 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР». (16+)
15.25 «СВАДЕБНАЯ ВЕЧЕРИН-

КА». (16+)
16.50 «МАЛЫШКА НА МИЛЛИ-

ОН». (16+)
18.55 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-

ЛОХ». (16+)
20.30 «ПОЛНОЧЬ В ПАРИЖЕ». 

(16+)
21.55 «ДЕВУШКА С ЖЕМЧУЖ-

НОЙ СЕРЕЖКОЙ». (16+)
23.30 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ». 

(16+)

06.30 «Большой кошачий по-
бег». Мультфильм. (6+)

08.00 «ЭЛЬДОРАДО: В ПОИС-
КАХ ХРАМА СОЛНЦА». (16+)

09.50 «ЭЛЬДОРАДО: ДОРОГА К 
ЗОЛОТОМУ ГОРОДУ». (16+)

11.30, 12.30, 13.25, 14.20  
«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

15.20 «ЯГУАР». (16+)
17.15 «Кролецып и Хомяк 

Тьмы». Мультфильм. (12+)
19.00 «БИБЛИОТЕКАРЬ: В ПОИС-

КАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ». (16+)
20.50 «БИБЛИОТЕКАРЬ 2: ВОЗ-

ВРАЩЕНИЕ В КОПИ ЦАРЯ 
СОЛОМОНА». (16+)

22.35 «БИБЛИОТЕКАРЬ 3: ПРО-
КЛЯТИЕ ИУДОВОЙ ЧАШИ». 
(16+)

00.15 «ПРИНЦЕССА МОНАКО». 
(16+)

02.00 «ДИАНА: ИСТОРИЯ ЛЮБ-
ВИ». (16+)

06.05 «ЛЕВ ЯШИН: ВРАТАРЬ 
МОЕЙ МЕЧТЫ». (16+)

07.55 «НА МОРЕ». (16+)
09.45 «РОВЕСНИКИ». (16+)
11.30 «ОДИН ДЕНЬ ЛЕТА». 

(16+)
13.25 «НОЧЬ ДЛИНОЮ 

В ЖИЗНЬ». (16+)
15.05 «ПОЗЫВНОЙ «БАРОН». 

(16+)
17.15, 18.10, 19.05, 20.05  

«ЖИЗНЬ ТОЛЬКО НАЧИНА-
ЕТСЯ». 1-4 серии. (16+)

21.00 «РУБЕЖ». (16+)
Драма, приключения, фан-
тастика, военный, история, 
Россия, 2017 г.

22.50 «ПОЕЗДКА К МАТЕРИ». 
(16+)

00.25 «УБЕЖИЩЕ». (18+)
01.50 «КАПИТАН ГОЛЛИВУД». 

(16+)
03.30 «НА МОРЕ». (16+)
05.10 «РОВЕСНИКИ». (16+)

05.30 «Простоквашино». 
Мультсериал. (6+)

06.35 «Царевны». Мультсери-
ал. (6+)

07.45 «Смешарики». Мультсе-
риал. (6+)

08.55 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

10.00, 11.00, 11.55, 12.55, 
13.55  «ПРАКТИКА». (16+)

14.55 «ХОККЕЙНЫЕ ПАПЫ». 
(6+)

17.10 «ЛЁД». (16+)
19.15 «ЛЁД 2». (16+)
21.35 «ЛЁД 3». (12+)
23.55 «ЧЕЛОВЕК НИОТКУДА». 

(16+)
01.40 «МАЙОР ГРОМ: ЧУМНОЙ 

ДОКТОР». (16+)
Кинокомикс, Россия, 2021 г.

03.50 «МАФИЯ: ИГРА НА ВЫ-
ЖИВАНИЕ». (16+)

05.20 «Песенка мышонка». 
Мультфильм. (6+)

00.50 «ЗАЩИТА ОТ ДУРАКА». 
(18+)

02.45 «СЕМЬ ПСИХОПАТОВ». 
(18+)

04.40 «ПАПЫ ПРОТИВ МАМ». 
(12+)

06.25 «УНИЧТОЖАННА». (16+)
08.20 «НОЧНАЯ СМЕНА». 

(18+)
10.10 «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 

МУЖЕМ». (16+)
12.00 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (16+)
14.10 «БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫ-

КАНТЫ». (6+)
16.20 «УБОЙНЫЕ КАНИКУЛЫ». 

(18+)
17.55 «НЕПРИЛИЧНЫЕ ГО-

СТИ». (18+)
19.30 «ПРАЗДНИКИ». (12+)
21.00 «НЕВЕЗУЧИЕ». (16+)

Комедия, криминал, Ита-
лия, Франция, 2003 г.

22.35 «УМНАЯ МАША». (12+)

06.10 «Бука. Моё любимое чу-
дище». Мультфильм. (6+)

07.50 «Алёша Попович и Ту-
гарин Змей». Мультфильм. 
(12+)

09.20 «Три богатыря. Ни дня 
без подвига». Мультфильм. 
(6+)

10.30 «ЛИКВИДАЦИЯ». (16+)
Сериал. Россия, 2007 г.
Опальный маршал Жуков 
отправлен в Одессу, где 
нет житья от воров, убийц 
и вымогателей, а дерзкая 
безжалостная банда по-
вадилась грабить военные 
склады.

22.00 «МАСТЕР И МАРГАРИ-
ТА». (16+)

01.00 «ЧЁРНАЯ МОЛНИЯ». 
(16+)

02.40 «ОДНОЙ ЛЕВОЙ». (16+)
04.00 «КРАСОТКА В УДАРЕ». 

(16+)

01.15 «НЕБЕСА ОБЕТОВАН-
НЫЕ». (16+)

03.40, 04.25, 05.15, 06.20, 
07.20, 08.20, 09.20  
«АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ 2». (16+)

10.20 «СЫН ЗА ОТЦА…» 
(16+)

12.00 «САМОЛЕТ ЛЕТИТ В РОС-
СИЮ». (16+)

13.50 «ТАЙСКИЙ ВОЯЖ СТЕПА-
НЫЧА». (18+)

15.40 «ИСПАНСКИЙ ВОЯЖ СТЕ-
ПАНЫЧА». (16+)

17.10 «КОРСИКАНЕЦ». (16+)
19.00 «НИКИТА». (16+)

Боевик, триллер, Франция, 
Италия, 1990 г.

21.10 «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ». 
(12+)
Криминал, детектив, трил-
лер, СССР, 1987 г.

23.45 «БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯН-
КА». (12+)

06.50 Мульт фильмы. (0+, 16+)
07.25 «КАМЕННЫЙ ЦВЕТОК». 

(16+)
08.55 «ФРОНТ БЕЗ ФЛАНГОВ». 

(16+)
11.55 «ФРОНТ В ТЫЛУ ВРАГА». 

(16+)
14.45 «ФРОНТ ЗА ЛИНИЕЙ 

ФРОНТА». (16+)
17.50 «МУЖИКИ!..» (16+)
19.30 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ». 

(16+)
21.25 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДА-

ЧИ». (16+)
23.00 «ИВАНОВО ДЕТСТВО». 

(16+)
00.45 «ЛЕНИНГРАДСКАЯ СИМ-

ФОНИЯ». (16+)
02.15 «ДО СВИДАНИЯ, МАЛЬ-

ЧИКИ». (16+)
03.35 «КАЖДЫЙ ВЕЧЕР 

В ОДИННАДЦАТЬ». (16+)
04.50 «БАБЬЕ ЦАРСТВО». 

(18+)

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
12.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 20.00  «УС-
ЛОВИЯ КОНТРАКТА». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ЛЮБОВЬ 
ПО ПРИКАЗУ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ДЕЛО 
ГАСТРОНОМА № 1». (16+)
Сериал. Драма, история, 
Россия, 2011 г.

15.00, 23.00, 07.00  «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

00.00, 01.00  «ПОДРУГА БАН-
КИРА». (18+)

02.00, 03.00  «ОТЧИЙ БЕРЕГ». 
(18+)

04.00 «ОДИНОЧЕСТВА.NET». 
(16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2023 г. В ролях: Вале-
рия Бурдужа, Владимир 
Гуськов, Александра Ар-
темьева, Валерий Панков, 
Игорь Скрипко

06.00 Даёшь молодёжь! (16+)
06.30 «Царевны». Мультсери-

ал. (0+)
08.30 «Простоквашино». 

Мультсериал. (0+)
10.35 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». (16+)

Шеф-повар Виктор Ба-
ринов ушёл на пенсию, 
а Элеонора Андреевна 
встретила мужчину своей 
мечты. Михаил Джекович 
по-прежнему отвечает за 
порядок в «Элеоне», шеф-
поваром ресторана «Victor» 
назначили Сеню…

22.00 Сердца за любовь. (16+)
01.30 «РАНЕТКИ». (16+)

Аню собираются исклю-
чить из школы, отцу Ани 
не удается договориться с 
директором. Лера занялась 
поисками невесты для сво-
его отца.

04.35 Даёшь молодёжь! (16+)

07.00 «ТАИНСТВЕННЫЙ САД». 
(6+)

08.50 «ДЕДУШКА ЛЕГКОГО ПО-
ВЕДЕНИЯ». (18+)

10.20 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-
НЫ». (16+)

12.35 «САБРИНА». (16+)
15.00 «СЕРЕНА». (16+)
17.00 «МАЛЫШКА НА МИЛЛИ-

ОН». (16+)
19.20 «ИГРА В ИМИТАЦИЮ». 

(18+)
21.20 «ДОСТУЧАТЬСЯ ДО НЕ-

БЕС». (18+)
23.00 «ГОСПОДИН НИКТО». 

(18+)
01.25 «В ОБЪЯТИЯХ ЛЖИ». 

(18+)
02.55 «КОММИВОЯЖЕР». 

(16+)
05.05 «КЛУБ ЛЮБИТЕЛЕЙ 

КНИГ И ПИРОГОВ ИЗ КАР-
ТОФЕЛЬНЫХ ОЧИСТКОВ». 
(16+)

МИР

ИСТОРИЯ365 ДНЕЙ ТВ VIJU HISTORY

КИНО И СЕРИАЛЫ ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ КАНАЛЫ

06.00, 16.15, 02.30  Загадочные города 
майя. Тикаль. (12+)

06.50, 17.15  Фрунзик Мкртчян. История 
одиночества. (12+)

07.40, 18.00, 03.20  Глубинные механиз-
мы истории. Эпоха великих географи-
ческих открытий. (12+)

08.40, 19.00, 04.15  Ловцы Солнца. (12+)
Документальный фильм рассказыва-
ет об уникальном феномене культу-
ры - русском авангарде в Узбекистане и 
истории создания второй мире по зна-
чимости коллекции этого направления в 
искусстве, собранной молодым москов-
ским художником Игорем Савицким. Он 
сохранил свою коллекцию в музее пу-
стынного города Нукуса, который позже 
стал точкой притяжения для ценителей 
изящного в разных уголках планеты.

09.40, 20.00, 05.05  Жемчужины ЮНЕ-
СКО. Франция. Искусство жить. (12+)

10.40, 21.00  Жемчужины ЮНЕСКО. Греция. 
Между мифом и реальностью. (12+)

11.40, 22.00  Кавалеры ордена Славы. 
Подвиг милосердия. (12+)

12.30, 22.50  Железная воля. Наследие 
Гюстава Эйфеля. (12+)

13.30, 23.50  Русские тайны. XX век. Вы-
стрел в спину. (12+)

14.25, 00.45  Загадочные открытия в Ве-
ликой пирамиде. (12+)

15.25, 01.40  Алтайский самородок. Пан-
кратов-Чёрный. (16+)

06.20 Королевский гид: Вооружённые си-
лы. (16+)

07.10 Королевский гид: Похороны. (16+)
08.00, 08.25  Охотники за утраченным 

искусством. (16+)
08.50, 09.40, 10.25, 11.10  Загадки пла-

неты Земля. (16+)
12.00, 12.25, 12.50, 13.15, 13.40, 14.10  

Охотники за утраченным искусством. 
(16+)

14.35 Майя. Рождение Легенды: В поис-
ках маисовой цивилизации. (12+)

15.25 Майя. Рождение Легенды: Кален-
дарь Цолькин. (12+)

16.20 Удивительные открытия. Великая 
пирамида. (12+)

17.20, 18.10  Амазонки. (16+)
19.00 Ниндзя: Воин-тень. (16+)
20.00 Настоящая война престолов: Враж-

да братьев - 1575-1584. (16+)
20.50 Настоящая война престолов: Три 

Генриха - 1584-1594. (16+)
21.45 Освободители: Дело Эстонских ка-

рателей. (16+)
22.30 Освободители: Краснодар. Город в 

плену. (16+)
23.15, 00.05, 01.00, 01.50  Последние 

голоса Первой мировой войны. (16+)
02.35, 03.25  Мифы и чудовища. (16+)
04.05 Древние мегаполисы: Троя: рожде-

ние мифа. (12+)
05.00 Древние мегаполисы: Карфаген: 

один город, две империи. (12+)

00.00 Секреты истории. (16+)
02.00 Франц Лефорт: танцующий адми-

рал. (12+)
02.50 Россия научная. Великие имена. 

(12+)
03.15, 07.20, 11.05  Русская история. 

(12+)
03.50, 07.50  Элемент познания. (12+)
04.20 Война престолов. (16+)
05.15, 09.20, 12.50  Историограф. (12+)
06.05, 13.40, 20.50  Освоение Крыма. 

(12+)
06.50 Во имя человечества. История рос-

сийской медицины. (12+)
08.25 Историада. (12+)
10.10 Версаль - цена величия. (16+)
11.55 Казаки. (16+)
14.25, 22.35  Освободители. (12+)
15.15, 19.10  Музейный феникс. (12+)
15.45 Версальский договор. Победа 

в вой не, поражение в мире. (12+)
16.45 Живота своего не жалеть для Оте-

чества. (12+)
17.45 Личность в истории: Охота за сча-

стьем, или «Горькая любовь Стенда-
ля». (12+)

18.20 Россия глазами иностранцев: Этот 
загадочный Крым. (12+)

19.45 Пешком по Москве: Волхонка. (6+)
20.00 Щёлкин. Крёстный отец атомной 

бомбы. (12+)
21.40 Северный морской путь. (16+)
23.25 Великая Северная война. (12+)

05.00 Мультфильмы. (6+)
06.30 «ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗА-

МИНОВА». (16+)
08.20 Диктор делает. (16+)
09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00, 13.00  Новости
10.10, 13.15, 19.00, 01.00  

«ВОЛЬФ МЕССИНГ: ВИДЕВ-
ШИЙ СКВОЗЬ ВРЕМЯ». (16+)
Сериал. Биография, исто-
рический фильм, мистика, 
Россия, 2009 г.
Мессинг родился в послед-
ний год 19 века, чтобы 
стать одной из главных за-
гадочных и судьбоносных 
личностей века двадцатого. 
Мальчик из бедной еврей-
ской семьи был вынужден 
рано начать самостоятель-
ную жизнь. Он отправился 
в Германию, где брался за 
самую черную работу. Его 
сверхъестественные теле-
патические способности 
обнаружились совершенно 
случайно при почти мисти-
ческих обстоятельствах.

18.00, 00.00  Итоговая про-
грамма «Вместе». (16+)

03.45 «ЛАДОГА». (16+)

05.25 «ПОСЛЕДНЕЕ ИСПЫТА-
НИЕ». (16+)

07.40 «КОМАНДИР». (16+)
09.50 «ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА». 

(16+)
13.30 «БЛИЗНЕЦ». (16+)

Разведчик Павел Руднев 
случайным образом на-
ходит своего потерянного 
в детстве брата-близне-
ца Андрея Полетаева, ко-
торый работает рядовым 
следователем в местном 
РОВД. Герои договаривают-
ся о встрече, но на следу-
ющий же день Полетаева 
убивают, приняв за Рудне-
ва. Павел выясняет, что в 
управлении работает крот, 
который планомерно унич-
тожает весь отряд Павла. 
Чтобы найти и обезвредить 
крота, герой вынужден ис-
пользовать как прикрытие 
личность Полетаева.

17.10 «СПЕЦНАЗ». (16+)
00.00 «НЕБО ИЗМЕРЯЕТСЯ МИ-

ЛЯМИ». (16+)
01.35 «ВОДИТЕЛЬ ДЛЯ ВЕРЫ». 

(16+)
03.25 «ЦЕЛЬ ВИЖУ». (16+)

05.00 Секреты на кухне. (16+)
05.50 Пятница News. (16+)
06.20 «Сказка о царе Салта-

не». Мультфильм. (0+)
07.10 Руссо-экспрессо. Екате-

ринбург. (16+)
08.10 Гастротур. (16+)
09.00 Прекрасное далёко. 

Китай. Деревни. (16+)
10.10, 12.00  Как люди живут. 

Конго. (16+)
13.00 Погнали! в Индию. Вкус-

ная и опасная еда. (16+)
14.10 Погнали! в Таиланд. 

Уличная еда. (16+)
15.30 Погнали! в Японию. 

Смертельно вкусно. (16+)
17.00 Погнали! в Камбоджу. 

Шокирующая Азия. (16+)
19.20 Погнали! на Филиппины. 

Жизнь в трущобах. (16+)
21.40 Погнали! на Кубу. Под-

польная жизнь острова. 
(16+)

23.00 Теперь я Босс! Баттл. 
(16+)

00.00 «НЕ ВРЕМЯ ЛЮБИТЬ». 
(18+)

01.30 «ЭДЕМ». (18+)
04.00 Пробный переезд. (16+)
04.30 Пятница News. (16+)

05.00 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

05.55 Супермама. (16+)
10.15 Беременна по обману. 

(16+)
Первое реалити про жен-
щин, которые стали жерт-
вами обмана со стороны 
женатых мужчин.

14.35 Мама в 16. (16+)
Девушки-подростки при-
нимают важнейшее реше-
ние - родить в 16.

21.00 Дом-2. Новая жизнь. 
(16+)
Признания и скандалы, 
ревность и интриги. На что 
только не идут ребята, что-
бы обрести долгожданное 
счастье с любимым чело-
веком. 14 новых участни-
ков пришли в периметр, 
чтобы найти любовь и 
стать родителями. Чувства 
и эмоции участников рас-
крываются с новой силой 
на ваших глазах.

00.05 Измены (субтитры). 
(16+)

03.45 Моя свекровь - монстр. 
(16+)

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам. Телепрограмма предоставлена компанией АО «СЕРВИС-ТВ».

ПЯТНИЦА Ю

КИНОКОМЕДИЯ РОДНОЕ КИНО

СТС LOVE

ИЛЛЮЗИОН+

VIJU TV1000 VIJU TV1000 
РУССКОЕ ДОМ КИНО

ТВ21

06.00, 06.15, 14.15, 14.30, 22.25, 22.40  
Цветсовет. (12+)

06.25, 07.15, 01.35  Дачные радости. (12+)
06.50, 07.00, 15.15, 15.30, 23.25, 23.35  

Огород круглый год. (12+)
07.40, 07.50, 16.15, 16.30, 00.15, 00.30  

Правила огородника. (12+)
08.10 Высокая кухня с Касымычем. (12+)
08.40, 08.55, 17.20, 17.35, 01.05, 01.20  

Красивая Россия. (12+)
09.15, 00.40  Сад в радость. (12+)
09.45, 09.55, 18.25, 18.35  Домашняя 

косметика! (12+)
10.15 Обнови свой сад. (12+)
10.45, 10.55, 19.25, 19.40  Сухоцветы. (12+)
11.15 Ботаника с Павлом Стерховым. (12+)
11.45, 12.00, 20.25, 20.40  Природа бу-

терброда. (12+)
12.15 Идеальный сад. (12+)
12.45, 13.00, 21.25, 21.40  Садовый док-

тор. (12+)
13.10 Консультант садовода. (12+)
13.40 Сельские профессии. (12+)
14.45 Старые дачи. (12+)
15.45 История одной культуры. (12+)
16.45 Декоративный огород. (12+)
17.55 Правила фермера. (12+)
18.55 Частный сектор. (12+)
19.55 Как поживаете? (12+)
20.55 Сад своими руками. (12+)
21.55 Ландшафтные эксперименты. (12+)
22.55 Стройплощадка. (12+)
23.50 Агротуризм. (12+)
02.00, 02.15  Лучки&Пучки. (12+)
02.25 Сокровища усадеб. (16+)

06.00, 09.50, 14.00, 17.55, 21.55  
О главном. (16+)

06.05, 06.20, 07.25, 07.35, 08.50, 09.05, 
11.00, 11.15, 12.30, 12.45, 14.10, 
14.25, 15.40, 15.55, 17.40, 18.00, 
19.20, 19.35, 20.50, 21.05, 22.30, 
22.45, 00.25, 00.35, 01.40, 01.55, 
03.00, 03.10, 04.15, 04.30  Охотничья 
и рыболовная кухня. (16+)

06.30, 06.55, 09.20, 13.30, 16.10, 
18.20, 18.50, 21.20, 22.00, 23.30, 
00.00, 02.05, 02.35, 04.45  Охота 
и рыбалка в… (12+)
Программа знакомит зрителя с новы-
ми местами рыбалки и охоты не толь-
ко в России, но и за рубежом.

07.50, 08.20, 11.30, 12.00, 14.40, 15.10, 
16.40, 00.50, 01.15, 03.25, 03.50  
Экстремальный фидер. (16+)

09.55, 10.25, 13.00  Зов предков. (16+)
17.10, 19.50, 20.20, 23.00  Экспедиции 

Андрея Старкова. (16+)
05.10, 05.35  Фидер. Секреты успеха. 

(16+)
Фидерную рыбалку нельзя назвать 
простой. В этом способе лова секреты 
кроются на каждом шагу. Приготов-
ления прикорма, подготовка снастей, 
выбор места лова, ловля на течении, 
ловля на стоячих водоемах и много 
другое составляют то, что в народе на-
зывают фидером. Разобраться в этом 
виде рыбной ловли, сделать ее про-
стым и понятным для любого рыболо-
ва поможет этот цикл программ.

00.00, 20.00  Танцуй Twerk. (16+)
01.00, 17.00, 22.00  «Йога Refl ex» с Ири-

ной Нельсон. (12+)
02.00, 18.00, 23.00  Дыхание стретчин-

га. (12+)
03.00 Здоровые и знаменитые: Русская 

версия. (12+)
04.00, 07.00, 10.00  Боди-балет. (12+)
04.30, 07.30, 10.30  Аэробика в стиле 

ретро. (12+)
05.00, 08.00, 11.00  Витамин-шоу. (12+)
06.00, 09.00, 12.00  «Скульптурное ли-

цо» с Викторией Цепляевой. (12+)
Забудьте про инъекции и дорогостоящие 
процедуры косметологов. Авторский 
курс самомассажа «Скульптурное лицо» 
от Виктории Цепляевой раскроет секре-
ты омоложения и профессионального 
ухода в домашних условиях. Вы узнаете, 
как навсегда избавиться от второго под-
бородка и глубоких морщин, как выде-
лить скулы и исправить асимметрию.

06.30, 09.30, 12.30  Пилатес Intensive. 
(12+)

13.00 Фитнес и мотивация с Сергеем 
Глушко. (12+)

13.30 Табата-хард. (12+)
14.00 Фитнес-мама. (12+)
14.30 «Делай тело» с Русланом Байрамо-

вым. (12+)
15.00, 21.00  Пилатес изнутри. (6+)
16.00 Латинский квартал. (12+)
19.00 Ароматный мир. (6+)
19.30 POPSUGAR. Классная тренировка. 

(12+)

УСАДЬБА ЖИВИ!

ПОБЕДА

CУББОТА!

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машкины 
страшилки», «Маша и Мед-
ведь: Анимашки», «Маши-
ны сказки», «Маша и Мед-
ведь. 12 месяцев», «Маша 
и Медведь: видеоролики 
(Выпуски о здоровье)». 
Мультфильмы. (0+)

16.30 «Котенок Шмяк». 
Мульт сериал. (0+)

17.30, 18.40, 20.00  Теперь я 
босс. (16+)

21.00 Богиня сыска. (16+)
22.20 Богиня шопинга. (16+)
23.20, 23.40  «МАХАБХАРА-

ТА». (16+)
00.10 «МЕТОД ФРЕЙДА 2». (16+)
01.10 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 

ИМПЕРИЯ КЁСЕМ». (16+)
02.10 «ДОКТОР ХАОС». (16+)
02.50, 03.30  «МЯТЕЖНЫЙ 

ДУХ». (16+)

ФЕНИКС 
ПЛЮС КИНО

07.00 «ВАСАБИ». (18+)
08.30 «ИМПЕРИЯ ВОЛКОВ». 

(18+)
10.50 «БАГРОВЫЕ РЕКИ». 

(18+)
12.35 «ЛЕОН». (18+)
14.55 «НЕУДЕРЖИМЫЕ». 

(18+)
США, Болгария, 2010 г.

16.35 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-2». 
(18+)

18.20 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-3». 
(18+)

20.20 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-4». 
(18+)

22.00 «ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА». 
(18+)
Франция, США, 2001 г.

23.40 «АФЕРИСТКА». (18+)
01.35 «ПЛАН ПОБЕГА». (16+)
03.20 «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ УВЕ». 

(16+)
05.10 «БОЛЬШАЯ ИГРА». 

(16+)

06.00 «ВКУС ЖИЗНИ». (16+)
07.45 «НАЧАТЬ С НУЛЯ». (16+)
09.20, 09.45, 10.05  Вкусные 

путешествия. (16+)
10.30, 10.55  Охота шефа. 

(16+)
11.20, 11.40, 12.05, 12.25, 

12.45  Готовим с Мэри Берг. 
(16+)

13.10, 14.00, 14.50, 15.40, 
16.35, 17.25, 18.15, 19.05  
«НЕФТЬ». (16+)

20.00 «АЛЕКС И ЭММА». (16+)
21.45 «НОВЫЙ ПАРЕНЬ МОЕЙ 

МАМЫ». (16+)
Германия, США, 2007 г. 
В ролях: Антонио Бандерас, 
Мег Райан, Колин Хэнкс

23.30 «ВИДИМОСТЬ ГНЕВА». 
(16+)

01.35 «ДИКАЯ ЖИЗНЬ». (16+)
03.20 «ЛЮБОВЬ МЕЖДУ 

СТРОК». (16+)
05.20, 05.40  Гуру сада. (16+)

06.30 «Я РОДОМ ИЗ ДЕТСТВА». 
(16+)

08.00 Мультфильмы. (16+)
08.50, 22.35  «КОМАНДА «33». 

(16+)
10.20 «ОЖИДАНИЕ ПОЛКОВ-

НИКА ШАЛЫГИНА». (16+)
11.55 «Баба Яга против». 

Мультсериал. (16+)
12.25, 05.05  «ОПАСНЫЕ ГА-

СТРОЛИ». (16+)
13.55 «ОДИНОКАЯ ЖЕНЩИНА 

ЖЕЛАЕТ ПОЗНАКОМИТЬСЯ». 
(16+)

15.35 «ПОДСОЛНУХИ». (16+)
17.30 «ТРЕМБИТА». (16+)
19.05, 01.20  «КОРОТКИЕ 

ВСТРЕЧИ». (16+)
Драма, СССР, 1967 г.

20.45, 02.50  «ГОРОДСКОЙ РО-
МАНС». (16+)

00.00 «ЧЕЛОВЕК В ФУТЛЯРЕ». 
(16+)

04.25 Мультфильмы. (16+)

РУССКИЙ 
РОМАН

08.20 «СОЛДАТИК». (6+)
09.50 «КАМИННЫЙ ГОСТЬ». 

(16+)
11.30 «ПРОВИНЦИАЛЬНАЯ 

МУЗА». (16+)
15.00 «ЛЮБВИ ВСЕ ВОЗРАС-

ТЫ…» (16+)
16.40 «СПАСИБО ЗА ЛЮБОВЬ». 

(16+)
18.30 «Я ПОДАРЮ ТЕБЕ РАС-

СВЕТ». (16+) 
2018 г. В ролях: Алёна Коло-
мина, Ксения Лукьянчико-
ва, Кирилл Кузнецов, Алёна 
Хмельницкая, Анатолий Ко-
тенёв, Анна Ардова

22.35 «КАКТУС И ЕЛЕНА». 
(16+) 
2006 г. В ролях: Татьяна Ар-
нтгольц, Александр Паш-
ков, Кирилл Жандаров

00.25 «ВСЕ ВЕРНЕТСЯ». (16+)
03.40 «СЧАСТЛИВАЯ ЖИЗНЬ 

КСЕНИИ». (16+)

CINEMA .RED

ОХОТА И РЫБАЛКА

РЕТРО

РУССКИЙ 
ИЛЛЮЗИОН
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Светильник для тела есть 
око. Итак, если око твое 
будет чисто, то все тело 
твое будет светло; если 
же око твое будет худо, то 
все тело твое будет темно. 
Итак, если свет, который 
в тебе, тьма, то какова же 
тьма? Никто не может слу-
жить двум господам: ибо 
или одного будет ненави-
деть, а другого любить; или 
одному станет усердство-
вать, а о другом нерадеть. 
Не можете служить Богу и 
маммоне. Посему гово-
рю вам: не заботьтесь для 
души вашей, что вам есть 
и что пить, ни для тела ва-
шего, во что одеться. Душа 

не больше ли пищи, и тело 
одежды? Взгляните на птиц 
небесных: они ни сеют, ни 
жнут, ни собирают в житни-
цы; и Отец ваш Небесный 
питает их. Вы не гораздо 
ли лучше их? Да и кто из 
вас, заботясь, может при-
бавить себе росту хотя на 
один локоть? И об одежде 
что заботитесь? Посмотри-
те на полевые лилии, как 
они растут: ни трудятся, 
ни прядут; но говорю вам, 
что и Соломон во всей сла-
ве своей не одевался так, 
как всякая из них; если же 
траву полевую, которая се-
годня есть, а завтра будет 
брошена в печь, Бог так 
одевает, кольми паче вас, 
маловеры! Итак не заботь-
тесь и не говорите: что нам 
есть? или что пить? или во 
что одеться? потому что 
всего этого ищут язычники, 
и потому что Отец ваш Не-
бесный знает, что вы име-
ете нужду во всем этом. 
Ищите же прежде Царства 
Божия и правды Его, и это 
все приложится вам. (Мф., 
6:22-33) Ф
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С лово «маммона», которое исполь-
зует Христос, арамейского проис-
хождения. Перевести его на русский 

язык можно как «богатство, имущество». 
Отсюда центральная мысль прозвучавше-
го отрывка предельно ясна: нельзя слу-
жить Богу и при этом постоянно думать 
и заботиться о том, как бы улучшить свое 
материальное положение. Вполне можно 
понимать это и в более широком смысле. 
Речь идет не только о стяжании имущества. 
Маммона – это все, что дает мне ощущение 
внутреннего довольства и самодостаточ-
ности, но при этом не является Творцом. 

К ак проверить, кому служу я? Это 
очень просто. Проведем экспери-
мент. Всего лишь на протяжении од-

ного дня понаблюдаем за собой. И отметим, 
куда бегут мои мысли, к чему привязаны 
мои чувства, о чем мои слова, какую цель 
преследуют мои поступки. Очевидно, что 
среди массы вещей что-то будет в центре. 
Как магнит. Вот это и есть мое божество. По-
мимо хлеба насущного это могут быть мои 
родные, моя работа, мое будущее, мое про-
шлое. Это может быть я сам со своими жела-
ниями. Одним словом, люди, вещи, эмоции, 
состояния, вещества. Все что угодно. 

В такой ситуации внутреннего раз-
драя некогда думать о том, чего 
хочет Бог. Его время – воскресная 

служба. Если повезет, пойду в храм, там и 
поговорим, задумаемся о высоком. Еще 
могу обратиться к Нему в течение рабочей 
недели. Если мне что-то нужно. Но постоян-
но думать о Его воле и регулярно спраши-
вать Его: «Господи, а что Ты хочешь?» – это 
кажется странным и непривычным. Но за-

давать все время подобные вопросы и при-
зывает меня Христос. 

К то-то может возразить: «Наверное, 
это только для монахов. И то для 
тех, кто живет в пустыне, в одиноче-

стве. Если так буду жить я, то вскоре всей 
семьей пойдем по миру». Нет, Спаситель 
обращался к простым людям. Многодет-
ным, работающим, небогатым. Он призы-
вает их рискнуть. Не бойтесь. Верьте. Хотя 
бы попробуйте, и вы увидите, что, если на 
протяжении всего дня вы будете сосредо-
точены на том, как применить Евангелие к 
конкретным ситуациям своей жизни, Бог 
начнет Сам решать ваши бытовые пробле-
мы. Это не означает, что Он исполнит все 
наши желания. Но это гарантированно оз-
начает, что Он закроет наши потребности. 
Чтобы мы еще более эффективно служи-
ли Ему и ближним. Вот какой образ жизни 
наполняет человека. Прогоняет серость, 
уныние и тоску. Делает его дни насыщен-
ными. И радость приходит в его сердце. И 
благодать покрывает его самого и тех, кто 
ему дорог.

Этот отрывок из Евангелия от Матфея будет читаться 
в православных храмах 29 июня, в воскресенье.ЧИТАЕМ ВОСКРЕСНОЕ ЕВАНГЕЛИЕ

«Ищите же прежде 
Царства Божия 
и правды Его»

Комментирует священник 
Дмитрий Барицкий

05.00 Ранние пташки. «Царевны», «Ма-
шины сказки». (0+)

07.00 «С добрым утром, малыши!» (0+)
07.35 «Яна в сказочной стране». (0+)
08.35 «Оранжевая корова». (0+)

Музыкальный мультсериал про 
семью дружных оранжевых коров.

10.30 «Кошечки-собачки». (0+)
В небольшом красивом городе, в сво-
их уютных домиках живут семьи ко-
шечек и собачек. Все они добрые, ве-
сёлые, приветливые и трудолюбивые. 
Каждая семья занимается своим де-
лом. И только группа маленьких не-
посед нарушает размеренную жизнь 
города. Это детишки-первоклашки - 
неразлучные друзья. 

12.30 «Смешарики. Новые приключе-
ния». (0+)

14.30 «Сказочный патруль». (0+)
Невероятные приключения четырех 
юных волшебниц - Аленки, Вари, Ма-
ши и Снежки.

17.05 «Лунтик». (0+)
19.15 «Маша и Медведь». (0+)
20.45 «Царята. Жила-была царевна». 

(0+)
Горделивая девочка Царевна все лю-
бит делать по-своему, но к ее игре 
всегда присоединяется брат непосе-
да Царевич, и все идет наперекосяк. 
Любая игра в детской комнате пре-
вращается в фантастическое при-
ключение в необычных мирах: дети 
устраивают пикник на Луне, ведут де-
тективное расследование в игрушеч-
ном городе или ищут пиратские со-
кровища на островах! Хотя поначалу 
Царевна и Царевич не могут догово-
риться между собой, они всегда нахо-
дят способ веселиться друг с другом и 
своей любимой собакой Боной.

21.00 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
21.20 «Ум и Хрум». (0+)

Сериал о вкусных приключениях двух 
обаятельных друзей-монстриков.

23.30 «Ералаш». (6+)
01.00 «Ну, погоди! Каникулы». (6+)
02.25 «Приключения Ам Няма». (0+)
03.25 «Белка и Стрелка. Озорная семей-

ка». (0+)

05.00 «Пугашки». (0+)
05.30 «Три кота». (0+)
09.00 «Еда как в сказке». (0+)
09.20 «Барбоскины». (0+)

Весёлые истории про многодетное се-
мейство собак.

10.20 О! Кино! «Конь Юлий и большие 
скачки». (6+)
Десятый мультфильм цикла про при-
ключения трех богатырей посвящен 
самому обаятельному персонажу, 
говорящему и очень образованному 
коню Юлию.

11.30 «Клуб «Вопросики». (0+)
11.40 «Царевны». (0+)
15.00 О! Кино! «Три богатыря на дальних 

берегах». (0+)
Продолжение знаменитых приклю-
чений трёх богатырей - Алёши Попо-
вича, Ильи Муромца и Добрыни Ни-
китича. В этот раз злое дело задумала 
Баба-яга с купцом Колываном, - они 
устроили дворцовый переворот и от-
правили богатырей в тропики.

16.10 «Три кота». (0+)
00.00 «Смешарики». (0+)

06.00 «Три кота». (0+)
07.00 «Бодо Бородо. Букварь». (0+)

Главный персонаж сериала Бодо Бо-
родо - горе-учитель, который не умеет 
читать и писать, не знает географию, 
но сам учит детей. Каждый урок с ним - 
это веселая работа над его ошибками и 
настоящее приключение.

11.00 «Нэйт опять опаздывает». (6+)
Дорога в школу - это приключение! По 
крайней мере, для лучших друзей Нэй-
та и Малики, с которыми каждый день 
происходит что-то фантастическое, за-
хватывающее и веселое. Каждый день 
их ждут по пути из дома невероятные 
сюрпризы и испытания, вплоть до спа-
сения мира, но самая сложная миссия 
- успеть на урок вовремя…

01.00 «Крутиксы» (с сурдопереводом). 
(6+)

02.45 «Простоквашино». (0+)
05.05 «Три кота». (0+)

06.00, 14.00, 22.00  «Алёша Попович 
и Тугарин Змей». (12+)
Когда подступила к Ростову вражеская 
орда во главе с Тугариным Змеем, Але-
ша Попович не сумел уберечь жителей 
от выплаты дани. Теперь богатырь дол-
жен восстановить доброе имя и про-
гнать неприятеля с земли русской.

07.20, 15.20, 23.20  «Добрыня Никитич 
и Змей Горыныч». (12+)
Пока храбрый воин Добрыня Никитич 
собирал с тугар дань, в Киеве похитили 
любимую племянницу князя - Забаву 
Путятичну…

08.30, 16.30, 00.30  «Илья Муромец 
и Соловей-разбойник». (12+)

09.50, 17.50, 01.50  «Корги по имени 
Моко. Новый питомец». (6+)

10.25, 18.25, 02.25  «Смарта и чудо-
сумка». (0+)

13.20, 21.20, 05.20  «Котёнок Шмяк». 
(0+)

06.00, 16.00, 20.00, 03.00  «Маша и 
Медведь». (0+)
«Маша и Медведь» - мультсериал о 
дружбе маленькой девочки Маши и 
бывшего циркового артиста Медве-
дя. Взаимоотношения героев сериала 
отражают отношения ребенка, позна-
ющего мир, и взрослого, пытающего-
ся помочь ему в этом нелегком деле. 
Маша - невероятно активная девочка, 
которая никогда не сидит на месте и 
считает, что весь мир создан для неё 
одной. Машина индивидуальность не 
знает границ, поэтому урок труда лег-
ко оборачивается строительством па-
русного корабля, а набор художника - 
в разукрашивание всего леса. Каждая 
серия остроумно и музыкально рас-
сказывает о доброте, любознательно-
сти и непосредственности.

11.00 «Лудлвилль». (0+)
Невероятные приключения семей-
ки лудлов, их друзей и смешных пи-
томцев!

12.00, 00.00  «Маша и Медведь. Всадник 
без головы». (0+)

14.55 Пляжный волейбол. 
Кубок России. Финалы. 
Прямая трансляция из Зе-
леноградска

17.35 «Век нашего спорта». 
(12+)

18.00 Бильярд. Кубок ми-
ра. Свободная пирамида. 
Женщины. Финал. Прямая 
трансляция из Ставрополя

20.00 Спортивная неделя. 
Итоги. (12+)

22.20 «Что по спорту? Ивано-
во». (12+)

22.45 «Небесная грация». 
(6+)

23.05 Велоспорт. Шоссе. 
Альфа-Банк Чемпионат 
России. Групповая гонка. 
Мужчины. Трансляция из 
Казани. (6+)

01.15 Спортивная неделя. 
Итоги. (12+)

02.00 Автоспорт. Дрифт. RDS 
OPEN. Трансляция из Ниж-
него Новгорода. (6+)

03.20 Бильярд. Кубок мира. 
Комбинированная пирами-
да. Мужчины. Финал. Транс-
ляция из Ставрополя. (6+)

05.30 «Что за спорт? Экс-
трим». (12+)

06.00 Автоспорт. Дрифт. RDS 
OPEN. Трансляция из Ниж-
него Новгорода. (6+)

06.50 Бильярд. Кубок мира. 
Комбинированная пира-
мида. Мужчины. 1/2 фина-
ла. Трансляция из Ставро-
поля. (6+)

08.25 «География спорта. 
Красногорск». (12+)

08.50, 20.50  Дзюдо. Fonbet 
Российский профессио-
нальный тур. Трансляция 
из Челябинска. (12+)

10.10, 02.50  «Непридуман-
ные истории. Омская об-
ласть». (12+)

10.40, 17.15, 01.45  «Страна 
спортивная». (12+)

11.00, 12.50  Новости. (0+)
11.05 Смешанные единобор-

ства. АСА. Трансляция из 
Сириуса. (16+)

12.30, 20.30  «Регби в Крас-
ногорске». Специальный 
репортаж. (12+)

12.55 Пляжный волейбол. 
Кубок России. Матчи за 3-е 
место. Прямая трансляция 
из Зеленоградска

05.00 Караокинг. (16+)
07.00 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
07.30 У-Дачный чарт. (16+)
08.30 Teen чарт. (16+)
09.00 Плейлист | Лето. (16+)
09.30 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
10.30 Без кутюр. (16+)
11.00 Юмор FM чарт. (16+)
12.00 Хит-Сториз. Татьяна Ов-

сиенко - «Школьная пора». 
(16+)

12.30 Плейлист | Лето. (16+)
13.00 Дачный плейлист Ра-

дио Дача. (16+)

14.00 Короли чартов. (16+)
15.00 10 самых! (16+)
15.30 Приехали! (16+)
16.00 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
17.00 Неравные браки шоу-

биза. Цена союза. (16+)
18.00 Плейлист | Под шаш-

лычок. (16+)
19.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
21.00 Муз’итив. (16+)
22.00 Наше. (16+)
23.00 Плейлист | Лето. (16+)
00.00 10 sexy. (18+)
01.00 Лайкер. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

05.00 Новый Завет вслух. 
(0+)

05.15 Профессор Осипов. (0+)
05.45 Дорога. (0+)
06.50 Святыни России. (6+)
07.55 Осанна. (0+)
09.00 Простые чудеса. (12+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.45 Обитель святого Евфи-
мия. Николо-Вяжищский 
монастырь. (0+)

13.30 Мумия. (12+)
15.15 Русский мир. (12+)
16.20 «ЖУРАВУШКА». (12+)

Этот фильм - о судьбе рус-
ской женщины, вынесшей 
все тяготы войны и после-
военной жизни.

18.00 Главное. С Анной Шаф-
ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

19.25 Щипков. (12+)
19.35 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

20.45 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (6+)

21.45 «ДВОЕ И ОДНА». (12+)
23.25 День Патриарха. (0+)
23.35, 00.05  Поле битвы. 

(16+)
00.35 Мумия. (12+)
02.00 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

03.20 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (6+)

04.05 Одурманенные Банде-
рой. Операция «Украина». 
(16+)

« Не будем самолюбивы; ибо от само-
любия, как ветви какие, отрождаются 

пороки. Истребляется же самолюбие любо-
вию, которая всех влечет к единомыслию и 
связывает воедино». 

Прп. Ефрем Сирин 

29 июня
Неделя 3-я по Пятидесятнице. Глас 2. 

Свт. Тихона, еп. Амафунтского. 
Прп. Тихона Медынского, Ка-
лужского. Прп. Тихона Лухов-
ского, Костромского чудотвор-
ца. Прп. Моисея Оптинского. Пе-
ренесение мощей свт. Феофана, 
Затворника Вышенского. Сщмч. 
Тигрия пресвитера и мч. Евтро-
пия чтеца. Празднество в Во-
логде всем преподобным отцам 
Вологодским. Собор Новгород-
ских святых. Собор Псковских 

святых. Собор Белорусских святых. Собор Санкт-
Петербургских святых. Собор святых Удмуртской 
земли. Собор Волгоградских святых. Сщмчч. Гер-
могена, еп. Тобольского, Ефрема, Михаила и Пе-
тра пресвитеров и мч. Константина.

Петров пост. Разрешается рыба.

МУЗ-ТВ

МУЛЬТ КАРУСЕЛЬ СПАС

СПОРТ

МУЗЫКА

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛДЕТСКИЕ КАНАЛЫ
О!

Православный календарь

МАТЧ! СТРАНА

ДЕТСКИЙ МИР МУЛЬТИЛАНДИЯ



ВСЁ ОБО ВСЁМ44

Все объявления на правах рекламы

 ¡ 8 (495) 142-81-39, 8 (985) 411-20-28
РЕМОНТ НА ДОМУ холодильников, бы-
товых, промышленных. Ремонт сти-
ральных, посудомоечных машин. 
Ремонт газовых плит, варочных па-
нелей. Ремонт электрических плит, 
духовых шкафов. Ремонт телевизо-
ров, антенн. Ремонт швейных машин, 
оверлоков. Гарантия. Скидки. Тел.: 
8 (495) 142-81-39, 8 (985) 411-20-28

 ¡ 8  (499)  703-41-94 Ремонт: телеви-
зоров! Холодильников! Компьюте-
ров! Швейных машин и  оверлоков! 
Ремонт и  подключение: стиральных 
и  посудомоечных машин! Электро- 
и газовых плит! Тел.: 8 (499) 703-41-94

 ¡ 8 (495) 166-32-41, 8 (963) 711-51-48 
Р Е М О Н Т   Х О Л О Д И Л Ь Н И К О В
от  300  руб. Городская мастерская 
производит РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИ-
КОВ на  дому марок СТИНОЛ, ИН-
ДЕЗИТ, АТЛАНТ, МИНСК, ЗИЛ, СА-
РАТОВ, ОКА, БИРЮСА, SAMSUNG, 
ELECTROLUX, и  др. Пенсионерам 
и льготникам скидка до 50%. ВЫЗОВ 
БЕСПЛАТНО. Тел.: 8  (495)  166-32-41, 
8 (963) 711-51-48

 ¡ 8 (926) 601-56-70, 8 (499) 259-60-28 
РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ всех типов. Под-
ключение и  настройка каналов. Раз-
водка антенны. ПЕНСИОНЕРАМ СКИД-
КА 20 %. Без  выходных. Гарантия. Опыт 
работы 20  лет. Тел.: 8  (926)  601-56-70, 
8 (499) 259-60-28.

 ¡ 8  (499)  394-06-57 Ремонт, уста-
новка, настройка: компьютеров, 
ноутбуков, Apple, планшетов, 
смартфонов, телевизоров, сти-
ральных и посудомоечных машин, 
холодильников, электро- и  газо-
вых плит, СВЧ. Услуги сантехни-
ка, электрика, муж на  час, ремонт 
квартир. Гарантия, качественно, 
пенсионерам скидка 30 %! Тел.: 
8 (499) 394-06-57

 ¡ 8 (495) 664-65-88, 8 (926) 313-90-00
АВТОВЫКУП МАКСИМАЛЬНО ДОРО-
ГО!!! АВАРИЙНЫЕ, БИТЫЕ, ПОДЕРЖАН-
НЫЕ автомобили всех марок купим 
ДОРОГО в  день обращения. Выезд, 
оценка, снятие с  учёта. ЭВАКУАЦИЯ  – 
Москва, МО. БЕСПЛАТНО. РАСЧЁТ 
НА  МЕСТЕ. ВЫКУПАЕМ ДОРОЖЕ АВТО-
САЛОНОВ. ПРОФЕССИОНАЛИЗМ И  ПО-
РЯДОЧНОСТЬ. Тел.: 8  (495)  664-65-88, 
8 (926) 313-90-00

 ¡ 8  (926)  032-69-99 АВТОВЫКУП ОЧЕНЬ 
ДОРОГО!!! В  любом состоянии, все марки: 
битые, целые, горелые, кредитные, за-
логовые купим очень дорого!!! Порядоч-
ность 100 %. Снимаем с учёта, деньги сра-
зу. Тел.: 8 (926) 032-69-99

 ¡ 8  (916)  841-89-94 Срочный выкуп 
абсолютно любого авто максималь-
но дорого. С  абсолютно любыми про-
блемами. С  запретом регистрационных 
действий, арест, кредитные, без  ПТС. 
Старые, новые любые, Москва и  МО, 
не  на  ходу. Приеду в  любое время, 
деньги сразу, оформление полно-
стью за  мой счёт. Куплю дорого. Тел.: 
8 (916) 841-89-94

 ¡ 8  (926)  888-54-66 КУПЛЮ: «Волга» 
любой модели, «Жигули» любой мо-
дели в  любом состоянии, «Москвич», 
«Ока», «Соболь», «Дэу  Матиз». Куплю 
в  день обращения, порядочность га-
рантирую. Валерий Иванович. Тел.: 
8 (926) 888-54-66

 ¡ Внимание бывшим работникам ФГУ 
«Верейский Лесхоз», ФГУП «Мослес» 
и  других лесных хозяйств Московской 
области! Производится последняя вы-
плата задолженности по  заработной 
плате перед окончательной ликвида-
цией предприятия! Срочно обратитесь 
для выплат по адресу: 129128, Москва, 
а / я 23. В произвольной форме, укажите 
телефон для связи.

 ¡ Утерянный диплом на  имя Шишканова 
Ирина Олеговна Казанского Государственного 
Университета им. В. И. Ленина N ИВС 0707612, 
рег. номер 1162 / 03, дата выдачи 30.06.2003 го-
да считать недействительным.

 ¡ 8 (495) 142-40-67, 8 (977) 927-97-37 
Безболезненное усыпление. Ветритуал. Выезд 
24 часа (срочный). Тел.: 8 (495) 142-40-67, 
8 (977) 927-97-37

Юристы и адвокаты. Пенсионерам скид-
ка до  50 %! Консультация бесплатная! 
Тел.: 8 (495) 201-25-12

 ¡ 8  (999)  715-35-60 КУПЛЮ вышедшие 
из обращения банкноты: швейцарские фран-
ки, английские фунты, немецкие марки, кро-
ны и  другие. Военный антиквариат, старин-
ные награды, значки, иконы, картины, книги 
(домашние библиотеки целиком), фарфор, 
янтарь, портсигары, литые фигуры, часы, 
ювелирные изделия. Тел.: 8 (999) 715-35-60.

 ¡ 8  (495)  723-19-05 Куплю механические 
часы. Любое состояние. Значки, бумажные 
деньги, часовой хлам, станок часовой, часо-
вое оборудование, самовары, оптику, старые 
фотографии, открытки. Тел.: 8 (495) 723-19-05

 ¡ 8 (915) 033-00-01 Куплю измеритель-
ные приборы времён СССР: осциллографы, 
частотомеры, генераторы, вольтметры, 
анализаторы и т. д. Приборы КИПиА. Ради-
одетали. Радиостанции. Состояние любое. 
Дорого. Тел.: 8 (915) 033-00-01

 ¡ 8 (985) 985-60-25 АБСОЛЮТНО НАДЁЖНО!
Устали от  одиночества? Знаком-
ства для  жизни. До  90  лет. Москва 
и  Подмосковье. Звоните! Телефон: 
8 (985) 985-60-25

 ¡ 8 (495) 772-19-81 Агентство знакомств 
для  встречи и  брака! Недорого. Тел.: 
8 (495) 772-19-81

 ¡ 8 (495) 771-28-64 ОБИВКА, РЕСТАВ-
РАЦИЯ МЕБЕЛИ В ЦЕХУ и ДОМА. ВЫБОР 
ТКАНИ, КОЖЗАМ, КОЖА. Вызов консуль-
танта на дом. Тел.: 8 (495) 771-28-64

 ¡ 8  (925)  504-54-71 Абсолютно любой 
ремонт мягкой и  корпусной мебели. Тел.: 
8 (925) 504-54-71

 ¡ 8 (495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25
ПОДУШКИ ДЛЯ  СОФЫ. Матрасы ортопе-
дические, пружинные, беспружинные. 
Замена раскладушек в  диване. Профес-
сиональная ОБИВКА МЕБЕЛИ. Большой 
выбор мебельных тканей. Гарантия. До-
ставка бесплатно. svk-matras . ru. Тел.: 
8 (495) 585-45-12, 8 (977) 585-45-25.

 ¡ 8  (495)  999-28-82, 8  (985)  999-28-82 
Квартиру / комнату СНИМУ у  добро-
порядочных хозяев. Чистоту, поря-
док, своевременную оплату гаранти-
рую. Срочно! Тел.: 8  (495)  999-28-82, 
8 (985) 999-28-82

 ¡ 8  (903)  515-85-33 Срочно выкуплю 
для себя квартиру, комнату. Сложные до-
кументы не  пугают. Можно без  ремонта, 
после пожара. Возможно с  задолженно-
стями и др. проблемами. Выкуплю из ипо-
теки. Тел.: 8 (903) 515-85-33, Эля.

 ¡ 8  (936)  666-02-51 ДЛЯ  СЕБЯ куплю 
квартиру, можно без  ремонта. Если  есть 
проблемы и  долги, помогу решить. Рас-
смотрю все варианты. Помогу с  рас-
селением и  переездом. Мой телефон: 
8 (936) 666-02-51, Анна

Куплю дорого винтаж, ДУХИ, фарфор, 
значки, серебро столовое, иконы, кар-
тины, бронзу, ювелирку, коньяки вре-
мён СССР, статуэтки, спорт. награды, 
брендовые вещи. Деньги сразу. Тел.: 
8 (926) 050-12-40.

 ¡ 8  (905)  796-72-32 Куплю дорого. 
Выезд. Книги, ёлочные игрушки, би-
жутерию, фарфор. сервизы, стату-
этки, золото до  6 000  руб. / г, серебро 
до 300 руб. / г, иконы, мельхиор, знач-
ки, монеты, открытки, фото, часы, 
хрусталь, марки, Китай, банкноты 
и другой винтаж. Тел.: 8 (905) 796-72-32

 ¡ 8  (916)  993-36-64 Куплю. Ткани СССР, 
духи, парфюм, журналы мод, старинную 
одежду, вышивки, кружева, бижутерию, 
сумочки и  шляпки, наручные часы, ко-
ньяк СССР. Тел.: 8 (916) 993-36-64

 ¡ 8  (916)  155-34-82 Ёлочные игрушки, 
кукол, настольные игры, значки, картины, 
книги, монеты, мебель, открытки, посу-
ду, подстаканники, радиоаппаратуру, се-
ребро, пластинки и  статуэтки из  бронзы, 
дерева, камня, чугуна, фарфора; фотоап-
параты, самовары, иконы. Янтарь. Весь 
Китай до 1965 года. Тел.: 8 (916) 155-34-82

 ¡ 8  (916)  993-36-64 Времён СССР: при-
гласительные билеты, меню, этикетки, ре-
кламные листовки и  буклеты, каталоги, 
прейскуранты, акции времён приватиза-
ции. Довоенные: альбомы военных заве-
дений, карты географические и  военные, 
чертежи техники, открытки и  конверты, 
боны и  купюры, вексели, счета и  прочее. 
Тел.: 8 (916) 993-36-64

 ¡ 8  (905)  744-11-33 Вышивки, ска-
терти, посуду, хрусталь, фарфор, игруш-
ки, пластинки, статуэтки, бижутерию, 
книги, фотоаппараты, бронзу, мельхи-
ор, значки, картины, иконы, столовое се-
ребро, пластинки, марки, монеты. Тел.: 
8 (905) 744-11-33

 ¡ 8 (916) 929-09-41, 8 (917) 515-71-93, 
С  П  А  С  И  Б  О  ЗА  З  В  О  Н  О  К.
КУПИМ ДЛЯ  СЕБЯ: открытки, фото, 
плакаты, картины, графику, доку-
менты, архивы, автографы, значки, 
игрушки, статуэтки, изделия из  фар-
фора, стекла, металла. А  также ВСЁ 
О  ДИРИЖАБЛЯХ, КОСМОСЕ, РЕКЛА-
МЕ и  МНОГОЕ ДРУГОЕ. Книги, журна-
лы до  1945 г. Тел.: 8  (916)  929-09-41, 
8 (917) 515-71-93

КОЛЛЕКЦИОНЕР. ДОРОГО. Награды, знач-
ки, настольные медали, монеты, банк-
ноты, подстаканники, портсигары, фар-
фор, статуэтки, столовое серебро, иконы, 
солдатиков, машинки  – СССР, кортики, 
сабли, интересные антикварные ста-
ринные предметы или коллекции. ВЫ-
ЕЗД БЕСПЛАТНО. ОПЛАТА СРАЗУ. Тел.: 
8 (985) 179-79-30, ВЛАДИМИР

Библиотеку домашнюю: собрание сочи-
нений русских и  зарубежных авторов, 
любую научную и  техническую лит-ру, 
книги по истории, философии, архитек-
туре, а  также книги до  1917 г. Куплю. 
Выезд. Тел.: 8 (495) 721-41-46

 ¡ 8  (903)  544-38-10 Коллекцию монет, 
значков, марок, фарфор, чугун, статуэт-
ки, Будд, нагруд. знаки, янтарь, подста-
канники, портсигары, коронки, ювелир. 
изделия, золотые и  серебрян. монеты, 
часы, столовое серебро, иконы, самова-
ры, фото на  картоне, открытки, книги, 
мельхиор. КУПЛЮ ДОРОГО. ВЫЕЗД. Тел.: 
8 (903) 544-38-10, Наталья, Сергей

 ¡ 8  (915)  401-64-88 Куплю: ёлочные 
игрушки, коллекции календариков, от-
крыток, пластинок, хрусталь, старые духи, 
плюшевых медведей, винтажную бижуте-
рию, старые книги, фарфоровые статуэтки 
и посуду, фотографии, советские учебники, 
буквари, кукол. Тел.: 8 (915) 401-64-88

 ¡ 8 (968) 907-44-82, 8 (916) 158-60-66 
Дорого. Надёжно. Оплата сразу. Бусы, 
украшения с  янтарём. Сервизы (в  остат-
ках). Статуэтки в  любом состоянии. Хру-
сталь. Значки. Награды. Подстаканники. 
Часы. Шкатулки Федоскино и  др. Чугун. 
Бронзу. Духи. Коньяк СССР. Монеты. Би-
нокли. Марки. Пластинки. Серебро. Тел.: 
8  (968)  907-44-82, 8  (916)  158-60-66, 
Сергей

8 (495) 643-72-12 Книги куплю, знач-
ки, ИКОНЫ, фарфор, СТАТУЭТКИ, под-
стаканники, самовары угольные, порт-
сигары, Будды, шкатулки, монеты, 
ёлочные и  детские игрушки СССР, от-
крытки до  1945 г., бижутерию, гене-
ральскую форму, фотоаппараты, часы 
и прочее. Оплата сразу. Выезд бесплат-
но. Тел.: 8 (495) 643-72-12

 ¡ 8  (925)  514-36-14 МАГНИТОФОНЫ, 
кассеты, муз. центры, плееры, приём-
ники, CD, пластинки, патефоны. Муз. ин-
струменты, АККОРДЕОНЫ. Фотоаппараты, 
мыльницы, объективы. Видеокам. Би-
нокли. ЧАСЫ. Моб. телефоны. Печат., шв. 
машинки. Готовальни, пер. ручки. Жест. 
банки. Шкатулки. Ёлоч. игрушки. Кукол. 
Модели машин, жел. дороги. Книги, от-
крытки, актёры, журналы, ноты. СЕРВИ-
ЗЫ, ВАЗЫ, СТАТУЭТКИ и  битые. Хрусталь, 
богемию, «МАДОННУ», ПИВ. КРУЖКИ. 
ГЖЕЛЬ. Серебро. МЕЛЬХИОР. Подстакан-
ники. САМОВАРЫ. Портсигары. Подсвеч-
ники. Лампы керос., настол. Значки. Мо-
неты, юбилейн. руб., КУПЮРЫ. КАРТИНЫ. 
ИКОНЫ. БИЖУТЕРИЮ. БРОШИ. Янтарь. Тел.: 
8 (925) 514-36-14

Статуэтки, сервизы полные и  нет, ико-
ны, книги, грампластинки, аудио-
кассеты, значки, награды, столовые 
приборы, лампы, вазы, конфетницы, 
подстаканники, портсигары, детские 
и  ёлочные игрушки, фигуры из  брон-
зы, чугуна, дерева, хрусталь, фото-
аппараты, фото, мебель, часы. Тел.: 
8 (925) 626-97-59, Геннадий

 ¡ 8  (964)  585-40-04 Покупаю книги 
до  1945 г. от  1 000  руб. до  500 000  руб. 
Полки, библиотеки, техническую лите-
ратуру, ноты, фото, архивы, открытки, 
живопись, фарфор, мебель, самова-
ры, значки, статуэтки, бронзу, монеты, 
модели машинок, ёлочные игрушки, 
иудаику и  любой антиквариат. Тел.: 
8 (964) 585-40-04

 ¡ 8  (916)  774-00-05 КУПЛЮ РАДИО-
ТЕХНИКУ, магнитофон, проигрыватель, 
усилитель, колонки, динамики, запча-
сти. В  любом состоянии. Радиоизмери-
тельное оборудование (осциллографы, 
радиодетали и  т. д.). Пластинки, аудио-
кассеты, CD-диски. Старое студийное, кон-
цертное оборудование. Дмитрий. Тел.: 
8 (916) 774-00-05

 ¡ 8  (903)  678-15-44 Ковер. Мебель. 
КНИГИ. ЧАСЫ. МАСКИ. Посуду. СТАТУ-
ЭТКИ, Гжель. Хрусталь. Фарфор. ЧАЙН., 
СТОЛОВ. СЕРВИЗЫ. РОГА. Серебро. 
Бронзу. Иконы. Ордена. Значки. Мо-
неты. ОТКРЫТКИ. СУВЕНИРЫ СССР. АГИ-
ТАЦИЮ. Швейн., печат. машин. МЕХА. 
Духи. Бижутерию. Шкатулки. Люстры. 
Картины. Ёлочные игр. Коронки. Тел.: 
8 (903) 678-15-44
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5 000 руб. / день. Работа. Москва. Курьер-
документы. Подработка 1-2  раза в  не-
делю. Без  опыта, выплаты сразу. Тел.: 
8 (968) 685-46-81.

 ¡ 8 (910) 464-58-97, 8 (495) 918-67-03 
Приглашаем на  работу консьержами 
в  ЖСК, Вешняковская  ул.,  12, кор.  1 (ря-
дом «Экоферма»). Вахтёрские помеще-
ния со  всеми удобства ми. График ра-
боты суточный, зарплата без  задержек, 
без  наличных сборов, входит в  кварт-
плату жителей. Тел.: 8  (910)  464-58-97, 
8 (495) 918-67-03

 ¡ 8  (495)  978-03-44 РЕМОНТ КОМНАТЫ 
ИЛИ  КВАРТИРЫ ПОЭТАПНО И  ПО  ДОСТУП-
НЫМ ЦЕНАМ. Обои, покраска, плитка, 
сантехника, электрика. Ванна под  ключ. 
ЦИКЛЁВКА и ремонт паркета. Укладка ли-
нолеума, ЛАМИНАТА, доски. НАТЯЖНОЙ 
потолок. ОКНА. Отделка ванных, лоджий 
панелями. Доставка материалов. Пенсио-
нерам скидки. Тел.: 8 (495) 978-03-44

 ¡ 8  (905)  557-77-37 Косметический ре-
монт за  3  дня! Идеальная чистота и  ка-
чество. Обои, покраска, подготовка стен 
и потолков, электрика, ламинат, плинтуса. 
Семейная пара – Слава и Ольга. Доставка 
материалов. Пенсионерам скидки! Работа-
ем на результат. Тел.: 8 (905) 557-77-37

 ¡ 8  (905)  148-89-30 БРИГАДА СТРОИТЕ-
ЛЕЙ. Все  виды работ со  своим материа-
лом. Дома с нуля, бани, беседки, хозблоки, 
ремонт гаражей. Фундаменты, отмост-
ки, сайдинг. Крыши, кровля. Ремонт ста-
рых домов и  фундаментов. Тротуарные 
плиты. Ремонт квартир. Печи. Ремонт 
полов. Пенсионерам скидка 20 %. Тел.: 
8 (905) 148-89-30, Костя

 ¡ 8 (966) 099-99-53, 8 (495) 902-77-12
Ремонт квартир по  доступной цене 
от  семейной пары. Подготовка стен, 
клейка обоев, потолки под  покраску, 
натяжные потолки, укладка ламината, 
кварц, винил, плитка, линолеум, элек-
трика, сантехника, доставка матери-
алов, гарантируем качественный ре-
монт и чистоту. Тел.: 8 (966) 099-99-53, 
8 (495) 902-77-12, Александр

 ¡ 8 (906) 797-87-01 Замена замков. Тел.: 
8 (906) 797-87-01.

 ¡ 8  (917)  548-19-76 ГОРОДСКАЯ САН-
ЭПИДЕМ СТАН ЦИЯ. Уничтожим тарака-
нов, клопов, грызунов, плесень. Обра-
ботка садовых участков. С ГАРАНТИЕЙ 
И НАВСЕГДА! Сертифицированные де-
зинфекторы, эффективные и  без-
опасные средства без  запаха. Кон-
фиденциально. Бесплатный выезд 
(Москва и МО) ПЕНСИОНЕРАМ СКИДКА! 
Тел.: 8 (917) 548-19-76

 ¡ 8  (965)  386-47-09 СЭС. 100 % ПРО-
ФЕССИОНАЛЬНОЕ УНИЧТОЖЕНИЕ любой 
сложности  – КЛОПОВ, ТАРАКАНОВ, КЛЕ-
ЩЕЙ НА  УЧАСТКЕ, ПЛЕСЕНИ и  т. д. Пар 
холодного и  горячего туманов. Безо-
пасные препараты для  людей, живот-
ных, растений. ГАРАНТИЯ КАЧЕСТВА  – 
официальный договор. Работаем 24 / 7. 
Система скидок. Москва и  МО. Тел.: 
8 (965) 386-47-09

 ¡ 8  (903)  681-02-37 Недорогие пере-
езды дач, квартир, офисов. Грузчики 
славяне, машины со  сдвоеной кабиной 
на 5 мест. Перевозка домашних животных, 
утилизация старой мебели и вещей. Скид-
ка пенсионерам и ветеранам ВОВ. Работа-
ем круглосуточно. Тел.: 8 (903) 681-02-37

 ¡ 8 (495) 728-69-81, 8 (963) 628-67-80 
Автогрузоперевозки + грузчики. Квар-
тирные переезды по  Москве, МО, РФ, 
СНГ. «Газель». Разборка, сборка, упа-
ковка, утилизация мебели. 24  ча-
са. Недорого. Тел.: 8  (495)  728-69-81, 
8 (963) 628-67-80

 ¡ 8 (495) 744-78-52, 8 (925) 435-13-99 
Грузовые и  легковые перевозки НЕДО-
РОГО. Дачи. Грузчики. Квартирный пе-
реезд, упаковка. Сборка, разборка ме-
бели. Недорого. Пенсионерам СКИДКА. 
Индивидуальный подход к  каждому кли-
енту. Утилизация мебели и  мусора. Тел.: 
8 (495) 744-78-52, 8 (925) 435-13-99

 ¡ 8 (968) 058-66-78, 8 (916) 624-10-58 
Доставка, перевозки квартирные, дач-
ные и  др. Москва, МО, регионы. Работаю 
сам  – БЕЗ  ПОСРЕДНИКОВ, диспетчеров 
и  т. п. Время  – не  ограничено. Цельно-
металлический фургон «Пежо Боксер» 
(свой, не  аренда). Человеческий подход 
к  делу. Без  выходных и  праздников. Тел.: 
8 (968) 058-66-78, 8 (916) 624-10-58

 ¡ 8  (499)  390-62-65 Недорогой пере-
езд любой сложности. Дачные и  квар-
тирные. Москва, МО и  регионы. Любые 
расстояния и  направления. Можно с  жи-
вотными. Автопарк: грузовые, легковые, 
«фермер», «каблук», микроавтобус и  др. 
Грузчики славяне. Вежливо и  аккуратно. 
Без выходных. Пенсионерам скидки. Тел.: 
8 (499) 390-62-65

 ¡ 8  (495)  589-00-78 Недорогой пере-
езд. Квартирные, дачные. Грузчики. Раз-
борка, упаковка, утилизация мебели. Тел.: 
8 (495) 589-00-78

РЕКЛАМА
В ГАЗЕТЕ «ТЕЛЕК»:
8 (495) 792-47-73

ПРИЁМ РЕКЛАМЫ В РУБРИКУ «ВСЁ ОБО ВСЁМ» ПРОИЗВОДИТСЯ ПО АДРЕСАМ:
РА «Информ  Экспресс»
8 (495) 543-99-11 
8 (903) 013-52-78
м. «Ленинский  проспект»

РА «Солидарность-
Паблишер»
8 (499) 530-29-07, 
8 (499) 530-28-07,
м. «Аэропорт»

Stroki.info (ООО 
«Магазин рекламы»)
8 (800) 551-50-98 
8 (495) 133-16-22
м. «Шоссе Энтузиастов»

РА ООО «ГРИН 
КЛАССИК»
8 (495) 926-38-00
многоканальный
м. «Семёновская»

РА «А-ПРЕСС»
8 (495) 788-77-03
м. «Китай-город»

ООО «100МЕДИА.РУ»
8 (495) 961-00-97
м. «Арбатская»

ООО «Арт Коруна»
8 (495) 944-30-07 
8 (495) 944-22-07
м. «Планерная»

РА «Манго Адв»
8 (495) 646-03-83
м. «Преображенская 
площадь»

РА «Мир рекламы»
8 (495) 228-06-30
м. «ВДНХ»

РА «НОВЫЙ 
ВАРИАНТ»
8 (985) 933-58-69
м. «Текстильщики»

ИД «ВСЕ ДЛЯ ВАС»
8 (495) 909-98-96
м. «Алексеевская»

«РЕКЛАМА 21 ВЕК»
8 (495) 774-74-20 
8 (916) 408-49-91
м. «Солнцево»
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Плутон – тихоход
За последние 100 лет Плутон 
пережил «взлёты» и «падения». 
В 1930 году его признали планетой 
Солнечной системы, а в 2006-м ли-
шили этого звания. Правда, сразу 
присвоили другое – карликовая 
планета, наряду с Эридой и Цере-
рой. Между тем сам 
Плутон за про-
шедшее столе-
тие не успел 
даже облететь 
вокруг Солнца! 
И действитель-
но – куда ему 
торопиться?

Ах, какой аромат!
Красивейшие лавандовые поля в Провансе 
привлекают туристов со всего мира. А еще – 
парфюмеров, кулинаров и даже фармацевтов. Вра-
чи используют цветки лаванды для создания анти-
септиков и спазмолитиков. Парфюмеры создают на 
основе растения эфирное масло, экстракт и гидро-
лат, которые обладают антистрессовыми свойства-
ми. А вот зачем лаванда поварам? Ее добавляют в 
десерты, напитки, салаты. 
Но особенно аромат-
ными получаются 
соусы с лавандой 
к мясу – напри-
мер, к барани-
не. Попробуй-
те, так ли это.

Кто смешнее?
Маленький британский городок 
Эгремонт раз в год становится 
центром притяжения людей, 
которые обожают корчить ро-
жи, потому что там проводится 
чемпионат по гримасничанью. 
А началось все в XIII веке, когда 
король Генрих III даровал городу 
хартию на проведение ярмарки. 
Ее гвоздем были кислые яблоки, 
которые беднякам раздавали бес-

платно. Ради развлечения люди 
пробовали угощение и крив-
лялись кто во что горазд! По-
степенно необходимость есть 
кислятину отпала, и участники 

ярмарки начали корчить рожи 
просто так.

Шёлковый казус
Имена огромного числа перво-
открывателей и изобретателей 
навсегда утеряны. Кто придумал 
колесо, возможность готовить еду 
на огне, ткать ткань? Неизвестно... 
Впрочем, по поводу ткани (а точ-
нее – шелка) есть одно предполо-
жение. Согласно легенде, эта идея 
пришла китайской императрице 
Лэй Цзу (или Си Линши). Случилось 
это в 27 веке до нашей эры. Буду-
щая повелительница, а тогда еще 
девочка-подросток, пила чай, и в 
ее чашку упал кокон шелкопряда. В 
теплой воде волокна распустились, 
и догадливый ребенок придумал, 
как можно делать из них шелко-
вые нити.

Светлана СИДОРЧУКСветлана СИДОРЧУК

поспешно пе-
ревернул страницу. Едва 
сдержала смешок. Ну на-
до же! В наш век интерне-
та и соцсетей кто-то еще 
ищет любовь через газет-
ные объявления. Наивно и 
старомодно. Представила 
себе этого «жениха», ста-
рательно вырезающего 
ножницами понравивши-
еся объявления и склады-
вающего их в аккуратную 
стопочку. И тут смешинка, 
что называется, залетела с 
разбегу. Остаток дороги я 
хохотала.

На следующий день но-
востью поделилась с под-
ругой:

– Вчера в метро виде-
ла мужичка, который за-
читывался объявления-
ми о знакомствах в газе-
те. Представляешь? Я так 
смеялась.

– И что тут смешного? –
удивилась Вера. – Мо-

Найти своего чело-
века непросто даже 
в многомиллионном 
городе. 

В ыбрать из тол-
пы людей одного 
единственного и не 

ошибиться – задача, на 
решение которой у мно-
гих уходит вся жизнь. И 
чем старше ты становишь-
ся, тем меньше шансов на 
успешное завершение 
этого дела.

Когда-то я про-
ложила свой 
маршрут «дом-
р а б о т а -д о м » 
и не откло-
няюсь от не-
го уже мно-
го лет. Доро-
га отнимает 
к о л о с с а л ь -
ное время, 
но дело свое 
я люблю, квар-
тира находится 
в отличном райо-
не, а потому что-то 
менять не входило в 
мои планы. На трудовом 
поприще я сконцентри-
ровалась после неудач-
ного замужества – увы, 
не всем везет в личной 
жизни.

«Познакомлюсь 
с серьёзной 
женщиной»

Случилось это в обыч-
ный вторничный вечер. 
Вагон метро был перепол-
нен, как и обычно в час 
пик. Я стояла у поручня 
и машинально разгляды-
вала пассажиров. Рядом 
сидел мужчина лет соро-
ка пяти, в аккуратном ко-
стюме и с внимательным 
лицом. Он читал газету, но 
не новости на первой по-
лосе, а что-то на послед-
них страницах. Любопыт-
ство взяло верх, и я попы-
талась разглядеть, что его 
так увлекло.

«Познакомлюсь с се-
рьезной женщиной для 
создания семьи», – успела 
прочитать я одно из объ-
явлений, прежде чем муж-
чина заметил мой взгляд и 

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! 
А у вас есть история любви, изменившая вашу 
судьбу, которую вы хотели бы рассказать? Ждем 
ваши истории по адресу: telek@kardos.ru

Любовь – 
это тот свет, 

который проникает 
даже в самые тем-
ные уголки души и 
делает жизнь на-
стоящей.

Марк Твен
жет, он просто устал 

от всех этих виртуальных 
приложений. Там же одна 
показуха – фотки отфото-
шопленные, анкеты липо-
вые.

– Да ладно тебе, – от-
махнулась я. 

Но слова Веры засели 
в голове. Вечером, воз-
вращаясь домой тем же 
маршрутом, я невольно 
стала искать глазами того 
мужчину. Не нашла, зато 
увидела на соседнем сиде-
нье забытую кем-то газету, 
открытую на страничке, 
где были «знакомства». 
Я украдкой оглянулась – 
никто не смотрит. Быстро 
схватила газету и сложила 
пополам. Что на меня на-
шло, сама не знаю…

Дома я заварила чай, 
устроилась в кресле и 
развернула злополучную 
страницу. Глаза разбега-
лись от объявлений. Чи-

тала и думала: а что, соб-
ственно, в этом плохого? 
Люди пишут честно, без 
прикрас. Указывают воз-

раст, профессию, наме-
рения… Не выдержала и 
позвонила подруге:

– Не поверишь, чита-
ла газетные объявле-
ния о знакомстве. 

– Поверю, – за-
смеялась Вера. – 

Может, и правда 
п о п р о б у е ш ь? 
Тебе тридцать 
семь, ты кра-
сивая, ум-
ная. Только 
сидишь до-
ма, как мо-
нахиня. Ну, 
не получилось 

в первый раз, 
что уж на себе 

крест ставить?

Пишите…
Выходной день я потра-

тила на поиск печатных 
объявлений. Нашла. Вече-
ром дома я снова уселась 
с чаем и газетой. На этот 
раз читала внимательнее, 
анализировала. И тут я 
наткнулась на объявле-
ние:

«Мужчина 45 лет, ищет 
серьезные отношения. Ув-
лекаюсь путешествиями, 
чтением и спортом. Хочу 
найти женщину, с которой 
можно разделить радости 
жизни. Пишите…».

– Интересно, – пробор-
мотала я, еще раз перечи-
тывая текст.

Подруга права – я дей-
ствительно замкнулась в 
своем мире. Собрав мыс-
ли в кучку, решила напи-
сать небольшое письмо на 
указанный электронный 
адрес.

На какое-то время рука 
зависла в воздухе. Мель-
кнула мысль: может, не 
стоит? Пока раздумывала, 

Пока я раздумывала: ид-
ти – не идти, Сергей меня 
заметил и подошел сам, 
немного смущаясь, сказал:

– Вы очень похожи на 
девушку, которую я не так 
давно увидел в метро. Что-
то ее очень развеселило, 
она так заразительно сме-
ялась. Словно серебряный 
колокольчик переливался 
звоном по вагону.

– Вторник, 18.30, зеле-
ная ветка? – улыбнулась я.

– Потрясающе! Вот это 
совпадение. Значит, судь-
ба свела нас дважды.

Один 
из 10 тысяч

Говорят, что за жизнь 
человек встречает поряд-
ка 10 тысяч людей. Одни 
надолго остаются в твоем 
пространстве, другие – 
лишь на короткое время. 
Но однажды появляется 
тот единственный, кто сра-
зу заполняет абсолютно 
все место в твоем сердце. 
Все началось с одной слу-
чайной встречи в метро. 
Теперь я знаю точно: ино-
гда стоит сделать шаг в не-
известность, чтобы найти 
то, что искал всю жизнь.

– …Перед началом ре-
гистрации прошу вас еще 
раз подтвердить, являет-
ся ли ваше решение стать 
супругами, создать семью 
искренним, взаимным 
и свободным, – задает 
нам вопрос регистратор 
ЗАГСа. – Прошу ответить 
вас, невеста. Прошу отве-
тить вас, жених.

– Да! – отвечаем мы од-
новременно.

ОКСАНА

палец сам нажал на кноп-
ку «отправить».

Вскоре пришел ответ.
«Здравствуйте! Спасибо 

за ваше письмо. Мне при-
ятно получить отклик. Рас-
скажите подробнее о себе. 
Какие увлечения? Что вы 
любите делать в свобод-
ное время?»

– Ого, – прошептала я, 
читая сообщение. – Он 
действительно ответил.

Так началась наша пере-
писка. Мы обменивались 
сообщениями почти каж-
дый день. Сергей оказал-
ся интересным собесед-
ником. 

...Наконец мы решили 
встретиться. Определили 
место: центр города, не-
большое уютное кафе.

Я его увидела сразу. Сер-
гей выглядел так, как себе 
представляла: простая, но 
стильная одежда, аккурат-
ная стрижка, добрые гла-
за и легкая улыбка. Кого-
то он мне напоминал... В 
какой-то момент он повер-
нул и немного опустил го-
лову – так это же тот самый 
мужчина с газетой из ме-
тро! Меня прошиб холод-
ный пот. 

р

Жених по объявлению

другое  карликовая 
ряду с Эридой и Цере-
тем сам 

ро-
ле-
 

еть
ца! 
ль-
у 

?
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48 ОТДОХНИ!

Подробности уточняйте по телефону!
У нас также есть много других дат и маршрутов!

НА РЫНКЕ 
С 2014 ГОДА

* В некоторых круизах экскурсии оплачиваются дополнительно, об этом дана информация в скобках после маршрута. Цены указаны за 1 человека при 2-местном размещении. Не является публичной офертой. РЕКЛАМА 16+
Рекламодатель: ООО «Эйпи Тревел» ИНН 7713787256 ОГРН 1147746426233, 107023, г. Москва, ул. Малая Семёновская, д. 30, стр. 6, комн. 6-306 (для посещения офиса требуется предварительная запись по телефону). Реестровый номер в реестре турагентов: РТА 0014508

ТРЁХРАЗОВОЕ ПИТАНИЕ, РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ И ЭКСКУРСИИ* ВКЛЮЧЕНЫ В СТОИМОСТЬ! КРУИЗЫ: 8 (495) 166-84-91

В  нашем ассортименте более 4 500  круизов на  2025  год по  различным направлениям 
от  проверенных судоходных компаний! Цены указаны на  1  человека при  двухместном 
размещении. На  некоторые рейсы предусмотрена скидка пенсионерам! Помогаем 
с оформлением авиа- и ж / д билетов (при необходимости).

8 (495) 166-84-91 AP-TRAVEL . RU Офис в 3 минутах от   «Семëновская»
Для посещения офиса требуется предварительная запись по телефону

ЛЕТО
03.07.2025 – 22.07.2025 (20 дн.)
теплоход «Лебединое озеро» (комфорт-класс) от 300 790 руб.
Москва – Калязин – Ярославль – Нижний Новгород – Козьмодемьянск – Чебоксары – 

Ульяновск – Винновка – Саратов – Волгоград – Астрахань – Никольское – Волгоград – 

Усовка – Самара – Казань – Нижний Новгород – Городец – Кострома – Мышкин – Углич – 

Москва
04.07.2025 – 06.07.2025 (3 дн.)
теплоход «Русь» (стандарт-класс) от 36 400 руб.
Москва – Тверь – Москва (круиз выходного дня!)

06.07.2025 – 19.07.2025 (14 дн.)
теплоход «Константин Симонов» (стандарт-класс) от 193 600 руб.
Москва – Углич – Кузино – Мандроги – Хийденсельга – Валаам – 

Санкт-Петербург (3 дня) – Лодейное Поле – Свирьстрой – Кижи – Горицы – Мышкин – 

Москва

07.07.2025 – 14.07.2025 (8 дн.)
теплоход «Константин Коротков» (комфорт-класс) от 139 200 руб.
Москва – Углич – Кострома – Кинешма – Юрьевец – Ярославль (2 дня) – Тутаев – 

Коприно – Мышкин – Москва
08.07.2025 – 10.07.2025 (3 дн.)
теплоход «Антон Чехов» (комфорт-класс) от 42 168 руб.
Москва – Калязин – Дубна – Хвойный Бор – Москва (теплоход с бассейном)

08.07.2025 – 16.08.2025 (9 дн.)
теплоход «Александра» (люкс-класс) от 169 323 руб.
Москва – Углич – Горицы – Кижи – Мандроги – Хийденсельга – Валаам – Коневец – 

Санкт-Петербург (2 дня)
11.07.2025 – 13.07.2025 (3 дн.)
теплоход «Огни большого города» (комфорт-класс) от 38 190 руб.
Москва – Тверь – Москва (круиз выходного дня!)

14.07.2025 – 27.07.2025 (14 дн.)
теплоход «Огни большого города» (комфорт-класс) от 206 190 руб.
Москва – Углич – Горицы – Кижи – Петрозаводск – Мандроги – 

Санкт-Петербург (2 дня) – Валаам – Свирьстрой – Вытегра – Череповец – Дубна – 

Москва
15.07.2025 – 18.07.2025 (4 дн.)
теплоход «Георгий Жуков» (стандарт-класс) от 43 300 руб.
Москва – Тверь – Коприно – Мышкин – Москва
17.07.2025 – 20.07.2025 (4 дн.)
теплоход «Максим Литвинов» (комфорт-класс) от 53 056 руб.
Москва – Тверь – Углич – Москва
18.07.2025 – 20.07.2025 (3 дн.)
теплоход «Нижний Новгород» (комфорт-класс) от 39 748 руб.
Москва – Тверь – Москва (круиз выходного дня!)

20.07.2025 – 26.07.2025 (7 дн.)
теплоход «Сергей Дягилев» (комфорт-класс) от 136 690 руб.
Москва – Углич – Кострома – Кинешма – Плес – Ярославль – Тутаев – Мышкин – Москва
23.07.2025 – 31.07.2025 (9 дн.)
новый теплоход «Золотое кольцо» (люкс-класс) от 161 000 руб.
Москва – Константиново – Рязань – Касимов – Муром – Павлово – Нижний Новгород – 

Кострома – Ярославль – Углич – Москва («Московская кругосветка» по Оке и Волге, 

экскурсии за доп. плату)

01.08.2025 – 03.08.2025 (3 дн.)
теплоход «Маленький принц» (комфорт-класс) от 38 990 руб.
Москва – Углич – Москва (круиз выходного дня!)

03.08.2025 – 10.08.2025 (8 дн.)
теплоход «Нижний Новгород» (комфорт-класс) от 130 045 руб.
Москва – Углич – Череповец – Горицы – Кижи – Мандроги – Валаам – Санкт-Петербург
03.08.2025 – 08.08.2025 (6 дн.)
теплоход «К. А. Тимирязев» (эконом-класс) от 37 000 руб.
Москва – Углич – Череповец (Шексна / Вологда) – Горицы – Мышкин – Москва
04.08.2025 – 17.08.2025 (14 дн.)
теплоход «Маленький принц» (комфорт-класс) от 203 790 руб.
Москва – Углич – Горицы – Кижи – Петрозаводск – Мандроги – 

Санкт-Петербург (2 дня) – Валаам – Свирьстрой – Вытегра – Череповец – Дубна – 

Москва
05.08.2025 – 08.08.2025 (4 дн.)
теплоход «Константин Коротков» (комфорт-класс) от 71 600 руб.
Москва – Завидово – Тверь – Углич – Москва
08.08.2025 – 10.08.2025 (3 дн.)
теплоход «Огни большого города» (комфорт-класс) от 38 190 руб.
Москва – Тверь – Москва (круиз выходного дня!)

09.08.2025 – 16.08.2025 (8 дн.)
теплоход «Россия» (люкс-класс) от 131 590 руб.
Москва – Калязин – Череповец – Вытегра – Кижи – Петрозаводск – Свирьстрой – 

Валаам – Санкт-Петербург (каюты категории «Полулюкс»)

11.08.2025 – 15.08.2025 (5 дн.)
теплоход «Огни большого города» (комфорт-класс) от 73 690 руб.
Москва – Углич – Мышкин – Ярославль – Тутаев – Калязин – Москва
17.08.2025 – 23.08.2025 (7 дн.)
теплоход «Маленький принц» (комфорт-класс) от 93 590 руб.
Москва – Дубна – Кострома – Городец – Чкаловск – Ярославль – Углич – Москва

18.08.2025 – 24.08.2025 (7 дн.)
теплоход «Феликс Дзержинский» (стандарт-класс) от 69 400 руб.
Москва – Углич – Кинешма – Ярославль (2 дня) – Тутаев – Коприно – Мышкин – Москва
19.08.2025 – 27.08.2025 (9 дн.)
новый теплоход «Аурум» (люкс-класс) от 161 000 руб.
Москва – Константиново – Рязань – Касимов – Муром – Павлово – Нижний Новгород – Кострома – 

Ярославль – Углич – Москва («Московская кругосветка» по Оке и Волге, экскурсии за доп. плату)

22.08.2025 – 28.08.2025 (7 дн.)
теплоход «Принцесса Анабелла» (люкс-класс) от 86 800 руб.
Москва – Калязин – Углич – Кострома – Ярославль – Коприно – Мышкин – Тверь – 

Москва (экскурсии за доп. плату)

23.08.2025 – 22.09.2025 (31 дн.)
теплоход «Н. А. Некрасов» (комфорт-класс) от 324 190 руб.
Москва – Углич – Ярославль – Нижний Новгород – Казань – Елабуга – Сарапул – 

Пермь (2 дня) – Чайковский – Нижнекамск – Тольятти – Балаково (Хвалынск) – Саратов – 

Волгоград – Романовская – Ростов-на-Дону – Старочеркасская – Ильевка – Астрахань – 

Никольское – Волгоград – Усовка – Самара – Ульяновск – Чебоксары – Городец – 

Кострома – Калязин – Москва (Гранд-круиз «Сказка странствий»)

25.08.2025 – 01.09.2025 (8 дн.)
теплоход «Огни большого города» (комфорт-класс) от 90 390 руб.
Москва – Калязин – Череповец (Вологда или Белозерск) – Горицы – Кузино – Рыбинск – 

Тутаев – Ярославль – Мышкин – Углич – Москва
26.08.2025 – 05.09.2025 (11 дн.)
теплоход «Максим Горький» (люкс-класс) от 702 300 руб.
Красноярск (2 дня) – Казачински порог – Енисейск – Ярцево – Бахта – Канготово – 

Туруханск – Полярный круг – Ермаково (2 дня) – Игарка – Тыяха – Дудинка – 

Плато Путорана (вертолетная экскурсия) – Дудинка (2 дня) (Экспедиционный круиз по Енисею)

ЗОЛОТАЯ ОСЕНЬ
01.09.2025 – 07.09.2025 (7 дн.)
теплоход «Принцесса Анабелла» (люкс-класс) от 87 400 руб.
Москва – Калязин – Углич – Ярославль – Плес – Кострома – Тутаев – Рыбинск – Коприно – 

Мышкин – Москва (экскурсии за доп. плату)

01.09.2025 – 05.09.2025 (5 дн.)
теплоход «Лунная соната» (комфорт-класс) от 51 690 руб.
Москва – Углич – Мышкин – Дубна (Кимры) – Тверь – Москва
05.09.2025 – 11.09.2025 (7 дн.)
теплоход «Николай Чернышевский» (комфорт-класс) от 114 300 руб.
Москва – Углич – Горицы – Кижи – Мандроги – Валаам – Санкт-Петербург
06.09.2025 – 13.09.2025 (8 дн.)
теплоход «Игорь Стравинский» (люкс-класс) от 102 430 руб.
Москва – Углич – Кузино – Кижи – Петрозаводск – Горицы – Мышкин – Москва
06.09.2025 – 11.09.2025 (6 дн.)
теплоход «Феликс Дзержинский» (стандарт-класс) от 58 400 руб.
Москва – Мышкин – Плес – Тутаев – Рыбинск – Углич – Москва
07.09.2025 – 21.09.2025 (15 дн.)
теплоход «Русь Великая» (стандарт-класс) от 131 700 руб.
Москва – Углич – Горицы – Кижи – Повенец – Соловецкий архипелаг (3 дня: Б. Заяцкий, 

о. Кузова, о. Муксалма) – Архангельск (Малые Корелы, Северодвинск) – 

Беломорск (Петроглифы) – Сосновец – Повенец (водопад Кивач / Медвежьегорск) – 

Повенец – Ярославль – Мышкин – Калязин – Москва (экскурсии за доп. плату)

08.09.2025 – 12.09.2025 (5 дн.)
теплоход «К. А. Тимирязев» (эконом-класс) от 22 000 руб.
Москва – Углич – Мышкин – Ярославль – Тутаев – Калязин – Москва
11.09.2025 – 19.09.2025 (9 дн.)
теплоход «Маленький принц» (комфорт-класс) от 91 590 руб.
Москва – Тверь – Углич – Мышкин – Ярославль – Чкаловск – Городец – Кострома – 

Тутаев – Рыбинск – Дубна – Москва
13.09.2025 – 17.09.2025 (5 дн.)
теплоход «Огни большого города» (комфорт-класс) от 53 490 руб.
Москва – Мышкин – Калязин – Дубна (Кимры) – Тверь – Москва

14.09.2025 – 23.09.2025 (10 дн.)
теплоход «Россия» (люкс-класс) от 167 690 руб.
Москва – Углич – Ярославль – Нижний Новгород – Казань – Чебоксары – Городец – 

Кострома – Дубна – Москва (каюты категории «Полулюкс»)

15.09.2025 – 18.09.2025 (4 дн.)
теплоход «Президент» (стандарт-класс) от 31 000 руб.
Москва – Углич – Мышкин – Рыбинск – Хвойный Бор – Москва
17.09.2025 – 23.09.2025 (7 дн.)
теплоход «Санкт-Петербург» (комфорт-класс) от 114 100 руб.
Москва – Калязин – Кострома – Юрьевец – Кинешма – Ярославль – Углич – Москва 

(тематический круиз «Академия вина»)

19.09.2025 – 21.09.2025 (3 дн.)
теплоход «Сергей Дягилев» (комфорт-класс) от 28 920 руб.
Москва – Тверь – Москва (круиз выходного дня!)

22.09.2025 – 26.09.2025 (7 дн.)
теплоход «Маленький принц» (комфорт-класс) от 48 990 руб.
Москва – Углич – Ярославль – Тутаев – Калязин – Москва
27.09.2025 – 04.10.2025 (8 дн.)
теплоход «Белая Русь» (стандарт-класс) от 68 790 руб.
Брест (Беларусь) – Дубое – Пинск – Стахово – Качановичи – Пинск – Кобрин – 

Брест (Беларусь). Круиз «Сокровища Полесья»

28.09.2025 – 09.10.2025 (12 дн.)
теплоход «Россия» (люкс-класс) от 154 990 руб.
Москва – Углич – Горицы – Валаам – Санкт-Петербург (2 дня) – Свирьстрой – Кижи – 

Петрозаводск – Вытегра – Череповец – Дубна – Москва (каюты категории «Полулюкс»)

03.10.2025 – 07.10.2025 (5 дн.)
теплоход «Георгий Жуков» (стандарт-класс) от 41 100 руб.
Москва – Мышкин – Плес – Углич – Москва
СКИДКИ РАННЕГО БРОНИРОВАНИЯ НА 2026 ГОД!

30.12.2025 – 09.01.2026 (11 дн.)
теплоход «Омар Хайям» (люкс-класс) от 300 375 руб.
Каир (3 дня / 2 ночи, Египет) – Луксор (2 дня / 1 ночь, Египет) – Эсна (Египет) – 

Эдфу (Египет) – Ком-Омбо (Египет) – Асуан (Египет) – остров Новая Калабша (Египет) – 

Вади-эль-Себуа (Египет) – Амада (Египет) – Абу-Симбел (Египет) – Каир (Египет) 

(«Гранд круиз по Нилу. Сокровищница Фараонов»! Требуется заграничный паспорт)

16.04.2026 – 27.04.2026 (11 дн.)
лайнер «Спектр морей» (люкс-класс) от 250 000 руб.
Шанхай (2 ночи в отеле 5« + экскурсия, Китай) – Шанхай (старт круиза, Китай) – 

Чеджу (Южная Корея) – Майдзуру (Япония) – Ниигата (Япония) – Хакодате (Япония) – 

Шанхай (Сучжоу + 1 ночь в отеле 5«, Китай). Безвизовый круиз! 

Требуется заграничный паспорт, все экскурсии на русском языке!

30.04.2026 – 03.05.2026 (4 дн.)
теплоход «Лебединое озеро» (комфорт-класс) от 64 990 руб.
Москва – Тверь – Мышкин – Москва
04.05.2026 – 10.05.2026 (7 дн.)
новый теплоход «Мустай Карим» (люкс-класс) от 183 700 руб.
Москва – Тверь – Углич – Плес – Тутаев – Рыбинск – Мышкин – Москва 

(каюты категории «Полулюкс»)

11.05.2026 – 17.05.2026 (7 дн.)
теплоход «Симфония севера» (комфорт-класс) от 70 890 руб.
Москва – Углич – Кузино – Кижи – Свирьстрой – Валаам – Санкт-Петербург
13.05.2026 – 19.05.2026 (7 дн.)
теплоход «Огни большого города» (комфорт-класс) от 86 990 руб.
Москва – Углич – Мышкин – Ярославль – Плес – Кострома – Тутаев – Рыбинск – Дубна – 

Москва
17.05.2026 – 24.05.2026 (8 дн.)
теплоход «Александр Бенуа» (комфорт-класс) от 101 990 руб.
Москва – Тверь – Углич – Мышкин – Ярославль – Кинешма – Кострома – Дубна – 

Москва
23.05.2026 – 30.05.2026 (8 дн.)
теплоход «Огни большого города» (комфорт-класс) от 104 990 руб.
Москва – Углич – Ярославль – Кинешма – Юрьевец – Городец – Чкаловск – Плес – 

Кострома – Коприно – Мышкин – Москва
31.05.2026 – 04.06.2026 (5 дн.)
теплоход «Антон Чехов» (комфорт-класс) от 65 000 руб.
Москва – Углич – Ярославль – Мышкин – Москва (теплоход с бассейном)

03.06.2026 – 10.06.2026 (8 дн.)
теплоход «Н. А. Некрасов» (комфорт-класс) от 113 190 руб.
Москва – Углич – Мышкин – Весьегонск – Череповец (Вологда или Белозерск) – Горицы – 

Кузино – Рыбинск – Коприно – Калязин – Москва
08.06.2026 – 14.06.2026 (7 дн.)
теплоход «Лунная соната» (комфорт-класс) от 137 290 руб.
Москва – Углич – Кузино – Кижи – Мандроги – Валаам – Санкт-Петербург
12.06.2026 – 24.06.2026 (13 дн.)
теплоход «Маленький принц» (комфорт-класс) от 183 990 руб.
Москва – Углич – Ярославль – Нижний Новгород – Чебоксары – Мариинский Посад – 

Казань – Елабуга – Болгар – Козьмодемьянск – Чкаловск – Кострома – Коприно – 

Мышкин – Москва
21.06.2026 – 01.07.2026 (11 дн.)
теплоход «Северная сказка» (комфорт-класс) от 233 890 руб.
Тобольск – Уват – Ханты-Мансийск – Березово – Мужи (Ханты-Мужи) – Салехард – 

Новый Киеват – Шеркалы – Сургут (Круизы по Оби и Иртышу)

28.06.2026 – 03.07.2026 (6 дн.)
теплоход «Россия» (люкс-класс) от 96 990 руб.
Москва – Дубна – Ярославль – Плес – Кострома – Мышкин – Углич – Москва 

(каюты категории «Полулюкс»)

02.07.2026 – 22.07.2026 (21 дн.)
теплоход «Огни большого города» (комфорт-класс) от 263 890 руб.
Москва – Углич – Ярославль – Нижний Новгород – Чебоксары – Мариинский Посад – 

Ульяновск – Винновка – Саратов – Волгоград – Астрахань (2 дня) – Никольское – 

Волгоград – Усовка – Самара – Казань – Нижний Новгород (1,5 дня) – Городец – Кострома – 

Коприно – Мышкин – Москва
11.08.2026 – 10.09.2026 (31 дн.)
теплоход «Александр Бенуа» (комфорт-класс) от 325 000 руб.
Москва – Углич – Ярославль – Нижний Новгород – Казань – Елабуга – Сарапул – 

Пермь (2 дня) – Чайковский – Чистополь – Тольятти – Балаково – Саратов – 

Волгоград – Романовская – Ростов-на-Дону (1,5 дня) – Старочеркасская – 

Ильевка – Астрахань – Никольское – Волгоград – Усовка – Самара – Ульяновск – 

Чебоксары – Нижний Новгород – Чкаловск – Кострома – Мышкин – Москва 

(Гранд-круиз «Сказка странствий»)

РЕЧНЫЕ И МОРСКИЕ КРУИЗЫ 2025-2026!
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