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@ HOBOCTU TEATPA, KUHO U TB

«Mcnxonoruto YYBCTB» MOMOXET COXPaHUTb no60Bb

Ha kaHane DoMawHMit HAYaNUCb CbEMKU YeTbipExcepuitHoi menogpambl «llcuxonorus yyBcTe» (Npo-
u3BOACTBO «MarHym-®unbm»). B ponsix: flapbs JlyauHa, Bnagumup CenesHés, Amutpuit Masypos,
EkatepuHa YyikoBa, PomaH lMepenbiruH, AHa Ecunosuy, AHHa Heb6o, KOnua bnaras u gpyrue
aptuctbl. COrnacHo cloxeTy ceprana, AHacTacmsa — M3BECTHbIM cemelnHbIn ncuxonor. bnaro-
Aaps ee paboTe MHOrMe Napbl NPe0A0NeNy KprUsnc 1 obpenun rapmoHuto B cembe. Cama
HacTs yxe nATHaUaTh NeT XUBET B cHacTIMBOM 6pake ¢ Bnagumupom. OHu nobsaT

APYT Apyra v BMecTe BeflyT CeMeliHblil 6U3Hec.
Opnaxabl Ha npuem K HacTe npuxoanT monofas naumeHTka AnuHa. Y aeByLwKm
Apama B IMYHOM U3HM — OHA BIHOONEHA B EHATOrO MYXUMHY, KOTOPbIN HE MO-
KEeTYATU OT Hajoea MBON cynpyru. Yem 6onblie AvHa pacckasbiBaeT 0 CBOEN
nt060BHOM CBA3M, TeM 6onblie AHacTacusA NpoeLnpyeT ee CMTyaLmnio Ha CBOY
OTHOLLEHUA C MyXeM... Vl oHa pellaeT HayaTb COGCTBEHHOE pacciefoBaHue...

CTaHeT 6eHbIM

CBOW 4yBCTBaA...

«Annomn QeHunkca»
roToBUTCA K NpemMbepe

MATbIn KaHan u KUHOKOMMaHUA «TPUMUKC
Meaua» 3aBepwunu paboTy Haj Npoek-
ToM «Anubu OeHnkcar. MasHyto ponb
B YeTblpeXCepUmHON [eTEeKTUBHOM
HOBUHKe ucnonHun Angpen ®po-
noB..

BoiBwuin oduuyep nonauuymmn Tle-
oprun benoHor nATb neT Hasap
noTepsan cambix 6AU3KKX NOAeN:
6e3 BecTV nponan oTell, a Ntobu-
Mas AeByllKa yexana B CTOnuUy.
BenoHor 3ambikaeTcs B cebe 1 cTa-
paeTcA YKPbITbCA OT HAaX/IbIHYBLUEr0o
rops B BaroH4uke Ha 6epery ®uHcko-
ro 3anuea. Ho npownoe HaxoAWUT ero un
34€echb...

CNOXHbIV CUeHapWiA C 3neMeHTamMy NPUKII0YEH-
YeCKOro KMHO 1 pambl, HEOObIUHbIE TEPOU 1 Kpa-
CUBble NOKaUWW: XMBOMUCHbIe MecTa JleHWHrpaa-
cKoi obnacTtu, okpecTHocTu Jlagoru, nobepexbe
®uHckoro 3anmea n xpam AHapes lNepBo3BaHHOrO.

— «Annbun deHunKca» — He NaBUIbOHHbBIA NPOEKT,
TeM UHTepecHee 6bino ¢ HUM paboTaThb, — paccKasbl-
BaeT pexuccep cepuana Imutpun AsepuH. — MHe
Ha pefKoCTb MOBE3/10 C KOMaHAoW. B cepnane mHo-
rO MHTEPECHbIX CLieH, MONHbIX jpamaT3mMa 1 pucka.

®omo npecc-cnyx6el [lamozo kaHana

— Haww repou genatoT Bce, 4T06bI COXpaHUTb NOGOBL, — paccKa3biBaeT
aktpuca [lapba JlyauHa. — OHu ownbatoTCsa, HO B NoNbITKax 06pecTn ceoe
CYaCTbe OYEHb MEHSIOTCA BHYTPEHHe, CTAHOBATCA MyApee M pa3BuBaloT

®omo npecc-cnyx66l menekaHana DomawHuli

Depepnko ApHanban
nocetun KpacHopap

Bepaywwuin kynunapHoro woy «loeaem, noegum!» Ha
HTB ®epepuko ApHanbau BmecTe CO CbEMOYHOM
rpynnoi npoponxaet nytewectsue no Poccun,
4TOGbI paccka3atb U NOKa3aTb TENE3PUTENAM,
HAaCKONbKO KpacuBa U pa3Hoobpa3Ha Hawa
CTpaHa, CKOJIbKO B Hel MHTEpPEeCHbIX U He-
00bIYHbIX KYIMHAPHBIX TPAAMLKIA. Bonblue
BCEro TesieBeyLiero BnevyaTanam npoaykK-
TOBblE pbIHKK. B [lepbeHTe OH BnepBbie B
XW3HW OTBeAan BapeHbe U3 0/IMBOK, a Ha
pbiHke KpacHogapa nonpo6oBan cyle-
HbIX nyen. Takxe OH 6bl BreyatneH Kpa-
COTOW 1 pa3mepamu napka «KpacHogap» u
NpU3HaNCca, YTo 3T0 OAHO M3 CaMblX Kpacu-
BbIX MECT, KOTOPble OH Noceljan B nociegHee
Bpems.

®omo PRHTB

Craca MmunocnaBckas
cbirpaet B «[laHcnoHe»

Hauyanucb cb&MKU ncTopuyeckoro getektusa «lMancu-
oH». OAHY M3 rNaBHbIX ponen B npoekTe chirpaet Cracs
MunocnaBckas, Take BMecTe ¢ Heil B huabMe NoABATCA
Buktopus TonctoraHoBa u Amutpuii Yebotapés. Pexuc-
cepom ctan Ceatocnas MograeBCKUM.

CloXeT nepeHeceT 3puTenen B 1905 rof. B weHCKui
NCNPaBUTENbHbIA UHTEPHAT HA yeAWHEHHOM OCTPOBE B
Bantuiickom mope ccbinatT Ha NepeBoCNUTaHMe AeBuUL
61aropoHOro NPOUCXOXAeHUs, Beaylnx cebs «Heno-
CTOMHO». [naBHas reponHa MonnHa nog B1L0M HOBOM BOC-
NUTaHHMLbI NPUe3KaeT cloaa, YTobbl HalTU CBOIO CECTPY,
nponaBsLuyto NPy 3arafoyHbiXx 06CTOATENbCTBAX. .

— Mos repouHs lMonnHa — 1oHas AeByLKa 19 NeT, Kak MHe
KaXeTcsA, C/ierka onepexarolas cBoe Bpems, — paccKasbl-
BaeT CracA MunocnaBckas. — Cmenas, npAmas, C xapakTe-
pPOM — NOAHAA NPOTUBOMNOAOKHOCTb TOMY, YEMY Y4aT B HeEH-
CKMX NaHcuoHax. fl Bnepsble Oyay paboTaTtb B TAKOM aHpe —
MCTOPMYECKOW MUCTUKIN, MHE HPABUTCA NPO6OBAaTL HOBOE...

oNurapxom

B MockBe cTapToBanu Cb&MKU HOBOro cepuana
TenekaHana THT «bepHbIit onurapx» — o GuUsHec-
MeHe BuKTOpe, KOTOPbI/i BHE3anHO OKa3blBaeTcA
OepHee cBOeM Npucnyru.

Mo ctoxeTy Komeaumn onurapx BukTop xuser npe-
KpacHOW, 6OraToi Xu3HbI0: Y HEro ecTb AXTa, CamMo-
NeT, HeABUXMUMOCTb M0 BCEMY MUPY, O3HEC B pa3HbiX
cchepax. Ho B 0HO yTPO OH MPOCHINAETCA HULINM:
BCe cyeTa 3a6N0KMPOBaHbI, HEBUKUMOCTb apecTo-
BaHa, KOHCYNbTAHTbI HE OTBEYAIOT Ha 3BOHKM...

Pexwnccepom npoekTta ctan l[ank AcatpsH. B rnas-
HbIX ponAX cHUMatoTca Bnagumup Cbidés (OH urpa-
eTTOro camoro obefHeBlIero onurapxa) u Makcum
JlaralkuH (3TomMy apTUCTy A0CTaNnach posib BEPHOro
KamepauHepa Afama).

®omo npecc-cnyx6el cepuana

paccnepyer peno
B «[lpoekTe «[lpomeTtein»

B MocKBe Hayanucb CbEMKM cepuana noa pabo-
4yum HasBaHuem «lpoekT «lpomeTei». B rnaBHbIX
ponsx3aHAThl /lloba AkcéHoBa, Puannn AHKOBCKUIA
n Amutpuin YeboTtapés, a pexuccepom ctan Mak-
cum CBELWHUKOB, U3BECTHbIA MHOTUM 3pUTENAM NO
cBOeii paboTe Haj cepranamu «257 NpuUUKH, 4To6bI
HUTb», «OTENb «INE€O0H» U MHOTUM APYTUM.

B ueHTpe uctopum — 6eCKOMNPOMUCCHAs XypHa-
nncTka AHHa, KoTopas nocne BCTPeYn C BANATENb-
HbIM HE3HaKOMLIeM OKa3blBaeTCA BO rNaBe HEOObIY-
Horo paccnepoBaHusa. Ha Antae obHapyxuBaeTcs
nponasLWwwuii ABaALuaTb fieT Ha3aj camoneT, B KOTO-
pOM No-npexHemy BCe Leno, 4ai nunoTa ewje ropa-
YniA, HO NACCaXXMpPOB HeT...

®omo «Ljenmpan MapmHepwiun»

dManbepHoe Aeno, «OrHeHHoe NNCbMo», PUHNPTb

Mactepa no asmanbepHomy aeny 6binu ewé B ipeBHem Erunte. bonbwmmn 3HaToKamu B 3TOM BO-
npoce CYUTaNnCb ymenbLbl u3 Busantuu. lepsoe ynommHaHume o pycckux BbleMyaTbiX 1 nepero-
popayaTbix SManax Bcrpeyaetca B MockoBckoi MnatbeBckoii neronuck 1175 ropa. XyaoxKecTBeH-
Has 3masb - GUHNPTb, N3-3a TPYA0EMKOCTY N TEXHNYECKOI CIOXKHOCTY (06XKNT CIOEB NPOXOAUT
npu Temneparype 6onee 700 rpaaycoB Lienbcus) 3aBoeBana CcBoO& MeCTO KaK HapOZHbIii NPOMbI-
cen He cpa3y. Hawa BUKTOpMHa - 06 «OrHEHHOM NMUCbMey, KaK Ha3blBanu 3TOT NPOMbICeN-UCKyc-

CTBO B CTapuHy Ha Pycn.

1. U3penua n3 puHndTM LeHn-
NUCb HapaBHe ¢ cepebpAHbIMUN 1
3on0TbiMu. MaTepuanbl cTounn
[lOporo, B COCTaB KpacoK fobas-
nanu conn metannos. TexHono-

A N3roToBNEHNA COCToANa U3
HECKONbKMX 3TamnoB, Nochne Ko-

TOPbIX N HAUMHaANOCb COGCTBEH-
HO «OrHeHHoe nucbmo». Pabota

HALUA BJINL-BUKTOPUHA

6bin1a HeOObIYaHO TOHKON — O HO
HeBepHOe [BIKEHUE, U n3genve
MOF/10 ObITb MCNopyeHo 6e3B03-
BPaTHO. A elé XyA0XKHUKY Hapo
6b1J10 3HaTb, KaK MUIMEHTbI (conn
MeTansoB) MeHANY LBET B pe3y/b-
TaTe cywku B neyn. Conu megm
nprigaBany KpacuBblii 3eNEHDIN
OTTEHOK, KobanbTa - cuHuUin. A

KaKol UuBeT gaBano gobasneHne
3o50Ta?

a) 3onoTon.

6) MypnypHbI.

B) Py6UHOBbIIA.

2. MNoHauyany maccoBoe Npon3Bof-
CTBO 3Maieli 6b110 HanaXkeHo Ha
ceBepe ctpaHbl B XVII Beke. U3 ro-
popaa Yconbe (ConbBblueropck) nc-

KyccTBo puHMGTYM nepetwuno B Bo-
noray. AnA 3TMX MuHMaTiop 6bin10
XapaKTepHO n3o6paxeHue Ha 6e-
nom ¢poHe pancKux NTuL, 3Bepen,
Mudonornyecknx nepcoHaken,
pacTuTenbHbIX MOTIBOB. Ho pabo-
Tbl BONOrOACKUX MacTepoB y3HaBa-
N UMEHHO M0 3TOMY MOTHBY...

a) Mruua CupuH.

6) TionbnaH.

B) JleGefb.

3. B PoctoBe Benukom, Ha ocHOBe
pa3paboTaHHbIx ewé Muxannom
JIoMOHOCOBbIM COCTaBOB, 3Manu
CTanu pacnucbiBaTh C cepeAnHbI
XVIIl cronetus. MNepsas B Pocto-
Be MacTepcKas no Npon3BoACTBY
MWUHMaTIOP Ha 3Manu nosBunachb
npu Apxuepeiickom gome. Ha

NPOTAXEHUM NoslyTopa CTONeTUin
pOCTOBCKIME MacTepa paboTtanu no
3akKasy uepksu. CoxpaHunucb cBu-
beTenbcTBa, uTto B 1760-X rogax
macTep lfaBpuun EnwmnH BbinoaHAN
HebonbLUVEe NKOHKN-ZPOOHMULbI
ANnA yKpaweHnua Mutpbl. Kak Hasbl-
Bafacb Takas pabora?

a) Mncatb Wwanku.

6) lenatb wanku.

B) HageBatb Lanku.

OTBETbI
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Marepuanbl 1 potorpadun npegocTasneHbl VA «CTONMMLIA».
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K Bonb-
sl 0ALIa XOXAOBA

B POCCUINCKUI NpOKaT
HOBYIO KOMeauIo ANA

4anoBCKoOro.

IOET HEOXMAAHHbIN

N UHTPUTYIOLYNIA:

KanutaHa AaNnbHero
nnasaHua [etposa aecatb
neT Bce cumtanu 6e3 Bectu
nponasLUIMM repoem, HO OH
BAPYr Bo3Bpaljaercs... ad-
puKaHckum Boxem! HunsHb
Ha oCcTpoBe c abopureHamu
He npowna 6eccnefHo —
Tenepb OH He NpuU3HaeT
npaBui COBPEMEHHON K-

cemeiHoro npocmor-
pa - «Moi nana —
BOX[b» peXuccépa
Eropa Muxankosa-KoH-

BUNN3aUNUN — TOJIbKO 3aKOH

AXyHrneit. Ho kak Hana- D‘eTaHVl

OWTb OTHOLWEHMUA C XKEHOW

1 CHIHOM, €CNIN OHU KUBYT Cembsa - Halle Bcé

COBCEM Ha Apyron BonHe?
Ha aToT Bonpoc 6epyTcs oT-
BETUTb Nt0OVMbIE apTUCTbI:
Omutpun Harnes, Mapus
MwupoHoBsa, Poman Magsa-
HoB, PEnop JobpoHpaBos,
a Takxe Onbra XoxJiosa,

KOTOpas cornacunack no- lMpaBpa, Bce paBHO Mbl HY>KAaeMcs B 06LEHNIN APYT C APY-
061WaThCA C HALWMUM KOp- rOM 1 BCerga Ha cBA3n. Kaxkabin geHb. Begb 310 cembs. Ce-
pecnoHAeHTOM, NPU3HaB- MbA — Hallle BCe. y

- Y 8ac akmueHasa 2acmposnbHaA xu3Ho. He 8o3Hukaem
nopoli xenaxHus ocmamocA 00Ma U NPoCcMo nosexxamo?
- lMoxanyii, cornawwycb. 1 060xato NoBanATLCA B NOCTENY,
HUYEro He ienaTtb U HW O YeM He JymaTb.
- Ho y eac dee 0o4epu, kKomopbie mpebylom HUMAHUS...
— OHK yKe B3pOC/ble, CAMOCTOATENbHbIE, 3TO NPEKPACHO.

WNCh, YTO HOBAsA KapTuHa,
npexae Bcero, 0 N0OBMU...

OT no6BN
[10 HEHABUCTH

- Onbea, y sac 6o2amas
¢unbmozpagpusa (6onee 200
KapmuH), 4mo HeBoJIbHO
BO3HUKAem Bonpoc: 4em
yousus u nopadosan cyeHa-
puii ¢punbma, ymo coanacu-
JIUCh B HEM y4yacmsosams?

- Korpa kapTuHa npo nto-
60Bb, CEMbIO M PafoCTb, BCEr-
[ ronocy «3a». Ml 3to 10T
hnnbm, KOTOpbI ByayT cmo-
TPeTb W MoayyaTb YLOBOJb-
CTBWE BCE OT Mana o BenuKa.

— Kozo uzpaeme 8 kap-
muHxe?

- Mbl ¢ PEpopom [obpo-
HPaBOBbIM — KpyTas ceMen-
Ka. HuHa (Tak 30BYT Mmoo
repouHi0) MOCTOSIHHO BOC-
nutoiBaer ceoero CaHbliyva
(tak 30ByT repos ®égopa),
TaK Kak No CLUeHapui OoH
no6UT BbINUTL. HMHA TO He-
HaBUAWUT ero, To MO6UT, HO
6onblie nNobuT, NOTOMY 4TO
CaHblua HEBO3MOXHO He
NoBUTb. IKPAHHBIN  MyX-
usobperatenb moe cepjue
3abupaet Tem, 4To n3obpe-
TaeT OH paau meHs. Hanpu-

NOAPOBHOCTHU

- ConbHble KoHYyepmbl, C KOMo-
pbIMU BbICMynaeme no cmpade,
3mo mosice meyma?

— Ewe B cTyneHveckue rogpl
BEPLINHON NpodeccrnoHanmama
cyuTana ymeHue akTepa B o4u-
HOYKY fiepxaTb Ny6IMKY CTONBKO,
CKONbKO NoHagobutcs. Beerga mey-
Tana npoBepuUTb CBOM CUAbI. ITO He
CNy4nnock CNoHTaHHo. CHavana Ha
KMHOecTuBansx ctana pacckasbl-

3BE3AbI TEATPA, KWHOUTB (3)

mep, TaLYNUT U3 LOMa BCIO TEX-
HUKY, pa3bupaeT ee, NOTOM
coefMHAGT HecoeauHUMOEe,
M nonyvaetca, Hanpumep,
cBepxyyfecHasa nofKa-Ka-
TamapaH. B pe3synbrate nto-
60Bb nobexpgaer, U cyacT-
NMBas napoyka niblBET Mo
BOMIHAM CBOEW PajocTu B
csetnoe bygyliee.

- Jleeko pa6omanocb ¢
Hob6poHpasosbim? Kakoli
OH napmHép?

— MNoTtpacatowwnin. OH ce-
Pbe3HbIN 1 OTBETCTBEHHbIN,
3a60TANBbLIA U HaAEMXHbIN,
M BMECTe C 3TUM OH W no-
XYNUraHWTb MacTaK. 3Haer,
yTo A cmewnueas, U 06s-
3aTeNlbHO MOWYTUT, YTOObI
NOAHATb HacTpoeHune. Takom

mpucy?

Ponb-meuTa - @KITb TAXKO 1 OfIUHOKO,
5 eVHCTBEHHaA PafIoCTb —
- Yeac HolHewHu(i 200 60-  33cTaBUTHL YenoBeKa yNbl6-
2am Ha npembepel. TOLKO  yThcay, Npu3HaBanach B
npowén no TB mHozoce- cBOMX NcbMax nogpyre da-
putiHeti unom «Buxa» nHa leopruesHa. [lonyckaro,
Kapena 3axapoea, 20e 4TO OJIMHOYECTBO 6bINO B
uzpaeme 0OHy U3 2/16HbIX  KaKOI1-TO CTEMEHN UCTOUHN-
poneli, Ha OHAX cmapmy- KOM ee BJOXHOBeHWs. Beab
em npoekm «Moli nana - MOET Takoe ObITb?
80X0b», a ymo danvwe?

Hao yem ewé pabomaeme?
- YXe TpeTui rog cnatb He
paet mHe QaunHa leopruesHa
PaHeBcKas, KoTopyto urpato

B cnekTakne «<OAMHOKasA Ha-
CMeLLHVMLa». 3Ta ponb — Mofa-
POK CynbObl, ANA MeHs eLle —
HeyasaHHaA PafoCTb, Tak Kak
1 MOAYMaTb He MOTTIa, YTo
KOrga-To peLlychb Ha Takoe.
OpnHako fep3ocTu xgatuno. B
KOHLie Mas, KCTaTu, racTponm
no KpacHogapckomy Kpato.
-UYmo anasHoe nowanu
npo amy He3aypsAOHYIo aK-

dopmyAna ycnexa

BaTb KaKMe-TO UCTOPUM Ha BCTpe-
4ax co 3puTenAmMu, NOTOM neTb. A
OAHAX bl OAHOKYPCHUK ¢ lanbHe-
ro BocToka cnpocun: «Y 1e6s ecTb
CONbHUK? Mpreaellb K Ham BbICTY-
nuTb?» 1 A, He MOPTHYB r1a3oMm, Kak
BCerga, ep3Ko oTBeTuaa: «EcTb!
Mpueay!» N cTana roToBUTb KOH-

LepTHYIo nporpammy. Ha 3to ywno
Tpu c nonoBuHoOM Mecsua. C Tex nop
BbICTYMAl C CONbHbIMMW KOHLEepTa-
mu. Mos nporpamma Ha3blBaeTcs
TOXe Aep3Ko: «Xoxnosa! bpaso!».

- Cnblwana, 8bl 3Haeme ghop-
myny ycnexa. llodenumecs ero ¢
Hawumu yumamenamu?

- [la. 310 dpopmyna ycnexa Anb-
6epTa IHWTENHa. OHA COCTOUT U3
Tpex nyHKToB. MepBblit — paboTo-
€nocobHoCTb. BTopoit — ymeHue
OTHOCUTBCSA K U3HU KaK K Urpe.
TpeTuil — 370 yMeHue fepxaThb
A3bIK 3@ 3y6amu. CmeLHo, HaBep-
HO€, HO TPETUI OKa3ancs cambim
TPYAHbIM ANA MeHs. OCBOUTE 3TK
TPY NyHKTa, 1 BCe nonyyutca. OT-
BEYalo, NPOBEPEHO.

Hartanba AHOXVHA

THHA

MoXxenaHvie ynTaTenam
«TEJIEKA»

— Tenek — 3mo forever! OH 8He KOHKypeH-
yuu. Cyacmeos 8am, 300p08b#, MUPHO20
Heba u 60/1bWe XOpowux (husbMOo8. A Mbi 8
8010 04epedsb byoem cmapamecA 8ac pa-
008ams, 0opoaue Hawiu Yyumamesnu!

BCErAa ronocylo «3a»

napTHep — 6onblon noaa-
poK. fl 3T0 o4YeHb UeHto. U,
KaK BCe XeHLMHbl CTPaHsbl,
AaXe HemHoro Bho6neHa
B Hero. OyeHb XAy, Koraa
bunbm BbIAAET B MNPOKaT.
Xo4y nocmoTpeTb B KUHOTe-
atpe, BeJlb XX1BaA peaKkuma
3ana - 370 camoe BaXHoe.

MunxankoBbl
AepxaTt MmapKy

— O0duH u3 cyeHapucmos
3mozo npoekma — akmép,
pexcuccép Kupunn [nem-
HEB. [loyemy oH He cam CHAN
¢unbm, a dosepun cyeHa-
puii E2opy Muxankosy-KoH-
4yanosckomy?

— 51 06 3TOM HUYero He
3Halo, HO ec/in TaK, To cna-
cnbo Knpunny 3a 3to gose-
pue, NOTOMY 4TO OT paboThl
c Eropom s nonyymna ucTuH-
Hoe yaoBonbcTBUE. Mpexae
BCero, npodeccroHanmsm:
BCe ObII0 TaK TOHKO, MOA-
pobHo, Tepnennso, Tpenert-
Ho. Muxankos-KoHuyanos-
CKUIA C TaKoi Nto6OBbIO U
3a60TOM OTHOCUTCA K apTu-
CTY, YTO MOPON AYyManoch:
OyAb 3TO BO3MOXKHO, HOCUA
6bl Hac Ha pyKax.

— Budumo, 3mo y Hux ce-
meliHoe. Hukuma Muxan-
ko (020a Ezopa - [lpum.
ped.), c komopbim 8b1 pabo-
manu 8 KapmuHe «12», mo-
Jice HesepoAMHO BHUMame-
JIeH K CBOUM apmucmanm...

- [a, Hukuta Cepreesuy
He MpocTo N6BUT CBOUX aK-
TepoB, OH MU BOCXULLAETCS,
1 3TO BOCXMULLEHME MOCTOSAH-
HO Ha cebe oulyujaellb, B
3Toi Nto6BM paclBeTaellb.
Y MeHA B KapTuHe «12» CNOB
HEMHOTO 1 CbeMOYHbIX AHEN
6bin0 BCEro pABa, HO 3T0
0YeHb BaXHbI onbIT. [TOMHI0
AeTanbHo, KaKk paboTanu Hap
ponblo, 0 yem Hukuta Cepre-
eBny rosopwun. Mpocto, 6e3
KaKoro-nnbo HanpsieHus,
«OTKPbIN MHE KalUTOUKY» K
ponu, 6YATO Mbl 3HANW ApYT
apyra Bcerga. O6cTaHoBKa
Ha nnowazake, atmoctepa —
3T0 YTO-TO 0COBEHHOE; TaKOM
TperIET,TI/ILIJI/IHa,6bIﬂO Ccnblw-
HO, KaK YaCWKM TUKAKOT B Fpu-
mepke. Tak ObiBaeT He Be3je.
Ay Muxankosa 1 KoHyanos-
CKOTO MMEHHO TaK.

Doro: Copua Bnacosa, Helena Fox, npecc-cnyx6a KuHokomnaHum «Bonbra»
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CEKPET YCINEXA

Kak o6LaTbcs 60cTU. C 3TUM CNOKHO
nocnoputs. [la u Hago

CTPyAHbIMN n?

KNNneHTamMmn

WHoit KNnueHT, uTO Ha3biBaeTCA,
Ha MYCTOM MecTe MOXKeT U Bpema
OTHATb, U Npo6neMmbl C034aTb, U
HacTpoeHue ucnopTutb. Kak 06-
LWaTbCA C TPYAHBIMN KNUEHTaMU,
4T06bI He ONYCTUTD Pa3BUTHA
KOHQNUKTHON cuTyauun?

CNYWATb

06A3aTeNbHO HYXHO AaTb YenoBeky ©
BbICKA3aTbCA, 4TOObI OH MOT «BbiMy- ©
CTUTb nap». [0BOPUTb CAMOMY HYHO®
NWLWb TOTAQ, KOTAA OT BAaC X AyT oT-  © He
BETHOW pennuKu.

e & & 0 0 0 0 0o o0 o

3TOM nozpobHee.

XecCTBO

CneacTBUKN paxe
npuroanT-
cA. [oaBne-

CyuTaetcs, Yto cuna
JEeHLMHbI — B eé cna-

MeHMe 1CMOob30BaTh
CBO0 HEHCKYI0 Cyli-
HOCTb /151 BbIXOAA U3
HeyfobHOM cuTyaummn —
pa3Be 3TO He UCKYCCTBO?
Ho B HEKOTOpbIX cayyvanax
TaKoe ymMeHue He UaeT BO
6naro gaxe camon npeg-
CTaBUTENbHULE NPEKpac-
Horo nona. lMorosopum 06

TpaHXupcreo

eHwmnHa nop aesu-
30M «XMBEM OAMH pas»
. MOXeT HaKynuTb MHO-
TOBapoB,
KOTOpble €W BMOo-

HA NPOBOKAL UK

Ecnu KnneHT XamuT, noBblLaeT
rofoc, Bce paBHO HeobxoaMMo coxpa-»
HATb KOPPEKTHOCTD: «K coxaneHuio, o
Y MeHs cefiyac Ha3HaueHa BCTpeya, K
TOMY e A He FOTOB BECT) Pa3roBop ©
B TaKOM TOHE, HO A MOTY BCTPETUTb-
(A C BaMK 3aBTpa 1 06cyauTh BCe
CMOKOIIHO»,

COMALLATBCA

Ecnm He cornawwatbca ¢ KnueHToMm,
6ecena cpasy nepeiieT B cTapmio
OTKpbITOro KOHGAMKTA. [1nA Hauana
Heo6X041MO COrNacuTbCA C HUM B
o6em nnaHe: «fl cornace ¢ Baweit
TOUKOIi 3peHna». Cornavasch, Bbl
o6e3opyxute «bopua 3a cnpaBe-
NNBOCTbY.

UCNONb30BATb METO
PA3JENEHNA APTYMEHTOB
TexHonorua 37oro 3¢pdeKTMBHOTO
nocoba fooUTLCA B3aUMONOHNMa-
HUA TaKoBa:

o «fl cornaceH c Bamu B TOM, YTO...»,
© «Ho A He 6bin 6bl yBEpeH B TOM,
uTo...%,

o «A yTo Kacaetcs..., T0...».

o /I3n0XeHue CBOUX apryMeHTOB.

OTKA3bIBATb NPABUJIbHO
OTka3blBas, nocTapaiitecb MaKcy-
MasbHO CrNaJuTb HeraTuB:

o Onacenue: «botocb, 370 HEBO3MOX-
HO OCYLLEeCTBUTY.

o CoxxaneHune: «MHe 0ueHb Xab, HO
1 He MOTY 3T0 CAlenaTb.

HE NOA/ABATbCA :

HUe TOProBbIX
LLeHTPOB U WH-
TepHeT-mara-
3MHOB 3TOMY
TONbKO  cMno-
cobcTByerT.
COBET: Haoo
¢ amum 6opome-
cA. KoHeuHo,
OeHbaU HyXHbl i
He moJibKo, -
umobbl  Ko- -
nums, HO U
Ymobbl mpa-
mume. 30eco
OYeHb  BAXHO
3Hame mepy. Ec-
J1U XXe HA 8awux
8HYyMpeHHUX 8e-
cax mpamel gcez-
0a 8 npuopume-
me, mo, nosyyus
3apnnamy, 803b-
mume 3a npasu-

710 8bI0eIAMb 4acme

Ono3paHnsa

MyuunHa 3aKka3biBaeT B Kade yxe NATYIO YyalKy Kode, oT4afBWMUCH
AOXAaTbCs CBOIO Nl06MMYI0. A mocnefHAs B 3T0 camoe BpeMs camo3ab-

nepenHavynBaeT MaKnAX.

BEHHO TPELYUT No TenedOHy C NOAPYroM, B COTbIV pa3 MEHAET HAPAJ UK

COBET: Hado ¢ smum 6opomscs. O6veKmuBHo, U 0719 0esiosol, u 015

= b3

J1I06UMOU XKeHWUHbI 0N030dHUEe — 3Mo HedoNyCmMumMas Camo80s1bHOCMb.
lMpu 3mom abcoomHO Kaxodsa XeHWuHa Moxem npu
XKeJlaHUU HAy4umbCa He3ambIC/108AMOMY UCKYC-
cm8y npuxooums sospems. Bedb kak Ha pabome
«noJioxeHUe 06a3bi8aem» 6bimeb COOpAHHOU U

nyHKmyaneHol, mak u 8 JIUYHbIX OMHOWEHU-
NeR - AX 8pA0 JIU KOMY-mO 3axo4emcs X0amb 84c

OeHez HA He3aniaHupo-
8aHHble NOKynku. MckKyc-
CMBEeHHO 02paHUYeHHbIl
6r00xem He 0dcm eam

pacmpasxupumse  cpeo-
cmea Ha obsazamesbHble T
c¢mameu pacxo0dos. B oco-
60 C/IOXKHBIX CITYHaAX NCu-
X0J102U COBEMYIOM OMKaA-
3ameca om KpeoumHsIx
Kapm, 4mobbl He 6bis10

© BbiHyxaeHHocTb: «Coxanelo, HO cobsasHa.
BbIHY/EH 0TKa3aTb...».
Bcé peno B pyuke

Yawka ana yasa wim kodpe 06bIuHO CHAb-
MKaeTcA pyuKkon - yTobbl nanbLam He 6bi-
N0 CNULIKOM ropsAYo eé AepaTtb. Kaxertcs,
4TO Takoe OYEeBMAHOE peLleHue NoABMIOCH
TaK e JaBHO, Kak camu yalwku. Ho Ha camom
Jene pyukmn K dapdoposbiM Nanam Hayum-
nncb npugensisatb B EBpone nuwb B XVIII
Beke. A 1o 3Toro nprBe3eHHas u3 Kutas u
A3uu vaiiHas nocypa 6bina nuLeHa cTonb
yao6Hoii 1 oueBmaHoi getanu. Moyemy? Mo-
TOMY uTO dopMa Nnanbl 6e3 pyykn cooTeT-
CTBYET AyXY BOCTOYHOrO Yaenu-

[OTOYNTbCA Ha npouecce n

Likana
Haobopot

A n3BecTHO nn Bam,
yro Lienbcnit npnayman
WKany anA TepmomeTpa
COBCeM He B TaKOM Buje, B Ka-
KOM Mbl €& 3HaeM? 3a HOJIb OH NPUHAN TeEM-
neparypy KuneHua sofipbl, a 3a 100 rpagycos -
TemnepaTypy 3amep3aHus. [lepeBepHyTb
wKany forapanca Weeackui yueHoin Ltpe-
mep, HO nMs Llenbcna Tak 1 octanoch npues-
3aHHbIM K Hell HaBcera. [peacTaBnaeTe, Kak
3ByyYan 6bl NPOrHO3 NOrOAbl NPK CTAPOM

pafoBanuChb NOroXeMy JeHbKY C

TUA: HYXKHO MOJTHOCTbIO Ccocpe- “\ NonoXeHnn Bellein? JleTom Mbl Obl

Momy4uThb Y[OBONbCTBIE
OT yas, a He OTX/1e6bl-
BaTb €ro Ha Gery.

TemnepaTypo 75 rpagycos, a
L 3VIMOI1 — lerkomy Mopo3Ly
+ 110 rpagycos.

daxe 15 MuHym, 6ydb 86l Xomb nodpyzod,
Xomb coceokol, Xomb XeHou.

; Kctatn

TEJIEK

HyHo nu bopoTbes

C JKeHCKuUmMu
cnabocmsamu?

MHorocnosue

MpencTaBbTe CMTYaLMIO: NPU BCTpeYe
C NoApyromn, ¢ KOTOPOW AaBHO He BuUje-
NNCb, Bbl 06€ HUKAK He MOXeTe HaroBo-
puTbCA. BcnomuHaTcA 1 pacckasbliBa-
I0TCA B KPACKax TbICAYM HU3HEHHBIX CO-
ObITUIA, HOBOCTE 1 Aaxe criieTeH. Takan
CTpacTb K 60NTOBHE NpUcylla 60bLNH-
CTBY NpeAcTaBuTeNbHNUL cnaboro nona.

COBET: 6opomebcs He Hado. [nsa 6osb-
WUHCMBA MYXYUH eHCKas Heobxoou-
Mocme 8 60/IMOBHe MAkK U ocmaHemcs
Hascez0a 3azadkol. OHU Npocmo He no-
HUMarom, 3a4emM pacckazel8ame CMoslb-
Ko nodpobHocmel, ecaiu 3mo He nomoza-
em Halmu 8bIxo0 u3 Henpocmol cumy-
ayuu (Kak oHU camu npusbikau 0en1ams).
[na xeHWuUH xe pa32o8opbl CPOOHU pe-
nakcy. ObuweHue no3gosiaem CHAMb Hepe-
Hoe HanpsxeHue, pacciabumecs, a UHO-
20a Oaxe pewiums npobnemy. [nasHoe —
He 3auepamecs!

_ ¥ MHumasa 6ecnomoLHOCTb

BUTbCA. BOHPOC TONbKO — Hago nn? K npunmepy, B AOMe He-

a « ( CyLjecTBYeT cMTyaLus, C KOTOPOW XKeHLYMHa MOXeT cnpa-
% ‘)/

=" . OXNAAHHO ChoManacb po3eTka, NCNOPTWICA KpaH nnn
3 ' neperopesa jjamno4ka. Pa3Be »KeHLiMHa Ha camom

TN yauBUTENbHbIE
6abouku

OfHU U3 CAMbIX YANBUTENbHbIX
CyLIeCTB Ha HaLuell nnaHeTe - 6a-
60uKu. OHY 06NafatoT cCambiMm Pas-

HOO6pa3HbIMK cnocobHocTAMM. K npumepy,
6abouKa MOHapx CnocobHa NponeTeTb O
1000 KM 6e3 oTapIxa. A apKTUyeckne 6abou-
K1 MOTYT NEPEHOCUTb CaMble CYpPOBbIE 31Mbl,
NPOCbINaAch NMLIb Ha Napy MECALEB B rogy.
HekoTopble MOTbIIbKM U BOBCE YMEIT U3fAa-
BaTb 3BYKU — Hanpumep, 6paxxkHnkn. OHu
VIMUTUPYIOT FyAeHUe NYennHomn
MaTKK, UTOObI UMeTb BO3MOX-
HOCTb NpobpaTbCs B ynei
11 MONAKOMUTBCA MEAOM.
Hy pa3Be He reHnanb-
HO?

[iene He MOXeT PEeLInTb 3TY f0CafHYI0 He-

NPUATHOCTb CamocToATeNnbHO? KoHeuHo,
moxeT! Ckaxkem 6onbLue: nobas eH-
LiMHa B MPUHLIUME MOXET cAaenaTb
nouTH JII0GYI0 MY>KCKYI0 paboTy.

Ho 3auem? Begb ropasgo npouye u
npusaTHee 06HATH NOGMMOro My -
UMHY 1 OTNPaBUTb €70 Ha KOMMY-
HaJIbHbI NOABUT, CNPaBUBLUNCH
C KOTOPbIM, OH NOYYBCTBYET
ceba repoem. B aTom cryyae
o6a napTHepa cMOryT Nosly4ynTb
yAaoBOnbCTBUE. A pa3Be He 3TO
B UTOre ABNAETCA ONpeaensio-
wym?

Oco3HaBas cBou cnaboctu,
MEHWWHA CTAHOBUTCA CUMbHEe.

M TONbKO OT Hee 3aBUCKT, KaK 3TK
cnabocTy UCNoNb30BaTh: ANA JNY-
HOCTHOrO pOCTa W Pa3BUTUA UIN ANA
PacCTpoiCTBA HEPBOB OKPYKAKLWMUM

ee ngam.
Onbra BEJIbCKAA
KpatkocTb -
cecTpa TajaHTa

Bce mbl 3HaeM 3Ty KpbinaTyio ppasy
AxToHa MNaBnoBuya Yexosa. M MOXHO
HalTV HemMano NPMMepPOoB B JOKa3aTesb-
CTBO ee cnpasefnMBocTu. B3atb xota
Obl BbIAAOLLErOCA HEMELIKOFO MaTeMa-
TnKa MNetepa [yctaBa [inpuxne, KOTopbIi
xwun B nepson nonosuHe XIX Beka. OH
yMen CoCpefoTaumnBaThCA Ha [MaBHOM
11, HABEPHOE, NO3TOMY CAenan HeCKonb-
KO 3HaumMTeNbHbIX OTKPbITMIA. O ero He-
MHOFOCNOBHOCTM U1 COCPefoTOYeH-
HOCTW XoAunu nerexHabl. Jaxe
5. KOrfja y Hero poawunca CbiH, OH
4\ OTNPaBuN POANTENAM KEeHbI
MaKCMManbHO KOPOTKYI0
Tenerpammy: «2 + 1= 3.

CeetnaHa CUAOPYYK
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Bayecnas MaHyua-
poB nonan B KUHO
ellé WKONbHUKOM,
CHABLUMCH B NepBOM
cBoei pabore — ce-
puane «llpoctble
NUCTUHbBI®.

1

BayecanaB MAHYYAPOB:

ocse 3Toro 6110
elle 6onblie 50

//§l ymetro caywarb

pasnuyHbIX Npo-
eKToB. Ceityac oH 0AuH 13 Kcratu - N r " ﬂeTa"“
cambix BOCTpe6OoBaHHbIX : 4 g
aKTEPOD B HALIEH CTpa. maBHoOe - oy, . ' «JTO BCerga pasroBop no Agywam»
He, 3aC/IyXEeHHbIN apTUCT N I'OGOBb ¥ - Kak 0ymaeme, yem npuenekaem eaw npoekm spume-
Poccun, npenogaer B Tea- . nei?

- Ceiiuac yacmo o06- .
TPaNbHOM UHCTUTYTE cywdatom u 3adaiom - Mbi BbinycTuAM okono 120 nHTepsbio: MapuHa 3yauHa,
um. LLlyknHa, BegeT cBoe gonpoc 36é39am, Enena flkoBnesa, AnekcaHap Bacunbes, [eHHaguii Xa3aHoB U
woy Ha YouTube — «3mna- G T TR, MHOTVie-MHOT Ve Apyriie. 3To BCeraa «pasroBop 6e3 ofexabl»,
™A MaHy4u», rae nHTep- Hanpumep, cnaea, 3TO BCerfa pasroBop no AyLuam, BHe JOKHOCTEN 1 FTOHO-
BbIOVPYET 3BE3/, 1 COBCEM n10608b, 06ujecmeeH- papoB. Koraa Ko MHe Ha nepefiady NPUXOANT YeNOBeK, A
HE/JaBHO BbIMYCTU CBOIO Hoe MHeHue... Bom o’ ® He umeto npasa danblKsnTb. Koraa, Hanpumep, Ko
nepsyto KHury «[llo Ty cTO- Ymo u3 3moz0 dn1s eac ° MHe npuxoanTt Hukonan Linckapuase, y kotopo-
POHY CaBbl». saxHee? «Korpa ko FO A CNPaLUMBa BeLy, KOTOPbIE Y HErO HUKTO

[ )
- Mo-moemy, oTBeT e  MHeHanepepauy He crpaLuvBan 3a ero 40-NeTHIOK Kapbepy, -

«A Aa Ban OueBYAeH: N1t06OBb. J  MPUXOAWT HENOBEK, A MOHMMal0, YTO A OMKEH BbITb UCKPEHHIM C
I Niob0oBb K AeTam, K He umeio Npasa panbiun- FEAY VCKPEHHIM CO BCEMI CBOVIMM FEPOSAMM...
caenaem:» MaTepy, K KeHWMHe, PO L CLTELIRICE R 107163y ACh CBOVIM ClTyXKEGHDBIM MONOKEHMEM,

e AOMKEH 6bITb NCKPEH-
® HUM CO BCeMU CBOMMMU

®e reposamu...»
(]

K 6KHeMmy, Konne-
re, APYry, YY4eHUKY, K
poauTensam. JlioboBb K
PopviHe. 310 BaXHbiI
acnekT. f no6no

pacckaxy elLe. lpuxoanT KO MHe OfjHa Hapoa-

HaA apTncTKa. M pacckasbiBaeT cBoto cyabby. A
A MOHMMalo, UTO TOYHO TaKas e CyAbba - y Moeii
cocefiku. JTiobAT e 0bcyaaTb, Kak 3Be3/bl pa3Bo-

- Bayecnas, sawa nepe-
daya «3Imnamua Many4u»
umeem xopowue pelimuH-

2u 8 uHmepHeme.
C ye20 BCE Hayu-

csoto Poaunny n

BATCA, Kak N06AT 1 Tak ganee. Ho y 06bIuHbIX Nlopen —
BCE TO e camoe! ITo NCTopUM BHe BPeMeHW: pa3Bofbl, 60-

Z‘;/”‘;i‘;g ::I;’;' ro;,a:;::ze Ne3HN, 3aBUCTb 1 NI06OBb — OHM Y Hac 06LLMe, HE3aBUCUMO OT

makoii Gop- Vi 60- CTaTyca, HaLVOHANBHOCTH, BOMKHOCTM 1 GlOfKeTa. ..

mam? POTBCH. / - flzamemuna, ymo y eac mam peknamol Hem... Kak mak

o ;lem pe [ ¥ Bavecnas nonyyaemca?

rona Hasan 6b, BCe § Manyyapos — Ecnivi roBOpUTb YECTHO, TO Ha KaXk [yt MPOrpamMmy, 4toobi
e ycneBaet €€ CHATb, HYXHbl 60/bLuVe AeHbrU. fl ceityac He Gyay roBo-

L":ﬁa "02 Z?—l-a ropun - u3 I CHUMATbCA B pUTb, KaKas 3TO CyMMa, HO MOBEpPbTE MHE, OYeHb 60MbLuUas.

KAKUX-TO CO- . KUHO, fenatb Ho y Hac B NpoeKTe HET peKaMbl — 3TO MOS MPUHLMMU-
mos - noApyra BETCKUX KNHO- co6cTBeHHYI0 anbHaA NO3ULMA, Mbl 3TO MOXXEM NMO3BONNTb. fl CHAMAIOCh B

n coobwmna, 4yto

ee 3Hakomasa pena-
eT Ha YouTube nHTepBbto, U
npurnacuna MeHs paccka-
3aTb NPO BCO CBOK XU3Hb.
JTO cenyac TaKOM KaHp
OYeHb nonynspeH Tam, a
TOrAa 37O TONbKO BCE HA4u-
Hanocb M pasBmBanoch. f
npuwen, BCce NHTENAUTEHT-
HO pacckasan, ycablwan 3a-
BeTHoe: «Cron! CHaTol» A
MoTOM MOMNPOCKA NpUCNaThb
MHe martepuan, 4tobbl no-
CMOTpeTb, YTO Xe Tam Mno-
ny4yunocb. Sl He cobupan-
CA HWYero CornacoBbIBaTh,
NpoCUTb Bbipe3aTb — MNpo-
CT0 6bI0 MHTEpecHo. OHa
MHe npucnana BeYepoMm,
A MocMoTpen U noayman:
«Kakon yxac!» Bo-nepBbix,
HeyXenu A TaKON TONCTbIN 1

¢dunbmoB... Ho Bce
3TO — MPO MEHA, NPO
Bac, Npo Hac...

cTapblii? (Cueemcs.) A ecnn
Cepbe3Ho, TO MHE XOTeNOChb,
yToGbl BOOOLIE ApPYroe WH-
TEePBbLIO MNONYYMNOCh... Beye-
pOM 51 BOT 3TO BCe 06Cyaan
C APY3bAMM — U MOHAN, YTO Y
MeHs eCTb enaHue B3ATb U
CAenaTb BCE 3TO NO-CBOEMY.
Ha uTo MHe BApYr OTBETUAN:
«A paBan cpenaem!» Bottak
M POAMNCA NPOEKT «Imna-
TMa MaHyuns.

—[lomHume, kmo nepsbIM
K 8am npuwén?

— MepBbIM 66110 NPpoBHOE
nHTepBblo ¢ JleHon JleTy-
yel, M Nocne 3TOro Kak-To
BCe nowno-noexano. Ham

. nepepauy u
npenopaBatb
B MHCTUTYTe.

BCerga O Halux Ayylmx
KayecTBax roBopAT Apyrue
nogu. Hanpumep, «Tbl OT-
JINYHO TOTOBULbY», «Tbl Ta-
KOW A06pbIi», «Tbl MNOTPSA-
cawLnin YenoBeK», «y Tebs
30/10Tbl€ PYKU» M TaK Aanee.
BOoT npo 3TOT NpOeKT mHe
TOXe roBOpuNmn apyrue nio-
aun. /I c Touku 3peHuns, Koto-
pylo fi HUKOrLA He OXupaan:
«Tbl ymeewsb cnywatb!» [Ana
MeHs 3Ta hpa3a — Ha rpaHu
nobpau3na. Atorga ayman,
4TO A HE TO YTO CNywaTb He
yMeK, a MHe X04eTcs CKa-
3aTb: «laK, TuwwmHa! Mon-
ynm!» Ho okasbiBaeTcA, 4To

ymeto... Co CTOpPOHbI yyuie
BUAHO...

«Kun3Hb
HaCTONbKO ApKa
N HeBepoATHa»

- Xouy Bac no3dpasumb ¢
BbIX00OM KHuU2U...

— Cnacu6o! KHura Bbiwna
COBCEM HeJaBHO, HECKO/b-
KO Hepenb Hasag. M 6bina
npeseHtayua Ha Hosom Ap-
6ate B «[lome KHUMM». U 5
noAyman Torpa: Koraa-to
AaBHO, Koraa s 6bin CTyAeH-
TOM TeaTpanbHOro y4mau-

KaKOM-HI/I6y,lJ.b wenespe, y CTyoeHTOB Npenoato — AeHer Ha-
6epy, 1 CHUMEM eLle YTO-TO... OTHIMato y cebs 1 CHMalo ana

ceobs...

wa, A 6eran Tyaa, B KHUXK-
HbIA, W TpaTWA BCK CBOIO
CTUNEHAMI0O HA KHUTU —
0CTaBafoCb TO/NIbKO Ha Oa-
TOH U MaoHe3, U3 3TOT0 Mbl,
CTYAeHTbl, aenanu OyTtep-
6poabl. 3TO ObIN KAKOM-TO
KHUXHbIV pan! N BoT A 3aech
MPe3eHTYI0 KHATY — HET C/I0B
npocto!.. Xn3Hb HacToNbKO
ApKa u HeseposATHa! U He-
npenckasyema. YTpom npo-
CbiNaelwbCcsA B KAKOM-TO He-
MOHATHOM COCTOAHUM, JHEM
cobrpaellb U3 Kpynuy CBOKO
¥W3Hb, KOTOpAs MYMTCA W
NeTUT, a Be4epom BAPYr Tebs
XAeT HeBepoATHas yaaval..

- Moyemy Bopye pewunu
KHu2y uzdamsp?

— MHe N03BOHUAN U3 U3-
AATenbCTBa M NPeANoXuIn
cAenaTtb KHUTY O MOUX WH-
TepBblO B MPOEKTe «IMna-
TMa MaHyuu». Mucanm 3ty
KHWUTY nonroga... AHamu un
HOYamu Mbl BCe 3TO Muca-
. A panblwe Hago 6bin0O
BbIOpaTh Ha3BaHue — 370
Toxe Obino HenpocTo. A
Ha3BaHuA 6biin Takue: «0
YeM roBOPMUT WOY-6U3HEC,
«CeKpeTbl 3B€3a4» UTaK fa-
nee. Ho Bblbpanu «[o Ty

CTOPOHY C/aBbli».
Banepusa XBALLEBCKAA

HOMEP BOTATO UNNTHOCTPUPOBAH.

3AKA3bIBAWTE

®oto Baguma TapakaHosa

HE BbIXOA U3 JOMA
HA CANTAX:

OZON ozon.ru'
wildberries.ru?

Ha caiite mapkeTnneiica Habepute
B NMOUCKOBOW CTPOKE NoJSIHoe
HauMeHOBaHMe:

Kypran lomaliHuin nosap

KyxHun HapopoB mupa

NPEOCTABJIEHbBI NYYLWMWE PELLEMTbI!

(& Pacckasbl 0 TOM, Kak 3Ty 6ntofia NosiBu-
NINCb 1 KaKUMW CTaJIN B HALUW AHW.
@ CeKkpeTbl HaLMOHabHBIX NPUMPaB.

@ NMoppobHoCcTH Bbibopa NOCyAbl AN1A
NPWUroTOB/EHMA U NOAAYN HALOHaNb-
HbIX 6o,

(& bonee 100 peuenToB cambIx NOMYNAP-
HbIX HALIMOHaNbHbIX 6/10[] B KaX0M
HOMepe.

@ Kaxgblii peLienT nmeeT MHGopmaLmio
0 KanopUMHOCTY 1 KONYECTBE NEPCOH.

@ CoBeTbl N0 NPUrOTOBNEHMWIO.
12+ PEK/TAMA

HOMEP B MPOOAME! CMPALUMBAWNTE B KNOCKAX,
CYNMEPMAPKETAX N TTOYTOBbIX OTAEJIEHUAX

1000 «WHTepHeT pewwenns». 123112, r. Mockga, MpecHeHckas
Hab., 4. 10, 3T. 41, nom. |, komH. 6. OTPH 1027739244741.
2000 «Baiina6eppu3». 142181, MO, r. Mloponbck, A. Konepuko,
Tepputopua UHaycTpuanbHbiii napk «KoneauHo», A. 6, ctp.1.
OTPH 1067746062449




(6) CHWMAETCA KUHO

TEJIEK

MacKW 1 Jpyrue TypucTmyeckne npegme-
Tbl fieKopa.
- Korga Typuctunyeckuin oduc 06-
CTaBAANY PEKBM3UTOM, HaLll PEXNC-
cep [Jawa banvHoBa npvBesna ¢ gaun

Tenekanan CTC Hayan
CbEMKU KOMeANAHOro
cepuana «Mosa mama -
wnuoH» (npoatocep-
CKmit ueHTp «TOPA[l»).

MoppobHocTK
LinnoHcKMe WTyyKn

Mo 3aMblCjly aBTOPOB, OCHOBHas

B HoBOM cepu-
ane UpuHa Mero-
Ba MpuMepuna Ha
ce6a HeoXnpAaH-

B 3TOM MHTpUTylOLEM
CBOMM Ha3BaHueM Npo-
€KTe rnaBHyIo ponb —
[OMOXO035IiKK € npo-
WAbIM TAHOTO areH-
Ta — ucnonHsaet Upuna
MeroBa, a e€ Konner-
WNUOHOB — Bnagummp
BpoBuyeHkoB, Anek-
caHap JlbikoB, CHexxa-
Ha CamoxuHa u apyrue

3B&3]bl.
P [Japbsa banuHosa,
3HAKOMas MHOTUM
no ceoeil paboTe Haj cepu-
anamu «WM «Muporosax un
«BHe urpbi».
Mbl pelwmnnm y3Hatb noa-
POBHOCTU CHEMOK 3TON UH-
TEPECHON UCTOPWUU, a TaK-
e — Yero ¥ paatb 3puTensam
1 B KaKom obpase npes-
cTaHeT nepef HUMmM MprHa
Meroea.

eXuccepom ctana

lUnnoHcKne
cTpacTu

Mo cloxeTy rnaBHas re-
pPOUHSA, CKPOMHAA AOMOXO-
3aka Jawa (ee v urpaet
WpuHa Merosa), 3abbina,
4TO KOraa-To Gbina 3Be370W
cneyotaena Cobonesa (3ta
ponb poctanacb AneKcaH-
apy JibikoBy). lMocne akTu-
BaLMM NamaTu, CTEPTON 20
neT Hasaj, K Hel BO3Bpa-
LalTCA HE TObKO 60ML0B-
CKMe HaBbIKW, HO 1 ieP3KNii
XxapaKktep v Nno6oBb K 3¢-
(eKTHbIM Hapaaam. B Kom-
naHuu Konner u 6pytanbHo-
ro 3Kc-XeHuxa Makxaposa
(c aTOM ponblo MpexpacHo
cnpasnsaerca Bnagumup
BoosnueHkoB) el npea-
CTOWUT HalTW npeaaTens u
BbiOpaTb OfHY M3 XU3HEil:
XpaHUTeNbHULbl JOMallHe-
ro oyara UM eHbl CTOMATo-
nora — AW WNUOHKKW 1 noj-
pyrv cyneprepos.

— CIoXeT NONIHOCTbI0 OpU-
TMHaNbHbLIN W PoOAMACA B
CBeT/I0N ronose npojtocepa
npoekta AHapes Paabko, —

" naBHyto ponb B cepuriane
«Mosa Mama — LNMOoH»
ncrnonHaeT Vipuna lNeroga.

lepon Bnagummpa
BpooBnueHkoBa

paccka3biBaeT Ham aBToOp
CUeHapus W KpeaTUBHbIN
npoatocep KapTuHbl Mak-
cum KyyuH. — naBHaA re-
pPOMHA — TaKaa LOMALHAA
«HacefKa» C My}em-CcToMa-
TONIOrOM U [ABYMA AE€TbMWU,
HekoHbNuKTHaA. U Bapyr
OblBLIVE KONNEr MOMOTalT
el BCMOMHMUTb, YTO OHa Bbl-
na cynepareHToMm, U MAMKO
HameKaloT, Yyto 6e3 ee no-
MOLWM UM He yaacTcsa cna-
CTV MUP OT HaABMTawLWencs
KaTacTpodbl. A ee cemb4,
0T KOTOpOW OHa BbIHYX/Ae-
Ha CKpbiBaTb CBOI HOBYI
«CTapylo» NUYHOCTb U Pof
3aHATUN, KOHEYHO Xe, 3a-

meyaeT npoucxogsume c
Heil nepemeHbl U Aenaet
CBOU — HenpaBubHbIE, NO
3aKOHaM XaHpa, BbIBOAbI...

Kak yTeBepwpaalT co3aa-
Tenu cepuana, BCe LWMUOH-
CKME MCTOPUU, KOTOpble B
Hem 6yayT pacckasaHbl, —
abconoTHaa BblAYMKa, a
nobble coBnageHus chny-
YamnHbl.

Moutn
Dxeinmc boHp

Kak Ham yaanoch y3Hatb,
CUEHapUCTbl U NpoAlCepb
B FNaBHOM ponu M3Havanb-

4acTb CloKeTa pa3BoOpaYnBaeTca B
npekpacHom ropope Tyne, a HecKosb-
Ko ncropun npoucxoaAt B Mockse. lMoka
CbeMKU NPOXOAAT B pOCCMINCKOIN CTONNLIE,
Ho 6n1vKe K neTy KomaHAaa nepebepetca B Tyny.

0ABUTCA B GUIIbMe U LWUNMOHCKas 6a3a. Mo
CIOKETY, B HEell paHee HaXOAUIOoCh Typa-

FEeHTCTBO. DTO NPOCTPAHCTBO 06YCTPOMAN
8 0$p1CHOM oMe Ha TaraHKe, 06aBUB B MHTEPbEP
KapTy M1pa, 3K30TUYECKME CTATY3TKM, HAaCTEHHble

HO NpeACcTaBAANN WMEHHO
NpuHy Merosy. Kpome Toro,
MM OYeHb XOTeN0Ch, YTOObI
rNaBHYI0 MYXCKYIO POSib UC-
nonHun Bnagumup Bposu-
yeHKoB. 06a apTucTa, Npo-
4ynuTaB cueHapwuii, cpasy co-
rnacunmnch Ha aTy pabory.

— MHe HpaBuTCA, 4TO Mbl
Urpaem B LUMUOHCKME UTPbI
Hecepbe3HO — CKOpee Mpo-
HU3Npyem, — eNINTCA C Ha-
Mmu Bnagumunp BpoBuyeH-
KOB. — ECTb owyuieHue, 4to
B COBpeMeHHbIXx duabmax
npo [xenmca boHpa Bce
CTaNo Kak-To CAUWKOM ce-
pbe3HO — TO 11 AeN0 B Haya-
ne 3noneu, KOrAa areHTom
007 6bin1 WoH KoHHepu... B
Hallem cny4yae Ha NepBbIn
nnaH BbIXoAUT nwboBHasA
nmuua. W 3pecb y repoes
Gonble yem No6GoBb: 06a
BbIPOC/N B AETCKOM [OMe
1 3HatoT apyr o apyre Bce. K
ToMy e, MakapoB — Myx-
YnHa cBo6OAHbIN, a [lawa —
KpacmBas v ymHas, N03TOMy
CNyCTA 20 NeT eMy C Hel TaK
Xe XO0powo U KOMGOpPTHO,
KaK v B NpeXHen Xn3Hu. Xo-
4y cKasaTb ele npo Vpuny
Merosy. OHa — 6onbluas ap-
TucTka. Ko Bcemy npoyemy,

Hbli1 06pas.

OrpOMHOE KONMNYECTBO yANBUTENbHbIX
BeLLell, KOTOpble HaMoMHMAY 3TOT 0dHC, —
MOACHAET HaM KpeaTuBHbIV npogiocep. — Tak
MOJTyuYnI0Ch NHTEPECHEE U YIoTHee.

B cepmane bynyT v fpyrue UHTEpecHble Npeame-

OHa reHepartop no3uTUBa,
NpeKpacHo TaHuyerT ...
Hapo ckasatb, 4yto Wpwu-
Ha [leroBa Ans CbeMOK B
cepuane HeEMHOro wusme-
HWUNA BHEWHOCTb: 6Gnaro-
Laps Kpacke ANs BOMOC W
KOHTAKTHbIM J/IMH3aM OHa
nepesonnoTunach
B ronybornasyto
GNOHAUHKY.
Ee repouHs

naBHasA re-
POVHA - TaKas Ao-

Tbl. [epou 6yayT NO/Ib30BaTbCA MUKPOABTODYCOM,
060pyA0BaHHbBIM 718 NPOCHYLLKY, U LUMWOHCKN-
MU TafiXkeTamMu, CeLnanbHO N3roTOBIEHHBIMU AN
MPOEKTa: PYYKO-NCTONETOM, My/IbTUOPACETOM,
OYKaMU-TEM/OBK30POM U LUMMOHCKM GUHOKIIEM.

oA Mmama -

NMAOH.

eT, npbiraet, bpocaer co-
nepHuKa yepes nneyo. Ak-
TpUCa, Kak Mbl yXe cKasa-
v, B NpekpacHon dopme
M cTapaeTca Bce genatb ca-
Ma...

— Mbl cTPpOMM NOBECTBO-
BaHMe AWHAMUYHO, 4YTOObI
3puTenn C uHTepe-
COM cnepmnn 3a
TeM, KaK rnas-
Has repouHs

B ¢unbme MaLUHASA <HacefKa C Aawa cnpas-
HOCUT 3ne- MyXeM-CTOMaToNorom NAETCA C He-
INONRMMIGRR Goiswme Konneru nomora- TaHUAMI,
W nnatbAa- 10T €11 BCMOMHUTD, YTO ob6bAcHAET
Y UTT T OHaObina cynepareH- TSRV SO
mepbl, npu- TOM. cep Japbsa ba-
mepseT o6pasbl nuHoBa. — Y Hac
ouUNaHTKM, rop- BECb CE30H — B ABU-

HUYHON U Apyrue LWNUOH-
CKUE «MaCKUPOBKM»...

Hukyaa
6e3 TploKoB

[TockonbKky mnctopua 3Ta
LNMOHCKAsA, B KaXjon ce-
puun 6yayT Tploku. Tak, Ha-
npumep, Gbina OTCHATA 0A-
Ha M3 cuUeH C ApakoW, rae
MpwvHa Merosa cama 6era-

EHUN, NPOCTO KOMeaun-
HbI 3KWeH! ECTb KaK CNnox-
HOMOCTAHOBOYHbIE TPIOKM
B FONIMBYACKOM CTUNE — C
ropAawrMn  npegmeTamu,
60AMM N MOTOHAMM, — TAK U o
MHOTO ¥MBbIX KOMeANAHbIX
cuTyauun...

Kak Ham yganocb y3Hath,
nnaHupyeTca OTCHATb 17
cepuii. TouHoW AaTtbl 3pupa

HOBOrO NPOEKTA MOKa HeT.
Banepua XBALLEBCKAA

Doto npecc-cnyx6bl Tenekanana C

JOOMALIHWA NOBAP

s —
TMOANMCHOI MHAEKC B KaTanore «Mouta Poccun» M5927

Hosbin BbiNyck «[lomaliHero nosapa» MNo-
CBALWLEH canatam. DTOT KyNMHapHbIN pa3gen
6osblue BCero pacrnonaraeT K TBOpUYecTBy, Nno-
TOMY UTO Habop UHTPeANEHTOB NPaKTUYECKU
6eckoHeuveH. M ewe notomy, uto nossondaet
nopafoBaTb abCONIOTHO BCE BKYCbl, MOTOMY
yTo nossonser nobble nx coyetaHusa. Cana-
Tbl YMECTHbI 1 KaXK[blil f€Hb, N Ha Npa3gHNY-
HOM cTone. MIX MOXHO roToBUTb Ha 3aBTpak,
obef 1 yXUH. YHUBepcanbHee He npugymatb!

CMPALLUMNBAIWTE B KWOCKAX, CYNMEPMAPKETAX N MOYTOBbIX OTAEJIEHU/AX

KYPHAN YXE B NMPOJAXE!

YT06bI HE MOTEPATLCA B 3TOM pa3Hoobpasuy,

Mbl pa3bunu Haw c60PHNK Ha HECKOJIbKO Te-

MaTU4yeckux pasfgenos.

@ bbicTpble canaTbl (BpemMa UX MpUroToBieHna —
He 6onblue 15-20 MUHYT)

o Canatbl Ha KaX[blil feHb

e [pa3gHuYHble canaTbl

e Canatbl AS18 NPaBWIbHOTO NMUTAHMUA

e Canatbl Ha fecepT

e Cnocobbl nopaun canaTos

XUTPOCTAX.

BYJEM PAJIbl HOBOW BCTPEYE

HA CTPAHULIAX HALLIEFO CBOPHUKA!
FOTOBBLTE C HAMU, HACNTAKAAVTECh
NMPOLIECCOM U PARYWTECD PE3YJIbTATY!

Kpome 3TOro Mmbl pacckaxem O Tpaguuu-
OHHOWN N KpeaTMBHOW MoCyae ANA nojauu
canatoB, O crnocob6ax 3SKOHOMWUW BpPEeMeHU
npu UX NPUroTOBAEHUN U APYTUX NOME3HbIX

NOANMNCHON NWHAEKC B KATAJIOTE «MOYTA POCCUW» M5927

R ]

n Ha cante Moutbl Poccun https://podpiska.pochta.ru

O(I)OpMIIITb noaonnMcKy 4O NOYTOBOro AWMKa MOXKHO BO BCeX MOYTOBbLIX OTAEJIEHUAX

12+ Peknama



Ne 21 (342),

HALUA UICTOPUA U TPAAULIUA @

30 maa — 5 nioHa 2022 r.

BcTpeuaem
Bo3HeceHue
locnoaHe -

B 2022 rogy npaso-
CNaBHbIA MUP OTMeYa-
eT Bo3HeceHue locnop-
He 2 UIOHA.

3TOT ABYHAAECATLIN

npa3AHUK Mbl BCNO-

MWUHaem cobbITus,
npousoLweallne Ha 40-i
AeHb nocne Macxu.

Kak nuwert eBaHrenucr
Jlyka, B feHb Bo3HeceHus
npomn3owno 1o, o 4yem Nuncyc
Xpuctoc npegynpexaan Ha-
KaHyHe CBoero pacnatus:
«CblH YenoBeYyecKuin BOC-
cAfeT ofleCcHyto cunbl boxu-
en». Bo3HeceHue XpwucTo-
BO OTKPbINO U NEPCNeKTUBY
BXOX/JEHWS B BEYHOCTb ANA
KaXXaoro 4yenoBeka. Ano-
cton [laBen yTBepxpaer,
410 B AAeHb BToporo Mpuwe-
ctBua Cnacutena «BOCXU-
ueHbl 6yaem Ha obnakax B
cpeteHuie focnoay Ha BO3Ay-
xe, nTak Bceraa c locnoaom
6ynem».

Ha 3ameTtKy

Bo3sHeceHune - nepexopsn-
WM NpasgHUK N 3aBUCUT OT
AHA npaspaHoBaHuA MpasgHuka

MpasaHukos - Macxu.

B 2023 ropy BosHeceHue GypeT
oTmeuvaTbca 25 mas,

B 2024 roay - 13 nioHsA,

B 2025 rogy - 29 mas,

Hetanun

U,EHTpaﬂbeIM mMecTomM

CobbiTuA B 2026 rogy - 21 mas, BepLnHbI Bo3Hecenns
B 2027 roay - 10 nioHs, ABNIAETCA TOYKa, OT-
npa3aHnKa B 2028 roay - 25 mas, Kyna Xpucroc B3owen
Mocne Macxu Cnacu- B zogzaggy - 17_|wa;|, ga He6o. CeropHs 310 )
TeNb He pa3 ABNANCA CBO- ropy 0/1bLION ABOP C BOCb
6 NIOHA. MWUYroJibHbIM 3laHNemM

UM y4YyeHWMKaM, paccKasbl-
Baa o lUapctBe Bboxuem,
rOTOBWMN MX K MNPUHATUIO
Ceatoro [lyxa. Ha 40-i
AeHb Nucyc Xpuctoc npu-
Ben anoctonoB Ha EneoH-
ckyto  (MacnuuHywo) ropy
M CKasaf, YTo OHW NPUMYT
nos3xe cuny: «Korga coi-
pet Ha Bac Ayx CBATbIN; ©
6ynete MHe cBuaeTensamu
B Mlepycanume n BO BCen
Nypee n Camapun n gaxe
[0 Kpasa 3emnu». EBaHre-
nncT JlyKa nuweT, 4To nocne
TOrO0, Kak 6narocnosu ano-
CTONOB, «CTan OTAaNATbCA
0T HUX U BO3HOCUTbCA Ha
He6o». A Korga Jlyka, HeoT-
NYYHbIN CNYTHUK anoctona
MaBna, byaet nucatb KHury
anocTONbCKUX JesHUn, co-
06WMNT B HEl, YTO BO Bpe-
MA BO3HeceHMa XpuctoBsa,
KOrAa anocToNbl CMOTPENn
Ha HebO, K HUM 0bpaTUAnCh
ABa Myxa B 6enoii ogexae
M BO3BECTUNN, YTO CHOBA
locnoab NpuaeT Ha 3emnto
BUANMbIM 06pa3om, 4Tobbl
CYAUTb XUBbIX U MEPTBbIX.

370 cobObITUE 3aKpenneHo
Ha MKOHax npasfHuKa, Ko-
TOopble MepeaalnT rNaBHYIO
pagoctb — papocTtb o Cna-
cuTene, KOTOpbIA BO3Ben
YyenoBeyecKoe ecTecTBo OT
CMepTU K HeCcKoH4Yaemon
XU3HU Ha Hebe.

lfocnoab
6nusKo

CnoBa anoctona [laBna
KaK Henb3a nydlle roBopaT
0 TOM, 4TO nocne Bo3Hece-
Husa CnacuTenb cTan ropas-
A0 6AMKe ANA Kawaoro ye-
noseka. [lo BaxHenwemy
npaBOC/laBHOMY NOCTynarty
Mucyc Xpuctoc opHospe-
MeHHO ABnsfeTca n borom u

yenoseKom. Kak bor — 6bin
B HebecHom mupe, KOTOPbI
«He BWUAeNn TOro rnas, He
CNbIWANO YyX0, U He MpUXo-
JUNO TO Ha CepALe yenose-
Ky», OblN1 BCETAA, a KaK Yeno-
BEK — CTaj NPUCYTCTBOBATh

B yectb Bo3HeceHus
Ha Pycu Bo3gBUranuco
Xpambl. OfMH U3 HUX :’
xpam Bo3HeceHus B
onomeHckom. 310 ep-
Ba JI He eIUHCTBEH-
Hbli COXpaHUBLUMIACA
B MockBe «wwaTpoBblit
* Xpam», BO3BUTHYTbIIl
A Metpokom Manbim
B 1532 ropy B uecTb |
N poxpeHns §
y Bacunua Il §
\ l % nonroxaaHHoro §
. ¥ coina (6yaywero §
NBana IV [po3Horo)

K

Tam nocne Bo3HeceHus. Bo
BPEMA 3EMHOr0 CAyXeHus
Wuncyc Xpuctoc mor o6wath-
CA CO CBOMMMU YYEHUKAMMN —
anoctonamu, U, KOHEYHO,
C TEMW MHOTMMW NIOAbMU,
KOTOpbIX BCTpPeYyan BO Bpe-

Tak BO3HeccsA
‘ ‘ Ha He60 ToT,
KoTtopbiin Bme-
wan He6o B Cebe. ToT,
KTO HOCUN B cebe afl, B
ajJl U MonageT, HO TOT, KTO
HOCuUN B AylLe CBOEI He-
60, Ha He60 BO3HeceTcA.
W pencTBnTeNbHO, HUKTO
He CMOXKeT BO3HeCTUCb
Ha Hebeca, Kpome TexX, B
KOM eCTb He60; 1 HUKTO
He Nonagert B af, Kpo-
Me TeX, B KOM ecTb af,.
PoacTBeHHOE TAHETCA K
POACTBEHHOMY U COeAN-
HAETCA C POACTBEHHBIM; @
He pOACTBEHHOE OTBep-
raem.
Ceatutenb Hukonamn
(Benummposnu)

CeetnaHa UBAHOBA. Pepakuus 6narogaput o. lnoHncnsa KnHatoxmHa 3a nomolyb B NOAroTOBKe MaTepuana

yacoBHu Bo3HeceHus,
HanpaBo OT BXOAA B KO-
TOPYI0 BUAEH Cnef Ha
CKare OT J1eBOW CTOMbI
locnopa. MepBbim pyc-
CKVM NafIOMHUKOM, KOTO-
pbIin OCTaBWJ ONMcaHne
mecTa Bo3Hecenns Uncy-
ca XpucTa, 6bin urymex

MA CBOEro 3emHOro nyTwu.
Nocne Bo3HeceHua Cnacu-
TENA WU ero UCKynuTenbHow
XepTBbl CBEpLUAETCA 3aMbl-
cen boxwui o pope yenose-
yecKkoMm. boxecTBeHHas nto-
60Bb M3/1MBAETCA Ha BCeX

nonen. Oanuun (B 1106 rogy). B
cBoem «XoxkpeHum B CA-
Tyto 3emnio» OH Hanucan,

OTKprTbI ABeplll 41O «MeCTO Bo3HeceHus

HebecHble TocnopHA HaxoauTcA

Ha BeplmHe EneoHckon
ropbl, NPAAMO K BOCTOKY,
1 BbIFNIAANT, Kak Manas
ropka. Ha Toii ropke 6b11
KaMeHb Kpyrnblii, BbiLue
KOJNeHa, C TOro KaMHsA
BO3Hecca Xpuctoc. U Bce
TO MECTO MOKPbITO CBO-
ZaMu, a noBepx caenaH
KaK 6bl BOP KaMeHHbIN
KPYFAbliA, BbIMOLEHHbIV
BeCb Mpamopom. U no-
cpenu TOro ABOpa Co3-
[laH Kak 6bl TepemMoK Kpy-
rbliii, 6€3 Bepxa, a B ToM
TepeMmKe, Nof cambiM €ro
HenoKpbITbIM BEPXOM,
NEeXUT KaMeHb CBATON,
Ha KOTOPOM CTOoANN Npe-
yucTble Horv Bnagbiku n
locnoaa Hawero».

CobbiTHsA Npa3aHuKa cTa-
N NOATBEPKAEHUEM UCKY-
nneHus YyenoBeka OT nep-
BOPOZIHOTO rpexa, Npumu-
peHua vyenoseka u bora. O
Takom obcTosATeNnbCTBE No-
Befan B CBOEW Mpornose-
AN Ha BosHeceHue CBATU-
Tenb Amutpun PocToBCKMIA:
«Bo3Heccsa locnoab Haw oT
Hac Ha Hebo ans Toro, 4To-
Obl OTKPbLITb HAM ABEPU He-
6ecHble 1 YTOObI Mbl HEBO3-
OGpaHHO BXOAWUAN B HEGOX.

IT0 e yTBep}KaaeT eBaH-
renuct MoaHH, Koraa npu-
BoauT cnosa Cnacutens:
«Mpy yrotoBaTb MecTo Bam
1 allle yroToB/l0 MECTO BaMm,
naxku NpUnaYy, v MOMMy Bbl K
Cebe: fa naexe ecmb A3,
Bbl OygeTe».

BcTpeuaem npasgHuk

MpaspgHoBaHne Bo3HeceHuA 6bINo ycTaHOBNEHO elle BO
BpemeHa anoctonoB. [oceTuBluas B 4 Beke NanectnHy
nasomHuLa Srepus coobuiana, 4To Ha npasgHuK Bos-
HeCceHNA nepycanmmcKme XpucTuaHe co6mpaioTcs Ha
rope EneoH B Tom mecte, rge Uucyc Xpncroc BosHecca
Ha He6o.

3TOT NpasAHUK BCMOMUHAIOT BCe NpaBOC/iaBHble Xpul-
CTuaHe, exefjHeBHO YnTasa monntey «Cumson Bepbi».
370 co6bITUE HACTONBKO BaXKHO, UTO B «CMBONe Bepbi»
ynomuHaeTtca Bcnep 3a BockpeceHnem Xpucrosbim.
MpasgHuK nMeeT oANH AeHb NpeAnpasaHecTBa -

1 MI0HA 1 BOCeMb JHel nonpa3gHecTBa, no 10 nioHs.

S




PELEMTbI CO BCEIO CBETA

Yacto nu Bbl IomaeTe ronoBy Hapj
BOMPOCOM, YTO NPUTOTOBUTb HA

y#uH? KoHeyHo, He 0cobeHHO Ya-
CTO, HO TAKOE CJIy4yaeTCa y KaXKaoim

XO3ANKMU.

‘ yuTatenen Mbl COCTaBUAN MEHIO
YXWHOB Ha uenyl Heaent. B Ha-

LWeM MEHIO 0YEHb BKYCHbIE, NONEe3Hble

1 COBCEM HECNOXHbIE B MPUrOTOBNEHUN

6nona. NMonpobyitTe, M HaBepHAKa Bam

MOHPaBMUTCA.

neunmanbHoO ANA HawWunx MoBUMBIX

NMoHepenbHUK

PKapeHble KypuHble OKOPOUKa C rapHu-
POM 13 MPUrOTOBAEHHBIX Ha Mapy OBO-
LUell + canaT U3 TOHKO HaLMHKOBaHHOM
KNTaNCKOW KanycTbl C Hape3aHHbIMU CO-
NIOMKOW OrypLiamut, COPbI3HY TbliA ONMBKO-
BbIM MaCJIOM + YePHbIN Yail.

BTOpHUK

3aneyeHHas B NPAHOCTAX CBUHAsA rpy-
AVHKA C rapHUPOM 13 OTBAPHOrO piica +
canat 13 cagkoro (6onrapckoro) nepua,
MOMMAOPOK Yeppu, KYCOUKOB OPbIH3bI 1
JINCTOBOTO CasiaTa, COPbI3HYThIN ONIMBKO-
BbIM MACJIOM + KOMMOT U3 CyXOpPYKTOB.

Cpepa | ‘ |
CnareTTi ¢ KpacHoM pbli6oii B
CNIMBOYHOM COyce + canat U3 Ha-
pe3aHHbIX TOHKIMM KpY»KOuKamm
OTYpPLIOB U1 3eN1eHN, COPbI3HY TbIN
OJIMBKOBbIM Mac/10M 1 IMMOHHbBIM
COKOM + IOMALLHWIA TMMOHAS,.

YeTtBepr

Pbi6a Mog CbIpHBIM COYCOM C Kap-
TodenbHbIM Miope + canat n3 \
pefmca v orypua, 3anpasJieH- ‘
HbI NErkum MaoHe-
30M VNN NOTYPTOM +
3eJ1eHbI Yall.

MaTtHnua

*KapeHblii pyc ¢ oBoLamu +
nto60V Koperckui canat -~
(MopKoBb, Mamno- T
POTHUK, «Cnap-
XKa» 1 T.N.) + M-
OUPHbIVA Yaii.

Cy660Ta

Kypuua, 3aneyeHHas ¢ kaptodenem + ca-
naT 13 NOMUAOPOB 1 OTYpPLIOB,
3anpaBneHHbIN
pacTuTeNbHbIM
MacoMm + Ke-

dup.

BockpeceHbe

3aKpbiTas NrLLa C Kypuwen +
canat 13 MoMUAOPOB U KPacHO-

ro nyKa, 3a|'|paBﬂeHHbII2

pacTuTeNbHbIM Macsiom
11 6anb3aMUyecKM yKCy-
COM + TPaBAHON Yail.

- Doporas,
K Ham ce-
roAHA rocTu
3anpyr,
npuroToBb
UTO-HNOYAb s
Ha YXKVH.

- Xopowo. S8
A Kak, popo- P
roi, nyywe
npuroTo-
BUTb -
4yT0b6 ewé ‘
pasnpuwnn |
vnu 4yTobbi |
6onblue He |

o’ 4

¥

N i

Hetann

Ckonbko
nuTb
XKUAKOCTU

CyuwjectBytot
pasnuyHble
pacueTbl n
pekomeHpa-
L1, CKOJIbKO B
CyTKU cnepyet
noTpe6nATb
Xupgkoctu. Ho
rnaBHoe npa-
BWJIO NPOCTOE:
neunTe CToNbKo,
CKOJIbKO X0YeT-
ca. He cnepyer
NUTb HaCUNb-
HO, 1 He HaAo
ce6a myyatb
Kaxkaon.

" BKYCHbBIN Y}KUH

TEJIEK

Pbi6a nopg
CbIPHbIM COYCOM

Xopsamckas KyxHa. Ha 4 nepcoHel.
99 kkan Ha 1002

I/IHFPEAI/I EHTbI

M 800 r ¢pune mopcKoi pbibbl (Tpecka,
NUKLIA, XeK 1 T.n.) M 150 r cbipa

B 5 nomugopos M 6-7 CT. N1. CMeTaHbl

M 100 mn monoka M 1 cT. n. 3epHeHoN
ropunupbl M cneuun M MONOTbIN YePHBbIN
nepew, M conb

CNocob NPUroTOBJIEHUA:
Oune Hape3aTb NOPLOHHO, NOMUAO-
pbl — TOHKMMM TOMTUKAMK, Cbip HaTe-

peTb Ha KpynHOW TepkKe.

CpenaTb COyC: CMeLaThb Cbip, MOJOKO,
CMETaHy v ropunuy.

B dopmy ana 3anekaHus BbIIOXKUTD
dune, cBepxy PasnoxuTb NOMTUKM NO-

MWUAOPOB, MOCONUTD, MOMEPUYUTD, MOChINATh

Cneunamu, 3annTb CbIPHbIM COYCOM.
3anekartb B pa3orpeToii fo 180 rpagy-
COB AyxoBKe 20 MUHYT.

Ham ee4epomM HYyX<eH

3aKpbiTaa nuuua ¢ Kypuuein

MmanbﬂHCKaﬂ KYXHS. Ha 4 NnepcoHbl 270 KKz Ha 1002

WHIrPEAUEHTDI: - =

[na TecTa:

B 1 ctakaH myku B 100 mn MuHepanbHou Bofibl M 1 Y. f1. CyXuUX APOXxKei
B 1y.n.caxapa M 0,5y.n. conu M 1cT. 1.+ 14. 1. pacTUTeNbHOro (0NMB-
KOBOro) Macna M 1 y. Ji. CyXux UTanbAHCKNX (M1 NPOBaHCKIX) TPaB

Lna HauUNHKK:

M 200 r wasensa M 250 r )XapeHOro Uy BapeHoro KypuHoro msaca

M 200 r mouapennbl M 1 cT. 1. CAMBOYHOro macna M 1 cT. n. pacTu-
TeNbHOro Macna M 13y6unk yecHoka M 3-4 BeTOUKM 3eN1eHu (yKpon,
neTpywKa) M MONOTbI YepHbIN nepew; M conb

Cnocob NMPUroTOBJIEHUA:
CmewwaTb BCe NHTPeAMEHTb AN1A TecTa, COpbI3HYTb Maciom (1 u. n.),
OCTaBUTb B TENIOM MecTe Ha 50-60 MUHYT.
KyprHoe MAco Hape3aTb HEKPYMHbIMU KyBuKamu, MoLapenny HaTe-
peTb Ha KPYMHOI TePKe, YECHOK 1 3eN1eHb U3MeNbYUTb.
3 LLlaBenb NpunycTUTL Ha CMeCU PacTUTENbHOTO 1 C/IMBOYHOTO Macna,
[06aBUTb KypULY 1 YeCHOK, NepemMeLlaTh, CHATb C OFHS, JaTb OCTbITb,
[00aBUTb MOLapenny 1 3efeHb, MOCONNTb, MONepPYUTb, NepemeLLaTh.
MopolleALwee TeCTO pa3fAenuTb Ha fiBe YacTu, KaxAylo packaTtaTb B
TOHKUI MnacT.
Ha ofiHy NONOBKHY BbINOXMTb HAUMHKY, OTCTYNB HEMHOTO OT Kpas,
HaKpPbITb BTOPO NONOBMHOW TECTa, TLATeNbHO 3aLMMHYTb, OCTaBUTb
Ha paccTouKy Ha 15 MUHYT, CMa3aTb pacTUTeNbHbIM MacioM. BeinekaTb B
pasorpeTon fo 220 rpagycos fyxoBke 15-20 MUHYT.

Sl

’KapeHbiin puc c oBowamu

Kumatickas kyxHa. Ha 4 nepcoHel. 137 kkan Ha 100 2

WHTPEQAUEHTDI:

M 400 r otBapHoro puca M 200 r 3aMOpOXEHHOr0 3e/IeHOro
ropowika M 200 r ctpy4koBoi ¢paconn (MOXKHO 3aMOPOKEHHON)
M 3 Anuya M 150 r pocTKoB con M pacTUTeNbHOE

Macno M coeBbli COyC M KyHKYTHOE Macno

CNnocob NPUrOoTOBJIEHUA:
TopoLek 1 Gaconb 3anuUTb KUMATKOM, Yepes 2-3 MUHYTbl OT-
KWHYTb Ha AypLufar.
Alua cnerka B36UTb (B0 OfHOPOAHOCTK). B BoKe (Mnw rny6o-
KOM COTEHMKE) XOPOLLO Pa3orpeTb Macio, MOA0XNTb PUC,
06xapuBaThb, NoMeLwBas, T MUHYTY.
3 [No6asnTb ropoluek 1 $aconb, XapuTb ewye 2-3 MUHYTHI,
BNINTb COEBbIN COYC, NepeMelLaTh.
4 [lo6aBnTb AlLa 1 COeBble POCTKU, FOTOBUTb, MOMELLMBAS,
MoKa ANLa He CXBATATCA (~ 2 MUHYTbI). Pa3noxuTb no Tapen-
Kam, COPbI3HYTb KYHXYTHbIM Mac/ioM.

KctaTtu

BHe 3aBUCMMOCTI OT KONMYECTBa eXXeAHEBHbIX Kafiopuii, e-
naTtenbHo, YTo6bI BellecTBa, Noslyyaemble C nULen,
pacnpepenanucb cnegyiowwum obpasom: 20-25 % 6enkos.,
25-35 % xupos, 30-50 % yrneBogos.

CeetnaHa IBAHOBA
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Mbl cnewum, ctapaemcs
ycneTb cenatb HeCKOJIbKO
jen ofjHOBpeMeHHO: nocny-
WaTbh ayAUOKHUTY U NOMBbITb

Kak BnuMcaTtb

nocyay, nocMoTpeTb Tene-

BU30p U NOBA3aTb, NPUrOTO-
BUTb YXXWUH U NOMOYb peBEH-

Ky C ypOKamu.

aK BO BCeW 3TOM Kpyroeep-
TV HaNUTV BpEMA Ha CBoOe

3a0poBbe u purypy? OTBet

0YeBU/EH: COBMECTUTb C YEM-
HMOYab ewle!

3aoaHo
C AOMALUHNMW
Aenamm

be3 HWX, KOHEYHO, HUKY-
pa. Tak noyemy Obl He co-
BMECTUTb WX C MNONe3HbIMU
ynpaxHeHuamMun,  Kotopble
npuBeayT K cTponHocTn? Ha-
npumep...

® [IpoTupas nbinb B 3ane,
MOXHO MOTpaTuTb napy mu-
HYT 1 cienatb nNpsmble 1 06-
patHble OTXUMaHUA OT XKyp-
HaNbHOrO CTONMKA UK Npu-
ceflaHus.

® EC/1v NONOXUTb FraHTenu
MoA KpoBaTb, KaXAbln pas
nocne TOro, Kak ee 3anpa-
BMTE, CMOXeTe BbIMONHUTb
ynpaxHeHua Ans pyK.

® Korpa noctaBuauM Xa-
pUTHLCA KOTNETbl NN BapUTb-
€A Kawy — noctasbTe elye
n Tanmep. V1 noka oH He no-

Mporynka nnioc

Ha nporynkax He Hy}HO 3KOHOMMUTb.
Bnarogapa vm Bbl 1 Kanopuu notpa-
TUTE, U 06N TOHYC OpraHM3ma no-
BblcuTe. [03TOMY Napy 0CTaHOBOK [0
noapyrv UAun iBa KBapTana Jo HYKHO-
ro mMarasuHa cTapanTecb NMPOXOAWUTb
newkom. A ecnu 3apaHee nosabotu-
TeCb, YTOObI 3arpy3unThb B TeNedOH fito-
OMMYI0 MY3bIKY MW ayAMOKHUTY, MPO-
rynka nponaeT BABOWHE MPUATHEN.
Kpome Toro, nporynku
MOHO COBMECTUTH
c obleHnem c
APY3bAMU UK
cemben. A

Ypanocb

AACT CUTHaN, MOXHO ARSI

ycneTb  BbINONHUTD My NMLIKErO Beca: elle Bbl MO-
HECKONBKO acaH 110- (ENRGRpI HeTe  3aBe-
. P CTU cobaky,

Jlawe Takne MHY- Yol AR Ll || Torna Ka-

ManbHble Belu, 0COo-
O6eHHO Korga HeT Bpe-
MEHM Ha NoXo/bl B CNOPTUB- |
HbI/ 3@, CAenaloT Balle Teno
Gonee NOATAHYTLIM U NpUaa-
JYT TOHYC MbILILAM.

Aas nporysika

npeeBpaTuTca B

nyTewecTsmMe BMme-

' cTe CcNpeAaHHbIM KOM-
NaHbOHOM, KOTOPbIN B
BacC AylUW He Yaer.

CTPOMHOCTD
8 2padpuK XusHu?

Muwa, npném!

A BOT YTO HMKOrAa He
CTOWUT cOBMewWartb C Apy-
UMK fenamu, 310 npuem
nuwu. lMpocmotp Tenesn-
30pa, 3aBMcaHue B cMapT-
(oHe nnn yTeHne KHUT 3a
CTONOM HM K 4yemy. [laxe
pasroBopbl C Apy3bAMM
nocTtapantecb Ha 370 Bpe-
MfA CBECTU K MUHUMYMY.
Korpa Bbl KOHTpOnMpyeTe
npouecc npuema nuLyK, Bbl
OyneTe MeHblIe CbeaTh U
ObicTpee Haepatbca. W
MOMHMTE: YyBCTBO CbITOCTU
BO3HUMKaeT, KOrja Xenyaok
HanonHsetca (@ He nepe-
nonHsetca!) n KorAa no.bl-
WaeTcA ypoBeHb caxapa B
KpoBu. K coxaneHuto, Halw
MO3r crnocobeH pearupo-
BaTb Ha 3TO He cpasy, a
TOMbKO MUHYT Yepes 15-20
nocne CbefleHHOro nepBo-
ro Kycoyka.

MHeHue cneuuwanucra

Smouunn BMecTo
NPOAYKTOB

3a 6onee NONHbIMMN COBETAMM

Mbl 06paTUANCH K NCUXONOrY
lOnun Kapnenko.

- Kak omy4ume ce6s nepekycoieameo

Ha xo0y unu npo2namoieams edy, He om-
poigasce om pabomor?
— Bpauu nocTosAHHO roBOpsAT 0 Nonb3e
TILATENIbHOTO NEePeXeBbIBAHNA ML
Kpowme Toro, cTapainTtech eCTb B OfHO 1
TO e BPeMs, Koraa BaM MakCUMaJibHO
yBo6Ho. CamogucLmninHa obs3atenbHa.
Ecnu yenosek roBopuT: «fl He Mory no-
LPYromy», Ha CaMOM Jiefie OH He MOXET
cebe 06BACHNTD, 3a4em emy Haflo pasge-
NATb efly 1 paboTy. B 3TOM ciiyyae MOXHO
06paTUTLCA K MCUXONOTY.
- lNoxydeHue - 3mo cucmemHas paboma
Hao cobol. Kak c0ename eé€ npusmtoli
npusblyKoli u nucams 8 pacnopsdok
OHA?
- Ecnmn yenoBek 3aLMKNeH Ha NOXyaeHUu,
3TO BbIMAAUT KaK beckoHeyHas paboTa
Hapa coboi — 1 310 TAXKeno. CTaHoBUTCA
npoLye, Koraa NoHYMaeM ANUTENbHOCTb
npouecca. Hanpumep, MoxHo AaTb cebe
[Ba MecsiLia Ha NoXyfeHe 1 3apaHee
npogymatb Bce cBov feicTBUA. Hanpu-
Mep, Yem Bbl byaeTe yToNATb CUMbHBIiA ro-
N0oA, KOrfa OH NoABUTCA. A ellie 3aMeHunTe
MPOLIeCC NULIHETO YNOoTpebeHNs efbl
KaKOWN-TO [eATeNbHOCTbIO (MPOrynKku,
Noe3AKU, HoBble 3HAKOMCTBA 1 [ip.), Ha-
nuUTbIBaliTe cebs amoLroHanbHo. M opra-
HU3M CO BPEMEHEM MPUBBIKHET K HOBOMY
«MUTaHWIO» 1 He byaeT 3abupaTb 13 Hac
CTOJbKO cusl. Y npaBuiibHble NPoayKTbl
TaKXe CO BPEMEHEM CTaHyT BKYCHBIMU 11
HAYHYT NPUHOCUTb YAOBOJbCTBUE.

Tatbana MUXAJIEBA &

lMoyemy AeToM HY)XHO 60AbLLEe KoanareHa?

C Bo3pacTom (npumepHO nocne

30 neT) npuXoANT NOHUMaHMe, YTO
CONHEeYHbIe Ny4YN NeTOM NPUHOCAT
He TONIbKO XopoLuee HacTPoeHne, Ho
1 HOBble MOPLYVHKMN U MUTMEHTHbIe
nATHa. 3TO NPOUCXOAUT M3-3a TOTO,
yTo ynbTpaduoner paspyluaer co-
JAepXKalymninca B Hallel KoXe Kosina-
reH. Yro genatb? [leiictBoBaTb!

LWAT 1. 3ALLLUTA CHAPY XU

C KOHLa Masi Mo KOHeL, CEHTABPSA KOC-
METOJIOTN PEKOMEHLYIOT eXeHEeB-
HO MOJIb30BATbCA COMHLIE3ALLUTHBIM

KpPemoMm Mpu BbIXOAe Ha yiuLly, Befib
ynbTpaduonet 6exanocteH. Ho 310 He
3HAUUT, UTO HY>KHO BOBCE OTKa3aTbCA
OT Nporynok. MapagoKc B TOM, YTo 3TOT
e ynbTpaduoneT HeobxoanMm Ham Ans
BbIPabOTKM BUTammHa D. 3HauuT, Gynem
rynsTb Mo NpaBW/Iam: yTPOM Wim Be-
YepOoM, KOrfja COJTHBILLKO YKe He TaKoe
aKTUBHOE, 11 MOJ 3aLy/TON CreLanb-
HOrO Kpema.

LWAT 2. MTUTAHUE N3HYTPU
Becb «cTpouUTeNbHbIN MaTepuan» Hawl
opraHu3m 6epeT u3BHe. Ytobbl Konna-

reHOBbIE CTPYKTYPbI HaLLeid KOXK (a 3a-
OfiHO CYCTaBOB, CBA3OK U KOCTE) MOT-
1M BO30OGHOBNATLCA, BaXXHO PErynApHO
ynoTpeonaTh:

V' ONMBKOBOE MAc/I0 XONOAHOr0
OTXNMa,

Vv aiiua,

¥ cenbfp,

V Kypuuy v MHLENKY.

A ns TOro, UTo6bl CKOPPEKTUPOBATL
MOrpEeLIHOCTY B MTaHNM (YTO CKPbIBATD,
BCEM NPUCYLYM racCTPOHOMUYECKME Ca-
6ocTul), eCTb CMbICN BBECTM B PaLIOH
61OMIOrNYECKI AKTUBHbIE JOOABKM.

LIAT 3. OTKA3 OT CAXAPA
KonebaHuis ypoBHs caxapa B Kpo-
BU — eLle OfMH Bpar KonareHa.
Mop BO3AENCTBUEM MTHOKO3bI 11
bpyKTO3bl €r0 BONOKHA CTa-
HOBATCA XECTKUMMU, TEPAIOT
3NaCTUYHOCTb 1 pa3pyLua-
toTcA. Tak YTO C BO3PacTom
KONIMYeCTBO CNajKoro B pa-
LIOHe JOJKHO COKpaLLaTb-

cA. A neTo - OT/IMYHBbI NOBOA
CAenatb 3TO NIerko 1 NPocCTo,
3aMEHMB BKYCHALLKM Ha Arogpl 1

bpyKTHI.

®oTo 13 nuuHoro apxuea t0nun Kapnetko n www.shutterstock.com

Moprorosuna Onbra BEJIbCKAA

= - 5 TPAAULUOHHOE HEMELKOE KA4HECTBO

: GELE%

® Cr1ocoOCTBYET YKPEIIEH U0 XPALLEBON
TKaHW CYCTaBOB U II03BOHOYHUKA.

e [TopepxnBaET 3M,0POBbE KOXY,
BOJIOC U HOT'TEN.

® VKpennneT COeAUHUTENbHYIO0 TKaHb
(MBIUILBL, CBA3KYW, CYXOXKUIUA).

I'enenx Hapynr -
UCTOYHUK KONJareHa

3a0poBbe CycTaBoB
CrnpamrmBauTe B anTeKax

W NO3BOHOYHMKA Crpauusaiire s
crieABKY 1 KoHCYNBTALHY: 8-800-333-06-07 (380HOK BECIIATHEIA), Mocksa 8 (495) 220-76-76

BAJl. ipoussoputens IPOBUCTA, r. Tannosep, lepmanua. @ www.provista-ag.ru
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\_ KaHan. (16+) m «BEPCUAN. (16+) ¢ [EED) <LAMAH». (16+) 1 05.30 «6 Kagpos». (16+) Cneupaigxect. (164) : XVIWHUKA». (16+) )

nioan, CobbiTUA, NCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

05.00 01.1003.20 NatHua
News. (16+)

05.20 07.30 «3AYAPOBAH-
HbIE». (16+)

06.10 «[JOKTOP XAYC». (16+)

09.10 23.20 «<KOMIUCCAP
PEKC». (16+)

be3 nomotuy KoHcTanTuHa
/lBnesa He cmor o6oiiTuch
6ap «DectuBanb» B Kpac-
Hopape.

11.50 Apckas kyxua. (16+)

19.00 YepHblit cnncok. (16+)

22.20 [letekTop. (16+)

01.50 Cendu-petexTuB.
(16+)

03.50 Ha Hoxax. Otenu.
(16+)

05.00 «[lana nonas». (16+)
08.20 «4YEPHAA JIIO6OBb».
(16+)
11.00 «[lom-2. Lite». (16+)
13.00 «focti 1 npoume He-
npuaTHocTW». (16+)
14.00 «[TomoruTe, y MeHsa
TPYAHbIA peberok». (16+)
20.00 «YEPHAA JIH0BO0Bb».
(16+)
Bctpeua HaBcerga n3menu-

TNio6oBb ¢ nepsoro B3rnAafa

Ha Ha npoBan...

22.00 «[lom-2. HoBas nio-
60Bb». (16+)

23.55 «fl crecHAoch (Boero
Tena». (16+)

01.35 «MbIC/ATb KAK MPE-
CTYMHUK». (16+)

02.15 «Mactepllled letu».
(12+)

03.25 «[lana nonan». (16+)

na Xu3Hb Huxaw n Kemans. :

: 06.00 YnétHoe Bueo. (16+)
: 06.30 «BOPOHUHbI». (16+)

.

1 07.40 HeBepoATHble nctopum.

(16+)

: 08.30 YnéTHoe Buaco. (16+)

10.50 13.40 Ha Hoxax. (16+) ¢

12.00 «CONJATbI-9». (124)
Poccus, 2004-2013 rr.
B ponax: ViBan Moxosu-
k0B, AnekcaHpp Jlbimapes,
Anexkceii Maknakos.

2 T  ve! I : OP I

¢ 06.00 «Ytpo BMecTe». (0+)
+ 09.00 OTPaxeHue-1

¢ 10.00 13.00 15.00 19.00

HoBoctu

:10.10 «ACH3 ACOB». (12+)
: 11.45 «Hosoctn Coseta Qe-

aepaummy, (12+)

¢ 12,00 13.20 OTPaxenue-2
: 15.15 <Kanenpapb». (12+)
© 15.50 «CBet 1 TeHw». (12+)

Komeauiikbiii cepuan «Con- :
¢ 17.00 «Qopmyna 30p0oBbA»
¢ 17.30 «TeppuTopus ycnexa»

: 18.00 «[ybepHckue HoBOCTM»
¢ 18.15 «Mactepa». (12+)

JaTbl» NOBECTBYET 0 TAT0-
Tax 11 PafoCTAX apMelickoit
KU3HM...

18.00 JlopoxHble BOIHbI.

(16+)

*20.20 YnéTHoe Bugeo. (16+)
¢ 23.00 OnacHble ceazu. (18+)

02.50 YnéTHoe Bupeo. (16+)

© T

: 05.00,10.20 «4YXAf

KPOBb». (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00
HoBocTyn

10.10 Benopycckuii Cranpapt.

(12+)

13.15,18.10, 01.35 [lena
Ccype6Hble. [leHbrv BepHU-
el (16+)

¢ 15.05,03.25 [lena cype6-

.

.

Hble. Hoble ncropun.
(16+)

(16+)

B KUHO». (12+)

:20.50,21.40 Cnaboe 38eHo.

(12+)

¢ 22.30 Loy «Ha3az B byay-

.

wiee». (16+)

¢ 23.15 JUKNI». (16+)
¢ 04.10, 04.35 Hatue KuHo.

Vcropua 6onbLuoii nio6-
Bu. (124)

16.20 22.50 «[lpas!fla?» (12+)

: 18.30 «[loHATHaA nonuTUKa»

: 18.45 «CobpaHue counHeHuii»

:19.30 01.00 OTPaxeHue-3
: 21.00 «0OEUA». (16+)

¢ 05.20 «[lyTb K Mobege».

(16+)

06.20 «OXOTHIKN 3A BPUTI-

* 17.25 MupoBoe cornawenme. *
13HavanbHo bbina 0bpeve- -
+ 19.25,20.05 Tenenrpa «Mrpa :

JINAHTAMM. (16+)

B 1980 ropy npou3ouno
Ziep3Koe orpabneHue BJo-
Bbl Anekces Toncroro. 113
8 KBapTUpbl 6biN no-
XMLLIEHbI MHOTHE LieHHble
BeLLK. JIMYHOCTb XKepTBbl,
(BA3AHHON Cynpyecku-
MU y3aMI €O 3HAMEHUTbIM
nucatenem, 1 MacluTab
NpecTynneHuns, ecrecTBeH-
HO, BbI3BaN K HeMY NOBbl-
LUeHHbIIT MHTepec. . .

£ 13.40 «OMEPALUA <MYXAB-

BAT». (16+)

: 23.59 «[lyTb K Mobepne».

(16+)

* 01.00 «BPEMS COBUPATD

KAMHI». (16+)

¢ 02.40 <XKIBIU NIOMHW».

(16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLMUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

I Cepuanbl (0+) pekomenayetca aetam nio6oro Bospacta. (6+) He pekoMeHAYeTCA AeTaM A0 6 neT. (12+) He
d)VInbel neTam Ao 12 ner. (16+) He peKomeHAYeTcA nnLam Monoxe 16 feT. (18+) He peKOMEHAYETCA LM MONoXe 18 net.

b KAHAJ [B
R DISNEY [

: 05.00 PaHHue nTawku. «Liget-

05.00 My3bika Ha Kanane
Disney. (6+)

05.15 «Yun u [leiin cnetwar
Ha nomoLLb». (6+)

05.40 «JlereHna o Tap3aHe»
(cy6TuTpbl). (6+)

06.05 «Pycanouka» (cybTuTpbl).
(6+)

06.25 «Anapaus» (cybTUTpbI).
(0+)

06.50 «Yyzneca Ha BUpaax».
(0+)

07.10 «TumoH u Nymba» (cy6-
HTpbl). (6+)

07.30 «Yun n [eiin cnewar
Ha nomotb». (6+)

07.55 «3aTepAHHble B (TpaHe
03». (6+)

08.55 «[léc M. (6+)

09.00 [lo6poe ytpo ¢ Mukku.
(0+)

11.00 «Jlor u Moxu Cynep-
XBOCT. (6+)

11.30 «Jlegu bar n Cynep-Kot».
(6+)

15.05 Tocne wkonbl. (6+)

15.40 «3Bé3aHaA npuHLecca
naanbi 3nax. (12+)

16.30 «Ipautin Don3». (12+)

17.15 «Jlegu bar n Cynep-Kot».
(6+)

19.10 «Amdubuar. (12+)

19.30 «100% BonK». (6+)
Opapam JlynaH meutaer cTath
CBUPENbIM 1 CUbHBIM, Kak
1 ero npeaku. Ho B MoMeHT
npespatlexua Opapan cra-
HOBUTCA. ... NyZenem.

21.15 dJleau bar n Cynep-Kot».
(6+)

23.00 «Mctutenu: CekpeTHble
BoiiHbi». (12+)

23.55 «3Bé3aHan npuHLecca
1 cunbl 3nax. (124)

02.05 «Hosas LLkona Imnepa-
Topa». (0+)

04.20 My3bika Ha Kanane
Disney. (6+)

.
.
.
.
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HAWKu! (0+)

. 06.55 «Yuk-3apapka». (04)
¢ 07.00 «C gobpbim yTpom, Ma-

nblwm!» (0+)

: 07.30 <Yuk-3apaaka». (0+)
: 07.35 «Anuca u Jblonc». (0+)
- 08.35 «By()a». (6+)

10.45 «Jlabopatopuym. Ma-
NIeHbKIE NCCNe0BaTENMY.
(0+)

11.05 «MoHmkm». (0+)

11.35 «Jlekc u Mny. Kocmmnye-
CKIe TaKCUCTbI». (6+)

Ecnu Bbl HUKOrAA He CiblLa-
1M1 0 CepBIACE TaKCY B KOC-
Moce, T ceituac Bbl bypere
yauBneHbi! Juc flekc n eHot
Mny - Bpy3bA-BbIAYMLLMKM,
KoTopble paboTaioT 06b1y-
HbIMU TaKCUCTaMIA, TONbKO B
Kocmoce.

14.00 «Hasuratop. HoocTu».
(0+)

14.10 «CnuHa K cnune». (0+)

16.00 «3HUAHTMManC - Lapckme
0co6b! B MoABOAHOM KOpo-
nesctee». (0+)

16.25 «Mu-Mu-Muwku». (0+)

18.25 «Komatpaa Onopbi». (0+)

20.30 «CnoKoitHoii Houu, Ma-
nbiwn» (0+)

20.45 «Mawa n Meapeab».
(0+)

22.00 «[lukue ckpuyepbi» (6+)

22.30 «WudunuTv Hapo». (6+)

22.55 «Epanaw». (6+)

23.55 «KeHTepBunbcKoe npusu-
nenue». (0+)

00.15 «MBawka 13 [IBopua nu-
OHepoB». (0+)

00.25 «Xupada u ouki». (0+)

00.35 «Bbicokas ropkar. (0+)

00.55 «Yyno-menbHuuar. (0+)

01.10 «CmeLapukuy. (0+)

03.15 «Jlabopatopuym». (0+)

03.20 «Oukcuku». (0+)

npefocTasieHa
i i, umetol

VIASAT
‘.\5 365.[1HEI/I i " HISTORY

5 06.05,06.30 HesepoaTHble
01.00, 06.05 Mudbi [ipeBHeit :

00 00 Yac ucTumbl. (12+)
Tpeuum. (12+)

noneoHom. (12+)

01.55, 05.00, 16.40 Vctopu- -

orpa¢. (12+)

02.40, 07.00 /lnuHocTb B
uctopun. (12+4)

03.05 Meteprog - xemuysxu-
Ha Pocaum. (6+)

03.30 lctopuaga. (124)

. (6+)

om. (12+)

08.00 «BE/IMKONEMHBIE ME-
JN4N». (16+) 3

08.55,09.45 «[PUTOPUN
P». (124)

10.35 (BuHLOBasA OTTENENb
61-r0. [leno BanTynKoB.
(12+4)

11.20, 12.05 butea opyxeit-
HUKOB. (12+)

12.45 Tlewkom no Mockae.
(6+)

13.00 Cynbba oaHoro xumu-
Ka. (12+)

13.45 Poccua HayuHas. Benu-
Kue umena. (12+)

14.00 «ANEKCAH[IP HE-
BCKUW». (6+)

16.00 Crynenu Mobegpl.
(12+)

17.20 Xun-6bin [lom. (6+)

17.50,23.50 Cemb fHeit
uctopun. (12+)

18.00 06bIKHOBEHHAS UCTO-
pua. (6+)

18.10, 19.00 «YKAJIOB».
(16+)

20.00, 20.45 PacmdposaH-
Hble COKpoBULLA. (12+)
21.35 ManeHbkKue TaiiHbl Be-
NMKNX nonoTeh: «Monuwm-
Henb 1 akpobartbi». (124)

22.00, 22.55 Benukue xuBo-
nucupl. (12+)

n306petenua. (12+)

¢ 06.55 TaitHas uctopus poiua-
01.30,05.40 Cpaxenus cHa- :

peii Xpama. (124)
07.50 OueHb CTpaHHbIe 3KC-
noHarbl. (12+)

 08.40 3abbiTble KOponeBCTBa

LleHtpanbHoii Amepuki.
(124)

09.45 PaclwndpoBka TaiiH:
burdyr. (12+)

04.30,07.30 MeueHaTbl Poc- 10.30 3arepatibie nupami-

bl auTekoB. (12+)

06.35 Cepble kapauansi Poc- 11.30 3abbiTble KoponeBcTBa

LlenTpanbHoit AMepuku.
(124)

12.35, 13.30 [ocnepHue ya-

¢bl Momnees: HoBble 3arajl-
K. (12+)

: 14.25 Xusble MepTBeul

Momnees. (12+)

+ 15.20 Hactodutas wrpa npe-

ctonoB. (12+)

¢ 16.10 OueHb CTpaHHble 3KC-

noHartbl. (12+)

: 17.00, 04.35 3a0biTble KO-

ponescTBa LieHtpanbHoii
Amepuku. (12+)

* 18.05 Taitvan NCTOpUA pbiLia-

peii Xpama. (12+)

¢ 19.05 MokuHyTble MecTa: Te-

Hin CCCP. (12+)

$20.00 Poiapu. (16+)
: 21.00 Uctokm Ucnanuu.

(16+)

¢ 21.55,03.05 Tenpux VIll.

(124)

22.45 Ilectb Kopones leHpu-
xaVlll. (12+)

23.35 PacwndpoBka TaiiH
(124)

00.25 MokuHyTble MecTa (12+)

01.20 Poiyapu. (16+)

02.15 WUctoku Ucnannu.
(16+)

03.50 Lllectb Kopones leHpu-
xaVill. (124)

NATIONAL m
GEOGRAPHIC

06.00 HayuHble raynoctu.
(16+)

06.20, 07.10 HesepoATHblit
fokrop lon. (16+)

08.00, 08.55 B pukoit npu-
poge ¢ beapom Ipunncom.
(16+)

09.50, 10.40 Agto-S0S.
(16+)

11.35 [ukuit TyHewy: Myywee.
(16+)

12.25 [ukuii Tyneu;: Cesep
npotus H0ra. (16+)

13.15, 14.05 PaccnepoBaHus
aBuakatactpod. (16+)

14.55 Cnyx6a 6e3onacHocTu
asponopra: Mepsblii knacc.
(16+)

15.50 Cnyx6a 6e3onacHoctu
asponoprta: Pum. (16+)
16.40 3atepAHHble COKPOBU-

wwa Puma. (16+)

17.30 Erunet ¢ BbicoTbI NTU-
ybero nonera. (16+)

18.25, 18.50 Gabpuka el
B Amepuike. (16+)

19.15 PaccnepoBaHue aBua-
Kkatactpod: CneumanbHblii
BbINycK. (16+)

20.05, 01.50, 02.35 Paccne-
[0BaHVA aBuakatactpod.
(16+)

21.00, 03.20 liccnenoBa-
Tenb. (16+)

21.50 Kpbinba MataroHun.
(16+)

22.45,23.35 MexpyHa-
PoAHbIit a3ponopt [ybai.
(16+)

00.20 Cnyx6a 6e3onacHocTn
asponopra (16+)

01.05 Cnyx6a 6e3onacHocTi
asponopra. (16+)

¢ 04.10 Camble nyqume cynep-

Kkapbl. (16+)

i 04.55,05.20,05.35 Urpbl

pasyma. (16+)

2/t 3A0 «Cepauc-TB>. 3HaKOM BO3PACTHONO OTPaHVIUEHHIA He OTMEUeHbI Tenenepera3, TPaHCIMpyeMble B dpupe 6e3

i 3anucn wam

WCTOPUYECKYI0, XYAOXECTBEHHYIO MK VHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LyecTsa, U npeaHa3HaueHHble AnA fieTedt, He AOCTUMLMX BO3paCTa 6 ner
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08.50 «3EJIEHBIN
OYPIOH»

\

o

m—_e‘)—am & BT

09.00 «TPOE B JINOTE,

HE CUUTAS COBAKID. (12+) )

23.30 <BPEMA MCOB».
(18+)

5

12.30 «[ToHATb. MpocTuTb».
(16+)

15.00 19.30 HoBocTK

06.35 «[lewkom...»

07.05 «HeBckui koByer. Teo-
Vs HEBO3MOXHOrO»

07.35 YepHble abipbl. benbie
nATHa

08.20 Jlerenabl MMPOBOro KNHO

16.25 «3EJIEHDIA
®OYPIOH»

10.15 «Habniopgatennb»

11.10 00.20 XX Bek

12.30 JInHUMA XN3HN

13.30 «McueneHue xpama»

14.15 3nu3oppl

15.20 «Aropa»

17.35 LiBet BpemeHu

17.55 ®ectusanb Poccuin-
CKOFO HaLOHAIbHOTO
opKecTpa

18.35 01.35 «DoHTEHONO»

19.45 haBHasa ponb

20.05 «<Mex ABYX Kynmc»

20.50 «CrnokoiiHoI1 Houn,
Manbiwmnh

21.05 bonblue, yem N060Bb

21.45 «Catn. HeckyyHas
Knaccuka...»

\m «LEPJIOK XOJIMC»

06.30 07.0007.3008.1510.00 :

06.00 <HactpoeHue»

: 08.15 «Anekcanzp flembs-

HeHKo. YouincreeHHas
cnasav. (124)

! [TXT <TPOE B IMOTE, HE

: (BB «<MOCKOBCKME TAI-

Hbl», (12+4)

16.55 «90-€. Bpauun-y6uiiLpi».

i 22.35 Cneupenoptax. (16+)

i 23.10 «3HaK KauecTBay. (16+)
i 23.55 CobbiTiA. 25-i vac

¢ 00.25 «Ypap Bnactbio». (16+)
: 01.05 «Mropb CtapbiruH. Jle-

AdHoe ceppue». (16+)

i 06.00 «<MynbTdunbMBI. (0+)
: 09.00 3HaKu cyab6bl. (16+)
: 0930 «Cnenasy. (16+)

¢ 11.30 «Crapeup. (16+)

¢ 12.00 laganka. (16+)

CYUTAA COBAKW». 16.55 Bcé B TBOMX pyKax.
P L (164)
: 10.55 lopopckoe cobpanme. @ 17.25 «Cnenasp. (16+)
: (124) : Bopuic cobupanca xeHutb-
: 11.30 CobbiTus ¢, Ho'y ero HesecTbl Gbina
: (D «AKAREMUSA>. (12+) B3pOCTan AOHL, M ACBYLIKA ;
1340 <Moil repoii». (12+4) BocanHnga €0103 CBOEIA
: 14.30 CobbiTus MaTEp ¢ BOPHCOM B
: y wTblku. bopuc nonan
: 14.50 fopop HoBoCTei! CNOXHOE MonioxeHue. OH

PeLw, 4T MOMOYb emy
MOXeT ToNbko 6aba HuHa.

18.30 «Crapeup. (16+)

: (164) : 19.30 «Cnenas. (16+)

: 17.50 CobbiTus : PIET] «KOCTW, (16+)

: 18.10 MetpoBka, 38. (16+) : Ha Kpbiwe beaepanbHoro
: [[¥5«CMEPTb B OBbEKTU- : 30aH1A 06HapyeHo pac-
: BE». (12+) : MoTpOLLEHHOE, 06ropes-
22.00 c06blTI/|ﬂ Luee TeNo My>4nHbI, Bbl-

BelLEHHOe B BIAe Nyrana.
YNUKI BERYT K 3aKpbITOMY
geny 30-neTHeil paBHo-
CTWl...

: FEET) <BPEMS NICOB». (13+)
: KT «YLENEBLIASD. (16+)
: (PEI] «KOCTW», (16+)

06.30 «Yygoteopuua. (16+)
06.40 Mo genam HecoBep-

LIEHHONETHUX. (16+)

: 09.15 04.15 flasaii pa3Be-

némcsa! (16+)

i 10.15 Tect Ha OTLOBCTBO.

(16+)

12.30 «[ToHaTb. MpocTuTb».

(16+)

: 13.35 «Mopua». (16+)
: 14.05 «3Haxapka». (16+)
: 14.40 «BepHy nto6umoro.

(16+)

: (X «CEMEHbIE TAV-

Hbl», (16+)

: [EX <MANA B3> (16+)
: PPYE KEHCKUI AOK-

TOP-4», (16+)

00.30 «[MoHATb. MpocTuTb».

(16+)

£ 01.20 «Topuan. (16+)
¢ 01.45 «3Haxapkan. (16+)
: 02.10 «BepHy niobumoron.

(16+)

02.35 Tect Ha OTLIOBCTBO.

(164)

 05.05 (6 kagpow. (164)
: 05.25 Mo penam HecoBep-

LeHHONeTHUX. (16+)

: 05.00 09.00 13.00 «M3Be-

ctuay. (164)

: (5T «MTPA C OTHEM. (16+)
: [TEI «HYXKOE». (12+)

: (EET) «OTNYCK 3A MEPUOA :
: £ 12.4500.45 03.30 «3anuckn

CNYXBb». (16+)

i 17.30 M3BecTus». (16+)

s «MOPCKUE [ibAIBO-

Nbl», (16+4)

| [ <CRERy. (164)
: PERIY «CBOM-3», (16+)
00.00 «M3Bectus. Utorosbin

BbINYCK». (16+)

: TED «CREDD. (16+)
m «BETEKTUBbI». (16+)
«OTNYCK 3A CBOU

CYET». (124)

FOPbI». (16+)

3¢mp». (16+)

13.25 14.05 «McTtpebutenn

Bropoit mupoBoii
BOVHbI. (16+)

: [T 03.50 «BEPETOBAS

OXPAHA», (16+)

PTV

T'YBEPHUA

rYGEP E\
BOPOH

i 05.00 «Ytpo Bmecte». (12+)
: 11.00 <MapagoH». (12+)

12.00 «<Hepens». (12+)

i 12.30 <340pOBbIit UHTEPECH.

(124)

13 NpoBUHLUMNY. (12+)

i 13.15 «loHATHas nonuTMKa».

(12+)

13.30 01.30 «lpocTo Xu3Hb».

(12+)

 14.0016.0019.3021.3002.30

«ly6epHckme HoBOCTUY.
(124)

14.30 «[leHb BMecTe». (12+)
: [T <HAYYM MEHA

KUTb», (16+)

: [IET «TAK HE BbIBAET».

: (B «CTPENAOLIME

(164)

: 17.3003.15 «CobpaHue co-

YnHeHum». (12+)

: 1745 «/HTepBbio». (124)

:07.00 «CeropHa yTpom. (12+) 18.00 «Tepputopus ycnexar.

¢ 09.00 13.00 18.00 HoBocTw
: [FEI 23.15 «CYMKA

WHKACCATOPAY. (12+) :
: 11.20 19.00 «OTKpbITbIN

(124)

: 1830 «Komnac. (12+)
: 18.45 22.30 «Monuuenckuii

BECTHUK». (12+)

£ 19.00 21.00 02.00 <HosocTy

pangxkect. (12+)

£ 19.1021.1002.10 Beuep

BmecTe». (12+)

20.00 04.00 «TaKue pa3Hble».

(124)

: 18.45 «CneupenopTaxo. (16+) 22.0001.15 03.00 «B Texu

£ 22,00 «Mexpy Tem. (12+)
: 22.25 «3aragku Bekay. (12+)
: (TN «4YXKAA POAHA, (124)

YeMnuoHoB». (12+)

22.15 «open vrny, (12+)
: PPIH «BEYHOCTb». (16+)

J

CMNoOPT

KWUHO N CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAT

16.35 be3 cpoka AaBHOCTU.

08.50 12.3503.10 Cneunanb- = 08.05 «1+1». (12+)

Hblii penopTax. (12+) ¢ 08.50 10.05 MnaxHblit pyT6ON.

09.10 Xokkeii. YemnuoHar Mu- = YemnuoHat Poccum. (0+)
pa. Ounan. (0+) + 11.10 02.25 CnopTvBHas Hege-

11.30 «EcTb Temal» ¢ na.lrorn. (12+)

12.55 Per6u. Yemnuonat Poc-  : 11.40 01.00 fanabon. Yemnu-
cun. MpAaman TpaHcAuma © oHat Poccum. KeHLUuHbI.

14.55 Xokkeil. MexpayHapog- Ounan. (0+)

Hblit TypHup «Kybok YépHo- = 13.05 «Mup 6unbapaar. (12+)
ro mops». Ounan + 13.30 02.55 «[lepBble ne-

17.20 Arocnopr. Poccuiickasn S, (64)

Nlpudr cepus. (0+) * 13.55 «3a [na3ok, 3a Hatwe ce-

18.25 «[pomko» ¢ o (18+)

19.30 backerbon. LICKA - «3e-  : 14.2517.2017.40 21.15 21.30
HuT» (CankT-Mletepbypr). ¢ 03.20 Cneupenoprax. (124)
EnuHan nura BTG, Oukan.  * 14.55 18.55 Xokkeil. Mexay-
[Tpamas TpaHcAuma HapoaHblil TypHup «Ky6ok

21.55 bunbspa. «BetBoom Ky- ¢ YépHoro mopa»
60K YemnuoHos». Mpamas  : 18.00 «EcTb Temal» (12+)

TV1000 BN . :
0"""“0 PYCCKOE KMHO : :

IR
CYBBOTA! 0l CNAC K

o(124)
: 16.50 «PECNYBNNKA LK.

05.00 [lexs Matpuapxa. (0+)

(manz]  marurts [l croanal MATY IMIGREREIY  Tvio00

06.0008.4512.3018.20 Ho- 3 06.00 XokKeii. Yemnuorat mu- 05.50,06.30 «JJOKTOP XAYC>.
BOCTH P pa.Ounan. (0+) (16+)

06.05 00.00 Bce Ha Maty! * 08.00 10.00 13.00 HosocTu 07.15 «[IEHBI HA 1BOVX>.

(16+)

09.30 «[KOBC: UMMEPUA CO-
BIIA3HA». (124)

11.40 «/IBAJLIATD OIHO».
(16+)

13.55 «OB/IACTU TbMbl».
(16+)

15.45 «AQEPA TOMACA KPAY-
HA». (16+)

(164)
19.20 <HEBUAUMbIA TOCTbo.
(16+)
licnanmg, 2016 1. B ponax:
Mapwo Kacac, Ana Baxexep
21.10 /IULIA B TOMME». (16+)

01.30 «OfINH IEHb». (16+)
03.05 «/11060Bb U IPYTUE NE-
KAPCTBA». (16+)

17.45,18.30 JIOKTOP XAYG».

23.00 «/ICYE3HYBLLAf». (184) 2

¢ 05.45 «9PQTA». (16+)

¢ 08.20 «KANALIHMKOB». (12+)

¢ 10.05 «MAPYA. CNACTYA MO-

D CKBY. (124)

¢ 12.00 «PYBEX». (124)

¢ 13.45 «TEHb 3BE3[Ibl». (16+)

: 15.20 «C8 MAPTA, MYX4U-
Hbl» (124)

: 17.10,17.35, 18.05,18.30

S «IOCTIEQHIN 113 MATU-

D KAy (124)

: 19.00 «KARA». (16+)

Poccus, 2006 1. B ponax:

Arnua utkosckute, ApTyp

¢ (vonbAHuHOB

1 20.40 «HAKPIOYKE! (16+)

: 22,15 «0 YEM MOJTYAT AIE-

P BYWIKM». (124)

¢ 23.45 «J1t0B0Bb C AKLIEH-

¢ TOM». (164)

¢ 01.25 «3BE3[A». (16+)

: 03.30 «CAMbIV TIYYLLIN

¢ JIEHb». (164)

TpaHcAuma u3 Mocksbl
00.30 TotanbHblii hyt6onN.
(12+)
01.00 «AHIEPLOD. (16+)

+ 21.55 bunbapa. «BetBoom Ky-

60K YemnuoHos». Mpamas
TpaHcnAumA u3 MockBbl

$ 00.00 <TpomKo». (12+)

?M'Mm'm KWUHOKOMEANA

s

03.25 Hosoctu. (0+)

03.30 04.15 04.35 Knaccuka
6okca. (16+)

\oo «Ipomko». (12+)

MY3blKA
+ 16.00 Ton15 Like FM. (16+)
M\IB

:17.00 Xaute oteeta. (16+)
05.00 Kaxzoe ytpo. (16+)

3 18.00 PRO-HoBocTu. (16+)
08.30 PRO-ogocTu. flyuwee. 18.20 10 cambiX ropaumx Knu-
(16+)

noB AHa. (16+)
09.00 TikTok uapr. (16+)

19.00 fupekc.My3bika. (16+)
10.00 TOP 30 - Pycckuii kpyTak & 20.00 TOP 30 - Kpyrak Hepenu.
Hepenu. (16+) :

(16+)
12.00 Mporos no roy. (16+) © 22.00 PRO-HoBocTu. (16+)
13.00 Omop FM uapr. (16+) 3 22.20 Pycckue xuTbl - yemnio-
14.00 Pycckuit yapr. (16+) * HblNOHeaenbHMKa. (16+)
15.00 PRO-HoBoCTH. (16+) :00.20 Mys'utus. (18+)
15.30 Jlura cexxux knunos. = 02.00 My3'uus. (16+)
K(16+) : 03.00 Kapaokuhr. (16+)

+ 03.50 MnsxHblil GyT60N.
: «Kpblnbﬂ CoBeToB» (Cama-
) - LICKA. YemnmoHat Poc
cvm (0+)

02.55 «J110b0Bb K COBAKAM
OBASATENBHA». (16+)

KA OT TEHPW». (16+)
06.40 «[OPbKO!» (16+)
08.35 «[OPbKO!-2». (16+)
10.25 «[IE MOAA TAYKA, 4y-

BAK?» (12+)

11.55 «[TPU3PAKI BbIBLUKX

NOAPYXEK». (16+)
13.50 «AQEPA NO-

TONNNBYACKM». (16-+)

(12+)

17.35 «[IEBYLUKA 113 [IKEP-
. (16+)

19.30 «[IEAYLUKA TIETKOTO NO-
BELIEHWA». (18+)

21.20 «[IOPHONOMXM, U
MUNALLKA KAK Tbl». (18+)

k (124)

04.40 <KPUMVHATIbHAS OUIL- :

15.40 «YMPABNEHNE THEBOM».

23.10 «IYPLOM HA KONECAX».

: 06.25 <<C|'|0K0|Z|Hb”7|ﬂEHb
B KOHLIE BOMHbl>. (16+)

07.00 «CTAPOMOZHAA KOME-
INA». (12+)

08.40 «YENTOBEK C bY/IbBAPA

+ KAMYLIMHOB». (16+)

¢ 10.25 «CEMb CTAPUKOB W OZ1-

¢ HAJIEBYLUKA». (12+)

¢ 11.55 «JIObPAKMN». (12+)

: 13.25 «APTUCTKA U3 TPUBO-

¢ BM.(124)

: 15.55 «[IYIbCMHEA TOBOC-

: KA. (64)

18.25, 05.10 «TAVHbI CJIE]-
CTBUA-10». (16+)

20.00 «MPOHWA CYAIbBbI, U 2

o CJIETKAM MAPOMI» (12+)
¢ 23.30 «YTPEHHUIA OBXO/».
(12+4)

2 01.15 «Mbl U3 [KA3A». 12+)

: 02.35 «CTAPUKN-PA3BOMHM-
Ki. (12+)
: 04.05 «CTPANYXA». (12+)

: 06.00 «Epanaw. (6+)
: 07.10 «Cvewapuku. Hosble 3
npuKnioyeHms». Mynbrcepu- 3

an. (6+)

08.10 «/nbs Mypome u Cono-

Beii-Pa300iiHuK». (6+)

09.40 «Kob t0nuii u 6onbuume 2
: 19.10, 20.00, 20.40, 21.20,

CKauKm. (6+)

: 11.00 «Tpu GoraTbips Ha Aanb-

Hux beperax». (6+)

12.20 «Tpu 6orarbipa 1 LLlama-

XaHcKaa Lapuuar. (12+)

: 13.40 «Tpu 6oraTbips 1 NPUH-

uecca Eruntar. (6+)

£ 15.00 [TPU3PAK>. (6+)

Poccua, 20157,

: 17.00 «(BATb». (16+)
¢ 23.30 «BACABM». (164)
: 01.10 «3ATPAHDIO PEATIbHO- :

CTW». (16+)

: 0255 «(TIAPTA». (16+)
: 04.20 <6011 C TEHbI0-3: M0~

CNEAHWA PAYH. (16+)

: 05.00 «Mawa u Measenb»,

«MaLLuHbl ckaski», «Matua
1 Mengesib. MawwuHbl lecen-
Ki». Mynbtcepuansi. (0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.20
«[OBOPALLAA C MPU3PAKA-
MI». (16+)

22.00 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE». (16+)

§ 22.50 Cy66ora news 2022.

(16+)

23.00 «CBEPXBECTECTBEH-

HOE». (16+)

: 23.50,00.30, 01.10 Ton-wo-

Lenb no-amepukaHckm. (16-+)

: 01.50 Mauauku. (16+)
: 03.20, 03.30, 03.55, 04.20

«Cmewapukuy. Mynbrcepu-
an. (0+)

i 03.25,03.50,04.15,04.55

«Manblwapuku. YMHble ne-
ceHKku». Mynbrcepuan. (0+)

............................ R e R i R L LR LAty

MocoubM. [B
=28 30J10TAA KOJNIEKLA .

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00, 01.00 «0JPYIA
BAHKWPA. (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
s, 2006 T.

10 00, 11.00, 18.00, 19.00,
02.00, 03.00 «ObPYYA/b-
HOE KONbLIO». (16+)

: 12.00, 20.00, 04.00 «CY4bAl

BOMHA». (18+)

: 13.00,21.00, 05.00 [PAX-
JIAHIH HAYANBHUK>. (16+)
: 14.00,22.00,06.00 <1037~ :

HUI CPOK». (16+)

15 00, 23.00, 07.00 «OIEPA.
XPOHWKM YBOIHOTO OTAE-
NA. HOBAA BEPCUf». (16+)
Cepuan. Poccua, 2010,

B ponax: Cepreii Cenuh,
Anexceit Hunos, H0puii Ky3-
HeLoB, AHacTacna MenbHu-
KoBa, Bap KanHbiHbLy

06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

$07.00 «HE POLVCH KPACK-

BOM». (124)

3 08.40 TATIMHbI J0UKI>.

(16+)

¢ 13.05 «KYXHfl». (16+)
: 18.00 «KYXHA. BOMHA

3A OTENb». (16+)

Coun. Harves cobupaetca
noctpoutb «KYPOPTULLE!
CKa3uHo 1 oTernieM «HoBblit
IneoH». 06 3TOM 10 HOBO-
CTAM y3HaeT dneoHopa [a-
NaHoBa. ..

: 23.05 «CTOPU3. (16+)
2 00.05 [laéwb monoaéxb! (16+)
2 04.00 i, ApHonbah Mynbr-

cepuan. (0+)

: 04.45 cKotonéov. (0+)
¢ 05.30 «Tpu kota». Mynbtcepu-

an. (0+)

05.10 Mcantbipb. Kagusma 8. = (0+)
(0+) : 18.55 «HALIW COCEQU». (12+)
: 20.30 Beuep Ha CMACE. (0+)
: 22.45 Tpamas nunua. OTBet
P (BALEHHUKA (cy6TuTpb).

05.25 Jlua Lepkau. (6+)
05.40 TnasHoe. C AvHoit LWag-
paH. Hooctu Ha CTACE.

(16+) Lo(124)
07.30,09.00 YtpoHa CMACE.  : 23.45 lpamas nUHUA XU3HN.
(0+) ¢ (164)

10.30 3aserT. (6+)

11.35 MpocTble uypeca. (12+)

12.25 YKkpauHa, KOTOpYI0 Mbl
nobum. (12+)

13.00 Mpamasa nunma. OTBeT
CBALIEHHNKA (CYOTUTPbI).

: 00.40 [lenb Matpuapxa. (0+)

2 00.55 be3 cpoka faBHOCTU.

L(124)

: 01.10 (Batutens Hukonail.
Y106 neyanb npespatunach
B papocTb. (0+)

(124) : 01.40 Mpodeccop Ocunos. (0+)
14.00, 14.30 Monactbipckaa  : 02.10 YkpauHa, KoTopyto Mbl
Kyxha. (0+) nobum. (12+)
15.00 CBupetenbcteo o nob- & 02.40 Juua Lepkau. (6+)
Bu. (0+) ¢ 02.55 Beuep Ha CNACE. (04)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

30 mas
Cepmuua 6-a no Macxe. Mac 5.
An oT 70 AHApOHMKa n cB. UyHun.

NOXO0Ha,
ﬂaMd’.)aMl/I-
pau lam-
tanoHa
BOMHOB.
CarT. Cre-
taHa, na-
Tpuapxa

- - KoHcTan-
TUHOMONBCKOTO. Mpn. EB(prCMHMM B Mmupy EB-
Aokuu, 61re. Benl. KH. MockoBcKoi. O6peTe-
Hue molen npmy. AgpuaHa OHApYCOBCKOTO.

MocTa Her.

<< CKONbKO 6bl TPEX0B HY 6bIfI0 Y

KOTO 1 KaK Obl BENMKN HY 6binu, y
Bora munocepaus eue 6osee, NOTOMy 4TO,
Kak OH Cam 6ecKOHeYeH, Tak U MUNOCTb
Ero 6eckoHey4Ha».

\_

(B. TuX0H 3a0HCKMiA j




(12 BTOPHMK, 31 MAS

- : : : :
2145 TOBOI. | 05.00¥rpo © | 0825 (MOPCKVEAbABOMbE | © | 19.20 ALTYPM BEIOTO £ | 01.40 BTOHIVHKA i 20,00 <ABAHFAPLL: APKTYYE-
(16+) ) Poccum / CMEPY». (16+) j IOMA». (16+) J B 3AKOHE-2». (12+) ) CKUE BONKW». (12+) > )
05.00 TenekaHan «[Jo6poe 05.00 Ypo Poccum 05.00087, [ 11LY; PA3BUTDIX 06.00 Epanauw. (0+) 07.00 «OgHaxpap! B Poccuu. 05.00 «Tepputopusa 3abmyx-
yTpO» : 09.00 Bectu. MecTHOE Bpems O®OHAPEW, (16+) : 06.05 «Tpu koTan. (0+) : Cneupangxecr. (16+) : AeHui». (16+)
09.00 HosocTu : 09.30 Ypo Poccum : 06.30 Ytpo. Camoe nyuwee. i 06.25 «Cka3ku LLpakosa : 08.30 «by30Ba Ha KyxHe». : 06.00 «[loKymeHTanbHbIN
09.20 NMpembepa. <AHTU- i 09.55 0 camom rnasHom. (124) § (16+) 6onotan. (6+) (16+4) npoekT. (16+)
Deitk». (16+) : 11.00 Bectn : 08.00 Ceroaus : 06.35 «PoxpecTBeHCKue : 09.00 «OgHaxpbi B Poccum. 1 07.00 «C 6ogpbim yTpomby
10.00 XuTb 350pool (16+) & 1130 <60 MutHy™. (12+4) : [T¥E «MOPCKME AbABO- : uctopum». (6+) : Cneupaiigxects. (16+)  08.30 12.30 16.30 19.30 23.00
10.40 MHdOPMALMOHHBII : 14.00 Bectu Nbl: CMEPY», (16+) : 07.00 «Tom u fxeppun. (0+) : [EXI}«YHUBEP: HOBASA «Hosoctu. (16+)
kaHan. (16+) : 14.30 Bectu. MectHoe Bpema  : 10.00 CerogHa : (LX) «<UBAHOBbI-UBAHO- : OBLLATAY, (16+) : [(FXTY «COBBE3». (16+)
12.00 Hosocn (c cy6tupa-  © 1455 «Ktonporme?» (12+) i [UEIJ«MOPCKME AbABO-  : Bbl». (16+) ; (XD «CAWIATAHA». (16+)  : 10,00 15.00 «3aceKpeueHHble
MH) © 17.00 Becty : Nbl: CMEPY», (16+)  : [EX0 «MAJEHME AHTENA», | KN «NOAULENCKUAC cnnckm. (164)
12.15 MHdopMaLMOHHblil £ 17.30 <60 MuHyT. (124) : 13.00 Ceroans : (16+) : PYBJNIEBKW». (16+) : 11.00 «Kak ycTpoeH mup
KaHan. (16+) i 20.00 Bectm i 13.25 YpessbiuaitHoe npouc- : 16.10 Loy «Ypanbckux nenb- : PPXT] «3MUAEMUA». (16+) ¢ baxeHOBbIM». (16+)
15.00 HoBocu (c cy6tutpa-  : 21.05 BecTn. MecTHoe Bpems. wecrsue MeHei». (16+) fepoes xayT kak HOBbIE & 12,00 16.00 19.00 UHpopma-
M) : PXPT)«ENU3ABETA». (16+)  : 14.00 MecTo BcTpeun { [FEX «WTYPMBENOro  : VICMbITAHIA, Tak  HOBBIE LIMOHHas NporpamMma
15.15 VIHpOpMaLMOHHbIi i 22.20 Beuep c Bnapumupom i 16.00 Cerogns AOMA». (16+) : g?ﬂ;émeﬁ)p:u:'éMo';ﬂ‘;ngsg 112.(164)
KaHan. (16+) : Conosbéebim. (12+4)  : 16.453arpaHbio. (16+) : CLIA, 2013 . Boesuk. 71 13,00 «3arapgku yenoseve-
: - : : B ponsix: YeHHHT Tatym BBIXUBLUVX, y KOTOPOW :
18.00 BeuepHue HOBOCTY : (KT «3EMCKUI OKTOP», : 17.50 AHK. (16+) : ﬂi o o oo ToXe CBoM Npobieml,. cTBay. (16+)
(c cy6TuTpamm) (124) : 19.00 CeropHs : COTe HVIKOFOCC'6 csonac. + PEEIJ«QAHTACTUMECKUE : 14.00 «HeseposTHo MHTepec-
18.20 MHdOpMaLMOHHbII : BepoHutky MyuaeT cogectb X «AENbOUHY. (16+) Hocsﬁlpmxonm vecre - TBAPUMTAEOHU Hble UcTopuimy, (16+)
KaHan. (16+) 13-32 poMaHa ¢ bapaiom. Bo spema Aonpoca bapwe- C [I0YEpblo B Benbiii oM OBUTAIOT». (16+) : 17.00 «TaiiHbl YanmaH». (16+)
21.00 Bpems : Ora Gonbiue Bpemeriin S Ha COBeCe0BaHIe.. | [(ET«BNOHAVUHKAB3A- : 18.00 02.40 «Camble woKMpy-
FE <TOBOM». (16+) nposonir ¢ Kopodientiv, Fepa npnsiaéron Axvozy | X0 CTPYAIHBIEMOR- KOHE-2», (124) fowyvie runotesbiv. (16+)
22.45 bonbwas wrpa. (16+)  : ?)Ha)(%ﬂaeizizéa(il;::s;m B TOM, 4T0 3T0 OH NIOMPO- POCTKMW». (16+) : 03.05 <Umnpousayys». (16+) ; FINI] «ABAHTAPJ: APKTU-
23.45 AHTn®eitK. (16+) Gonbiuero, vemnpocto - CUN OQULMAHTKY NPUHECTH PEXT] «HEYAEPXXWUMbIE», : 04.40 «Comedy barTn. Mo- YECKUE BOJTKU». (12+)
00.25 iHpopmaLmoHHbiit pOMaHTUYeCKas Apy6a. emy BORY C HapKOTUKOM... (184) : CnepHuiA ce3omy, (164) : 22.00 «BoguTb no-pycckin».
KaHan. (16+) Opwh w3 gagHmx nauver-  : 23.00 Ceroga : [JKI] «MEPEBO3YUK-3».  : 05.30 «OTKpbITBII MUKPO- (164)
03.00 HoBocTu 708 Onbria, crienoit MaH PEED «NEC». (16+) (16+) ¢oH». (16+) i 2325 «3HaeTe N Bbl, YTO?»
03.05 NHdopMaLMOHHBII : I0pbeBIy ymupaer... i 02.45 Wx Hpasbl. (0+) : [J¥T] «BOPOHUHDI». (16+) : 06.15 «OgHaxpbi 8 Poccum.  : [ «MAPKIOPCKOro
\_ KaHan. (16+) : (PEE «BEPCUA». (16+) ¢ [ERI) <LAMAH». (16+) 1 05.45 «6 Kagpos». (16+) Cneupaingxect. (164) : NEPUOAAX. (16+) )

nioan, CobbiTUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

o T ve? I  OTP D | e IR Cor SN |5 EEERD : M IR ek I

05.00 00.40 03.00 NatHuLa
News. (16+)

05.20 06.10 «3AYAPOBAH-
HbIE». (16+)

07.40 23.00 <KOMUCCAP
PEKC». (16+)

09.30 Ha Hoxax. (16+)

11.40 Apckan kyxua.
(16+)

13.30 15.00 Monoable HoXu.
(16+)

16.10 Koxputep. (16+)

20.30 22.00 Bynpepkunapl.
(16+)

(16+)

03.20 Ha Hoxax. Otenn.
(16+)

04.30 308 kposu. (16+)

: 06.00 YnétHoe Buzeo. (16+)
: 06.30 «BOPOHUHbI». (16+)

1 07.40 HeBepoATHble nctopum.

(16+)
Mu3Hb ¢ paHTacTMYeCKUM

npesckasyemoii pasBA3Koil
nopaxaer. B kaxpoii npo-
rpamme Bbl YBUAUTE NOZ-
60pKy Cl0XeToB, B KOTOpble
HEBO3MOXHO ObII0 Obl N0-
BEPUTD.

. 08.30 YnéHoe Bugeo. (16+)
¢ 12.00 «CONAATBI-9». (124)
01.20 02.10 Cendw-petekts.

05.00 «/IEBYLLKA CTELLAT

05.00 «[lana nonan. (16+)

08.20 «YEPHAA NIOBOBb».
(16+)

11.00 «[lom-2. Lite». (16+)

13.00 «focti 1 npoume He-
npuaTHocTW». (16+)

14.00 «[TomoruTe, y MeHsa
TPYAHbIA peberok». (16+)
Mo HabntopeHrem onbiT-
HOroO NCUX0N0ra POANTENU
6ynyT npo6oBaTb HoBble
METO/Ibl BOCUTAHUS.

20.00 «YEPHAA NO6OBb».
(16+)

22.00 «/lom-2. Hoas nto-
60Bb». (16+)

23.55 «fl crecHA0cb (Boero
Tena». (16+)

01.35 «MbIC/ATb KAK MPE-
CTYMHUK». (16+)

03.05 «OnuHOKMil nana mey-
TaeT N03HAKOMUTBCA.
(16+)

04.45 «[ana nonan». (16+)

18.00 [lopoxHble BOIiHbI.
(16+)
20.20 YnéTHoe Buaeo. (16+)

< 23.00 OnacHble cBa3u. (18+)

02.50 YnéTHoe Buaeo. (16+)

HA CBUIAHUE>. (0+)

¢ 06.00,10.10 «[IENO rACTPO-

HOMA Ne 1». (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00
HoBoctun
13.15,18.10, 01.35 [lena
cype6Hble. [leHbru BepHU-
el (16+)

¢ 15.05,03.25 [lena cype6-

Hble. Hoble ncropun.
(16+)

¢ 06.00 «Ytpo BMecTe. (0+)
¢ 09.00 OTPaxeHue-1

10.00 13.00 15.00 19.00
HoBoctun

:10.10 QOENUAy. (16+)

clieHapyiem n 3avactylo we- + 12.00 13.20 OTPaxeHue-2

+ 15.15 «Kanenpapb. (12+)

15.50 «DuHaHcoBas rpamoT-
HOCTb». (124)

16.20 22.50 «Mpas!fa?» (12+)

17.00 «Takue pasHble». (12+)

18.00 «[y6epHckme HOBOCTU»

18.15 «Beuep Bmecte». (12+)

. 18.45 «AkTyanbHoe nHTep-

Bbio». (12+)

£ 19.30 01.00 0TPaxeHue-3
£ 2100 BAHEYKA», (16+)

23.30 «AkTUBHaA cpena». (12+)

+ 00.00 «Cpenao cymom». (12+)
¢ 00.30 «QueHb MuHoe». (12+)

:04.20 «[lyTb k Mobege».

(16+)

:05.20 <9 POTA. (16+)
: 07.30 «/KPA». (16+)

17.25 MupoBoe cornawenme. *

(16+)

19.25,20.05 Teneurpa «lirpa
B KUHO». (12+)

20.50,21.40 Cnaboe 3BeHo.
(124)

22.30 Llloy «Ha3ap B bypy-
wiee». (16+)

¢ 23.15 VKNI, (16+)
: 04.10,04.35 Hatuie KuHo.

Vctopua 6onbLuoii nio6-
Bu. (124)

Cepuan. Poccus, 2017 T.
14.50 «LUYNEP». (16+)
1980 rog. Y KocTuka ectb
MeuTa - «yApaTb 3a Kop-
NoH». Monopoii yenoBek
BE/IET IBOITHYI0 XU3Hb:
JLOMKHOCTb COTPYAHUKA
HWW - nuwwb npukpbiThe
LUyNepCKoii AeATENbHOCTU.
Cnacascb 0T pacnpa.bl aB-
TopuTeTHoro foru, y KoTo-
poro BonowwuH yBen 6onb-
woii Kyw, Koctuk epet B
pozHoii ropog Opeccy. ...

¢ 23.59 «[lymb k Mobege».

(16+)

+ 01.00 «BbICOTA 89». (16+)
: 02.40 «LE/Ib BIXY». (16+)
: 04.10 JIEATEHAHT». (12+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLMUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

I Cepuanbl (0+) pekomenayetca aetam nio6oro Bospacta. (6+) He peKoMeHAYeTCA AeTam Ao 6 neT. (12+) He
d)VInbel neTam Ao 12 ner. (16+) He peKoMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 16 er. (18+) He peKOMEHAYETCA NNLam MONoXe: 18 net.

05.00 My3bika Ha Kanane
Disney. (6+)

05.15 «Yun u [leiin cnetwar
Ha nomoLLb. (6+)

05.40 «Jlerexna o Tap3aHe»
(cy6TuTpbl). (6-+)

06.05 «Pycanouka» (cybTuTpbl).

(6+)

06.25 «Anapaus» (cy6TUTpbI).
(0+)

06.50 «Yyzgeca Ha Bupaxax».
(0+)

Meggena bany u ero apy3eit -

KAYT BeCéNble, a nopoit u
onacHble nyTeLLecTBy...

07.10 «TumoH u Mym6a» (cy6-
HTpbI). (6+)

07.30 «Yun u [leiin cnetwar
Ha nomoLLb». (6+)

07.55 «3atepAHHble B (TpaHe
03». (6+)

08.55 «[1éc M. (6+)

09.00 [lo6poe ytpo ¢ Mukku.
(0+)

11.00 «Jor u Moxu Cynep-
XBOCT». (6+)

11.30 «Jlegu bar n Cynep-Kot».
(6+)

14.40 «PanyHuenb: lctopua
npogomxaetcay., (6+)

15.40 «3Bé3aHaA npuHLecca
waanbi 3nax. (12+)

16.30 «Ipautin Don3». (12+)

17.15 «Jlegu bar n Cynep-Kot».
(6+)

19.10 «Amdubuar. (12+)

19.30 «bonbLuoii Kowwauuii no-
oer». (6+)

21.15 dJleau bar n Cynep-Kot».
(6+)

23.00 «Mctutenu: CekpeTHble
BoiiHbi». (12+)

23.55 «Hoas lLIkona Imnepa-
Topa». (0+)

02.05 «Otenb TpaHcunbBaHUA».

(12+4)
04.20 My3bika Ha Kanane
Disney. (6+)

0 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000ssssssscssssssscss

05.00 PanHue nTawky. «Typ6o-
3aspbi». (0+)

06.55 «Yuk-3apapka. (0+)

07.00 «C go6pbim yTpom, Ma-
nbliwm!» (0+)

07.30 «Yuk-3apapka. (0+)

07.35 «Anuca u/lbtoncr. (0+)
TpuKntoyeHna Ancol u Kpo-
nvka Jlblonca B yauBUTENb-
Holi CTpaHe Yypec.

08.35 «byba». (6+)

10.45 «TpuOl» (0+)

11.05 «MoHcukm». (0+)

11.35 «Jlekcu Mny. Kocmmye-
CKMe TaKCUCTbI». (6+)

14.00 «Hasuratop. HoBocti».
(0+)

14.10 «CnuHa K cnune». (0+)
Ptok, botst  Monu - uBble
PIOK3aKM, NOCTOAHHO Mo-
nagaioLLye B npuKloyeHns
6narogaps 6oratoil paHTa-
311, NoBONbITCTBY M 06CTO-
ATENbCTBAM, B KOTOPbIX OHI
0Ka3bIBaOTCA BMECTE € X0-
3AeBaMu.

16.00 «3HUaHTMManC - Lapckme
0co6b! B ToaBOAHOM Kopo-
nescree». (0+)

16.25 «Mu-Mu-Muwkm». (0+)

18.25 «Komanga Onopbi». (0+)

20.30 «CnoKoiiHoil HouK, Ma-

00 00 Yac ucTumbl. (12+) :
01.00, 06.10, 23.00,23.25 :
Mudbl [ipesheii [peuum. 2
(12+) :
01.30, 05.40 CpaxenuacHa- :
noneoHom. (12+) :
01.55, 05.00, 16.40 Victopu- =
orpad. (12+) :
02.35, 07.00 /lnyHocTb B :
uctopun. (124) .
03.05,06.35 Cepble kapau-  +
Hanbl Poccun. (12+) :
03.30 ctopuapa. (12+) :
043&%3)0 Meuexarbi Poc 11.35 3abbiTble KoponeBCTBa
08.00 «BEJIMKONEMHBIE ME- =
INYU». (16+) :
09.00, 17.55 06bikHOBeHHas =
uctopua. (6+) :
09.10 Onacbiii papsatep.
(12+) :
10.00 He kBaptupa - my3eit. &
(12+) :
10.10 «ANEKCAHJIP HE- :
BCKWI». (6+)
12.00 Myseii-ycanbba xynox- +
Huka Unbu Penuna. (12+)
12.30 Kpbimckuil nekapb.
(12+)
13.15, 14.00 butsa opyxeii-
HUKOB. (12+)
14.40 Poccua HayuHas (12-+)
15.00 BoitHa Homep nATb.

: 06.10 MokuHyTble MecTa: Te-

Hn CCCP. (12+)

: 07.00 TaitHas nctopust pbiua-

peii Xpama. (124)
08.00 OueHb CTpaHHbIe 3KC-
noHarbl. (12+)

 08.50 3abbiTble KOponeBCTBa

LleHTpanbHoii Amepuki.
(124)

: 09.55 PaclwndpoBka TaiiH.

(124)

: 10.40 MMokuHyTble mecTa: Te-

Hn CCCP. (124)

Amepuku. (12+)

: 12.45 Victoku Ucnanmm.

(16+)

+ 13.40 lenpux VIIl: venosex,

MOHapx, uypouLe. (12+)

: 14.30 LLectb Kopones leHpu-

xa Vil (124)

¢ 15.20 HacoAwas urpa npe-

cT0108B. (12+)

+ 16.10 OueHb CTpaHHbIe IKC-

noHartbl. (12+)

¢ 17.00 3abbiTble KoponeBCTBa

[0xHoi Amepukm. (12+)
18.05 3abbiTble BoUHbI Kap-
dareHa. (12+)
19.05 lokuHyTble MecTa: 3a-
6biTas umnepus. (12+)
20.05 Poiyapu. (16+)

nbiwnl» (0+) (16+) 21.00 [IpeBHite KOHCTpYKTO-
20.45 «Mawa u Mengea». 16.00 Crynetu MoGepp. pb|.'?1p2+) py
(0+) (12+) 21.55, 03.20 [lpesHite ¢y-

22.00 «[lukue ckpuyepbil» (6+)
22.30 «WudunuTv Hapo». (6+)
22.55 «Epanaw. (6+)

23.55 «Coto3mynsThunbm»
npeacTaBnser: «[pukniove-
HuA bypaTuHo». (0+)

01.00 «bobuk B roctax y bap-
6oca». (0+)

01.10 «Cmewapuku». (0+)

03.15 «Jlabopatopuym. Ma-
NeHbKue uccnesoBaTentty.
(0+)

03.20 «Oukcuku». (0+)

17.20 Xun-6bin [lom. (6+)
17.50 Cemb AHeit uctopum.

(12+)
18.10, 19.05 «YKAJI0B».
(16+)

20.00 Kposb knaHos. (16+)
20.55 ManeHbKue TailHbl Be-
JNKNX nonoTeH. (12+)

21.20 «[lpopbiB». (12+)

21.50 XpoHWKI 06LLECTBEHHO-
ro 6biTa. (12+)

22.00 AppuaH. Metamopdo-
3bl. (124)

eeecscsscccssesccsscscsscsscsccsscscsscsscssssssssssosses

nepcTpoenus. (12+)

: 22.55,04.15 Meranonuc.

(12+4)

23.55 Paclwndposka TaiiH.
(124)

00.40 MMoKkuHyTble MecTa: 3a-
6biTas umnepua. (12+)

01.40 Poiyapu. (16+)

02.30 [lpeBHue KOHCTPYKTO-
pbl. (12+)

05.10, 05.35 HeBeposTHble
n306petenna. (12+)

06.00 HayuHble raynoctu.
(16+)

06.20, 07.10 HesepoATHbIii
fokrop lon. (16+)

08.05, 08.55 B pukoit npu-
poge ¢ beapom Ipunncom.
(16+)

09.50, 10.40 ABto-S0S.
(16+)

11.35 Jukuii TyHew;: Jlyuiwee.
(16+)

12.25 [Jukuii Tyneu: Cesep
npotus H0ra. (16+)

13.15, 14.05 PaccnepoBanua
aBuakatactpod. (16+)

15.00 Cnyx6a 6e3onacHocTn
asponopra: epBblii Knacc.
(16+)

15.50 Cnyx6a 6e3onacHocTy
asponoprta: Pum. (16+)
16.40 Uccnegoatens: Mmy6o-
vaiiwas newepa. (16+)
17.35 Erunet ¢ BbicoTbl NTU-
ubero nonera: Koncrpyn-

pya bynywee. (16+)

18.25, 18.50 Gabpuka eapl
B Amepuke. (16+)

19.15 PaccnepoBaHue aBua-
Kkatactpod: CneumanbHblit
BbINyCK: PUcK Ha B3NETHOIA
nonoce. (16+)

20.10 PaccnenoBaHua aBia-
Kkatactpod. (16+)

21.00, 21.50 ABto-S0S.
(16+)

22.45,23.35 MexpyHa-
poAHblit a3ponopt [ybai.
(16+)

00.20 Cnyx6a 6e3onacHo-
CTi asponopra: bpasunua.
(16+)

01.05 Cnyx6a 6e3onacHocTi
a3ponopra: bpazuana n
Mepy. (16+)

¢ 01.50,02.35 PaccnenoBanus

aBuakatactpog. (16+)

+ 03.25 ABr0-50S. (16+)

npefocTasieHa
i i, umetol

2/t 3A0 «Cepauc-TB>. 3HaKOM BO3PACTHONO OTPaHVIUEHHIA He OTMEUeHbI Tenenepera3, TPaHCIMpyeMble B dpupe 6e3
VICTOPUYECKYHO, XY[IOKECTBEHHYIO WAV MHYI0 KYIBTYDHYIO LIEHHOCTb AR OBLIECTBA, WM NPeHa3HaueHHble (1A fieTell, He AOCTUMLIX BO3PaCTa 6 net

i 3anucn wam
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12.50 «LLIEPNIOK
XOJIMC»

08.50 «MbILLEJIOBKA

HATPUTIEPCOHBD. (124) )}

23.30 «[TOrOHA».
(16+)

/

PTV

T'YBEPHUA

rYGEP E\
BOPOH

14.40 «BepHy nio6nmoro».

(16+)

06.30 07.0007.30 08.30 10.00
15.00 19.30 00.00

06.00 <HactpoeHue»
08.15 «oktop W...» (16+)

i 06.00 <MynbTdunbMBI. (0+)
i 09.00 3Haku cyab6bl. (16+)

06.30 Mo genam HecoBep-
LUEHHONETHUX. (16+)

: 05.00 09.0013.0017.30 ¢ 05.00 07.00 «<YTpo BMecTe».
; «M3Bectnay. (16+) : (124)
: [(FFH «OTNYCK3ACBOM  : [RKI}15.00 <HAYYM MEHA
: CYET». (124) : KUTb», (16+)
: (JAH «6YAbTE MOMM MY- : 12.00 18.00 01.45 «B TeHu
YKEM», (124) : YemMnuoHoB». (12+)
(EED 13.30 <MEHTOBCKMUE : ¢ 12,15 «[Monuuelickuii BecT-
BOWHbI-2», (16+) HUK». (124)

13.50 “MEHTOBCKME
BOWHbI-3». (16+)

© 1230 «TouKa.py». (12+)
: (EX 16.30 <TAK HE BbIBA-

HoBocTu KynbTypbl
06.35 «lewkom...»
07.05 JereHgbl MMPOBOTrO
KNHO
07.35 «DoHTeHO6NO»
08.35 17.45 LiBeT BpemeHu
16.35 «3EJIEHbIN
OYPTOH»
10.15 «Habniogatennb»
11.10 00.20 XX Bek
12.10 bonbue, yem nio6oBb
(P 22.30 «ILEPNOK
XONIMC»
14.20 02.10 «OcTpoBa»
15.20 «llepenBumKHUKNY»
15.50 «Catu. HeckyuHas
Knaccuka...»

20.50 «CrnokoiiHoi1 Houn,
Manbiwn'»
21.05 WckyccTBeHHbIN 0T6Op

i 23.55 CobbiTia. 25-i vac
00.25 «Ygap Bnactbio. (16+)
: 01.05 XpoHMKIU MOCKOBCKOr0O

«MbILUE/IOBKA HA
TPU NEPCOHbI». (12+)

10.35 «Hukonait EpémeHko.
3arHatb cebs B TyNuK».

18.10 MeTpoBKa, 38. (16+)

¥ «CMEPTb B OBbEKTH- :

BE». (12+)

17.55 ®ectusanb Poccuit- 22.00 CobbiTuis
CKOTO HaLMOHaNbHOro : 22.35 «3aKOH 1 NOpAJOK».
opKkecTpa (16+)
18.35 01.15 «Bo-ne-BukoHT» 23.10 «<Mapk PyguHwreiiH.
19.45 haBHaAa ponb Koponb komnpomarta.
20.05 «Mex fByX Kynuc» : (16+)

: 0930 «Cnenasy. (16+)

11.30 «Crapeup. (16+)
12.00 lapanka. (16+)
16.55 Bcé B TBOMX pyKax.

(124) (16+)
¢ 11.30 CobbiTA 17.25 «Cnenas». (16+)
: (K] «AKAQEMUA». (12+) Mapk nto6un goporue ma-
: 13.40 «Moii repoii». (12+) wnHbl. Co BpemeHem 310
: 14,30 CobbiTus cTano ero 6usHecom. Ho 8
: 14.50 fopop HoBOCTEl. g?;:eﬂHﬁae cip;M,Clg”i:?
[EXE <MOCKOBCKME TAI- OH Teppr)llen YObITKI |E|)
Hbl: INBEPES». (12+) peLwnn 06paTUTLCA 3a No-
: 16.55 «90-e». (16+) MOLLbIO K ACHOBIAALLEN.
¢ 17.50 CobbiThA 18.30 «Crapeup. (16+)

19.30 «Cnenas». (16+)

PIED «KOCTU», (16+)
BpeHHaH roToBIUTCA K Bbl-
X0y CBOEW HOBOW KHITY,
OfHaKO ee nnaHbl HapyLua-
€T 0uepesHoe paccneao-
BaHwe. Tpynbl, NOCTYNyB-
LuMe B €e PacropsKeHue,
BbIMMAAAT TOUb-B-TOUb KaK
Te, YT PUrypUpyIoT B ee
MICTYECKOM POMAHE...

: PEET) «MOTOHA». (16+)
: (IRE <WAKAN», (18+)

Q1.45 «benas cryans»

6biTa. (16+)

! [EXE «KOCTW», (16+)

00000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0ssssscsscssssscsscsss

(16+)
(164)
(164)
13.35 «Mopua». (16+)

(164)

{FXE «NANA A3H».
(16+)
TOP-4», (16+)
(16+)

01.25 «Mopua». (16+)
(164)
(16+)

(164)

09.15 [laBaii pa3segémcal
10.15 Tect Ha OTLOBCTBO.

12.30 «MoHaTb. MpocTuTb».

rYX B QKEHCKWUIA AOK-
00.35 «MoHATb. MpocTUTb?.
01.50 «3Haxapka». (16+)
02.15 «BepHy nobumoro».
02.40 TecT Ha OTLIOBCTBO.
04.20 Jasai1 pa3Bepémcal
05.10 «6 kagpoB». (16+)

05.15 Mo genam HecoBep-
LeHHONeTHUX. (16+)

14.05 «3HaxapKa». (16+)
14.40 «BepHy nio6umoro».

JbI», (16+) i 14.0016.00 19.30 21.30 02.30
(FXH 00.30 «CNEA. (16+) «[yb6epHCKIe HOBOCTIY.
PERT] «CBOM-3». (16+) (124)
: 00.00 «Wssectus. Urorosbiin ;1430 «flenb BmecTen.
: BbINYCK». (16+) : (124)
S (EFY] «AETEKTUBDI», (16+) 17.30 04.00 «OTKpbITas Ha-
yKan. (12+4)
* 18.1 52230 01.30 Kcnepm.
(124)
(FFT] 14.20 03.50 «BEPEro- 18.30 01.00 04.30 «3ameTHble
BAAl OXPAHA», (164) ¢ niogw». (12+4)
: 07.00 «Ceropns ytpom». (124) i 19.0021.00 02.00 <HoBoctu
: 09.00 13.00 18.00 HoBocTu pangxkect». (12+)
i 09.25 18.45 «CneumanbHbiin  : 19.10 21.10 02.10 «Beuep
penopTax». (16+) : BmecTe». (12+)
: [IXH 23.15«BEPEMBCE  : 20.00 22.00 03.30 «[JokymeH-
: HA CEBA». (12+) : TanbHoe KMHO». (12+)
i 11.20 19.00 «OTKpbITHIN i 20.30 00.30 03.00 «®yT60n
: a¢up». (164) : ry6epHum». (12+)
: 13.25 14.05 Actpebutenn  : PFIE «Mbl». (16+)
BTop0|7| MU1POBOI M8Tb FOPOACKIAX HOBESN
: BOIIHbI». (16+) : 0 KUTENAX COBPEMEHHOTO
22 00 «Mexpy Tem». (12+) : MEranonmnca, 0 Nouckax

: § 22.25 «Ynukaus NpoLLoroy,

(16+)

«MOPCKWE AbABO-

: [TEB «KAPABAH CMEPTU»

ET». (16+)

npaBgbl, 110681, HAAEXabl,
CMbIC/1a M CBOErO MecTa B
KN3HU.

J

CMNoOPT

06.00 08.4512.30 14.55 18.20
HoBoctn

06.05 17.30 20.30 00.00 Bce
Ha Mary!

08.50 12.35 03.10 Cneuuans-
Hblil penopTax. (12+)

09.10 «AHZEPLOM». (16+)

11.30 «EcTb Temal»

12.55 15.00 «kMKBOKCEP BO3-
BPALLAETCA». (16+)

15.20 «CAMOBOJTKA». (16+)

18.25 Jlerkas atnetuka. Mu-
POBOI1 KOHTUHEHTaNbHbII
Typ. MpAmas TpaHaiALmMA
13 Yexun

21.00 MpodeccuoHanbHblii
60Kc. X. Arpba - A. Y3naH.
Mpamas TpaHcnAuma u3
MockBbl

00.40 «Ectb Temal» (12+)

01.00 «B JIYYAX CJ1ABbI».
(124)

03.25 Hosoctu. (0+)

03.30 «/lnanoru o puibanke».
(124)

MATY! TB

05.00 Jlerkas atnetuka. Mupo-
BOV KOHTUHEHTaNbHbIiA Typ.

MATY
CTPAHA

: 06.00 16.20 Per6u. Yemnuonar

Poccum. (0+)

: 07.5010.00 13.00 15.55 Ho-

BOCTU

3 07.55 «Cmewapukwy. (0+)
: 08.45 18.10 «flecatkal» (0+)
+ 09.00 «[pomKo». (12+)

10.05 bunbapa. «BetBoom Ky-
60k Yemnuonos». (0+)
11.45 «Mup 6unbapaa». (12+)

: 12.1512.4514.5516.00 18.25

03.00 03.20 CneumanbHblit
penoprax. (12+)

: 13.05 22.30 TaupGon. Yemnu-

oHat Poccum. KeHLwuHbl.
OunHan. (0+)

14.30 02.35 «XKeHa pyT6onucta

- 370 npodeccuay. (12+)

15.15 18.45 «Munu-¢yT60n B

Poccum». (0+)

: 15.2522.00 6x6». (0+)
: 18.55 Benocnopr. «Benodecru-

Banb B Kpbinatckomy. (0+)

21.05 «Ectb Temal» (12+)
+ 23.55 Touka. (12+)
¢ 00.20 lpodeccnoHanbHblii

04.00 «[lpasuna urpbi». (124) :

KUHO CEPI/IAJ'IbI NPABOCJIABHbIV KAHAT

a'rvwoo TV1000

05.00, 05.40 «/I0KTOP XAYC».
(16+)

06.25 <JIET0. Ounbmy». Mynbr-
dunbm. (6+)

08.00 «HEBUMMbII TOCTb».
(16+)

09.55 «JIULIA B TONME». (16+)

11.40 «KNATBA». (16+)

13.30 «/1t0BOBb U IPYTVE JIE-
KAPCTBA». (16+)

15.30 «OQVH JEHb». (16+)

17.20,18.10 «[IOKTOP XAY(».
(16+)

19.00 «[IHEBHUK MAMAT».
(16+4)
(LA, 2004 r. B ponax: xu-
Ha Poynennc, Paitan focamhr,
Paituen MakApamc

21.10 «KYQA NPUBOAAT MEY-
Thbl». (124)

23.05 «XIPKMHA». (16+)

01.25 «KNATBA». (16+)

03.05 «LLQY TPYMAHA». (6-+)

?M'Mm'm KWUHOKOMEANA

: Gokc (16+) ) 02.40 «OMACHDIA BU3HEC>.

+ 01.45 Agrocnopr. Poccuii- (184)
ckan Jlpudt cepus. FpaH- 04.25 «MOfl CYMEP-BbIBLUAS.
npu-2022. (0+) (16+)

\Tpaucnﬂuwﬂ u3 Yexum. (0+) = :

My3-TB
MVB

05.00, 07.00 Kaxgoe yTpo.
(16+)
06.40, 08.40, 15.00, 18.00,

Mbl 3Haem 0 3BE3pax BCE!
09.00 MY3-TB vapr. (16+)

Hbl BTOPHUKA. (16+)
12.00 fiHpekc.My3bika yapt.
(16+)
13.00 Ton15 Like FM. (16+)
Q.oo TikTok yapr. (16+)

MY3bIKA

15.20 10 cambIX ropAYuX Knu-
noB AxA. (16+)

: 16.00 #AHAMY3TB. (16-+)
¢ 18.20, 20.00 aiiep. (16+)
: 19.00 Pycckuit vapr. (16+)

10.00 Pycckue xuTbl - yemnmo- :

22.00 PRO-HoBocTi, (16+) + 22.20 TOP 30 - Pycckui kpyTak

wepen. (16+)

06.10 «KAK OTAENATbCA OT
MAPHA 3A 10 1HEM». (12+)

08.20 «[1PI3PAKI BbIBLUNX
MOAPYXEK». (16+)

10.15 «[1YPIOM HA KONECAX».
(12+)

12.05 «KPYTAA [PKOPLXWA».

(16+) o

14.10 «CTYYAVHDBIN MYX.
(16+)

15.50 «/IEAYLUKA IETKOTO NO-
BEJIEHUA». (18+)

Tonauate camix ropauix 17.40 «HA PbIBATKY!» (124)
TPeKOB UCnoNHuTeneid Mo 19.30 «JIEAYLIKA HENEFKOMO
BepCuM 3puTenei. MOBEJEHUSA». (6+)

00.20 My3'utms. (18+)
: 02.00 My3'uTus. (16+)

: 03.00 3onotas nuxopagka.
(16+)

21.15 «30/10TOV PEBEHOK».
(16+)
23.00 «[IEBYLLIKA 113 [IKEP-

k W». (16+)

[—— TV1000
"""°°° PYCCKOE KMHO

05 10 «TAVHA NEYATU IPAKO-
HA>. (6+)

07.20 «0 YEM MOJTYAT AIE-
BYLLKW». (12+)

08.45 «KARA». (16+)

10.30 «TEHb 3BE3/Ibl». (16+)

12.00 «C8 MAPTA, MyXY4U-
Hbll» (12+)

13.45 «J1t0B0Bb C AKLIEH-
TOM». (16+)

15.35 «HA KPIOYKE!» (16+)

17.10,17.35, 18.05, 18.30
«MOCTEZHNI U3 MATY-
KAH». (12+)

19.00 «9 POTA». (16+)

21.25 «TUXAA 3ACTABA».
(16+4)

23.00 «KOPWJOP BECCMEP-
THA». (12+)

01.20 «BYPLANTAKI». (16+)

02.35 «TAVHA EYATU [IPAKO-
HA». (6+)

04.30 «OH - [IPAKOH>. (6+)

25T
g
06.35 «KEHUX CTOrO CBETA».
(124) .
07.30 «CTO JIHEW NOCNE JIET-
(TBA». (12+)
09.10 «AUTA, HE MPUCTA-
BAW K MYXYUHAM. (12+)
10.45 «[JIE HAXOOWUTCA HOOE-
NET? (124)
12.15 «BUW». (12+)

13.35 «bE/IOE COMHLIE NYCTbI- -

HW». (16+)
15.05 «[IEBYATA». (12+)
16.50 «BAC OXIIAET FPAX-

JIAHKA HUKAHOPOBA. (12+)

18.25 «TA/HbI CNEA-
CTBUA-10». (16+) .

20.00 «4UCTO AHTTIMACKOE
YBUWCTBO». (12+)

23.00 «KOMHE, MYXTAP!» (12+) =

00.30 «BOK3AN 1A 1BONX».
(124)

02.45 «KEHWUTbBA BANb3A-
MWHOBA». (12+)

mocounbm. [
30/10TAA KONNIEKUNA

4 i’aaﬁ ki m

06 40 «Cmewapuky. HoBble

an. (6+)

: 07.40 «Tpu GoraTbips U Ha-

¢ CleAHvMya npecronar. (6+)

: 09.15 «Tpu 6oratbipa u Mop-
cKoii Llapb». (6+)

: 10.35 «Tpu Goratbips. Xog Ko-

Y (6+)

¢ 11.55 «Tpu Goratbipa 1 KOHb
Ha TpoHe». (6+)

ckauku». (6+)

PEXUMA. (12+)
: Poccus, 2009 1.
2 17.00 «(BATbl». (16+)
¢ 23.40 «bATA». (16+)

¢ (164)
¢ 02.30 «ZONYLUIKA». (16+)
03.55 «CTOPOXEBAA 3ACTA-
BA». (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00 «T10/IPYTA BAHKI-
PA». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
02.00, 03.00 <O5PYYAIb-
HOE KOMbLIO. (16+)

12.00,20.00, 04.00 «(Y4bf
BOMHA». (18+)

: 13.00, 21.00, 05.00 «[PAX-
JIAHUH HAYATIbHUK». (16-+)

:14. 00, 22.00, 06.00 «[103]]-
Hlt CPOK». (16-+)

Nio6oBb Tonkanuxa, Anek-
canpp Jlasapes mn., Kupunn
TpebeHwmkoB
15 00, 23.00, 07.00 «OlEPA.

XPOHWKI YBORHOTO OTAE-

¢ JIA.HOBAA BEPCUf». (16+)

¢ 01.00 «/IbILUIN CO MHOM».

o (164)

E 05.00 «Mata vt Meggesb»,
npuKnioyeHns». Mynbrcepu- 2

«Matua n Megseab. Mawmtb
[eceHKm», «MalLmHbI CKa3-
Ki». Mynbrcepuansi. (0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.20

«TOBOPALLAA C NPU3PAKA-
MW». (16+)

19.20, 20.00, 20.40, 21.30,

22.10 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE». (16+)

: + 23.00 (y660ta news 2022.

: 13.35 <Kot l0nmit n bonblune :
: 23.10 «(BEPXBECTECTBEH-
¢ 15.00 «KAHUKYNbI CTPOOMO ¢

(16+)

HOE». (16+)

: 23.50,00.40, 01.20 Ton-mo-

Lenb no-amepukaHcku. (16-+)

: 02.00 Mauauku. (16+)
$ 03.20, 03.30, 03.55, 04.20,
1 01.10 «CYACTbA! 300POBbAL :

04.45 «(mewapuku.
Mynbrcepuan. (0+)

i 03.25,03.50,04.15,04.40

«Manblwapuku. YMHble ne-
ceHKku». Mynbrcepuan. (0+)

06.00 «Tpu KoTa». Mynbrcepu-
an. (0+)

07.00 «HE POUCb KPACK-
BOW». (12+)
Poputenn Auppes n Anek-
CaH/pa Np1e3xaioT B «3u-
ManeTTo» 0AHOBPEMEHHO C
a/\BOKATaMM 1 MHCNEKTOPOM
AHTUMOHONONBHOIA CTYKObI.

3 08.40 TATIMHbI JOYKI>.

(16+)

3 13.05 «KYXHS». (16+)

Cepuan. Menogpama, netek-
B, Poccus, 2019 1. B ponax: 3

18.00 «KYXHA. BOMHA
3A OTE/Ib». (16+)

: 23.05 «CTOPU3». (16+)
:00.05 [laéwb monogéxb!

(16+)

04.00 «3ii, ApHonbal» Mynbr-

cepuan. (0+)

: 04.45 cKotonéov. (0+)
¢ 05.30 «Tpu kota». Mynbtcepu-

an. (0+)

15.00 (Batoit Hukonait Yrop-

o T
oile CNAC :

HUK. (0+)
05.00 [lexb Marpuapxa. (0+) : 16.00 be3 cpoka AaBHOCTAL.
05.10 MonuTBocnos. (0+) c(124)

05.35 «M0/] 3HAKOM KPACHO- =
[0 KPECTA». 1 cepua. (0+)

07.30, 09.00 Yrpo Ha CMACE.
(0+)

10.30 CBatutenn Hukonaii.
Yt06 neyanb npepaTunach
B papoctb. (0+)

11.00 Mapcywa. C Bnagumu-
pom Jleroiigoit. (6+)

12.00 Mpogeccop Ocunos.

: 16.15 «JJ0BPOTA. (0+)
: 18.00 «HA3HAYAEILbCA
BHYYKOM». 1 cepus. (12+)
:19.20 «OCOBOE NOJPA3/ENE-
¢ HUE». (6+)
: 20.30 Beuep Ha CMACE. (04)
+ 22.45 Mpamas nunms. 0TBeT
(BALLEHHMKA (Cy6TUTPBI).
: (124)
: 23.45 (nyxba cnacenus

(04) cembin. (16+)
12.30, 01.55 Pacckaxu mHe  : 00.40 [enb Matpuapxa. (0+)
o bore. (6+) : 00.55 be3 cpoka gaBHoCTI.

(12+4)

13.00 Mpamad nuHua. OtBeT 2
: 01.10 [Imutpuii lonckoid. Cna-

(BALLEHHNKA (Cy6TUTPBI).

(124) i mup. (04)
14.00, 14.30 Monactbipckas & 02.25 LLunkos. (12+)
Kyxha. (0+) ¢ 02.55 Beuep Ha CMACE. (04)

IIpABOCAARHKIF KAAENAAPK

31 man

Ceamuua 6-a no Macxe. Mac 5. MamaAtb
CBATbIX OTLOB cemu BceneHckux Co6opos.
My, dJeoAOTa AHKMpCKoro U MUL. CEMU JeB.

Muy. Netpa, Aun-
oHucuaA, AHgpes,
Nasna n Xpu-
% CTUHbI Jlamnca-
Kunckux. Mpn.
Makapus Antai-
cKoro. Muy. Mpa-
Knua, Nasnu-
Ha u BeHeauma
AdUHCKMX. Myy.
CumeoHa, Vcaa-
KaI/IBaXTVICMﬂ MLN [Jasunpa v TapuyaHa OTPOKOB
(Tpy3.). NpaB. MoaHHa KopmsiHckoro. Cuymy. Mu-
xauna npecsutepa. Clymy. Bacunua npecsutepa.
<< YenoBeK poxaaeTcs CMepPTHbIM, U
No6oMyApME B TOM COCTOUT, YTOObI

60ATbCA rpexos, a He CMepTH, CHa U yCcneHnsa
Hawero».

=

MocTa Her.

(8. MoanH 3natoyct j




21.45 «<TOBO/». 17.30 «60 MUHYT». 08.25 «<MOPCKWE bABOJIbI: 2| 19.25«BPAT 01.30 «COCEAW: : | 20.00 <KNBEP».
(164) J (12+) / CMEPY». (16+) / TOCYOAPCTBA». (0+) ) HA TPOIE BOWHDbI». (18+) J (16+) /
05.00 TenekaHan «[Jo6poe : 05.00 Ytpo Poccun 04.50087 17111} PASBUTBIX : 06.00 Epanaw.(0+) : 07.00 «OgHaxpbl B Poccun.  : 05.00 «Tepputopus 3abnyx-
yTpO» ¢ 09.00 Bectin. MecTHoe Bpema OOHAPEW». (16+) ¢ 06.05 «Tpm Kotan, (0+) : Cneupaitmxect. (16+) : AeHuiiy. (16+)
09.00 HoBocTu : 09.30 Ypo Poccun : 06.30 Ytpo. Camoe nyuwee,  : 06.25 «3abaBHble nctopum». : 08.30 «butBa NMKHMKOBY. : 06.10 «[loKymeHTanbHbIN
09.20 Npembepa. «AHTU- : 09.55 O camom rnasHom. (12+) : (16+) : (6+) : (16+4) : npoekT. (16+)
Oeiik». (16+) : 11.00 Bectu : 08.00 Ceroans : 06.30 «/IpakoHbl. foHku 6ec- : 09.00 «OpHaxapi B Poccun.  : 07.00 «C 6ogpbim yTpomb
10.00 Xutb 3g0poso! (16+) i 11.30 «60 MuHyT». (12+) : (EFE«MOPCKUE AbABO- : cTpawHbix. Havano», Cneupaitpxect. (164+) (16+)
10.40 NHdOpMaLMOHHbIiA : 14.00 Bectn : Nbl: CMEPY», (16+) (6+) : [PXI]«YHUBEP: HOBAA : 0830 12.3016.30 19.30 23.00
KaHan. (16+) : 15,05 Bectu. MectHoe Bpema : 10.00 CerogHs : 07.00 «Tom u fxeppu». (0+) : OBLLATAN, (16+) «HoBocTu. (16+)
12.00 Hosoctu (c cy6tutpa- @ 15.30 Ko AHto 3awuthl getein. : XL «<MOPCKUE AibABO- (FXY «MBAHOBbI-UBAHO- m«CAI.I.IATAI:lﬂ». (16+) : 09.00 15.00 «3acekpeyeHHble
Mu) : OecTuBanb getckon JIbl: CMEPY». (16+) : Bbl». (16+) : KN «NONULIEACKUAC cnncku». (16+)
12.15 MHdOpMaLMOHHBII XypoxecrBeHHoi rum- : 13.00 CerogHs : (FXI «lUTYPM BENOTO PYBJIEBKW». (16+) 1 11.00 «Kak YCTPOEH MUp
KaHan. (16+) : HaCTUKM «ANMHa» i 13.25 YpessbluaiiHoe npouc- JAOMA», (16+) PPXT «3MUBEMUNA», (16+) ¢ baxkeHOBbIMY. (16+)
15.00 HosocTu (c cy6tutpa-  : 17.00 Bectm : wecTsue : 16.20 Loy «Ypanbckux nenb- : FERT) «AOCMEXMBOTA-3: 12,00 16.00 19.00 Undopma-
Mu) i 17.30 «60 MUHYT». (12+) i 14.00 Mecto BcTpeun MeHeii». (16+) : MUCCUA 30ANAK», LyIOHHas NPOrpamMMa
15.15 VHpopmaLmoHHbili : 20.00 Bectn : 16.00 CeropHs {EFE «BPAT FTOCYJAP- (124) : 112.(164)
KaHan. (16+) ¢ 21.05 Bectn. MectHoe Bpema : 16.45 3a rpaHbio. (16+) : CTBA». (0+) : UIEI]«COCEAN:HATPOME : 13,00 23.25 «3araKin veno-
18.00 BeyepHue HOBOCTH : PYPT) «ENU3ABETA». (16+) i 17.50 BHK. (16+) CLUIA, 1998 r. Tpunnep. BOWHDbI». (18+) : BeyecTBa ¢ Onerom
(c cy6TUTpamu) i 22.20 Beuep c Bnagummpom  : 19.00 CeropHsa ;5( Fmﬂ;ﬂﬁ:(ﬂll CBMI:/I; Poxnn Monogas cembs ¢ HOBO- : LWInwKNHbIMY. (16+)
18.20 ViHpopMaLmoHHblii Conosbéabim. (12+) M“)ﬂEHW’MH”- (16+) BToyK(; ﬁpeycéne;;lo'u.lero fg’f‘ﬂgi:ﬂ“ge”y;?f::é i 1400 «HepeposTHO MHTEpeC-
KaHan. (16+) : (UK «3EMCKUI BOKTOP», CTPOEHHaA NO NpVIKasy a P06 : Hble uctopumy. (16+)
: ByXTOBOrO NI0BYLUKA 3aXM0- peokata Pobepra ua cocepcTso. OpHako Mak ¢ @ X
21.00 Bpems (12+) Y y : ONaNa CTpALUHaR YAKa... Kannm okasancs uvenro - 17:00 03.30 «TaitHbl Yanmaky.,
MblBaeTCA. Cenbﬂﬂ KoBMno- - :
PIE «TOBOJ». (16+) Onbra ¢ Banyesbim yctanu nagaeTca c nonnrbimso XN «TPYAHBIE NOJ- : B TaKOii CUTYaLMI... : (16+)
22.45 bonbwas urpa. (16+) bt bl Bpema nepenaun Mieio POCTKM>. (16+) © 03.00 mnposuzaumsy. (16+) : 18.00 02.40 «Camble WOKMpY-
23.40 AnTnQeiik. (16+) - CKpbfTbcﬂ ot niobomeT- npoaykos, copepkaupx : PERL) «HEYAEPKUMBIE-2». : 04.40 «Comedy Batmn.Mo-  : fowyye runotesbi». (16+)
00.20 NHpopMmaLmoHHbiit Hbix a3 apysei. Erop an. : (184) : cnepHwii cesom». (164) © FIKIL «KWBEP», (16+)
kaHan. (16+) Metposuy enaet Huwon  © 23.00 Ceropus : [(IEH «HE3BAHBIATOCTbY. : 05.20 «OTKPbITbIi MUKPO- i 22.30 «Cmotpetb Bceml» (16+)
03.00 HoBocTn o¢|/||_l|/|aanoe npeanoxe- m «MEC». (16+) (16+) ¢0H». (1 6+) m «MAPK IOPCKOTIO NE-
03.05 NHdopMaLMOHHBII HYe PyKi 1 CepaLa. ¢ 02.50 Ux Hpasbl. (0+) : [P¥T] «BOPOHUHbI». (16+) : 06.10 «OgHaxpbl B Poccum,  : PUOJA-2: 3ATEPAH-
m «BEPCUAN. (16+) ¢ [ERE <WAMAH». (16+) : 05.45 «6 Kagpos». (16+) Cneupaingxect». (16+)

\_ KaHan. (16+)

HbIA MUP», (16+) J

nioan, CobbiTUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

05.00 00.50 03.00 NaTHuya
News. (16+)

05.20 06.10 «<3AYAPOBAH-
HbIE». (16+)

07.30 23.10 «<KOMICCAP
PEKC». (16+)

10.20 14.00 Ha Hoxax. (164)

B 6ape «BARDUCK» Tepne-
nusomy Mactepy nopa-
BINCA UHTEPbep , HO 0M03-
[NaHue Wwed-nosapa v He-

nepBoe BrievatneHue o 3a-
Be/IeHNIA.
12.20 Apckas Kyxua. (16+)

(16+)
03.20 Ha Hoxax. Otenu. (16+)
04.30 308 kposu. (16+)

05.00 «[Tana nonan». (16+)

08.20 «4EPHAA JIOBOBb».
(16+)

11.00 «[lom-2. Lite». (16+)

13.00 «focTv v npoume He-
npuaTHocTW». (16+)

14.00 «[Tomorure, y meHs
TPYAHbIiA peOEHOK».
(16+)

18.00 «CEME/HDBIE Y3bl».
(16+)

20.00 «4EPHAA NIOBOBb».
(16+)

22.00 «/lom-2. Hoas nto-
60Bb». (16+)

23.55 «fl cecHA0cb (Boero
Tena». (16+)

01.35 «MbICNATb KAK NPE-
CTYMHUK». (16+)

03.05 «OpuHokuii nana mey-
TaeT NO3HaKOMUTLCA.
(16+)

04.45 «[ana nonan». (16+)

Poccus, 2009 .
KomenuitHblil cepuan.

B ponax: leopruii [lpoHos,
ExaTepuHa Bonkosa.
Monopas cemba KoHcTau-
TWHa BopoHuHa XIBET

LWajike C poanTenamu...

(16+)

(16+)

*20.20 YnéTHoe Bugeo. (16+)
¢ 23.00 OnacHble ceazu. (18+)
: 02.50 YnéHoe Bugeo. (16+)

o] of

© T

: 05.00 «BPATAPb». (0+)
: 06.10 Mynbtounbmbl. (0+)
. 08.15 «KAMEHHDII LIBETOK».

(0+4)

:09.45,10.10 <AVIBONAT-66>.

(0+4)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00

HoBocTun

* 11.35 «CKA3KA O NOTEPAH-

HOM BPEMEHW». (0+)

: 13.15,14.10, 15.05, 16.15,

18.10,02.20 [lena cype6-
Hble. (16+)

: 17.25 MupoBoe cornaluenpe.

(16+)

:19.25,20.05 Teneurpa lfrpa :

B KUHO». (12+)

20.50,21.40 Cnaboe 38eHo.

(124)

¢ 22.30 Hasap B bynywee (16+)
© 2315 «[AMKNM». (164)
1 03.25 [llena cynebHble. Ho-

Bble uctopuu. (16+)

- ve! K] : oTP Il

. 06.00 YnétHoe Bueo. (16+)
: 06.30 «BOPOHVHbI». (16+)

¢ 06.00 «Ytpo BMecTe». (0+)
: 09.00 OTPaxenue-1
< 10.00 13.00 15.00 19.00

HoBoctun

+ 10.10 Konuepr Tearpa «[lo-

Mmuconbka. (12+4)

¢ 11.30 «Bmecte no Pycckomy

Ceepy». (124)

’ S 112,00 13.20 OTPaxeHute-2
Ha 0JHOW NIECTHUYHOWN NNO: 15.15 «Kaneunapb». (12+)

: 07.40 HeBepoaTHble uctopum. 15.50 <AxmugHan qpea». (12+)

BKYCHble 6nitoga ncnoptunm - -
. 08.30 YnéTHoe Bugeo. (16+)
12,00 «CONJATbI-9». (12+)
: 18.00 [lopoxHble BOiiHbI.

01.20 02.10 Cendu-peTekTnB. =

:16.20 22.40 «Mpas!la?» (12+)
:17.00 «OTKpbITas HayKa». (12+)
: 17.30 «Jlok. KuHo. (12+)

¢ 18.00 «[y6epHckme HOBOCTU»
: 18.15 «Beuep BmecTe». (12+)
¢ 18.45 «310poBblii MHTEpEC»
+ 19.30 01.00 OTPaxenue-3

: 21.00 «ATANBAHELD. (12+)

¢ 23.20 «[ambyprekmii CuéT»

05.30 «[yTb K Mobepne».

(16+)

06.30 «[10 TY CTOPOHY BOJI-

KOB». (16+)

09.50 «CMACTW N YHUYTO-

MUTb». (16+)

© 13.20 «CbiH OTLIA HAPO-

J10B». (16+)

Wctopua o Tparuyeckoii
cynp6e Bacunua (ranuHa.
Bacunuii cienan bnectavyio
BOEHHY0 Kapbepy NeTuvika.
OH 6Obin BCeoOLLIM Ni06UM-
Liem 1 6anoBHeM cyabObl 1
OTBaXHbIM NNoTOM. Ka3a-
0Cb, HINYETO He NpefBeLLa-
110 TEX CTPALLHbBIX COOBITHI...

23.59 «[lytb K Mobepe».

(16+)

3 01.00 KYKYLLKA». (16+)
3 02.40 «TEPOVA 115». (16+)
: 03.40 «B IANEKOM COPOK

MATOM. .. BCTPEYI HA
3NbbE». (18+)

B MPOrPAMME BO3MO>XHbI U3MEHEHUA I Cepuanbl (0+) pekomenayerca aetam nio6oro Bo3pacta. (6+) He pekoMeHAYeTCs AeTaM A0 6 neT. (12+) He

MO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUUU NPUYUHAM. ¢Vll1beI neTam Ao 12 ner. (16+) He peKoMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 16 ner. (18+) He peKOMEHAYETCA LM MONoXe 18neT

LEE) KAPYCENb

¢ 05.00 PaHue nTawku. «<Ma-

05.00 My3bika Ha Kanane
Disney. (6+)

05.15 «Yun u [leiin cnetwar
Ha nomoLLb». (6+)

05.40 «JlereHna o Tap3aHe»
(cy6TuTpbl). (6+)

06.05 «Pycanouka» (cybTuTpbl).

(6+)
06.25 «Anapaus» (cybTUTpbI).
(0+)

06.50 «Yyzneca Ha BUpaax».
(0+)

07.10 «TumoH u Nymba» (cy6-
HTpbl). (6+)

07.30 «Yun n [eiin cnewar
Ha nomotb». (6+)

07.55 «3aTepAHHble B (TpaHe
03». (6+)

08.55 «[léc M. (6+)

09.00 [lo6poe yTpo ¢ Mukku.
(0+)

11.00 «Yebypaiwka». (0+)
3puTenei XpyT HOBble He-
BEPOATHbIE NPUKIIOYEHNA
Yebypatuky v Kpokoau-

7l [eHbl.

12.20 «Jlegu bar n Cynep-Kot».
(6+)

14.40 «PanyHuenb: lctopua
npogomxaetcay. (6+)

15.40 «3Bé3aHaA npuHLecca n
anbi 3nax. (12+)

16.30 «Ipautin Don3». (12+)

17.15 «Jlegu bar n Cynep-Kot».
(6+)

19.10 «Amdubns». (12+)

19.30 «CHynu v menoyb ny3a-
Tad B KUHO». (0+)

21.15 «Jleau bar n Cynep-Kor.
(6+)

23.00 «Mctutenu: CekpeTHble
BoiiHbi». (12+)

23.55 «Otenb TpaHcunbBaHus». *
¢ 01.10 «Cmewapuku. (0+)
¢ 03.15 «Jlabopatopuym. Ma-

(124)

02.05 «C npvBeToM No NnaHe-
Tam». (12+)

04.20 My3bika Ha Kanane
Disney. (6+)

NbILIAPUKIA UAYT B AETCKMIA
cap». (0+)

06.55 <Uuk-3apsKar. (0+)
: 07.00 «C gobpbim yTpom, Ma-

nbiwnt» (0+)

07.30 «Yuk-3apagka. (0+)
¢ 07.35 «3e6pa B KneTouky».

(0+4)

: 09.00 «Tpu Kotan. (0+)
: 10.45 «Bcé, uTo BbI XOTENM

3HaTb, HO 60ANNCH CNpO-
anTb». (6+)

51110 <Mu-Mut-Muwkins. (0+)
: 13.00 «flpocto 0 BaxHoM. lTpo

Mupy u Towys». (0+)

70T MynNbTCEpUan 0 KU3HM
NpPOCTOil CBMbM - MaMbl, Na-
Mbl, CTapLuero 6para, Mnag-
Lweif cectpbl 1 cobauku CoHu.

* 14.00 «Hasuratop. HosocTiy.

(0+)

: 14,10 «Bap6ocktbiy. (0+)
: 17.15 «lpoctokBawnHo». (0+)
:20.30 «CnOKOIiHOI HouM, Ma-

nbiwn!» (0+)

¢ 20.45 «OpaHxeBas KopoBa».

(0+4)

: 22,00 «/lukue ckpuuepbil (6+)
2230 «MHduHutn Hapo. (6+)
: 22.55 «Epanawp. (6+)

¢ 23.55 «Col03MynbTOMIbMY

npeacTaBnser: «bpemeHckme
My3bIKaHTbI». (0+)

00.15 «Mo cnestam bpemeHckux

My3blKaHToB. (0+)

: 00.35 «B cTpaHe HeBblyyeHHbIX

ypoKoB». (0+)

00.50 «Katepok». (0+)
. 01.00 «[lynouKa u KyBLLUWH-

unk». (0+)

JNIeHbKKe uccnegoBateni».
(0+)

:03.20 «OuKcuKm». (0+)

npefocTasieHa
i ii, Mtelol

45 365.£|,HEI/ITB " H}Qﬁgﬁ{ :

; 06.00, 06.25 HeBepoATHble
04.30,07.30 MeueHatbl Poc- :

03 30 Wctopuapa. (12+)

wm. (6+)

05.00, 16.40 lActopuorpad.
(12+)

05.40 1937.Top cTpaxa.
(12+4)

06.10 Mudbl [IpeHeii [pe-
um. (12+)

am. (12+)
07.05 JInuHOCTb B MCTOPUA.
(124)

08.25 KpbImckuii nekapb.
(124)

09.15, 09.55 butsa opyseli-
HUKOB. (12+)

10.40, 20.25 Poccua Hayy-
Haq. (12+)

11.00 BoiiHa Homep nATb.
(16+)

11.55 Benukue xusonucupl.
(124)

12.55 Onachblit papBatep.
(124)

13.45 (ynp6a opHoro xumm-
Ka. (12+)

14.30 Jlabopatopus cmepTi.
(124)

15.15 XpoHuKi 061LecTBeHHo- 19.05 MoKuHyTble MecTa:

* Kposasoe Hacneaue. (12+) *
¢ 20.05 Poiuapu. (16+) .

16.00 Crynenu Mobeast (12+) 2 29,09 30noroe Kopabnekpy-

10 6biTa. (12+)
15.30 «[lpopbie». (124)

17.20 Xun-6bin flom. (6+)

17.50 Cemb fHeit uctopum.
(12+)

18.00 06bIKHOBEHHAA UCTO-
pua. (6+)

18.10,19.05 «HANOB (16-+) 23.50 PacuwndposaHHble co-

20.00 Xugasa ctanb. Maposo-
3bl. (124)

20.50 Hynesaa mupoBas.
(124)

21.40 Adranmcran. (12+)

22.25 MMop3emHas Wtanus.
(124)

23.25 Tlewkom B uctopuio.
(124)

n306petenna. (12+)

: 06.45 3a6biTbie BouHbl Kap-

dareHa. (124)

07.45 OueHb CTpaHHble 3KC-

noHarbl. (12+)

08.35 3abbiTble KOponeBCTBa

[0xHoi Amepukm. (12+)

06.35 Cepble kapauHanbl Poc- 09.35 Pacuiu@posanibie co-

KpoBuLwa. (12+)

10.30 MokuHyTble MecTa: 3a-

6biTas umnepua. (12+)

08.00 Myseii-ycans6a. (124) 11.30 3abbiTble KoponeBCcTBa

LlenTpanbHoit AMepuku.
(124)

12.35 [lpeBHue KOHCTPYKTO-

pbl. (12+)

13.30 [IpeBHue cynepctpoe-

Hua: AHrkop-Bar. (12+)

* 14.30 Meranonuc: cekperbl

[LpeBHero mupa. (12+)

15.30 HactoAwas urpa npe-

cTon08B. (12+)

¢ 16.15 OueHb CTPaHHble 3KC-

noHatbl. (12+)

17.05 3abbiTble KoponeBcTBa

[0xHoi Amepuku. (12+)

18.10 MocneaHuit noxoa Bu-

KIHTOB: IMUrpaHTBl. (124)

wenne. (12+)

3 21.55,03.20 3araKa Ko-

creit. (12+)

: 22.55,04.15 Mpuspak u3 Ka-

MeHHOro BeKa. (12+)

KpoBuLa. (12+)

: 00.40 MokuHyTble MecTa: :
© Kposasoe Hacneaue. (124) *
: 01.40 Poiuapu. (16+)

¢ 02.30 3onotoe kopabrekpy-

wenne. (12+)

05.05, 05.30 HesepoaTHble

n306petenna. (12+)

NATIONAL
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¢ 06.00 HayuHble rnynoctu.

(16+)

06.15, 07.05 HeBeposTHblit

noktop Mon. (16+)

08.00, 08.50 WHCTUHKT Bbl-

XuBauus. (16+)

:09.45,10.35 ABT0-S0S.

(16+)

11.30,12.20 [lukuii TyHew:

Cesep npotus l0ra. (16+)

13.10, 14.00 PaccnepoBaHua

aBuakatactpod. (16+)

14.55 Cnyxb6a 6ezonacHocTn

a3ponopra: bpazuana n
Mepy. (16+)

15.45 Cnyxba 6ezonacHo-

cTi a3ponopta: bpasunna.
(16+)

:16.40 A1o-505. (16+)
: 17.30 Kutait ¢ BbicoTbI NTU-

ybero nonera. (16+)

18.25, 18.50 Gabpuka ebl.

(16+)

* 19.15 PaccnieoBaHite aBya-

Katactpod: CnewmnanbHblit
BbINycK. (16+)

20.10 PaccnefoBaHuA aBua-

Kkatactpod. (16+)

21.00 [ukuii TyHew. (16+)
¢ 21.50 NHCTUHKT BbhKMBaHWA:

Mober n3 Amasonuu: 0Tpa-
Ba B IKYHIAX. (16+)

22.45 MexzayHapopHblii -

ponoprt [ly6ai. (16+)

23.35 YnuBuTeNbHbIN a3po-

nopt Hbto-Mopka. (16+)

00.30 Cnyx6a 6e3onacHocTn

a3ponopra: Mepsblil knacc.
(16+)

01.20 Cnyx6a 6e3onacHocTn

asponopra: bpasunma u
Mepy. (16+)

02.05, 02.50 PaccnepoBanua

aBuakatactpog. (16+)

¢ 03.35 [ukuii yHeu, (16+)
. 04.20 Tpynueiiwnii B Mupe

pemoHT. (16+)

2/t 3A0 «Cepauc-TB>. 3HaKOM BO3PACTHONO OTPaHVIUEHHIA He OTMEUeHbI Tenenepera3, TPaHCIMpyeMble B dpupe 6e3

i 3anucn wam

WCTOPUYECKYI0, XYAOXECTBEHHYIO MK VHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LyecTsa, U npeaHa3HaueHHble AnA fieTedt, He AOCTUMLMX BO3paCTa 6 ner
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ez

‘Q_Bm & BT

08.50 «LIUPK
NMPUEXATT»

23.30 < MAMA».

13.55 «3HaxapKa».
(16+)

V)

06.35 «[ewkom...»

KWHO

EXAN»
11.10 00.20 XX Bek

XO0JIMC»
14.15 «OctpoBa»

Kuno

opkecTpa

19.45 naBHas ponb

06.30 07.0007.3008.3010.00 :

15.00 19.30 00.00
HoBoctu KynbTypbl

07.05 JereHgbl MMPOBOTrO
07.35 «Bo-ne-Bukonm

08.35 17.40 LigeT BpemeHu
(LB 16.35 «LIUPK NPU-

10.15 «Habniopatenb»

12.25 «[lepBble B Mupe»
(FXE 22.30 «LLEPJIOK

15.05 Hosoctu. Mogpo6Ho.

15.20 «bunbneiickui cioxer»

15.50 «benas crygusa»

17.50 ®ectusanb Poccuin-
CKOTO HaLMOHaNbHOTO

19.00 «Ortoct MoH¢eppaH»

20.05 «Mex fByX Kynuc»
20.55 A6COMIOTHBIN CyX
21.40 «Opmccen o CKpUNKoOW» :
Q)1 .30 «TaitHbIn Bepcanb»

20.10 «CMEPTb :
j : | BOBbEKTUBE. MAYK». (12+4) J : (184)
06.00 <HactpoeHue» : 06,00 «<MynbTdunbMbI. (0+)
: 08.20 «fokTop U..» (16+) i 09.00 3Haku cyabbbl. (16+)
: (¥ «YPABHEHUE C HEU3- : 09.30 «Cnenas. (16+)
: BECTHbIMW». (124)  : 11.30 «Crapeup. (16+)

: 10.40 «Anekceii batanos.
: Pagu Heé 1 Bce oT-

12.00 Fapanka. (16+)
16.55 Bcé B TBOMX pyKax.

: Aam..» (12+) (164)
: 11.30 CobbiTA 17.25 «Cnenas». (16+)
: 11.50 Netpoeka, 38. (16+) lo Ha3ag HacTa Bbiuna
¢ [(PXE «<AKAJEMUA». (124) 3amyx. Ee myx Oner cam
: 13.45 «Moii repoit». (12+) 6bin 13 Metepbypra,
© 14,30 CobbiTna HO C panoccrbno nepeexan
: . K xeHe B CapaTos.
E&SI(E) «C(l)vfgg;ggocc;fnvé TAR- ; 1830 «Crapew.(16+)
: Hbl: BEAHAH HM3A”. S 19.30 «Cnenaﬂ». (1 6+)

(124) : FIOEN «KOCTW». (16+)

17.00 «90-e. Cnapkmne manbym-

K. (16+)

17.50 CobbiTuA

: 18.10 MetposKa, 38. (16+)

: 01.05 «3HaK KauecTBa. (16+)

: ([¥520.10 «CMEPTb B
OBbEKTUBE». (12+)

i 22.00 CobbiTis

: 22.35 «XBatuT cyxoB!» (16+)
i 23.05 XPOHUKIN MOCKOBCKOrO
6biTa. (12+)

¢ 23.50 CobbiTmA. 25-1 yac

i 00.25 «90-e». (16+)

50

© 0545

bpeHHaH 1 ee komaHga
CTaNKMBAKOTCA C HEOObIU-
HbIM cnyyaem. ObHapy-
KEH W3yBEYEHHbIA TPy,
OHaKO YBeYbA COBCEM He
COOTBETCTBYHOT XapaKTepy
NpecTynaeHua...
«MAMAD, (18+)
«CTPALLHbIE
WCTOPUK ANA PAC-
CKA3A B TEMHOTE>.,
(18+)

«KOCTU», (16+)
«MynbTdunbmbi», (0+)

06.30 Mo penam Hecosep-
: LUEHHONETHUX. (16+)
: 09.05 [laBaii pa3sepémcs!

(16+)

10.05 TecT Ha OTLOBCTBO.

(16+)

12.20 «[ToHaTb. MpocTuTb».

(16+)

: 13.25 dlopuar. (16+)
i 13.55 «3naxapka». (16+)
: 1430 «BepHy niobumoron.

(164)

: (B «MANA A3H»,

(16+)

: PENE OKEHCKMI JOK-

TOP-4», (16+)

00.35 «[MoHATb. MpocTUTbY.

(16+)

: 01.25 Tlopua». (16+)
: 01.50 «3Haxapka». (16+)
: 0215 «BepHy niobumoro».

(16+)

02.40 TecT Ha OTLIOBCTBO.

(16+)

04.20 [lasaii pa3Begémcs!

(164)

: 05.10 «6 Kagpos». (16+)
: 05.20 Mo penam HecoBep-
: LeHHONeTHUX. (16+)

(16+)

: 05.00 09.0013.00
; «M3Bectnar. (164)
(EFH «MEHTOBCKUE
: BOWHDI-2». (16+)
: [(H 09.3013.30
«MEHTOBCKUE
BOWHbI-3». (16+)
: 17.30 «M3Bectuar. (16+)
«MOPCKUE bABO-
: JIbl», (16+)
{FEXE «CNER». (16+)
: PERT) «CBOW-3. (16+)
: 00.00 «M3BecTus. Mtorosbiit
BbIMYCK. (16+4)
: (IEL «CRED. (16+)
(EXE «AETEKTUBDI».

(¥} 14.20 03.50 <BEPEFO- :
: BAfl OXPAHA», (16+)
: 07.00 «CerogHs ytpom», (12+4) :

¢ 09.00 13.00 18.00 HoocTm
: 09.15 13.2518.45 «Cneumans- :
Hbll1 penopTax». (16+)

: 09.30 «1 mioHA - [leHb CeBep-
: Horo ¢noray. (16+)

: XN «3KMMAX MALLNHbI
BOEBOWA». (12+) :
¢ 11.20 19.00 «OTKpbITbIN 3pup» :
¢ 13.50 14.05 «He daktl» (164) :
i 22,00 «<Mexay Tem», (124) ¢
i 22.25 «CeKpeTHble MaTepyanbl» :
: 23.15 «fepoii nop uyxum

: umeHem». (12+)

: «KABETbI», (12+)

PTV

=

FYBEPHUS BOPOH

i 05.00 «Ytpo Bmecte». (12+)

: KT 15.00 <HAYHU MEHA

: MUTb», (16+)

¢ 12,00 18.00 01.30 «®yT60n

: ry6epHum». (12+)

¢ 12.30 «3ameTHble niogw».

(124)

: (EXIt 16.30 «TAK HE BbIBA-

ET». (16+)

¢ 14.0016.00 19.30 21.30 02.30

: «[yb6epHCKIMe HOBOCTIN.

: (124)

¢ 14.30 «#open vrny. (12+)

: 14.45 «JKenept». (12+)

: 17.30 03.30 «OTKpbITas Ha-

: yKan. (12+)

i 18.3001.00 «[loKymeHTanb-

: HOE KUHOY. (12+)

19.00 21.00 02.00 «<HoBocTu
panmxecr. (12+)

19.10 21.1002.10 «Beuep

: Bmecte». (12+)

: 20.00 22.15 03.00 «Gopmyna

: 3A0poBbsA». (12+)

¢ 20.30 00.30 «Jlerenppl cnop-

: Ta». (124)

i 22.00 «B TeHM YEMNMOHOBY.

(124)

: YXE «TYM-NABU-BYM»,

: (0+)
BocnutaHHmK NETCKOro
poma CaHEK peLuaeT Hailtn
poanTenen ans ces n
CBOEW NofoneyHoit Anecu.
Manbymk BbIHYX[€eH
nrpatb no B3poc/bim 3a-
KOHaM...

04 00 «Takme pasHble». (12+)

J

CMOPT KVUHO U CEPI/IAan NMPABOCJIABHbI KAHAN

06.00 08.4512.30 15.05 17.20
22.00 HoBocTu

08.50 12.35 03.10 Cneumnans-
Hblii penopTax. (12+)

09.10 «B JIYYAX CJ1ABbI».
(124)

11.30 «EcTb Temal»

17.25 Munu-gyt6on. «fa3-
npom-torpa» (HOropck) -

ra». OuHan

20.00 OyT60n. «baitep» (Tep-
MaHus) - «/ToKOMOTUB»
(Poccus). Jlura yemnuo-
HoB. (0+)

23.00 «Ectb Temal» (12+)

23.20 NpodeccoHanbHblit
6okc. (16+)

00.20 Muxu-¢yT60n. «[a3-
npom-torpa» (HOropck) -

Poccum «Mapubet-Cynepnu-
ra». Ounan. (0+)

02.15 AmepuKaHckmii GyToon.
«Noc-Anmxenec Temnteit-
wweH» - «Cuatn Muct». Jlura

knereun MeHuwmbl. (16+)

maty: 18 B

: 06.00 16.20 Per6u. Yemnuonar

06.05 19.25 22.05 Bce Ha Maru! ¢
+ 07.55 «Cmewapuki. (0+)
: 08.45 «OcTopoxHo, aetul»

12.55 15.10 KPEMEHb. (16+) :

KNP® (Mocksa). Yemnuonar :
Poccum «Mapubet-Cynepau- <
* 12,10 «Jlecatkal» (0+)

: 12.25 «<Munm-¢yT60n B Poc-

KMP® (MockBa). YemnuoHat :
< 22.30 Munu-¢yt6on. Yemnuo-

L croanal cpriia
CTPAHA

Poccum. (0+)
07.50 10.00 13.00 HoocTn

(124)

+ 09.0515.10 16.00 18.40 Cne-

UanbHblil penoptax. (12+)
09.25 02.00 «XaHTbl-MaH-
cuitck. MupoBas cTonuua
Lwaxmar»
10.05 KoHHblit cnopt. Ckaukm.
Nethuii Mpus. (04)

. (0+)

$ 12.3518.10 <646, (0+)
< 13.05 bunbapa. (0+)
* 14.45 HecoboaHoe nage-

Hue». (16+)

15.25 22.00 Bug ceepxy (124)
: 1855 Nérkas atnetuka. Yem-

nuoHat Poccun. (0+)
21.05 «Ectb Temal» (12+)

Hat Poccun. OuHan. (0+)

: 00.20 bopb6a. Ky6ok m>-

pa. (04)

02.35 «OpvH 3a nATEPbIX».

(12+)

My3-TB
MVB

05.00, 07.00 Kaxgoe yTpo.
(16+)
06.40, 08.40, 15.00, 18.00,

09.00 TOP uapr. (16+)

10.00, 22.20 #AHAMY3TB.
(16+)

12.00, 21.00 Xpute otBeTa.
(16+)

15.20 10 cambix ropaunx Knu-

K noB Aua. (16+)

14.00 3onoTas AloxuHa. (16+)
: 00.30,02.00 My3'wus. (16+)
¢ 03.00 KapaokuHr. (16+)

MY3bIKA

: 16.00 Omop FM vapr. (16+)
:17.00 KoHcepabl. (16+)

3 18.20 Jlaitkep. (16+)

JHTepaKTVBHasA pa3BneKa-
TenbHas nporpamma

22.00 PRO-osocTw. (16+) : 19-00 Tiklok uapr. (16-+)

MogHblit My3blKanbHblil YapT
€0630pom cambix BOCTpe-
60BaHHbIX TPEKOB B UeneH-
Zxax nnatdopmbl TKTOK.

+20.00 Kpyras cpepa: gen

1 3B&3abl. (16+)

J

05.00, 05.40 «[JOKTOP XAYC».
(164)

06.25 «KYQA MPUBOAAT MEY-
Tb». (12+)

08.15 «ONH AEHb». (16+)

10.10 «HEBHUK TAMAT».
(16+)

12.20 «TOJTOJHbIE UTPbI».
(16+)

14.50 «[O/TOJHDBIE UTPbI: 11
BCMbIXHET MNAMA». (16+)

(16+)

BNIA3HA». (124)

21.10 «[IEHbIU HA IBOUX>.
(16+)

23.15 «OBJIACTU TbMbl».
(16+)

01.05 «[0/I0HBIE UTPbI».
(16+)

03.10 «[OI0HBIE UTPbI: 1
BCMbIXHET MIAM#». (16+)

) )2 AKUHOKOMEANS

03.05 «OPbKO!» (16-+)
04.55 «[OPbK0!-2». (16+)
06.45 «KPYTAA IPKOPIXMA.

(16+) .

08.50 «OMACHbIN BI3HEC>.
(18+)

10.50 «AQEPA
NO-TONNBYACKM». (16+)

(124)

14.35 «[[IE MOAA TAYKA, 4y-
BAK?» (12+)

16.05 «[IE[YLIKA HENETKOMO
TNOBEAEHUS». (6+)

JIOMALLHVX MMUBOTHbIX».
(12+) .

19.30 «CBAZEGHbIN MEPEMNO-
JI0X». (16+)

21.25 «[JOMALLHEE BUJIEO».

(184) o
23.10 «CJ1YYAVHDBIN MYX».

& (16+)

Q'rvwoo TV1000

17.20,18.10 «[IOKTOP XAY(». :

19.00 «[XOBC: IMNEPUA CO- -

12.45 «YNPABJIEHUE THEBOM>. :

17.50 «3VC BEHTYPA: PO3bICK ¢

: 07.05 «KOPU[OP BECCMEP-
¢ . (124)

¢ 09.30 «TUXAA 3ACTABA».

: o (164)

: 11.05 «9 POTA». (16+)

¢ 13.30 «OH - IPAKOH». (6+)

+ 15.20 «KAJIALUHMKOB». (12+)
¢ 17.10,17.35, 18.05, 18.30

© [OCTIEQHNI U3 MAT Y-

< KAH». (12+)

*19.00 «IPOKMATHIA YNHOB-
HUK». (16+)

Poccus, 2021 . B ponax:
Makcum Jlaratukuu, Enuza-
:  BeraApsamacoBa

: 20.30 «J1ETOK HA IOMUHE».
s (124)

:22.00 «[IEHb IYPAKA». (16+)
: 23.35 «KATIALLUHWKOB». (12+)
: 01.15 «BUKUHD». (12+)

. 03.30 «BYPIANAKW». (16+)
: 04.50 [POKMATBIN YUHOB-
S HUK». (164)

Nsecsesscsscsscsscsscsscsscssen

TN :
oL 30/10TAA KOJNIEKLINA B

: 06. 50 «KO MHE, MYXTAP!»
(12+)

: 08.20 «(ka3ka o uape Canta-

Hex. Mynbtdunbm. (0+)

£ 09.20 (BEPETYICh ABTOMOBH-

NfA». (12+)
© 11.00 <MANATAN2 6». (16+)
* 12.30 KECTOKMNI POMAHG>.
(124)
* 15.05 «Tbl- MHE, 1 - TEBE».
:(124)
: 16.40 «Bbl MHE NIUCANM».
o (124) .
* 18.20,04.50 «TAVHbI CNEQ-
CTBUS». (16+)

£ 20.00 «CNYXEBHbI POMAH»,

c(124)

: 22,50 KECTOKNI POMAHC».
(12+4)

: 01.25 SKUNAX». (16+)

. 03.35 «3BOHAT, OTKPOUTE

: [IBEPb». (12+)

5 05.40 «Epanawn. (6+)
: 07.10 «Cvewapukn. Hosble ¢
npuKnioyeHmns». Mynbrcepu- 3

an. (6+)

< 08.10 «Tpu Goratblpa. Xoa Ko-

HEM. (6+)

09.30 «Tpy GoraTblpsa v NPUH-

ecca Eruntar. (6+)

10.50 «nba Mypome u Cono- :

Beli-Pa36oitHuK». (6+)

12.15 «Anéwa lonosuy u Ty-

rapuH 3meit». (6+)

: 13.45 «[lo6pbins Hukutny

11 3meit fopbIHbIY». (64)

£ 15.00 YA, BACA! CBUJA-

HUE HA BATIW». (16+)
Poceus, 2021 .

: 17.00 «(BATbI». (16+)

: 23.40 QKUMNA-BbIMUY. (12+)
E 01.15 «HA MOPEI» (16+)

$ 02.55 «TEPEKPECTOK». (16+)
* 04.40 <TAVIHA TEMHOV KOM-

HATbI». (6+)

OEHMKC N1ioc B
KitHo B

* 08.00, 16.00 «[OZPYTA BAH-

KNPA». (16+)

< 09.00, 17.00, 00.00, 01.00

«[IblLLN CO MHOM». (16+)
Cepuan. Menogpama, Poc-
A, 2010 . B ponax: Hata-

nuA AuToHoBa, Butanwii Ero-
pos, Haranbs Pynosa, Aptyp :

Baxa, Hatanba TkaueHko

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

02.00, 03.00 «OBPYYAJTb-
HOE KOMbLI0». (16+)

: 12.00,20.00, 04.00 «CY4bS

BOWHA». (18+)

 13.00,21.00,05.00 <PAX- :
[AHVH HAYATIDHUK». (16+)
* 14.00,22.00, 06.00 «T103-

HUI CPOK». (16+)

15.00, 23.00, 07.00 «OMEPA.

XPOHKM YBOIHOTO OTAE-
NIA. HOBAA BEPCUf». (16+)
Cepuan. Poccua, 2010 T.

i <o Hae] now o Hcysearal cvesom

¢ 05.00 «Mawa v Meggenb»,

«Matua n Megseab. Mawmtb
[eceHKm», «MalLmHbI CKa3-
Ki». Mynbrcepuansi. (0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.30

«TOBOPALLAA C NPU3PAKA-
MI». (16+)

¢ 19.10,20.00, 20.50, 21.30,

22.20 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE». (16+)

: 23.05 Cy66oranews 2022. (16+)
: 23.10 «(BEPXBECTECTBEH-

HOE». (16+)

: 00.00, 00.40, 01.20 Ton-mo-

LeNb no-amepuKaHckm. (16+)

:02.00 Nauanku. (16+)
 03.30,03.55,04.20, 04,30,

04.45, 04.55 «Cmewwapu-
Ki». Mynbrcepuan. (04)

03.50, 04.15, 04.25, 04.40,

04.50 «Manbiwapuku. Ym-
Hble neceHKi». Mynbrcepu-
an. (0+)

06.00 «Tpu KoTa». Mynbrcepu-

an. (0+)

07.00 «HE POUCb KPACK-

BO». (124)

3 08.40 <MATIMHbI I0YKI>. (16-+)

lonexalikun pewumn nocty-
narb B WKoNy MuAMLMN. Ta-
nuHa CepreeBHa ¢ cécTpamm
MbITAKOTCA OTTOBOPUTD €ro.
HoBblii wed Inyapa caenan
PEMOHT B oduce, v KabuHeT
TaM Tenepb TO/bKO OAIH.

3 13.05 «KYXHf». (16+)
* 18.00 «KYXHS. BOMHA

3AQTENb». (16+)
23.05 «CTOPU3». (16+)

: 00.05 [Tlaéwb monoaéxb! (16+)
2 04.00 i1, ApHonbah Mynbr-

cepuan. (0+)

: 04.45 cKotonéov. (0+)
¢ 05.30 «Tpu kota». Mynbtcepu-

an. (0+)

>~ : 14.00, 14.30 MoHacTbipckas
Omc D Kyxa. (04)

05.00 [lenb Matpuapxa. (04+) < 15.00 bnaroBepHblii kKHA3b

05.10 Mcantbipb. Kagusma 9. = lumutpuit [Jorckoii. Liukn:
(0+) : [lenb Anrena. (0+)

05.25 3onotoe konbuo. Mepe- = 15.35,00.55 be3 cpoka Aas-
cnasnb. (0+) ¢ Hocw. (12+4)

05.40 «M0/ 3HAKOM KPACHO- : 15.55 «OCOBOE NOAPA3JENE-
[0 KPECTA». 2 cepus. (0+) ¢ HUE». (6+)

07.30,09.00 Yrpo Ha CMACE. 2 17.05 «HASHAYAELLIbCA

(0+) * BHYYKOVt». 2 cepus. (12+)
10.30 «CBoé» c Auppeem fla-  : 18.30 «OYEPEIHOVI PEAC».
HuneHKo. (6+) < (04)

11.00 Bo uto mbi Bepum. (0+) = CCCP, 1958 .
12.00 B nouckax bora. (6+)  : 20.30 Beuep Ha CMTACE. (0+)
12.35 Llapckoe ceno (Xpam ¢ 23.45 Bo uto Mbl BepuM. (0-+)
Bockpecenus [ocnogHa). : 00.40 [lenb Natpuapxa. (04)
Lnkn: MyTewectsue k cepa- + 01.15 BosHeceHue Xpucroso.
Ly aBopLoB. (04) ¢ Uvkn: MpazgHukw. (0+)
13.00, 22.45 Mpamas nunua. : 01.45 3ager. (6+)
07BeT (BALLEHHNKA (cyoTn- + 02.40 [loBmoHT. (0+)
pbl). (12+) ¢ 02.55 Beuep Ha CMACE. (04)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

1 UIOHA
Cepmuua 6-s no Macxe. Mac 5.
OTtaaHue npa3sgHuka Macxu.
bnree. Ben. KH. Aumutpus loHckoro u sen.
KH. EBOKMU, B UHOKUHAX EBpocunmum.

~ 7 Mpeanpa3aHcTBo Bo3HeceHus locnoga-
HA. Cwmyy. Matpukus, en. Mpycckoro,
1 C HAM Tpex npecBnTepoB: AKakus,
Menanapa v NMonvena. Mpn. KopHunus,
yypoteopua Komenbckoro. My. Kany-
da Eruntanuna. NMpn. NoaHHa, en. lfotd-
ckoro. pn. Kopuunusa, urymena Mane-
ocTpoBcKoro, OnoHewKoro. bars. KH.
WoaHHa Yrnunyckoro, B uHoyectse UrHa-
Tua, Bonoroackoro. Mpn. Ceprusa Wyx-
Tomckoro. Ciymy. Matcus npecsutepa. Cuymy. Bukto-
pa. Clumyy. AHTOHMSA, en. bearopoackoro, n ¢ HUM Mu-
TpodaHa, AnekcaHapa, Muxauna, innonnta, Hukonas,
Bacunusa, Hukonas, Makcuma, Anekcanapa, lasna,
Masna, leoprus npecsutepos 1 my. Muxauna. Ciymy.
OHydpus, apxuen. Kypckoro. Npmy. BaneHtuHa.

MocTHbIN AeHb. Pa3pewaercs pobiba.

<< Bce 06uabl Tepnu cHavYana MonyaHm-

eM, NoTOM yKOpeHuem cebs, noTom Mo-
NUTBOW 3@ 0OVKAOLLUX Y.

K COxumrymen CaBa MckoBo-Teyepckuit j




(16) AAYA

Hematopa — 310
«0babaitka» ana
CaJloBOJIOB: HU-
KTO He BUAen, HO
BCe bosATcA.

€BO3MOX-
HOCTb YBU-
J€Tb CBOUMU
rnasamu To, 4To nyra-
eT, NopoxjaeT eule
6oNblie TPEBOT U BO-
npocoB. Kak noHATb,
YTO Ha yyacTKe no-
ABMNacb HemaToja?
Yem oHa onacHa u
KaK c Hell 6opoTbeA?

Kro Takue
HemaToAbl?

HemaToabl — 310
napasuTbl, KOTOpble
XUBYT B TKAHAX pac-
TEHWUW. ITO MUKPO-
CKOMUYyecKue Konb-
yatble Unu Gproxo-
peCcHUYHbIE YepBH,
KOTOpble MOTYT Bbl-
3bIBaTh Maccy 6ones-
Hen. PasznnyatoT cTe-
6neBble, NNCTOBbLIE U
KOpHEBble HEMATOAbI.
Camble onacHble —
KopHeBble. HemaToabl
«BCeAAHbI»: NOpaxa-
0T M OBOLLHblE, U fle-
KOpaTuBHble, 1 Tpa-
BAHUCTbIE pacTeHus,
a TaKe AepeBba U1
KYCTapHUKN.

B uém
ONaCHOCTb?

B npouecce nuta-
HUS HEMaToAbl Ha-
pyLIaloT LEeNOCTHOCTb
TKaHen pacTeHus, B
pe3ynbraTe Yero B
pacTeHue nerko npo-
HUKAKT NaTOreHHble
rpubbl, 6akTepum u
BUPYChI. [lopaxeH-
Hble HemaTogamu
pacTteHus oTcTalT
B poCTe, NN0X0 pas-
BMBaloTCA, 0OHapy-
XUBAIOT NPU3HAKN
BOAHOro aedhuymTta n
HEeJ0CTAaTOYHOCTM NK-
TaTeNbHbIX BEWECTB.
PacTteHna 4axHyT 1
BNOCNEACTBUM NOTU-
6ator.

HemaToAa

Ha yyacTke:

Kak 6opombcs
u nobexxoame?

TEJIEK

N36aBneHne BO3MOXKHO

ArpoTexHuyeckune cpeacTaa

60pb6bI

® BaxxHo cobnoaatb
ceB0o060opoT, YTOOLI
pacTeHus O[HOro BUAA

oTnyruBatouime Bpe-
autenen (bapxarubl,
KaneHayny v ap.).

OKa3blBaNUCh Ha TOWA
e rpsaKe He paHee
Yyem yepes TPU roja.

@ Bbibupath copTa u
rMOPUAbLI, OTHOCUTE b~
HO YCTOMYMBbIE K HEMA-
TOAHOMY MOpPaXeHuto.
® OT6MpaTh 340POBbLIN
NnoCeBHO maTepuarn.
®[IporpeBarb NyKo-
BULbI U KNYBHU nepesa
NnocajKon B TeyeHune
15 MUHYT NpU TeEMne-
paType 0KONO 45-50
rpagycos.

® BbicaXunBaTh B MeX-
AYPAAbAX pacTeHus,

® YpanAth € yyactka
(cxxuraTb) nopameH-
Hble 1 ocnabneHHble
pacTeHuns Npu Noao-
3pEHUN Ha 3apaxeHue
HemaToz0Mm.

©® OcyLwecTBAATbL aKKy-
paTHbIii NOAKB: BoAa He
JOJIXKHA nonagartb Ha
cTe6U 1 INCTbA, YTO-
Obl He co3asaTh 6na-
ronpusaTHyto cpeay ans
Pa3BUTUSA HEMATOADbI.
® PerynApHo ncnofnb-
30BaTh cuaepathl Ans
yNyYLWeHNs COCTOAHUA
MoYBbI.

O6paboTKa NouBblI
npenaparamm

HematodaruH, bacamun, MetapusuH, lMeuuno-
MUUuMH, Hapuyncc, PuToxut — 370 GUonpenapartobl
Ha OCHOBE XMLHbIX rPN6OB, €CTECTBEHHbIX XMLL-
HWKOB 1 @HTAarOHMCTOB HemMaTof, No3BonALmMe
0yuLLlaTb MOYBY OT HEMATO/A Ha 86 % u 6onee.
Buonpenapartbl XOpoLww Tem, 4TO, B OTANYME OT
necTMUNAOB Y XMMUKATOB, MOJIHOCTbIO 6e3onac-
Hbl AN1A NIOAEW, NBOTHbBIX 1 HACEKOMBbIX.

Gymurauns. 370 06paboTKa NOYBbI TAKENBIMM
xumunyecknmu npenapartamu (Hedamoc, jumeto-
aT, Bugar). lpenapatbl 371 JOBONAbHO ONACHbIE,
no3tomy Ans 06paboTKM NydLle NPUrIacMTb NPo-
theccmoHanoB. Xumnyeckyto 06paboTKy coBeTy-
€M NMPOBOAMNTL TOIbKO MOCAEe NOATBEPKAEHHOIO
nabopaTopHOro aHanM3a v HeatheKTUBHOCTH
BCeX AApYrux mep 60pb6bl C HeMaToaoM.

- XBatut na-

BHeluHne npn3HaKu

6onesHn

® JINCTOBbIE HEMATO/Ibl. B ocHOBHOM noO-
paXKeHuio NMCTOBbIMY HEMATOAAMN NOABEPIKE-
Ha 3eMnAHUKa cagoBas. [lopaxeHHble NUCTbA
MEHSI0T OKPACKY C 3e/1eHOI Ha 6nefHO-¥en-
Tyl0, MOC/le Yero TEMHeT, CTAHOBATCA KOPUY-
HEBbIMW 1 YCbIXalOT.

©® CTEBJIEBbIE HEMATO/Ibl. HanaaeHuto cTe-
611eBbIX HEMATO/, MOABEPMEHbI YK, YECHOK,
orypubl, meTpyweka, TomaTbl. Hematoabl NpoHu-
KatoT B cTebenb 1 napasuTUpYIOT, B NpoLecce
NUTaHWA PacTEeHMA NONyYaT MexaHuyecKkune
noBpeXAeHnA, COCYAbl pacTeHUs 3aKynopuaa-
toTcsa. Crebensb fehopmupyetcs, pasgyBaercs,

rodpupyetcs, pacTeHue
OTCTaeT B POCTE Y MOXeT
NorMoHYTh.

® KOPHEBbIE HEMA-
TO/bl B6ypaBausatoTcs
B KOPHEBYIO CUCTEMY ©
HayMHaloT ee noefatb. B
3TOM MECTe Ha KOPH#AX 06-
pa3ylTca HApOCThl, TaK Ha-
3blBaemble rannbl. Hapywaet-
C KOPHEBOE NUTaHNe pacTeHus,
B pe3y/ibTaTe OHO BAHET U ObICTPO
nornbaet. OT KOPHEBbLIX HEMATOA
4acTo CTpajatoT ToMaThl, 6aknaxaHsl,
Orypubl B 3aKpbITOM FpyHTe, KapTodhenb 1
cBeK/a.

AYHHbIN KANEHAAPb AAYHWUKA HA UIOHb

NNTbCA B TenedoH,
nowén 6ol nyywe rpag-
Kun nonun!

- Tak Begb AoXAb NAET,
Mama...

- Hy n uto, HageHb
nnaw!

MoHATb, YTO YYACTOK 3apaeH Hemaro-
[OW, CNOXHO, TaK KaKk Npu3HaKu ee Npo-
ABNEHUSA NEerKo NPUHATL 32 Hel0CTAaTOK
nuTaTe/bHbIX BELECTB, HEOTPErynnpo-
BaHHbIV MONB, NOCAeACTBUA 6ones-
Hel unu Bpeautenei. HactopoxuTbea
CTOUT, ecv aaxe nocne 06paboToK ot
6onesHen n BpeauTeneil pocT u pas3su-
The pacTeHuid cnaboe, v B OHOM BO3-
pacTe NPOUCXOANUT 3HAYNUTEeNbHAA Tnbenb
Ca¥eHLeB, UK MaccoBO r’MOHeT ypoxan. Eciu
Takas cuTyalms NoBTOpPsSeTCA U3 rojla B rof,
HYXHO B3ATb NPO6Y NOYBLI M OTHECTW B Nabo-
paToputo. TonbKo nabopatopHble NccaeaoBa-
HWUSA aflyT TOYHbIA OTBET: HEMATOZA 3TO UK

HT0-TO HOE. Banepus MALUEYKNHA

1mnioHA | /13 Bcex BIOB NonMBa NpeAnoymMTaem npuKkopHEeBOIA. 12 ntoHA | BbicaxwvBaeMm B rpyHT Nto6ble OBOLYHbIE KYNIBTYPbI. 23 mious MponanbiBaem, OKyu1Baem 1 06pabaTbiBaem OT Bpeau-
3aHMMaeMcA NPOpeX1BaHIEM 1 0BHOBNIEHUEM PAROK YxaXuBaeM 3a BUHOTPaHbIMU 103aMU: NOSINBaeM, MOf- Teneit kaprogens.
2 nioHA ¢ 3eneHbIo 13 niona o -
. KapM/1BaeMm. 24 nioHa | Cobupaem ypoxaii 0BOLLeN.
3 uioHsA Pbixn1m nousy 1 aaem HelwafiHbIN 60V COpHAKAM 1 Bpe- 14 nioHA | HebnaronpuaTHbI feHb ANA PaboTbl C pacTEHUAMN. pTIee O6pabaTtbiBaeM KOMMOCTHYIO AMY MpenapaTamm — ycKo-
AWTENAM. lponanbiBaem rpsagKM OT COPHAKOB, BOPEMCA € MyYHU- PUTENAMY CO3pEBAHNA.
Auions | [TPOPEX1BaeM NOCajiKu, Nponasbiaem COPHAKM, PbiX- 15 wions CTOW POCOA. 26 mions | IPOBOAMM BTOPOIA NOCEB OTypPLOB ANA YPOXas B KOHLE
JAM TIOUBY, MynbMpyem. O6pabaTbiBaem rpagkn OT BpeauTenel, yornpaem NIETa 1 OCEHBIO.
= 16 nioHA !
5 MIoHs Caxaem nunuu, BbiCaxBaem paccagy laBaHfibl 1 po3 KITyM6 3aCOXLUVE LBeTbI. 27 wioHs BHOCMM y,qoﬁpeHmﬂ B [PAAKMN C OBOLLAMMU, TPOBOAUM
MAPH. MpopexmBaem 3aryLueHHble NocagKu, ycTaHaBAMBaeM ..
6 MIoHS MpoBoanm NpuiLMnbiBaHMe 1 NACbIHKOBAHIE OBOLYHbIX 17 nioHA cricTemy nonviea. ' 28 MioHs bnaroyctpavsaem yyacTok, NpuBoAUM B MOPAAOK A0-
KynbTyp. 18 0 POXKW, CUCTEMbI NONUBA.
- nioHs | MonuBaem, NponanbiBaem 1 PbIXJIUM FPSALKN.
7 mioHs Jliobble fauHble paboTbl B 3TOT fieHb AaAyT OTINYHbIN P - p pAA 29 mions | C pacTeHUsMI He paBoTaem.
pe3ynbrar. CaxaeMm B OTKPbITbI FPYHT NO3[JHME COPTa OBOLLHbIX
- 19 nioHA 30 utoHA | OCTOPOXKHO 06paLLaeMCs C OTOPOAHbBIM UHBEHTAPEM.
8 utoHa | [posaBnaem paHTasmo, ohopmasem anbnuinckmne ropku. KynbTyp.
9 NHA 3aKknajibiBaeM KOMMOCT, BHOCUM B noyBy yﬂoGpeHmﬂ. 20 utoHA | BbikanbiBaem un OTnpasB/IAeEM Ha noKow JNIYKOBUYHbIE. Dasbi nyHbl'
10 nioHA | HaumHaem cO6Op paHHUX COPTOB YepeLLHMU. 21 nioHs gaHMMéeMCﬂ NPOMosKow, PbixNeHNEM, BHECEHNEM Y0~ C 1 no 13 nioHA - pactywan JlyHa. 14 nioHA - NOAHONYHME.
11 mions | 33HNMAEMCA PO3apHem: caxaem HoBble copTa, onaro- peHmi. C 15 no 28 uioHs - y6biBatowas JlyHa. 29 nioHsA -
paxvmBaem NpexxHue NocagKku. 22 uioHA | [pyTeHAeM XBONHbIE PacTEHNA OT aKTVBHOTO COMHLA. HoBosyHMe. 30 uioHA - pactywas JlyHa.
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COBETbI OT 3BE3AOYETA HAQEX Abl CONHEYHOU C 30 MAA NO 5 UKOHA

> OBEH (21.03 - 20.04)

Xopowas, cnokoiiHas Heaens

{ Bnepean y OBHoB. OfHaKo 3a-
AyMaiiTech: MOXeT, npuLunia nopa obb-
ABUTb OOMKOT MeanuTenbHocTn? He-
MHOTO 3HTY31a3Ma, 1 Hefiens npuHeceT
npodeccrmoHanbHble 1 TBOpYeCKMe ycrne-
xu. [opapyioT oTHOLWEHUA € 6NIM3KIMK
NIOLbMU 1 MOBKYMBIM YENIOBEKOM.

. TENEL, (21.04 - 21.05)

Hepena TenbLoB OKaxeTcA BeCh-

8 Ma HacblLEeHHON. Bam He cocTaBuT
Tpyna 6bICTPO PaspeLnTb HanpsKeHHble
MOMEHTbI, @ OHW MOT'YT UMETb MeCTO.
PewweHmne cnoxHbIx pabourx 3agay npu-
HeceT Henoxyio Npubbinb. Crapaiitech
KaXXay'o BCTpeuy CO CBOEN NONOBUHKOM
cenaTb He3abblBaeMo.

A8 BIN3HELbI (22.05 - 21.06)
bnunsHeyam ctomt nprcmatpu-
BaTbCA HE K TOMy, YTo AaenatT

OKpYatoLL1e, a K CBOUM COHCTBEHHBIM
MOCTYMNKaM. VI3NNWHWIA MHTepec K Yy>Koi
KMN3HU MOXET CTaTb MPUUYNHOI KOHOAMK-
Ta. bepexHee oTHoCMTECh K YyBCTBaM
nobumoro Yenoseka. [pyboCTbio Bbl MO-
XeTe ero OTTONKHYTb.

o NEB (23.07 - 22.08)

JlbBam 3B€37bl NpefoCTaBAT

LIAHC NPOSIBUTb BCE CBOU
CNoco6HOCTM 1 NyyLre KayecTsa. U He-
NpPeMeHHO OfiHa M3 BALLMX F€HNabHbIX
naen Hanaet BonolleHne. naesHoe -
He TAHUTe KOTa 3a XBOCT, fencraywnte! U
MOMHWTE, YTO B JINYHON XKM3HN HYXKHO He
TONbKO 6paThb, HO 1 OTHABATb.

DDDOPEDY

[EBA (23.08 - 23.09)

Bnepenu y [leB cnokoiiHas He-
“[Fss- pena. Camoe Bpems 3aHATLCA
y/yuLLEHNEM CBOEro SMOLMOHASbHO-
ro coCToAHMA. MOXHO No3BonnTbL cebe
OTOABMHYTb Ha BTOPOW MnaH paboTy 1
nocBATUTb cebe 6onblue BpemeHu. la v
NOOVMbIV YENOBEK XAET HE JOXAETCA
BaLLEro BHUMAHWA 11 3a60Tbl.

BECbI (24.09 - 23.10)

— CJlyLLas CoBETbI 1 MPOCHObI
6n13Kunx, Becam He cTout cnuw-
KOM Y YPAMUTBCA MU HAacTamBaTb

Ha cBoeM. /1 uTo 6bl H NPOMCXOAMNO B
JINYHOW KN3HN, HAYUYUTECH O NIOBUMOM
UenoBeKe CyAUTb He Mo CNI0BaM, a Mo Mo-
cTynkam. Hy a Ha paboTe Bce npeKpacHo,
TYT BaM HET PaBHbIX.

L., CTPEJIEL (23.11-21.12)

naBHas npobnema CTpenbLos
OyneT 3aKnoyaTbCA B HEXBATKE
BpemeHU. Ho cneluka MoXeT Bbl-
6u1Tb Bac 13 Konem 1 JOBeCTU 10 BbIro-
paHus. Bo nsbexaHue nepeytomneHus
OT/IOXNTE MeHee BaxHble Aena 1 3aimMu-
TeCb TONbKO HEOTNOXHbIMM. / NOMHUTE:
PEBHOCTb — N/IOXOI COBETUVIK B 06BN,

DPOEBDS

BOJOJIEN (21.01 - 18.02)

Boponeu 6yayT cyactnusbl. He-
pena obeLaeT Hemano TBopuye-
CKUX YCNEX0B, NHTEPECHBIX 3HAKOMCTB,
3amaHuVBbIX NepcnekTyB. Ecnm Bbl Meu-
TaeTe 0 camopeani3auuy, y Bac NosBuT-
CA LWAHC PacKpbITb TaNaHTbl B HTEpeC-
HOM NpoeKTe. A OTHOLLEHNA C NOOUMbIM
UesloBEKOM ByfyT TONbKO pagoBaTth.

KPOCCBOPJ «

1 NOACYLUEeHHbIN NAoA.
KnmbepnmtoBon Tpybke?
TEeKType.

eHHbIMW CKanaMw.

EMOYKA»

1. KaTanor nmyuiectsa Ha nncte bymaru.
2. ATop feTekTMBOB O HUpo Bynbde.
3. OubM «... MOHA HEOXMAAHHO-
cTen» ¢ Bceonogom JlapnoHoBbIM.
4. CBapeHHbI B CaxapHOM crpone

DOODOYEDD

5. Kakon kKaMeHb MOXXHO HalTu B

6. [103gHMI KNaccmum3m B apxu-
7. KowiKa, uTo cnvBaeTca C 3acHe-
8. Oura Ha Npunaeke C CyxoppyKTamu.

9. bnaropofHblIi oneHb B 3abalikanbe.
10. BblK, Ha KOTOPOro OXOTUAINCL MHAENLbI.

*Hoemng *0 dgoie}] °6 “duskH) *g *omgdy °/ *dnuny ‘9 *sewiry °G "LeXAT] * ‘ehuuL *¢ “LAeL) 7 *adMuQ | :19L38L0

“&, PAK(22.06-22.07)

Paku - yuemnuoHbl. B nocnep-
Hee Bpems BaM yjanocb MHOToro fo-
cTyb. Ho paccnabnatbca noka paHo.
CpenaiiTe ewe OAWH PbIBOK, YTOObI
3aKpenuTb JOCTUrHYTble ycnexu. Mog-
AepxKa nobrmoro yenoseka byaeT Kak
HeNb3A KCTaTh. A 6iIM3KMX CTOMT nopa-
[0BaTb CEMeHbIM NyTELLeCTBIEM.

CKOPIMWOH (24.10-22.11)

g%/ CkopnnoHam, nouyBCTBOBaB-
LUMM, YTO XKW3Hb MOCKYYHENa,
CTOUT 06paTUTbL CBOW B3OP Ha
HOBble, yBNeKaTesbHble X0661. Hauete
3aHUMATbCA TeM, YTO BaM MHTEPECHO,
MOuyBCTBYETE, UTO XKM3Hb HaMoNHMNach
HOBbIMM Kpackamu. B no6BY nepemeH He
0XM[AETCA, U ANA BaC MOKa 3TO HEMoxo.

Y KO3EPOT (22.12 - 20.01)

MHoroobeLluatolan Heaens Bre-
peany Koseporos. Baww notpe6-
HOCTV ByAYT HAXOAUTLCA B COrNa-
CUI C BO3MOXHOCTAMMU, @ BCE HAYMHAHMA
OKaXyTcA yaauHbiMU. Ecnn Bbl niete
paboTy, He cnewmMTe COrNaLIaThCA Ha
nepBoe, uto npepnoxar. CBolo NonoBuH-
Ky GanyiiTe 3HaKamM1 BHUMaHWs.,

GUGIDEIBIS)

@. PbIBbI (19.02 -20.03)

A\ Poi6bl CnKOM YBIEKYTCA CaMo-
(73 KpuTnKOiA. Ho He CTONT TaK CTporo
~ oTHocuTbCA K cebe. Tem Gonee

YTO SINYHbIE M NPOodeCcCOoHabHble fena
6ypyT 06CTOATH COBCEM Hennoxo. U Ha-
UanbCTBO Ballly CTapaTeNbHOCTb OTMe-
TUT, U MOBKMbIIA YeNIOBEK MOWMET, UTO C
BaMu emy Nerko 1 KompopTHO.

BHOIV S OL BYW 0€ D MOHhIHLOD 191 3TVH Y13IhO€39€ 10 1913900

NOANMMNCKA
Ha 2-e nonyroaue

2022r.

NOAHAAl U YAOEHAS TB-NPOrPAMMA

TB-nporpamma c1no 7

UEPHOSEMBE

Ogopmumes nodnucky
00 N04YMOB8020 AWUKA
MOXHO 80 8cex

YBAXAEMbIE YNTATENIN!
Mpoponxaetca nognncka Ha rasety «TEJIEK YepHo3embex*

Ha 2-e nonyrogue 2022 roga!

KaK nognucatbcs,
cnaAa gomMa uianm Ha pave,

OOOPMUTDb NOANMUNCKY go nouTOBOro AwWnKka
MOXHO TakK»e HE BbIXO4A N3 JOMA

npenmylyecTBa
OHNaNH-NOANNCKA

MHCTPYKLNS OHNANH-
noANMnCKKN Ha caiTe

Nno4Ymoabix omoesieHUsX

FOTOBUMCH!
KIJIABHOMY
PKEHCHKONY]
[IRASAHVKYS

NognucHoit niaekc M2912
B KaTanore «[Moyta Poccum»

[a3eTa BbIXOAUT
1 pa3 B Hegeno

BY/AbTEE/IATOAAPHbI CEBE; v
OKPYRAIOLLIUM NSTOMY. M PYAIX]

=

Croumoctb NOAMUCKWN Ha raseTy
«TEJIEK YepHo3ember* Ha 2-e nonyrogue 2022 .

Ha
1 mecay

162,97 P

Ha
2 mecdaua

325,94 P

Ha
3 mecaua

488,91 P

Ha
4 mecaua

651,88 P

Ha
5 mecqaues

814,85P

Ha
6 mecaves

977,82 P

* BHUMAHVE. Mognucka Ha rasety «TEJIEK YepHo3embe» ocylwectBnseTca TonbKo Ans xutenein benropogckoin,
BopoHexckoi, Kypckoit, Jlunewkoit, Opnosckoid 1 Tam6oBcKom obnacTei.

6e3 noceweHns

NOYTOBOroO OTAENEeHNs * He nyxHo

BbIXOANTb
n3 gomamu
npuesxaTtb C
Aaum, uTo6bl
odbopmuTh
noAnucky.
beCcKOHTaKTHbIN
cnoco6
odpopmneHusn
noanunCcKM.

OdopmneHmne
noanuncKkn

6e3 ouepepelii

Ha Bawem
KomnbloTepe unu
cmapTtdoHe.

Moanncky MoXxHo
odbopmuTb

B NoAapok
pPOAHbIM 1
6nusKNM.

OHnaliiH Ha canTe
Moutbl Poccun
https://podpiska.pochta.ru

win yepes
>

Mob6unbHoe
«Moyuta Poccnmn»

npunoxeHune

NOAMUCKA - 3TO 3ABOTA O CEBE U CBOUX BJIN3KUX!

Bo3Huku sonpocel no noonucke? 38oHume 8 pedakyuto: 8 (495) 937-95-77 (006.237)

podpiska.pochta.ru

1 yepe3 mobunbHoe NpuIo-
*eHue «Moyta Poccum»

* Bbi6epuTe ropog, 4To6bl
Y3HaTb LieHy Ha NoANUCKY
ANA AaHHOTO HaceNeHHOr o
NyHKTa.

* BbiGepute rasery*
(no nHpekcy - M2912
MNK Ha3BaHMIo -
«TEJIEK YepHosembe»).

* BbibepuTe cnoco6 focTaBKuU.

* BBeguTe faHHbIe nonyvaTtens:
apgpec gocraBku, ®UO.

* BbiGepuTe nepnopa NogNNCKN.

* [lponauTe NpocTyio nNpo-
Leaypy peructpauyuu, ecnm
odpopmnseTe NOANNCKY Ha
caiiTe BnepBble, N aBTOpU-
3yMTech Ha cainTe.

* OnnaTuTe 3aKa3 6aHKOBCKOIi
KapToi.
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NEPUORA-3». (16+)

nioan, CobbiTUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

05.00 00.30 02.40 NatHuya
News. (16+)

05.20 06.10 <3AYAPOBAH-
HbIE». (16+)

07.40 22.30 <KOMUCCAP
PEKC». (16+)

09.40 Ha Hoxax. (16+)
KocTaHTuH MBnes
BHOBb OKa3anca B (aHKT-
Metepbypre. Houoit kny6
«Route 148» Korga-To 6bin

ZeHunem cpepv niobuTeneit
Kene3HblX KOHeil.
11.50 Apckas kyxua. (16+)
13.50 Yetblpe cBaabObI.
(16+)
01.10 Cendu-petekTus. (16+)
03.10 Ha Hoxax. Otenu. (16+)

05.00 «[Tana nonan». (16+)

06.30 «CEMEVHbIE Y3bl».
(16+)

08.20 «YEPHAA NHOB0Bb».
(16+)

11.00 «/lom-2. Lite». (16+)

13.00 «foctit 1 npoume He-
npuaTHocTw». (16+)

14.00 «[TomoruTe, y MeHs
TPYAHbIit peberok». (16+)

18.00 «CEMEHBIE Y3bl».
(16+)

20.00 «YEPHAA NIO6OBb».
(16+)

22.00 «/lom-2. Hoas nto-
60Bb». (16+)

23.55 «fl crecHsA0cb (Boero
Tena». (16+)

01.35 «MbIC/ATb KAK MPE-
CTYMHUK». (16+)

03.05 «OnuHOKMil nana mey-
TaeT N03HAKOMMUTbCAY.
(16+)

04.45 «[ana nonan». (16+)

. 06.00 YnétHoe Bueo. (16+)
: 06.30 «BOPOHVHbI». (16+)
¢ 07.40 HesepoaTHble ucropum. :

CaMbIM nonynApHbIM 3aBe- E

(16+)

: 08.30 YnéTHoe Bugeo. (16+)
:12.00 «CONJATbI-10». (12+)
: 18.00 [lopoxHbie BOiiHbI.

(16+)

(Boe06pa3Hblit XuT-napag
NpUKAKYeHNI Ha fopore,
KoTopble, YBbI, He BCeraa
ObIBAKOT NPUATHBIMY.
(Cmotpute «[lopoxHble
BOIiHbI»! [lenaiite BbIBOAbI!
TNyywe 6biTb 3puTenem,
YeM yyacTHuKom!

:20.20 YnéTHoe Bugeo. (16+)
¢ 23.00 OnacHble ceazu. (18+)
: 02.50 YnéTHoe Bupeo. (16+)

:05.00 «OAKMbILL. (0+)
: 06.10 Mynbrounbmbl. (0+)
¢ 06.30 «KAMEHHbIW LIBETOK».

© T

(0+4)

¢ 07.55,10.10,23.15

«INKNI». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00

HoBoctun

: 13.15,18.10,01.35 Jlena

Cype6Hble. [leHbru BepHU-
el (16+)

: 15.05,03.25 [lena cyne6-

Hble. Hoble ncropun.
(16+)

: 17.25 Muposoe cornalueHue.

(16+)

:19.25,20.05 Tenewrpa <Mrpa *

B KUHO». (12+)

20.50, 21.40 Cnaboe 3BeHo.

(12+)

¢ 22.30 Hasap s 6ynyusee (16+) :
: 04.10,04.35 Hatue KuHo.

Vctopua 6onbLuoii nio6-
Bu. (124)

ve! IT ; OTP I

¢ 06.00 «Ytpo BMecTe». (0+)
: 09.00 OTPaxenue-1

10.00 13.00 15.00 19.00
HoBoctu

£ 10.10 TATBAHEL. (12+)
¢ 11.50 00.15 «bonbLuan crpa-

Ha: oTKpbITHe». (124)

: 12.00 13.20 OTPaxeHue-2

¢ 15.15 «Kanengapb». (12+)

* 15.50 «BcnomHuTb BCE». (124)
¢ 16.20 22.40 «flpas!fla?» (12+)
: 17.00 «Qopmyna 3/0poBbA»

: 1730 «3ameTHble Nlogn»

¢ 18.00 «[y6epHckue HOBOCTU»
: 18.15 «Beuep Bmecte». (124)
: 18.45 Okcnepm. (12+)

: 19.30 01.00 OTPaxeHue-3

+ 21.00 «OXOTA HAJIUC». (124)
. 23.20 «Qurypa peun». (12+)

S 23.50 «(penaHo cymom. (12+)

E 05.20 «MlyTb K MoGege».

(16+)

:06.20 «PAZI0BOVI 493PUHy.

(16+)

© 07.50 «CWIbHEE OTHAby.

(16+)

11.00 «BNIACKK. TEHb CTAJIN-

HA». (16+)

Hukonaio Bnacuky, cyxpe-
HO 6bINI0 CTaTb OAHUM U3
CaMbIX BIUATENBHDIX, HO
He3aMETHbIX JI0Ael 30Xy,
bonee nBaauaty net o AB-
NANCA ONOPOIi U MOAZEPX-
Koit CranuHa, Bo3rnaensa
oxpaHy Boxpa. Bnacuk
CTaln CBUAETENEM CAMbIX
HeM3BECTHbIX CTPaHWL
Xu3Hu (TanwHa. . .

: 2359 «[lyTb K Mobepe».

(16+)

: 01.00 «72YACA». (16+)
0240 «KPAW. (16+)
: 04.40 «[lnsepcaHTbi». (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLMUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

I Cepuanbl (0+) pekomenayerca aetam nio6oro Bo3pacta. (6+) He pekoMeHAYeTCs AeTaM A0 6 neT. (12+) He
¢V|nbe| neTam Ao 12 ner. (16+) He peKoMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 16 ner. (18+) He PeKOMEHAYETCA NLam MONoXe 18 net.

KARAI KAPYCEIb

¢ 05.00 PanHue nTawku. «CHex-

05.00 My3bika Ha Kanane
Disney. (6+)

05.15 «Yun u [leiin cnetwar
Ha nomoLLb. (6+)
Tounckn aparoueHHoCTell,

pou He 60ATCA CamblX pUCKo-
BaHHbIX NPUKIYeHHiA!

05.40 Jlerenna o Tap3aHe»
(cy6uTpbl). (6+)

06.05 «Pycanouka» (cy6TUTpbI).
(6+)

06.25 «Anapaus» (cybTUTpbI).
(0+)

06.50 «Yyzneca Ha BUpaax».
(0+)

07.10 «TumoH u Nymba» (cy6-
UTpbl). (6+)

07.30 «Yun u [lein cnewar
Ha nomoLb». (6+)

07.55 «3aTepAHHble B (TpaHe
03». (6+)

08.55 «[éc Mat». (6+)

09.00 [lo6poe yTpo ¢ Mukku.
(0+)

11.00 «Jlor u loxu Cynep-
XBOCT». (6+)

11.30 «Jleau bar u Cynep-Kor.
(6+)

14.40 «PanyHuens: Uctopua
npogomKaetca». (6+)

15.40 «3Bé3aHan npuHLecca
waanbi 3nax. (12+)

16.30 «[pasutv Gon3». (12+)

17.15 dJlepu bar n Cynep-Kot».
(6+)

19.10 «Amdubus». (12+)

19.30 «Tayku». (0+)

21.40 dJleau bar n Cynep-Kor.
(6+)

23.00 «Mctutenu: CekpeTHble
BoiiHbi». (12+)

23.55 «CnpuBeTom no nnawe-
Tam». (12+4)

02.05 «3Bé3pHaA npuHLecca
waanbi 3nax. (12+)

04.20 My3bika Ha Kanane
Disney. (6+)

HaA Koponesa: XpaHutenu
Yyneo. (0+)

¢ 06.55 «Yuk-3apagka». (0+)
+ 07.00 «C no6pbim yTpOM, Ma-
Paccnej0BaHus, NOTOHM - Te- &
¢ 07.30 «Yuk-3apaaka». (0+)
¢ 07.35 «Amuca n Jbtouos. (04)
¢ 08.35 «Cka3ouHblii natpyb».

nblwm!» (0+)

(0+)

10.45 «[powe npoctorol» (0+)
© 11.05 «Tpukotan. (0+)

14.00 «Haguratop. HoocTu».
(0+)

14.10 Jleon Tur». (0+)

16.00 «bap6u: apy3bA HaBcer-
na». (0+)

16.25 «Cynep MAY». (0+)
fipKuit npuKntoYeHyecKuit
MyNbTCepUan Co3aaH no
KHUram €TCKOro nucatens
Onera Pos.

: 18.25 «OpaHxeBas KopoBa».

(0+)

: 20.30 «CnokoitHoi Houw, Ma-

abiwn!» (0+)

¢ 20.45 «EHoTkm». (0+)

: 22,00 «/lukue ckpuuepbil (6+)
¢ 22.30 «WuduHutn Hapor. (6+)
¢ 22.55 «Epanaw. (6+)

+ 23.55 «Coto3mynbTdunbM»

npeactasnset: <HuuyTs He
TpaLuHo». (0+)

00.05 «3meii Ha uepgake». (0+)
¢ 00.15 «Bonk u Tenénok». (0+)
. 00.20 «Ko3néHok, KoTopblit

cyutan go gecatur. (0+)

00.30 «Xutpas BopoHa». (0+)
: 00.40 «Mbi ¢ lLlepnokom Xonm-

com». (0+)

: 00.50 «lopuoyek Kawwmy. (0+)

01.00 «BepLuky u Kopewwki».
(0+4)

01.10 «Cmewapmku». (0+)
: 03.15 «Jlabopatopuym. Ma-

NIEHbKME UCCTIeR0BaTeNU».
(0+)

:03.20 «Oukanki. (0+)

npefocTasieHa
i ii, Mtelol

45 365 AHEN TB " H}g‘{‘g{g

5 06.00,06.25 HesepoaTHble

06 05 Mudbi ipeHeit Tpe-
um. (12+)

06.35 Cepble kapauHanbl Poc-

am. (12+)

07.00 JIn4HOCTb B MCTOPUN.
(12+)

07.30 MeweHatbl Poccum.
(6+)

08.00, 08.45 PacmdposaH-
Hble cokpoBuLLa. (12+)

09.35, 13.15 ManeHbkue
TaliHbl BENINKIX NONOTEH.
(12+)

10.00 Adranucran. Hens-
BECTHaA BOITHA MHXeHep-
HbIX BOACK. (12+)

10.45,17.50 Cemb pHeit
uctopun. (124)

10.50 Jlabopatopus cmepTi.
Anokanuncuc no-snoHcKu.
(12+)

11.40, 22.10 He kBapTypa -
my3eit. (12+)

11.55 Benukue xuonucupl.
(124)

12.45 Tlewkom B UcTopuio.
(12+4)

13.45 «[popbis». (12+)

15.10 XuBaa ctanb. llaposo-
3bl. (124)

15.35 Poccua HayuHas. Benu-
Kite umeHa. (12+)

16.00 Crynenu Mobeppl (124) ¢

16.40 Victopuorpad. (12+)

17.20 Poccuitckne auHacTum.
(6+)

18.00 06bIKHOBEHHAA UCTO-

na. (6+)

18.10, 19.05 «YKAJI0B».
(16+)

20.00 lctopuapa. (12+)

20.50 Yrnuuckoe geno. (12+) *

21.15 HecnomneHHblil Hap-
Kom. (12+)

22.25 VX Ha3biBanu pycckn-
mu. (124)

23.10 YkpaaeHHaA kpacota.
(16+)

n306petenua. (12+)
06.50 MokuHyTble MecTa:

07.45 OueHb CTpaHHble 3KC-

noHarbl. (12+)

08.30 3abbiTble KOponeBCTBa

[0xHoi Amepukm. (12+)

$09.35 PacwndpoBanHbie co-

KpoBuLwa. (12+)

10.30 MMokuHyTble MecTa:

: 11.25 3a6biTble KoponesCTBa

[0xHoi Amepuku. (12+)

12.30 3onotoe Kopabnekpy-

weHue. (12+)

= 13.30 3arajKka KocTeii: ren-

NATIONAL
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E 06.00 Hayubie mynoct.

(16+)

¢ 06.20, 07.05 HesepoATHblit
Kposasoe Hacneaue. (12+) :
. 08.00, 08.55 MHCTUHKT Bbl-

noktop Mon. (16+)

XuBauus. (16+)

:09.45,10.40 ABTo-S0S.

(16+)

11.30, 12.20 Jvkuii TyHeL:

Cesep npotus l0ra. (16+)

13.10, 14.05 PaccnepoBanua
Kposasoe Hacnepue. (12+) +
¢ 14.55 Cnyx6a GesonacocTu

aBuakatactpog. (16+)

asponopra: bpazuana n
Mepy. (16+)

15.50 Cnyxba 6e3onacHo-

LepHas pesontouma. (12+)
+ 16.40 [lvkuii Tyneu. (16+)
: 17.30 Kutait ¢ BbicOTbI NTU-

: 14.25 pu3pak u3 KametHo-

ro Beka. (12+)

15.25 HactoAwas urpa npe-

cTo08B. (12+)

: 16.10 Ouenb CTPaHHble 3KC-

noHartbl. (12+)

17.00 3a6biTble KoponeBcTBa

[0xHoi Amepukm. (12+)

: 18.05 MocnepHuii noxos Bu-
14.15 Hynesasmuposas (12+) :

KuHroB. (12+)

19.00 [pobHuub! ErvnTa.

(12+)

20.00 Mepabiii nonet: noko-

peHvie Heba. (12+)

¢ 21.00,02.15 Mugbi. (12+)
¢ 22.00 Kaptbl ybuiicTBa.

(16+)

i 22.45,03.55 Cekperbi yre-

pAHHoOro KoBuera. (12+)

peHvie Heba. (12+)
01.30 PacwudpoBaHHble co-
KpoBuLa. (12+)

+ 03.10 Kaproi y6uiictea (16+)
: 04.35 3abitble KoponeBcTBa

[0xHoi Amepuku. (12+)

05.35 HeBeposTHble 1306pe-

TeHns. (12+)

cTi aaponopta: bpasunna.
(16+)

ybero nonerta: (rpaxa rop u
pek. (16+)

18.25,18.50 Dabpuika egpl.

(16+)

¢ 19.15 PaccnefoBaHue aBua-

Kkatactpod: CneumanbHblit
BbIMycK. (16+)

20.10,21.00 PaccnenoBaHuA

aBuakatactpog. (16+)

21.50 MoiimaTb KOHTpabaH-

nucta: AHanbreTuk u3 Mek-
k. (16+)

22.40 MexzayHapopHblii a3-

ponoprt [ly6ait. (16+)

23.35 YnuBuTeNbHbIN a3po-

nopt Hbto-Mopka. (16+)

:00.25 Cnyx6a GesonacHocTw

23.30 Tpo6Huupl Ervnta (124) :
< 00.30 MepBbiii noner: noko- ~ +

aponopra: Mepsblil knacc.
(16+)

01.15 Cnyx6a 6e3onacHocTn

asponopra: bpasunma u
Mepy. (16+)

02.00, 02.45, 03.30 Paccre-

JI0BaHNA aBua KaTa(TpOd).
(16+)

04.15 TpyaHeiiwnii B mupe

pemoHT. (16+)

2/t 3A0 «Cepauc-TB>. 3HaKOM BO3PACTHONO OTPaHVIUEHHIA He OTMEUeHbI Tenenepera3, TPaHCIMpyeMble B dpupe 6e3

i 3anucn wam

WCTOPUYECKYI0, XYAOXECTBEHHYIO MK VHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LyecTsa, U npeaHa3HaueHHble AnA fieTedt, He AOCTUMLMX BO3paCTa 6 ner
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07.35 «TaitHbiii Bepcanb»

08.35 14.15 Liget BpemeHu

16.35 «LIUPK NMPU-
EXAN»

10.15 «Habniopatenb»

11.10 00.20 XX Bek

12.20 «PomaH B KamHe»

(YT 22.30 «WLEPJIOK
XOJIMC»

15.05 Hosoctu. Mogpo6Ho.
Teatp
15.20 «MpAHNYHDIN FOMUK»

20.50 «CnoKonHoM Houw,
manbiwnl»
21.05 «Kypbep»

: 10.40 «BceBonog CapoHos. B

ABYX LUarax ot Cnasbli.
(124)

¢ 11.30 CobbiTus

: 11.50 Netpoeka, 38. (16+)
: [PXH «<AKABEMUSA», (12+)
¢ 13.45 «Moii repoit». (12+)
: 14.30 CobbiTna

: 14.50 Topop HoBOCTEl

14.30 H06uneit IOHHBI Mopuy [T <MOCKOBCKME TAIt-

Hbl», (124)

: 17.00 «90-e. Mobuna». (16+)

: 17.50 CobbiTuA

15.50 «2 BepHuK 2» :

17.55 Oectwsanb Poccnit-  © 18:15MMetposka, 38.(16+)
cKoro HaumoHanbHoro  LLEX «CMEPTb B OBbEKTH-
opKectpa BE». (124) :

19.00 «Oyra cnpatantoro  : 22.00 Cobbitua
ConHua» i 22.35 <10 cambix..» (16+)

19.45 TnaBHas ponb : 23.05 «Hasap B CCCP. 3a

20.05 «Mex fBYyX Kynuc» pynem». (12+)

i 23.50 Co6biTiA. 25-i vac
¢ 00.25 «Mpurosop». (16+)
¢ 01.05 «JInyHble Maru cogeT-

CKnX Boxaen». (12+)

i 16.55 Bcé B TBOMX pyKax.

(16+)

17.25 «Cnenas». (16+)

[lapbs 6bina CUNbHOI XeH-
LMHON. 3aMy> OHa TaK 1

11 0fHa ero BocrnuTana.

A HepasHo puwa npwsen
FOMOII fieBYLLKY, YTOObI
NO3HaKOMUTb C MaTepbIo.

18.30 JKcTpaceHcbl. butBa

cunbHenwmx. (16+)

: FIXT «AFEHTCTBO 0.K.0».

(16+)

Hukuta KupcaHos - 6bi8-
LUKIA onep, He[aBHO eMy
MpULWAOCh YITU 13 Opra-
HOB. A BCE MOTOMY, UTO He
CMOT HalTV NPOnasLLyio
JAEBYLUKY, CTan UCKaTb yTe-
LUeHe B anKOrone, 3anun
1 AWMncs paboTbl.

: FEET] «/1OM BOCKOBbIX

OUrYP». (18+)

: (XKD «BUCEMMLIAY. (18+)
: [(PHE «KOCTU». (16+)

12.45 «LLIEPNIOK 18.30 «<CMEPTb 23.30 «JOM BOCKOBbIX 09.05 [laBain pa3seaémcs!
XOJIMC» J : | BOBbEKTUBE». (124) J : | OUrYP»,(18+) ") : | (164)

06.30 07.0007.3008.30 10.00 : 06.00 «<HacTpoeHue» : 06.00 «Mynbtdunbmbi», (0+4) : 06.30 Mo nenam HecoBep-
15.00 19.30 00.00 : 08.20 «foktop U..» (16+) i 09.00 3Haku cyabbbl. (16+)  : LeHHONEeTHMX. (164)
HoBocTu KynbTypbl : [FXE «YPABHEHUE CHEU3- : 09.30 «Cnenas.(16+) : 09.05 [laBaii pa3sepémcs!

06.35 Jleto locnogHe : BECTHbIMW: CEFrO4- : 11.30 «Crapeup. (16+) (164)

07.05 JlereHpbl MUPOBOFO KIHO HA Tbl YMPELLb». (124) i 12.00 lapanka. (16+) ¢ 10.05 TecT Ha OTLOBCTBO.

(16+)

: 12.20 «[oHATb. MpocTUTb».

(16+)

: 13.25 lopuar. (16+)

¢ 13.55 «3Haxapka». (16+)
He BbllLNa, HO pofuna CbiHa 1430 «BepHy J1I06|/|M0|'0».

(164)

: (B <MANA A3H»,

(16+)

: PENE OKEHCKMI JOK-

TOP-4», (16+)

00.30 «MoHATb. MpocTUTb?.

(16+)

£ 01.20 Tlopua». (16+)
: 0145 «3Haxapkan. (16+)
: 02.10 «BepHy nioGumoro».

(16+)

02.35 TecT Ha OTLIOBCTBO.

(16+)

: 04.15 [lasail passepémca!

(164)

: 05.05 (6 kagpow. (16+)
: 05.15 o penam HecoBep-

LeHHONeTHUX. (16+)

& EET

¢ 05.00 09.00 «/3BecTna,

(16+)

: [F¥E 09.30 <MEHTOBCKME '

BOWHbI-3». (16+)

13.00 «M3BecTusa». (16+)
: [EEQ) «<MEHTOBCKME

~/ | [EEB «MEHTOBCKME

BOWHbI-3». (16+)

BOWHbI-4», (16+)

17.30 «M3Bectuan. (16+)
«MOPCKME AbABO-

Nbl», (16+4)

! X 00.30 «CNER. (16+)
: PERT) «CBOM-3». (16+)
: 00.00 «M3Bectusa. Utorosbiit

BbINYCK». (16+)

(KB «AETEKTUBbI. 16+)

BAA OXPAHA», (16+)

07.00 «CerogHs yTpom», (12+) :
09.00 13.00 18.00 HoBocTK

OHA. (16+)

3¢mp». (16+)

13.25 18.45 «CneumnanbHbin

penoptax». (16+)

: 13.50 14.05 «He dakth (16+4)
: 22,00 «Mexpy Tem». (12+)

i 22.25 «Kop poctynan. (12+)

: FEXB «O TEX, KOro nom-

HI0 U NIKOBJTIO, (124)

«[lOM, B KOTOPOM

AXUBY». (12+)

PTV

r'YBEPHUSA
; 05.00 07.00 «YTpo BMecTe».

12.00 18.00 00.45 «®opmyna
12.30 «JlereHabl cniopTa.
(EXT 16.30 <TAK HE BbIBA-
14.00 16.00 19.30 21.30 02.30
14.30 «[leHb BmecTe». (12+)
17.30 04.00 «OTKpbITan Ha-

: 1830 <topen v, (12+)
: 18.45 22.00 «AKkTyanbHoe

: 19.0021.00 02.00 «HoBocTm
(EET] 14.20 08,35 «BEPETO- © o 1 511002.10 Bevep
20,00 22.15 01.30 «CoBpewmeH-

m «UNb4 MyPOMEu». (6+) 20.30 00.15 04.30 ((Up&DOWn.

11.20 19.00 «OTKpbITBIN

: PP «MOW APYT AENb-
01.15 «B TeHn yemnunoHoB».
03.00 «®OyT60n ry6epHUm».

03.30 «[JokymeHTanbHoOe

rYGEP Q
BOPOH

(124)

tEKT 15.00 <HAYYU MEHA
MUTDb», (16+)
300poBbsAy. (12+)
(124)
ET». (16+)
«[y6epHcKIe HOBOCTMY.
(124)
yKa». (12+4)

UHTepBbIOY. (12+4)
panmxecr». (12+)
Bmecte». (12+)
HUKW». (12+)
YHUKanbHble cyab6bl
YHUKamNbHbIX Crop-
TCMeHoB». (12+)
OUH 3XO0». (12+)
(124)

(12+)

KuHo». (12+)

Q1 .50 «3HUrma»

J

CMOPT |(|/||-|o u CEPI/IAan NMPABOCJIABHbI KAHAN

06.00 08.4512.30 15.05 17.20
22.00 HoBocTu

06.05 19.25 22.05 Bce Ha Maru!

08.50 12.35 03.10 Cneumans-
HbliA penoptax. (12+)

09.10 «KIKBOKCEP BO3BPA-
LWAETCA». (16+)

11.30 «EcTb Temal»

12.55 15.10 «KPEMEHb. 0CBO-
BOXIEHME». (16+)

17.25 Munu-yt6on. «[a3-
npom-t0rpa» - KIMPO. Yem-
nuoHart Poccun. OuHan

20.00 OyT60n. LICKA (Poccua) -
«Pean» (Magpug, Ucnanus).
Jura uemnuoHoB. (0+)

23.00 «Ectb Temal» (12+)

23.20 lpodeccuoHanbHblit
6okc. (16+)

23.50 (meLaHHble efnHo60p-
cTBa. (16+)

00.20 Muxu-¢yt60n. «[a3-
npom-torpa» (HOropck) -

MATY! TB

Poccum «Mapubet-Cynepnu-
ra». Ounan. (0+)

«Yukaro bnuce» - «AtnanTa
Crum. Jlura nerenp. Xeu-

ku.lVIHbl. (16+)

KMP® (Mocksa). YemnuoHat :
< 18.40 «[lecatkal» (0+)

: 18.55 Jlérkaa atneTuka. Yem-
02.15 Amepukanckuii ytoon.
+ 21.05 «EcTb Temal» (12+)

< 00.20 Konnbiit cnopr. CKauku.

MATY

[ 1au:CTPAHA| crpaiin
: 06.00 16.20 Per6u. Yemnuonar

Poccum. (0+)

< 07.55 Asrocnopr. Poccuiickan

Npudt cepus. (0+)

08.45 02.20 «CnopTyBHbIii pe-

noptép. (0+)

+ 09.05 02.35 «YTOMNEHHblE Ca-

BOi». (16+)

£ 09.30 18.10 Bug caepxy (12+)
: 10.05 lMpodeccroHanbHblil

6okKc. (16+)

11.30 «MuHu-¢yT60n B Poc-

. (0+)

: 11.40 6x6». (0+)
¢ 12.10 16.00 CneumanbHbiii pe-

noprax. (12+)

12.25 «XaHTbl-MaHcuiick. Mu-

PoBaA CTonuLa Waxmar».
(124)

: 13.05 22.30 Munu-GyT6on.

Yemnuonar Poccum. (0+)

* 14.55 «Mup 6unbappa. (12+)
¢ 15.25 22.00 «BonbLLI0i X0K-

Keit». (12+)
nuoHat Poccun. (0+)

Nethuii Mpw. (04)

J

My3-TB
MV3

05.00, 07.00 Kaxgoe yTpo.
(16+)
06.40, 08.40, 15.00, 18.00,

09.00 Pycckuit vapr. (16+)

Hepenu. (16+)
12.00 3onotas Al0XKIHa. (16+)
13.00 Kowcepebl. (16+)
14.00 TOP vapt EBponbl natoc.
(16+)
Q.ZO 10 knunoB guA. (16+)

10.00,23.20 TOP 30- KpyTak

MY3bIKA

: 16.00 #AHAMY3TB. (16+)
:18.20 Naitkep. (16+)

:19.00 My3-TB yapr. (16+)
¢ 20.00 TOP 30 - Pycckmii kpyTaK

Hegenn. (16+)

22.00 PRO-HoBocTU. (16+) 22.20 Ton15 Like FM. (16+)

B nporpammy BoiipyT nc-
MOJHUTENH, KOTOpble Mo-
HpaBATCA ayAUTOPWY - FoNo-
CoBaHue by/eT NPOBOANTb-
(A Ha CaifTe KaHana.

: 01.30 Mys'umue. (16+)
. 03.00 3onotas nuxopagka.

(16+)

Grvwoo TV1000

05.25, 06.05 «[JOKTOP XAYC».
(164)

06.50 «JIEHbIVI HA IBOUX».
(16+)

09.00 «[K0bC: UMMEPUA CO-
BNA3HA». (12+)

11.10 «OBJACTU TbMbl».
(164)

13.00 «TOOAHbIE UPbI: COA-

I». (16+)

15.00, 03.25 «[0JI0/IHbIE
WrPbI: COMKA-NEPECMELL-
HULA. YACTD II». (16+)

17.20, 18.10 «[JOKTOP XAYC».
(16+)

23.40 «OTEJIb «[PAH[ BYQIA-
MEWT». (16+)

01.25 «[ONOAHBIE UTPbI: COI-
KA-MEPECMELLUHULIA. YACTD
I». (16+)

04.20 «KAK OTAENATbCA OT
MAPHA 3A 10 IHEW». (12+)
06.30 «/IPAHHDBIE IEBYOHKM».

(124)
08.20 «J1YPZIOM HA KONECAX».
12

(12+)

10.10 «YMPABNEHVE THEBOM. *
(124)

12.05 «[IEAYLLKA NETKOMO I'IO—
BEJIEHUA». (18+)
Komepus, CLLA, 2015 .

14.00 «[IEBYLUIKA U3 IKEP-
. (16+) .

15.50 «CBAAEBHbBIN MEPENO-
N0X». (16+)

17.50 «3VCBEHTYPA-2: KOTOA :
30BET MPUPOLIA. (12+)

19.30 «MI0XAA KOMI'IAHVIﬂ»
(16+)

21.40 «3BONIOLNA». (12+)

JIOMALLHVX MUBOTHbIX».

k (124)

KA-MEPECMELLHWLIA. YACTb -

19.00 «OOPPECT FAMIT». (12+) :
21.30 «KPYMHAA PbIBA». (12+) *

b )2 AKNHOKOMEAUA

23.30 «JVCBEHTYPA: PO3bICK : :
: 03.30 «KOMEAVA NABHO MU1-

06 35 «bATf». (16+)

: 07.55 «[10POTOM MAMA.
(12+)

2 09.20 <HAKPIOYKE! (16+)

: 10.55 «[IEHb JIYPAKA. (16+)

¢ 12.25 JIETOK HA IOMUHE».

o(124)

. 13.55 «KARA». (16+)

: 15.35 POK/IATbII YUHOB-

HUK». (16+)

: 17.10,17.35, 18.00, 18.30
«MOCTEAHNI U3 MATU-
KAH». (12+)

¢ 19.00 «TAHKM». (124)

¢ 20.35 «EIUHUYKA». (12+)

+ 22,30 «<MAPUA. CTACTA MO-

CKBY». (12+)
00.30 «0 YEM MOJTYAT AIE-
BYLLKW». (12+)
¢ 01.50 «HAKPHOUKE! (16+)
¢ 03.15 @KARA». (16+)
: 0450 «/1I060Bb C AKLIEH-
¢ TOM». (164)

: 06.15 «[IPUE3XAS». (12+)

2 07.55 <Kouek-TopByHoko. (0+)
¢ 09.20 «CMOPT/IOTO-82». (12+)
10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

¢ 11.00 «TPUALIATD TPU». (12+)
+ 12.25 <HEBbUIO MEYANN».
(124)

: £ 13.40 IBAH BACWIbEBIY ME-

HAET NPOOECCUHD». (124)
¢ 15.20 «[IEBYILIKA BE3 AJIPE-
: (.(124)
¢ 16.55 «[JAMbI MPUTTALLAKOT
* KABANEPOB». (12+)
: 18.20, 04.50 «TAVHbI CNNE]-
© (TBUA». (164)
¢ 20.00 «MLINTE XEHLLAHY».
(124)

: 22.45 «NOPTNOTO-82». (124) *
: : 14.00, 22.00, 06.00 «[103]1-

: 00.25 «MEHA». (12+)
¢ 01.50 «J1t060Bb U1 TONYBM».
(124)

HYBLUMX JHEM». (12+)

: 05 00 «Epanam» (6+)
: 06.30 «Cvewapuku. Hosble

NpUKNioYeHna». (6+)

£ 07.30 «Mgaw Liapesiy u Cepeiii :

:10.20 lsan Liapesiy u Cepbiii ©

Bonk-3». (6+)

¢ 11.45 «MBaH Llapeswy u Cepbiii ¢
+ 23.00 (y660ta news 2022.

Bonk-4». (6+)

13.20 «Tpu 6oraTbipa 1 KOHb

Ha TpoHe. (6+)

¢ 15.00 «CYMEPBOBPOBbI. HA- ¢
© POOHBIE MCTUTENM». (16+) +
¢ 16.40 «(BATbl». (16+)

: 23.20 J11060Bb C OTPAHIYE-

HUAMM». (16+)

HUA». (16+)

: 0235 «[IBA JH8b. (16+)
3 04.00 CKEMTBIA KAPTUK>.

(12+)

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00, 01.00 «/1blLLIN
(O MHOW». (16+)

02.00, 03.00 «OBPYYAJIb-
HOE KOMbLIO. (16+)
Cepuan. Menoapama, Poc-
s, 2008-2012 1.

: 12.00, 20.00, 04.00 «CY4bAl

BOWHA». (18+)

 13.00,21.00, 05.00 TPAX-
© [AHUH HAYATDHUK. (16+) &

Cepuan. [ipama, AeTekTus,
Poccus, 2001 1. B ponax:

nAaHoB, Banepuit AdaHacbes,
Cepreii CepoB

HIA CPOK». (16+)

: 15.00, 23.00, 07.00 «OMEPA.

XPOHWKI YBOAHOIO OTAE-
JTA. HOBAf BEPCUf». (16+)

§ 05.00 «Mata vt Meggefb»,

«Matua n Megseab. Mawmtbl
[eceHKm», «MalLmHbI CKa3-
Ki». Mynbrcepuansl. (0+)

+ Bonk». (6+) : 16.00, 16.50, 17.40, 18.20
: 09.00 «/BaH LiapeBny n Cepbiit ¢ «[OBOPALLAA C NPU3PAKA-
Bonk-2». (6+) D MMy (16+)

19.10, 20.00, 20.40, 21.30,
22.20 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE». (16+)

(16+)

:23.10 «(BEPXBECTECTBEH-

HOE». (16+)
00.00, 00.40, 01.20 Ton-mo-
Lenb no-amepukaHckm. (16-+)

: 02.00 Mauanku. (16+)
: : 03.30,03.45, 03.55, 04.20
: 01.15 «TPYIHOCTM BbIXMBA- :

«Cmewapukiy». Mynbrcepu-
an. (0+)

: 03.40,03.50, 04.15, 04.55

«Manblwapuky. YMHble ne-
ceHKku». Mynbrcepuan. (0+)

06.00 «Tpu KoTa». Mynbrcepu-

an. (0+)

* 07.00 <HE POIYCH KPACK-

BO». (124)

3 08.40 <MATIMHbI I0YKIA>. (16-+)
¢ 13.05 <KYXHf». (16+)

113-3a uHTpur Weda n Enerbl
Apyr npoTuB Apyra B «Knoa
MoHe» HarpaHyna npoepka
113 MUATPALIMOHHOI CTyXObl.
Makc nbiTaeTca BbluMcUTL
pevLent «hupmeHHoOro» naL-
Teta Leda.

* 18.00 «KYXHA. BOMHA
{0pwit Crenaros, Poman Ma- =
:23.05 «CTOPU3». (16+)

2 00.05 [laéwib monoaéxb! (16+)
2 04.00 i, ApHonbah Mynbr-

3AOTENb». (16+)

cepuan. (0+)

: 04.45 cKotonéov. (0+)
¢ 05.30 «Tpu kota». Mynbtcepu-

an. (0+)

05.00 [lexb Matpuapxa. (0+)

05.10 Mcanbipb. Kaduama 10.
(0+)

05.30 «CEP[ILIE HE KAMEHb».
1 cepua. (04)

07.00, 08.30 Y7po Ha CMACE.
(0+)

10.00 BoxecTBeHHas auTyp-
A, Npamas TpaHCALKA.
(0+)

12.55 Bo3Hecenue XpuctoBo.
Linkn: Mpa3pHukn. (04)

13.25 Tpamas nunua. 0TBet
(BALLEHHNKA (cy6TUTPBI).
(124)

14.00, 14.30 MoHacTbipckas
KyxHa. (0+)

15.00 MockoBckue cBATUTE-
nn Netp n Anekcuit, Lnkn:
Tlenb Anrena. (0+)

o T ¢
ot CMAC :

: 15.50 «HALUW COCEAM». (12+)
: 17.30 «CAMbII MELNEHHBIA

$19.05 KAPYCENb». (124)

: 20.30 Beuep Ha CMACE. (0+)
2 22.45 Tpamas nunua. OTBet

23.45 B nowckax bora. (6+)
: 00.15 [enb Matpuapxa. (0+)
: 00.30 be3 cpoka faBHOCTU.

00.45 Anexcanpp HeBckuil.

2 01.40 Mpamas NAHIA KU3HU.
02.30 «(Boé» c Auppeenm Jla-
$ 02.55 Beuep Ha CTIACE. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

2 UIOHA
Cepmuua 6-s no Macxe. Mac 5.
Bo3HeceHue locnogHe.

=

1 Muy. ®ananes, Anex-
. caHapa u Actepus.
. ObpeTeHue molein

- MocKoBcKoro n Bcea
. Pycu, yypoTtBoOpua.

3aBynoHa un CocaHHbl,
| poauTenei paBHoan.

KOB, B JONIUHE EDepem,an (MpaH) oT nepcos no-
CTpa,anumx(pr3) Cwmy. MaBna npecsutepa.

MocTa Her.

<< Nwunte n Hacnepynte LUapcteue bo-
¥ue, — ckaxket [ocnogb MUIOCTUBLIM, —
He MOTOMY, YTO Bbl HE COFpeLInn, a N0TOMY,
YTO MUAOCTBIHAMMW OYUCTUY FPEXM CBOMUY.

15.35 be3 cpoka AaBHOCTU.
(12+4)

MOE3]». (6+)

CBALYEHHNKA (CyOTUTPBI).
(12+)

(12+4)

Mexay Boctokom 1 3ana-
aom. (0+)

(16+)

HUneHKo. (6+)

CBT. AnleKcma, mutp.

Mu. AckanoHa. Mpnn.

HuHbl. Bare. KH. [lo-
BMOHTa, BO CBATOM
KpeweHun Tumodes,
[ckoBcKoro. Myyenu-

bnax. ABryctinH )




09.20 Mpembepa.
«AHTUDeiiK», (16+)

=N

»S MecTHoe
{ BpeMs

21.05 Bectn.
MectHoe Bpems

16.45 IHK.

i

(16+)

21.00 «OTMETbIE
MOLLEHHWLIbI». (16+)

12.00 «<YHW/BEP:

i

HOBAf OBLLIATA». (16+)

20.00 <MWP OPCKOIO

0)

MEPUOJA-2>. (16+)

_/

05.00 TenekaHan «[lo6poe
yTpO»

09.00 HoBocTm

09.20 Mpembepa. «AHTU-
Delik». (164)

10.00 XuTb 3g0poBo! (16+)

10.40 ViHpopMaLMOHHbIi
KaHan. (16+)

12.00 HoBoctu (c cy6TUTpa-
M)

12.15 VHpopmaLoHHbiIi
KaHan. (16+)

15.00 HoBoctu (c cyb6TuTpa-
mu)

15.15 VHpopmaLMoHHbili
KaHan. (16+)

18.00 BeuepHue HoBoCTU
(c cyb6TUTpamu)

18.20 NHdopmaLMOHHbIi
KaHan. (16+)

21.00 Bpems

21.45 [iBe 3Be3abl. OTUbI 1
netn. (12+)

23.25 «McTopua rpynnbl «Bee
Gees»: «<Kak cobpatb
pasbutoe ceppue».
(164)

01.10 HpopmaLuoHHbliA

\_ KaHan. (16+)

: 05.00 Ytpo Poccun

¢ 09.00 Bectu. MectHoe Bpems
: 09.30 Ypo Poccumn

¢ 09.55 O camom rnasHom. (12+) :
: 11.00 Bectu

¢ 11.30 «60 MuHYT». (12+4)

: 14.00 Bectn

: 14.30 Bectu. MecTHoe Bpems
¢ 14.55 «KTo npoTtue?» (12+)

: 17.00 Bectu

¢ 17.30 «60 MuHYT. (12+4)

: 20.00 Bec

: 21.05 Bectu. MecTHoe Bpema
¢ 21.20 Beyep ¢ Bnagumupom

ConoBbéBbIM. (12+)

: X «A04b 3A OTLIAN, (12+4)
: © 16.45 IHK. (16+)

: 18.00 Xan mens. (12+)

: 19.00 Ceroans

¢ XN «AENbOUH», (16+)

¢ 23.40 «CBos npaspa» ¢ Poma-

Mu3Hb Bepbl 3akaHuMBa-
€TCA B OfUH A€eHb. OHa
Y3HaéT, uTo eé oTel| cageT
B TIOPbMY O NIOXHOMY 06-
BMHEHMI0. Bepa HamepeHa
BbIACHUTb NPaBAY, HANTK
HACTOALX BUHOBHbIX B
3TUX NPECTYNAEHNAX U Bbl-
TaWWTb OTLA 13 TOPbMbI.

: [ERT <BEPCHS». (16+)

CoBeplueHo pa3boitHoe
HarafeHue Ha NHKaccarto-
POB, HECKOMBKO YeNoBeK
norn6su, B TOM Y1Cie n
OZVH 113 HanadaBLUKX,

: T «YANLibI PA3BUTBIX

OOHAPEIA», (16+)

06.30 Ytpo. Camoe nyuiee.

(16+)

08.00 CeropHst
: (FFH «MOPCKUE AbABO-

JIbl: CMEPY». (16+)

10.00 CeropHsa
: [T «<MOPCKME AbABO-

Jibl: CMEPY». (16+)

13.00 CerogHsa
: 13.25 YpessblyaiiHoe npouc-

wecrsue

14.00 Mecto BcTpeun

16.00 CeropHsa

Hom babasHom. (16+)

01.15 3axap MpunenuH. Ypo-

Ku pycckoro. (12+)

01.40 KeapTupHbiii Bonpoc.

(0+)

02.35 TanHcTBeHHasA Poccus.

(16+)

: FEET) <WAMAHD. (16+)

© 06.00 Epanauu. (0+)
: 06.05 «Tpu Kotan. (0+)
: 06.25 «3abaBHble ncTopumy,

(6+)

06.35 «CrpactHbiii Magara-

cKap». (6+)

£ 07.00 «Tom n [Ixeppu. (0+)
«[NYBOKOBOAHbI

FOPU3OHT». (16+)

(KK «5E3YMHO BOTATBIE 21.00 «<Komepu Knab». (16+)

; 13.25 I.I.on «ypaanKI/IX nenb- § 22.00 «Comedy Bartn». (16+)

¢ 23.00 «<MmnpoBm3ayua.

A3UATbI». (16+)

meHe. (16+)

: KT «OTMETHIE MOLLEH-

HULbI». (16+)
CLUA, 2019 r. KpumnHanb-
HaA komegua. B ponsx:

SHH X313y3i1, Peben Yuncom.

MeHHU 1 Ko3ednHa - aBe
adepuctki. OfiHa U3 HMX
npuBbIkNa paboTatb no
BbICOKIIM CTaHAAPTaM 1
NpeAnoYnTaET TLaTeNb-
HOe NnaH1pOoBaHMKe...

FPY3KA». (16+)

: @FT «CNACTU PAROBOTO '

PAAHAY. (16+)

XD <BOPOHMHbI. (16+)
: 05.40 «6 KappoBy. (16+)

¢ 07.00 «OpHaxpbi B Poccum.

Cneupaitgxect». (16+)

: [EXT0 «YHUBEP: HOBAA

OBLLATA, (16+)

[0 «CAWIATAHSY, (16+)
: 18.00 «OpHaxabl B Poccum.

Cneypangxect». (16+)

20.00 «OgHax bl B Poccuuy,

(16+)

KomaHpgbl. flangxect»,
(16+)

¢ 00.00 <Takoe Kusob (16+)

[MaBHble HOBUHKM KIHO-
MpOKaTa, Camble ropsyme
cnnethu lonnueyaa 1
COBETBI, YTO MOCMOTPETb,
He BbIX0AA U3 fioma!

£ 00.30 <Xonoctaik». (18+)
: 01.50 <Mmnposuzayusy. (16+)

. [EXE (MATPULA. NEPE3A- | 03.30 Comedy Barmn. Mlo-

cnepHuiA ce3oh. (16+)
04.10 «OTKpbITbIA MUKPO-
¢oH». (16+)

05.50 «OaHaxabl B Poccun.

Cneupaitgpkect». (16+)

£ 05.00 06.1009.00 <lokymeH-
07.00 «C 6oppbim yTpom!»
08.30 12.3016.30 19.30 23.00
11.00 «Kak yctpoeH mup

£ 12.00 16.00 19.00 Unopma-
13.00 «3aragku yenoseye-
14.00 04.15 «HeBepoaTHO

15.00 «3aceKpeueHHble cnu-

17.00 «TaitHbl Yanman». (16+)
: 18.00 «Camble Wwokupyiowme

: XX «MUP IOPCKOTO
| FPRT 23.25 «TUXOE ME-

| XD «KUBEP». (18+)
: [PXT «ABAHTAPJ: APKTU-

TanbHbIN NPOEKT». (16+)
(16+4)

«HoBocTu». (16+)

¢ baxeHoBbIM». (16+)

LiNOHHaA nporpamma
112.(164)

ctBa ¢ Onerom LWnwku-
HbIMY. (16+)

NHTEpPECHbIE NCTOPUN»,
(16+)

cKu, (164)

runotesbi». (16+)
NEPUOAA-2». (16+)

CTO». (16+4)

YECKWE BOJIKU». (12@

nioan, CobbiTUA, UCTOPUA [J,ETCKI/IE MO3HABATEJIbHbIE

05.00 00.20 03.10 NaTHua
News. (16+)

05.20 06.10 «<3AYAPOBAH-
HbIE». (16+)

07.40 Ha Hoxax. (16+)

09.30 Anckas KyxHa.
(16+)

11.30 Monoable HOXu.
(16+)

19.00 «ACTPAN: [TIABA 2».
(16+)

21.00 «ACTPANT-3». (16+)

22.40 «ACTPAN-4:NOCNIED-
HII KTI0Y. (16+)

01.00 Cendu-petexTuB.
(16+)

03.30 Ha Hoxax. Otenu.
(16+)

04.30 308 kposu. (16+)

05.00 «[Tana nonan». (16+)

06.30 «CEMEIHDIE Y3bl».
(16+)

08.20 «YEPHAA NIOBOBb».
(16+)

11.00 «/lom-2. Lite». (16+)

13.00 «focTv v npoume He-
npuaTHocTw». (16+)

14.00 «[TomoruTe, y MeHs
TPYAHbIit peberok». (16+)

17.45 «CEMEAHBIE Y3bl».
(16+)

19.45 «YEPHAA NIIO6OBb».
(16+)

22.00 «[lom-2. HoBas nio-
60Bb». (16+)

23.55 «fl crecHA0cb (Boero
Tenar. (16+)

01.35 «MbICIUTb KAK NMPE-
CTYMHUK». (16+)

03.05 «OauHoKmit nana mey-
TaeT N03HAKOMUTbCAY.
(16+)

04.45 «[lana nonan». (16+)

MATHULA B

ol of

: 05.00,04.20 MynbTdunbmbl.

. 06.00 YnétHoe Bugeo. (16+)
¢ 06.30 «BOPOHWHbI». (16+)
¢ 07.40 HesepoaTHble uctopum.

(16+)

08.30 [lopox<Hble BOiHbI 2.0.

(16+)

:12.00 YnéTHoe Bugeo. (16+)
: 16.00 Pewana. (16+)
¢ 19.00 3actynHuupl. (16+)

Bepywme npoekra - Xyp-
Hanuct Buktopus PasHu-
LibiHa 1 anBokat Onbra Mu-
TpodaHoBa. K HuM MoxHo
06paTuTbCA C Nto6oii npo-
6nemoit, TpebyloLueil pa3-
peLueHna KOHGNKTHbIX
cuTYaumii.

: 23.00 OnacHble ceazu. (18+)
: 02.50 YnértHoe Buaeo. (16+)

05.30 «[yTb K Mobepe».

(0+)

© 06.15 CAMBOTT-66v. (0+)
: 07.45,10.20 «JIVKN>.

(16+)

£ 10.00,13.00,19.00 Hosoctn
+10.10 Broctaxy undpoi (12+)
¢ 13.15 [lena cyneGHble. Jlenn- :

rin epHuTe! (16+)

. 15.10 [Jena cynebHble. Ho-

Bble uctopun. (16+)

*16.00 Hosoctut. (16+)
¢ 17.15 «POIHS». (12+4)
19.15 (na6oe 3eHo. (12+)
¢ 20.05 «/rpa B KuHo». (12+)
: 20.45 BcemmpHble urpbl pas-

yma. (12+)

¢ 21.25 G3HAXAPb». (16+)

:23.50 JTAPELl MAPUM MEQY- .
: ¢ 01.00 «HECOKPYLLUMbII».

Ui». (12+)

* 01.15 «TABOP YXOOWT B HE-

b0». (124)

©02.50 «CEMEPO CMETbX.

(0+)

we! I ; OTP I

: 06.00 «Ytpo BMecTe. (0+)
¢ 09.00 OTPaxenue-1

10.00 13.00 15.00 19.00
HoBoctu

¢ 10.10 «OXOTAHAJC». (12+4)
¢ 11.45 «bonbluas cTpana». (12+)
: 12.00 13.20 OTPaxeHue-2

. 15.15 «Kanenpapb». (12+)

: 15.50 «KuuHble annew». (6+)
: 16.20 «3agenol» (12+)

< 17.00 «OkpbiTad Hayka». (12+)
: 1715 «017 po 17».(12+4)

: 17.30 «Hopen vy, (12+)

* 17.45 «AKTyanbHoe UHTEPBbI0»
. 18.00 «TybepHcKue HOBOCTU»
: 18.15 «Beuep BmecTe». (12+)
: 18.40 «CopemeHHUMKW». (12+)
¢ 19.30 OTPaxenue-3

. 21.00 «bPAT AKY3bl». (16+)
. 22.55 «Mos nctopus». (12+)

(16+)

©06.30 <B/IMHIAX>. (16+)
£ 09.50 «3AJAHYA 0COBOM

BAXHOCTH. ONEPALINA
«TAVIOYH». (16+)

: 13.00 CIUTPAOHVK». (18+)

1946 rop. Kanutau Coet-
cKoli apmun Vrnat benos
efieT c hpoHTa Aomoii. Emy
CTaHOBYTCA U3BECTHO, UTO B
noe3/e roToBUTCA orpabne-
HUe AMNAOMaToB, KOTopble

HAH KAPYCE/b

; 05.00 PaxHue nTawwky. <JlyH-

05.00 My3b|Ka Ha KaHane
Disney. (6+)

05.15 «Yun n [leiin cnewat
Ha nomoLLb». (6+)

05.40 «Jlerenpa o Tap3ane»
(cy6TuTpbl). (6+)

06.05 «Pycanouka» (cybTuTpbl).
(6+)

06.25 «Anapaus» (cybTUTpbI).
(0+)

06.50 «Yyzneca Ha BUpaax».
(0+)

07.10 «TumoH u Nymba» (cy6-
HTpbl). (6+)

07.30 «Yun u leiin cnewat
Ha nomoLLb». (6+)

07.55 «3aTepAHHble B (TpaHe
03». (6+)

08.55 «[1éc MMy, (6+)

09.00 [lo6poe yTpo ¢ Mukku.
(0+)

11.00 «[lor u Monm Cynep-
XBOCT. (6+)

11.30 «[pasutn Oon3z». (12+)

18.00 «Po6oTbi». (6+)

19.30 «Taukn-2». (0+)

21.20 «CYNEPMEC». (12+)
OpHaxabl NEC yroaun B He-
[Iipa naboparopun 1 B pe-
3ynbTare CTan NepBoil Ha
3emne cobakoit, HaneneHHoi
HeBEPOATHbIMYU cunamu. B
00bIYHOIA XM3HM repos Hut-
UYEro He U3MEHMNOCh: OH BCe
TaK Xe JyLUM He YaeT B (BO-

eM xo03AuHe [lxeke, o6oxaer *
: 23.10 «BuHHu-Myx naér 8 ro-

BKYCHO M0eCTb 1 BbICNATbCA.

BO3BPALLAKT Ha POANHY Bbl- Ho ctouT rae-to nobausoctu
Be3eHHble paluncramu apa- NPON30WTH NpecTyneHuio,
TOLEHHOCTW... Cynepnéc TyT Xe CneLunT Ha

: 23.59 «lyTb k MNobene».

(16+)

(16+)

© 02,20 «PXEB». (16+)
©04.20 30 KOCMOJEMbSH-

CKAS». (18+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLMUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

I Cepuanbl (0+) pekomenayetca aetam nio6oro Bospacta. (6+) He peKOMeHAYeTCs AeTaM A0 6 neT. (12+) He
4)V|nbM bl AetAM 0 12 neT. (16+) He pekomeHayeTcA MLam Monoxe 16 nieT. (18+) He pekomeHayeTcA nuam monoxe 18 neT

MECTo npounclecTus!
23.00 «CYMACLUEALUNE OH-
K. (12+)
00.50 «JIAMOHANIHbIN POT,
(12+4)
02.35 «Amdubuar. (12+)
04.20 My3bika Ha KaHane
Disney. (6+)

THK». (0+)

: 06.55 «Yuk-3apagKa». (0+)
¢ 07.00 «C 506pbIM yTpOM, Ma-

nbiwmby (0+)

:07.30 «Yvk-3apakar. (0+)
: 07.35 «Anuca uJlbloucs. (0+)
. 08.35 «Karaud¢. kypa-

YropHo-[iBepb». (0+)

1045 «Cryana Kanakn-Mana-

Ki. (0+)

Kanaka-Manska u ero noa-
pyxKa Jlans npurnatatot
ZeTeli B yANBUTENbHYHO CTY-
2o pucoBaxnal

: 11.10 «Tpu kota. (0+)
: 14.00 «Hasuratop. Y Hacro-

cmb» (0+)

(OMHANUCT KOHKYPCa OHbIX Ta-
naHToB «CiHAA nTuua 2021»!
YuactHuk npoekTa «Prodigy
Kids»! Muanmct, cnoprcmed n
NitobuTenb noszuu!

14.10 Jleo n Tur». (0+)
¢ 16.00 «bap6u: Apy3bA Hascer-

na». (0+)

16.25 «OpaHxeBan KopoBa».

(0+)

:20.30 «CroKoiiHoii Houw, Ma-

nbiwml» (0+)

: 20.45 «Oukcukn. HoBeHbKye».

(0+)

22.50 «lepou [ymxutcy». (6+)
¢ 23.00 «Coto3amynbrunbm»
npezcTasnset: «BuHHu-Tyx».

(0+)

. (0+)

¢ 23.20 <Bunm-Tlyx u feHb 3a-

601>, (0+)

23.40 «leta u KpacHaa Lanoy-

Ka». (0+)

00.00 «CHexHas KoponeBa.

(0+4)

01.00 «3nBUH 1 BypyHayKu».

(6+)

: 0315 «[pU3nN 1 NEMMUHTI.

(6+)

npefocTaBena
i, UMeloweit

00 00 Yac uctuhbl. (12+)

01.00, 06.05 Mudbl [pesHeii
Tpewmm. (12+)

01.30, 05.40 1937.Top cTpa-
xa. (12+)

orpa¢. (12+)

02.40, 07.00 JlnyHocTb B
uctopuu. (12+4)

03.05, 06.35 Cepble KapavHa-
bl Pocamm. (12+)

03.30, 13.40 Vctopuaga.
(124)

. (6+)

08.00 Kposb knaHos. (16+)
08.55 ManeHbKue TailHbl Be-
NUKIX nonoTeH. (12+)

09.20 «[popbiB». (12+)

ro ObiTa. (12+)

10.30 x Ha3biBanM pycckut-
mu. (12+)

11.15 Xuasa ctanb. (12+)

11.40 Poccua HayyHas. Benu-
Kiie umeHa. (12+)

12.00 Hynesas mupoBas.
(12+)

12.55 Adranucta. (12+)

14.30 HecnomneHHblii Hap-
Kom. (12+)

15.25 Tlewkom B uctopuio.
(124)

17.20 Poccuiickne auHacTian.
(6+)

17.55 (emb fHeit uctopum.
(12+)

18.05 He kBaptupa - my3eil.
(12+)

18.20 «4KA/OB». (16+)

19.10 «/ACAEB». (16+)

20.00, 20.45 «[PUTOPUNA
P». (124)

23.05 Pycckwii rpad bonra-
pos. (12+)

01.55, 05.00, 16.40 Uctopi- © 07,55 OueHb CTpaHHble Kc-

09.50 XpoHuKu 06LIeCTBEHHO-

10.00 Yrnuuckoe feno. Hava- -
N0 CMYTHBIX BpeMéH. (12+) ¢
: 16.15 QueHb CTpaHHble IKC-

%) T I

5 06.10, 06.35 HesepoATHble

n306petenua. (12+)

07.00 Tpo6Huwb! ErunTa:

C(amas BaXKHadA Muccmna.
(12+)

noHarbl. (12+)

08.40 3a6biTble KOpoNeBCTBa

[0xHoi Amepukm. (12+)

09.45 Tpo6HMyb! ErunTa:

(amas BaXXHaA muccmna.
(124)

04.30,07.30 Meuenatui Poc- © 1045 Paclundposaikiie co-

KpoBuLa. (12+)

11.40 3abbiTble KoponeBcTBa

[0xHoi Amepuku. (12+)

£ 12.45 Mudwi. (12+) :
: 13.40 Kaprbi ybuiicea (16+) :

14.30 CekpeTbl yTepAHHOrO
Koyera. (12+)

15.15 3abbiTble BouHbI Kap-
darena. (12+)

noHarbl. (12+)

17.05 3abbiTble KoponeBcTBa

[0xHoi Amepuku. (12+)

: 18.10 MocnenHuii noxop By-

KuHroB. (12+)

19.05 IpobHuupi Erunta (12+)
: 20.05 TaiiHoe focbe Mapko  :

Mono. (12+4)

21.00 baiin - AmnanTuza

[NpesHero Puma. (12+)

16.00 Crynenw MloGeas! (12-+) 21.55, 03.25 3abbiTble Ko-

ponescTBa LlenTpanbHoii
Amepuku. (12+)

¢ 23.00,04.25 3aTepaHHble
: nupamMuzbl auTekos. (12+) °
: 23.55 [pobHuubl Ervnta (12+) *
: 00.50 TaiiHoe focbe Mapko  ©

Mono. (12+)

01.45 PacwudpoBaHHble co-

KpoBuLa. (12+)

02.30 baiiv - AtnanTuga
21.35 «ALJOPMUJEPA» (16+)
¢ 05.15 HesepoatHble n306pe-

[NpesHero Puma. (12+)

TeHus. (12+)

NATIONAL

GEOGRAPHIC m

E 06.00 Hayubie mynoct.

o (164)

. 06.20, 07.05 HesepoATHblit

< poktop Mon. (16+)

. 08.00, 08.50 MHCTUHKT Bbl-

: XuBaHus. (16+)

. 09.45,10.40 Agto-S0S.

©(164)

¢ 11.30,12.20 [vkuii TyHeu:

: Cesep npotus l0ra. (16+)

: 13.10,14.05 Paccnenosanus

: aBuakatactpog. (16+)

. 14.55 Cnyx6a besonacHocTn

© asponopra: bpasunua n

¢ Tepy.(16+)

¢ 15.50 Cnyx6a 6e3onacto-

© cTua3ponopra: bpasunus.

(16+)

. 16.40 Paccneposaus aua-

: katactpod. (16+)

* 17.30 [pesHuii KuTaii  Bbl-

¢ COTbI MTUYbETO NONETa.

o (164)

: 18.25,18.50 Dabpuka egpl.

©(164)

: 19.15 PacuienoBanue asua-
Kkatactpod: CneumanbHblii
BbINycK. (16+)

20.10 PaccnenoBanua aBia-

: Kkatactpod. (16+)

: 21.00,21.50 3atepAHHble ro-

© poja.(16+)

¢ 22.45 MexzyHapoaHblii a3-

: ponopt Jly6ait. (16+)

: 2335 YauBuTenbHbli a3po-

: nopt Hoto-Mopka. (16+)

¢ 00.30 Cnyx6a 6e3onacHocTn
asponopra. (16+)

01.20 Cnyx6a 6e3onacHocTn
asponoprta: bpasunua n

: Mepy. (16+)

¢ 02.05,02.50 PaccnefoBaHus

: aBuakatactpog. (16+)

. 03.35 3atepAHHble ropoga.

do(164)

. 04.20 Tpyaueiiwnii B Mupe

pemoHT. (16+)

i1 3A0 «Cepaic-TB». 3HakoM BO3PACTHOTO OTPaHIUEHNA He OTMEYEHbI Tefenepeau, TpaHUMpyembie 8 3pupe 6e3

i 3anucn wam

yl0 MCTOPUYECKYHO, XYAOKECTBEHHYIO NN MHYIO KYNbTYPHYIO UEHHOCTb ANA 06LyecTsa, U NpefHa3HayeHHble ﬂﬂﬂ feTel, He JOCTUTILX BO3pacTa 6 ner




N2 21 (342),
30 mas — 5 nioHsa 2022

NATHULIA, 3 UIOHA (D)

(¢ s 2

Poconn %] ROSCHRXE @m S) s HANEE D500

B : : 5 05.00 09.0013.0017.30 ¢ 05.00 07.00 «YTpo BMecTe».
«M3Bectnar. (164) : (124)
| [H <MEHTOBCKME  [EET <HAYYY MEHS
: BOWHBbI-3». (16+) : KUTb». (16+)
»,.3 "'/ b ,, a : (7Y 09.3013.30 : 12.00 04.00 «TaKue pasHbie»,
H = = : . «
21 Izg»«oqEPEnHow :’%Hﬂ?ﬂ%mcmm 5 (2122,15), «VBEPTEHT. (1136.20 «lopua. BM(IJIET-IL(I)-?IS.K(%E) m1(;.2;2 <TAKHE EbIBA-
s : | /(A —: [EXT «MEHTOBCKUE : ET. (16+)

06.30 07.0007.3008.30 10.00 : 06.00 «<HacTpoeHue» ¢ 06.00 «<Mynbtunbmbi». (0+) : 06.30 Mo genam HecoBep- : BOWHDI-5». (16+) : 14.00 16.00 19.30 21.30 02.30
15.00 19.30 23.10 © 08.15 clllypaHoBa v XounH-  : 09.00 3Hakm cygpbbi. (16+) WeHHONeTHUX. (16+)  : «MOPCKMUE fbABO- «Ty6epHCKIe HOBOCTI,
HoBocTu KynbTypbl : ckuit. Jlean n 6poparar. : 09.30 «Cnenasy. (16+) : 09.00 Aasaii pasBepémeal  : Nbl». (16+) : (124)

0635 LapuuaHebecHas (124) © 1130 «Crapeu. (16+) ; (16+) . BB «CnER. (16+) © 1430 «[lenb BmecTen. (12+)
07.05 Jlerenpbi muposoro  : [FEE «A UAY TEBAUCKATD: : 12.00 laganka. (16+) © 10.00 TecT Ha OTUOBCTBO.  : 2345 Cgerckan xpoHuKa. (16+) © 15.00 18.45 kcnepm. (12+)
K/HO : MOCKOBCKOE BPE- : 16.55 Bcé B TBOMX pyKaX. : (16+) © 00.45 OHunotpAcTMmMup.  © 15.15 «CoBpeMEHHIKI.

07.35 «Manckuih gBopewy : MA», (124) (16+) : 1215 «llowsatb. Mpoctutb»,  : (124) : (124)

B ABUHbOHE» . EN11.50 «<AUAY TEBA  : 17.25 «Cnenasp. (16+) : (16+4) : m «CBOM-3. (16+) © 15.45 <AKTyanbHoe UHTEp-

08.35 «MepBble B MMpe» : WCKATD: 3A 3AKPbI- : [[EET] «MCTOPUA AEBATUX- : 13.20 01.15 dlopua». (16+) FEWT) «TAKAS PABOTAN. (16+4) : Bbio». (12+)

16.40 «LIUPK NPK- TbIMU ABEPAMU».  : BOCTOrO JINCA», : 13.50 «3Haxapkav. (16+) © 17.3003.45 «Cobpatme co-
EXAJ» : (124) : (16+) : 14.25 «BepHy niobumoro».  : *smm : ——

10.20 LLepeBpbl cTaporo kuHo : 11.30 14.30 CobbiTus : PPRE «AWBEPFEHT».(124) (16+) 17,45 02.15 chopen vim»

12.00 Bonbuwe, yem nio6osb : [EXL15.00«ANAY TEBAUC- CLUA, 2014, Gantactuka. © [N «MAMA J3H». (16+) «BEPETOBAA OXPA- : (1'2 +) '

(XE «WEPJNIOK XONMC»  : KATb: BYMEPAHI», (12+) B ponsix: LLlednux . [EXI] «YKYCBOMYULIbI», HA». (16+) © 18,00 03.30 <B TeHM YemmUo-

14.15 «Knument Tumnpszes. : 14.50 fopog HoBOCTei : Byanw, Teo [ixeimc, (16+) | @D 09.200455<IPO-  : Lo (124)
BecnokoiiHas crapoctb» : [T« MAY TEBSA UCKATb: [ixait Koprhu. . PPNT) OKEHCKWUI BOK- WWAHVE CNABAHKID. 1815 dlokymeHTanbHoe

15.05 MicbMa M3 NPOBUHLMM MAPAHOWA. (12+) E:;g;;ﬁﬁ:g:ﬂ“::?w o, TOP-4», (16+) : (12+) : Kch):» (124)

15.30 «3Hurman» : 17.00 «Epanatu». Bcé cepbés- iiHY, NDABATEM MADOBLIX 00.25 «lMoHATb. MpocTuTb». : 09.00 13.00 18.00 HoBOCT!  : 19 00 «HoBocTH naipKec,

16.10 «PomaH B KamHe» ) : Hol» (12+) [lepXas BBeNM CypoBble (16+) : AHA. (16+) : (124)

17.50 @ectusanb Poccuii- 17.50 Cobbrua 3aKOHbI, COMMACHO OBHOMY 01.40 «3HaxapKa. (16+) IXE 13.25 14.05 <BEPETO- 1910 «Bevep smecre», (12+)
CKOro HaunoHanbHoOro : m «I'IOJ'IVII.lEVICKVWI 113 KOTOPbIX O6U.leCTBO : 02.05 «BepHy nobumoro». : BAfA OXPAHA-2», (]6+) . 20.0001.15 «,U,Manorln ¢ npo-
opkecTpa POMAH». (12+) : B ropoge Yvikaro pasgenu- (16+) © 14,00 BoeHHble HoBoCTH. (16+4) © * LMY (124) P

19.00 «CmexoHocTanbrus»  : FINT «OAUHOYKAY. (16+) n0ch Ha AT ppakuwit..  : 02.30 TecT Ha OTLOBCTBO. : [FXB «NOBEI. (16+) 20.30 01.45 Il

19.45 01.35 «Mckatenu» © 22,00 «B uentpe cobbiuii»  : [TXEI] «TOPOJ, AHFENOB», : (16+) : 21.15 «3ppaBcTBYiTE, TOBA- 1'2 «/IPOCTO KUSHD?.

20.35 JInHuA Xu3Hn i 23.00 «[puIOT KOME[NAHTOB. : (124) : 04.10 Mo genam HecoBep- : puwul» (16+) Wz

FIED «OYEPEAHON PENCH : (124) . [PXB «CTPALIHBIEUCTO- weHHoneTHux. (16+)  : 22.15 dlerexgapHble marui, © 2100 03.00 <Touka.py. (12+)

PEET «1IOABUT BAHBET- : [TET«XOYY B TIOPbMY», : PUN ANAPACCKAZA : 05.50 «6 KagpoB. (16+) : (12+) : 22.00 <Manas cuera». (12+)
XOBEH» (124) : BTEMHOTE». (18+)  : 06.00 «lpenckasanus: 2022». (XK «KOHTPAGAHGA», : PEEL <7 RHEM N HOMEN C

© 02,05 Metposka, 38. (16+) «KOCTU». (16+) (164) (124 M3PUNUH. (15+]

\02.20 «<MynbTounbMbi» _J

CMNoPT KWUHO N CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAN

(Mo MATYITB

06.00 12.30 15.05 18.00 22.00
Hosoctn

06.05 15.10 18.05 22.05 Bce
Ha Maru!

08.45 HosocTu

08.50 12.35 03.10 Cneumnans-
Hblii penopTax. (12+)

09.10 «MTASMAHCKIN b~
BOM». (16+)

11.30 «EcTb Temal»

12.55 «CAMOBOJIKA». (16+)

15.30 CmeLLaHHble eiuHo-
6opcrea. k. Macwo - .
bpykc. One FC

18.55 Jlerkas atnetuka. Mupo-
BOIN KOHTUHEHTANIbHbII TYp

21.00 MpodeccoHanbHblii
60Kc. (16+)

23.00 «Ectb Temal» (12+)

23.20 CveLwaHHble enHo60p-
cTBa. (16+)

00.20 bunbapg. «BetBoom Ky-
60K YemnuoHos. (0+)

01.35 «Komerta «Ypan-Tpeiir».
(12+4)

02.15 AmepuKaHckmii GyToon.

MATY

: [ cTPAHA | crpnpn

06 00 16.20 Per6u. Yemnuoxart
Poccum. (0+)

07.5010.00 13.00 15.55 Ho-

BOCTU

07.55 XanTbl-MaHcuiick. Mupo-

Bas CTOANLA Lwaxmar (12+)

¢ 08.30 <1+1». (12+)
+ 09.0009.45 16.00 Cnewyvanb-

Hblil penoptax. (12+)

*09.15 18.10 «BonbLu0ii X0K-

Keit. (12+)

+10.05 bopbba. (0+)

: 11.40 «Bup caepxy». (12+)

< 12.05 (amble cunbHble. (12+)
:12.30 22.00 CrpaHa cmoTpuT

cnopr. (12+)

13.05 Munu-¢yt6on. Yemnuo-

Hat Poccvn. Ounan. (0+)

: 14.55 «[lecarkal» (0+)
* 15.10 «YTOMNEHHble CNaBOii».

(16+)

* 15.35 18.40 Cneuo63op. (12+)
: 18.55 KowHblii cnopt. CKauku.

Nethuii Mpu3. (0+)

21.05 «Ectb Temal» (12+)
: 22.30 Benocnopr. (0+)

«[lensep [pum» - Jloc- ¢ 00.40 MpodeccuoHanbHbiii

Aupxenec TemnteliLuen». 00okC. (16+)

Nura nerenp. Menwwusl.  + 02.50 TaHueBanbHblit cnopT
K (16+) Ky6ok Kpemna. (0+)

My3-TB
MVB

05.00, 07.30 Kaxgoe yTpo.
(16+)
06.40, 08.40, 15.00, 18.00,

Mbl 3Haem o0 3B&371ax BCé!
07.00 Teen yvapr. (16+)
09.00 3onotas aroxuHa. (16+)
10.00 3Bé&37pl 0 38E30aX (164) °
11.00 TikTok yapr. (16+)
12.00 Ton15 Like FM. (16+)
13.00 Jlura cBexmx Knunos.

K (16+)

¢ 02.00 My3'utue. (16+)

MY3bIKA

: 13.25 Xur-ctopus. (16+)
: 14.00 finpexc.My3blka. (16+)

$15.20 10 KnunoB aus. (16+)
: 16.00 Koucepsbl. (16+)

: 17.00 porHo3 no rogy. (16+)
22.00 PRO-HoBocTw. (16+) : 18-20 Nlaiikep. (16+)

< 19.00 lpemus My3-TB-2017.

Jlyywme momeHTbl. (16+)
< 20.30 Mpemua MY3-TB-2018.
(16+)

§ 22.20 Taunon. (16+)
: 23.30 DFM-Dance chart. (16+)
: 00.25 Mys'wtus. (18+)

J

05.40,06.20 «[JOKTOP XAYC».
(16+)

09.45 «KPYMHAA PbIbA».
(124)

12.00 «OTE/b «TPAH/] BYIA-
NEWT». (16+)

13.40 <HEBUAUMbIA TOCTb».
(16+)

15.35 «JIULUABTOMME. (16+)

(16+)

19.00 «[IBAJLATb OHO».
(164)
CLUA, 2008T.

21.10 <WINKO3NA OBMAHA».
(124)

23.05 «/NN031A OBMAHA-2».
(124)

01.10 «[0BC: UMMEPUA CO-
BIA3HA». (12+)

03.15 «OBJIACTU TbMbl».
(16+)

?W@m'm KWUHOKOMEANA

01.05 «[JOMALLHEE BUJIEO».

(184) o

03.10 «CJTYYANHDBINA MYX».
(16+)

04.40 «AQEPAT10-
TONNUBYACKI». (16+)

06.35 «30/10TON PEBEHOK».

(16+)

08.20 «[IEBYLLKA U3 IKEP-
. (16+)

10.15 «JEAYLIKA NIETKOTO NO- ¢
BEQEHUA». (18+)

12.05 «EAYLIKA HENEFKOTO
TNOBEAEHUS». (6+)

13.50 «HA PbIBAJIKY!» (12+)

15.40 «M1IOXAA KOMIAHWA».
(16+)

19.30 «KYIPALLKA Cbt0».
(12+) .

21.20 «3T0T BE3YMHbI/, BE3-
YMHbIW, BE3YMHBIN, BE3-

K YMHbIA MIP». (6+)

{yTvI000 TV1000 B

07.10 «OOPPECT FAMI>. (12+) :

17.20, 18.10 «[IOKTOP XAYC». ©

17.50 KO HA [IPAIIBE». (12+) *

¢ 06.35 «MAPUA. CNACTI MO-

¢ CKBY». (12+)

¢ 08.30 «TAHKW. (12+)

. 10.05 <EVHNYKA». (12+)

*12.00 «0 YEM MOMYAT JIE-
BYLLIKM». (12+)

: 13.30 «HAKPIOYKE!» (16+)

¢ 15.00 <MAPUA. CIACTU MO-

© o (KBY». (124)

- 17.10,17.35, 18.05, 18.30

«MOCTEAHNI U3 MATU-

¢ KA. (124)

. 19.00 «TEPPUTOPUS». (12+4)

© Pocaus, 2014 . B ponsx:
KocTaHTuH JlaBpoHeHKo,
Tpuropuit Lobpbirus, Erop

: bepoes, Kcenna Kytenosa

: 21.40 JIENOKOM». (12+)

< 23.45 «KANALLUHWKOB». (12+)

¢ 01.30 «KOPU[IOP BECCMEP-
THA». (124)

03.45 «TUXAA 3ACTABA».

(164)

N "“P“
: 07.45 «MECBAPBOC M HE-

: OBbIYHBIN KPOCC». (12+)
¢ 07.55 «(HexHas KoponeBay.
¢ Mynbrounem. (0+)

09.05 «1030BV MEHA B IATIb  :

¢ (BETIVIO». (12+)

¢ 10.50 «TPAKTUP HA MIATHULI-
< Ko, (16+)

¢ 12.25 «KAJMHA KPACHAS».
C(124)

14.20 <HEMOXET BbITbly (12+) :

: 16.05 «KEHTIMEHDI YIA-

o Wb (124)

: 17.40 «OCEHHIN MAPAQOH>.

o (124)

: 19.20 «AOOHf». (16+)

. 21.00 «BOK3A/ N4 1BONX>.

(12+)

¢ 23.30 «KAPHABAJIbHAA

© HOYb». (124)

:00.55 «OOPMYTIA JIHOBBI».
(12+)

202,20 «KOMUCCAP». (16+)

Mocounbm. [
30/10TAA KONNEKUNA .

¢ 05.40 «Epanaw. (6+)
¢ 07.10 «Cvewapuku. Hosble
npuKnioyeHmnsy. Mynbrcepu-

an. (6+)

08.05 «Tpu borarbips 1 Mop-

cKoii Lapb. (6+)

09.25 «Tpu Gorarbips Ha Aanb-
: 19.10, 20.00, 20.40, 21.30,

Hux 6eperax». (6+)

: 10.45 «Tpu Goratbipa v llava- *

XaHcKaa Lapuuar. (12+)

12.10 «Tpu 6oratbips U NpuH-

uecca Eruntan. (6+)

13.25 «Tpu 6oraTbipa 1 Ha-

CnefiHuLa npectonar. (6+)

2 15.00 «CAMbIA YYLLIN /A

NEHb». (16+)
Poceus, 2015 T.

: 17.00 «(BATbb. (16+)
. 23.40 «YIIBAW, AMEPUKA».

(124)
Poccus, 2020 .

2 01.25 «KAPA». (16+)
* 03.05 «bABJIO». (16+)

®EHUKC MNIOC [K
KNHO [

: 08.00, 09.00, 16.00, 17.00

«[IbILLIV CO MHOW». (16+)

< 10.00, 11.00, 18.00, 19.00

«OBPYYAIbHOE KOJbL0».
(16+)

(18+)
Cepuan. lleteTus, Poccus,

2014r. B ponsx: Kapusa An-
JHoneHKo, Anekceit [leMupos, *

Muxaun MweHnyblii, KoH-
CTaHTUH HOwKeBMY

: 13.00,21.00, 05.00 «[PAX-
: JIAHWH HAYATIbHUK». (16+4) -
: 14.00, 22.00, 06.00 «103]1-

HUIA CPOK». (16+)

: 15.00, 23.00, 07.00 «OMEPA.

XPOHWKI YBOAHOIO OTAE-
IA. HOBAfA BEPCUfl». (16+)

: 00.00, 01.00, 02.00, 03.00

«TATHAHNH JIEHb». (12+4)

2 04.00 <ANOCTOM>. (16+)

i oot o] som ko Hcyseoral cvssom

: 05.00 «Mawa v Meggeab»,

«Matwa n Meageab. MalLmHbl
[eceHKm», «MalLmHbI CKa3-
Ki». Mynbrcepuansl. (0+)

16.00, 16.50, 17.40, 18.20

«TOBOPALLAA C NPU3PAKA-
MI». (16+)

22.10 «(BEPXBECTECTBEH-
HOE». (16+)

22.55 (y66ota news 2022.

(16+)

23.10 «(BEPXBECTECTBEH-

HOE». (16+)

: 23.50,00.30,01.20,

02.00 Ton-mopenb no-
amepuKaHcku. (16+)

02.40 NMauaxku. (16+)
 04.15,04.35 «Cmewapuku».

Mynbtcepuan. (0+)

04.30,04.55 «Manblwapuku.

YMHble neceHku». Mynbtce-
puan. (0+)

06.00 «Tpu KoTa». Mynbrcepu-

an. (0+)

07.00 «HE POUCb KPACK-

BOM». (124)

: 5 08.40 <MAMUHBI 04K, (0+)
£ 12.00,20.00 «CY4bAA BOMHAY. : 13.05 KyXHb>. (16+)

*18.00 «KYXH{. BOVHA

3AOTEb». (16+)

Cepuan. Komepus, Poccus,
2019r.

bapvHoB BHe3anHo Bcno-
MIHaeT, yTo y HYX ¢ EneHoli
TO/0BLLIHA (BaAbObI, 1 OHA
XAET ero B Mockse. ..

¢ 23.05 «CTOPU3». (16+)
¢ 00.05 [laéwb mononéxb! (16+)
¢ 04.00 «3i1, Apronbal» Mynbr-

cepuan. (0+)

04.45 «Kotonéc». Mynbtcepu-

an. (0+)

: 05.30 «Tpu Koa». Mynbrcepu-

an. (0+)

J

05.00 [lexb Matpuapxa. (0+)

(0+)

05.30 Anekcanzp HeBckuii -
CBATOI 3aLLNUTHUK 3eman
Pycckoii. (0+)

06.05 «CEPALIE HE KAMEHD».
2 cepua. (0+)

07.30, 09.00 Yrpo Ha CMACE.
(0+)

10.30 3Hak paBeHcTBa. (16+)

10.45 (BaTbIHM Poccum. (6+)

11.50 «becoron». ABTopcKas
nporpamma Hukutbl Muxan-
KoBa. (16+)

13.00 Mpamasa nunma. OTBeT
CBALLEHHNKA (CYOTUTPbI).
(12+)

14.00, 14.30 MoHacTblpckas
Kyxha. (0+)

-

I
g :

¢ 16.05 be3 CpOKa JaBHOCTH.
05.10 Mcantbipb. Kapusma 11. = (124) o
: 16.25 «QEPEJHON PENC>.

: 18.25 (I0CTEAHAA XEPTBA».

: 20.30 Beuep Ha CMACE. (0+)
: 22.45 AmepuKaHcKuii meTop.

© 23.15 «CIE3bI KAMATU. (0+)

: 00.55 [lenb Matpuapxa. (0+)
: 01.10 be3 cpoka aaBHOCTY.

01.30 MpocTble uyneca. (12+)
¢ 02.10 Muaurpum. (6+)
. 02.40 3onotoe KonbLio. Mepe-

: 02.55 Beuep Ha CTIACE. (0+)

IIpABOCAARHKIM KAAENAAPK
3 UIOHA
Ceamuua 6-a no Macxe. Mac 5. Monpa3gHcTeo
Bo3sHeceHus locnogHs. PaBHoann. uaps

KoHcTaHTuHa 1 maTepu ero uapuubl Enexbl.

TBOpULA. Co6op Kapenbcr{mx CBATbIX. C060p Cum-
GupcKmx cBATbIX. CO60p YHUMCKNX CBATLIX. YTUMbIE
CMUCKK ¢ BnagnmupcKkoi nkoHbl Boxunen Matepu:
MckoBo-Meyepckasn «<YmuneHune», 3a0HNKNEBCKas,
KpacHoropckas unu Yeproropckas, OpaHckas.

NocTHbI feHb. Pa3pewaetcs pbiba.
< Bocxoa K BepluimnHe: npocToTa, nocay-

waHue, Bepa, Hafiexaa, CnyxeHue, CMU-
peHue, KpPOTOCTb, PAAOCTb, N060Bb, MONUTBAY.

15.00 Banaam. OcTpoB cnace-
Hua. (0+)

(0+)

(12+)
(CCP 1975

Ckott [lyrnac Naitgnu. (16+)

(CCP, 1982

(124)

nanb. (0+)

Bnapmmupckom nxko-
Hbl Boxuen MaTepu.
bnre. kH. KoHCTaHTK-
Ha (fipocnasa) v yapg
ero Muxauna un ®e-
opopa, Mypomckux,
yypoTBopues. O6pe-
TeHue molen 6.
Anapes Cumbupcko-
ro. Mpn. Kaccnana
rpeka, Yyrnuyckoro,

g Yyemckoro, 4yao-

(B. Makapuii Benukuit /
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1N e B0 T - M o BT I
00.30 «Buktop TuxoHos. Mo- : | 12,00 «.U,OKTOp MscHuKoB». 01.45 «PO3bl )14 3J1b3bl». 21.00 «<BEJIOCHEXKA 00.25 «MNK JAHTE». 18.00 <MEXAHUK».
cnegHmi 3 atnantos. (124) ) 2 024) )i | ied) ) i | NOXOTHUK-2».(16+) )i | e4) x (16+) )
06.00 TenekaHan «[lo6poe ¢ 05.00 Yrpo Poccun. Cy66ota  : 05.00 XopoLuo Tam, rae Mbl : 06.00 Epana. (0+) : 07.00 «OpgHaxpgpl B Poccun. ¢ 05.00 «HeBeposTHO MHTEpeC-
yTpo. Cy660Ta» : 08.00 Bectin. MectHoe Bpema  : ectb! (0+) i 06.05 «Oukcuki». (0+) : Cneupaimxect. (164) Hble uctopumy. (16+)
09.00 YMHMLIbI U YMHUKMN. : 08.20 MectHoe Bpema. Cy6-  : 05.20 Yr. PaccnepoBaHme. : 06.25 «Mynbtdunbmbi». (0+) i 09.00 «<5MTBa NUKHNKOBY. : 07.00 «C6oppbim yTpom!»
(124) : 6ota (16+) : 06.45 «Tpu Kotan, (0+) : (164) : (164)
09.45 CnoBo nactbips. (0+) i 08.35 «lo cekpeTy Bcemy : [(BXH «B3JIOM». (16+) : 07.30 «Tomu Bkeppu». (04) : 09.30 «OpHax bl B Poccumy, : 08.00 «O BKyCHOI! 1 330p0-
10.00 12.00 15.00 Hosoctn ~ © CBETY» i 07.30 Cmortp. (04) : 08.00 «lekc uMny. Kocmuye- : (16+) BOV nuwe». (16+)
(c cy6TuTpamm) : 09.00 «Dopmyna eabi». (124)  : 08,00 10.00 16.00 Cerogna  : ckve TakeucTbi. (64) i NI «PEANIbHBIE MALA-  : 08.30 12.3016.3019.3023.00
10.15 «JleoHup Kpasuy. : 09.25 (latepo HaogHoro»  : 08.15 Moegem, noegum! (0+) : 08.25 Loy «Ypanbckux nenb- Hbl». (16+) «HosocTi. (16+)
MoBecTb 0 W1pom : 10.10 Cro k ogHomy ¢ 09.20 Epum poma. (0+) MeHei». (16+) : 21.00 (My3bikanbHas ukTyn- : 09:00 <MuHTpaHo». (16+)
KommyHucte». (124)  : 11.00 Bectu : 10.20 MnasHas gopora. (16+)  : 09.00 MpoCTO Kyxs. (12+) uns». (16+) : 10.00 Camas nonesHas npo-
11.10 12.15 Bugenn ugeo?  : 12.00 «(ﬁlggop MACHUKOB>.  : 11,00 oKusas egan.(124+) | [I] «OTMETBIE MOWEH- : 5300 (Xonoctak. (18+) rpamma. (16+)
(0+) i 12.00 KeapTupHblii Bonpoc HULIbI». (16+) Y . : 11.00 13.00 «<BoeHHas TaitHa»
14,05 «Wypwk npotus Wypw- : LEXE «KATEPUHA: BO3BPA- 1305 Ogancgpi. (16+) : (I «ACTEPUKC W OBE- m(g,qle’lx#:yﬂ:;’;n(;ﬁ;ppm : ¢ Uropem Mpokoneko.
Kan. (12+) WEHUE JIOBBU». (16+) : 1400 Caor urpa. (0+) NMKC MPOTMB LE3A- : JaNTOH, NOTepABLIT KeHy ' (16+4)
¢ 15.00 Bectu : : ' Vi
15.1 5 «Be3yMHb|e an/IKIIIO‘Ie- . 15.00 «AanepHaTI/IBHaﬂ NCTO- . Pﬂ». (12+) . BO Bpems 13BepXeHns B m «COBBE3»o (16"‘)
Hus Jlyn pe OroHeca». [EET] «KATEPUHA: BO3BPA- : pua Poccumn. (124) : [[XX] «ACTEPUKC U OBE- BynKaHa, ornpasnaetca Ha | 15.25 «JOKyMeHTanbHbiil
(124) : WEHUE JIIOBBU. (16+) © 1415 CnepcTeue Ben... (164) : NUKC. MUCcua Muk [lanTe, B ManeHbkmii cneynpoek™. (16+)
(EXE 18.20 «BOJIbLLASA : 17.00 Bectw . ¢ 18.00 Mo cnepy MoHcTpa (16+) : «KNEOMATPA». (12+) ropogok, pacnionoxekHoi : 17.00 «3acekpeyeHHble cnu-
NPOTYAKA». (0+) 18.00 Tlpuser, Appeitt> : 19.00 «LleHTpanbHoe Tene- i 16.00 «Kyr-dy Manpa». (04) : Ha CeBepo-3anagHoM no- cKu. (16+)
18.00 BeuepHue HoBoCTH 20.00 B(m') : BUAGHNE» : 1740 «Kynr-¢y Manpga-2». (04) : Gepexbe an Toro, 4obl XN 20.00 <MEXAHUK»,
(c cybTMTpamu) : m «I?I:)WII!E NEHVIO CEPD- 20.10 Tot He noBepuwb! (16+) & 19.20 «KyHr-¢y Manpga-3». (6+) : 3aHATLCA TaM PyTUHHON (16+)
19.50 Ha camom pene. (16+)  : A i 21.00 Cekpet Ha munavoH. PN «BEIOCHEXKA paboroii... : IR} «MEXAHUK: BOCKPE-
21.00 Bpems k"g:;;gét)s HeGonbuiom - (16+) U OXOTHUK-2». (16+) i 0215 <mnposu3aums». (164) : : LWEHME». (16+)
21.35 Ceropns Bevepom. (16+) : ropoie, pabotaeT kocve- ¢ 23-00 <MexpyHapopHas : EXE «BENOCHEXKA. : 03.05 «Comedy Barm.Mo- i PN 23.25 <MAPKEP». (16+)
23.00 Jlura Bokca : TONOTOM W MeuTaeT e~ - nunopama. (16+) : MECTb THOMOB». (12+) : cnegHuii cesomr. (16+) : [TNE «AAPEHANUH-2:
00.30 «BukTop TuxoHos. Mo-  : natb kapbepy B Mockge.. : 23.45 KeapupHuk HTB. (16+) : [JKH «BOMLOBCKAA CE-  : 03.50 <OTKpbITbIA MUKpO- : BbICOKOE HANPA-
CnefHuii 3 atnaHTos». : [IEN «HEAOTPOrA». (124)  : 00.50 lauHbiii oTBer. (0+) : MEAKA», (16+) : doH», (16+) : KEHUE», (18+)
(124) : [F¥]i «<HEBECTA MOEIO : [IE «PO3bl ANA 3Nb3bl». : [EXL] «<BOPOHUHDI». (16+) : 0530 «OgHaxppl B Poccum.  : [PRT «AEHb CYPKA». (12+)
MKEHUXA», (12+) (164) : 05.40 «6 KappoBy. (16+) Cneupatigxect. (164+) : 03.55

Q)1 .25 HaepgnHe co Bcemu (16+) :

nioan, CobbiTUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

«TaiiHbl Yanman». (16+)/

05.00 01.1003.20 NatHuLa
News. (16+)

05.30 «3AYAPOBAHHbIE».
(16+)

08.30 Mambl MatHubl. (16+)

09.00 YmHbiit fom. (16+)

10.00 YeTblpe cBaabObI.
(16+4)
Hacta u3 cena Y3yHoBo
MockoBckoii 0bnacTu nog-
rOTOBYUNA KNACCMYeCKylo

POAHbIX YNAHMWIA...

23.00 «ACTPAJT: TTIABA 2.
(16+4)

01.40 Cendu-petexTuB.
(16+)

04.00 Ha Hoxax. Otenu.
(16+)

05.00 «[lana nonan». (16+)

09.00 «bepemeHHa B 16».
(16+)
B kaxpom anu3oge mbl 6y-
J1eM 3HaKOMUTbCA C UCTO-
puiei 0AHON repouHI: Kak
CJlyumMnoch, uTo 0Ha 3abe-
pemeHena, kak Bocnpu-
MYT HOBOCTb 0 pebeHKke ee
popuTeny 1 byLywwii oTel,
KaK U3MEHWTCA ee XIU3Hb
Noc/e POI0B 1 Kak OHa B
CTONb HEXHOM BO3pacTe
6yzeT peLuaTb B3poCble
npobnembl. HaitzyT nu ge-
BOUKM CUnbl NpeogoneTb
NCNbITaHNA 1 06pecTin CYa-
Tbe?

22.00 «[lom-2. HoBas nio-
60Bb». (16+)

00.45 «/13meHbi». (16+)

01.40 «MbIC/TATb KAK NPE-
CTYMHUK». (16+)

03.05 «[lana nonan». (16+)

. 06.00 YnétHoe Bueo. (16+)
: 06.50 «BOPOHUHDbI». (16+)

we! K OTP T

¢ 06.00 «Ytpo BmecTe». (0+)
: 09.30 11.05 OTPaxenue

07.40 YnéTHoe Buaeo. Camoe :

Bafbby C aNeMeHTaMM Ha-  *

3 01.00 Prok3ak. (16+)

02.00 YnéTHoe Buaeo. (16+)

* 05.00,06.15, 03.40

© 06.00 Bcé, Kak y niogeit. (6-+)
£ 07.25 «CKA3KA O NOTEPSH-

cveLlHoe. (16+)

11.00 «CONJATbI-9». (124)

21.00 «+100500». (16+)
Bepywuit Makcum Tonono-
NI0COB HAXOAUT B UHTEPHE-
Te amble 6e3ymHble BIAeO
11 PKauHO KOMMEHTUpYeT
ux cneymansbho ans YE. 3a- ¢
YeM BONLLEOHNK FOHAET Ha
camokare, a Jlapt Beiigep
WUrpaeT Ha BOMbIHKeE?..

TpeBen-Lwoy Aa&T yuacTHu-

KaM YHUKaNbHbIN LWaHC no-
cmoTpeTb Mup!

© T

Mynbrdunbmbl. (0+)

HOM BPEMEH». (0+)

: 08.45 VcTopuyeckmii getek-

B ¢ Hukonaem Banye-
BbIM. (12+)
09.10 Cnaboe 3BeHo. (12+)
10.00 [Moroga B mupe
10.10 «bAPbILIHA-KPE-
CTBAHKA». K NMywknHcko-
My AHio. (0+)
12.00 «3HAXAPb». (16+) :
14.15,16.15,19.15 «(TAHU- :
LA». (16+) :
Cepvan. [leTekTus, Apama,
KpUMUHANbHbII GUIbM,
Poccus, 2013 .

:16.00,19.00 HoBocTu
£ 00.55 «BOPbI B 3AKOHE.

:02.25 «MOATIIOBOBb». (0+)

(16+)

10.00 16.35 «Kanexpapb»

: 12.30 «QuH. rpamoTHOCTb»

¢ 12.55 «(xomm K Bpauy». (124)
¢ 13.10 «Hukona Tecnan. (12+)
¢ 14.05 «bonbluan cTpaHa». (12+)
¢ 15.10 «Caniot-7». (6+)

< 15.55 «(BeTnTeHw». (12+)

: 16.20 «[TecHa ocTaeTca c ye-

nosekom». (12+)

+ 17.00 «[lenb Bmecte». (12+)
: 17.30 «Touka.py». (12+)

. 18.05 «Beuep Bmecte». (12+)
: 18.30 «/lnanoru ¢ npoLubiM»
¢ 19.05 «Kny6 pepaktopos»

. 19.45 «Oueb nuuoe». (12+4)
¢ 20.25 «3EPKANO AN TEPOS»
: 22,40 <Tpuymd fpkazan. (12+)
¢ 23.20 «OXOTA». (16+)

* 05.30 «TAEXHDIV POMAH.

(16+)

:07.40 <KPUK COBbl. (16+)
. 16.30 «<MOCTA3». (16+)

Y6UT iBEHAALATUNETHUIA
ManbyyK, yCblLUaBLLMiA
yepes agepb (11080 «Moc-
ras...» N BNYCTUBLUWI TeX-
HUKa-CMOTPUTENs B (BOK
KBapTUpy. Bckope bbino
COBEPLLEHO eLLE HeCKoNb-
K0 YOUIACTB - XepTBaMm
CTany JiBe NOXUNble XeH-
LLYVHbI, MONOZOI MURMLY-
OHep 1 AeByLuka. Mariop
Yepkacos 13 yronoBHoro
PO3bICKa eLwé Hi pasy He
CTaNKNBanca ¢ CepuitHbIMN
npectynneHnamu, aa 1 no-
HATUA TAKOTO eLUé faxe He
6bino. .

01 .00 «BPECTCKAﬂ KPE-
MOCTb». (18+)

: 03.10 «COBIBOP>. (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLMUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

I Cepuanbl (0+) pekomenayerca aetam nio6oro Bo3pacta. (6+) He pekoMeHAYeTCs AeTaM A0 6 neT. (12+) He
¢V|nbe| netam Ao 12 ner. (16+) He pekomeHayeTcA niLam monoxe 16 ner. (18+) He peKoMeHAYeTCA nuLam monoxe 18 neT

2 KAHAN
:

05.00 My3bika Ha Kanane
Disney. (6+)

05.15 «Yun u [leiin cnetwar
Ha nomoLLb». (6+)

05.40 «Jlerexna o Tap3aHe»
(cy6TuTpbl). (6+)

06.05 «Pycanouka» (cybTuTpbl).
(6+)

06.25 «Anapaus» (cy6TUTpbI).
(0+)

06.50 «Yyzneca Ha BUpaax».
(0+)

07.10 «TumoH u Nymba» (cy6-
HTpbl). (6+)

07.30 «Yebypatwka». (0+)

09.00 [lo6poe ytpo ¢ Mukku.
(0+)

11.00 «llcammu. Matb geteit
11 BONLLEOCTBO. (6+)

11.35 «YtuHble uctopum». (6+)

13.35 «CHynu v menoyb ny3a-
Tast B KuHo». (0+)

14.55 «CYNEPMEC>. (12+)

16.25 «Pobotbi». (6+)

18.00 «[oHuapbl. [MobanbHoe
3aKpyrnexue». (6+)

19.30 «Tauku-3». (6+)

21.20 «CYMACLUELLUNE TOH-
Ki». (124)
AsTomo6unb Xep6u - yHu-
KanbHblit! CHauana ero Ho-
BOI X03Aiike Marru 6bino
TPYLHO NPUBBIKHYTb K TOMY,
4T0 €€ MaLLIMHA XMBas, HO
BCKOPE OHY NOAPYXUANCH.
Bmecte y Marru u Xep6u no-
ABUNCA LUAHC BbINTPAT Npe-

2 I

¢ 05.00 PaHue nrawku. «<Ma-

wnHKK Mokac». (0+)

: 06.55 «Yuk-3apagKa». (0+)
¢ 07.00 «C 506pbIM yTpOM, Ma-

nbiwmb» (0+)

:07.30 «Yuk-3apsaaKan. (0+)
¢ 07.35 «[lepesawki». (0+)
¢ 09.00 «(vegobHoe nnu Hecbe-

o

no6Hoe». (0+)

(CeroHa Ha KyxHe - noBap 1
XyAoxHuua /inal boisatot
1V BapEHWKM NEHUBbIMY, i€
[110CTaTb ManeHbKoro 406po-
IO TTPa, U YTO MOXKHO HailTn
B niecy? OTBeTbI - B Nporpam-
Me «Cbef00Hoe UK Hecbe-
N06Hoe»!

£ 09.25 «Cynep M. (0+)
: 11.00 «Cembs Ha ypal» (0+)

11.30 «Koweukun-cobaukm».
(0+)

13.00 «3enéHblit npoekT>. (0+)
: 13.25 «MoHcwkm». (0+)
¢ 13.50 «Huk-u306pertatens».

(0+)

: 15.20 «Epanaw. (6+)
¢ 17.10 «lfapesHbi». (0+) _
: 19.10 CemeitHoe KiHo. «Moko n

apy3ba». (0+)

¢ 20.30 «CnoKoiiHoii Hou, Ma-

abiwn!» (0+)

20.45 «benka v (rpenka. Jly-

Hble npuKntoyenna». (0+)

: 22,00 «benkau Crpenka. 030p-

Has cemelika». (0+)
22.50 «Tepou lymxutcy. (6+)

¢ 23.00 «Jletyunit kopabnb».

cTixHeiiwme ronkn NASCAR! 2

23.10 «CTPAHHAA XI3Hb TH-
MOTU TPUHA». (12+)
01.10 «MHCMEKTOP TALKET>.

(6+)

02.15 «MHCMEKTOP TAZKET-2>.
(6+)

03.45 «CnpuBeToM No NnaHe-
Tam». (12+)

04.20 My3bika Ha Kanane
Disney. (6+)

(0+)

: 23.15 «Bonwe6Hoe KonbLio.

(0+4)

: 2335 «[ycn-nebepw». (0+)

23.55 «[lioiimoBouKa. (0+)

¢ 00.25 «Bo3BpaLyeHue 6nyaHo-

ro nonyras». (0+)

01.00 «3nBuH n BypyHayKu».

(6+)

03.15 «pu3nm u ieMmMUHII».

(6+)

npefocTasieHa
i i, umetol

45 365 [IHEN TB

00 100 Yac nctumbi, (12+)
Tpeuum. (12+)

Xa. (124)

01.55, 05.00 Uctopuorpag.
(12+)

02.40, 07.00 /InyHocTb B
uctopun. (124)

03.05, 06.35 Cepble kapau-
Hanbl Poccum. (12+)

03.30,12.00 Wctopuaga.
(12+)

04.30,07.30 Meuenatsi Poc- & 12,35 [lepgsii noner: noko-

. (6+)
08.00 XuBas ctanb. Maposo-
3bl. (124)

08.25 Poccun HayJHas. Benu- 14.30 TokuHyTble MecTa: Te-

Kue umena. (12+)

08.50 Hynesas muposas.
(12+)

09.40 Adranuctan. Heus-
BECTHaA BOIHA HXeHep-
HbIX BOACK. (12+)

10.25 Mop3emHan Utanua:
HapHu. Amenua. (12+)

11.25 Tlewkom B uctopuio.
(124)

" VIASAT
HISTORY

06.00 HeepoATHble 1306pe-
01.00,06.10 Mubl [ipeHeii :

Tenua. (12+)

¢ 06.25 Mudbl: Benvkie TaiiHbl
01.30, 05.40 1937.Top cTpa-

yenoseyectsa. (12+)

07.20 Kaptbl y6uiictea.

(16+)

08.05 CekpeTbl yTepAHHOTO
Kouera. (12+)

08.50 TaiiHbl eruneTckux nu-
pamng. (12+)

1 09.45,10.45,11.40 Poi-

uapwu.
(16+)

penvie Heba. (12+)

13.35 TaitHoe gocbe Mapko

Mono. (12+)

Hin CCCP. (12+)

: 15.25 MokuHyTble MecTa: 3a-

6biTas umnepua. (12+)

16.25 TokuHyTble MecTa:

KposaBoe Hacnegue. (12+) *

17.20 TpobHuub! ErvnTa: ca-

110 CMyTHbIX BpeMéH. (12+)

13.15 HecnomnenHblii Hap-
Kom. (12+)

14.10, 23.45 He kBapTupa -
my3eit. (124)

14.25 VIx Ha3biBanu pyccku-
mu. (12+)

15.10 Pycckuii rpad bonra-
pos. (12+) .

16.00, 16.45 «[PUTOPUN
P». (12+4)

17.35 Onachblii papBatep.
(124)

20.00, 20.55 «BENMKONEN-
HbIE MEAWYM». (16+)

21.55 «[1YTAYEB». (12+)
BoeHHblii punbm, nctopus,
6uorpadua, CCCP, 1937 .

Mas BaxHas muccna: Cak-
Kapau 3a0bITble mymun.
(124)

12.50 Yrnuuckoe neno. Haua- 18.25 Tpo6Huub! Eruna: ca-

Mas BaxHaa Muccus: ara-
JLOUHblE eruneTckie capKo-
daru. (12+)

319,20 Tenpmx VIl (12+)
¢ 20.10 Llecrs Kopones leHpu-

xa Vil (124)

21.00 Uctoku Ncnanuu: Ha-

una. (16+)

i 21.55,22.50,23.45 Llenko-

Bblii nyTb. (124)

00.45 [IpeBHUe KOHCTPYKTO-

pbl. (12+)

: 01.40 [lpesHue cynepcTpoe-
18.25,19.10 «MCAEB». (16+) :
+02.35 Meranonuc. (12+)
: 03.25 Mudbl. (12+)

Hua: AHrkop-Bar. (12+)

¢ 04.20 Kaprbl y6uiictea (16+) :

+ 05.05 CekpeTbl yTepsAHHOrO

KoBuera. (12+)

NATIONAL

GEOGRAPHIC m

; 06.00 HayuHble raynoctu.

. (16+)

06.15 Urpbi pazyma: Cynep-
mo3r. (16+)

07.10 Urpbi pasyma: 3Ha-
KOMbTECb - MO3r. (16+)

08.05, 08.55, 09.45 [lnkuii
TyHew: Cesep npotus l0ra.
(16+)

10.35 OcywwTb oKeaH: TaiHbl
HaumctoB. (16+)

11.30 OcywwTb oKeaH: 3ato-
HyBLUMe CoKpoBuLLa. (16-+)

12.25 OcywwTb oKeaH: 3a-
TepAHHble uyaeca ErunTa.

¢ (164)

. 13.20, 14.15, 15.05, 16.00

¢ Aero-S0S. (16+)

+ 16.50 Paccneposaus aua-

Kkatactpod: laiiku n 6onTbl.

: (164)

. 17.45 PaccneoBaHus aBu-

¢ akaracrpod: Cyma coiitu.

: (164)

18.35 PaccneoBaHna aBua-
katactpod: (MepToHOCHO®
Hebo. (16+)

19.30 JKcTpemanbHblil Ku-
Taii: XaiiHaHb. (16+)

20.05 Cnyx6a 6e3onacHocTn
asponopra: bpasunua u
Mepy: ApectoBaHHblii 6a-
rax. (16+)

21.00 Cnyx6a 6e3onacHocTn
asponopra. (16+)

21.50 HenokopHblii 0CTPOB:
[Jloma nyuwe. (16+)

22.40 HenoKopHblii 0CTPOB:

¢ Joxan Tpesora. (16+)

: 23.30,00.25 Anacka: HoBoe

: nokonenue. (16+)

¢ 01.15,02.05 OcywuTb oke-

: aH. (16+)

: 02.55,03.40, 04.25 TaitHaa

nctopua Kopabnekpyue-

: Huii. (16+)

¢ 05.15 WUrpbl pasyma. (16+)

2/t 3A0 «Cepauc-TB>. 3HaKOM BO3PACTHONO OTPaHVIUEHHIA He OTMEUeHbI Tenenepera3, TPaHCIMpyeMble B dpupe 6e3

i 3anucn wam

WCTOPUYECKYI0, XYAOXECTBEHHYIO MK VHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LyecTsa, U npeaHa3HaueHHble AnA fieTedt, He AOCTUMLMX BO3paCTa 6 ner
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13.50 <KOMMYHAJTKA».

19.00 «BEJTUKOJTEMHBIIA BEK».

AT «BECENAA BAOBA»

TXE «OYEPEAHOW PEWAC»

11.40 KpacHas nnowagp.
Cneusbinyck

11.55 «Konnekuunsa»

12.25 YepHble Abipbl. benble

15.55 «HeBepoATHble Npu-
KMIoYeHns ncnaxua

17.55 «Kypbep». Mbl nepebe-
cumca 1 byaem Takumm
e, KaK Bbl»

{EEE «KYPBEP»
CCCP, 1986 1. Komeaus.

20.00 bonbLwoii gxa3

22.00 «Aropa»

PEX] «CEMbA»

01.05 «CrpaHa nTuuy

01.45 «MAckatenu»

02.30 «Crapas nnacTuHKa.

07.50 NpaBocnaBHas aHLK-

Knonegus. (6+)

: [TXE <MATU 10 KOHLIA»,

(124)

10.00 «Camblii BKYCHblit

AeHby. (6+)

nATHa . 10.30 «/lnoH W3maiinos. Ky-
13.10 «Pacckasbl u3 pycckoit : pam Ha cmex». (12+)

ucropum» : 11.30 23.15 CobbiTus :
Y «MANEHBKAA MPUH- | 19 45 (io6umoe KiHo». (124) :

LECCA» | PRI CCYETA CYED. (63)

[ «KOMMYHANKA», (12+) }
: 14.30 CobbiTA :

B Poccum» : 14,45,
17.00 «ecHa He npowaer-  : m::ggrﬂnugjlﬁg);’gm :
A...1975» : HA BYLLIW», (16+)

21.00 «llocTckpunTym»
i 22.00 «Mpaso 3Hatbl» (16+)
23.25 «90-e. Mpowwaii, cTpa-

Hab» (16+)

i 00.10 «[ukue peHbru», (16+)
¢ 00.50 Cneupenoptax. (16+)
: 01.20 «XBatuT ciiyxoB!» (16+)
i 01.45 «90-e. Nlyxa n Yepku-

30H». (16+)

20.15
| 7K <NPABJA M AEW-

10.00 SkcTpaceHcbl. butBa
cunbHenwux. (16+)

! [T «TEMHOTA». (16+)
: (EXE «BMBEPTFEHT». (12+)
: [AL «AUBEPTEHT: UH-

CYPFEHT». (124)

: [EXB «AMBEPTEHT:

3A CTEHOM», (124)
CLLUA, 2016 . ®aHTacTMKa.
B ponsx: LeinuH Byanu,

Teo [Ixeiimc, SHcen Inropr. :

K coxaneHuio, cmepTb
[IXaHWH 1 oTmMeHa pasge-
NeHNit HaceneHnsa Ynkaro
Ha dpaKuum He NpuBenn
K [ONroxaaHHoMy MUpy
11 MPOLIBETAHNIO.
«MATPULIA BPEME-
HU». (164)

CTBUE». (16+)

: [TXE «PACCBET MEPTBE-

LLOB». (18+)

: (XN «BONKWY ABEPM.

(184)

: [XB «TOPOJ AHFENOB».

(124)

: IXT) «BTOPASA NEPBAA

JIIO6OBb». (16+)

! BT <M3MEHA. (16+)

Poccua, 2011 r. Menogpa-
ma. B ponax: AHHa Jleryu-
nosa, Mapna MupoHosa.
CyacTnmBas monopas
cembs - Muxawn, Hatanbs,
ABoe fieTeil. OHn XuByT

B TUXOM NPOBUHLMANbHOM
ropoge. Muxann - xupypr
11 N3BECTHBI B ropoe
yenoBek, Yemy 0653aH B
OOnblLEN CTENEHM XKEHE.

YepabiHLeBa.

Y ExatepuHbl CyBopoBoit
Oblna CYacTMBan CeMbs 1
Nobumas pabota. Ho Bcé
370 B MPOLL/IOM...

! FFT <U3MEHA. (16+)

{1340
£ 1410
i 15.10

: (] «TAKAfl PAGOTA®.

(16+)

09.00 CBeTcKkas XpoHUKa.

(16+)

10.00 OHu noTpACM Mup.

(12+)

| O <BAWITEKANOBHYIO | 12,3023 30 cTouxa.py». (124)

:13.0001.00 «/luanoru ¢ npo-

1835 £ | 20,15 <MATPYILIA

«KYPBEP» 12 ) i | BPEMEHI>.(16+) )| e )i KHUTY». (124)
0630 <Bubneiickuit coxer» : [THE «MOAULEEACKMIA : 06.00 «Mynbtdunbmbiv. (0+) : 0630 «[lpefckasama: 2022». : CCCP 1965 r. Komepus.
07.05 «Mynbrdunbmbl» : POMAH», (12+) i 09.00 «Cnenas». (16+) : (16+) B ponsx: Oner bopucos,

Napuca lony6knHa.

: [PEX <K YEPHOMY

MOPIO», (124)

: (XD «CNERY. (16+)

: 00.00 «M3Bectus. MnasHoe».

(16+)

: WS «NPOKYPOPCKAA

MPOBEPKAY. (16+)

(7ER 08.15 <BCAQHUK

: XX «BENMKONENHDINA BE3 FO/OBbI». (12+)

BEK». (16+) : 08.00 13.00 18.00 HoocTut

: PPXH «MPOLLY MOBEPUTb : 09.40 «JlereHabi KnHo». (12+)

: MHEHAC/IOBO».  : 1020 «TnaHblii geHb». (16+)
(164) ¢ 11.05 «BoiiHa MupoB». (16+)
Poccust, 2015 . Meno- : 1150 «He dakrl» (12+)
npama.Bponax:Tatbaa  © 12.20 «CCCP.3Hak KavectBa»  :
Yepkacosa, TaTbsiHa i 13.15 dJlerenpbl mysbiki. (12+) :

«Kpyus-koHTponb». (12+)
«Mopckoi 60oii». (6+)
«JlereHpbl rocbesonac-
HocTwy, (164)

[T 18.25 <LLMT U MEY». (124)
. 22.30 «<HoBas 38e37a-2022». (6+) : 02.00 «Manas cuena. (12+)

i 05.00 «Ypo Bmecte». (12+)
¢ 10.00 <MoHcuKm». (0+)
{EET «TAK HE BbIBAET».

12.00 «Dopmyna 300pOBbA.

13.30 «300pOBbII NHTEPEC,
: [EXE <MOW APYT AEND-
15.15 «B TeHn 4eMn1oHOB».

: 15.30 «pocTo XusHb». (12+)
i 16.00 «#open vrn». (12+)
: [IXE «CBOAHDIE CYAbBEbl».

: 18.00 00.00 «<MapadoH». (12+)

: [TKE 03.15 <KOPONEBCTBO : 19,00 Tepputopus ycnexar.

KPUBbIX 3EPKAJ». (6+)
19.30 «Ty6epHcKme HOBOCTUY.

19.45 «CoBpeMeHHMKI». (12+)
i 20.15 «®yt60n rybepHum».

: FI0E «<MWA 1 BENbIVA NIEB»,

01.30 «Up&Down. YHukanb-

PTV

T'YBEPHUA

rYGEP Q
BOPOH

(16+)

(124)

wabimy. (12+)
(124)
OUH 3XO0». (12+)

(12+)

(124)

(12+)

(124)

(124)

(6+)
22.30 «Takue pasHbie». (12+)

Hble cyab6bl YHUKanb-
HbIX CMOPTCMEHOB».
(12+)

K «Darym»

(16+)

02,25 «90-e. Bpaum-y6uiiLipi».

«KOCTWU», (16+)

: 05.15 «YypotBopuuan. (16+)

i 23,50 «[lecatb doTorpaduitn

(EEL « AOMUHUKA», (12+)

J

CMOPT KVUHO U CEPI/IAan NMPABOCJIABHbI KAHAN

:

06.00 bokc. M. Betpuna (Poc-

MATY! TB

Bare Knuckle FC. (16+)
07.0008.25 11.45 19.00 22.00
HoBoctn

Bce Ha Maru!

12.55 CmeLwanHble esnHo60p-
cTBa. Anekcanzp Bonkos.
TNyywee. (16+)

Metepbypr) - «PocToB»

ra. KeHLwmHb!
17.25 Cambo. Ky6ok Mpe3u-

uum. MpAman TpaHcnauma
113 MoCKBbI

20.00 OyT60n. «CnOpTUHI»
(Mopryranua) - LICKA (Poc-
). Kybok YEOA. Ounan.
(0+)

HobopcTBa. (16+)

03.25 Hosoctu. (0+)

03.30 «/lnanoru o puibanke».
(12+)

04.00 «Tepputopua coptar.
12+)

) - C.Nlamtya (Taunaup).

07.0514.3017.0019.0522.05 :

08.30 11.50 «KPEMEHb». (16+) *

14.55 Oyt60n. eHut» (CankT-

(PocToB-Ha-loHy). Cynepnu-

23.0001.55 (meluaHHble egun- +
< 20.30 Cam6o. Kybox Mpe3u-

g croanal
CTPAHA
$ 06.00 Muu-¢yT60n. Yemnito-

Hat Poccun. Ounan. (0+)

13.05 MpodeccuoHanbHblii
0okC. (16+)

< 16.00 TaHLeBanbHbIil COPT.
neHTa Poccuitckoii Oepepa- :
: 17.00 03.25 Bug caepxy (124)
* 17.25 «XaHTbl-Mancuiick. Mu-

Ky6ok Kpemna. (0+)

[pOBaA (ToNMLa LWaxmar».
(124)

: 18.00 Xoxkkeii. Mexaynapon-

Hblii TypHUp «Kybok YepHo-
ro mops». Ounan. (0+)

nenta PO. (0+)

*22.25 KomHblii cnopr. CKauku.

Nethuii Mpw. (04)

01.00 bunbapp. Kybok ‘Jemnm—

0HOB. (0+)

My3-TB
MVB

05.00, 06.40, 03.00 3onotas
nuxopagka. (16+)

06.20, 08.40 PRO-HoBOCTM.
(16+)

07.40 Xpute otBeta. (16+)

09.00 Angekc.My3bika. (16+)

11.00 TOP yapr EBponbl nntoc.
(164)

12.00 PRO-HoBoCTI. (16+)

12.30 Xur-cTopu3. (16+)

@.00 TOP 30. (16+)

10.00 Mporto3 no rogy. (16+) :
: 21.00 TOP 30 - KpyTak Hegenu.

MY3bIKA

+ 15.00 puexanu! Kazaub. (16+)
1530 Pycckue xutbl. (16+)

* 16.00 BocTok - Aeno x&cTkoe

(16+)

17.00 DFM - Dance chart. (16+)
+ 18.00 Mpemua My3-TB-2019.

(16+)

: 19.40 TNpewmns My3-TB-2020-

2021. Hauano cgera. (16+)

(16+)

$ 23.00 Tawynon. (16+)

$00.00 Mys'utus. (18+)
¢ 02.00 My3'utue. (16+)

J

05.00 «HEBUANMBIV FOCTbo.
(16+)

* 07.5010.00 13.00 Hooctn 07.05 «JIULIA BTOMME>. (16+)
: 07.5508.4008.5512.1015.15 08.55 «IEN0. Qunbm». Mynbr-
S 15.3522.05 CneymanbHbiii dunbm. (6+)
penoptax. (12+) 10.35 «[IBALLIATb OfIHO».
: 08.25 «Jlecatkal» (0+) (16+)
09.10 02.40 Cnewo63op. (12+) 12.50 «/NNKO311A OBMAHA».
:09.30 20.00 Crpata cMoTpuT (12+)
: o cnopr. (124) 14.40 «/NNO31A OBMAHA-2».
* 10.05 Benocnopr. (0+) (12+)
12.2500.25 OTKpbITbIii N0- 16.55 OIUMHHARLATb JIPY3ER :
Ka3. (12+) OYLLIEHA». (16+)

CLUA, 2001 T.

19.00 «[IBEHAZILIATD ZIPY3EN
OYLLEHA». (16+)

21.10 «TPUHALILIATD JIPY3EN
OYLUEHA». (16+)

23.15 «[IPECTUM». (16+)

01.25 «[HEBHUK MAMATW».
(16+)

03.25 «KYQA NPUBOAAT MEY-
Thbl». (124)

b 2 4 kurokomeaus B

03.25, 23.10 «[1OPHONOJ-
KN, A MANALLKA KAK
Tbl». (18+)

2+
06.55 «CTYYAVHbIA MYXo.
16

+
08.35 «OMACHbIV BU3HEC>.
(18+4)
10.35 «AQEPA
M0-ronnuBYACKM». (16+)
12.25 «[IEBYLLIKA U3 [IKEP-
. (16+)

JOMALLHWX MMUBOTHbIX».
(12+4)

15.55 «NCBEHTYPA-2: KOTJIA :
30BET PUPOLIAY. (12+)
17.35 «KYPALIKA Cbi0». (12+)
19.30 «CBAZEBHbIN MEPEMO-

N0X». (16+)
21.25 «30/10T0/ PEBEHOK».

k (16+)

yTviooo TV1000 [

14.20 «3VCBEHTYPA: PO3bICK 23.00 <KOMES JABHO Mit-

¢ 05.10 «TAHKM». (12+)

: 06.50 «BEPTUKAMb». (6+)

2 08.10 «KAJALLHMKOB». (124)

. 10.00, 10.25, 10.55, 11.20,

S 11.45,12.15 «OCTEQHNI
113 MATUKAH>. (12+)

: 12,40 IPOKNATHIA Y1HOB-

¢ HUK». (16+)

: 14.10 «[IEHb JIYPAKA». (16+)

¢ 15.50 «TEPPUTOPUA». (12+)

: 18.30 JIEJOKOM». (12+)
Poccus, 2016 1. B ponax:
Nérp Oénopos, Cepreii My-

ckenanuc, Aura Muxankosa, *

Onbra OuanmoHoBa
: 20.35,21.35,22.30, 23.25

CTYPELIKMA TAMBHT>. (12+) §

Cepuan. Poccus, bonrapus,
D 2006w,
:00.20 «9 POTA». (16+)
¢ 02.35 «[IEHb IYPAKA». (16+)
:04.00 JIETOK HA OMUHE».
o(124)

e

: 06.50 «CAMOTOHLLNKM».
(12+)

: 07.10 «ABTOMOBWIb, CKPUM- *
05.05 «[IPAHHBIE AEBYOHKI.
12

KA 11 COBAKA KNAKCA».
C(124)

2 09.00 «[OJPAHKI. (12+)

: 10.40 «MEPTBDIE JIYLUIM».

s (124)

: 18.00 «JIEBYATA». (12+)

: 19.45 «HE MOXET bbITb!»
Po(124)

: 21.25 «PKEHTIIbMEHDI YIA-
Yi». (12+)

HYBLUWX IHEM. (12+)
3 00.30 AKCENEPATKAY. (12+)
: 01.55 «BECMPEAEN>. (16+)
* 03.35 «IEC BAPBOC I HE-
1 OBbIYHbIN KPOCC>. (12+)
. 03.45 «3BEPb». (16+)

: 05.05 <HEBOVICA, A CTOBOM.

(12+)

mMocounbm. [
#i 30/10TAA KONNIEKUNA .

: 05.30 «Cagko». (6+) :
: 06.45 «/nba Mypome u Cono- :

Beli-Pa36oitHnK». (6+)

2 08.15 «Anéwa lonosuy n Ty-

rapuH 3meit». (6+)

CKauKm. (6+)

: 11.00 «Tpu Gorabips. Xoa Ko-

HEM». (6+)

+ 12.20 «Tpu borabipa 1t KOHb

Ha TpoHe». (6+)

MWUCCUA <KNEOMATPA.
(124)
OpaHums, 2002 .

16.00 «ACTEPUKC M OBEUKC
MTPOTUB LIE3APA». (12+)

$ 18.00 «(BATbI». (16+)
+ 00.40 «AA XYLIEH0». (16+)

Poccus, 2018 r.

: 02.15 «[OPbKO! (16+)
* 03.55 «[OPbKO!-2. (16+)

...................................................... R s

: 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,

16.00, 17.00, 18.00,
19.00, 00.00, 01.00,
02.00, 03.00 «TATbAHWH
NEHb». (12+)

: 12.00, 20.00, 04.00 «AlO-

CTOM». (16+)

Cepuan. boeBuk, BoeHHblil
dunbMm, Apama, Menogpa-
Ma, NPUKNKYEHNA, LNUOH-

i o <conee Heee] o o Hcysearal cvssom

5 04.30 «Epanawn. (6+)

¢ 05.00 «Mawa v Megsenp»,

«Matua n Meggeab. Mawm-
Hbl MeceHkm», «<MawmnHbl
CKazku». Mynbtcepuansl.
(0+)

16.00, 17.00 boruHa wonux-

: 09.40 «Kob t0nuii u Gonbuume

ra. (16+)

18.00, 18.50, 19.30, 20.20,

21.10 «[10CTYYNCb B MOIO
JIBEPb». (16+)

: 21.50,22.40 Xouy n Gynyb

: 14.00 «ACTEPUKC M OBETIKC. :

lcxonornyeckunii cre-
nan Muxauna JlabkoBcko-
ro. (16+)

:23.30,00.20,01.00 Adepu-

CTbl B ceTax. (16+)

01.40, 02.20, 03.00, 03.50

boruna wonura. IKcTpe-
ManbHblil ce30H. (16+)

:04.35,04.45 «Cmewapukin.,

Mynetcepuan. (0+)
: 04.40 «<Manbiwapuku. YmHble
necexkw». Mynbrcepuan. (0+)

; 06.00 «Tpu KoTa». Mynbtcepu-

.

ckuit punbm, Poccus, 2008 T.

B ponax: Erenuit MupoHos,
Hukonait DomerKo, [lapbs
Mopo3, Augpeii CMupHos,
Napuca ManesanHas

: 13.00, 21.00, 05.00 «TPAX-

JIAHUH HAYATbHUK>. (16+)

: 14.00, 22.00, 06.00 «[103]1-

HUI CPOK>. (16-+)

: 15.00, 23.00, 07.00 «OMEPA.

XPOHWKI YBOAHOIO OTAE-
JTA. HOBAf BEPCUf». (16+)

an. (0+)

07 00 «MAMNUHDI LOYKN». (0+)
Cepuan. Komeaua, Poccua,
2007r.
31Ha fiymaer, uTo, no3a-
HUMaBLUMCb C BeHnkom, ee
noub Kata HaBepHAKa no-
CTYNUT B MHCTUTYT. BeHnk B
3TOM COBCeM He yBEepeH. ..
[Nlawa nogo3pesaet dnyapaa
B U3MeHe 1 BmecTe Jliog-
munoii MuxaiinosHoit u Ka-
Teli NbITAeTCA ero yanuyuTh.
lanuHe CepreeBHe ypaetca
[10Ka3aTb MaMe, YTo OHa yixe
B3pOCNas, a 33043HO 1 M0-
MOYb i NoNYYUTb Mpemmto.

22.00 Cepzua 3a no608b.

(16+)

: 05.45 «Tpu Kota». Mynbrcepu-

an. (0+)

05.00 [lexb Matpuapxa. (0+)

05.10 McanTblpb. (0+)

05.30 «YAVBUTENbBHbIE NPU-
KMHOYEHWA JEHWNCA KOPA-
BJIEBA». T cepua. (0+)

06.55 Uyxux feteit He OblBaer.

07.30, 21.20, 01.55 Paccka-
M1 MHe o bore. (6+)

08.05, 08.45 Mynbtdunbmbl
Ha CMACE. (0+)

08.30 TaiiHbl cka3ok. (04)

uyneca. (12+)

anoctonos Metpa u Magna).
Linkn: MyTewectsue k cepa-
Ly ABOpLOB. (0+)
10.20 B nowckax bora. (6+)
10.55 «(Boé». (6+)

«

\_

o T
oile CMAC :

* 12,40 «NIOCNEHAA XEPTBA».
: 1445 AmepuKaHCKmil MeTog,.
 15.20,17.00 <JEMULOBbI.

Llwkn: Liepkosb monopasi. (0+)
: 21.50 02.25 Mpodeccop Ocu-

22.25,02.55 YkpanHa, KoTo-

: 22.55 «becorow». ABTOpCKan
09.05, 20.30, 01.15 TpocTble :

09.55 Meteprod (Xpam (BATbIX
< 00.00 [aroe kneitmo. (0+)
+ 01.00 bes3 cpoka paBHoCTH.

< 03.25 Pycckue npasentuki. (0+)
: 04.10 Bo uto mbl Bepum. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

4 VIOHA
Cepmuua 6-s no Macxe. Mac 5.
Mu. Bacunucka.

IIBceneHCKoro Cobopa. Cuuvm MaKcmma en.
Cepnyxosckoro. Cuymy. Muxanna npecsutepa.

MocTa Her.

CoBeplIeHHble BO3paayloTCcs BO
LlapcTBUM, NpUCcOefMHATCA K aH-
refbCKUM MKaM, YCAbIWaT PafoCTHbIi
rnac Tpy6bl ¥ C NO6EAHbIMU NECHOMEHNS-
MU HU310XAT CMEPTh».

11.30 Benukuii pycckuii ce-
BepHblii nyTh. (0+)

(12+)
Ckott [lyrnac Naignu. (16+)

1-2 cepum. (12+)
18.35 «(JIE3bl KAMAN». (0+)

noB. (0+)
pyto Mbl ntobum. (12+)

nporpamma Hukutbl Muxan-
KoBa. (16+)
23.45 [lens Matpuapxa. (0+)

(12+4)

Mu. NoaH-
Ha-Bnapgu-
Y mupa, KH.

{ Cepbckoro.
[pas. Nako-
' Ba bopo-
% BUYCKOrO,
Hosropog-
 CKOTO, Yy-
aoTBopua.
CBB. OTLOB

Mpn. Eppem Cupun )




13.35 «NIPOTUBOCTOAHNE. :| 1010 15.00 CnepctBMe BENN... 21.00 «XULLIHUK». 15.00 «4AC NUK». 18.10 «[TAPKEP>».

(164) ") i | CrokogHomy (164) ) (164) (164) ) 2| (164) J
06.00 Hosocy : [T «WECTb COTOK CYA- : [T «MOLENYNBIONO- : 06.00 Epanauw. (0+) : 07.00 OpHaxpbi BPoccn. 05.00 «Taiitbl Yanmany. (16+)
(TR «TOT, KTO YUTAET : CTbA». (124) : BY», (16+) 06.05 «QuKcukm». (0+) : Cneupaitpxect», (16+) : [IFE 09.00 <30/10TON

MbICIN». (16+) : 07.15 Ycramn MnapeHua : 06.45 LlentpanbHoe tenesu-  : 06.25 «Mynbtdunbmbi», (0+) i 08.30 «by3oBa Ha KyxHe». : PEBEHOKD». (16+)
07.45 Urpait, rapmoHb niobu-  : 08.00 MectHoe Bpemsi. Boc- peHue. (16+) 06.45 «Tpm Kotan. (0+) (16+) : 0830 12.3016.3019.30

mas! (124) : KpeceHbe : 08.00 CerogHs 07.30 «LlapeBHbi». (0+) 09.00 «Mepesarpyskan. (16+) 5 «HoBocTu». (16+)
08.25 Yacosoii. (12+) 08.35 «Korna BCe filoMa C n- : 08.20Y Hac Bbll/lrpblBalOT! : 07.55 I.IJoy «ypaﬂbCKVIX nenb- : m «CALLATAHSA». (16+) m «HOXMNEHME»- (16+)
08.55 3poposbe. (16+) mypom Kussikosbim» (12+) : meHei. (16+) 15.0003,1.1d MUK». (16+) : [T 13.00 <KONOMBUA-
10.00 Hooctm (c cy6Turpa-  : 09.25 YrpenHaanoutacHu-  : 10,00 Cerognst : 09.00 Mpembepa! Poros+. JIn - reqmi coicka, Kotopo- HA». (16+)

M) : Konaem backoBbim : 10.15 Nepsas nepepava. (16+) (16+) gymoGOM nopgur nonnevy. : [FHT «MEXAHUK». (16+)
10.15 «...Ha TpoHe Beunblit ;10,10 Cto K ogHOMY : 11.00Y4 (124)  : 10.00 Ypanbckue nenbmenu. nacTi AOUKY FOHKOHICKO-: TEIETY 17,00 «MEXAHUK:

6bin paboTHMK». (124)  © 11.00 Bectn L oR pJRO TeXHmK. £t : (164) ro KOHCYna, NOXMLIEHHYI0 : BOCKPELUEHUE». (16+)

P : : . : 11.55 launbiit oTBeT. (0+) : B Jloc-AHppkenece? 310 : ‘
11.15 Bugenu Bugeo? (0+)  : 12.00 «[loktop MACHNKOB», : [[®Y] «<BENOCHEXKA. : (ERIY 20.00 «MAPKEP». (16+)
: : 1 3.00 HawlMotpe6Hapa3op. : npocto. Bot Tonbko atoT
12.00 Hosoctm (c cybTutpa-  : (124) : (164) : MECTb THOMOB». GonTyH Takep u3 Q5P Bey- ELUA, 201 ﬁ r. boesuk.
. H - . H oNAX: LPKENCOH

Mu) : (EXE «KATEPUHA: BO3BPA 14_00 CBos urpa. (04) E (124) : HO NyTaeT /I Be KapTbl... CTgﬁTeM Nkessbep
12.15 Bugenu sugeo? (0+) LEHVE NIOBBU. (16+) 15,00 Cnepcrame senu... (164) | (PFX] «BENOCHEXKA ! E <HAC NUK-2, (12+) e e
(EEH 15.15 18.20 «MIPOTU-  : 15.00 BecTm | :HHH N OXOTHUK-2». (16+) : [FXET]«YAC MUK-3». (16+) Haze;;m;”g:ﬂ MI;K[;IyV'II'.C,

BOCTOAHME». (16+)  : {EEL) «KATEPUHA: BO3BPA- 16'15 CreqcTave Benn... (16+) : 14.25 «Kynr-¢y Mangar. (0+) : 20.00 «<OgHaxAbl B Poccuuy. I'IapKep—,El’)KeMCOH
15.00 Hosoctu (c cy6Tutpa- LWEHUE NIIOBBU», (16+) : 4 8‘ 00H w1 11605 «KyHr-gy Manpa-2». (04) (164) CT3ITEM - U3BECTHbIIA

Mu) : 17.00 Bectn : osb|e12yccme CEHCA"  : 17.40 «Kywr-dyManpa-3».  : 23.00 @KeHcKuit CTeHpan». B KDUMUHaTbHBIX KpyraX
18.00 BeuepHue HoBOCTH : 18.00 flechm ot Beeit pywu», Ywm. (16+) (6+) (164) MPOGeCCHOHabHbIH BOP.

(c cy6TuTpamm) : (124) : 19.00 “V'Tf’;"' Hepgenv» CWpa- : 190 «Cemeitka Aggamor. 00.00 «BuTsa skcTpacecos». : FINEE «XOPOLUMIA, M10-
21.00 Bpems : 20.00 Bectut Hepenu : Aou SenHanoson : (124) (164) : XOM, Kon», (16+)
22.35 4ro? [ge? Korga?» (16+) © 22.00 Mocksa. Kpemnb. Myruw i 20-20 «Toi cynep! 60+». Ho- Y «XMILHUK». (16+) : 02.40 «Mmnposu3aLmay. (16+) 23.00 «[lo6poB B 3dmpen.
23.45 «Kpbim lOnnaHa Ceme-  : 22.40 BocKpecHblil Beuep ¢ BbIif Ce30H. (6+) : PEX] «XENNBOWA». (18+) ¢ 04.15 «Comedy batTn. MNo- : (16+)

HoBa». (16+) Bnagumupom Conosbé- : 22.50 3se3pbl cownuco. (16+) : (TKT) «30MBUI3HA: : CnefHuiA ce3oHy. (164) © 23.55 «Camble WoKNpyloLme
00.55 HaeguHe co Bcemu. : BbIM. (12+) ¢ 00.10 OcHOBaHO Ha peanbHbIX KOHTPOJIbHBIW Bbl- : 05.00 «OTKpbITbIit MUKPO- I runotesbi». (16+)

(164) : (EI <HAMAEHBILD. (16+) cobpituax. (16+) CTPEJI». (18+) doH». (16+) : 04.15 «Tepputopus 3abnyx-

03.10 «Poccus oT Kpas o

Kpas». (12+)

-

: TERT)«LUECTb COTOK CYA-
: CTbS», (12+)

02.45 Wx Hpasbil. (0+)
: (ERT) «LIAMAHD. (16+)

: IR «BOPOHMHBI». (i6-+)

: 05.40 «6 KappoBy. (16+)

06.10 «OaHaxAabl B Poccun.

Cneupangxect». (16+)

AeHun ¢ Uropem Mpo-

KoneHKo». (16+)

J

K04, CObbITUA, UICTOPUA NETCKWE NMO3HABATEJIbHbIE
o I : we! IENRT] : OTP I

. 06.00 YnétHoe Bueo. (16+)

05.00 01.00 03.20 NatHua

News. (16+) + 06.30 «BOPOHVHbI». (16+)
05.30 «<3AYAPOBAHHbIE». 07 30 Yrunu3arop. (16+)
(16+) t0puii CugopeHko npo-

08.30 Mambl MatHuLbI. (16+)

09.00 11.00 Ha Hoxax. (16+)
CotpynHukn kade «Hawe
mecTo» B Kazau no3ganu
KoHcTanTuHa VBneBa, uto-
6bl NONYYNTH COBET, B Ka-

KOM HanpaBneHuy passu- 3abpatb BbIMrPaHHYI0 (yM- ¢

BaTbCA. MY W1 yTUIU31POBATb CBOIA
10.00 YmHbiit fom. (16+) aBTOMOOMAb NN NOAAPUTL
23.00 «ACTPAJT-3». (16+) €My BTOPYIO XU3Hb...

01.30 Cendu-getekTuB.

LOMKUT U36aBNATL ropopa
Poccum ot aBToxnama. Te-
nepb K BONpocam Ao6asuT-
A BOMPOC 0 POHOM TOpo-

fle ydacriinKos. flocre sik- * 15.55 «BockpecHas Mpas!flah»

+ 16.35 22.00 [leHb 3Konora.

TOPUHbI Tepou BbIbUpatoT:

£ 11.00 «CONAATH-9. (12+)

(16+) 2 15.00 «CONJATBI-10. (12+)
03.50 Ha Hoxax. OTenu. : 21.00 «+100500». (16+)
(16+) ¢ 01.00 Piok3ak. (16+)

04.30 308 kposu. (16+)

05.00 «[lana nonan». (16+)

08.20 «06meH fomamm».
(16+)

12.35 «bepemeHHa B 16».
(16+)

18.15 «Mopenb XL». (16+)
Mogenu plus-size — 310

: 02.00 YnéTHoe Bugeo. (16+)

.

: 05.00 Mynbtdunbmbl. (0+)

.

¢ 07.25 «POJHA». (124)

:09.00 Hawwe kuHo. Heysapa-

fowne. K obuneto B. Tpam-
Mmatukosa. (12+)

:09.30 Oazengallaiig. (6+)

.

10.00, 16.00 HoBoctu

MOJHbI TPeHg, Npucoenit-

HAMTECH K HeMY U CTeayt- 10.10, 16.15 «/KPA». (12+)
Te 33 POX/JeHEM HOBOIA 1979 rop. B npumopckom
3Be3bl, OT UbUX WHKap-  ©  TOPOAE B PbibHOM Mopry
HbIX OPM y BaC CHeceT NPM 3araflouHbIX 06CTOA-
Kpbitity. ThicAuM feByLuek TeNbCTBaX NoruGaer cne-
U3 pasHbix ropogos Poc- nosatenb 0bXCC Muxaun

UV MpUEXanit Ha KaCTUHI:
12 13 NpoitAYyT Ha NPoeKT
11 BCero 3 foitayT Ao duHa-

.

1 konnera Anekcanap Ko-

na CTEHKO Y3HA&T 0 TOM, 4To
22.00 «Jlom-2. Hogast nio- nbenb Oepoposa He bbina
608b>. (16+) HEeCYaCTHbIM CITyYaeM...

00.45 «/13meHbi». (16+)

01.40 «MbIC/TUTb KAK NPE-
CTYMHUK». (16+)

03.05 «[lana nonan». (16+)

i 17.55,19.30,01.00

«CTAHULIA. (16+)

18.30,00.00 litoroBas npo-

rpamma «Bmecte»

¢ 06.00 «Ytpo BMecTe». (0+)
 09.30 11.05 OTPaxxeHue

10.00 16.50 «Kanexpapb»

: 13.05 «Otumii gom». (12+)
: 13.20 «06biKHOBEHHOE Uy/10

aKazemuka 3unbbepay. (12+)

: 14.05 «bonbluas cTpana». (12+)
¢ 15.10 «focynapcTBeHHble

cumBonbl Poccun». (12+)

«Yuctan pabotar . (12+)

: 17.00 «fleHb BmecTe». (12+)

¢ 17.30 <Hegens». (12+)

. 18.00 «Tepputopua ycnexa»
* 18.30 «lpocto xu3Hb». (12+)
: 19.05 «OTPaxeHue Hezenu»

¢ 20.00 «Bcnomuutb Beé». (124)

:20.30 «TaHLOBLLYK». (16+)
22,15 «fl, [IOHWEN BN3VK»

© I | o' I

¢ 05.20 «TAHKM». (16+)
: 06.40 «28 MAHOUNOBLIEB».

(12+4)

08.30 «bITBA 3A CEBACTO-

M0Nb». (16+)

£ 10.40 10J0NbCKIE KYP-

CAHTbI». (16+)

: 13,00 <KPACHbIV MTPU3PAK.

(16+)

¢ 14.40 «KAJIALIHUKOB>.

(16+)

i 1630 PKEB». (164)
:18.20 <HECOKPYLIMMbIlt>.

(16+)

Oenopos. Ero nyuuwmi gpyr 1950 <PAROBOM U33PHH.

(16+)

£ 21.30 <KOPUIOP BECCMEP-

THA». (16+)
[llpama, Poccus, 2019 .
23.50 «EJUHUYKA». (16+)

: 01.30 «A30PU3IECH TW-

XUE.. » (16+)

:03.20 «CACTU JIEHVHTPALD.

(18+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbl U3MEHEHNA
M0 HE3ABUCALLMUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

I Cepuanbl (0+) pekomenayerca aetam nio6oro Bo3pacta. (6+) He pekoMeHAYeTCs AeTaM A0 6 neT. (12+) He
¢V|nbe| neTam Ao 12 ner. (16+) He peKomeHayeTcA niLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCA NnLam monoxe 18 neT

Sty B KAPYCEN

* 05.00 PanHve nTawkum. «Hoko».

05.00 My3bika Ha Kanane
Disney. (6+)

05.15 «Yun u [leiin cnetwar
Ha nomoLLb». (6+)

05.40 «Jlerexna o Tap3aHe»
(cy6TuTpbl). (6+)

06.05 «Pycanouka» (cybTuTpbl).

(6+)
06.25 «Anapaus» (cy6TUTpbI).
(0+)

06.50 «Yyzneca Ha BUpaax».
(0+)

07.10 «TumoH u Nymba» (cy6-
HTpbI). (6+)

07.30 «Yun n [eiin cnewar
Ha nomoLb». (6+)

07.55 «CG3am Cnapkce. (6+)

08.55 «[lécMa1». (6+)

09.00 [lo6poe yTpo ¢ Mukkn.
(0+)

11.00 «[Tcommu. Matb peteit
1 BonLwe6cTBOY. (6+)

11.35 «Jlegu bar n Cynep-Kot».
(6+)

13.45 «Taukw». (0+)

15.45 «Tauku-2». (0+)

17.40 «Tauku-3». (6+)

19.30 «[loHuapb. [MobanbHoe
3aKpyrnexue». (6+)

21.05 «CTPAHHAA XW3Hb TH-
MOTU TPUHA». (12+)
WcTopua o nape, kotopas
MeyTana o pebeHke, Ho, Ka-
3a710Cb, 3TOMY KeNaHuio He
CcyxpeHo 6bino cobitbea. I
BOT, OZIHX/ibl, Uy/10 BCE Xe
MpOK30LLIO: B MX IOME Mo-
ABunca pedetok! Ho 1o npo-
1130LLN10 He COBCEM Tak, Kak
OHY PaccunTbIBAMM. . .

23.00 «MHCMEKTOP TALKET».

: 06.55 «Yuk-3apagKar. (0+)

¢ 09.00 «Enanaypal» (0+)
¢ 09.25 «Bonwe6Has kyxHs».

11.00 «BkycHawKm Wwoy». (0+)
¢ 11.15 «3ebpa B KneTouky».

o

: 15.00 «Cryama kpacotbi». (0+)

. 15.20 «Epanaw. (6+)
¢ 17.10 «Cmewapuku. (0+)
¢ 20.30 «CnoKoiiHoif HouM, Ma-

o

20.45 «Cmewwapuku. MuHkogy.

¢ 22.50 «Tepou [ymxutcy». (6+)
: 23.00 «Coto3mynbTdunbm»

(6+) :
00.20 «MHCMEKTOP TAIKET-2». :

(6+)

01.55 «[opoa repoes: Hogas
ncropus». (6+)

04.20 My3bika Ha KaHane
Disney. (6+)

: 23.20 «Mayrm». (0+)
2 01.00 3nBuH U 6ypyHAYKI».

03.15 «pu3nm u neMmuHII».

(0+4)

07.00 «C gobpbim yTpom, Ma-
nbiwnl (0+)

07.30 «Yuk-3apagka. (0+)

07.35 «Typ6o3aspbi». (0+)

(0+)

0+)

12.25 «Moko v fpy3ba». (0+)

13.45 «benka u Crpenka. JlyH-
Hble npuKntoyenns». (0+)
Ha 3emne Hauanu npoucxo-
IVTb CTPaHHbIe ABNEHNS, He-
CyLLMe Yrpo3y ANA NNaHeTb.
Jx cnep BeAET B KOCMOC, Ha
TEMHyto cTopoHy JlyHbl. KTo
e OTBKUTCA noneTeTh Tyfa?
PackpbITb nopyuuny oTpAgy
Kasbeka. benka, (rpenka u Bcsa
KOMaH[}a OTBAXKHbIX repoeB
OTNPaBUTCA Ha JTyHy, 4To6bI
BbIMONHHTb OMACHYH0 MUCCHIO.

«(rypma kpacoTbl» ¢ HacTeil
MpvKa3uKoBoii - MecTo, rae
C03I0TCA YHUKANbHbIe rap-

MOHWYHble 06pa3bl AnA Jiko-
6oro cnyyas!

nbliwml» (0+)
(6+)

npeactaBnset: «Pukkn-Tuk-
Ku-TaBu». (0+)

(6+)

(6+)

45 365 gHEATE [l T | A

06.15 HesepostHbie n306pe- *
01.00, 06.05 Mubl [ipeHeii :

00 00 Yac uctunbl. (12+)
Tpeuum. (12+)

xa. (124)

01.55, 05.00 Uctopuorpag.
(12+4)

02.40, 07.00 /lnyHocTb B
uctopun. (124)

Tenua. (12+)

¢ 06.40 [IpesHue KOHCTPYKTO-
01.30, 05.40 1937.Top cTpa- :

pbl. (12+)

07.30 [lpeBHue cynepcTpoe-

03.05 Cepble kapauHanbi Poc-

am. (12+)

03.30, 08.00 WcTopuaga.
(12+4)

04.30 MeweHatbl Poccun.
(6+)

06.35 PoxnénHble B CCCP. ..
(6+)

Poccun. (12+)

08.50 Yrmuuckoe feno. Haua- 4 45° 336, 7s1e KoponercTea

110 CMYTHbIX BpeméH. (12+)

09.15 HecnomneHHblit Hap-
Kkom. (124)

10.10 Wx Ha3blBanu pyccku-
mu. (12+)

10.55 YkpapeHHas kpaco-
Ta. Haumcrckan opepxu-
MOCTb McKyccTBOM: [UTnep
1 [epuHr: BenMKan kpaxa.
(16+) .

11.45,12.30 «[PUTOPUI
Pr.(124)

13.20 «MYTAYEB». (12+)

15.05 Pycckuii rpad bonra-
pos. (12+)

15.55,16.50 «BE/NKONEN-
HbIE MEANYM». (16+)

Hus: AHrkop-Bar. (12+)
08.30 Meranonuc: cekpetbl
LpeBHero mupa. (12+)

$09.25,10.20,11.10, 12.00,

12.50 PacwundposaHHble
CoKpoBuwa. (12+)

© 13.40 TaiiHbl eruneTckux nu-

pamug. (12+)

14.35 3abbiTble KoponeBcTBa

LlenTpanbHoit AMepuku.
(124)

i 154
07.30 Jevexbie pedopmbis 5.40 3abbiTble KoponeBCTBa

[0xHoi Amepukm: KameHb
B LienTpe. (12+)

10Hoii Amepuku: LiapcTeo
nycTbiH. (12+)

: 17.50 3a6bitble KOponeBcTBa

10xHoli Amepukn: Hapon
obnakos. (12+)

18.55 3abbiTble KoponeBcTBa

[0xHoi Amepuku. (12+)

20.00 Ipo6HMLb! ErvnTa.

(12+)

i 21.00, 21.55 [lpesHuii ano-

Kanuneuc. (16+)

22.50 ctoku Ucnanum (16+)
: 23.45 3onotoe Kopabnexpy-

wenue. (12+)

00.40 baiin - Atnantupa

17.50 Ha nyun k Benukoii Mo-

6epie: TaHKOBbIiA Tpeyronb-
HUK. (124)

20.00 He goxpetec! (12+)

[NlpeBHero Puma. (12+)
01.40 3arajka KocTeii: reH-
JiepHas peontouma. (12+)

02.30 3abbiTble KoponeBcTBa
18.25,19.10 «MCAEB». (16+) :

20.50 3abbITblil nonKoBogeL,. :

Nérp Kotnapesckuii. (12+) +
. 04.25 3atepAHHble nupamu-

21.35,22.15 butsa opyxeil-
HUKOB. (12+)

23.00 TaiiHblii N030p BOWHbI.
CHapAZHbIiA oK. (12+)

LlentpanbHoii Amepuki.
(124)

03.30 [Mpu3pak u3 KameHHo-
ro Beka. (12+)

bl auTekos. (12+)
05.15 HeBeposTHble 306pe-
Teuns. (12+)

NATIONAL

GEOGRAPHIC m

06 00, 07.10, 08.00, 08.50
[Jvkuii Tynewy: Ceep npo-
B lOra. (16+)

09.35 HayuHble rnynoctu.
(16+)

10.00 SkcTpemanbHblil Ku-
Tail: XaitHaub. (16+)

10.50 HayuHble rynocti.
(16+)

11.15 OcywwTb okean: Moa-
BOAHble NOAKM-YOUiiLipl.
(16+)

12.10 OcywwTb okeaH: Mo-
rpe6eHHble TaiiHbl 3010Toil
nuxopagku. (16+)

13.05, 13.55, 14.50, 15.40
ABT0-S0S. (16+)

16.35 PaccnenoBaHua aBia-
Kkatactpod: BapbiBoonac-
Has ynuka. (16+)

17.30 PaccnenoBaHua aBua-
Katactpod: YouiicTeHHoe
OTHoLeHKe. (16+)

18.20 PaccnenoBaHuA aBua-
Katactpod: CMepTenbHblit
mud. (16+)

19.15 PaccneoBanna aBua-
Kkatactpod: (MepTenbHbIit
Ju3aitH. (16+)

20.10 Erunet c BbICOTbI NTH-
ubero nonera: [ipeBHss
umnepus Erunta. (164)

21.00 3aTepAHHble COKPOBU-
wwa Puma: Taiiubl Konuses.
(16+)

21.50 3aTepAHHble COKpOBY-
wa Erunra. (16+)

22.45 3aTepAHHble COKPOBY-
wa Erunra. (16+)

23.35 3atepAHHble COKpOBY-

wa Erunra. (16+)

©00.30,01.10 ABTo-505 (16+)
+ 02.00,02.45 OcywnTb OKe-

aH. (16+)

©03.35,04.20 ABTo-05 (16+)
+ 05.15,05.35 Urpbl pasyma.

(16+)

npefocTasieHa
i ii, Mtelol

2/t 3A0 «Cepauc-TB>. 3HaKOM BO3PACTHONO OTPaHVIUEHHIA He OTMEUeHbI Tenenepera3, TPaHCIMpyeMble B dpupe 6e3
VICTOPUYECKYHO, XY[IOKECTBEHHYIO WAV MHYI0 KYIBTYDHYIO LIEHHOCTb AR OBLIECTBA, WM NPeHa3HaueHHble (1A fieTell, He AOCTUMLIX BO3PaCTa 6 net

i 3anucn wam




N2 21 (342),
30 maqa — 5 nioHsa 2022 r.

BOCKPECEHBE, 5 UIOHA (25

O N © N D M

Kynbrypa JH
(51 :

16.40 «MOE3 KA

19.00 «4YENOCTU».

: (124)

(16+)

01.45 «Mckatenu»

09.45 «O6bIKHOBEHHbIN KOH-

11.55 00.55 «CtpaHa ntuuy
12.40 «HeBckuin KoByer»
13.10 «Pacckasbl U3 pycckoli

FYER «BECENASA BAOBA»

Q2.30 «Mucrep MpoHbKa»

¢ 11.30 CobbiTA

(164)

(16+)

¢ 05.30 MockoBcKas Hegens.

(124)

14.30 MockoBcKas Hefens
¢ 15.00 <YnonHomoueHbl pac-

Hblli Xo. OGbIKHOBEH- : nab. (124) i 09.00 3Haku cyabbbi. (16+)
Hoe uyao» : (JAH«CYETACYET». (6+)  : 09.30 «Cnenas». (16+)
07.00 «MynbTdunbmbI» : (IXE«OAYBAHYMK». (16+) : [[EI] «MCTOPUA REBATUX- :
[TKE «MANEHbKAA MPUH- : 10.10 «3HaK KauecTBa». (164) : BOCTOrO JINCA»,
LLECCA» ; 10.55 «CrpaHa uypec». (6+) (16+)

: [EXE «B3AMNEPTU». (16+)

uept : 11.45 MNetpoBKa, 38. (16+) : (X8 «MATPULIA BPEME-
(XL} «KYPBEP» : (K «<XO4Y B TIOPbMY», HW». (164)
11.40 KpacHas nnowapb. (124) : MXH «A0M BOCKOBbIX
Cneusbinyck : 13.40 «MockBa pesuHoBas». OUryp», (16+)

X «YENHOCTUD, (16+)
: CLUA, 2011 r. Yxacbl.
B ponax: Capa MakcToH,

: [PXT] «TEMHOTAM. (16+)
: [EEY] «KOCTU». (16+)
: 05.45 «Mynbtgunbmbi». (0+)

ucTopum» cmewnTbh OMopucTi- : flactv Munnuran,

{IXE «CEMbf» YecKuit KoHuepT. (124) : ép"'c Kapmak.

16.30 «Kaptuna mupa» : AT «NOE3AKA 3A CHA- Kgmf 5;;;&%;0& vagbe

17.10 dlewkom...» : CTbEM>. (12+) : XOHbIE YIOTHbI JOMUK Ha

17.35 «lpasocnasue B Yew- : PRI «MPOTYIKU CO CMEP- : Gepery kpacuBoro 03epa
ckux 3emnax u Cnoga- TbIO»., (12+) : Henoganéky ot JlynsnaH-
Kum» ¢ 23.35 CobbiTnd : CKOro 3auBa.

18.30 «PomaHTuKa pomanca» : PERJ] «OAIUHOYKAY. (16+) i FIJEL] «BOPOHY. (16+)

19.30 HoBocTu KynbTypbl : 01.30 Metposka, 38. (16+) : PPEI] «AVUBEPTEHT: UH-

KT «MUKOBAA AAMA» : [JET]«OBPATHAA CTOPO- : CYPTEHT». (12+)

21.40 «MNywkuH, butos. : HA BYLLIW», (16+) : (IEI] «NPABAA UNK AEN-
labpuapnse. Mober» i 04.40 <MockBa pe3uHoBas». CTBUE. (16+)

20.10 «MNKOBAA 06. 30 «LIyAOTBopwua»
[AMA» ) i | 3ACHACTBEM. (12+) )i | eH) (16+)
06.30 «BenukopeLKuii KpecT- 06.15 «Ynbibaittecb, rocno-  : 06.00 «MynbTdunbmbi», (0+) : 06.30 «YypoTBopuua». (16+)

: T3 «ABE UCTOPUK

O JILOBBU». (16+)

: «MOBOYHbIN 30-

OEKT». (16+)

MXE «NPOWY NOBEPUTD '
MHEHA COBO», | AR «OTUbD

(16+)

(EEE «YKYC BONYMLIbI».

(16+)

YkpauHa, 2019 1. Meno-
Apama. B ponax: Mapua

Kosakosa, Kiupunn Py6uos. :
¢ : [T «3KUMAX MALUWHDI

; BOEBOW, (12+)
() «MOBEM.

Y lapucbl, Kaxetcs,
€CTb BCE, UTO HYXHO

(16+)

/|

: [T «YNNLIbI PA3BUTDIX
s OOHAPEIA-2». (16+)
: [IXE «MPAKTUKAHT». (16+)
ma «/IbBUHAS AONS»,

: [[KT] <NO CNEAY 3BEPA».

Poccua, 2014 . Kpumun-
HanbHbIi. B ponsix: Iayapa
Onépos, Nnbs [lpeBHos,

PTV

=)
FYBEPHUS BOPOH
i 05.00 «Ytpo Bmecte». (12+)
i 10.00 <MoHcmkm». (0+)
¢ 11.00 01.30 «Takue pasHbie».
: (124)
i 12,00 19.30 «<Hepens». (12+)
: 12.3002.30 <Mapadom. (12+)
i 13.30 «Tepputopus ycnexan.
(124)
14.00 «<3g0poBbIil UHTEPECH.

AnToH Eropos,
tOnua Tenbnyxosa.
: [ZZB «TENOXPAHUTENb».

(16+)

8024508 17111
: OOHAPE

ans

Bbl», (12+)

. (16+)
: EXH «MPAKTUKAHT». (16+)

PA3BUTDIX
M'B»- (16+)

(164)

cyacTba: ntobuman paboTa, eMy 0CTanoch He 6onblue
niobumbii myx Kupunn, 3 09.00 «Hosocti Hegenw». (16+) : MecsiLja. OH peLuaet
npekpacHbii cbit. Hos i 10.30 «BoeHHas npuemka. (12+) pasblckaTb 1 cobpath nof
OAVH MUr BCE MeHAETCA.  : 11.20 «CKpbiTble yrpo3biv. (16+) : OfHOV KpblLLIel TPeX CBOMX
Ha cnepyloumi ienbno- - : 12,05 «Kopg goctyna. (12+) B3POC/IbIX lOYeEPeN -
CNI€ NPa3HOBAHMA TONI0B- : 12,50 «CeKpeTHble MaTepua- «OLLNGKI MONOJOCTMY.

: Wbl cBagbbul Knpunn nbi», (16+) : PIXT 03.30 «AOMUHUKA»,

: norvbaeTs ATM. 1330 «JlereHgpl apmum». (12+) : (124)

: [EXT) «BENMKONEMHBIN  : 1575 «Cneypenoptax». (16+) : 22 00 «Up&Down. Y
BEK». (16+) : 22, p&Down. YHuKanb-

: (PET0 «BTOPAATIEPBA | 1800 «lnasHoe. (164) : R T

: — nvlgin(ﬁllx)-((?;)) : 2000 «JlereHabl COBETCKOTO  : (124) P '

: « », (16+ : cbickan. (164) E

£ 05.05 «6 Kagposy. (16+) £ 23.00 «Detncos». (12+) R «Manan cuenas, (12+)

 05.20 dTpegckasanns: 2022». | PN «BCARHUKBE3rono- i 00-30 «Oyrbon rybepHum.

{TXE «<MWA U BEJIbIN NEB>.
16.00 21.30 «Touka.py». (12+)
16.30 «MpocTo XM3Hb. (12+)
: 17.00 00.00 «[juanoru ¢ npo-
17.30 «B TeHM YeMNIOHOBY,

(2T «CBOLAHBIE CYAbBbI».

(124)

(6+)

wabiMy. (12+)
(124)

(124)

Hemonopoi 6u3HecmeH
Pobepr LLIaToB y3HaeT, uto
CMepTENbHO GOMEH, 1 XUTb

12
(124) D

BOXIEHWE». (16+)

12.55 Per6u. «[usamo» (Mo-
(KBa) - «CTpena» (KasaHb).
Yemnuonat Poccum

14.55 CmeLwaHHble enHo-
6opctB. (16+)

16.25 Akapemnyeckas rpebns.

Ta. [pAMasn TpaHcnALmMA
18.00 Jlerkaa atnetuka. Mu-
POBOI1 KOHTUHEHTAbHbIN

Monbuwm

20.00 OyT60n. «3eHut» (Poc-
wis) - «Peiinpxepc» (LWot-
naxpua). Kybok YEOA. Qu-
Han. (0+)

23.00 «PECTNEP». (16+)

01.15 Per6u. LICKA - «Enuceit-

oHar Poccum. (0+)
03.10 CneumanbHblii penop-

\Ta)K. (124)

- : MATY
MATY! T8 [ cTPAHA] (rpaiia
06.00 lpodeccuoHanbHblit * 06.00 Muu-¢yT60n. Yemnuto-

6oKc. (16+) ¢ Hat Poccum. Ounan. (0+)
07.0008.25 11.4515.5519.00 : 07.50 10.00 15.50 HoBocTn

22.00 Hooctu + 07.55 OTKpbITbIli MoKa3. (12+)
07.0516.00 19.0522.05Bce  : 08.30 «Ha Ockap He BbiaBUran-

Ha Mary! LA, Ho dpaHuy3am 3abusan.

08.30 11.50 <KPEMEHb. 0CBO-
+ 09.10 11.40 18.00 Cnewyvanb-

* 09.30 usHb nocne crop-
10.05 Cambo. Ky6ok Mpe3u-
¢ 11.55 16.25 Akagemuyeckas
Bonbiuas MockoBckas pera-
: 15.55 21.30 CnoptuHas Hepe-
* 18.40 Pertu. YemnuoHar Poc-
Typ. pAMas TpaHaAUMA M3+
+ 20.30 CmewwaHble enHo60p-

* 22.00 Per6u. YemnuoHar Poc-

+ 23.50 Akaziemuyeckas rpebns.

C(TM» (KpacHosipck). Yemnu-
< 01.50 KoHbiii cnopr. Ckau-

Anexcangp Maxo». (12+)
Hblil penoptax. (12+)

Ta. (12+)

neHta PO. (0+)

rpebns

na. Urorn. (12+)

am. (0+)

c1Ba. (16+)

am. (0+)

bonbas Mockockas pe-
rata. (0+)

01.25 Camble cunbHble. (12+)

Kin. bonbLoii Jletuit Mpu3.

(04) ),

My3-TB
MV3

05.00, 03.00 KapaokuHr. (16+) :

08.00 PRO-HoBoCTY. lyuLuee.
(16+)

08.30 Teen yvapr. (16+)

09.00 3B&37b! 03863ax. (16+) *

11.00 tOmop FM uapr. (16+)
12.00 Jlura cexmx Knunos.
(16+)
12.30 BocTok - fieno xéctkoe
(16+)
QBO Xut-cropu3. (16+)

MY3bIKA

: 17.00 Mpemna MY3-TB-2017.
18.30 Mpemua My3-TB-2018.
10.00 DFM - Dance chart. (16+) :
21.40 MMpemua MY3-TB-2020-
: 23.00 Tanynon. (16+)

2 00.00 My3'ntus. (18+)
¢ 02.00 My3'utue. (16+)

: 14.00 Xpaure otBera. (16+)
15.00 MY3-TB vapr. (16+)
: 16.00 finpekc.My3bika. (16+)

Jlyywme momeHTbl. (16+)
TpaHchopmaums. (16+)
20.00 Mpemua MY3-TB-2019.

(16+)

2021.(16+)

)

yrvioco IR ATV : 97Vio65

05.40 «XIMKIUHA>. (16+) ¢ 06.15 «[ECATb HETPUTAT».

08.20 «[IPECTUX». (16+) (12+4)

10.50 «OVHHAZLIATH ,Ele3EVI 08.25 «[POKNATbINA YMHOB-
OYLUEHA». (16+) HUK». (16+)

12.55 «[IBEHAILIATb IPY3E/ ¢ 10.00,10.25, 10.50, 11.20,
OYLUEHA». (16+) 11.45,12.10 «10CNEAHNIA

15.05 «TPUHAZLIATb IPY3E/ 113 MATUKAH». (12+)
OYLLIEHA». (16+) 12.35,13.35, 14.30, 15.30

17.10 «MTOMMEW». (12+)

19.00 «TPOf». (16+)

: 16.25 «CEMEVHbI BIOMKET».

(LA, Manbra, 2004r.Bpo- & (12+)

nax: bpap MutT, puk bawa, : 18.25 «[TAPA 3 BYAYLLETO».

Opnango bnym, [Inana Kpro- = (12+)

rep, CabpdpoH bappoy3 :20.10 «[POMKASA (BAI3b».
21.45 «ANEKCAHP». (16+) (16+)

Poccua, 2018 .

CLUA, OpaHuwa, lepmanms, :
: 21.50 «BPEMEHHbIE TPY/IHO-

2004 r. B ponsax: Konun Oa-

penn, AxennHa [xonu, (Th». (12+)

Ban Kunmep, [xapen Jeto, Poccus, 2017 .

IHTOHM XONKMHC ¢ 23.15 «TAHKI». (12+)
00.45 «MEY KOPONA APTYPA». = 00.50 «ELVHUYKA». (12+)

(16+) 3 02.30 «TEPPUTOPUA». (12+)

02.50 XUXKIHA». (16+) 1 04.50 «BYPNANAKM. (16+)

seessesscsscsscsscsscsscsscs e

KWUHOKOMEANA

A 3\
"'

KMHOKOMEVA

00.55 «[OMALLIHEE BULEO».
(184)

02.35 «3BO/IHOLINA». (12+)

04.15 «MOCNEAHNIA OTNYCK».
(124)

KA OT FEHPU». (16+)
08.15 «[OPbKO! (16+)
10.10 «[OPbKO!-2». (16+)
12.00 «KOM HA JIPAVIBE».

(12+4)

13.35 «HAPbIBAJIKY!» (12+)
15.25 «M1I0XAA KOMIAHWA».

(16+)

boesuk, Komeans, Tounnep
17.35 «[IEAYIUKA IETKOIO MO-

BELLEHUA». (18+)

19.30 «[IEAYLUIKA HENETKOTO

MNOBEAEHUA. (6+)
21.15 «3T0T BE3YMHbIN, BE3-

YMHbI, BE3YMHbIVA, BE3-
k YMHDIV MUP». (6+)

06.15 «KPUMUHANBHAA OULL-

2 07. 40 «CKA3KAO MOTEPAH-

¢ HOM BPEMEHW». (124)

2 09.05 «BbIKYM». (12+)

¢ 10.45 «PAIOCTW 3EMHBIE.
Co(124)

BepHyBLLHiica ¢ BoIiHbI Mono-

: 05 30 «/la xBocTan. (6+)

: 06.45 «Tpu GoraTbips 1 NpuH-

uecca Eruntan. (6+)

08.00 «VBaH Llapeuy u Cepbiit

Bonk». (6+)

09.40 «/BaH Llapesuy u Cepbiii

Bonk-2». (6+)

: 11,00 san Liapesiy u Cepbiii ©

«TYPELIKUIA TAMBHT». (124) :

Bonk-3». (6+)

¢ 12.20 «MBaH Llapeswy u Cepbiii ¢

: : 14,00 <ACTEPVIKC HA ONIUIM-

$ 18.10 «(BATbI>. (16+)

Bonk-4». (6+)

MARCKUX UTPAX>. (12+)
OpaHuws, lepmanus, benb-
rua, Uranus, Ucnanug,
2008 .

B BPUTAHUW». (12+)

: : 00.40 «[KEHT/IbMEHDI, YIA- :

Yini» (12+)

$02.20 «UIPA. (16+)
¢ 03.55 «[10BEM. (16+)

..................... e esecsccscsscsscsscsscsscsees oy

MocounbM. B
M/ 30/10TAA KOJUTEKLIA IRy

110Vt conpat Bacvnmii Nlemexos *

MeuTa 0 NpoCTOM CyacTbe:
[0Me, HeBeCTe U YeCTHOM
Tpyne. Ho okazanocb, uto 1 3a

3T MVYPHbIe 3eMHble PajiocTh S
: 13.00, 21.00, 05.00 <TPAX-

* npupeTca nobopoTbea. ..
: 19.35 «HENIOBEK C bY/IbBAPA
KANYLINHOB». (16+)

OEHUKC MJII0C
KUHO

08 00, 09.00, 10.00, 11.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00 :
«TATbAHIH JEHb». (124)
Cepuan. Menogpama, Poc-
s, 2007 r. B ponax: AHHa
CHatkwHa, Hatanba Pygo-
Ba, Kupunn Caponos, Hata-
nbA JlaHunoBa, BaneHtuHa
MaHuHa

12 00, 20.00, 04.00 «AlO-
CTOM». (16+)

NAHUH HAYANbHUK». (16+4)

: 14.00, 22.00, 06.00 «103]1-

¢ 21.20 «/BAH BACWIbEBIY ME- *
: 15.00, 23.00, 07.00 «OEPA.

+ HAETNPOOECCHION. (12+)

: 23.00 Bockpecan npembepa

. 02.15 «APTUCTKA U3 TPUBO-
BA». (12+)

04,25 KTO NOENET BTPYCKA-
£ 02.00,03.00 OBPYYATIbHOE

BEL». (12+)
¢ 05.35 «YUCTOE HEBO». (124)

HIIA CPOK». (16+4)

XPOHWKI YBOAHOIO OTAE-

A HOBAf BEPCUf». (16+)
£ 00.00,01.00 «[IblLLIN

CO MHOM». (16+)

KONbL0». (16+)

. 05 00 «Mawa n Meggeab»,

§ 22,20 KEHMX>. (12+)
: 23.50 IYBIIEP». (16+)

: 01.10, 01.50, 02.40, 03.20
: 16.10 «ACTEPUKC U OBENUKC :

: 04.05,04.25,04.50 «(vewa-

: : 04.20,04.45 «Manbiwapuku.

«Malua n Meggeab. Mawm-
Hbl MeceHkm», «<MawmnHbl
CKazku». Mynbtcepuansl.
(0+)

16.00,17.00 Mos xeHa py-
. (16+)

18.00, 19.30, 20.50 «OTE/Ib
«[IENb JTYHA». (16+)
Cepuan. l0xHasa Kopes,
2019r.

Poccua, 2016 .
Poccus, 2012,

boruHa wonuHra. IKcTpe-
ManbHblii ce30H. (16+)

pukw». Mynbtcepuan. (0+)

YmHble necexkm». Mynbrce-
puan. (0+)

-

M
05.00 [lexb Matpuapxa. (0+)

(0+)

05.30 «YAVBUTE/bHBIE MPU-
KNIOYEHNA LJEHUCA KOPA-
BJIEBA». 2 cepus. (0+)

06.50 Cgatutens Ounaper

rena. (0+)
07.25 Mpodeccop Ocunos. (0+)
08.00 [lopora. (0+)
09.10 Mpoctble uyneca. (12+)
10.00 BoxecTBeHHas auTyp-
rus. [pAMas TpaHcIALMA.
(0+)
12.45 3aser. (6+)

14.50 MpenogobHbiii Cepruii
PapoHexckuii. Lnkn: [lenb
Anrena. (0+)

05.10 Mcantbipb. Kagusma 13. =

(po3noB). Lukn: fleHb Ax- :

13.50 Bo yto mbl Bepum. (0+) 2

CMOPT KVUHO U CEPI/IAan NMPABOCJIABHbIA KAHAN
T

=~ TV 1525 CHEPEKNAIGHLLE>.
(0+)

: 17 05, 02.20 «becoro». Ag-
TOpCKaA nporpamma Huku-
: bl Muxankosa. (16+)

: 18.00, 00.45 MmasHoe. C AH-
Hoii WadpaH. HoBocTv Ha
(NACE. (164)

: 19.45 « POJOM I3 JIET-

(TBA». (12+)

< (CCR1966T.

: 21.35 MapcyHa. C Bnagumu-

¢ pomleroiigoii. (6+)

: 2235 Ulunkos. (12+)

< 23.05 Jluya Uepkswm. (6+)

+ 23.20 [lenb Matpuapxa. (0+)

+ 23.35 Bo uto Mbl BepuMm. (0+)

: 00.30 be3 cpoka AaBHOCTH.

L (124)

: 03.05 [lywa nywukka. (0+)

: 04.00 Brnowckax bora. (6+)

: 04.30 Lwnkos. (12+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

5 UIOHA
Hepensa 7-a no Macxe, CBATbIX OTLOB
I BceneHckoro Cobopa. Mac 6. O6peTteHue
molyei cBT. JleoHTUs, en. PoctoBCcKoro.

06 00 «Tpu kota». Mynbrcepu-
an. (0+)

06.50 «BOPOHWHb». (16+)
Cepwan. Komegua, Poccus
Hukonait, Kocta u JIéna npo-
CbINAIOTCA B NECY, He 3Has,
KaK OHM 311ecb OKa3anucb. Te-
nepb UM Haji0 MOHATb e e
OHM 1 lOTHATb TEMNOXOA. .

22 00 Cepaua 3a no6oBb.
(16+)

«(epaua 3a noboBb» - 310
LU0y 3HAKOMCTB 11 ayKLIMOH
B O/JHOM NUILLe, Tie Kaxkpan
ZeByluka bynet 60poTbea 3a
BHMMaHUe NapHeil Ha He-
00bIYHOM ayKLMoHe. [1aB-
Haft Liefb 04apoBaTeNbHbIX
YUaCTHUL, ayKLMOHA - HaliTH
CBOIO BTOPY!IO MOMOBUHKY.

: 05.55 «Tpu Kota». MynbTcepu-
an. (0+)

Mpn. Muxauna ucn., en.
CuHaackoro. Cobop Po-
CTOBO-flpOoCnaBCKUX CBA-
TbiX. [Ipmy. Muxaunna yep-
Hopusua. Mpn. EBdpocu-
HUK, uUrymeHunn NMonoyKom.
Mpn. Nancua fanuyckoro.
Cobop MyyeHNKOB XoNM-
ckux 1 Moanswckux. 06-
peTeHue mouen muy. E-
nokun, flapuun, lapuv n
Mapuu. YenHckow u lMcko-
: BO-lleyepckon, MMeHye-
MOI/I «Ymunexue, MKOH boxwuen Matepu.
<< lpaBeaHNKM B BockpeceHue ¢ oT-
KpbITbIM NMLOM NpeacTanyT CbiHy bna-

roro. I kKak oHn ncnoseposanun nms Ero, Tak
1 OH ncnosegyet ux npes Otuem CBonm».

Mpn. Edppem CnpuH
\_ pn. Eppem Cupl )

MocTa Her.




)XEHCKASl UCTOPUA

Baps uto-T0 6bICTPO-
ObICTpO Habupana Ha
KnaBmatype Mobunb-
Horo TenecoHa.

nacb, T0 U geno

K HEepPBHO CMaxuBa-

na najatoulyto Ha 1MLo He-
nocnywWwHyto npsagb. A cmo-
Tpena Ha Hee, MeANleHHO
notarueasn u3 dapdopo-
BOW YallKW 3eNeHbIN Yall.

pacHena, 311-

«Passogumcs
MbI»

— Men, a 10 OCTbIHET, —
nojoABMHYNA A NOApYre ee
YaluKy.

- Her, KaK Te-
6e 310 Hpasutcs? -
Baps u He gymana npuob-
WaTbCA K APYXeCcKUM no-
cMaenkam u [aBHO 3anna-
HUPOBAHHOMY YaenuTuio.
— 3TOT YyaaK BCepbe3 WH-
TepecyeTcs, CKONbKO AieHer
MHe HY}HO B 3TOM mecsue!

A TpAxHyna ronosown,
cTapscb u3baBuTbCsa OT ne-
HMBOro oueneHeHus. OHO
BCeraa HaBaNMBanocb Ha
MeHs BHe paboTbl. A 3T0 ca-
MOe «BHe paboTbl» ciyya-
NOCb TaK peAKo, yTo 5 Bbina
paga nposanutbcs B bec-
CO3HaTeNbHOe U NUWb CO-
3epuaTtb MUp, NEHUBO [BU-
ras UCKAOYMTENbHO rNasa-
MU.

— Kakown 4ypak? — s no-
CTapanacb M306pasnTb UH-
Tepec K BapuHbiMm yasaHUAM.

— Ja myx mon, nposa-
AnUcb OH coBcem... [pega-
CcTaBnsielWwb, B MNPOLWIOM
Mecsile KWHYN MHe AecaTb
ThICAY Ha HYX/Abl Jovepu, a
Tenepb CNpawmBaeT, CKOMb-
KO KuaaTtb B 3TOM. HeT, Hy
OH Cepbe3HO AyMmaeT, 4To
A Takasa, NPUCTbIAUBLLNC:
«3Haellb, [AecATb MHOro,
Mbl C JOYKOM 1 NATbIO 0601~
aemca»? 3n1a He xBaTaer.

— MNocToi, — nonbiTanacb
BCMOMHUTL A BCE XWUTPO-
cnneteHus BapuHon cemen-
HOW ¥W3HW. — A NoYyemy OH
Tebe kKupaer geHbru? Y Bac
e BpOAe COBMeCTHbIV KO-
wenek. lMlomHnTCA, Mbl 3TO
obcyxaanu.

— CBeT, Thbl OTCTana ot
XW3HW, — Bapsa ¢ cunon

HA JOCYTE

BAPbKHMHDI

NnpuKloYeHUs

Bcem uzsecmHo, 4mo 3a 0eHbaU MOXHO Kynums mygJu, Ho He cHacmee;
edy, HO He annemum; NOCMeJib, HO He COH; J1eKapcmMeo, HO He 300p08be;
c/1ye, Ho He Opy3eli; pazene4eHue, Ho He padocms; y4umerel, HO He yM.
Cokpam

AYHYNa Ha HenocnywHyto
npsaAb, 3arHaB ee NOTOKOM
BO3/JyXa Ha CaMyto MaKyL-
Ky. — Pa3sBogumcsa mbl. A
BOT Hanuuy emy, 4To MHe
NATHAAUATb HYXHO, MyCTb
aymaet. A To nosaauncs
Ha XanocCTb AaBWTb, TUNa,
paboTbl HeT. [Joub-TO ecTb
KaXXAblM JeHb XO4eT.

N Bapsa cHoBa 3acTpouu-
na coobluieHns B TenedoHe,
TaK U He NPUTPOHYBLINCH K
yato.

3TO0 XKN3Hb,
CBeTKa

[lomoln s Bo3Bpauwanachb
B HECKONbKO pacTpenaH-
HbIX YyBCTBax. [pyxeckune
nocUAEeNKW, paan KOTOPbIX
A B3Ana oTryn, 06epHyInch
He3annaHWpPoOBaHHbLIM CeaH-
COM MCMXONOTMYECKON no-
MolKn noapyre, B3belleH-
HON MHAHCOBOW HECTOBOP-
UMBOCTbIO MyXa.

—HyuToTbIMEeHA NeYnLWb? —
Apunacs Bapeapa, Koraa
Ha ee BbINaj B CTOPOHY My-

¥a «ax, He Xxoyellb NNaTuTb
nATHaAUaTh, TOrAa MHe OT
TebsA COBCEM HUYEro He Ha-
[0, HO 1 pebeHKa Tbl 60/b-
e He YBUAULIbY», A CKa3a-
na, 4To JecsATb nyvlle, Yem
HWUYero, fa v NUWaTtb JOYKY
0TUa B KOpHe HenpaBUbHO.

— f1 He neuy, Bapb, HO
Tbl cama nojymal, KaKoBo
OnwowKe Oyner He BUAETH
nany. En Beab Bcero Tpu.
CnoxHblA BO3pacT, a TyT
Mano Toro, YTo pasBoj, TakK
eule u otey nponageTt co-
BCcemM. JTo e TpaeBma. [a
M Tbl, CO CBOMMMU BEYHbIMU
nepeapsramu Ha paborTe,
TPOUX AeTeil He MOTAHEelWb
0AHa. A TaK XOTb Kakas, HO
nomolLyb.

— Jlerko tebe, ncmuxonory,
paccyxpaaTb. Bce-To y Te-
65 N0 NoNOYKamM — TpaBMbl,
Tpurrepsl, annepyenyuu. A
370 WU3Hb, CBETKA, KaKas
oHa ecTb, 6e3 npukpac. OT
MOEro My¥a CeMb NeT HUKa-
KOV nomouu He 6bin0. A ero
Kopmwuna, ogeBana, obysa-
na, a'y Hero Be4yHo 1o pabo-
Tbl HET, TO CMKUHA 60NUT, TO

i ¥

XBOCT oTBanuBaetca. M BoT
3a4em, CKaXu Ha MUNOCTb,
Oneyke Takon otey? OH ee
3a 7O BPEMSA, YTO Mbl HE XU-
BEM BMeCTe, U He B35/l HU
pa3sy, He norynsa, B LUPK
He CBOAWA, WOKONAAKY He
Kynun. A Tbl 3anaanna: no-
mollb-nomouib. 060iayCh.
Tem 6Gosiee A He oaHa cei-
4yac, MHe eCTb KOMY MOMOYb.

A nogaBunacb Yyaem. Her,
A [enCcTBUTENbHO OTCTana
OT XU3HU. Ele mecaAl Ha3ag,
Mbl ¢ Bapen, Onowkown n ee
myxem Calen e3funn Bme-
CTe Ha WAaWAbIKK U HWYTO,
KaK roBopuTCs, He npeaBe-
wano...

Bnio6néxHas
noppyra

Bapbka Baw6unace fo
6ecnamaTtctea. B atom 1
cmorna ybegutbca B Teve-
HUe ABYX Heaenb nocneay-
ouero obueHus.

«CBeTKa, OH TaKOW... Ta-
KOM... Hy COBEPIIEHHO He-
00bIKHOBEHHbIN!»

«AX, Bugena 6bl Tbl, Ka-
KON OyKeT TONbMAHOB OH
MHe BYepa nogapun. llo-
noxnau, A cenyac cortorpa-
dupyto, npuwnio».

«[MaBen Hac ¢ AOYKOM Ha
TepmabHble NCTOYHUKN
BO3W/, KpacoTa! ANoToM Mbl
yXWHaNM B 4JOPOrom pecTo-
paHe. OT MyKa 5 TaKoW Lye-
N pOCTN CPOAYy He BUAENa».

N doto, ¢doTto, doro...

TepmManbHOro  MCTOYHMKA,
6ntof 13 pectopaHa, Gyke-
TOB, TOPTOB, CYACTIWBOW

Bapbku, posonbHow Onu,
Cepbe3HOro MyXYnHbl.

Tak, cTon.

— Bapsa, — no3soHuna A
noapyre, nony4ymB ovyepep-
HYI0O Mopuuio OTpefakTu-
pPOBaHHbIX [0Ka3aTenbCcTB
BapbKMHOro c4acTba B Mec-
ceHAXep, — a Tol BuAena,
ytoy [aBna KkonbLyo?

— Bupena, Hy n 4to? — Be-
ceno OTBeTCTBOBana MHe
noapyra. — fl 3Hat, 4To OH
weHart, [lawa 370oro M He
CKpbIBan. Ho y HUX C XeHoW
[laBHO HMYero Hert. [leTu Bbl-
pocnn, 4yBCTBA yracnu, Xu-
BYT MO NPUBbIYKE.

A B3pOXHyna. 3HaKomas
NecHs, KO MHEe Ha KOHCY/b-
TAUWIO KaXAbli feHb TaKkue
BOT HEKOrga BOCTOPKEH-
Hble, a Tenepb OoTYasBLIME-
cs 6apbIWHU X0AAT.

— Bapsb, nocaywai... — Ha-
yana f, Ho nogpyra He gana
MHE 3aKOHYUTb.

— CBeTa, Aaxe He Hauu-
HaW, A 3Hato, YTO Thl CKa-
Xelsb. Ho Tbl owmnbaelwbes,
Masen meHs no6UT. OH CKO-
po pa3BejeTcs, U BCe y HaC
6yaeT xopouo.

Al cHoBa B3/10XHYNa, HO C
coBeTaMu ne3Tb He cTana.

LOPOIME YATATENIN! Ay Bac ecTb nctopus
no6BY, N3MEHVBLLAA BaLly CyAbOY, KOTOPYIO Bbl

Ciopnpus
OT My>Ka

Ewe 4vepe3s mecsAu Baps
cnaena Ha MOen KyxHe u
weapo nonveana criesamu
KoenHyIo yaLky.

—Hy KaK oH mor, Kak? — pbl-
Jana oHa B3axseb. — Bewan
MHe naniy Ha ywu npo nto-
60Bb, YTO pa3BeAeTCs CKOpo,
a caM CO CBOEN XeHOM Ha Mo-
pe ykaTtun. M Ha coobuieHus
He oTBevyae-e-eT.

— Hy v nycTb xopowo or-
JOXHET, — HAPOYMTO PABHO-
AYWHO MaxHyna A pYyKOW.
— W xeHa ero ToXe nycTb
nopagyetca. [lepecTaHer
HEepBHMUYATb 13-3a NOCTOAH-
HbIX OT/Iy4eK myxa. A rnas-
Hoe, y Tebs NosBUTCA BO3-
MOXHOCTb BbIJOXHYTb 1 NO-
CMOTpeTb Ha CUTyauu co
CTOPOHbI. Tbl BeAb TanaHT-
nueas, Bapb, kpacusas. Tol
3Haellb, YTO TBOU CTUXM XO-
TAT U3[aTth?

— [la? — yausunacb noa-
pyra, TyT )Xe nepecTaB nna-
Katb. — A Kk10? OTKYAa Tol
3HaeWwb?

— Ot Cawun. 370 OH TBOU
CTUXW B M3[JAaTeNnbCTBO OT-
npaeun. Xoten tebe ciop-
npu3 caenatb, TaK Y4TO Tbl YK
MeHs He Bblaasan. Ho s pe-
wwuna, 4yto Te6e MMeHHo ce-
rogHs 6yaer BaxHo 06 3Tom

y3HaTb.

- Cawa? - yausmnacb
noapyra. — Hy, To ecTb Mo
Cawa, Myx?

— [loKa ewe pa, Myx, —
KMUBHyna A. — Y Hero, Kcta-
™, ansa Teba ewe clopnpus
€CTb, HO 3TO OH Tebe cam
pacckaxer.

Mo rnasam Bapu A Bupge-
na, YTo OHa 3auHTpUroBaHa
N el yXe He TepnuTcA BCe
pa3y3Hatb. A moTomy noj
npesnorom Toro, 4Yto CKO-
pO MHe HyXHo 6exaTb Ha
LenoByl BCTpeuvy, A OTny-
CTuNa NOAPYry HaBcTpeyy...
npuKNYeHnsm. A wnHave
OHa XUTb He ymeeT. TBopue-
CKas HaTypa, HWYero He no-

nuweLb.
CBET/IAHA

{ 4

XoTenm 6bl paCCKa3aTb? Maem Bawim ncropum no

agpecy: telek@kardos.ru

e

Haingn 10 otnuuwmin

f[oToBUM
BKYCHO!

Lna nio601i X03ANKN LLeHHOCTDb -
C06CTBEHHOI PYKOI 3ano/IHeHHas
KynuHapHas KHura. Ocob6eHHo,
eC/In Ka)KAbli peLienT NPpoBepeH 1
opobpeH Bcel cemMbéil.

"eHOMLEQ SMHRIKRd 10 191981 SI9HHONLeY
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Hactynaert neto — nopa
nyTewecTsni no crpaHe.
M Hawe cerogHsLwHee ny-
TelecTBue OyaeT o4eHb
HeobblYHbIM. UTaK, Hawa
BUKTOPMHA — 0 3Hame-
HUTbIX KOTaX, KOLWKaX U
MecTax, rae 0 HUX MOXHO

yChbllaTtbh N faxe yBuaeTb.
B sTOM ceBepHOM ropoge
YCTaHOBUY NAMATHUK
1 koTy CeméHy. Mo ropog-
CKOW nereHpe, KoT OTNpaBuICA C X03A-
eBamu B MockBy. CTonuua 3akpyxuna KoTa,
OH notepsanca. inu 310 noTepanuncb xo3sesa,
HUKTO CEerofHa cKasaTtb yxe He cmoxeT. CnoBom, 6e3yTelu-
Hble X035ieBa BEpPHYINCb Aomoii 6e3 niobumua. OgHako
MCTOPUA Ha 3TOM He 3aKOHuYmMnachb. KoT, 3a WwecTb ¢ Nonosu-
HOI NeT NPeofoNeB NOYTM [iBe ThICAYN KNJIOMETPOB, Bep-
HYJNCA K X03Ae€BaM, AOMOI. B Kakom ropopie B napke otabixa
Ha 03epe CeMEHOBCKOM NOCTaBJIEH NAMATHUK NlereHAapHo-
My KoTy?
a) B ApxaHrenbcke. 6) B MeTpo3aBopcke.
B) B MypmaHcke.
B 3TOM ropope KoTbl CTanu my-
2 yKa3y umnepatpuupl Ekate-
punbl Il ot 1767 ropa. OcHo-
BaTe/lbHMLIA IpMuUTaxa, XoTA
KOLUEK He Nitobuna, paboToii nuc-
3auucnunu B Neinb-reapamio v NOCTaBUIN Ha 0CO-
60€ AOBONbCTBUE (KOPMUNV FOBAAVHON U faxe
6anoBanu TeTepeBamu 1 pAGUNKaMM C LLAPCKOro
cTona). Kakoii ropog npuHan y ce6s Kotos d

3eliHbIMY OXPaHHNUKaMU No
Tpe6uTeneil Mbiwiei 6bi1a AOBOJIbHA: MYPbIK
Ha cnyx06y B nei6-reapaun?
a) MckoB. 6) CaHkT-MeTepbypr. B) EkaTepuHOYpr.

HALUA BOAbLUAA BUKTOPUHA @

HeoObluHOe nyTeLlecTBME

10 CNIE/;aM KO

B sTom ropofie Ha ogHOI U3 an-
neii yCTaHOBMEHO 12 yyryH-
HbIX KOLLEK B pa3HbIX N03ax.
370 yAUBMTENIbHOE MECTO

MEeCTHbIE KUTenu Ha3blBa-
I0T CKBEPOM CUOUPCKIX KOLLEK.
Ha3oBuTe ropog, B KOTOPOM MOXXHO NPOTYNATLCA NO
TaKkomy cKkBepy?

a) HoBocnbupck. 6) Omck. B) TiomeHb.

WcTopua 3Toro Kota, KOTOpbIi nonyunn
4 Knnuky Ana6pbic, cBasaHa ¢ Ennsasetoi

MetposHoin. imnepaTtpuua 3akasana
«60IiL0BbIX» KOTOB-MbILLEOBOB
«C KPYMHOW ronoBo, MyCKynncTon
Lweeli, pa3BMTbIM NieYeBbIM MOACOM 1 KOPOT-
KM XBOCTOM», YTO6bI pacnpa-
BUTbCA C MbILIMHONM
reapauen B Hepo-
CTPOEeHHOM 31M-
Hem aBopue CaHKT-
‘ MeTtepbypra. Mbiwn

Ny _ 6bLIM ncTpebneHbl, a
A KOT NPOYHO Nonan B
HapopaHblii onbknop,

CTaB repoem aHeKAo-

TOB 1 NNY6OUHbIX KapTUHOK «KoT ...,

YM acTpaxaHcKum, pasym cubump-
CKui...». Ho BOT Ha NOCTaMeHT 3TOT

. JIereHAapHbI KOT B30LWEN B IPYrOM ro-

\ pope. B Kakom ropoge HaXo0[UTCA MOHY-

MeHT 3ToMy KoTy?

a) B Mockse. 6) B Bonorpe. B) B Kazaxu.

pexuccépa BauecnaBa KotéHoukmHa
«KoTé€HOK ¢ ynuubl JInsiokosa» ero rnas-
nepBbIX pOCCI/II?ICKI/IX MOHYMEHTOB MYJIbTUNNNKALUMOHHO-
my repoto. HazoBute ropofi, B KOTOPOM HaxoAmUTCA 3TOT
370 Kot baioH, Kot babbl-aru. OH 3aroBapu-
BaeT N ycbinnAeT CKaskaMu Jio-
ﬁF W ':
=8 L7
My KOTY 6bis1 OTKpbIT B 2011 rogy psagom
C FOPOACKMM yHMBEpCMTETOM. A yepes
3TN MOHYMeHTaJIbHbl€ KOT U KOLKa
nonb3yloTcA 6onbluoii nonynap-
Ona. ) CapaTos. =
OTBETbI

HbI repoii cTan nonynAapHbiM. Mo MHe-
namATHUK?
60ro nyTHUKa. A B 3TOM ropoge
napy f1eT B 3TOM Xe ropofe, Hefaneko
HOCTbIO y TypucToB. UTak, aTo
"euQ-dexmoy| ‘9-9

TOB U KOLLUCGK
HUIO KpaeBefoB 3TOr0 ropoAa, NaMATHUK
a) BopoHex. 6) Jluneuk. B) Knposck.
KOT — MOKpPOBUTENb U CUMBOJI
oT HabepeXxHoIA, OTKPbINacb KOMMO-
ropoag...
“K9Hodog ‘e-g

Mocne nosBneHns mynbTounbMa
5

KOTEHKY, CMaALLeMy Ha fepeBe, - OAUH 13
B pycckux HapoAHbIX cKaskax EWKMH KoT -

ropoga. NamatHuk MowkuHo-

3uuus «MowknHa Kowka». U Tenepb
a) ActpaxaHb. 6) Mowkap- =

‘UHeERY| g ‘8-

"MHAWOI] g *a-€
1dAgdaL3| |-L5HeD) *0-7
‘9oHewdA| g a-1
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LIBETOBOACTBO

PacteHus, Kak noau, — Kax-
aoe Bbibupaer cebe Hapaa

no ayiwe.
H L|eNnas KoMnaHusa KOMHaT-
HbIX L|Be-

TOB, KOTOpbIE
HapAAUNCH
B /IeKOpaTnB-
Hyl0 nonoca-
TYI0 IUCTBY.
CerofiHsA Mbl paccKaem
0 HEKOTOPbIX U3 HUX.

TEJIEK

TpapecKkaHumsa He 3axoTena ObITb UCKNOYNTENBHO == \‘*iy :

3€/1IeEHONINCTHOM N HapsAAuNa CBOMUX npeacTaBure- -~ 2N A R
nen B pazHooOpasHble CTU/IbHbIE MONOCKU. Cpean /7 s \ \ ! ;
HUX 3e6puHa, HaHYK, NOKpbIBanbyaTas, anboud- 3\
nopa, anbbosuTarta, TPUKOOP, KBAAPUKONOP U Ap.
Kak npaeuno, y 601bWMHCTBA TPAAECKAHLWUI TNCTbA
6€10-3e/1€HOTO L{BETa UM JKE K HUM NpUMeLLlBaLoT- [
s ele po30Bo-hroNeToBble OTTEHKMU. W ecnun B 0auH
rOpLOK NOCaANTb 1BA-TPU pa3Hbix NnpeacTaBuTens (B
TOM YNC/IE U C 3€/IEHO TIMCTBOM), MOAYYUTCA APKUIA MUHU-Ca-
QK.
B yxoze TpageckaHums coscem npocta. OHa npeKpacHo cebs
YyBCTBYET B LUIMPOKOM AMana3oHe TemnepaTyp OT 10 A0
25 rpaaycos (3MmMon NnpeanoYTUTENbHbI 6oee
npoxnagHble ycnosus). Monue perynsp-
HbI, MO MEPE NPOCbIXaHNsA BepPX-
Hero 3eMNsHOrO cos. YpoBeHb

anpumep, B npupojae ectb

/ TpapgecKkaHuuA

Xnopodutym

He 6ynet npeyse-
JIMYEHMEM CKa-
3aTb, YTO C 3TUM
pacTeHuem NNYHO
3HaKombl Bce. Ecnu B
AOMaLHUX yCco-
BUAX, BO3MOXKHO,
He y Kayaoro pacter
xnopoduTym, TO B N110-
6om ouce oH obs3aTeNb-
HO HalpaeTcs. A nobAT ero 3a
CTOWMKMI XapaKTep M NbIWHOCTb. Ec-
NN He yaanatb 6oKoBble noberu, a

MapanTta

M paxe He oaHa, a Lenoe
ee CeMeNCcTBO pa3Ho-
obpasHo nonocarble.
Kawabln BUA MMeeT cBOU
co6CTBEHHbIE MOMOCOYKH,
pasmep NUCTLEB 1 BbICO-
Ty. B octanbHOM e OHU
o4yeHb noxoxwu. NMpepano-
ynTalT TEMNEpPaTypy OKo-
N0 20 rpaaycoBs (neTom

-Yro npouso-
W10 C TeM MOJ10-
AbIM NapHeM, KOTOpbIl
Te6Ge KaxAblil feHb Npu-
Hocun po3bi?

Ketatin

4yTb BbllLE, 3UMON YyTb - OH XeHWJICA Ha Npo- BN@XHOCTU He nmeeT 0co60ro PI/ICYET cBeT \ NN yx Tem 6onee nocaauTb HecKoNb-
HIKe), XopoLlee pacce- AaBlynLe LBeTOB! 3HaYeHUs, HO 3UMOIi BCe e KO pacTeHNii B LUIMPOKYIO EMKOCTb,
AHHOe ocBelyeHue. JliobAaT nyylle gepxatb pacTeHue MNOJIOCKHA TO nonocaTklii hellepepK Bam byaeT

obecneyeH.

Xnopodutymy 0co6eHHO BaXHO 0CBe-
LeHNe, B OCTANbHOM e OH J0CTaTOYHO Henpu-
XOTNMB. XOpOLO ce6s YyBCTBYET B LUIMPOKOM ina-
nasoHe temnepatyp (0T 10 10 30 rpaaycos). Ecnu
Bbl 3a6y/ieTe NONUTb €ro, OH TOXeE 3TO C IerKOCTbIO
npoctut. lMepeyBnaxHeHne NOYBbI ANA 3TOrO pac-
TeHWsA ropasfo cTpaliHee. XopoLlwo NnepeHocuT cy-
X0V BO3[yX. EAMHCTBEHHOE, MOTYT 3aChiXaTh KOH-
YMKU INCTbEB NPy 60MbLIOK CyxocTu. Bpems oT
BPEMEHU X10PODUTYM MOXHO KynaTb Noj Ayliem,
4TO6bl OCBEXMUTH TMCTbA U CMbITh Mblb.

[ins nonocatbix pacTeHNiA, TaK e Kak

1 ANs APYriiX NeCTPONMCTHbIX BAZOB,

0OUeHb BaXKHbl CBETOBbIE YCI0BSA. TONbKO
MPU XOPOLLEM OCBELLEHUM Ha JINCTbSAX PUCY-
HOK OyZieT ApKMM, fiekopaTuBHbIM. Ecnivi cBeTa
pacTeHuIo He XBaTaeT, Aaxe CaMyl JINCTbA CTa-
HOBATCA GriefiHee, He FOBOPS YKe MPO PUCYHOK,
KOTOPbIN CO BPEMEHEM MOXKET MOTYCKHETb 1 BOBCE
1cYe3HyTb. [lo3TOMy, EC/V eCTECTBEHHOTO CBETA
HEeJOCTaTOYHO, 0653aTeNbHO AOCBEYMBANTE pacTe-
HIS TAMMaMV NCKYCCTBEHHOTO OCBelLeHs. MoXHO,
KCTaTu, MCMoMb30BaTb CrieLnasnbHble GUToNamnbl.

MOBbILIEHHYIO BAAXHOCTb, A i\ noAablue OT OTONUTESIb-
) HbIX NPMGOPOB.

perynsapHblii nonve 6e3
nepeyBayHeHMA NoYBbI.
XopoLuo YyyBCTBYIOT Npea-
CTOAWMNA A0 Ab, KOTAA

OT NOBbILWEHHON BNary B
BO3/AYXe HA UX TNCTbAX
06pasyoTCs KanenbKu
BoAbl. [puyem B goxanu-
BYIO NACMypPHYI0 MOTOAY, a
TaK¥e Ha HOYb BCe MapaH-
Tbl NOAHUMAIOT INCTOYKM
BBEPX.

2
AEM BOCKP EC E EBAH FEH VE STOT OTPbIBOK N3 Esaxnrae;:;i ;Lgﬁ;?:asgzﬂe:e“be.bcn B NpaBOCNaBHbIX

Moprorosuna Onbra BEJIbCKAA

BE PA

CBETAOE PAAUO

BoiwHui BoAouek

104,5 FM

My6KuH
104,0 FM

3aA0HCK
103,9 FM

Avneuk
97,9 FM

«OTye CBATLIU!
cooAnloAU UX
BO UmA TBoe...»

ocJ/1e cux csos MUCyC e803eéen

TO PpparmeHT

[epBocBALleH-

HNYEeCKOoW MO-
nuTebl focnopaa Hawero
Wucyca Xpucta. B Hein
OH roBopuT 0 CaMOM
3HaYMMOM 1 COKPOBEH-
Hom. OH monuTca o CBo-
X yYeHuKax. 34echb xe
OH paet onpegeneHne
BEYHOW XM3HU, KOTOPoe

KommeHTnpyet
enuckon

MepecnaBckuii
n Yranuckuii
QeokTncr

bora - He ecTb BeyHan

6/1aKeHCTBO eCTb He

04y Ce0U HA HEBO U CKA3A: i OUeHb Heroxoxe Ha Bce
uh:,%i':;:b Omue! npuwen yac, npociase HEP AR Gt TO, YTO 6bINO HanMca- WUELID B EE a6c°”'°T”°fV' 4TO MHOE, KaK Npedbl-
100 .9 FM CbiHa Teoezo, da u Cbi Teoli npocna- Ho B EBaHrenuu paee. CMbICIEABOTICIOICNIOBA; BaHue pAAoM ¢ borom u
¢ gum TeGs, max kax Tol dan Emy enacme Focnogb roBopuT: «Cus <<|-|O3H61HI/Ie bora B 310N nosHaHue Ero u3 onbita
MocoAoBo HAB BCAKOI0 NAOMEN0, D BCeMy, 4mo To e eCTb KV3Hb BeuHasn,  3EMHOU KM3HM COCTaB-  NMUHOro ¢ Hum obie-
101,0 FM dan Emy, dacm OH u3Hb eedryto, Cus 12 3HaloT TeGs, equHoro  N1AET HAUano v MpefBKy-  HIS, He «kak Bbl CKBO3b
Opéa e eCmi KU3Hb 6e4Has, 0a 3Hatom Te6s, UCTHHOrO BOra, 1 no- LIEHIE XI3H BEYHO. TYCKNOe CTeKNO, rajja-
95,6 FM OUH020 UCMUKHO20 502d, U NOCAGHHO- cnatHoro To6oto Uncyca lMo3HaHwue bora - BOT Te/bHOY, @ <INLEM K
o 20 To6oto Mucyca Xpucma. A npocnasun Xpuctar. Ho kakme npak-  ANA HACKISHD BEYHAA, — JILY>.
g;a;u FK':B o6 n 3es CoBEPUIL Do, KOMD. TYECKMe CeacTBI noka MbAI HaxoaMMCA Ha IC-ITb y cBATUTENS
, i 3emse. A KakoBa Xu3Hb VKonas 1
PxeB poe Tol nopyiun Mie ucnonume. I MO)KHO7C|(Fl e BeuYHad B MUPE IHOM 3aMeyaTtenbHoe
HblHe npociase Mens Tol, Omue, y Tebs bpasbi? K kakum peit 5

102,4 FM

PasaHb
102,5 FM

CMoAeHcK
88,4 FM

Crapbit OckoA
104,0 FM

Teepb
89,4 FM

AOCTYMNHO
OHAAWH

v
RADIOVERA.RU

QA

COUMAABHAA PEKAAMA

Camoezo cnasoro, komopyto A umen y Te-
64 npexde 6eimus MUpa.

OMKpbIT UMs Tgoe Yenogekam,

Komopebix Tl dan MHe om mu-

pa; OHU 6binu Teou, u Tel 0an ux
MHe, u oHU coxpaHusnu co8o Teoe. Hol-
He ypasymesiu OHU, Ymo 8ce, Ymo Tel 0an
MHe, om Tebs ecme, ubo c/108a, Komo-
peie Tol 0an MHe, A nepedan um, u oHuU
NPUHAAU, U ypa3ymenu UCMUHHO, YmMo
Aucwen om Tebs, u yseposanu, Ymo Tel
nocnan MeHs. A 0 HuUx Mosto: He 0 8cem
Mupe Moo, HO 0 mex, Komopbix Tol dasn
MHe, nomomy ymo oHu Teou.

sce Moe Tsoe, u Teoe Moe; u A

npocnasuscs 8 HUx. A yxe He 8

Mupe, Ho OHU 8 Mupe, a fl K Tebe

udy. Omue Ceameili! cobnodu ux 8o uma
Teoe, mex, komopbix Tel MHe 0an, ymo-
6bl OHU 6bl1U €0UHO, Kak u Mel. Kozoa A
6bis1 C HUMU 8 Mupe, A cobnodan ux 8o
ums Tgoe; mex, komopeix Tol 0an MHe,

A COXpaHU, U HUKMO U3 HUX He no2ub,
Kpome cbiHa no2ubesnu, 0a cbydemcs
[NucaHue. Huite xe k Tebe udy, u cue 20-
80pI0 8 MUpe, Ym0obbl OHU UMeTu 8 cebe
padocme Moto cosepuieHHyro.

CTBMAIM OHa HaC JO/MKHA
nobyauTb? Ha 3T Bo-
MPOChl HET NPOCTbIX OT-
BETOB, a MOTOMY 1 Camo
AaHHoe 31eck focnogom
Wucycom Xpuctom onpe-
[eNeHne BeYHOW XKN3HN
0CTaeTcA 3a paMmKamu oc-
MbIC/IEHUA OOMbLINHCTBA
XPUCTWaH.

BATUTENb HnKo-

nan Cepbckinn

B OTHOLUEHWN
31O XpUCToBOW Pppasbl
cfienan oyeHb BaxkHoe
3ameyaHue. C ero Toukm
3peHuA, MO3HaHue

He BWeN TOro Nas, He
CTbILLANO YXO, U He npu-
XOLMNO TO Ha cepaue
YesIoBEKY.
YeBUAHO, YTO
no3Hatb bora B
NOJSIHOM Mepe
YenoBeK He CrocobeH,
3TOT Npouecc 6ecko-
HeyYeH, eC/in B 3eMHOW
XK13HW no3HaHue bora
VAET Yepes nuccneno-
BaHue MncaHus, uepes
HPABCTBEHHY!O XU3Hb
1 yepes yyacTue B Liep-
KOBHbIX TAUHCTBAX, TO
B MUpPE NHOM paiickoe

OMUCaHVIE YENTOBEKA,
KOTOPbI HAXOAMUTCA Ha
BEPHOM NyTW 1 yXe Ha-
uan BOCXOAUTb K 6oro-
no3HaHuto: «3HaeT bora
TOT, KTO oLlyLaeT boxume
AbIXaHWe X13HU B cebe
1 MOBCIOAY BOKpPYT cebs;
TOT, KTO U YMOM, 1 Ceppi-
Liem, 1 BYLLIOK YyBCTBY-
€T BEJIMYECTBEHHOE
CTpaLLHOe MpUCYTCTBME
€ANHOr0 UCTUHHOTO
bora Kak B npupoge, Tak
1 B XW3HW Ntogen — n

B CBOEI COOCTBEHHOM
KUZHUY,

®oTo npegocTasneHo paauo «Bepa»
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FAPAEPOB

006yBb — BaXKHeMwasn 4acTb 006-
pasa, nocnegHui WTpux, 3 dext-
Has TouYKa. JIeTom 370, KOHEYHO,
60coHOXKM. CerogHa Mbl paccka-
eM, KaKkue BapuaHTbl 60COHOXeK
npeanaralT MoJHble Au3aiHepbl B
HacTynalowem ce3oHe.

Boi6upaemuuiiii

006 COHOKKIA

0 BCEM MHOr006pa3nmn MOAHBIX
60OCOHOXKEK 3TOr0 NeTa npocne- KaﬁﬂquK YOK-YOK f

Mnockuin xon naneko ysenéer
HecmoTps Ha 3chdeKTHOe BO3BpalleHne Ka-

WUBAKTCA ABE OCHOBHbIE TEH/EH-
LMU: IKEHCTBEHHOCTb U KoMdopT. Uae-
a]'IbeIPI BapuWaHT — UX COBMelLleHune.
B moay yBepeHHO BO3BpaLjaTcs Kabny-
KU1, KOTOPble KaKoe-TO BPeMS He NoNb30-
BaNucb 0CoObIM ycrnexom. Tem He MeHee, 6N1yKa, NN0CKan NoAoLBa — BCE elle rMaBHbIN
yno6Has 06yBb HA NNOCKOM XO4y CBOUX XuUT neta. Mpuyem TOH 3aal0T MaKCMMab-
NO3MLNIA He caeT — MOAHULbI, YIKE Npu- HO yA06HbIE NASKHBIE WAENKM C T-06pa3HbIM
BbIKLLIME 3@ Napy NeT K KombopTy, pac- KpenneHuem Ha cTone. Ha oCHOBE 3TOM Npo-
CTaBaThCA C HUM OTHIOAb He cobupatoT- cTeiilien MOZIeNIN CO3/1aHO BEIMKOE MHOXe-
CAA, U MOAHbIE U3ANHEPbLI HE MOTYT He CTBO 6OCOHOMEK, KOTOPbIE pa3nnyaloTcs
YyUYUTBIBATH 3TOTO (haKTa. NWLb MAaTEPMANOM U EKOPOM.
BTopble No nonynspHOCTM — caHaanuu, opma
KOTOPbIX KONe6NeTCcs OT 0OAHOW MONOCKM KO-
X1 (MAU TKAHW) 40 BbICOKUX «TNafnaTtopoB»
CO MHOXECTBOM TOHKMX peMellKoB. KcTatu,
«TNaauaTopbl» B 3TOM CE30HE pacTepsu
NPaKTUYEeCKN BCIO CBOIO GPYTaNbHOCTb: Te-
nepb aKTyanbHbl KOKETMBbIE NepenieTe-
HWA 1 APKas pa3HoOLBETHAsA KOXa.

T N

e i S SE e

®opma KabnyKa, Kak 1 BbICOTA, B 3TOM CE30HE MO-
YET BbITb N1t060M. MpAMbIE U CKOLWEHHbIe, OKPY-
Nble 1 Yr10BaTble, NPAMbIE U U30THYTbIE, LUIMPOKKE
1 0YEeHb Y3KME — Ha MOJHbIX NOAUYMAX CErOLHA La-
pUT NpUATHOE pa3Hoobpasue. BepHynuck
Jaxe BblCOYEHHbIE TOHKME WNUAbKK
B Mape ¢ nnathopMon B MOJHOCOY-
HOW Y4acTu, 0 KOTOPbIX, Ka3anoch,
MOJAHbIe An3aiHepbl 3a0binn yxe
ﬂ HaBcerga. Tem He me-
Hee, 3TO OAMH U3 Ap-
KUX TPEH/0B Ce30Ha,
CUMBONU3NPYIOLW NI
BbI3bIBAIOLLYIO EH-
CTBEHHOCTb U CEKCa-
MUALHOCTb.
Ho camoin nonynapHon
dhopmoii KabnyKa HeoXuaaH-
HO OKa3ajacb Knaccuyeckas
«ptoMoyKa». Takoi coBpemeH-
HbI B3IA Ha BUHTAX OYeHb

s

bneck n npocrora {

#

AKTyanbHas dhopma 60CcoHo-
KEK B 3TOM Ce30He NpejenbHo
NaKOHWYHA: HanpuUMep, eciin 370
pEMELLIKM, TO UX POBHO CTO/bKO, YTOObI
YAEpPHaTb CTONY, U H OAHUM PEMELLIKOM
6onblue. TaKOW MUHUMANU3M — CeacTBUE
TpeHaa Ha 3KONOTMYHOCTb — MOT Obl CTaTb

§ Oetanu

NeHCHPYIOT er0 S beRTHOM AekopON. flae | Beero mapa. B camom gene Liseta n oTTeHky Kowa no-npexemy
ec/n Ha 60COHOXKaXx ABa peMeLlKa, OHU YKpa- MYCTb Y HEBbICOKUIA, HO Ka- Euie oaHO BO3BpaLleHME KNACCUKM — MacTeNbHble 0CTaeTCA Ky/IbTOBbIM
WweHbl GypHUTYpPOI, BaHTUKAMK, LIBETOYKAMMU, 6NY4YOK — 0YEHb YA0OHbIN M KapamesbHble OTTEHKU. DTU NPOCTbIE W 31eraHT- marepuanom ans
CTpasamu, STHUYECKUMM 3N1eMeHTaMun U T.m. B 1 yCTOMYMBLIN. Kpome . Hble peleHuns CHOBa B 60/bLIOY MOJE, U K HUM 60coHOXeK. Ho Bce
pe3ynbTaTe NONy4yaeTca CBOEro poja MUHUMA- TOro, 60COHOMKM # cneyeT NPUCMOTPETHCA 0COOEHHO BHUMATENbHO. 60nblue MOAHDIX
NINCTUYECKNIA TI3M-LUIUK, KOTOPbINA BbIFAALUT Ha «POMOYKEY Bbl- - {/ AKTyaneH 6yaeT BbIGOP APKMX KPACOK 1 Aame AN3aliHepOB oTAAET
HECKO/bKO HEOObIYHO, HO MPMW 3TOM AOBO/IbHO rNALAT 04eHb CTUNB- NaKOBOM KOXW, NPUAAIOLLUA AOTONHATE b~ npeanouTeHMe TeKc-
MHTEPECHO, CBEO W NPU NPaBUIbHON KOM- HO 1 63 Tpyaa BNUCHIBAIOTCSA B HbI TAHLEBbIN 6neck. W Boo6ule, BbiGupaiiTe
nAeKTauuu o4eHb CTUNBHO. nb6oil rapaepob, 4To TaKmKe Gonblie pagoCTHOIO U KEHCTBEHHOTO. Tino.
HEMaNoBaXHO. CeetnaHa MBAHOBA

HALU KAJIEHOAPD C 30 MAA NO 5 UIOHA

3TOT AEHb B UCTOPUI/ I

COJIHLIE (BOCXOA/3AXO0/)
®A3bl JIVHbI

Bocxop: 4y. 10 m. 3axog: 20 4. 31 m.
Donrota aHs: 16 4. 21 MuH.

HAPOAHDIE NPUMETDI

Ha BaHa goxab -

WMEHWUHHUKUN

HoBonyHue, llyHa 30 MAA 3 UIOHA HE 3AbYAb NO34PABUTbH
B 3HaKZ Bnmsu);uos O B 1431 rogy B PyaHe co- B 1785 rogy 6bin BnepBble 30 MAS. Aapuan, Aupotuk, EBpocuhns, Crean. XO pO |.|.| a GYHET pO)Kb
Bocxop: 44. 09 m. 3axop: 20 4.32 M, )K,)KeHa Ha KocTpe KakHa foKasaH napawior. 31 MAf.. Anekcanpapa, Bacunuii, Knaspus, Nérp, Oau- 30 mas No HapoJHOMY Ka- CHer. A ecniv BOXAb NAET 1
[lonrora gHs: 16 4. 23 MuH. AApk. 4 NIOHA Ha, Qeopor. NeHJapIo CYMTanoch gHem 1, 1 2 NoHA, TO BECb MecAL,
Pactywas JlyHa O :;11 ;wzgirlo 6 ) B 1822& ORY, éOO NI Ha- 1 UHOHA. AuToHuiA, BaneHTuH, Bukrop, feopruit, imu- Espokumn CeuctyHbu. Mo OypeT 3acywWwnmBbIM.
B 3HaKe bnnsHeloB Ay Obina ofep 3af, B lleTepbypre Ha Tpuﬁ, E3¢po(y|||m1, Wnnonut, Hukonaii, (epreﬁ. norofe 3Toro gHA cyannm o HenacTHaa noroga 3 nioHs,

Bocxop: 4 .08 m. 3axog: 20 4. 33 M.
Dlonrota gHs: 16 4. 25 MuH.

Pactyujan JyHa O
B 3Hake Paka

Bocxop: 4u.07 m. 3axop: 20 4. 34 m.

XaHa nobepaa pycckux
OPYXUH Hafi MOHTOM0-Ta-
TapCKMM BOVICKOM B 61T-
Be Ha peke Karnke.

B 1891 rogy Hayanocb
CTpouUTENnbCTBO Benukon

KpecTtosckom ocTpose
OTKPbITO MepBoe cneuu-
anbHoOe 3JjaHune Ana ump-
KOBbIX MPeACTaBNeHUI.

B 1897 ropy, 125 net Ha-
3ap, B eTepbypre HayaTo

2 NOHA. Anekcanpp, Anekceit, Huna, Nasen, Tumodeit.
3 UIOHA. Auapeii, Enena, Koncrantun, Muxaun, Oeogop.

4 10HA. UBaH, Makcum.

5 UOHA. EBpokusa, Mapua, Muxaun.

nete: OXA/IMBasA HOYb — K
MOKPOMY JeTY, @ CEBEPHbIN
BeTep — K NIeTy XONOAHOMY.
31 mas, B aeHb PefoTa
OBCAHHYMKa, cnepunu 3a gy-
6amu: «Ecnu Ha OepoTa Ha

Ha OneHuvH geHb, NpeaBe-
Lwana AoXAnBYto OCeHb. A
€CNIN JOXAb LWen C rpagoMm,
TO OXMIANN PaHHero Bbina-
[EHNA CHera.

4 1 5 noHs, B Bacnuckos

Jlonrota gHs: 16 4. 27 MH. Cm6mp€K0|h xenesHogo- C;I'_\pOI/ITeﬂbCTBO Kpencepa NPA3JHUKU 6y MaKyLLKa C OnyLKoiA, [ieHb 1 AeHb JleBoHa Ory-
Pacrywas JlyHa O poXHOU MarucTpann. «ABpOpa». TO oBec byfellb MepATb Ka-  PeyHuKa, cyaunu o6 ypo-
B 3HaKe Paka 1 UIOHA B 1962 rogy Ha COBeTCKne HE 3A5ynb OTMETUTb p'yLuKoﬂ». »ae. MoasneHne 60nbLlIOro

Bocxop: 44.07 m. 3axog: 20 4. 35 m.
Nlonrota gHs: 16 v. 28 MuH.

B 1725 ropy B Poccum yu-
pexpeH opaeH CeAToro
AnekcaHpapa Hesckoro.

K1HO3KpaHbl BbiLen nep-
BbIl HOMEp KMHOXYpHana
«OuUTUNDBY.

31 MAfl ® [lenb poccuiickoil anBOKaTypbl
M Jlenb 06pa3oBanua noapasaeneHuii no aenam

Mpo 1 utoHs, peHb MBaHa
[onroro, rosopunu: «Ha

KOSIMYeCTBa OBOAOB 1 Nay-
KOB rOBOPMIIO O XOpOLLEM
ypoxae orypuos. ObusbHble

Pacrywan yHa HecoBepLICHHONETHMX B CHCTEME OPraHOB BHYTPEHHNUX VBaHa fox b - xopowa
8 3HaKe lbga O B 193} ropy BBeAeH B 5 NIOHA Aen PO M BcemupHblii AeHb 63 Tabaka OyAeT poXb», TO €CTb 0CaA-  POChI UMM TyMaH — O Nof0-
cTpoit YenabuHckuii B 1706 roay 8 Mockse oT- 1VIOHA m [lenb 3awuthl feteii M BeemupHbiii KV NpeABeLLant XopoLmi POAHOCTM oA B LIEIOM.

Bocxop: 4 .06 M. 3axoa: 20 4. 36 M.

TPaKTOPHbIN 3aBOS,.

KpbIT BOEHHbI rocnuTasb.

JAeHb poputeneii M Jlenb CeepHoro dnota BMO

ypoxan.

Honrora gHsi: 16 4. 30 MitH. 2 UIOHA B 1880 rogy B Mockse Poccun M BcemupHblit ieHb Gera B neHb Tumodes Mpagouru- [JlBe noppyxKum.
Pactywas Jlyna O B 1955 rogy 6binu yT- cocToanca nepabif Myw- 2 NOHA ™ [lenb 380poBoro nuTaHus Ka, 2 UIoHSA, OblNI0 NPUHATO -Aqﬂ MeHA BI3IX°AH°I7' -ca-
B 3HaKe JIba BepXKAEeHbI MPOEKTbI KOG KUHCKWIA NPa3fHiK. 3 1IHOHS m BcemupHblii AeHb Benocunepa 3aHWUMaTbCA Paccagom n CEDREEO LI LD
Bocxon: 44,05 1. 32105 204,37 m. mozpoma 5a|7|K0H¥p nero B 1988 ropy Pycckan 4 MOHA ™ [lenb KpaHoBLMKa cneguTb 3a ocagkamu. Ec- -1 G T
Jlonrota g 16 4. 32 MuH, OpraHn3aLnoHHON CTPYK-  MpaBOC/aBHasA LepKoBb 5WUIOHA m [lenb o6pa3oBanusa nonuyun PO M Jlenb nv Ha Tumoden nowen KBapTHpe y6pa¥rbc's| .
Pactywas Nlysa Typbl (JeHb poxaeHns oTMeTuna ThicAYeneTre menuopartopa M [lenb 3konora M [leHb co3faHna JOXAb, TO 3 iekabps (B 2 norynsTb. U Bcema'"e
B 3HaKe JIbBa O Kocmoppoma baikoHyp). KpeLeHna Pycu. TocypapcTBenHoi cny6bl kapaHTUHa pacTennii B PO Mpoknos aeHb) 6yneT v 3HaelUb, € Yero Ha4aTb.
TnaBHbiil pepakTop bAKJTAHOB 0.C. 3amecTuTenb AUpeKTOpa AenaprameHTa Ne 21 (342).

Jlata noanucanua B nevyarb: 01.00 yac. 24.05.2022 r. [lata npousBoa-
cTBa: 24.05.2022 r. lata Bbixopa B cBeT: 25.05.2022 . Tupax 45 710 3k3.
Otneyatano B AO «[paiim punT Boporex» (AO «[1MB»), 394026, Poccus,

r. Boponex, npocnekT Tpyna, 48n, Ten.: +7. (473) 246-52-70

3aka3 3413. BeixoauT B benropoackoii, Bop Koit, Kypckoit, J1
OpnoBckoii 1 Tam6oBcKoii obnactax.

Tupaxx 310ro Homepa 874 565 3K3.

P LieHa B po3HuLly 24 py6ns. E e

Ten. 8-495-580-95-77

3am. rnaBHoro pepakropa fLLIKOBA A.A.
PernonanbHblii pepaktop XYYKOBA C.C.
Bbunba-penakrop TIOTYEBA /1.B.

peknambi [PUTOPBEBA N1.A.

Ten. 8-495-937-95-77, no6. 147

Beaywyue MeHeKepbl 0TAENa peKNambl:
BOJIKOB B.E., CEMEHOBA T.10., T'YBAHOBA T.B.,
3amecTUTEND reHepanbHOro AUPeKTopa Il;OBAﬂ bUYKE.B. Ten. 8—495-93&7—95—77, 706. 142, 206
u M no auctpubyuun 3ABbANOBA 0.A. €AyLUN MeHeKep No paboTe ¢ peKnamHbIMU
rucrpuposaya OenepansHoi cryX6oii - BABUNOB A Tenn8—49g»93‘;l:t95—77 106. 220, e-mail: distrib@kardos.ru arentcreamu: XY/KO 0.8.. ra3eTa jins unTarenei 12+

o Hazi30py B chepe WL nHgop- Appec pepakuun: M ' e FPI/I’LIJI/IHA VI A "7 Ten.8-495-937-95-77, 5o6. 273 Mcnonb3oBakbl GoTo «Shutterstock/FOTODOM»

MaLMOHHbIX TEXHONOT Ui 11 MAcCoBbIX 127018, Poccus 7. Mockea, yn. MonkoBas, . 3, cTp. 4. | - cHEANEP N0 noanucke M Bepytwue ausaiinepbi: HANEHOB A.A., HEMbIKUH H.H, ~ 06bem 3 n.n. Caitr rasetsl www.telek.kardos.media

KoMMyHYKauwmii. (PockomHaz30p) e-mail: telek@kardos.ru ;e“ - (495) 937-95-77, Bo6. 237, e-mail: distrib@kardos.ru TenedoH peKnamHoii Cny6bi: 8- 495'_937_95_77, Mopnuckoii ukpexc 12912 B katanore llouta Poccuu» 1 Ha caiite https://
CBuperenpcreo AN OC77 - 77731 Appecusparens: “2'\:)::;::7:; E';mﬁ:m ﬁ : :[J)]exropa 106. 225, e-mail: reklama@kardos.ru odpiska.pochta.ru

0729.01.2020T. 111675, Poccus, 1. Mocksa, yn. CeaToosepckad, 4.13, PeakLA He HeceT 0TBETCTBEHHOCTH 3a JJ0CTOBEPHOCTb COflepXKaHus
[a3eTa neyaTtaetca B ropopax: Mocksa, CaHKT-TleTepbypr, BOPOHEX  Konvposanue bes HCTouHUKa 3anp

TEJIEK

’ KAPOOC
W3LATENBCRARA I'PYHHA

LI e p HO3eMbe Vupenwrenb, penaKkuua n uspartenb:

000 «M3patenbckan rpynna «KAPAOC»
la3eta «Tenek YepHosembe». 3ape-  TeHepanbHblii AUpeKTOp

peKnaMHbIX Mmarepuanos.
W3naetca c Hoabpa 2015 roga. sTax 1, nom. VI, Kom. 4, oduc 4.
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Pactywas Jlyna B Pake
JleTo - 3T0 BpemsA sKcnepu-
MEHTOB, NonpoGyiiTe KynuTb
aCMMMETPUYHbBIN [eN10BOIA KO-
ctiom. icnonb3yinTe B TeyeHue
AHA YBRAXHAOLWNE Kanam Ans
rnas. mupxesbie ouku npe-
KpacHO AOMOJHAT Nlo60M, ca-
MbIil SKCTpaBaraHTHbIN 06pas.

Pactywas JlyHa B Pake

3¢ deKkTnBHO GyaeT Wwokonag-
Hoe o6epTbiBaHuMe. OTKpoiiTe
AnA ce6a Myup MTanbaHCKoON
KYXHW, HOBbl€ BnevyaTtneHna
NONOXKMTENbHO CKaXyTCA Ha
3a0poBbe. [leHb naeaneH and
BCEX BMJ0B Macca)a ! MHTEH-
CUBHBIX 3aHATUN GUTHECOM.

Pactywas Jlyna Bo JlbBe

CronT nomeaMTPOBaTh 1 Ha-
MOJIHUTDb KaXKAyt KOMHaTy
CBOEro fjomMa NPUATHbIM apo-
MaToM. TBOpOXKHasA 3aneKaH-
Ka C Kyparou cTaHeT o4eHb
noJsiesHbiM 3aBTPakom. MoxHo
CMeno noKynatb HoBY0 06yBb
1 opTOneAnyeckne CTeNbKu.

Pactywas JlyHa Bo JlbBe
BpemeHHble TaTynpoBsKu

XHOI — OT/INYHOE peLueHne
A1 3KCNEPUMEHTOB CO CBOEN
BHELHOCTbI0. CerofHa MOXXHO
NOJIHOCTbIO MEHATb UMUAX,

He 6oiiTecb KpacuTb BONOCHI B
ApKMe uBeTa. A BOT OT NWNHra
nyylle oTKasaTbCA.

Pactywas JlyHa Bo JlbBe
Mo3KHo KoppeKTpoBaTb
dopmy 6poBeit B AoMaLLHUX
YCNOBUAX UV 3aNKcaTbCA Ha
OKpaluuBaHue. AKTyanbHbl
NbiLHbIE YKNAAKMA 1 Hebpex-
Hble NOKOHbI. MOPKOBHbII COK
npuUAAcT 30POBbIN pyMAHeL
BaLUMM LeYKaM.

Pactywas JlyHa B [lese

¢ deKT oT nammHMpoBaHus
pecHuL eLye fonro 6yaeT Bac
papoBatb. HoBas cTpuxKa no-
MOXET OTNYCTUTb HeraTUBHbIE
3MOLIUN 1 «nepe3arpy3nTbCay.
CaliKnuHr - nyyllee peLieHue
CErofHAIWHEro AHA AN1A Kpaco-
Thbl BalLeil urypbl.

e

- 7 NIOHA
-

Pactywas Jlyna B [lese,
nepBas YeTBepPTb

ToueuHblit Maccax ot npodec-
CMOHana paccnabuT Kaxayio
KNeTouKy Bauero Tena. MoxHo
136aBNATHCA OT NMNLIHNX BO-
NOCKOB Ha ninue. HatypanbHas
MacKa Ha OCHOBe COKa aJi03 no-
MOXET OT BbICbINaHMIA Ha KOXe.

8 nioHA

Pactywas JlyHa B Becax
CaMblii NoNe3HbIN HANUTOK
IHSA - BOAa C AoNbKamu 1MMo-
Ha unu naiima. Jlyywe He nonb-
30BaTbCA CErofHA OMOJIaXu-
Bawwmmu Kkpemamu. lMyapa B
LIapumKax NpeKpacHo CKOppeK-
TUPYET TOH KOXI 1 3aKpenuT
Ball MaKNAX.

Pactywas JlyHa B Becax
ApraHoBoe Mac/o HanuTaet

1 YBAaXXHNT BaLLN BONOCbI 13-
HyTpu. MoXHO 3anucaTbca Ha
npo6Hoe 3aHATME C TPEHEPOM
B CMOPT3ase, YTo6bl 3aN0XKUTb
OCHOBY A1 CAMOCTOATENbHbIX
TpeHnpoBoK. C yTpa ncnosnb-
3yliTe OX/laXKAeHHbIe naTyu.

Pactywas JlyHa B CkopnuoHe
(meHb neTAWMX NNaTbeB)
ddpdekTnBeH GPYKTOBDIN NK-
JIVIHT, HO He 3a6blIBaiiTe nocne
Hero NpATaTb CBOIO KOXY OT
CONIHEYHbIX Jlyyeli npu no-
MoLu Kpema ¢ SPF-3awuton.
Makusx cTapaiitecb genatb B
HeXHbIX OTTEHKaX, nogoupas
MX oA BaLl LBETOTUN.

Pactywas JlyHa B CkopnuoHe
06s3aTenbHO NoNb3yliTech
CerofiHA ocBexarLwumn
cnpeAMy ANA nuUa u Tena.
Mo>xHO 136aBNATbCA OT HeCo-
BEpLUEHCTB KOXU, Hanpumep,
NUIMEHTHbIX NATEH, NPy No-
MOLLM Na3epHON WNNOBKM.
JKCNepuUMEHTUPYIATE C LIBETOM
aKceccyapos.

Pactywas JlyHa B CKkopnuoHe
flrogHble cMy3m 6yayT oueHb
nonesHbl ANA ynyylleHnsa
LBeTa nMLa 1 N1ieBapeHns.
Mo>xHo cmeno yBennunsatb
MHTEHCUBHOCTb TPEHUPOBOK
1 NX NPOAOIIKUTENbHOCTD. Pe-
KoMeHAyTCcA ppyKTOBbIE NU-
JINHTU 1 CKpabbl Ana Tena.

XOTUTE - BEPbTE, XOTUTE - HET

Pactywas JlyHa B Ctpenbue
[lleHb noponipeT fnAa ycosep-
LIEeHCTBOBaHNA HaBbIKOB Ha-
HeceHUA MaKkuaxXa 1 sKcnepu-
MEHTOB C HOBbIMU TEXHUKaMMU.
MonesHo bypeT pacnaputb
HOXKW B BAHHOYKE C MOPCKOIA
CONbio U cAenaThb 06pesHoii ne-
AVKIOP y cneymanncra.

JlyHa B Ctpenble, nofHonyHne
AXypHOE KpyXeBo npuaact
BaleMy obpa3y XKeHCTBEH-
HOCTU 1 n3AWHocTU. Cnepyet
OTAOXHYTb OT TPEHUPOBOK,
pasymHee GyaeT NOCBATUTDL
cBo6oAHOE Bpems nobumo-
My x0661. MoxHoO fenaTb
HapalMBaHue 1 yKpenneHue
HOrTei.

Y6biBatowjas JlyHa B Kosepore
MoneseH GyfeT Kpenkui Yep-
HbIl Kode, HO 6e3 AoNoNHU-
TenbHbIX 06aBoK. O6A3aTeNb-
HO ncnonb3yiite 6anb3am u
Tepmo3alyuTy nepea yknaakoi
1 cywkon Bonoc. MoxHo 3a-
nMcaTbCA Ha KYpc la3epHoro
yAaneHus Bonoc unu ¢orto-
aNUAALUN.

Y6biBatowjas JlyHa B Kosepore
3Be3/bl PEKOMEHAYIOT yAeNUTb
Bpems BOAHbIM npoueaypam,
noneseH 6yaert noxop B cayHy,
KOHTPaCTHBbIIA Ayl UAN Ay
Llapko. CnepyeT nUTb MHOTO
BO/bI 1 €CTb 60/bLue pPYKTOB,
60oraTbIX KNeTyaTKoii 1 BUTa-
muHom C.

Y6biBatowas JlyHa B Bogonee
He camoe noaxopsiyee Bpems
INA MaHUKIOpa 1 neaunkiopa.
[Ins KOXu pyK 1 cTON O4eHb
nonesHbl 6yayT ckpabuposa-
HUe NeM301i U yBNaXKHeHne
KPeMOM C rivuepuHom. A ans
naeanbHom GpuUrypbl — CKaHau-
HaBCKas xofbba.

Y6biBatowas JlyHa B Bogonee
MepoBbiit Maccax n36aBut
BacC OT LieJUTIONNTA, a Konlare-
HOBBIIi KPEM — OT pacTaXKeK.
CerogHs MOXHO fienatb TaTy-
MPOBKM 1 3anneTatb 6e3onac-
Hble gpeabl, appokocol. Mo-
ne3eH KOPOTKUI [JHEBHOM COH,
4TO6bI HE YYBCTBOBATH CE6A
ycTaBLIen.

Y6biBatowas JlyHa B Pbibax
AKTyanbHbl BelL 1 aKceccy-
apbl U3 KOPUYHEBO 3aMLUN.
MoxHo genatb npodeccmo-
HaNbHYI0 YNCTKY 1La B KOC-
METONOrMYECKOM KabuHe-

Te. CKeub NMLLIHME Kanopui
nomoeT nunarec. Xopowun
JeHb ana doToceccuii u TBop-
YecKUX NPOEKTOB.

Y6biBatowjasn JlyHa B Pbi6ax
AKBaas3pob6uKa — OTNNYHBII
€noco6 3apaauTbCA SHepru-
el 1 N03aboTnTbCA 0 KpacoTe
durypbl 1 ocaHku. Bonocobi
MO>HO No6anoBaTb ropAYNM
obepTbiBaHNeM. MoXHo yBe-
nuynBathb rybbl, aenatb 60TOKC
1 nepMaHeHTHOe OKpallnBa-
Hue 6poBeil.

Y6biBatoujas JlyHa B OBHe,
nocneaHnAs YeTBepTb

He cTonT HaHOCNTb NNOTHbII
CINOIi TOHaIbHOTO KpPema, 4To-
6bl He CNIPOBOLMPOBATh BbI-
CbiNaHNA 1 pasapaxeHne Ha
Koxe. [y3bipbKoBas Macka ans
ML HAaCbITUT KOXY KNCNIO-
popaom. LiBeT yaauu cerogHa —
HEXHO-1aBaHA0BbIA.

Y6biBaiowjas JlyHa B OBHe
Jliobble KocmeTHYeCcKme npove-
Aypbl NOMAYT KOXe Ha Nonb3y.
OcobeHHo fieiicTBEHHa byaeT
ceroaHa mesotepanusa. Cbipbl
113 KO3bero MoJIoKa NomMoryT
HanaauTb paboTy KneyHmnKa.
Mo>Ho nocewjatb CTOMaTo-
noraun genatb ot6enmBaHne
3y60B.

Y6biBaiowjas JlyHa B Tenbue
(aeHb TaHUyOWMX den)
CerofiHA CMeno MOXHO enatb
HOBYIO CTPVKKY 1 MOACTPUraTh
KOHYuKK. Cnegute 3a Bnax-
HOCTbIO BO3yXa B KBapTMpe 1
XOpOLUO NPOBETPUBaNTE BCEe
nometueHus. NMonesHo 6yget
BbINUTb YaLeyKy Yas nysp ¢
NM6UPEM U IMMOHOM.

Y6biBatowas JlyHa B Tenbue
Ypenute cerogHa Bpems
yTpeHHeli 3apagKe n pac-
TAXKe. BaHHa c apomaTtHbIMUK
Maciiamuy 1 NeHoN paccnabuT n
HamnoJIHUT Bac XKEHCKOMN SHep-
ruei. MoXHo 3aBuBaTb pec-
HULbI, AenaTh HapalyBaHne

1 BNNeTaTb B BOJIOChI ApKMe
KaHeKasNoHbl.

Y6biBatowas JlyHa B Tenbue
[leHb npeKpacHo NoAXoANT
L1 KOMMJIEKCHOT0 Maccaa 1
6aHHbIX npoueayp. dddeKkTus-
Hbl 6yAyT npodeccroHanbHble
COCTaBbl N0 OMOJIOXKEHMIO KO-

K1, 0CO6EHHO B 30He Wwen 1 ge- &
>

konbre. leitTe 60nblue YnCcTON
BOJbI 1 HaTypanbHbIX COKOB.

Y6biBatowwasn JlyHa

B bnmnsHeuax

ANunAumA, CAenaHHas cerop-
Hs, 6ygeT umeTb fonrospe-
MeHHbIN 3 deKT, nyyle Bcero
BOCMOJIb30BaTbCA CaXapHoM
nacToif, Tak 6yaeT MeHbLue
BPOCLUMX BOSIOCKOB. MOXHO
KoppeKTupoBatb ¢popmy 6po-
Beli 1 Aenatb TaTyax.

TEJIEK

Y6biBatowjasn JlyHa

B bnunsHeyax

Xumunyeckas 3aBuBKa, a TakxKe
HapalmBaHue 1 TaMmuHpo-
BaHUe BOJIOC cerofHs 6yayT
YAQUHbI 1 OTINYHO NOKaXYT
cebs B Hocke. MOXHO dKcnepu-
MEHTMPOBATb C KOHTYPUHIOM
nnLa N TeKCTypamm xaiinan-
Tepa.

Y6biatowjasn JlyHa B Pake
CeroHA CTOMT HanNpaBUTb
CUNIbl Ha CAMOCOBEPLUIEHCTBO-
BaHNE 1 MEHTaNIbHbII OTAbIX.
MomepuTmpyitte unu nocetute
TPEHMPOBKY No TaHuam. Mo-
cTapaiTech NCKNIOYNTD U3 pa-
LIMOHa MyYHOE, None3Hbl 6yayT
TBEepAble copTa NWEeHNYHON
Kpynbl.

JlyHa B PaKe, HoBonyHne

(meHb X0XAeHUSA Ha LbINOYKax)
[eHb nogxoauT fns akTMBHOIO
oTAbIXa Ha NpMpoAe, None3Hbl
6ynyT oBOLWM C rpubamm Ha
rpune. MoXHo aenatb Kono-
pupoBaHue, oMGpe, WaTyL 1
TOHUPOBaTb OTPOCLUNE KOPHU
Bonoc. MpoBoguTe 60nblue
BPEMEHM Ha CBEXeM BO3yXe.

Pactywas JlyHa B Pake

Maccax MoyekK yLein Hopmanu-
3yeT KpOBOOOpaLLeHme 1 no-
MO>eT U36aBUTHCA OT rONoB-
Holi 6onu. CaenanTe ANYHYIO
Macky AJ1f BONOC C peneliHbiM
macsiom. O4yeHb nonesHbl ce-
rOfHA LIUTPYCOBbIE 1 BCE BUADI
OpEeXxoB 1 CyXOpPYKTOB.

bliHA UIOHDb

pacoT
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YBaxkaemble yutare-
nn, Mbl npeanaraem
BalemMmy BHUMAHUIO
AE€TEeKTUB-3arajKy.
BHumartenbHo npo4n-
TaB ero, Bbl CMOXeTe
camMu HamnTu peweHue.
,qﬂﬂ 3TOro Bam npea-
CTOUT BKNHO4YUTb CBOKO
CMEeKaJlKy Ha NOJIHY10.
M pancas  Henacko-

BbllA, CTbINbIN. Bu-
AUMO, 3a0bIB, YTO OH MOYTK
neto, B3sAM Aa W 3anedartan
noyTpy 604Ky C BOAOWN TOH-
KO KOPOYKOW NbAa.

— Xopouwo, 4To Mbl C TO-
60/ He OropoAHUKKU, — MO-
exuncs Makcum, npobupa-
ACb B rapay 3a MaluHOM.
— A 70 nomep3na 6bl Hawa
paccaja BCs 3@ HOYb.

CKasan nyKkaTun B ropog,
Ha paboTy. A Bepa ocTa-
nacb Ha Aauve, y Hee ceroj-
HA BbIXOAHON. MOXHO 6bIN0
6bl, NPOBOANB MyXa, CHOBA
HbIPHYTb MOA Ofl€fN0 W A0-
CMOTpeTb NpepBaHHbIi COH,
Ho Bepa, ToponnmBo cyHyB
HOrM B yTEM/JEeHHble Kano-
Wn, HaKWHYB cTapylo Mak-
CMMOBY KYpTKY, cbexana
no cTyneHbKam Joma M 3a-
cnewmnna K cocenke, 6abe
NleHe. HakaHyHe Ta yroua-
na WX, FTOPOACKMX AayHu-
KOB, CBEXXEHbKOW peAnCKOM
M nonna AywncTbiM Yaem u3
MPOLIOroAHEro TpaBsHOro
cbopa. BoT y Hee, y 6abbl

avi B 3TOM rosy Bbl-

s

JNleHbl, paccafga 4tO0 Hapo,
Kpenkas paccaga, bora-
TbipcKasA. Bepa B 0X0TOYKY
cama IM4HO nomorana co-
cefKe ee B NapHUKMN BbiCa-
XuBatb. He nomepsna nu
3Ta 3e/eHylKa 3a Houb?
BoT noyemy Bepa u cnewwu-
na K COCeAKe pa3y3HaTb,
4TO Aa Kak.

— A, na Het, Bepyuwa, Bce
xopowo, — ynblbHynach
BCTPEBOXEHHOW  COCefKe

<

6aba Jlena. — [la Tbl npo-
XOAMU-NPOXOAN, A KaK pas
Kawy B AyXOBKe 3anapuna,
TbIKBEHHYI0. YaeK Ha cmo-
pPOAMHOBLIX BETOYKAX 3aBa-
puna. [lpoxoau, 3aBTpakaTtb
oynem.

— A paccapa? — He yHu-
manacb Bepa, Bce xe yao6-
HO yCTpanBasCh 3a CTONOM.

— [la 5 B NapHUKMN cBeYU
B MOpPO3bl CTaB/o, OYTbiK
c ropsven Bogon knaagy. Tbl

HALL AETEKTUB - AOTUYECKAA 3AAAYA @

He NepexwuBan, y MeHs cBou
meToabl. OX, a HOTU-TO y Te-
6s ronble, Tl noyemy 6es
HOCKOB? — 3abecnoKonnach
cocefKa. — Ha-ka Bot, — 1
cyHyna Bepe nywucrble Bf-
3aHble TanoyKu.

T yT-T0 Bepa u novima-

na [J3eH, 3aKpbina
rnasa M OTKUHynach
CNUHON Ha Tennblii 60K 3a-
TOMN/IEHHOW C yTpa neyu.

B camblii pa3rap 3aBTpa-
Ka B BEpPb MOCTyYanu.

— OTKpbITO, — KpPUKHYNa
6aba JleHa, 1 Ha KyXHI0 BBa-
aunca HebpuTbIN, 3acnaH-
HbIl MY)XYMHA B 3aMbl3raH-
HOM BaTHUKe Ha rojsioe Teno,
B N1ACTUKOBbLIX LWAEMNKax Ha
60Cy HOTY U BUAABLINX BU-
Abl WopTax. MaxHyno nepe-
rapom M KUC/IbIM 3anaxom
nota. Bepa nomopuunace.

— Yero Tebe, CrenaH? —
Hegobpo npuwypunacs ba-
6a JleHa.

— Tam 3T0... — MyXu4uHa
TONTanca Ha nmopore, —y 3a-
€3XWNX, Hy, FOpPOACKUX U3
CTONMMLbI, 1BA CMOPTUBHbIX
Befocuneaa KTo-T0 HOYbIO
co pBopa yeen. Cnbixan,
OHM MNONNLIMIO BbI3BANM YXKe.
Mumo wen, 6aba no Tene-
toHy pasrosapueana. A
Mbl C €/l BYepa nouyananuco
manbya. K 6abrke He xoau,

Hble OyaHM

Ha MeHs yKaxeT. Tbl CKaxu
nonnuMm, 41o 1 y Teda Ho-
yeBan, a?

— A Ha camom faene rae Tbl
HouyeBan? — rpO3HO NOCMO-
Tpena Ha HepaauBoOro nie-
MsAHHUKa 6aba JleHa.

n NN C MYXXUKaMU Ha

npyay, Tam u Hove-
Ban, — OYPKHYN my-
KUK,

— Mpsam Ha npyay Houe-
Ban? — HaxXMypuiacb XeH-
WuHa.

— [lpocHynca tam, — no-
Tynunca CrenaH. — [Jomon
noyecasn, MOA-TO, MOAH,

CKaNKy HaroToBe BCIO HOYb
Aepxana. Hy BoT no gopo-

O<

re, KOrga MMMO Ja4v ropog-
CKUX NPOXOAWA, NPO BENO-
cUneabl U MONULMIO N YCIbl-
xan. Bor, k Te6e 3aBepHy/.
baba mos TonbKo papaa 6y-
LET, eXenu nocoaioT MeHs,
cama 3Haellb. A Tbl f06pas,
y Te6s cepaue. [la u He BU-
HoBar A. [lunu mbl, npocnan
YCIO HOYb.

epa nocmoTpena Ha
B 6aby JleHy, Ta 3a-
OYMYMBO pasrnapgbl-
Bana He3BaHoro rocTd. ba-
6a JleHa HpaBunacb Bepe,
oHa 6bina Ao6bpoit, yMHOW
XeHwuHon. M cnegosaTens
pewunna He BMelWMBATbLCA.
OHa Bugena, 4To ee cocep-
Ka caenana Te e BbiBOJbI,
4TO U OHa, HO eV NpeacToAN
BbI6OP, U Bepa, BbIKNOYMB
CbllliMKa, NPUTAHYNa K cebe
yauwky c yaem. He cerogHa,
CErofHs y Hee BbIXOAHOM.
Jliw6oBb AHUHA

Kakue ebieo0vbl cOenana Bepa
u, KaK oHa Hadesnace, 6a6a JleHa?

OTBeT unTaiiTe B Cnegylolem Homepe «Tenekan.

Omeem Ha 3a2adky & N° 20: Ha MbIC/lb 0 MOM, YMO Wedesp
He yKkpadeH, a u3sAm U3 KOJIIeKYuU U Ha0exHOo cnpamaH camou
xo3Alikol padu nosyyeHus cmpaxosoli 8biniamel, Bepy Hagena
KapmuHa Hao kamuHom. XyooxHuya Konus XeliHo ymeepxoa-
em, Ymo nucana kKapmuHy 00 NosIyOHs, a NOMOM, 80UOsA 8 OOM,
06Hapyxuna nponaxy. A Mex mem, meHu Ha KApMUHe pacno-
JI0XKeHbl 8 CMOPOHY B0OCMOKA — C/1e6a HaNpaso. KapmuHa nuca-
J1ace 8 nocsieobedeHHoe 8pems, ckopee 8ce20, 3dpaHee, U b6bina
Npu38aHa Nocsyxume 8 kayecmse anu6bu 014 Fonuu. XeHwuHa
K MOMy Xe COKpywaemcs, 4mo CusibHO Nnomepssa 8 00xo0ax
nocsie cMepmu Myxd, eli HyXHol 661U OeHbeu. Bom oHa u npudy-

Masna niaH c 2pabexom.

KPOCCBOPA <AUATOHAADb»
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B aTom KpoccBoppe cnosa
BMUCbIBAIOTCA He MO ropu-
30HTaNAM M BepTUKaNAM,
a no gmaroHanam (cBepxy-
BHU3-HanNpaBo 1 CBepxy-
BHU3-HaNeBo).

CneBa-BHU3-HanpaBo:

1.Topog, AOM 11 ynnLa Ha KOH-
Bepte. 3. YepBoHel, 3Moxu
ExkaTepuHbl Bennkoi. 4. bou-
KOM 6exuT no Gepery mops.
5. OtpaBnsaiouiee CBOWCTBO

A RIKEN
R
00°0,9%0.9% %S
YRR

070,070

0.9,
(RSRLRK
REKZKEKS

e
@
ST

GnegHon noraHku. 6. Mexra-
NAKTUYECKNI Kopabnb B ¢prnb-
me «KnH-g3a-g3al» 8. [KoHc,
NCKaTeNb MPUKITIOYEHUN B UC-
nonHeHun XappucoHa Oop-

OTBETbI
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fga. 10. Cronuua Xakacuw.
13. «PactaHm ..., rapmoLuka»
(mynbT.). 14. Bycbl unn 6pac-
netbl. 17. CrapuHHbIA Npor
C HaumHKomn u3 netyxos. 19.
CronkKa KHur, 06MOoTaHHas Be-
peBkoi. 20. En npuHagnexut
[peHnangma.
CnpaBa-BHU3-HaNneBo:

1. En po EBponbl pykomn mo-
fatb yepe3 Ypan. 2. Kpuas
13 anrebpbl, noxoxaa Ha U.
4. Vm Teopruii MobegoHocell
npoH3aet 3mes Ha rep6e Mo-
CKBbl. 6. [lyLeBHbIN CKnag ye-
noBeka. 7. «... HaBcerga» npo
[xenmca boHpa. 9. Tenera,
KOHHasA noso3ka. 11. 3HaToK
meneii n dapsatepos. 12.
Tak Ha3blBaemas «KOpoHa 3a-
MYy>KeCTBa», [PEBHEPYCCKNIA
KEHCKWIA ronoBHOM ybop B
BULE OTKPbITO/ KOPOHbI, 60-
rato YKpalleHHOW emuy-
rom, 6ricepom, gparoLeHHbl-
My KamHamu. 15. Pyranb no
cTapuHKe. 16. 3UMHAA Wwarnka
€O WHypkamu. 18. OnekyHLa
npu ceHbopuTe. 21. bonbLion
HOX AnA Gymaru B TMMoOrpa-

dun.

BCE 050 BCEM

Bce 06bsBeHNs Ha NpaBax peKnambl

PABOTA

TpebyioTca COTPYAHNKK
OXPAHbI B8 MockBy
m [paduk pa6otbl BAXTA
m Onnata ot 1800 go 2500 py6.
3a C(MeHy.
= Bbinnara no okoH4auuio

BaXxTbl.

m Opuumanbh
o¢opmneuug

-

Ten: +7-915-073-57-21
+7-985-926-33-08

MO TENNEOOHY

8

[No Bonpocam
pa3smelleHun
peKnambl B rasete
«TEJIEK» 3BOHUTE!

8 (903) 792-47-73

(903) 792-47-73

%;

MO MNOYTE

reklama@kardos.ru

&

LIEHA

CronmocTtb
CTPOYHOIO
00bABIEHNA OT

250

N

py6nei
3a 1 BbIxog

1.

KAK ONJTIATUTb

Yepes «Po6okaccy»: co cuéta MobunbHoro TenedoHa,
Ha caite kardos.media, B Mara3vHax «Cea3HouU» n «Egpocemeo»

(noppo6HOCTU Yy MeHepxepa);

. B otaeneHmnax no6oro 6aHKa:
000 «M3patenbckas rpynna «Kapgoc», UHH 3245505893,
K 772001001, MAO CBEPBAHK, BUK 044525225,

K/c 30101810400000000225, p/c 40702810038000020635

B Ha3HaueHun nnatexa YKa3aTb:

«Onnama 3a obwvsaseHue 8 2azeme» n O.1.0.
Komuccma onnaumsaetca otaenbHoO (Npy Hanuumm).
OnnaunBas 06bABNeHe, Bbl faéTe cornacue Ha 06paboTKy NepCoHanbHbIX AaHHbIX.

Puc. VpuHbl CBeTnosomn




@ TOBAPbI AAq AOMA U AAYNU

BALUWN NNYHLUUE NOKYNKNU!

HoBeiiumi .
ABTOMATUYECKHIA
BEHUK

g -y
1320 pyé. (@M(
WA LIS :
ABTOMAaTUYECKMIA BEHWUK HEOOXOAMM NGO X03Ait-
Ke Ha Kax/Abli AieHb. Mo 60kamM nputopa pasmeLLie-

Hbl LIETKM, KOTOpble BpalalTcs W CobuparoT:
Mmycop. Pa6oTaeT 6e3 GaTapeek U d1eKTpUYecTBa. :

Conpukacasch C NOBEPXHOCTbIO, LWETKN HaunHaoT
ABUratbcs. BokoBble LETUHbI BeHWKa cobupatoT
MyCOp W MOAMETAIOT €ro K LeHTPasbHOMY BauKy.
Mbinb ¥ rpAsb NonafatoT B CreunanbHblii KOHTeR-

Hep. OcHoBaHWe pyyku Bpalaetca Ha 360° v obner-

yaet paborTy.
Yypo-wnaur + I'IOIIAPOI}!
30w |

45w .
60 m is

COCTOMT M3 BHYTPEHHEro JECTKOro PesvHOBOrO :
i caxkHas nogylika — Bale cnaceHue! Hedputo-

WNaHra W BHELHEro W3HOCOCTOMKOro HelsoHa.
KOHCTpyKUMA «/iBa B OJHOM» MO3BOJIAET LUNAHTY
nog, HanopoMm BOAbI yBeNMYMBaTLCS B pa3mepax Ao
Tpex pas OT W3HauanbHoro pasmepa! Bnarogaps
9TOM KOHCTPYKUMM Bbl 3abyAeTe npo U3NOMbl W
CKpYyuMBaHUs B MpOLiECCe WUCMONb30oBaHus. Kom-
NaKTHbI, 3aHUMaeT Mano MecTa fpu XpaHeHuu u
nepesoske. Mpu nokynke «Yypo-wnaHra» — cago-

YTHAM3aTOp OTXOL0B
CAHIKC

Xo3sieBa 4aCTHOro [JOMa, re HeT NOAKMIOYeHUs K
LieHTpasbHoii cUCTEMe KaHanusaLuuy, CTankuBatoT-
€Sl C BONPOCOM OYUCTKM HAaKOMUTENIbHON €MKOCTH.
MomoxeT «CaHaKC» ANl CENTUKOB W BbIFPeGHbIX
AM. MepepaboTaeT Xupbl, OpraHuky, Gymary, ocTat-

KM NULLN 1 OTXOAibI XU3HeaeaTeNnbHoCTy. Monanas aNnaHCUpOBATL Ha KPAlo OTKPLITOTO OKHA Ha
B BbIFPEBHYIO, CIMBHYIO sIMY, TyaneT, KaHanusauu- :

OHHYIO CUCTeMy, nepepabaTbiBaeT ee CoAepPXUMOoe
B BOJY, IMKBUAVPYET HEMPUATHbIE 3anaxy opraHu-
YecKOro MPOUCXOXAEHUSI U YMEHbLUAEeT COAEPXK-
Moe B o6beMe noytv B 30 pas. YnakoBku 400 r
XBaTWUT Ha 4 NEeTHUX Ce30Ha.

Kynbtusarop
«TopHapo»

KynbTusatop «TopHafo» — 3To
PYYHON Caf0BO-OrOPOAHbIA UH:
CTPYMEHT ANsi pbixfeHns (nepe-
KOMKM) MOYBbI Ha rny6uHy 20 cm

noj MOCafKy, YAaneH!s COPHSIKOB, paspaboTku Le-

JINHHBIX  y4acTKoB, 06paboOTKU  MPUCTBOJbHbIX
y4acTKoB AepeBbeB U KYCTapHUKOB. 1o cpaBHeHUIO
¢ 06blYHOI1 NlonaToi «TopHafo» MosBonseT pabo-
TaTb ropasfo apdekTusHee. Mpu padoTe ¢ KynbTU-
BaTOPOM Harpyaka paBHOMEpHO pacnpefenuTcs no

pykam, Horam, npeccy 1 crivHe. Bnarogaps yao6Ho :

BbICOKOW pydyKe BaM He HYXHO npurubatbes K
3emne. O6pabaTbiBaTb MOYBY GYAET OYEHb NErko,
MM MOTYT NOMb30BaTbCA JAXE AETU U JIHOAMN MOXKM-
NIoro Bo3pacra.

CTyn ans BaHHbI U AYLLEBON
C perynupyembiMin HOXKamu

2590 py6.

2690 py6. i

CTyn npeaHasHayeH ans ‘ ‘
NPOBEeAEHUS TUTUEHNYECKUX

npoueayp B BaHHOW KOMHaTe unu ayliesoit. O6ecne-

@

NbIM NOASM. HOXKM CTYNa He CKOMb3SAT N0 MOKPOMY
nosly, pama He nopBepXeHa Kopposuu Gnaropapst
crneumnanbHOMy MoKpbITUiO. Mo3aboTbTech 0 cebe U
CBOMX 61n3Kux!

OTnyruBatenb rpbI3yHoB
1 HaceKoMbIX

(ur @R L

YCTPOMCTBO NpeAHasHayeHo ANnA OTnyrBaHuA Ta-:

pakaHoB, >XyKOB, MbllUei, KpbIC. 3aliuiiaeT BaLl
[IOM, KBapTUpY UK NPOMBbILLIEHHOe NpeanpuaTe
nnowaabto fo 200 kB.M. MpocTo BCTaBbTE OTMYrU-
BaTeslb B po3eTky. MOXHO MCMonb3oBaTh, ecnv B

[lOMe [ieT, co6akm 1 KoLku. BeaonaceH Ans Balwmx :

fomouyagLes. M B Hero BCTPOEH YHOTHbI HOYHNK.

KYMY OJIVH U TONYYY o

- a I
BTopoi B noaArok! [l

11390 0y,

MynbcokcumeTp

Mpu6op AN M3MepeHus caTypauuu (Hachbie-
HUS| KPOBM KMCNOPOAOM) U nynbca. Mo3sonseT
6e3 aHanusa KpoBM OMpefenuTb caTypauuio.
Kpome aToro, ycTpoiCTBO MokasbiBaeT Nynbc B
peanbHoM BpemeHW. [lybCOKCUMETP TaKxe
MOXHO WCMONb30BaTb M BO BPeMsi 3aHATUM
CMOPTOM A/151 KOHTPONs Nyfbca. Ero HeGonblume
ra6aputbl MOTyT WCMONb30BaTb CMOPTCMEHbI
AN KOHTPONS Mynbca.

PR AT TP P

{ ANAA MbITbS OKOH
i ¢ IBYX CTOPOH

 MaccaxHas nofyLIKa ¢ thyHKUMel
nporpesa

HoeT cnnHa? MbliLwubl CNOBHO okameHenun? Mac-

Bble KaMHW, C/IOBHO OMbITHble PyKW Creyuanu-
CTa, MPOMacCcHpytoT BalUU NPOGIEMHbIE 30HbI, U
Bbl OLLYTUTEe MPUATHOE TenaO W JEerkoCTb.
Maccax-lumnaty + pasorpeB. [oMOXeT y6paTb
cnasMbl MblLUL, COrpeBaeT 1 paccnaénser. Uc-

i nonbayitTe JoMa, B ouce, B aBToMo6UNe. He AB-

naeTca MegUUUHCKUM I'IpVI60p0M.
LLleTka maruuTHas

0/1HOBPEMEHHO I b
990 py6. |

i llleTka ¢ MarHMTamu He npeacTaBnisieT co6oi

CIIOXHOTO YCTPOMCTBA, HO, Kak Mbl 3HaeM, BCe re-
HUanbHoe — npocTo! Ee KOHCTpyKuMs —  3To
NpocTO fBe WeTKW, HO FaBHOe MUX CBOMCTBO —
MarHuTbl. LLLeTKu NpuTaruBaoTcs Apyr K Apyry, n
Mexay HUMM roMelLLaeTcst CTekno. Bbl He GygeTe

No6OM aTaxe, MOCKOMbKY YesloBek, MPOU3BOAS-
LKA YBOPKY, HAXOAUTCS BHYTPU MOMELLEHUS. Bbl
NIerKO MOMOeTe OKHa, KOTOPble COBCEM He OTKPbI-
BaIOTCA WU/IN Ha HNX CTOWT pelleTka. C MarHUTHoi
LEeTKON Bbl y6eauTech B OTIMYHOM KayecTBe

..} y6opKy. OHa O{HOBPEMEHHO MOET BOAOI M Cpazy

XK€ BbITUPaeT Hacyxo. YucTble okHa, 6e3 pasBo-
0B rapaHTupoBaHbl!

i «YemnuoH conHevHas

CBeTUNbHUK

6arapes»

OTnnyHas paspaboTka BOEHHO! NPOMbILLIEHHO-
CTW, KoTOpas Tenepb fOCTyNHa v BaM! Hosenwas
TEXHONOTUSI CBETOAMOAHON naHenu. CoveTaeT B
cebe TpU yCTpoWCTBa: KeMMUHroBas namna c
APKUM MSATKUM CBETOM, MOLUHbIA (oHapb npo-
KEKTOPHOro TWUNa, 3apsiAHoOe YCTPOMNCTBO «power
bank». Co3paeT kpyroBoe ocBeLleHue Ha 360°
BUIEH Aaxe C paccTosHus 3 KM. CpoK CryxG6bl
CBeTOANOAHbIX NaHenein — 100 000 yacos 1 npu
06bIY4HOM  WUCMONb30OBAHUN  CBETUIbHUKOM

**1 MOXHO M0/1b30BaTbCA BCHO XMN3Hb. Haxoasack Ha
: pbiGanke, 0X0Te, B MOXOAE, Ha flaye, B KEMMUHre

Ha npupoge v T.4., BaM He MpUAaeTca nepexu-
BaTb, YTO B OTBETCTBEHHbIW MOMEHT Bbl OCTaHe-
TeCb 6€3 MCTOYHMKA CBETa, T.K. KEMMUHrOBbIN
lprHapb MMeeT Ba UCTOYHUKA NUTAHUA: COJTHEY-

i Hylo 6aTapeto ¥ BCTPOEHHDIN akKyMynaTop 60/1b-

IO eMKOCTK. Bbl He ocTaHeTecb 6e3 CBS3W U
BCErjja CMOXeTe Mof3apsanTb cBoN TenedoH ot
pasbema USB, KoTopblii BCTPOEH B hOHapb.

Manoyku IANg OYUCTKKH
ymMBaeT 6e30MacHOCTb U KOM(OPT, 0OCOGEHHO MOXMU-i

BOJOCTOYHbIX TPY6

! Manoyku Sani Sticks — 370 6bICTPbIN 1 3DHeKTUB-

Hblil CNOCO6 YCTPAHWUTb 3aCOP MU HEenpUATHbIN
3anax B Tpy6ax, He npuberas K NOMOLLM CaHTex-
Huka. OnycTUTe Nanoykn B CIIMB PakOBUHbI UK
BaHHbI, MOMHOCTbIO MOTPY3UB B BOAOCTOYHYHO
Tpy6y. KOHLeHTpaT, BXOASALWMIA B COCTaB, — 3TO
CMeCb 3H3UMOB U (PepPMEeHTOB; Monajas B BOAY,
OH HauMHaeT AeiCTBOBaTb MrHOBEHHO. OHM pac-
LeNAAT OCTATKM MULLKM, MOIOLLMX CPEACTB, XUP
1 BONOCbI. Bbl MOXeTe 3a6bITb 0 3a6MBLLEIiCA pa-
KOBWHE WW CNWBHOM OTBEPCTUM  AyLIEBOK

i KabuHbl. OQHOI yNaKoBKM XBATUT Ha rog!

[

KYNMU OOUH UTONYYN o mm
BTopoi B noaArok! [l

i Bnarogaps HOBEWNM ANOH-

FapaHTua KayecTtBa! 3BOHUTE NpAMO cenyac!

C nHbopmaLmeit 06 opraHusaTope akLuii, npaBunax ux NPoBefieHNs, KoN-Be NPU3oB, CPOKax, MecTe, NopsifiKe
X NONYYEHUS MOXHO Y3HaTb Mo Ten. 8 (499) 213-03-16. Akuuu aeiicTBUTENbHBI ¢ 25.05.2022. no 15.06.2022.
*Mo utoram npogax 2021 r. 000 «Ton-LLon» OFPH 1177746729115/19.07.2017. tOp. agpec: 115191,

r. MockBa, yn. 2-a PoluuHckas, 4, aT. 5, noM. 1a, kom. 1 pa6. M NeXIl. ToBap ceptuduumpoBaH. Peknama.
.

CNEUWMNWAJNIbBHBIE NMPEAJNNOXEHMWASA

Hevaumecﬂ ANOHCKWUE KOJNFOTKK
(4epHble unu TenecHble)

1390 py6.] 990 pys. \V
(§
CKUM TexHonornam yaanocb \

NONYYNTb  EAUHCTBEHHbIN B \

CBOEM pofie MPOAYKT — HEPBYLUMECH KOMroTKu!
OHW NpeAcTaBnsAT COBOM nepenseTeHns Mu-
JIMOHA MEJSIKUX HUTOK B XKIyTbl, OT/IMYAIOTCA MO-
BbILIEHHOI 371aCTUYHOCTBIO YTO MO3BOASET UM

6biTb 60/€€ YCTONYMBBIMU K BHELIHUM BO3Aeu- :

cTBuAM. [lepxat hopmy, He TepAOT CBOMX Ka-
4ecTB Aaxe nocne 2 TbiC. CTUPOK. OTANYHO CKpbI-
BalOT HeAOCTaTKN GUrypbl, 0COBEHHO «anenbcu-
HOBYIO KOPKY» B 06nacTu siroauu, 1 ranude. Mo-
BbILIAIOT TOHYC, 3aLUMLLAIOT HOTW OT NepeyTome-
HUsA 6narofaps crnewuuanbHbIM BCTaBkam B o6na-
CTU HocKa. KONroTKM He CKOBbIBAOT ABUKEHUN U
He Croco6CTBYIOT 3aMe/iNIeHNIO KPOBOTOKa, 6na-
rofiapst KOMMNPECCMOHHOMY 3PHeKTY 3alLuLLEHbI

{ BEHbI U cocyapl.

Ans 6enbs

Cynepcywunka noseo-
NUT BbICYWWTb TpW 3a-
rpy3Kku CTaHAapTHOM
CTUPanbHOW MalUMHbI. 3
sipyca nontoc 2 JONONHK-
TeslbHble MAaHku  Ans ;

NNEYNKOB MO3BONAKT CYyWUTb MOCTENbHOE
6enbe W AenuKaTHble TKaHW, HanpuMep, pybalu-
KU 1 6n1y3Kku. Mokynas OAHN, Bbl GakTUyecku no-
nyyaeTe cTpa3sy 3 CyLUUIKM - Befib CMOXeTe pas-
BecUTb Ha Heil 10 50 euHUL, 6enbs. Bosiblie He
HY)XHO 1IOMaTb rofloBYy Haj TeM, Kak U rage aTo
BCe pa3BecuTb. BbICTPO cknafpbiBaeTca n 3aHu-
MaeT oyeHb Mano Mmecta. Mmeet 4 koneca.
CywumTe ntobble BeLW - OT HOCOBbIX NNATKOB W

Ha6op ans perei
«Pucyi ceeTom»

3TO YHMKanbHbIW, pasBUBaOLLMN, WHTEpPaKTUB-
HbI Habop AN pucoBaHus U TBopyecTBa. C
NOMOLLbIO  CMeLuanbHoro  CBETOAMUO[HOTO
MapKepa W YHWKaNnbHOro MiaHLWeTa Baln [eTn
CMOryT co3[jaBaTb HeBepoATHble CBeTAlMecs
KapTuHbl.  Bonwe6Hoit  nanoykoi-hpoHapukom
MOXHO Hap1CcoBaThb 3Be3/bl, YHY, AePeBbs, NTUL,
Mope, caMux cebsi — fja YTo yrofHo! Yem 6nmnxe
MapKep K MnaHLWeTy, TeM 4YeTye W sipye GyayT
PUCYHKW. CBETOBOW Habop SBMSETCA YacTbio
apT-Tepanuu, pasBuBaeT thaHTasuo "
TBOpPYeCKWe CMOCOGHOCTW, CHWXaeT — CcTpax
TeMHOTbl. bnaropaps sTomy HaGopy AeTu c
NerkocTblo  3anoMuHaloT  GykBbl U LUdPbI,
pas3BMBaOT MOTOPUKY PYyK W KOOpPAMHALMIO

Martpac-tonnep
C aHaTOMUYECKUM
ahpexTom

CYNEPLIEHA
ot
1690 pye.

Pasmepbl: 70x200 cm; S«
80x200 cm; 90x200 cm;
120x200 cm; 140x200 cm; 160x200 cm

[enaeT cnanbHoe MeCTO YAOGHbIM U KOMGbOPT-
HbIM. BbicoKO3nacTMyHaa neHa agantupyetca K

thopMe Tena, obecreunBas GEPEXHYHO NOAAEPXKKY

B 0611aCTH LUen, NO3BOHOUHMKa, 6efiep, co3aaBas
ycnoBus Ans pacciabnequs v oTapixa. Mogxoaut
A5 0BHOB/IEHMS CTapbixX AMBAHOB, KPOBATEN, Ma-

FoBopALWMiA Kykna-

XOMSIK nosTopALLa
Woody O'time

(Original) o

1700 pyo. | B 11790 pys

YHWKanbHble pa3BMBaloOLLME UTPYLLKM paccme-
wat o cnes I1l060|'0, nonbiTasweroca 3aroso-
PUTb C HUMU. nOBTOpSIPOT BCe NPOU3HECEHHbIe
CnoBa U 3BYKU Ha nobom s3bike MUpa, O4eHb
3a6aBHO Noay4yaeTcs, KOr4a UrpyLiKka noBTops-
eT 3BYKM KolWeK M cobak. Korga Bbl 4TO-TO
JKyeTe, OHa XKyeT ¢ BaMu U umutupyet xoxot!!!
MoAHUMYT HACTPOEHWe W MOMOryT pasBece-
nmTb  apyseit! TokopaT cepaue pebeHka w
B3POC/IOrO C NEPBON MUHYTbI 3HAKOMCTBA.

8 499 21

| IneKTpHYecKmit
| M3MENbYMTEND
«Montus»

2190 5511590 pyo.}

e
«MonHUsi» — He3aMeHUMbII NMOMOLLHUK Ha KyXHe.
OH OAMH 3aMEeHUT HECKONbKO GbITOBbLIX NPMGOPOB
(oT MsAcopy6KN Ao ALepeskn 1 6neHaepa). Kom-
NaKTHbIA pa3mMep. NeanbHo ANs NOpUPoOBaHUA 1
Hapesku Ky6MKaMM; BMeCTUTeNbHaaA 4Yalla, BbICO-
Kasi CKOPOCTb BpalLeHus HoXel. UamenbyuTenb
«MonHusa» cnpaBnseTcs C MpoAyKTaMu pasHoii
TBepgocTu  (KodeiHble 3epHa, fied, OBOLY,
(pYKTbI, Opexu), MOMOoraeT NPUroTOBUTL LIMPOKMIA
cnekTp 6ntog (ntope nto6oi rycToThbl, AeTCKOe Mu-
TaHwe, COyCbl, 3arOTOBKM AJ151 CanaTos 1 np.).

YBenuuutenbHble
04ku-nyna Big Vision

(Bur BuxH &3
2 ur G X

OLIKI/I-I'IyI'Ia AaloT BU3yalibHOEe yBenu4yeHue npep-
MeTa Ha 160% 1 Npu 3TOM OCTaBMSAOT BalUK PyKu
cBO60AHbIMU. OHM NpeKpacHo noAaxoaAT Ans
YTEHUS, LWNTbSA U BbIMNOSIHEHUA Pas3/INYHbIX paéoT,
TpebyoLux 6onbluoit To4HocTu! He siBnsitoTcs Me-
LULMHCKUM U3Jennem.
: Habop KpyxeBHbIX
6loctranbTepos
«Axyp bpa»
B komnnekTe 3 wryku:
- i
genbm, ‘llszbIM, 2300 py6.
0PAO0BbIN
1690 pys6.
Axyp bpa — 3T0 N3ymuTenbHoe 6eCLLOBHOE, Kpy-
XeBHOe 6enbe, KOTOpoe OT/IMYHO NOAAEPXKNBaeT
CMUHY U FPyAib, HO NMPW 3TOM He AaBUT U He HaTK-
paeT. benbe NogHMMaET BGIOCT U CrnaxuBaeT He-
POBHOCTW, NMpuAaeT okpyrnble dopmbl. Cneuu-
anbHOe yCUeHHoe MnneTeHue nocepefuHe Ans
CO3/laHNA KPacuBoro fekonbte. MOXHO HOCUTbL
Kak HuKHee Genbe, Kak TOM Mof, XakeT M Kak
cnoptuBHoe 6Genbe. [N yBenuueHus o6bema
€CTb noTaiiHble KapMallKu Mo MOPOSOHOBbIE

*t BknagbiwK. S-M (42-46), L-XL (48-50), 2XL-3XL

(52-56), 4XL (58-60).

brocTranbTep KOPPeKTUPYHOLLHi
«Ax bpa»

B komnnekTe 3 GrocTranbtepa

O6ecneunBaeT HeOGXOAMMYIO MOAAEPXKKY pyaAu
1 MaKcuManbHbI KoMPOpT 6e3 neTenek, Kptoy-
KOB, LWBOB 1 KOCTOYEK; He cobMpaeTca cknafka-
MW 1 He CAaBAMBAET No 60KaMm; fienaeT feKonbTe
C06Na3HUTENbHbBIM; 9NaCTUYHbIN, HE OrpaHNYnBa-
€T ABWXKEHWiA, Y[OBHO 3aHWMaTbCA CMOPTOM.
Pasmep «Ax bpa» coBnaaaet ¢ pasamepom Balleit
oaexabl (Maiku, py6atukm): S 40-42, M 42-44,

L 46-48, XL 50-52, XXL 52-54, XXXL 54-56.

®otowrTops! + Trons B MOJAPOK!
Fa6appauH (150x270) 2 wr. 3D-nevarb.

LiBeTbI KaK xuBble! 3990 py6 2490 py6

o
«3onoToe 2k
Mopywka png Hor
«3[0POBbIi COH»
1290 pyé.

VIHHOBaLMOHHas Mopyllka crneuuanbHoii aHaTo-
Muyeckon GopMbl ¢ adhekTomM namsTu obecre-
UMBaeT MpaBUIbHOE MOJIOKEHME HOM BO BPeMst

o
LEG Pittow

1 cycTaB 6eapa. 3HAUUTENbHO Y/yyllaeT Kaue-
CTBO CHa, YTPOM Bbl YyBCTBYeTe Ce6sl OTAOXHYB-
WKUM U 6oapbiM. OCOBeHHO Heobxoauma Ans
NtoAelt NOXUIoro Bo3pacTa.

®dukcarop
roneHocTona
«Jlerkuii war»

2 wr. no
CYNEPLIEHE

0 pye.
<

BaHpax (UKCUpyeT roneHoCTOMHbIN CycTaB B
aHaTOMMYeCKn MpaBUSIbHOM MOJIOXKEHWH, O6e-
CMeynBaeT ero HemofBKHOCTb U CTabunuampy-
eT. He nsHalumsaetca xpslieBas TkaHb. He nepe-
rPYXatoTCs CBA3KM U MblLLLbl. CBOAUTCA K MUHU-
MYMY PUCK NOJTyYeHNs PacTHXEHU, yWU60B, Bbl-
i BUXOB.

3-03-16

' CaMoKneAlanca anoMinHnesas Gonbra Ans 3awWmTbl
: NOBEPXHOCTE OT Pa3/IMYHOrO POAa NOBPEXAEHMI U 3a-

Yyno-nnexka «HagexHas sawmra»

3 mx 60 cm 2 wr. D

(T

Cepebpo

rPABHEHUIA, @ TaKXKe AN MITHOBEHHOrO NpeobpaxeHuns
MHTepbepa. Jlerko Kneutcs, BOAOHENpOoHULaeMas, xa-
pocToliKas, 1erko MbiTb. YHUBEpCabHOe NpUMeHeHue
— LSS OKNeMBaHWA JIH06bIX AKX MOBEPXHOCTEN
(cTonewHuubl, dacaabl WKahUMKOB, MOMKW, ABEPU,
CTeHbl W T.4.). MaeanbHo NoaxoauT Ans MCronb3oBa-
HWUS! Ha KyXHe, B BAHHOWM W XMJIbIX KOMHaTax. Mpukneu-
BaeTCcA cama K /1060 NOBEPXHOCTH.

cHa. CHwxaeTcsi Harpyska Ha KOoneHHble CyCTaBbl :

VnbTpa3ByKoBoe yCTPONCTBO ANs
6epeXHoii CTUPKK g
«3onywka» HOBUHKA!

2 n3nyyarens

CBepXMUHUATIOPHOE Y/IbTPa3ByKOBOE YCTPOICTBO «30-
nywka» (MOMecTUTCA Ha NafoHN) 6epexxHo nepecTupa-
€T ropbl 6e/bsi B eMKOCTAX Nto6oro o6bema n obecre-
YWUT BbICOKOE Ka4yeCTBO CTUPKU. CBEPXIKOHOMMYHA: MO-
TpebnsaeT aNeKTpoaHeprnn MeHee 20 BT. Pa6oTaeT 6ec-
WwymHo. Bnarojaps KOMNaKTHOMY pa3mepy MalUHKY
yLo6HO GpaTb ¢ coboit B KOMaHAMPOBKY, Ha Aady. OHa
Nerko nomeLyaetcs B 06bIYHON CymMKe. MoxeT nocTu-
paTb KpyrHble BELLM, ¥ BaM He NpuAeTcsl CAaBaTh UX B
XUMUUCTKY (Ofiesina, CKaTepTy, rapAnHbl, LITOPbI).

Hoxerouka 2 v CEIITD)

MpaBunbHas u apdekTUBHasA

=

3aTouyKa Ho)kell Hagonro! p

HoxeTouka nmeet cneunanbHble HanpaB/skoLlne, Ko-
TOpble MO3BOIAKT 3aTOYUTb HOX MO BCEM npaBunam —
C HYXHbIM YIIOM 3aTO4YKU. MoMeHTanbHast 1 Kade-

CTBEHHas

3aTouka obecneuut  fon roOBpeMeHHyH

OCTPOTY HOXa. 3aTOUWUT HOX C 3y64aTbiM SIe3BUEM.
EcTb cneuuanbHblit pa3beMm A1 HOXKHUL, OTBEPTOK.

.MOCKMTHaﬂ ceTka
Ha asepb
Pa3mep 194x105 cm
790 py6.
MockuTHas ceTka
Ha OKHa
A 790 py6.

CeTka Ha MarHuWTax COCTOMT U3 ABYX CTBOPOK 4 NPOCTO
3aKpennfeTcs 3a CYUTaHHble CeKyH[bl 6e3 BCAKUX MH-
CTPYMEHTOB Ha N060M [iBEPHOM Npoeme unu okHe. C no-

MOLLbIO

MarHuToB aBTOMaTU4YecKu 3aKpbiBaeTcA.

MOXHO WCMoNb30BaTb BO BPEMs CUIbHOMO BeTpa.
LLITopku 6e3 Npo6rem OTKpbIBAOTCS W Cpasy 3aKpbiBa-
10TCS 3a TeM, KTO BXOAUT. KOMNaKTHO CKNaAbIBatoTCs U

ConHuesawmrHas
NNeHKa Ha OKHa
CYNEPLIEHA

2 ur. CLIED

Ecnu B nonfieHb B Balle OKHO

CBETUT COJHLIE, @ BEYEPOM Bbl HE : ]
3alUMLLEHbI OT MOCTOPOHHUX B3MMAAOB - 3Ta MieHKa
ona Bac! Cospaet addekT 3epkana cHapyxu u abco-
NIOTHO Mpo3payHa M3HYTpu. [pefoxpaHseT oT nepe-
rpeBa U BbIropaHUs MeGenb, KHUTW, oaexay. J1erko
KPenuTcs K NoBEpXHOCTM CTeK/Ia.

Tepmokepamuyeckuii o6orpeBaTenb

Moakntouunte o6orpeBaTenb K pO3eTKe U Bbl-

6epuTe Heobxoaumyto t ot 15 fo 32°C. Cucte-

.+ Ma KNiMMaTpoOHUK TepMocCTaT (aBTOMaTVI‘-IeCKVI

BbIK/IIOYAETCA, KOrAa [OCTUTHeT 3afaHHOoM
TemnepaTypbl). BCTpoeHHbIN TaiiMep, Aucnnel 1 cucte-
Ma 3aluTbl OT neperpesa. Manoe notpe6nexue anek-
TpoaHeprun. Mpnbop cnocobeH Nerko corpetb nome-
wieHune niowaabto 20 kB.m!

Jlenta «Cynep ®ukc»
2 wWT. no CYNEPLIEHE 990 pys.

«Cynep ®ukc» — 3TO CneunanbHblit
cocTaB, KOTOPbIN WMeeT TPOMHYo
TOMWMHY U 06paboTaH CBepXCUIb-
HbIM KfleeM, KOTOPbIA MO3BONUT et

i=
a2

MOMEHTasIbHO NMPUKENTHCA K MOBEPXHOCTU 1 06paso-
BaTb repMeTUYHOe COeAMHEeHWe, 3aKpbiBas Teuu,
nopesbl, paspbiBbl U T.A. Jlerko 3adukcupyetcs Ha

Nto60o  POBHOM MOBEPXHOCTU  (MNACTHK,

MeTann,

NANTKa, AEPeBO, KepaMuKa, KUpMuY, 6ETOH, CTeKIo,
6pe3eHT 1 T.4.) N 06pasyeT repMETUYHOE COEANHEHME.

duKempyet cycTas npu crnba- 5 ]

HUM W pasrubaHnm HOru. YMeHb-
LIaeT Harpy3Ky Ha cycTasB, He
HapyLLaeT KpOBOTOK, He3aMe-
TeH nopA oAexaon. YHueep-
canbHbIi pa3mep. Makcumans-
: Hblih 06xBaT Horm Ao 50 cM.

OOCTABKA MO OCKBE N BCEM PFVIOHAM POCCUM

PaboTaem 6e3 BbIXOAHbIX

c 9.00 no 20.00 4.
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