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РОССИЯ — РОДИНА 
СЛОНОВ?

ИГОРЬ КРУТОЙ: 
«НАБЛЮДАЮ СО СТОРОНЫ 

ЗА ЭТОЙ ЧУШЬЮ…»
Композитор и продюсер 

прокомментировал слухи о запрете 
исполнять свои песни

Разговоры о том, что Игорь Крутой запретил Кристине Ор-
бакайте исполнять написанные им для нее песни, возникли в 
начале осени и с тех пор обросли впечатляющими подробностя-
ми. То, что в разных публикациях было обозначено как решение 
автора хитов, стали обсуждать все кому не лень, делая весьма 
странные выводы.

Читайте 5-ю стр.

СОЛНЦЕ ВОЛНУЕТСЯ — ТРИ!
Светило выпустило в Землю мощные залпы плазмы

Статус «критический погодный день» про-
должительностью в 36 часов установило на 
территории США Национальное управление 
океанических и атмосферных исследований 
(NOAA). Это связано с ожиданием самой силь-
ной магнитной бури наивыcшего класса G5. По 
московскому времени этот «день» закончится 
около 15 часов 13 ноября. И это на фоне того, 

что мощная буря уже произошла, ее значение 
— G4,7 — лишь на несколько десятых не доходит 
до максимума, и, похоже, она начала выводить 
из строя спутники, по крайней мере два из них. 
О том, что происходит с нашим светилом, мы 
побеседовали с руководителями двух россий-
ских институтов.

Читайте 3-ю стр.
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ВЫПЛАТА НЕ ДЛЯ СУЕВЕРНЫХ
В Общественной палате предлагают вернуть 

бюджетникам тринадцатую зарплату

ДЕНЬГИ РОССИИ 
ДЛЯ ВОЙНЫ 

С РОССИЕЙ
Рано или поздно, но Европа сворует за-

мороженные российские активы. Хотя бы 
просто потому, что это позволит затянуть 
конфликт на Украине еще на два года.

Именно с такой оценкой выступил на днях 
премьер-министр Словакии Роберт Фицо. 
Его слова приводит издание The European 
Conservative: «Хотим ли мы закончить войну 
или разжигаем ее? Мы собираемся дать Украи-
не 140 млрд евро, чтобы война продолжалась. 
Так что же это значит? Что война будет про-
должаться еще как минимум два года».

Про «закончить или разжигаем» — это, 
конечно, риторический вопрос. От продол-
жения войны судьба евробюрократов зависит 
так же, как и судьба Зеленского. Но денег-то 
не напасешься.

А ту т без дела лежат русские 
миллиарды...

Просто своровать их рука пока не под-
нимается. И поэтому в Брюсселе придумали 
крайне надежный план. Сейчас дадим кредит 
Украине на 140 миллиардов, а когда Киев 
победит и Россия будет вынуждена платить 
репарации — из ее замороженных активов 
этот кредит и покроют.

Больше всех пока сопротивляется Бель-
гия, поскольку деньги физически лежат на 
ее территории. Собственно, она готова со-
гласиться на такое кредитование Киева, но 
утверждает, что риски, связанные с беспре-
цедентной операцией, весьма значительны, 
и требует юридических гарантий того, что 
правительство Бельгии не будет нести от-
ветственность за последствия.

Теперь вот и Словакия заявила, что «не бу-
дет принимать участие ни в какой юридической 
или финансовой программе», направленной 
на использование замороженных российских 
активов для финансирования ВСУ.

То есть все упирается в «коллективную 
ответственность». Еврокомиссия сейчас изо 
всех сил пытается выработать ее механизм. 
Ну, чтобы потом в случае чего не было бы с 
кого спросить. Кто шил костюм? Мы.

Читайте 3-ю стр.

Вернуть 13-ю зарплату рос-
сийским бюджетникам призвали в 
Общественной палате РФ. Об этом, 
со ссылкой на советский опыт, со-
общил заместитель секретаря ОП 
Владимир Гриб. «Это очень важная 
социальная и стимулирующая мера 
— особенно для врачей и учителей», 

— заявил он. По его мнению, ини-
циативу нужно закрепить на зако-
нодательном уровне, потому что 
перед Новым годом существенно 
возрастают траты на подготовку к 
празднику. 

Читайте 2-ю стр.

СТАНКОВИЧА ОТПУСТИЛИ К ЖЕНЕ И ДОЧКЕ
После громкого скандала в Грозном сербский 
специалист и московский «Спартак» прекратили 
сотрудничество по взаимному согласию. В ближайшее 
время клуб должен объявить, кто станет его 21-м 
по счету главным тренером в XXI веке

Читайте 8-ю стр.

Ужасный случай в подмосковном Крас-
ногорске, где во вторник вечером подорвал-
ся на подарочной коробке с 10-рублевой 
купюрой мальчик Глеб, заставил нас всех 
проснуться в новой реальности. Если рань-
ше «страшилки» о заминированных день-
гах считались глупым фейком, рожденным 
паникерами в Интернете, то теперь стало 
понятно — все обстоит гораздо серьезнее. 
«МК» проанализировал, кто мог подложить 
бомбу и кому она предназначалась.

Читайте 6-ю стр.

ТЕРАКТ ОТ КУПЮР

Заминированную банкноту, 
на которой подорвался 

ребенок, могли оставить 
для полицейских
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бомбу и
Мама ни на шаг не отходит от Глеба.

Для привлечения 
внимания в емкость 
с бомбой была вложена 
10-рублевая купюра.

аминированную банкноту, 
на которой подорвался 

ребенок, могли оставить 
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Такую втулку использовал террорист.

Дежурная бригада: Екатерина СВЕШНИКОВА, Елена АПРЕЛЬСКАЯ, Ева МЕРКАЧЕВА, 
Юлия ГРИШИНА, Августин СЕВЕРИН и др.

ДРАКУ УЧЕНИКА С УЧИТЕЛЬНИЦЕЙ СПРОВОЦИРОВАЛИ «ОТЦЫ И ДЕТИ» 
Избиением педагога 

закончился в среду кон-
фликт десятиклассника 
и учительницы русско-
го языка и литературы в 
школе на юге Москвы. С 
травмой головы педаго-
га увезли в больницу, а 
юношу — на прием к пси-
хотерапевту.

Как выяснил «МК», ин-
цидент произошел на 
втором уроке. 16-летний 
ученик (его родители 
— азербайджанцы) не 
успел закончить кон-
трольную работу, ког-
да прозвенел звонок. У 

десятиклассников было 
задание — написать цита-
ты главных героев из про-
изведения «Отцы и дети» 
Тургенева. Учительница 
забрала тетрадь, несмо-
тря на возражения вос-
питанника — он явно не 
справился с заданием. 
Затем ребята вместе с пе-
дагогом вышли из класса 
на перемену. Пока никого 
не было, парень вернулся 
в класс и решил забрать 
все тетради, чтобы затем 
их порвать. Такую особен-
ность у школьника отме-
чали неоднократно — это 

некий протест против уче-
бы. Учительница зашла в 
кабинет, увидела, что на 
столе нет тетрадей, и по-
просила воспитанника от-
крыть портфель. Там на-
ходилась пачка тетрадей. 
Тинейджер тут же попы-
тался их порвать и начал 
бить кулаками учитель-
ницу, пытавшуюся спасти 
работы. Парень, к слову, 
отличается крупным те-
лосложением, его рост 
под 180 сантиметров. 
Чудом наставнице уда-
лось вырваться из клас-
са — ученик со всей силы 

ударил ее по голове. Ее 
доставили в больницу, но 
довольно быстро отпусти-
ли — сотрясение мозга не 
подтвердилось. Кстати, 
другие ученики заявили, 
что десятиклассник под-
нимает руку на педагогов 
уже не в первый раз.

Со слов родителей под-
ростка, учительница ему 
не нравится, по ее дисци-
плинам у парня «тройки» 
и «четверки». После слу-
чившегося юношу отпра-
вили в реабилитационный 
центр, где с ним будет ра-
ботать психотерапевт.

МУЖ ТАТЬЯНЫ АРНТГОЛЬЦ ЗАБЫЛ, 
ЧТО ПОДАЛ НА РАЗВОД?

Популярные актеры Та-
тьяна Арнтгольц и Марк 
Богатырев решили офи-
циально расторгнуть свой 
брак. Заявление о разводе 
супруги подали несколько 
дней назад.

Как сообщили «МК» в 
пресс-службе Лефортов-
ского суда столицы, заяв-
ление рассмотрит миро-
вой судья 406-го участка 

Нижегородского рай-
она. Инициатором 
заявления был Бога-
тырев. Ранее уже хо-
дили слухи о том, что в 
звездной семье не все 
гладко. Главной про-
блемой супруги назы-
вали редкие встречи 
из-за несовпадения 
графиков съемок. 
Правда, звезда сери-
ала «Кухня» поспешил 
опровергнуть инфор-
мацию о разводе — то 
ли забыл о своем за-

явлении, то ли надеется 
на примирение.

Арнтгольц и Богатырев 
поженились в 2020 году, 
через год у них родился 
сын. У Арнтгольц есть так-
же дочь от первого брака 
с актером Иваном Жид-
ковым, ей сейчас 16 лет. 
У Богатырева это первый 
брак.

ВОСПИТАТЕЛЬ УСТРОИЛ ДЕВОЧКЕ 
ПРОСМОТР ПОРНОФИЛЬМА

По подозрению в пе-
дофилии задержан 49-
л е т н и й в о с п и та т е л ь 
частного детского сада 
в одном из городов на 
северо-западе Подмо-
сковья. Он приставал к 
девочке, которой не ис-
полнилось еще и четырех 
лет.

Как выяснил «МК», ди-
кая ситуация произо-
шла несколько дней на-
зад. Родители, забирая 
единственную дочку из 
учреждения, обратили 
внимание на ее настрое-
ние — девочка закатила 
истерику и всю дорогу до 
дома плакала. А во время 
ужина вдруг заявила, что 
дядя-воспитатель просил 
потрогать его интимный 
орган. Ошарашенные 
взрослые, переспросив 
ребенка несколько раз, 
все же решили обратить-
ся в полицию. Камеры в 
садике имелись, но они 
производили запись 
онлайн. Тем не менее 

с девочкой поработал 
психолог, и три раза 
малышка слово в слово 
пересказала историю о 
домогательствах. Яко-
бы педагог после тихого 
часа заманил ребенка в 
ванную, выключил свет, 
разделся и включил пор-
нофильм. 

Мужчину задержали, 
уголовное дело возбуж-
дено по статье УК «На-
сильственные действия 
сексуального характера». 
Родные воспитателя не 
могут поверить в слу-
чившееся. Задержан-
ный — ветеран боевых 
действий, был в Чечне, 
Дагестане. От первой 
жены у него двое детей 
19 и 25 лет от роду, и во 
время их детства никто не 
замечал к ним сексуаль-
ного интереса со стороны 
отца. Вместе с женой он 
открыл частный детский 
сад, где полгода пребы-
вания стоили около 200 
тысяч рублей.

МЛАДЕНЦУ ИЗ СИЗО ПРОПИСАЛИ ЛЕЧЕНИЕ ПО МЕСТУ ЖИТЕЛЬСТВА
Помещать в больницу 

маленьких детей, родив-
шихся в неволе, следует 
только с матерью. С такой 
инициативой в очередной 
раз обратились правоза-
щитники в Минюст. По-
водом стала скандальная 
история в Москве, когда 
администрация больни-
цы отказалась отдавать 
ребенка медсестре СИЗО, 
требуя документ, под-
тверждающий «взятие его 
под стражу». 

Об инциденте, произо-
шедшем в одной из мо-
сковских больниц, рас-
сказала член ОНК Москвы, 
врач Мария Ботова. По ее 
словам, в женском СИЗО 

№6 содержится иностран-
ная гражданка с малышом 
младше двух лет. У ребен-
ка было тяжелое обостре-
ние атопического дерма-
тита, он страдал от зуда и 
воспаления, нарушены сон 
и питание. Медицинский 
персонал СИЗО, убедив-
шись, что амбулаторное 
лечение не помогает, вы-
звал «скорую помощь». По 
доверенности ребенка пе-
редали бригаде, которая 
увезла его в стационар. 
По утверждению Ботовой, 
малыш пролежал в прием-
ном покое более 4 часов 
без еды. В итоге в госпи-
тализации пациенту от-
казали с формулировкой: 

«Лечитесь по месту жи-
тельства». В данном слу-
чае «место жительства» 
— это СИЗО, и лечение 
эффекта не дало, потому 
и была вызвана «скорая». 
Но самое интересное: ког-
да за ребенком приеха-
ла медсестра из СИЗО (с 
доверенностью от мате-
ри), персонал больницы 
отказался его отдавать, 
требуя «акт о заключении 
ребенка под стражу». По 
словам Ботовой, сотруд-
ники больницы угрожали 
вызвать полицию, обвиняя 
медсестру в «похищении 
ребенка». В конце концов 
малыша в СИЗО верну-
ли.

Правозащитники пред-
ложили идеальный вари-
ант: госпитализировать 
ребенка вместе с ма-
терью. Во-первых, ма-
ленькие дети болезнен-
но переживают разлуку с 
родительницей и именно 
потому часто очень долго 
не идут на поправку в слу-
чае их госпитализации от-
дельно от мам. Во-вторых, 
мать, ребенка которой 
увозят, не может получить 
информацию о его состоя-
нии. Кроме того, следует 
прописать сам алгоритм 
госпитализации детей за-
ключенных, оказания им 
медпомощи, предостав-
ление питания и ухода. 

БАГГИ, СБИВШИЙ ЖЕНЩИН НА ОСТАНОВКЕ, 
НЕДАВНО СПАСЛИ ИЗ ОГНЯ

Фанатом самоходных 
транспортных средств и 
легких автомобилей ока-
зался 13-летний подро-
сток, сбивший людей на 
автостанции в подмосков-
ном Тучкове во вторник ве-
чером. Две женщины, по-
павшие под колеса багги, 
ближайшие дни проведут 
в больнице.

Как стало известно «МК», 
ДТП произошло около 
17.40. Юный водитель ка-
тался по Тучкову вместе 
с другом-ровесником, и 
в какой-то момент лиха-
чи оказались на площади 
возле автостанции. Здесь 
парень потерял контроль 
над рулем и на полном ходу 
врезался в крытый навес 
автостанции, где люди 
ожидали автобус. Наибо-
лее серьезно пострадала 
64-летняя Анна Дмитри-
евна, оказавшаяся под 
колесами транспортного 
средства. Очевидцам при-
шлось оттаскивать багги 
в сторону, чтобы достать 
несчастную. У женщины 
сломана нога, врачи пред-
полагают, что она пробу-
дет в реанимации не менее 
трех суток. Кстати, близких 

родственников у Анны 
Дмитриевны нет. Вторая 
пострадавшая — 19-летняя 
Диана. По словам матери 
девушки, та возвращалась 
домой после занятий в МИ-
РЭА, стояла на остановке и 
ждала автобус. Из-за пере-
житого шока девушка не 
помнит деталей произо-
шедшего. Девушка была 
доставлена в больницу с 
ушибом бедра и гемато-
мой в височной области. 
Ее состояние оценивается 
как средней степени тя-
жести.

Сам подросток был на 
грани истерики — он сра-
зу начал звонить матери 
и повторял: «Мне теперь 
крышка» (в нецензурном 
варианте). Мальчик зая-
вил, что у багги заклинило 
руль. 

Выяснилось, что нару-
шитель правил дорожного 
движения — из семьи по-
лицейских. Его отец, пол-
ковник полиции, занимал 
ответственный пост в УВД 
Северо-Восточного окру-
га Москвы, но в 2015 году 
скончался. Мужчина оста-
вил в наследство своей 
семье квадроцикл. Кроме 

того, в гараже загородного 
дома у семьи хранилось 
несколько гольфкаров. 
Школьник довольно рано 
начал увлекаться ездой на 
нестандартных транспорт-
ных средствах. Первым его 
опытом стали поездки на 
квадроцикле с дедушкой. 
Катались они в основном по 
бездорожью. Когда маль-
чику исполнилось 12 лет, 
мама стала разрешать ему 
ездить самостоятельно, 
при этом следила, чтобы 
он всегда надевал шлем. 
Около года назад агрегат 
сломался. Недавно мать 
подростка купила злопо-
лучный багги, — в первую 
очередь для себя, но один 
раз она разрешила сыну 
взять транспортное сред-
ство, чтобы поездить по 
деревне.

Несколько недель назад 
на даче, где жила семья, 
случился пожар — огонь 
уничтожил гараж, где хра-
нилась техника. Сгорели 
все гольфкары, а квадро-
цикл и багги удалось вы-
везти из пылающего стро-
ения. Несмотря на то что 
багги пострадал, 11 ноя-
бря подросток, не спросив 
разрешения у мамы (она 
была в отъезде), предло-
жил приятелю проехаться 
с ветерком. Эта поездка 
завершилась аварией.

Как сообщила руководи-
тель пресс-службы проку-
ратуры Московской обла-
сти Екатерина Короткова, 
Рузская городская проку-
ратура даст оценку соблю-
дения законодательства 
о несовершеннолетних, а 
также деятельности орга-
нов системы профилактики 
и исполнению родителями 
своих обязанностей.

ОПУХОЛЬ ВЫРОСЛА У ПАЦИЕНТА ВМЕСТЕ С ЖИВОТОМ

Гигантскую липому 
в грудной клетке уда-
лили детские хирурги у 

школьника, страдавшего 
ожирением. Новообразо-
вание оказалось доброка-
чественным.

Как сообщили «МК» в 
Департаменте здравоох-
ранения Москвы, врачи 
детской больницы имени 
Сперанского выявили у 
мальчика доброкачествен-
ную опухоль размером с 
большой кулак. Подросток 
жаловался на периодиче-
ские боли в груди, одыш-
ку и синеву над верхней 
губой. Родители сначала 

обратились в поликлинику. 
На рентгенографии врачи 
обнаружили патологиче-
скую тень в передней части 
грудной клетки. Компью-
терная томография под-
твердила наличие крупно-
го образования размером 
17 на 6 см.

По словам специали-
стов, жировые образова-
ния встречаются чаще у 
взрослых и реже у детей 
с избыточным весом. В 
данном случае юный па-
циент страдал ожирением 

II степени. Новообразова-
ние срослось с перикар-
дом и диафрагмой. Оно 
сместило сердце влево и 
поджимало правое легкое, 
поэтому мальчик чувство-
вал себя плохо.

Через несколько про-
колов в области груди хи-
рурги отсекли и удалили 
опухоль из жировой ткани. 
Гистология показала, что 
это липома. Уже через три 
дня мальчика выписали до-
мой, посоветовав срочно 
похудеть.

telegram:@mk_srochno
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ВЫПЛАТА 
НЕ ДЛЯ 
СУЕВЕРНЫХ
c 1-й стр.

Новое — давно забытое ста-
рое. Вот и сейчас в Обще-
ственной палате РФ вспом-
нили «добрую советскую 

традицию» поощрять работников — в част-
ности, учителей и врачей — 13-й зарплатой 
в конце года. Когда государство в роли 
Деда Мороза подкидывало им «под елоч-
ку» премию в размере среднемесячной 
зарплаты. 

Традиция, что и говорить, добрая. За 
такой порядок проголосуют все россияне, 
особенно те, кто жил и работал в советское 
время. Потому что в те годы пресловутую 
13-ю зарплату получала практически вся 
страна. Ввели этот опыт в СССР в конце 
60-х годов прошлого века как годовое 
вознаграждение за результаты труда. Ди-
ректора заводов и фабрик, НИИ, колхозов 
и совхозов в течение года «по чуть-чуть» 
откладывали из фонда оплаты труда, что-
бы в конце декабря всех обрадовать до-
полнительной выплатой, которая, разуме-
ется, очень даже кстати при подготовке к 
Новому году. 

13-ю зарплату в те годы ждали даже 
дети, потому что знали, что родители обя-
зательно побалуют их новогодними по-
дарками, а возможно, решатся и на более 
значительные покупки. Словом, декабрь 
в то время был особенным месяцем, а 
словосочетание «13-я зарплата» вообще 
звучало как музыка. 

Сегодня о ней вспоминают только 
седовласые ветераны. Поскольку все 
разговоры о ней на производствах пре-
кратились еще в начале 90-х годов — при 
переходе на рыночные рельсы и частную 
собственность. Теперь все знают, что такое 
денежное поощрение нужно заработать: 
будет прибыль, будет и премия. Но вот 
беда — прибыль, как показывает практика, 
есть далеко не во всех компаниях…

Бюджетникам в этом плане проще. 
Они не создают материальный продукт, 
чтобы его продать и получить с него до-
ход. У них все гораздо проще. Деньги на 
поощрение должны быть заложены в бюд-
жете — в федеральном или региональном. 
Нет такой заначки — нет, соответственно, 
и 13-й зарплаты.

Так есть ли шанс возродить эту со-
ветскую традицию? Об этом спрашиваем 
профессора Финансового университе-
та при Правительстве РФ Александра 
Сафонова. 

— Чтобы вернуть 13-ю зарплату, для 
начала необходимо изменить действую-
щее законодательство, — говорит он. 
— Оно предполагает, что способ опла-
ты труда учителей и врачей определяют 
субъекты Федерации. Это означает, что 
Центр должен принять такие полномочия 
из регионов на себя. В ближайшие годы 
федеральная власть вряд ли это сделает, 
поскольку из бюджета понадобятся до-
полнительные многомиллиардные рас-
ходы. В России около 800 тысяч врачей 
и порядка 1,5 миллиона учителей. Это 
большая трудовая армия. 

— Но региональные бюджеты могут 
решить эту проблему, раз уж они всё 
определяют?

— Разговоры о 13-й зарплате идут 
только по той причине, что в этих сферах — 
образовании и медицине — установлены 
низкие зарплаты. Проблемы решаются 
не дополнительными выплатами в конце 
года, а повышением ставок в текущей 
системе. Богатые регионы могут себе 
позволить установление высоких окладов, 
а дотационные — не могут. Но если там 
низкие зарплаты, они, разумеется, не в 
состоянии ввести и 13-ю выплату. 

— Считается, что и врачам, и учи-
телям хорошо прибавили…

— Да, в столице и в некоторых ре-
гионах, связанных с нефтегазовым ком-
плексом. А в целом по России доходы по 
этим профессиям достаточно скромные. 
Сами посудите: если бы в бюджетной 
сфере хорошо платили, разве люди от-
казывались бы там работать? Например, 
в Кабардино-Балкарии у учителя ставка 
со всеми надбавками составляет 27 тысяч 
рублей в месяц. 

Владимир ЧУПРИН.
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ЕДА — ЭТО 
НОВОЕ ОРУЖИЕ
Российский агропром кормит 
весь мир, но надолго ли 
его хватит?
Россия получает больше выручки от 
экспорта продукции агропрома, чем 
от продажи нефти и оружия. Об этом 
заявил спикер Вячеслав Володин. 
В Госдуме в среду звучали забытые 
фразы советских передовиц: «Наши 
сельхозпроизводители намолотили 
в закрома Родины...» Намолотили 
немало, но проблемы все равно 
есть. 

Если бы корифей советской журналистики 
Юрий Черниченко, на чьих очерках о сельском 
хозяйстве училось не одно поколение пишущей 
братии, услышал то, что звучало с трибуны 
зала Госдумы 12 ноября 2025 года, он бы упал 
в обморок. Причем дважды: первый раз — от 
радости, потому что наконец-то мы накормили 
внутреннего потребителя (у товарища Чер-
ниченко из текста в текст перетекает вопрос: 
почему наш комбайн и косит, и молотит, а со-
держимого закромов все равно на всех не хва-
тает?). Второй — от недоумения. Для тех, кто 
с очерками Юрия Дмитриевича не знаком, вот 
небольшой отрывок:

«Наше комбайностроение — самое круп-
ное в мире! По числу выпускаемых машин оно 
раза в четыре перекрывает США, про другие 
страны и толковать нечего. Рядом с массовкой 
«Ростсельмаша» производства даже таких зна-
менитых фирм, как «Джон Дир», «Интернэшнл 
харверстер», «Нью-Голланд», есть штучный 
выпуск, как бы индпошив». 

Это Черниченко написал в 1983 году. А 
сейчас как? Об этом депутатам рассказали 
министры, которые приехали в нижнюю палату 
на «правительственный час» — поговорить о 
судьбах агропрома.

— По большинству видов продовольствия 
страна полностью обеспечена продукцией соб-
ственного производства, — начал за здравие 
глава думского комитета по контролю Юрий 
Морозов (ЕР), — но... Очевидно, что методы 
экстенсивного развития на устаревшей техно-
логической базе практически исчерпаны.

О серьезном рывке, который совершил 
российский агропром, рассказала думцам 
глава Минсельхоза РФ Оксана Лут. Произо-
шло это, конечно, при поддержке президента, 

правительства и парламента, особо отметила 
министр. 

— К 2030 году нам необходимо добиться 
технологического лидерства, — произнесла 
госпожа Лут терминологию, от которой сразу 
повеяло сложными алгоритмами и непросты-
ми решениями в сфере импортозамещения. 
— Что позволит обеспечить независимость 
от иностранных технологий и, главное, сохра-
нить доступность продовольствия для наших 
граждан. 

В переводе с официального на потреби-
тельский формула сводится к простому «агро-
пром без импортозамещения = голод». Но это 
в будущем, причем в гипотетическом. Пока же 
ситуация выглядит следующим образом:

— По зерну, мясу, рыбе, растительному 
маслу, сахару мы обеспечиваем себя с запа-
сом, а к пороговым значениям по молоку, мо-
локопродуктам, плодово-ягодной продукции, 
картофелю и овощам мы максимально при-
ближаемся, — рассказала министр сельского 
хозяйства. 

О рыбе, кстати, этой осенью говорил и 
Владимир Путин. Правда, у него немного дру-
гие данные...

«Мы по нормам Минздрава не дотягива-
ем пока до норм потребления морепродуктов 
и рыбы. Где-то там, по-моему, 28 килограм-
мов на душу населения в год, а у нас где-то 
23–23,5 килограмма на душу населения, на 
граждан России. Поэтому здесь есть над чем 
поработать», — сказал президент на полях 
ВЭФ в сентябре. 

А вот где мы хронически проседаем, так 
это в кормах и вакцинах для животноводства. 
В планах ведомства наладить производство 
19 отечественных вакцин, чтобы российским 
хрюшкам и буренкам была не страшна зараза ни 
из Китая (на его северные районы Минсельхоз 
постоянно поглядывает), ни из Европы (оттуда, 
по словам Лут, ничего хорошего ждать не при-
ходится). В идеале обеспеченность вакцинами 

должна быть такой, чтоб наш агропром чув-
ствовал себя спокойно, даже «когда вокруг все 
горит», обозначила перспективу министр. 

Сохраняется проблема по закваскам, ами-
нокислотам, кормовым ферментам, модифи-
цированному крахмалу, витаминам и аскор-
биновой кислоте. Тут до сих пор присутствует 
зависимость от импорта. 

— У нас биопром был могучий в Советском 
Союзе! Составами шла из Волгограда продук-
ция, — с ностальгией заметил глава аграрного 
комитета ГД Владимир Кашин (КПРФ). — Быв-
шие наши центры пищевые сейчас притихли. 
Они должны этим заниматься, не министр 
должен этим заниматься, с нуля подыскивая 
площадки!

Могучим был не только биопром. С ком-
байнами в СССР тоже было все неплохо. Зна-
менитая тройка «Нива» — «Колос» — «Си-
биряк» из очерков Черниченко молотила в 
союзные закрома десятилетиями. «Сибиряк», 
кстати, — первый в мире двухбарабанный 
комбайн, разработка ВИСХОМа, и далеко 
не единственная: бороны, ветродвигатели, 
дождеватели, зерноочистители, картофе-
лесажалки, комбайны — список созданных 
институтом агрегатов по алфавиту доходит до 
буквы «т». Некогда уникальный «Сибиряк», судя 
по всему, давно морально устарел. По сло-
вам главы Минпромторга Антона Алиханова, 
нам теперь нужны новые НИОКР и обратный 
инжиниринг. Взять на себя и то и другое на-
верняка смогли бы ученые и инженеры ВИС-
ХОМа. Но вот незадача: институт, созданный 
в 1928 году, начал методично разваливаться 
в 90-е и окончательно прекратил существо-
вание в 2015-м. Теперь на его месте высятся 
многоэтажки, обитатели которых едва ли по-
дозревают, что степень сытости их желудков в 
горизонте до 2030 года напрямую зависит от 
непростого для понимания обывателя слова 
«энерговооруженность». 

Татьяна АНТОНОВА.

ГОСВИЗИТ — 
И НИКАКОГО ДРЕЙФА
Торговый оборот России 
и Казахстана за 9 месяцев 
этого года достиг $20 млрд
Касым-Жомарт Токаев прибыл в Рос-
сию с государственным визитом. Этот 
статус отражает высокий политиче-
ский уровень двусторонних отношений 
и отличается особым протоколом. 
Поездка должна продолжаться не 
менее двух дней, а программа, помимо 
переговоров, — включать культурную 
и неформальную части. Кроме того, 
в отличие от официальных и рабочих 
поездок, глава государства может со-
вершить только один госвизит за весь 
срок своих полномочий (у Токаева они 
истекают в 2029 году). К этому случаю 
стороны готовят большой пакет согла-
шений и как минимум один ключевой 
документ, который подписывают сами 
лидеры.

На церемонии торжественной встречи 
внимание журналистов привлек внушительный 
ряд российских чиновников и бизнесменов, вы-
строившихся по всей длине Георгиевского зала 
для приветствия высокого гостя. ИноСМИ по 
понятным причинам искали среди них Сергея 
Лаврова, но... не нашли. Глава МИД РФ нака-
нуне выступил по ТВ, но в Кремле почему-то 
не появился. (Напомним, что накануне пресс-
секретарь президента Дмитрий Песков, ком-
ментируя слухи об опале Лаврова, обещал, что 
журналисты увидят его на одном из публичных 
мероприятий.) Первым из уважения к гостю 
прозвучал гимн Казахстана, который все члены 
казахской делегации, включая самого Токаева, 
слушали, приложив руку к сердцу (а многие еще 
и пели). В России устоявшихся традиций, свя-
занных с исполнением гимна, нет, но отдельные 
министры губами тоже шевелили.

Владимир Путин подчеркнул, что особый ха-
рактер отношений двух стран подтверждают не 
только фундаментальные межгосударственные 

документы, но и сама жизнь. «Казахстан и Рос-
сия — ближайшие партнеры, друзья и надежные 
союзники друг для друга», — отметил он. Торго-
вый оборот двух стран в прошлом году достиг 
$ 27,8 млрд, а за 9 месяцев текущего — $20 
млрд. Российский бизнес активно инвестирует 
в Казахстан, а казахский — в РФ. Здесь есть 
хорошие перспективы и «много намеченных 
проектов». «Они тоже измеряются десятками 
миллиардов долларов», — сообщил Путин, осо-
бенно отметив сферу энергетики.

Эти слова прозвучали как комментарий к 
недавнему визиту Токаева в Вашингтон, в ходе 
которого были достигнуты коммерческие дого-
воренности на $17 млрд. В том числе подписано 
соглашение по редкоземельным металлам, 
предусматривающее американские инвести-
ции почти на миллиард. (Напомним, что в свое 
время Кремль также предлагал Белому дому 
подумать над совместными проектами в этой 
сфере, но тема, несмотря на интерес Трампа, 
не получила развития.)

Эксперты назвали итоги визита Токаева 
в США дрейфом Астаны в сторону Вашингто-
на. Однако на встрече с Путиным президент 
Казахстана неоднократно подчеркивал: от-
ношения с Россией имеют особое значение 
для республики. «Нет ни одной сферы, где бы 
мы не соприкасались с РФ и не осуществляли 
сотрудничество. Для нас государственный визит 
в Россию — это, пожалуй, основное событие 
года», — подчеркнул он. 

По словам казахстанского лидера, он ста-
рается уделять большое внимание образованию 
молодежи в том числе для того, чтобы в «нужное 
время передать следующему поколению эста-
фету дружбы и сотрудничества». «30–35-летние 
не застали единого государства (СССР). Наша 
задача передать им эстафету знаний друг о 
друге и понимание крайней важности развития 
сотрудничества по всем линиям в новой истори-
ческой, геополитической реальности», — сказал 

Токаев. Он отметил, что его госвизит в РФ «в 
значительной степени выполняет данную за-
дачу», и для «продолжения практики» пригласил 
Путина в 2026 году совершить ответный госви-
зит. Российский лидер приглашение принял с 
благодарностью, но есть один нюанс. ВВП уже 
был в Казахстане с визитом высшего уровня в 
прошлом году и, соответственно, не сможет его 
повторить до конца своего нынешнего срока. 
Поэтому поездка, скорее всего, будет иметь 
статус официальной.

Главный документ, который подписали в 
Кремле по итогам российско-казахстанских 
переговоров, также призван продемонстриро-
вать особый характер двусторонних отношений. 
Декларация провозглашает переход России и 
Казахстана на новый уровень всеобъемлющего 
стратегического партнерства и союзничества. 
Касым-Жомарт Токаев назвал документ истори-
ческим и подчеркнул личный вклад Владимира 
Путина в укрепление дружбы и сотрудничества. 
«Мы в Казахстане знаем и уважаем Президента 
России как государственного деятеля глобаль-
ного масштаба, чье имя хорошо известно во 
всех странах мира и воспринимается как символ 
веры и воли в том, что касается защиты интере-
сов русского народа и всего Российского госу-
дарства в этом неспокойном мире», — подчер-
кнул он. По словам Токаева, Астана настроена 
на наращивание сотрудничества с Россией во 
всех сферах — от освоения космоса до энерге-
тики. Владимир Путин в свою очередь уточнил, 
что поставки российского газа в республику 
не только не сокращаются (как любят писать в 
западных СМИ), но могут быть даже увеличены 
для удовлетворения растущих потребностей 
промышленно развитых северных и восточных 
районов. Он также анонсировал первый пуск в 
рамках проекта «Байтерек»: ракета-носитель 
«Союз-5» должна отправиться с космодрома 
«Байконур» до конца 2025 года.

Елена ЕГОРОВА.

Дефицит бюджета 
неотвратимо растет
По итогам января–октября дефицит 
федерального бюджета снова вырос 
— до 4,19 трлн рублей, или 1,9% ВВП. 
Причины понятны: с одной стороны, 
расходы продолжают расти и сокра-
тить их нет никакой возможности, 
а с другой, все более проблемной 
становится ситуация с доходами. В 
частности, нефтегазовые поступле-
ния снизились за десять месяцев на 
21,4% (до 7,5 трлн рублей) к анало-
гичному периоду 2024-го. Возникает 
естественный вопрос — за счет каких 
источников и ресурсов власти соби-
раются закрывать дефицит, имею-
щий явную склонность к разбуханию? 

Напомним, законом о бюджете на те-
кущий год изначально был запланирован 
дефицит в размере 1,17 трлн рублей, или 
0,5% ВВП. Весенние поправки привели к его 
увеличению до 3,79 трлн рублей, а осенние 

— до 5,73 трлн, или 2,6% ВВП. В отдельно 
взятом октябре недостача составила 400 
млрд рублей. Всего в 2025 году из десяти 
месяцев профицитными оказались только 
три — март, август и сентябрь. 

Как сообщил Минфин, доходы по итогам 
января–октября составили 29,9 трлн рублей 
(увеличились на 0,8%), расходы — 34,1 трлн 
(увеличились на 15,4%). Причем сумму в 29,9 
трлн обеспечили в основном ненефтегазовые 
поступления в размере 22,4 трлн рублей, 
прибавившие 11,3% год к году. Проблема в 
том, что из-за охлаждения спроса, как по-
требительского, так и корпоративного, их 
динамика заметно замедляется: например, 
прирост НДС (этого налога собрали на 11,5 
трлн рублей) по итогам первого квартала со-
ставил 9,3%, а по итогам полугодия — 7,3%. 

Что касается ситуации с нефтегазовыми 
доходами, их падение на 21,4% (до 7,5 трлн 
рублей) экономисты объясняют прежде всего 
снижением средней цены на нефть Urals, укре-
плением рубля и санкциями США, направ-
ленными против крупнейших экспортеров 

российского сырья. В результате снижаются 
налоговые поступления от нефтегазовой от-
расли в виде НДС и налога на прибыль. Что 
касается медленного роста несырьевых до-
ходов, то, по словам ведущего аналитика 
Freedom Finance Global Натальи Мильчаковой, 
он может быть обусловлен такими внутрен-
ними причинами, как кризисное положение 
в угольной, сталелитейной и ряде других 

отраслей. Как считает эксперт, в последние 
два месяца текущего года общий баланс в 
бюджете вряд ли изменится к лучшему, однако 
в 2026-м, на фоне ожидаемого снижения гос-
расходов, дефицит не превысит 2% ВВП. 

«Согласно скорректированному закону о 
бюджете, дефицит по итогам года должен со-
ставить 5,7 трлн рублей, — рассуждает глав-
ный научный сотрудник Института экономики 

РАН Игорь Николаев. — То есть, с одной сторо-
ны, мы пока не выбились из запланированного 
графика с показателем в 4,19 трлн, а с другой, 
события не могут не вызывать определенную 
тревогу. То обстоятельство, что в январе речь 
шла о цифре в 1,17 трлн рублей, а сегодня она 
превышена столь значительно, указывает 
на хронический характер происходящего. 
Надо готовиться к тому, что дефицит феде-
ральной казны не просто останется высоким, 
но будет увеличиваться. А это сопряжено с 
большими расходами на его обслуживание, 
причем денег будет постоянно не хватать, 
и выбраться из этого замкнутого круга при 
охлаждающейся экономике крайне сложно. 
Согласно базовому сценарию Минэконом-
развития, ВВП в 2025 году вырастет на 1%, 
это микроскопическая прибавка в рамках 
статистической погрешности». 

Можно, конечно, продолжать повышать 
налоги. Но все более ожесточенное закручи-
вание фискальных гаек в отношении бизнеса 
и населения обескровливает в конечном счете 
экономику, которая перестает генерировать до-
ходы и добавленную стоимость. И это еще один 
замкнутый круг, отмечает Николаев. Что еще 
остается в качестве потенциальных источников 
финансирования дефицита? Приватизация? 

Но она много денег государству не даст и про-
блему глобально не решит. ФНБ? Но его лик-
видная часть составляет 4,15 трлн рублей, или 
1,9% ВВП. Так что преувеличивать ресурсный 
потенциал «кубышки» не надо. 

Кардинально иначе оценивает ситуацию 
член совета «Деловой России» Андрей Глуш-
кин. По его словам, рост бюджетного дефицита 
до 4,19 трлн рублей не является тревожным 
сигналом, а скорее отражает гибкость бюджет-
ной системы в условиях изменяющейся эконо-
мической конъюнктуры. Повышенные расходы 
осенью связаны с ускоренным исполнением 
государственных программ, а снижение до-
ходов в отдельные месяцы носит временный 
характер и обусловлено колебаниями на сы-
рьевых рынках и сезонными факторами. 

«Экономика постепенно перестраива-
ется, и все большую роль начинают играть 
ненефтегазовые источники доходов — на-
логи на прибыль, НДС, акцизы и сборы с вну-
треннего производства, — говорит Глушкин. 
— Финансирование дефицита обеспечива-
ется преимущественно за счет внутренних 
заимствований, что не создает угроз для 
финансовой стабильности и позволяет из-
бегать внешней зависимости». 

Игорь БОКОВ.
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ДОХОДЫ ПУСТИЛИ В РАСХОД

Руководитель ФАС Максим Шаскольский, глава Минпромторга Антон 
Алиханов, вице-премьер Дмитрий Патрушев и министр сельского хозяйства 
Оксана Лут принесли депутатам вести с полей российского агропрома.

Кадр из фильма «Афоня» .
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Подготовила Екатерина ПИЧУГИНАNON-STOP
Редкий котенок-мутант, которого 
прозвали «котом-циклопом», 
родился с одним глазом в 
Бразилии. Одноглазый малыш 
стал одним из четырех дете-
нышей в помете. Необычный 
котенок страдал циклопией 
— редким врожденным забо-
леванием, названным в честь 
циклопа — чудовища из гре-
ческой мифологии, у которо-
го был всего один глаз. Это 
заболевание может поражать 
и людей и часто вызывается 
хромосомными аномалиями 
или приемом лекарственных 
препаратов во время бере-
менности. К счастью, это за-
болевание встречается крайне 
редко: диагностируется менее 
чем у 1 из 100 000 младенцев. 
Люди, страдающие циклопи-
ей, редко живут долго, так как 
это заболевание затрудняет 
дыхание. Многие из них уми-
рают вскоре после рождения, 
как и в случае с котом.

КАДР

СТРАНЫ-ЛИДЕРЫ ПО ПРОИЗВОДСТВУ ВИНА В 2025 ГОДУ
Страна                     Ожидаемый объем по итогам года (млн гекалитров)

1. Италия 43,4
2. Франция 35,9
3. Испания 29,4
4. США 21,7
5. Австралия 11,6
6. Аргентина 10,7
7. ЮАР 10,2
<…>

11. Россия 5,1
Источник: Международная организация виноградарства и виноделия (OIV)

РАЗРУХА

ПЕНСИОНЕРЫ В ПРИМОРЬЕ ЗАКЛЕИВАЮТ СКОТЧЕМ 
НОВЫЕ АВТОБУСНЫЕ ОСТАНОВКИ
В городе Лесозаводске 
(Приморский край) группа 
пенсионеров при помощи 
обычного скотча «мо-
дернизирует» павильоны 
автобусных остановок: ви-
део попало в соцсети. Сте-
клянные панели остановок 
местами вылетели от ветра, 
местами треснули, а на носу 

зима, и в Приморье защита 
пассажиров от ветра более 
чем актуальна. Поэтому, не 
надеясь на коммунальщиков, 
старшее поколение взяло 
дело в свои руки. Останов-
ки при этом смонтировали 
совсем недавно — летом 
2025 года. И получается, что 
они — если, конечно, виноват 

ветер, а не вандалы — то ли 
плохо спроектированы, то ли 
некачественно изготовлены. 
Случай, кстати, нередкий в 
силу специфики госзакупок: 
тендер выигрывает тот, кто 
предлагает самое дешевое 
решение. А о качестве раз-
говора почти нет — если что, 
люди скотчем обойдутся. 
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В Управлении делами 
Президента России 
рассказали о том, как 
будет выглядеть главная 
новогодняя ель России, 
которую установят в 
Кремле. Высота ели со-
ставит 26 метров, а размер 
нижних ветвей (в чем и 
особенность новогодней 
ели в этом году) составит 11 
метров. Обхват ствола ели 
составит 64 сантиметра. 
Кстати, в том году ель была 
немного выше — 30 метров 
в высоту, но обхват ствола 
составлял 60 сантиметров, 
а размах нижних веток — 
восемь метров.

Житель дагестанского 
села Цовкра Камиль 
Мамаев проехал на танке 
между двумя горами 
по натянутым канатам. 
Камиль — известный кана-
тоходец, ранее проехавший 

на мотоцикле километр 
над Сулакским каньоном. 
На счету спортсмена — 
Мамаев канатоходец в 
шестом поколении — сотни 
проходов над ущельями по 
натянутым тросам. Конеч-

но, танк, который пронесся 
по воздуху над горами, — 
ненастоящий: в мире не 
существует канатных дорог, 
способных выдержать 40 
и более тонн стали. Это 
красивый муляж на базе 
опять-таки мототехники. Но 
канатоходчество в Дагеста-
не — не только спорт, но и 
зрелищное шоу. 

НОВЫЙ ГОД

НУ И НУ!

ВЫБРАНА ГЛАВНАЯ 
ЕЛКА СТРАНЫ

МАМАЕВ ПРОШЕЛ: КАНАТОХОДЕЦ 
ИЗ ДАГЕСТАНА ПРОЕХАЛ ПО ТРОСУ НА ТАНКЕ



ДЕНЬГИ РОССИИ 
ДЛЯ ВОЙНЫ С РОССИЕЙ
c 1-й стр.

И вот это на самом деле самое 
интересное. Особенно если по-
смотреть процесс «в динамике». 
То есть вопрос-то уже не стоит 

— можно или нельзя использовать суверенные 
российские деньги. А ведь изначально — стоял. 
Нельзя, и все тут, а то ведь другие страны 

посмотрят и свои деньги начнут забирать из 
европейских хранилищ. Теперь, очевидно, 
убедили себя, что все-таки можно. И вопрос 
стоит — как бы так использовать активы Рос-
сии, чтобы за это не ответить.

Следующий шаг очевиден — своруют.
Ну, изящно же: воевать с Россией на день-

ги России.
Почему эти деньги в таком количестве к 

началу СВО все еще находились на зарубежных 
счетах — это, конечно, вопрос. Только кому 
его задать-то?

Дмитрий ПОПОВ.

Доказано, что веганство 
сокращает жизнь
Веганство (тип питания, предусма-
тривающий полное исключение про-
дуктов животного происхождения) 
продолжает оставаться популярной 
диетой уже многие годы. Чего только 
ему не приписывают — и оздоровле-
ние организма, и увеличение продол-
жительности жизни. Однако по факту 
это не более чем миф. Веганство 
сокращает жизнь на несколько лет и 
провоцирует развитие многих опас-
ных заболеваний. Особенно страш-
ными последствия веганства бывают 
у детей.

Одно из недавних международных иссле-
дований показало, что растительные диеты 
могут увеличивать риск смерти от всех при-
чин примерно на 23%, а также существенно 
повышать шансы развития злокачественных 
новообразований и сердечно-сосудистых за-
болеваний. Одна из основных причин проблем 
со здоровьем у тех, кто выбрал веганскую 
систему питания, — дефицит важного для 
обеспечения жизнедеятельности (особенно 
для процесса кроветворения) витамина В12 
(кобаламина). Главным образом его можно 
получить из мяса, а также из молока, поэтому 
строгие веганы не получают этот витамин 

вовсе. Дефицит В12 развивается не сразу — 
обычно при нормальном типе питания ор-
ганизм обеспечивает его запас на 3–5 лет. 
Однако когда запасы истощаются, начинается 
анемия, которая вызывает серьезные про-
блемы со здоровьем вплоть до летальных 
исходов. Кстати, нехватка витамина В12 бу-
дет и у младенцев, находящихся на грудном 
вскармливании у мамы-вегетарианки.

Дефицит кобаламина — не единственная 
проблема веганов. При нехватке в питании 
продуктов животного происхождения нару-
шается обмен веществ и синтез гормонов 
(причина — дефицит белка). Из-за невысокого 
поступления железа (его главный источник — 
мясо) снижается уровень гемоглобина, что 
может привести к тяжелым последствиям, 
если вовремя не принять меры. Недоста-
точное поступление витамина D приводит к 
ослаблению и истощению костной ткани, что 
способствует частым переломам у взрослых, 
а у детей-веганов вызывает рахит. Малое ко-
личество полиненасыщенной жирной кислоты 
Омега-3 (ее главный источник — морская 
рыба) будет проявляться рассеянным вни-
манием, нестабильностью памяти, болью в 
суставах, гипертонией. А сокращение креа-
тина, которым богаты животные продукты, 
выльется в снижение физической активности, 
утомляемость и нарушение памяти. Вреден 
даже недостаток холестерина, который влияет 
на правильное развитие клеток и на развитие 

половых гормонов. Детский организм должен 
получать холестерин в полной мере, а содер-
жится он только в продуктах животного проис-
хождения. Недостаток витаминов скажется и 
на репродуктивной системе как мужчин, так и 
женщин (нарушение гормонального баланса 
приведет к снижению возможности зачатия 
и может закончиться полным бесплодием). 
Существуют исследования, доказывающие, 
что женщины с низким уровнем холестерина 
живут меньше, а дети, находящиеся на диете 
с низким содержанием животного жира, могут 
страдать проблемами с ростом, отставанием 
в развитии и обучении.

«Конечно, все эти элементы, кроме холе-
стерина, можно найти и в растительной пище, 
но разница между ними в том, что именно 
витамины и минералы из мяса усваиваются 
организмом человека быстрее, чем из ово-
щей, — поясняет врач «скорой помощи» из 
Санкт-Петербурга Лев Авербах. — К тому же 
для полноценного восполнения необходимо 
употреблять достаточно большое количество 
фруктов, овощей, орехов и зелени. Кстати, 
тепличные фрукты и овощи, которые в основ-
ном всем нам приходится употреблять зимой, 
содержат витаминов гораздо меньше, чем 
те, которые выращены в естественных при-
родных условиях».

Эксперт отмечает, что любое несбалан-
сированное питание может привести к сбою в 
работе внутренних органов, что чревато раз-
витием или обострением хронических заболе-
ваний: «Природу не победить и даже не надо 
пытаться — люди не травоядные. Как бы веге-
тарианцы ни убеждали нас, что коровы не едят 

мясо и при этом имеют такую внушительную 
мышечную массу, это не работает. Человече-
ский пищеварительный тракт устроен таким 
образом, что растительные белки не могут 
перевариться полностью и усвоиться в том 
объеме, чтобы человек не оказался в белковом 
дефиците. Наш желудок производит соляную 
кислоту, которая расщепляет белок, чего нет 
у травоядных животных. Кроме того, челове-
ческая поджелудочная железа производит 
полный спектр пищеварительных ферментов 
для обработки разнообразных продуктов как 
животного, так и растительного происхожде-
ния. К тому же именно сочетание белков жи-
вотного и растительного происхождения дает 
нам возможность получить все аминокислоты, 
микро- и макронутриенты и синтезировать 
необходимые нуклеиновые кислоты и белки. 
Недостаток животных белков потихонечку воз-
действует на умственные способности, поэто-
му люди, отказавшиеся от животных продуктов, 
начинают «тормозить» во время разговора, не 
могут быстро реагировать на слова, на шутки, 
долго что-то вспоминают». 

Детям же вегетарианство абсолютно 
противопоказано, подчеркивает доктор: ли-
шая ребенка продуктов животного проис-
хождения, родители наносят непоправимый 
вред его здоровью в будущем. Об этом гово-
рят даже стоматологи: развитие правильно 
сформированного челюстного аппарата не-
возможно на фоне отсутствия в рационе детей 
мясных продуктов. Ведь строение челюсти у 
человека адаптировано для пережевывания 
жесткой пищи.

Екатерина ПИЧУГИНА.
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 Напомним, что в ходе вспышеч-
ной активности на Солнце, ко-
торая началась с первых дней 
ноября, в сторону Земли из 

одной активной зоны под номером 4274 было 
выброшено как минимум три облака солнеч-
ного вещества (плазмы) — 9, 10 и 11 ноября. 
9 ноября светило породило вспышку класса 
X1,79, 10 ноября — X1,21 и 11 ноября — вспыш-
ку с максимальным индексом Х5,16.

— Согласно нашим расчетам, все три 
облака плазмы должны были прийти 12 ноя-
бря, — говорит руководитель лаборатории 
Института космических исследований РАН 
Сергей Богачев. — В ночные часы была заре-
гистрирована первая геомагнитная буря G4,7, 
то ли от первого выброса (от 9 ноября), то ли 
сложенная вместе — от 9 и от 10 ноября.

— Почему вы не можете сказать этого 
точно?

— Дело в том, что два американских кос-
мических спутника для измерения параметров 
солнечного ветра (ACE и DSCOVR) работают 
сейчас очень нестабильно, со сбоями. С чем 
связан сбой, никто не знает, американское ко-
мандование NOAA, которое обычно сообщает 
о каких-то сбоях в работе, пока молчит.

— Когда вы ждете приход третьего 
облака плазмы от вспышки 11 ноября, 
которая уже признана самой сильной 
вспышкой года?

— Мы ожидаем его ближе к вечеру 12 
ноября, около 17 часов по Москве.

— Есть ли информация о нарушении 
работы спутников? Помнится, после мощ-
ной вспышки на Солнце несколько лет 
назад вышло из строя сразу несколько 
спутников StarLink. 

— Во-первых, надо сказать, что боль-
шинство спутников «погружено» в атмосферу 
Земли, которая защищает их от чрезвычай-
но мощных заряженных частиц. Во-вторых, 
космическая тема во всех странах, особен-
но связанная с какими-то проблемами, до-
вольно закрыта, вряд ли кто-то сразу после 
печального события сообщит всему миру: 
«Наш спутник умер», такого не бывает. Если 
какая-то проблема есть, ее стараются решить 
собственными силами, не привлекая внимания 
широкой общественности. Но есть аппараты, 
которые выдают информацию публично для 
многих институтов мира, и мы можем просто 
по тому, есть она или нет, корректна или нет, 
понять, как «чувствуют» себя эти спутники. 
Я снова говорю о двух спутниках США. Они 
находятся далеко от Земли (в 1,5 миллиона 

км), чтобы магнитное поле не мешало им 
измерять солнечный ветер. То есть они, по 
сути, беззащитны перед солнечными прото-
нами и доставляют нам сейчас очень «битую» 
информацию.

— Можно предположить, что это про-
исходит в результате вспышек?

— Д а, мож но с делать такое 
предположение.

Почему Солнце «бушует»
О причинах странного, по мнению многих 

людей, «поведения» нашего светила мы по-
говорили с руководителем Центра прогно-
зов космической погоды ИЗМИРАН Марией 
Абуниной.

— То, что мы сейчас наблюдаем, является 
следствием пика 25-го солнечного цикла, — 
поясняет ученый. — Их отсчет идет с XVII века, 
когда исследователи начали постоянно на-
блюдать за Солнцем. Обычно цикл солнечной 
активности длится примерно 11 лет. Послед-
ний начался в 2020 году, начиная с которого на 
Солнце стало появляться все больше и больше 
пятен (рождающих те самые вспышки). Сейчас 
солнечная активность находится на своем 
пике. Но этот пик не моментальный. У него 
не бывает четких границ, он может длиться 
2–3 года. И можно сказать, что этот максимум 
уже перевалил рубикон, и Солнце находится 
на пути к спаду.

— Что-то не очень заметно... Как вы 
это понимаете?

— Просто по количеству прошедшего 
времени. 

— А не по снижению пятен на 
Солнце?

— Пока нет, их количество мы сможем 

анализировать только спустя полгода, это 
процесс не быстрый. 

— Поворот к спаду солнечной актив-
ности приведет к снижению количества 
магнитных бурь?

— Конечно, нет. На спаде солнечной ак-
тивности, который будет длиться 3–4 года, 
становится приоритетным другой тип межпла-
нетных возмущений — это высокоскоростные 
потоки из корональных дыр. Они тоже воз-
мущают магнитосферу Земли, не так сильно, 
как выбросы плазмы после вспышек, но про-
должительнее. Они работают не по полдня, а 
по нескольку дней.

— Насколько уникально событие, ко-
торое мы сейчас переживаем?

— Конечно, были круче. Но именно это 
характеризуется очень мощным протонным 
событием. 11 ноября в связи со вспышкой 
Х5,16 солнечные протоны фиксировались 
даже наземными детекторами (обычно это 
ограничивается измерениями на спутниках). 
Мы можем сравнить это протонное событие 
только с аналогичным в 2012 году, правда, 
нынешнее сильнее. По данным московско-
го нейтронного монитора станции «Москва», 
возрастание потока солнечных протонов на 
уровне Земли составило 18%, а в 2012 году 
оно составляло около 6% от общего галакти-
ческого излучения.

Что такое «поток протонов»
Кроме самих вспышек класса Х наблю-

даемое событие связано еще с мощными по-
токами солнечных протонов, которые достигли 
Земли. 

— Помимо того что начиная с 1 ноября слу-
чилось шесть крупных рентгеновских вспышек 

класса Х (самая мощная — это Х5,2 от 11 ноя-
бря), данное событие интересно еще и особо 
мощным протонным событием, — говорит 
ведущий научный сотрудник Института физики 
Земли им. О.Ю.Шмидта РАН Кирилл Холод-
ков. — Конечно, протоны почти всегда сопро-
вождают полет солнечной плазмы, а точнее, 
опережают ее, — ведь если плазма в среднем 
достигает магнитосферы Земли в течение двух 
дней, то протоны после этой вспышки долете-
ли до нас уже через 9 минут после рентгена!
Они вызывают повышение мощности дозы 
ионизирующего излучения, которое может 
выводить из строя оборудование на орбите и 
на Земле. Они также грозят кратковременны-
ми перебоями в высокочастотном диапазоне 
(ВЧ) до 30 мегагерц, который используется в 
основном для дальней радиосвязи с кораблями 
и воздушными судами, когда вы, к примеру, 
пересекаете океан. 

 Во вторник и среду (11 и 12 ноября) поток 
протонов был, по словам ученого, настолько 
быстрым и плотным, что они вызвали в атмос-
фере лавинообразную ионизацию. 

— Врываясь в слои атмосферы, они раз-
бивают молекулы газа и оставшиеся единичные 
атомы и вызывают тем самым цепную реакцию, 
сильное ионизирующее излучение, — подчер-
кивает Холодков. — Под эгидой ИКАО в мире и 
на национальном уровне есть соответствую-
щие органы, которые мониторят космическую 
погоду, и 11 ноября некоторые из них выпустили 
сводку о радиационной опасности на Земле на 
определенных высотах авиаперелетов. 

Для обычных людей это не связано с 
какой-то большой опасностью. В основном 
предупреждения касаются летного состава: 
постоянно летающих пилотов и бортпровод-
ников авиалайнеров.
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Метеозависимые люди, а точнее те, 
кто сами себя таковыми считают, по 
мнению медиков, должны быть ак-
куратны в эти дни. Так, неврологи 

предупреждают, что магнитные бури могут 
влиять на состояние вегетативной нервной 
системы, в частности на прохождение крови 
по сосудам. Именно это может быть причиной 
головных болей, скачков артериального дав-
ления. Для профилактики этих негативных 
состояний медики рекомендуют побольше 
гулять, высыпаться, правильно питаться. Лю-
дям, которым ранее были выписаны лекар-
ственные средства, поддерживающие 
сердечно-сосудистую систему, врачи советуют 
не пропускать их прием.

Наталья ВЕДЕНЕЕВА.

В столице усиливают борьбу 
с чужеродными растениями
Столичные власти усиливают борьбу 
с инвазивными, или, говоря доступ-
ней, вредоносными и чужеродными 
растениями в Москве. Проблема не 
так безобидна, как может показаться 
на первый взгляд, и ученые-биологи 
давно твердят об этой скрытой и все 
более усугубляющейся угрозе для 
экосистемы Москвы и Подмосковья. 
«МК» узнал, чем опасны чужеземные 
представители флоры и что делает 
город для борьбы с ними. 

В Москве определили 32 вида инвазивных 
растений, численность которых будет сокра-
щена в ближайшие годы. Об этом сообщила 
руководитель столичного Департамента при-
родопользования и охраны окружающей среды 
Юлия Урожаева на «круглом столе» в Мосгор-
думе. Среди них — всем известные борщевик 
Сосновского, распространенный на дачных 
участках цветок люпин и клен ясенелистный, 
он же клен американский.

Инвазивными называют биологические 

виды, которые распространяются далеко за 
пределы их естественного ареала обитания, вы-
тесняют и уничтожают местные виды и наруша-
ют экосистемы. Почему ученые-биологи бьют в 
связи с этим тревогу? Дело в том, что неконтро-
лируемое распространение инвазивных видов 
растений — серьезная угроза для экосистем 
городов и других территорий. Последствия на 
самом деле катастрофические: неминуемая 
деградация земель, ущерб для экономики, 
поскольку такие зеленые насаждения вредят 
инфраструктуре, угроза здоровью местных 
жителей, включая развитие аллергии. 

Итак, согласно докладу Юлии Урожаевой, 
32 вида инвазивных растений-захватчиков, 
враждебных экосистеме Москвы, распре-
делены по четырем группам в зависимости 
от степени своей вредоносности. В первую 
группу вошли борщевик Сосновского, люпин, 
золотарник, рейнутрии и дерево айлант. Эти 
растения захватили большие территории, 
бесконтрольно распространяются и опасны 
для человека. Например, борщевик вызывает 
ожоги. Эти виды предлагается уничтожить в 
течение трех лет.

Во второй группе — клен ясенелистный. 
Избавиться полностью от него предполагается 

в течение 10 лет. В третьей — восемь видов 
деревьев и шесть кустарников, в числе которых 
дуб красный, роза морщинистая, облепиха 
крушиновидная, черемуха виргинская и дру-
гие. Согласно постановлению, их запретят к 
высадке на зеленых территориях. 

В четвертой группе еще 11 трав, которые 
менее агрессивны, чем вышеобозначенные, 
и среди них есть, к примеру, прилипало при-
стающее и недотрога мелкоцветковая. Под 
ноль данные виды изничтожить не планиру-
ют, а только хотят сократить до безопасных 
количеств. 

Что касается пресловутого клена ясене-
листного, то долгие годы его использовали в 
озеленении Москвы, так как считалось, что 
это быстрорастущее и неприхотливое дерево. 
В официальном ТГ-канале Мосприроды рас-
сказали, почему теперь его замещают други-
ми деревьями. Первая причина — в периоды 
бурь среди упавших и поврежденных в Москве 
деревьев наибольший процент составляет 
именно это дерево — в среднем 68% (летом 
2024 года ураганами было повалено 1,5 тысячи 
таких кленов). Его отличает массивная крона 
и при этом поверхностная корневая система, 
что позволяет сильному ветру легко вырывать 
их с корнем. 

В свое время о минусах этого дерева — и 
не только из-за его неустойчивости во время 
ураганов, что смертельно опасно для горожан, 
но и в целом из-за вреда для экосистемы го-
рода, «МК» рассказал председатель совета 
Ассоциации парков, директор по развитию 
Всероссийского общества охраны природы 
Алексей Ретеюм.

«Прежде всего он вреден тем, что вытес-
няет все остальные виды растений, которые 
выращиваются в городах, как природные, так 
и интродуценты (интродуцированные, чуже-
родные виды. — Авт.), — объяснил эксперт. 
— Он образует так называемые моновидовые 
сообщества, состоящие только из него одного. 
Невероятная продуктивность семян позволяет 
клену стремительно размножаться и захваты-
вать все пространства вокруг. Сегодня клен 
ясенелистный занесен в «черные книги» особо 
опасных инвазивных растений. Борьба с ним 
критически необходима».

Кстати, всего в Москве произрастает 10 
видов кленов. Кроме вышеупомянутого вре-
доносного это остролистный, серебристый, 
мелколистный и другие. Поэтому у граждан, 
жалеющих в принципе эти деревья, нет причин 

для беспокойства — кленов с их красивыми, 
особенно осенью, листьями в городе будет 
предостаточно. 

«Проблема очень острая, причем по всему 
миру, — в свою очередь подчеркнул в беседе 
с «МК» координатор лесной программы ассо-
циации «Охрана природы» Алексей Ярошенко. 
— Глобальный годовой ущерб от распростра-
нения инвазивных видов и его последствий 
оценивается примерно в полтриллиона дол-
ларов и довольно быстро растет». 

По его словам, печально, что в течение 
очень долгого времени этой проблеме не уделя-
ли должного внимания, и ситуацию упустили. 

«Отмечу, что пока у нас некоторые положе-
ния законодательства не только не помогают 
борьбе с инвазивными видами, но и, наобо-
рот, защищают их, — посетовал Ярошенко. 
— Например, за уничтожение клена ясене-
листного — а я думаю, что для Москвы это 
самый проблемный вид инвазивных растений! 
— полагаются ровно такие же наказания, как и 
за незаконные рубки наших обычных кленов, 
вплоть до лишения свободы. Москва и Подмо-
сковье зарастают этим кленом — а граждане 
(у которых он растет на частых подворьях) и 
организации, которые хотели бы как-то с ним 
бороться, боятся что-либо делать. Чтобы по-
бедить ясенелистный клен, надо много чего 
сделать, но для начала хотя бы убрать нака-
зание за его уничтожение».

Дискуссии о вреде инвазивных растений, 
в частности, клена ясенелистного и борщевика 
Сосновского, активизировались в российском 
научном сообществе в 2024–2025 годах. При 
этом точечно на законодательном уровне в 
десяти регионах России были введены запре-
ты на высадку клена-«убийцы», но глобально 
проблема не решалась. 

Недавно в этом направлении был сделан 
важный шаг со стороны государства. 31 июля 
2025 года Президент России Владимир Путин 
подписал федеральный закон, устанавливаю-
щий меры по предотвращению распростране-
ния и уничтожению опасных видов растений 
на территории РФ. Вступит в силу он только 1 
марта 2026 года, что дает время для подготовки 
соответствующих подзаконных актов. 

Добавим еще, что Минприроды России 
готовит к выпуску «Черную книгу Российской 
Федерации», в которую войдут 584 инвазив-
ных вида растений. Первый выпуск планируют 
опубликовать до конца 2025 года.

Ирина БРИЧКАЛЕВИЧ.

Картина Николая Копейкина из серии 
«Россия — родина слонов» представлена 
в музее современного искусства в Санкт-
Петербурге. Мы привыкли иронически от-
носиться к этой фразе, поскольку она от-
носится к послевоенному периоду, когда 
настойчиво в сознание граждан внедря-
лась мысль о приоритете отечественных 
ученых в  самых важных открытиях.

Между тем отечество наше дей-
ствительно держит пальму первенства 
в целом ряде научно-практических до-
стижений, чем по праву могут гордиться 
ее граждане. 

Госпитальная педагогика в России 
имеет давние дореволюционные традиции. 
Причем наша страна является пионером 
этого научно-практического направления. В 
то время когда в «цивилизованной» Англии 
к психически больным людям относились 
как к животным (их цепями привязывали к 
столбу, а зрители бросали им куски еды), в 
клинике под Санкт-Петербургом психиатр 
П.П.Кащенко уже в 1909 году в полном объ-
еме реализовал госпитальную педагогику. 
23 июня 1909 года в Сиворицкую больни-
цу, которая была создана Петербургской 
губернской земской управой, поступила 
первая партия пациентов. П.П.Кащенко 
стал главным врачом больницы и прора-
ботал в ней до 1918 года.

И.Ю.Мошинским был создан боль-
ничный комплекс, который включал 30 
зданий и сооружений (из них 4 лечебных 
корпуса) на территории 925 гектаров. Зда-
ния были обеспечены водяным и паровым 
отоплением, электрическим освещением, 
вентиляцией, водоснабжением (артези-
анскими скважинами), канализацией и 
телефонной связью. В хозяйство больницы 
входили огороды, теплицы, оранжереи, 
фруктовый сад, скотный двор, конюшня 
и мастерские.

Мало того, П.П.Кащенко организовал 
школу для психически больных людей. 
Особое внимание он уделял подготов-
ке среднего медицинского персонала. В 
частности, медицинские сестры должны 
были посещать музеи, выставки и театры 
Санкт-Петербурга, что расширяло и углу-
бляло их гуманитарный бэкграунд. Кроме 
этого, медицинские сестры должны были 
освоить шведский, финский, латышский и 
эстонский языки (разумеется, на бытовом 
уровне), что позволяло им взаимодей-
ствовать с многонациональным составом 
больных северо-западного округа Россий-
ской империи. 

Результаты этой не только лечебной, но 
и педагогической деятельности можно оце-
нить по отдаленным результатам. В 1942 
году фашисты вошли на территорию пси-
хиатрической больницы. В тот период глав-
ным врачом была еврейка Дуброва Мера 
Израилевна. Психически больные люди 
полтора месяца прятали ее в подвалах 
больницы, что угрожало им уничтожением, 
поскольку все были предупреждены о не-
минуемой казни за укрывательство евреев. 
Она добровольно вышла на поверхность, 
после того как было объявлено, что все па-
циенты будут казнены. Еще десять лет на-
зад были живы свидетели ее жертвенного 
подвига. Сотрудница больницы, в то время 
молоденькая медсестра, вспоминала, что 
только тогда она поняла, что такое война. 
До этого она отстраненно относилась к 
происходящему: «Какие-то мотоциклеты, 
какие-то немцы, но когда на поверхность 
вышла высокая женщина, которую я пом-
нила на высоких каблуках, в белоснежной 
блузке и в пенсне… но теперь она шла, 
накрытая какой-то холщовой попоной, вся 
в паутине»... В итоге фашисты уничтожили 
всех пациентов, поскольку на месте психиа-
трической лечебницы планировали создать 
госпиталь для офицеров СС. Смертельную 
дозу яда пациентам вводили формально 
«здоровые» люди, но реально моральные 
уроды, в частности, завхоз лечебницы. А 
психически больные люди проявили свою 
нравственную высоту.

Обращает на себя внимание тот факт, 
что госпитальная педагогика в полной 
мере использовалась в лечебных целях 
по отношению к психически больным лю-
дям. Но и после революции, при советской 
власти в клиниках (и не только психиатри-
ческих) осуществлялась педагогическая 
деятельность.

Не устаю поражаться тому, как самые 
острые проблемы педагогики, решение 
которых мы судорожно ищем сегодня, уже 
были решены нашими коллегами столетие 
назад. Среди них проблемы увеличения 
детской преступности и роста детской 
агрессии. Мало того, столетие назад мы 
были впереди всей  Европы в решении 
проблемы защиты детства.

Передо мной любопытный доку-
мент: доклад профессора М.Н.Гернета 
«Социально-правовая охрана детства за 
границей и в России». Он написан по за-
данию Народного комиссариата просве-
щения и опубликован в 1924 году в журнале 
«Право и жизнь». 

Прежде всего в докладе дается ши-
рокий обзор того, как во всем мире и в 
России решается жгучая проблема роста 
послевоенной детской преступности. Но 
для меня стало откровением то, что еще 
в дореволюционной России существо-
вали детские суды. Надо же, оказывает-
ся, ювенальная система правосудия по 

делам несовершеннолетних зародилась 
у нас еще до того, как появилась в Ев-
ропе! Кроме того, после 1917 года у нас 
начали работать комиссии по делам не-
совершеннолетних. Эти комиссии в своей 
деятельности руководствовались медико-
психолого-педагогическими подходами, 
положенными в основу анализа роста 
детской преступности.

Из доклада мы узнаем, что в разгар 
мировой бойни педагоги воюющих стран, 
не сбрасывая со счетов медицинские, био-
логические и психологические факторы, 
обусловившие вал детской преступности, 
идут еще глубже, докапываясь до глубинных 
причин роста детской агрессивности. Вот 
что писали аналитики столетие назад. 

«Если мы придаем такое громадное 
значение войне, вскрывшей перед нами 
гангренозные очаги детской преступности 
и заставившей повсюду государственную 
власть обратить свое внимание на попытки 
остановить дальнейшее распростране-
ние заразы, то признаем, что первым и 
главным виновником появления опасной 
болезни детской преступности были сам 
государственный уклад и пропаганда. И 
они были виновными не только с того мо-
мента, когда повсюду оглушительно за-
гремели пушки мировой войны, отнимая 
отцов у детей и втягивая в борьбу за су-
ществование самих детей, а многограннее 
этого. Впрочем, правительства совсем не 
были расположены признавать свою вину. 
Такое признание было бы равносильно 
самоуничтожению».

В ответ на анкету о влиянии войны на 
психику ребенка были получены рисун-
ки детей, принадлежавших к различным 
классам населения. Вот что дальше пи-
шут авторы доклада: «В нашей коллекции 
имеются и такие рисунки, которые были 
плодом коллективного творчества детей: 
прикрепленный к стене картон покрывался 
рисунками всех детей того или другого 
класса школы.

Полученные нами рисунки, как и быв-
шие на публичных выставках детских ри-
сунков, изображают взлетающие кверху, 
взорванные подводными минами корабли с 
тонущими людьми, «лихие» атаки конницы, 
нанизывающей неприятеля на свои пики, 
поля сражения с оторванными головами, 
руками, ногами почти исключительно «не-
приятельских» солдат. Грудь «героя», по 
представлению ребенка, непременно долж-
на быть увешана георгиевскими крестами. 
Жажда этих крестов играла немаловажную 
роль в стремлении детей на войну, иногда 
даже более значительную, чем жажда под-
вигов. В отчете киевского детского судьи 
мы находим указания на случаи, когда к 
нему приходили подростки, хорошо ему 
известные по карманным кражам, и спра-
шивали: сколько дают медалей за участие 
в 14 сражениях, что дают за простреленную 
ногу и т.п. Один из таких 15-летних героев, 
переносивший в течение двух месяцев 
все тягости военной жизни, раненый, но 
не получивший Георгия, вернулся в Киев, 
купил себе георгиевский крест и гордо 
расхаживал с ним по главной улице, пока 
не попал в полицейский участок.

Лубочные представления детей о вой-
не приводили к их огрубению. В этом надо 
искать объяснение увеличения проступков 
жестокости и грубости, констатируемое 
германскими и русскими детскими судья-
ми. Подросток, обвинявшийся в нанесе-
нии побоев, говорил в свое оправдание: 
«Теперь не жалься на царапину: теперь и 
пули терпят». <…>

«Еще в самом начале войны разда-
вались предупреждающие голоса против 
огрубевающего влияния войны на моло-
дежь. Так, например, петроградские пе-
дагоги предлагали в своей резолюции 
«бороться против лубочных представлений 
о войне, против издевательства и униже-
ния, против активных выступлений детей 
в тех уличных демонстрациях, которые 
легко переходят пределы допустимого, 
зорко следить за отношением учащихся к 
товарищам нерусского происхождения и 
не допускать грубого к ним отношения.

Так был поставлен диагноз, выявив-
ший глубинную причину духовного раст-
ления детей». 

Знаменательно то, что все эти про-
грессивные и актуальные сегодня как 
никогда подходы к защите детства осу-
ществлялись еще в царской России, углу-
блялись после Февральской революции, 
а свое логическое завершение нашли уже 
при советской власти.

После завершения мировой войны в 
западных странах стали возникать детские 
кодексы. Здесь мы припозднились, по-
скольку мировая война переросла у нас в 
гражданскую. Что, в свою очередь, увели-
чило количество беспризорных и привело 
к росту детской преступности. Но к 1924 
году такой кодекс в РСФСР был разра-
ботан. Практически он вобрал в себя все 
юридические, социальные и медицинские 
аспекты защиты детства.

И я знаю, что сегодня в Госдуме ряд де-
путатов выступил с инициативой принятия 
детского кодекса. Такой единый кодифици-
рованный источник права оптимизировал 
бы законодательную базу. Поразительно 
то, что еще сто лет назад наши коллеги — 
педагоги, врачи, социальные работники и 
юристы — проделали за нас эту работу.

РОССИЯ — РОДИНА СЛОНОВ?
Нашему Отечеству принадлежит первенство во многих 

вопросах защиты детства
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Кому он нужен, этот рубль?

— «Цифровой ре-
гион», «цифровой 
управленец», «циф-
ровая трансфор-
мация» и, наконец, 
«цифровой рубль»: 
зачем придумыва-
ют новые цифровые 
эпитеты к инноваци-
ям? Раньше в России 
называли все проще 
— «электронный ре-

гион», «электронный сервис»... Что озна-
чают эти замены? 

— Ко всем новациям надо относиться 
осторожно и внимательно, особенно если 
они реализуются в масштабе государства. 
Замысел инноваций изначально всегда хо-
роший: к примеру, цифровой рубль задуман 
для повышения прозрачности расчетов и их 
облегчения. Но во что он превратится и каковы 
последствия его появления? На этот счет уже 
есть разные мнения. Я выскажусь аккуратно 
и напомню, что всю эту тему цифровых валют 
«вбросил» в повестку совсем не наш ЦБ РФ, 
а Банк международных расчетов (BIS, Bank 
for International Settlements) из швейцарского 
Базеля. Не попадем ли мы в этом проекте 
под излишний контроль пресловутого deep 
state — «глубинного государства» — особен-
но в нынешних геополитических условиях? 
Каков истинный замысел этих «цифровых 
валют центральных банков», в международ-
ной практике называемых central bank digital 
currency (CBDC)? На этот счет уже есть масса 
конспирологических гипотез: это и создание 
нового «цифрового концлагеря», организация 
тотальной слежки... Вероятно, президент США 
Дональд Трамп не случайно запретил цифро-
вой доллар в Америке, очевидно, опасаясь 
его излишней прозрачности. ФРС — амери-
канский центробанк — с его помощью может 
видеть всё: финансирование политической 
деятельности, крупные слияния и поглощения 
на рынке, даже случаи подкупа отдельных 
региональных элит. Очевидно, слишком про-
зрачный доллар оказался там не нужен.

— Однако в России эксперты разных 
уровней уверяют, что польза от цифровых 
валют будет ощутимой. Скажем, Центро-
банк постоянно ведет разговор про смарт-
контракты — это приложения, которые 
позволяют автоматически расплачиваться 
при наступлении сроков контракта. Это же 
удобно, особенно в министерствах, да и 
злоупотреблений меньше.

— Под цели этих смарт-контрактов при-
годны гораздо более простые «монетки», 
стейблкоины — так называют токенизиро-
ванный вариант обычного безналичного ру-
бля. Стейблкоин привязан к реальному ак-
тиву более-менее надежно: этот стейблкоин 
и для смарт-контрактов годится, и ускоряет, 
и удешевляет расчеты, как и «настоящий» 
цифровой рубль от ЦБ. При этом стейблкоин, 
его запуск, гораздо дешевле обойдется ком-
мерческим банкам, а значит, и нам с вами, так 
как кредитно-финансовые организации свои 
издержки, как и любой другой бизнес, всегда 
перекладывают на потребителей.

— А сколько банк в среднем должен 
потратить, чтобы освоиться с цифровым 
рублем от ЦБ РФ? О каких суммах идет 
речь? 

— Официальных цифр нет, но в банков-
ской среде указывают суммы в границах 

80–120 млн рублей. Это как минимум для того, 
чтобы малому или среднему банку «освоить» 
расчеты с цифровым рублем от Центробанка. 
При этом реализация дополнительных тре-
бований регулятора по части обеспечения 
операционной устойчивости и надежности 
автоматически увеличивает инвестиции банка 
в два раза. Такая рублевая «доза», конечно, 
для многих малых банков окажется смер-
тельной. Кстати, это еще одно объяснение 
появления цифрового рубля: он, дескать, 

«убийца» малых банков и что он расчищает 
поле для крупняка.

 — Об этом так же говорили, когда бан-
ки заставляли открывать пункты сдачи 
биометрии для своих клиентов... 

— Да. Хотя, конечно, сумма для открытия 
пункта по приему биометрических данных в 
десятки раз меньше и не столь «смертельная». 
На самом деле это объяснение вымученное: 
ни у крупных, ни у малых банков нет особой 
нужды принимать биометрию, так же, как и 
сами крупные банки не заинтересованы в 
«смерти» малых банков — и у тех, и у других 
свои ниши на рынке. 

— Получается, что без цифрового ру-
бля вполне можно обойтись, и по большо-
му счету он никому не нужен — ни банкам, 
ни гражданам? 

— Есть одна опция у цифрового рубля, 
которая остро необходима сегодня и кото-
рую ничем заменить невозможно. Это так 
называемый «офлайн-режим», при котором 
можно обмениваться и расплачиваться циф-
ровым рублем без внешних мобильных ком-
муникаций. Используются для обмена толь-
ко каналы Bluetooth и NFC. Скажем, на даче 
далеко за городом Интернета нет, а магазин 
типа «сельпо» работает. Как расплатиться, 
если наличных нет? Здесь как раз цифровой 
рубль и нужен. Конечно, мы знаем, что есть и 
гораздо более прозаические ситуации: когда 
мобильный Интернет всё чаще вынужденно от-
ключают, а оплату произвести нужно. Первые 
массовые случаи таких отключений произош-
ли на майских праздниках в Москве, тогда 
все платежные сервисы были недоступны: и 
банкоматы, и СБП. Но в некоторых регионах 
РФ мобильной связи 4G нет до сих пор. Если 
у цифрового рубля появится офлайн-режим, 
все возражения, что он никому не нужен, сразу 
автоматически отпадут. Но здесь опять за-
кавыка: появится офлайн-режим по планам 
ЦБ РФ не раньше 2027 года, и в актуальной 
повестке дня его нет.

— Выходит так, что цифровой рубль 
стране очень нужен, но только если у него 
есть офлайн-режим, правильно?

— Есть еще и другая, уже более тонкая 
причина его появления. Она связана с тем, 
что выход на мировую сцену цифровых валют 
следует рассматривать как предтечу смены 
модели денежной системы любой страны. 
Сегодня эти денежные системы в большинстве 
случаев двухуровневые, как и у России: в них 
розничные валюты, а в нашем государстве 
это рубли, эмитируют Центральные банки 
страны, так же, как и все коммерческие банки. 
Внедрением цифрового рубля возможности 
коммерческих банков в этой части будут резко 
ограничены.

Хайповая технология ИИ

— Давайте теперь поговорим об искус-
ственном интеллекте. Как вы относитесь 
ко все более массовому его внедрению 

в России, причем как в бизнесе, так и в 
государственной сфере?

— Искусственный интеллект — это хо-
рошо, но и он имеет набор непредсказуемых 
угроз как для граждан, так и для человече-
ства в целом. И во что выльется весь проект 
его развития, мне пока не ясно.

— Что вы имеете в виду? 
— Если цифровая валюта в кармане 

это что-то вроде метки для собаки, то ис-
кусственный интеллект — это гораздо се-
рьезнее. С его помощью можно заняться 
переформатированием сознания любого 
индивидуума, тем более если до этого у него 
в голове было достаточно пусто.

— Это совсем уже фантастическая 
тема: люди же пока силами ИИ больше 
рисуют безобидные картинки с котика-
ми или готовят студенческие рефераты 
средствами ChatGPT. Какие риски вы 
видите?

— В проекты типа ChatGPT с массива-
ми огромного количества загруженных в них 
статей западных СМИ изначально заложены 
оценки и даже модели ненависти к опреде-
ленным личностям. Уже к настоящему мо-
менту многие пользователи столкнулись, к 
примеру, с отказом этой нейросети шутить на 
тему «зеленого энергетического перехода». 
Или, к примеру, анекдоты про российского 
президента эта нейросеть написать готова, 
а когда ее просишь сделать то же самое в от-
ношении экс-президента США Байдена, то в 
ответ возникает отписка, что «нельзя шутить 
на политические темы». Определенная при-
страстность выражается в отношении к людям 
с определенным цветом кожи, причем дискри-
минируются как белые, так и цветные, анало-
гично происходит и с некоторыми концепция-
ми. Причем очевидно, что это искусственная 
настройка. Нейросеть действительно можно 
сделать предвзятыми в отношении расы или 
же создать модель ИИ, которая поддерживает 
ценности нетрадиционной ориентации: да еще 
и предоставить к этой модели бесплатный 
доступ в молодежной среде. Подобные сред-
ства становятся действенным инструментом 
пропаганды и, скажу прямо, даже воспитания 
молодого поколения. 

— По некоторым исследованиям, 
китайский DeepSeek в данное время 
является максимально нейтральным 
проектом, учитывая то, что в него за-
ложено китайскими разработчиками. 
Получается, что главное здесь — иметь 
выбор и можно построить будущую жизнь 
по-другому?

— Да, можно, но это открытый проект, 
и любой желающий может скачать «опен-
сорсный» пакет его исходников, а потом 
«научить» конкретный экземпляр этого ИИ 
«правильным» ценностям и идеям, настроив 
его под любые полезные или же враждебные 
для общества и бизнеса задачи.

— Но пока мы на всех форумах са-
мого высокого ранга слышим возгласы 

восхищения возможностями искусствен-
ного интеллекта. Например, постоянно 
идет разговор о том, как эту технологию 
эффективно используют банки: они с по-
мощью ИИ и мошенникам противостоят, 
и с клиентами общаются, и подбор пред-
ложений для потребителей своих услуг 
осуществляют... Почему практически 
никто не говорит о рисках?

— Пока вся технология ИИ, как говорят 
в молодежной среде, хайповая — деньги 
текут туда рекой, и никто из создателей 
систем искусственного интеллекта даже 
не представил внятные «дорожные карты» 
его развития. Есть такая кривая Гартнера, 
через которую проходят все инновации, — 
это графическое отображение цикла зрело-
сти технологий. Она описывает поэтапный 
процесс, через который проходит любое 
инновационное решение, бизнес-модель 
или новое открытие, и всегда движение 
идет от стадии хайпа до продуктивного ис-
пользования. Так вот на этой кривой есть 
характерный «горб», называемый пиком 
чрезмерных ожиданий. В отношении ИИ 
мы сегодня как раз на нем, на этом горбе. 
Внешне это так и выглядит: в технологию 
вкладываются огромные суммы, но мало 
кто говорит об изъянах и уязвимостях ИИ. 
Скажем о том, что сама технология таких 
нейросетей «дырявая» с точки зрения ин-
формационной безопасности.

— Что это значит?
— Я имею в виду атаки на него класса 

prompt injection, то есть «промт-инъекции», 
которые уже используют злоумышленни-
ки. Так называется особый вид атаки, при 
котором внешние запросы или инструкции 
изменяют вывод модели непредусмотрен-
ным образом. В некоторых случаях эти «инъ-
екции» могут оставаться незаметными для 
пользователя, однако они все равно влияют 
на общее функционирование и результат. 
Главная опасность prompt injection кроется 
в том, как именно модель обрабатывает по-
ступающие данные. Неправильная передача 
и использование входной информации могут 
привести к нарушению правил, созданию 
вредоносного контента, несанкционирован-
ному доступу к ресурсам, а также негативно-
му воздействию на важные решения.

В целом технология ИИ пока развива-
ется достаточно хаотично. Регулирования 
особого нет, стандартов тоже, зато есть 
рекомендации от нашего ЦБ РФ использо-
вать так называемую «этику искусственного 
интеллекта», что уже хорошо. Куда нас вы-
ведет нынешняя кривая Гартнера, неясно, 
поэтому весьма возможно, что в итоге ИИ 
станет всеобщим («первичным») мозгом 
человечества, а наши мозги, как и мозги 
наших детей, будут с младенчества «фор-
матироваться» под мнение этого ИИ. По-
чему нет? Фантастически звучит, конечно, 
но только пока.

Наталия ТРУШИНА.

Последнее время в сфере высоких 
технологий наиболее активно обсуж-
даются две главные новости — гряду-
щее внедрение цифрового рубля и все 
более массовое использование искус-
ственного интеллекта (ИИ) в повседнев-
ной жизни. Оба события могут изменить 
отечественную финансовую систему до 
неузнаваемости, но каждое из них сопря-
жено с определенными рисками, что застав-
ляет людей волноваться. Насколько опасна 
такая цифровая трансформация, какие плюсы и 
минусы она несет, «МК» рассказал председатель 
комиссии по безопасности финансовых рынков 
Совета Торгово-промышленной палаты (ТПП) РФ 
Тимур Аитов. 
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ПРОФЕССИЯ
У спецназа Федеральной службы 
исполнения наказаний (ФСИН) своя 
специфика работы. Они действуют в 
колониях, в следственных изолято-
рах — в замкнутых пространствах, где 
шлюзовая система и тяжелые камер-
ные двери. Они ловят сбежавших уго-
ловников, освобождают заложников, 
сопровождают подсудимых самых 
громких процессов, обеспечивают 
безопасность сотрудников УИС. Они 
понимают блатной язык и значение 
татуировок. Могут вести переговоры, 
стрелять из разных положений, как 
из длинных, так и коротких стволов. 
Скользить гигантскими пауками по 
отвесной стене. Это настоящая элита, 
которая стоит на страже закона и по-
рядка. 
13 ноября отмечается День спецназа 
ФСИН. Накануне профессионального 
праздника мы встретились и пого-
ворили с командиром отряда специ-
ального назначения «Сатурн» УФСИН 
России по городу Москве полков-
ником внутренней службы Борисом 
Николаевым, который рассказал «МК» 
о специфике службы. 

«Родился в милицейской 
фуражке»

Как говорит полковник внутренней служ-
бы Борис Николаев, ему 52 года, общий стаж 
службы «в календарях» — 34 года. 

Мы просим его рассказать немного о 
себе. 

— Я старший сын в многодетной семье, нас 
у родителей было четверо, я самый старший, 
— рассказывает Борис Владимирович. — Ро-
дители — милиционеры, папа и мама отдали 
жизнь службе в советской милиции. Дедушка 
после войны служил в московской милиции. 
Их пример был у меня перед глазами, поэтому 
вопрос о выборе профессии не стоял. Есть 
выражение «родился в рубашке», а я, образно 
говоря, «родился в милицейской фуражке». 

Как говорит наш собеседник, он занимался 
ручным мячом. Готовился поступать в Суворов-
ское училище. В восьмом классе его пригласили 
играть за дублирующий состав ЦСКА. 

— Я стал учиться в спортивной школе, мно-
го времени уделял тренировкам. Появились 
«тройки» по русскому языку и английскому, 
поэтому о Суворовском училище пришлось 
забыть. Я всю жизнь готовился к военной служ-
бе, поэтому, когда пришло время идти в ар-
мию, отказался от спортивной роты и попал… 
в отдельный военно-строительный батальон. 
Срочную службу проходил в Нижегородской 
области, в поселке Мулино. Нас приехало туда 
пятьдесят москвичей, это был спецнабор, все 
спортсмены-разрядники. Нас должны были 
направить в дивизию Дзержинского, но на сбор-
ном пункте нас перехватил стройбат. 

Как говорит Борис Владимирович, они 
строили дома для военнослужащих, которых вы-
водили из Чехословакии, Венгрии, Германии. 

— После службы в армии было большое 
количество предложений и от Федераль-
ной службы охраны, и от МВД, и от органов 
государственной безопасности. На тот мо-
мент тесть был заместителем начальника в 
следственном изоляторе. Сказал, что у них в 
системе Управления исполнения наказаний 
недавно, в апреле 1992-го, создан отряд 
специального назначения «Сатурн», и пред-
ложил: «Хочешь попробовать?». Это была 
новая структура, поучаствовать в становле-
нии отряда мне казалось очень интересным. 
Я прошел медкомиссию, тестирование и 

поступил на службу. В отряде тогда было 
25 человек. 

— Какие требования были к 
кандидатам? 

— Для того чтобы служить в спецподраз-
делении уголовно-исполнительной системы, 
необходимо пройти срочную службу в армии, 
иметь группу здоровья А1, то есть быть абсо-
лютно здоровым, иметь спортивные разряды. 
В 90-е было попроще, потому в отряде спе-
циального назначения служили прапорщики. 
Достаточно было иметь среднее образование. 
Сейчас требования стали жестче. Должности 
в отряде офицерские, необходимо иметь как 
минимум среднее специальное, а лучше высшее 
образование. 

Как говорит Борис Николаев, он пришел в 
отряд на должность рядового бойца. Первым 
командиром отряда был майор внутренней 
службы Виктор Петрович Кондрюков, кавалер 
трех орденов Мужества. 

— Можете вспомнить одно из первых 
спецмероприятий? 

— Мне довелось в специальном корпусе 
охранять печально известного мошенника Сер-
гея Мавроди (основателя финансовой пирами-
ды «МММ», которого впоследствии приговори-
ли к 4 годам и 6 месяцам лишения свободы). 
Спецназ тогда, как и сейчас, выполнял задачи 
по обеспечению безопасности сотрудников, 
которые несли службу в спецкорпусах, где со-
держались подозреваемые и обвиняемые в 
резонансных преступлениях. 

В 1994–95 годах отряд специального на-
значения «Сатурн» вместе со спецназом СОБРа 
участвовал в штурме Грозного. 

— Отряд тогда входил в систему МВД, 
нас только в 1998 году передали в ведомство 
Министерства юстиции РФ. Во время штурма 
Грозного мы в первых колоннах входили в город. 
Нас сажали парами в БТРы внутренних войск. 
Когда начались уже затяжные бои в Грозном, мы 
стояли на блокпостах кольцом перед дворцом 
Дудаева. У нашего подразделения был отрезок 
на улице Лермонтова. Мы блокировали этот 
район, не давали боевикам из него выйти. 

Через две недели боев Борис Николаев 
был ранен, когда вытаскивал из-под БТРа по-
гибшего солдата. Получил со спины автоматную 

очередь и был буквально на волосок от смерти. 
Пуля пролетела между виском и каской, чиркнув 
по виску. 

— Получил касательное ранение головы, 
сквозное — руки и слепое — в ногу, все по мяг-
ким тканям — ни кости, ни артерии не были за-
деты. В ходе штурма Грозного у нас было ранено 
пять человек. Всех наградили государственны-
ми наградами, мы были удостоены права носить 
«краповые береты» (высшая форма отличия для 
подразделений спецназа России). 

— Кого из сбежавших преступников 
задерживали?

— В 1994–м мы проводили спецоперацию 
в Балашихе. Из Соликамска, из ИТК-5, сбежал 
уголовник. Было установлено его местонахож-
дение в одном из жилых домов в Балашихе. 
Беглец забаррикадировался в квартире, при-
грозил открыть газовые заслонки и взорвать 
дом. Пока одни наши бойцы отвлекали бандита, 
ломясь в дверь, другие спустились с крыши на 
балкон 8-го этажа, бросили в квартиру свето-
шумовую гранату. Через несколько мгновений 
преступник был задержан. 

Полковник внутренней службы вспоминает 
еще один случай побега. 

— В 2000 году из московского следствен-
ного изолятора №5 сбежал подследствен-
ный. Его задержали, вернули в СИЗО, а через 
пару месяцев суд его оправдал. Его признали 
невиновным. 

«Захватили 15 заложников, 
включая начальника 
изолятора»
— При массовых беспорядках, осво-

бождении заложников в колониях и СИЗО 
приходилось учитывать психологию под-
следственных и заключенных? 

— При поступлении в следственный изо-
лятор с каждым из подозреваемых и обвиняе-
мых работает психолог, который составляет 
их психологический портрет. Это касается и 
колоний. Согласно инструкции, психолог через 

определенное время беседует с каждым из 
них. Все они стоят на профилакти-
ческом учете. 

Наш собеседник вспоминает, 
как в сентябре 2006 года «Сатурн» 

совместно с отрядом особого назна-
чения «Факел» УФСИН по Московской 

области освобождали заложников в 
СИЗО №9, больше известном как тюрьма 

«Капотня». 
— Изолятор относился к Московской 

области. Трем заключенным удалось за-
хватить 15 заложников, из них 12 были 

женщины. Психологи перед штурмом дали 
психологический портрет на каждого из трех 

злоумышленников. А также оценили, как в той 
ситуации может действовать группа заклю-

ченных. В спецназе тогда тоже был психолог, 
который, переодетый в форму сотрудника УИС, 
участвовал в переговорах. Изучал обстановку 
с точки зрения действия спецназа. 

Пока шли переговоры, отряды специаль-
ного назначения готовились к проведению 
операции.

— Мы изучали план-схему изолятора, ис-
кали место, откуда мы могли бы войти. Такое 
место нашли. Взрывники рассчитали необходи-
мое количество заряда, чтобы сделать пролом 
в стене. 9-часовые переговоры результата не 
дали. Была дана команда на штурм, который 
длился 7 секунд. Взрывники обеспечили нам 
проход. Мы по команде взорвали светошумовые 
гранаты. Сработал эффект неожиданности. 
Преступники этого не ожидали. Заложники 
были освобождены. 

Зачинщиком нападения оказался 35-летний 
Юрий Ситников, Юра Пермский, который почти 
половину своей жизни провел за колючей про-
волокой. Отбывал 25-летний срок за убийство и 
разбой. В «девятку» его затребовал Московский 
облсуд, чтобы судить за зверские убийства, 
разбои и грабежи, которые он с подельником 
совершил в Волоколамске.

Второй из нападавших, 24-летний Алек-
сей Пухтеев, отбывал 25-летний срок за три 
убийства, серию грабежей и изнасилование. 
В августе, за неделю до ЧП в СИЗО №9, его 
доставили по этапу в изолятор как свидетеля, 
когда судили его подельника. 

Третий из гоп-компании — 21-летний 
студент Вадим Горчаков, который отбывал 
9-летний срок за умышленное причинение 
тяжкого вреда здоровью и разбой. Мособлсуд 
рассматривал кассационную жалобу Горчакова, 
и его этапировали в «девятку». К рецидивистам 
он примкнул по собственной глупости. На суде 
потом выяснилось, что Ситников, который си-
дел с ним в одной камере, внушил Горчакову, 
что «его заказали» и надо бежать. 

Злоумышленникам удалось спрятать 
метровый кусок арматуры, из белья скрутить 

веревки, из спичечных головок и одноразо-
вых лезвий соорудить взрывные устройства-
самоделки. Во время прогулки Ситников ударил 
металлическим прутом старшего инспектора, 
переоделся в его форму. Потом им удалось 
оглушить и стащить форму еще с нескольких 
инспекторов. Уголовники пробрались в ад-
министративное здание, в заложниках оказа-
лись начальник изолятора и его заместитель 
по оперативной работе. А потом и остальные 
сотрудники, всего 15 человек: трое мужчин и 12 
женщин — сотрудницы бухгалтерии, спецотдел 
в полном составе, воспитатели…

Штурмовые группы действовали молние-
носно. Ситникова, Пухтеева и Горчакова скрути-
ли и передали следственно-оперативной группе. 
Из 15 заложников никто не пострадал, кроме 
начальника СИЗО, которого Ситников успел 
ударить напоследок по лбу подарочной саблей, 
которая хранилась у него под стеклом в шкафу. 
Начальника следственного изолятора отправили 
в НИИ имени Склифосовского. Туда же попал 
избитый ранее арматурой охранник. 

— Кого-то из криминальных авторите-
тов приходилось охранять? 

— В 2004 году мы встречали в аэропорту 
Вячеслава Иванькова, известного больше как 
Япончик. Его экстрадировали в Москву из США. 
Мы сопровождали Иванькова в «Бутырку». Была 
оперативная информация, что его хотят убить. 
Он кидался на журналистов, плевал в их сто-
рону, махал ногами, пытаясь разбить камеры. 
Со спецназом и сотрудниками управления по 
конвоированию он был корректен. 

В дальнейшем, по словам нашего собе-
седника, сотрудники «Сатурна» охраняли су-
дей, которые вели громкие процессы, а также 
участников резонансных уголовных дел, среди 
которых было дело ЮКОСа, «Трех китов», кин-
гисеппской ОПГ. 

«Своим видом и добрым 
словом наводим порядок 
в учреждении»
— Участвовали в операциях по усмире-

нию взбунтовавшихся заключенных? 
— Участвовали, но нам ни разу не при-

ходилось применять физическую силу или 
спецсредства. Своим видом и добрым словом 
наводили порядок в учреждении. «Сатурн» по-
является в колонии, например, при осложнении 
оперативной обстановки. Или чтобы сотрудники 
чувствовали себя спокойно при обыскных ре-
жимных мероприятиях, которые проводятся 
для обнаружения и изъятия запрещенных пред-
метов и вещей. Когда заходит спецназ, мало 
кто пытается сопротивляться. Для чего? Что-
бы дать сотрудникам законные основания для 
применения физической силы и спецсредств? 
Таковых желающих не находится. 

Борис Владимирович вспоминает, как од-
нажды они выехали в одну из колоний, чтобы 
навести порядок. 

— Вечером приехали к учреждению, встали 
лагерем, а уже с утра сотрудники рассказали, 
что осужденные отказались от противоправных 
действий и неукоснительно соблюдали рас-
порядок дня. 

Как говорит полковник внутренней службы, 
их отряд стоит в резерве. По плану взаимодей-
ствия с подразделениями они могут вылететь 
на усиление и в Калининград, и во Владивосток. 
Есть жесткий норматив на сбор личного со-
става отдела в пункте постоянной дислокации, 
который составляет полтора часа.

— Сейчас поменялись требования к личному 
составу. Нам нужны не только сильные, но и 
умные, думающие бойцы. Потому что современ-
ная техника становится все более технологичной. 

Мы используем особые прицелы, беспилотные 
летательные аппараты, — все, что есть в арсена-
ле уголовно-исполнительной системы. Я горжусь 
своим подразделением. У нас в отряде шесть 
человек с двумя высшими образованиями. Один 
сотрудник пишет кандидатскую диссертацию. 

— Бывает, что кому-то отказываете?
— Не отказываем, а советуем не идти в 

отряд. Работа в уголовно-исполнительной 
системе подразумевает выдержку. Нам нель-
зя поддаваться на провокации. А бывает, что 
приходят ребята с повышенной агрессией, 
импульсивные. Таких стараемся не брать. В 
спецназе нужна холодная голова. 

На все мероприятия бойцы «Сатурна» берут 
с собой походную икону Георгия Победоносца 
с частичкой мощей. В подразделении есть мо-
лельная комната. Полковник внутренней службы 
Борис Николаев уделяет внимание и духовному 
воспитанию бойцов. 

— К нам приезжала настоятельница Марфо-
Мариинской обители матушка Елисавета, по-
том рассказывала: «У спецназа молитвослов 
зачитанный. Он не просто лежит, ребята его 
читают, молятся».

Мы замечаем на форме у командира «Са-
турна» шеврон «Спас Нерукотворный». 

— Моим первым позывным, когда я пришел 
в отряд рядовым бойцом, был «Варвар». Он у 
меня был выбит рядом с личным номером на 
металлическом жетоне-«смертнике». Я тогда 
был очень далек от религии. Когда в 2007 году 
стал командиром подразделения, сменил по-
зывной на «Сатурн».

Когда началась специальная военная опе-
рация на Украине, многие бойцы «Сатурна», как 
и ветераны подразделения, написали заявления 
и ушли добровольцами в зону СВО. 

— Сейчас оставшиеся ветераны собирают 
гуманитарную помощь и ездят с конвоями на 
передовую. 

С января 2005 года при отряде «Сатурн» 
действует военно-патриотический клуб для 
детей.

— Он был основан нашими ветеранами. 
Мальчишки и девчонки приходят на стадион, 
занимаются на полосе препятствий, где с 
понедельника по пятницу тренируются дей-
ствующие сотрудники. С 2007 года мы прово-
дим детский турнир «Памяти павших бойцов 
спецназа и специальных подразделений». 
Каждый турнир у нас посвящен кому-то одному 
герою. Ребята за 4 часа проходят от 10 до 12 
этапов начальной военной подготовки: это 
сборка автомата, преодоление полосы препят-
ствий, отжимание, подтягивание, медицинская 
подготовка, высотная, минно-взрывная… У 
каждого участника есть маршрутный лист, 
где отмечаются результаты.

Как говорит наш собеседник, очень мно-
го воспитанников их военно-патриотического 
клуба сейчас находятся в зоне СВО, среди 
них есть награжденные государственными 
наградами. 

— Как будете отмечать 13 ноября — День 
спецназа ФСИН? 

— Традиционно соберемся около памят-
ника воинам подразделений специального на-
значения, который установлен в сквере имени 
Марины Рубцовой в подмосковных Химках. (Па-
мятник представляет собой гранитную колонну, 
на вершине которой орел, держащий в клюве 
автомат. — Авт.). На стеле выбиты фамилии 
погибших спецназовцев, в том числе и бойцов 
спецназа уголовно-исполнительной системы, 
погибших при исполнении служебных обязан-
ностей. Около мемориала пройдет торжествен-
ное мероприятие, возложение венков. А потом 
мы отправимся на праздничный концерт, к нам 
в гости придут артисты и друзья. 

Светлана САМОДЕЛОВА.
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По-своему удивительно, что 
ни Игорь Яковлевич, ни Кри-
стина весь этот скандал никак 
не комментировали. «МК» ре-

шил выбрать предельно старомодный 
способ проверить, как обстоят дела на 
самом деле, и связался с Игорем Крутым. 
Ответ композитора и продюсера оказался 
предельно простым.

«Я никому не запрещал исполнять мои 
песни. Эта история выдумана от начала до 
конца. Отвечать на ложь, судиться — ну, 
это смешно для меня. Поэтому я просто 
наблюдаю со стороны за этой чушью и 
удивляюсь времени, в котором живу, — про-
комментировал ситуацию Игорь Крутой в 
беседе с «МК». — Еще Геббельс сказал, что 
чем больше ложь, тем скорее в нее поверят. 
Я ни разу не отвечал на эти сумасшествия, 
но если уж ты позвонил, убедиться, в чем 
правда, а в чем неправда, то вот отвечаю. 
А так бы я ничего не сказал. Много всего 
печатают, но по сути это грязь, грязь и 
грязь. Если хотите что-то узнать от перво-
источника, звоните, я все расскажу».

Про времена, которым можно только 
удивляться, конечно, в самую точку. С тех 
пор как технологии позволили абсолютно 
всем, включая умалишенных и откровенных 
маргиналов, вести свои боевые листки в 
Интернете, болезненные фантазии пре-
вратились в новости. А с тех пор, как эти 
фантазии стали пользоваться немалым 
вниманием охочих до сенсаций обывателей, 
бредни начали перепечатывать и обсасы-
вать даже те, кто называет себя журнали-
стами и работает в ресурсах покрупнее. И 
еще так сложилась жизнь, что за эти бредни 
платят, особенно если они встроены в при-
думанную и одобренную повестку.

На вопрос «что делать?» ответа пока 
нет. Медиаинфекция заразна, как грипп, но 
прививок от нее не существует. Остается 
лишь пожелать читателям иммунитета. А 
фантазерам — звонить первоисточникам. 
Хотя это не их стиль.

Илья ЛЕГОСТАЕВ.

12 ноября на Исторической сцене 
Вахтанговского театра простились с 
народным артистом России Влади-
миром Симоновым, жизнь которого 
оборвалась 8 ноября. В отношении 
траурной церемонии немного стран-
но применять слово «режиссура», но у 
превращения гражданской панихиды 
в возвышенный реквием есть авторы 
— это режиссер Эльдар Трамов и теа-
тральный художник Максим Обрезков. 
При этом следовали вахтанговцы тра-
диции, заложенной Римасом Тумина-
сом, строгие проводы без речей — за-
данный им формат.

В «МК» помнят, что нарушалась традиция 
безмолвного оплакивания только когда про-
щались с Василием Лановым в начале 2021 
года: главного офицера советского экрана 
провожали по-военному, и это ни плохо, ни 
хорошо — просто другая траурная культура.

Прощание с Симоновым планировали на-
чать в 11, но люди, несмотря на ноябрьский 
холод и противную морось, собрались под 
стенами театра на Арбате заранее. Столпот-
ворение в таких случаях — дело привычное, 
но зрителей оно не затронуло, только пресса 
немного потолкалась у отдельного — специ-
ально для СМИ — прохода. И, казалось бы, 
вахтанговцы позволили разделить боль с ними 
всем желающим, но толчеи, ссор в очередях 

не произошло. Наверное, потому что людей не 
пытались прогонять через зал и выпихивать на 
улицу, не разрешая занять одно из пустующих 
мест, как любят делать другие театры.

Попав в фойе, сразу замечаешь завешен-
ные черным зеркала. Всюду — портреты покой-
ного, в том числе на электронных экранах, на 
решетках у уличных экранов — транслирующих 
фотографии и даты жизни Симонова — зрители 
прикрепили несколько букетов. 

Однако основной поток цветов устремился 
к Исторической сцене, в центре которой поста-
вили открытый гроб, обрамленный квадратом... 
из цветов. Люди приходили с белыми, красны-
ми розами, астрами, гвоздиками, кто-то даже 
принес нестандартный фиолетовый цветок, 
красивый парень-афророссиянин оставил у 
гроба скромную розочку... 

Те из прощающихся, кто лично знает вдову 
Владимира Симонова, актрису Вахтанговского 
театра Яну Соболевскую и двух его сыновей 
— Василия и Владимира — пытались их об-
нять, подержать за руки, как будто любовью 
можно пересилить понесенную ими потерю. 
Зато все заметили, как хорошо держались 

родные: в «VIP-части» сцены для артистов и 
родственников было достаточно стульев, но 
жена и дети два часа церемонии мужественно 
простояли. 

Одной из первых приехала проститься с 
Симоновым Людмила Максакова, она заняла 
место отдельно от всех, на длинной скамейке 
справа от гроба. Уже потом мы узнали, что эта 
скамейка — из спектакля «Пристань», а стены 
— часть декораций «Войны и мира». 

Одиночество Максаковой нарушил Евге-
ний Князев, до последнего не поднимавшийся 
на сцену, — он сделал это, только когда люд-
ской поток практически иссяк, то есть ближе 
к часу дня. 

Князев прошел мимо вдовы, постоял у 
гроба и исчез куда-то. А потом вернулся совер-
шенно убитый горем, как будто окончательно 
осмыслил смерть Владимира Симонова. И в 
это мгновение Максакова, словно очнувшись 
от горестного оцепенения, стала утешать Кня-
зева — пересказывать такие драматические 
моменты почти бесполезно, это нужно видеть 
своими глазами, слышать минорную музыку, 
видеть крестящихся и плачущих людей. Пара-
доксально, но архитектура церемонии почти 
не менялась до последнего — только Леонид 
Ярмольник сел рядом с Князевым и Людмилой 
Васильевной, а директор Вахтанговского теа-
тра Кирилл Крок с красной повязкой на рукаве 
занял место в почетном карауле у гроба, держа 
спину и голову, словно курсант у Кремлевской 
стены.

Но финал размеренного действа, проходя-
щего под минорную музыку, оказался сокруши-
тельным. Музыка усилилась и стала эпической, 
как григорианский хорал. Подвешенный на 
тросах над сценой портрет артиста стал под-
ниматься «в небо». Опустили занавес. 

Возникло ощущение, что залу пора встать 
— и это случилось буквально через минуту. Раз-
дались овации, кто-то сдержанно выкрикивал: 
«браво». И занавес снова распахнулся. Перед 
уже закрытым и поднятым гробом, как можно 
было догадаться, зная биографию Владимира 
Симонова, стоял с его портретом Сергей Мако-
вецкий, одногруппник по Щукинскому училищу. 
Процессия двинулась вперед — Маковецкий, 
за ним вдова, дети, вахтанговцы проследовали 
через центр зала к выходу.... 

Уже потом, в кулуарах, Александр Калягин 
говорил, что был ошеломлен красотой про-
щания с Симоновым. И мы тоже, признаться, 
были ошеломлены.

Иван ВОЛОСЮК.

Танатос — бог смерти в древнегрече-
ской мифологии. Раньше были баль-
замировщики, гримеры умерших, 
а теперь они называются более та-
инственно — танатопрактики. Очень 
многим людям, которые никогда не 
имели отношения к медицине или, 
например, криминалистике, этот вид 
деятельности внушает ужас. Они не 
понимают, как можно по доброй воле 
избрать для себя такой путь?.. Но та-
натопрактики выполняют очень важ-
ную миссию, о чем знают и они сами, 
и люди, которые к ним обращаются и 
видят потом результат. Представите-
ли этой профессии приоткрыли для 
«МК» завесу тайны над своим ремес-
лом. Слабонервных просим удалить-
ся…

Танатопрактик — это специалист, который 
готовит усопших к погребению: бальзамирует 
тело, наносит грим, при необходимости ре-
ставрирует лицо, убирает «дефекты смерти»… 
Большинство людей, не привыкших видеть 
умерших людей в своей жизни (в отличие от 
судмедэкспертов, патологоанатомов, следо-
вателей и так далее), внутренне содрогнутся, 
представив себе детали этого труда и всю 
психологическую тяжесть данной специаль-
ности, когда постоянно приходится общаться 
с погруженными в горе родственниками... 
Но для самих специалистов это такая же ра-
бота, как и любая другая. Человек ко всему 
привыкает. 

Танатопраксия (или танатопрактика) как 
ремесло возникла очень давно. Еще в древ-
ние времена существовали специальные 
люди, которые за плату омывали и одевали 
покойных, делали им прически и макияж. И 
над этим родом занятий всегда витала некая 
тайна: ведь труд бальзамировщиков скрыт от 
посторонних глаз и его подробности известны 
лишь узкому кругу профессионалов. 

С другой стороны, сколько художествен-
ных фильмов создано про работников морга! 
Правда, почти все они в жанре ужасов... 

Эта тема пугает людей, но и 
притягивает. 

«В эту профессию каждый 
приходит со своей 
историей» 
«Цените день — частицу нашей жизни. 

Цените день — за то, что мы есть в нем. Ведь 
каждый день — подарок он не лишний... Взай-
мы у жизни дня мы не возьмем». Это четве-
ростишие размещено на личной странице у 
одного из танатокосметологов. Трудно не стать 
философом, работая в таком месте. Еще одна 
работница этой сферы написала в посте, вы-
кладывая фото своих работ (18+): «Я верю, что 
их души где-то рядом, когда гримирую их». 

Представитель этой профессии Варвара 
Корс, с которой мы побеседовали, пока еще 
имеет мало опыта, но дело свое хорошо знает. 
Ей 36 лет, и она красивая, милая девушка, 
просто выбравшая для себя столь необыч-
ное и непостижимое для многих занятие в 
жизни…

— Наверно, был какой-то переломный 
момент, когда у вас возникла идея выбрать 
для себя такую специальность? 

— Мне кажется, что в эту профессию 
каждый приходит со своей историей. Лично 
я заинтересовалась ею после смерти моего 
отца несколько лет назад. Так вышло, что мы 
хоронили его в закрытом гробу. Хотя сейчас, 
имея опыт работы в этой сфере и понима-
ние всех процессов, я знаю, что можно было 
придать ему достойный вид и родственники 
смогли бы нормально проститься с ним... 
Это очень важно для родных, есть большая 
разница — видеть человека или закрытую 
крышку гроба.

— А что было с вашим отцом, простите, 
катастрофа, авария?.. 

— Нет, не было никакой аварии, ничего 
такого, что бы повредило лицо или тело. Он 
умер в кровати, во сне. И для меня до сих 
пор загадка, почему они не привели тело 

в порядок, почему не загримировали его в 
морге. Они сказали, что «уже не могли ничего 
сделать». 

— Какое образование здесь требует-
ся? Наверное, для основы должно быть 
медицинское, а затем нужно пройти еще 
соответствующие курсы? 

— Для того чтобы обучиться этой про-
фессии, вовсе не обязательно иметь меди-
цинское образование. Но базовые знания 
анатомии и медицины, конечно же, будут 
большим плюсом. 

У меня, например, несколько образований 
(высшее и две переквалификации на базе 
высшего), но они не связаны с медициной. 
Вообще, я творческий человек и нахожусь в 
вечном поиске себя, но сейчас мне уже ка-
жется, что именно в этой профессии я себя 
нашла.

Обучение я проходила в Санкт-Петербурге. 
Всё отрабатывали на настоящих телах, не на 
манекенах. В курс входили все виды бальза-
мации и посмертный макияж. В первый день 
обучения было волнительно, я очень пере-
живала, но как только начинается процесс 
работы, волнение уходит.

«Для женщин выбирают 
их любимый цвет помады» 

— Ко мне, как правило, обращаются 
люди, если тела их родственников привозят 
из других городов, забальзамированные, — 
делится со мной девушка. — Дело в том, что 
при транспортировке забальзамированного 
тела, как правило, не наносят макияж сразу, 
во избежание потеков и изменений при транс-
портировке. Поэтому, если тело откуда-то 
прибывает, родственники умершего идут ко 
мне. 

Например, недавно тело женщины везли 
из Крыма, она на поезде возвращалась после 
отдыха, и с сердцем стало плохо. Остановили 
поезд, отвезли ее в больницу, но спасти не 
успели. Ее забальзамировали в Крыму, по 
дороге из Крыма до Москвы везли на машине. 
И я ей делала посмертный макияж прямо в 
катафалке. 

У меня есть специальный чемоданчик, в 
котором я храню все необходимое для работы: 
танатокосметику, также использую обычную 
гражданскую косметику, антисептики, нитки, 
иголки (для швов), средства для бальзамиро-
вания, воск для реставрации и так далее. А 
также средства индивидуальной защиты, — 
это непременное условие в нашей работе. 

— Где вы делаете свою работу и что 
в нее входит?

— В моем случае чаще всего работа про-
ходит в катафалке и в ритуальном зале, перед 
началом церемонии прощания. Там я могу 
нанести посмертный макияж, при необходи-
мости сделать незначительную реставрацию 
лица. Если производить полностью дезин-
фекцию, бальзамирование, омовение, грим, 
одевание и дезодорацию, потребуется около 
полутора-двух часов.

— Можете рассказать о процедуре 
бальзамирования? 

— Бальзамация обязательно проводится, 
если похороны покойного откладываются по 
каким-либо обстоятельствам, если родствен-
ники оставляют покойного дома до похорон 
(в некоторых регионах это до сих пор практи-
куется), а также если тело необходимо транс-
портировать на длительные расстояния. 

В Москве эту процедуру можно заказать в 
морге, как и посмертный макияж, прическу, — 
санитары все это умеют делать. В некоторых 
регионах есть специальные танатоцентры, 
похоронные дома, ритуальные службы, куда 
привозят тела из морга и уже все манипуляции 
проводят там. Это все зависит от пожеланий 
родственников.

Бальзамирование бывает нескольких ви-
дов, и мне кажется, что самое распростра-
ненное это артериальное. Через бедренную 
артерию вводятся специальные вещества, 
которые предотвращают процессы распада 
и гниения. Чаще работают с формалином, но 
у меня на такой случай есть альдофикс, это 

аналог формалина, но менее токсичный и не 
имеет такого резкого запаха. 

В вопросе сохранности тела каждый 
случай индивидуален. Все зависит от со-
стояния тела умершего, от причины смерти, 
температуры помещения, в котором тело на-
ходилось и так далее. Можно использовать 
сразу несколько видов бальзамирования, 
например, артериальное и поверхностное. 
Поверхностное — это когда бальзамирующий 
состав наносится на видимые части тела, 
которые не будут скрыты одеждой.

— С какими пожеланиями родных вы 
чаще всего сталкиваетесь? 

— Родственники нередко просят сохра-
нить какие-либо особенности внешности 
умершего. Например, если мужчина при жизни 
всегда ходил с щетиной, то просят ее оставить. 
Для женщин выбирают при макияже их люби-
мый цвет помады, иногда даже крашу волосы 
в определенный запрашиваемый цвет. 

Очень тяжело с моральной точки зрения 
работать с детьми. Когда ты видишь взрос-
лого человека, особенно очень пожилого, 
прожившего жизнь, смерть не кажется чем-то 
необычным, это естественный процесс. Но 
когда это маленький ребенок, не успевший 
еще пожить, абстрагироваться очень сложно. 
У меня было всего два таких случая. Если нет 
повреждений, просят более естественный 
макияж...

«К умершим испытываю 
чувство уважения» 

— Вы упомянули детей… Что еще 
сложно для вас в психологическом пла-
не и какие чувства вы испытываете, глядя 
на умершего? 

— Чувства жалости к умершим я не испы-
тываю, скорее, это чувство можно назвать ува-
жением. Я воспринимаю это спокойно, потому 
что смерть — это неотъемлемая часть нашей 
жизни. Каждый проживает свою историю и в 
любом случае заслуживает уйти красиво. И 
потом, мне хочется верить, что смерть — это 
не конец, также верю и в то, что каждый мой 

клиент, если их можно так назвать, выбирает 
меня сам.

Сложнее всего для меня, наверное, об-
щение с родственниками в минуты потери, 
нежели сама работа с умершими. Стараюсь 
поддерживать людей, хотя понятно, что в такие 
минуты это очень тяжело сделать. Но все же 
и к такому привыкаешь.

— Вы такая молодая, красивая и, на-
верное, сталкиваетесь с недопонимани-
ем окружающих — зачем вы пошли в эту 
сферу? 

— Многие вначале не понимают, кто такой 
танатопрактик, но, когда поясняю, конечно, 
удивляются. Но мои близкие и друзья отреа-
гировали крайне спокойно, так как они уже 
привыкли к моей неординарности. А один 
приятель даже решил тоже обучиться этой 
специальности. 

— В чем плюсы для вас в этой 
профессии? 

— Я бы сказала, что, по сути, в ней нет 
конкурентов, потому что каждый специалист 
нарабатывает свой личный опыт. Ты всегда 
можешь посоветоваться, попросить помощи, 
если это необходимо, у более опытного спе-
циалиста. А когда после проделанной работы 
мне приходят сообщения с благодарностью 
от родственников умерших, я понимаю, что 
делаю что-то важное и нужное. И это моти-
вирует к дальнейшему развитию в данной 
профессии. 

…После своего обучения на танатопрак-
тика Варвара создала раскраску для детей, 
помогающую им пережить потерю близко-
го человека. «Это такая добрая раскраска о 
грустном», — говорит она. И в этом она видит 
свое предназначение: находить нужные слова 
поддержки родственникам умерших с учетом 
своего опыта и делать красивым уход людей 
из этого мира в мир иной.

«Научилась отключаться 
эмоционально» 

На ее странице в соцсети указан статус: 
«Моя работа на границе миров». Еще один 
танатопрактик, тоже молодая и красивая 
женщина Олеся Бобина добавила несколько 
штрихов к этой профессии. Раньше, как Олеся 
мне рассказала, она увлекалась эзотерикой, 
таро и нумерологией. Не отсюда ли более 
спокойное отношение к физической смерти, 
если веришь в бессмертие души? В принципе, 
она с этим согласилась. 

— Я только летом отучилась и получила 
диплом, — рассказала она мне. — Обучение 
проходила в ведущем учебном центре в Санкт-
Петербурге, и состояло оно из практики в 
морге и на кадаверном (трупном) материале 
(то есть на частях тела людей, которые заве-
щали себя при жизни для медицинских целей) 
и теории. В этой профессии можно обойтись 
без медобразования. 

После учебы Олеся устроилась в своем 
городе на предприятие ритуальных услуг, где 
помогает с организацией похорон, а парал-
лельно трудится танатопрактиком. Хоть по 
специальности она и бальзамировщик, но 
больше отвечает за «визуал»: это, по ее словам, 
устранение визуальных нюансов (нанесение 
грима мужского и женского), окрашивание во-
лос, стрижка ногтей, закрытие рта и глаз… 

— А как близкие относятся к вашему 
занятию? 

— Я в хороших отношениях с папой и 
мамой, все меня поддерживают, подружки 
и друзья тоже, с негативом сталкиваться не 
приходилось. 

— Вы каждый день видите убитых го-
рем родственников. Как вы боретесь с 
чувствами, с сопереживанием? 

— Если не отключиться эмоционально, 
можно выгореть, поэтому с психологической 
точки зрения у меня нет никаких проблем. 

Деньги при этом, как говорит Олеся, важ-
ны, но финансовая сторона «не основное для 
нее». «Я действительно люблю свою работу, 
отношусь к ней с трепетом и преданностью», 
— сказала она.

Ирина БРИЧКАЛЕВИЧ.

НА ГРАНИЦЕ МИРОВ

РЕКВИЕМ ПО ВЛАДИМИРУ СИМОНОВУ
Вахтанговцы простились 
со своим ведущим 
артистом

ИГОРЬ КРУТОЙ: 
«НАБЛЮДАЮ СО СТОРОНЫ…»

РАБОТА
Специалисты, 
готовящие умерших 
к похоронам, 
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Олеси.

У Варвары 
своя история 
прихода 
в профессию.

Эту раскраску 
для детей  
придумала 
Варвара.
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СРОЧНО В НОМЕР
ШОК

КОЗЛЫ СБЕЖАЛИ, 
ИСПУГАВШИСЬ 

АТАКИ БПЛА

К животноводческому ЧП привела на 
днях неудачная атака украинского дрона 
в Клинском городском округе Подмоско-
вья. После того как беспилотный аппарат 
был сбит, стадо козлов редкой породы 
«белый русский» исчезло в неизвестном 
направлении.

Как стало известно «МК», до недавнего 
времени в стаде насчитывалось более 50 
голов коз и козлов. Козы были в большин-
стве, а из козлов оставляли только самых 
ценных, все они предназначались для 
покрытия белых русских коз, которых, 
по данным заводчика, больше ни одно 
более или менее крупное хозяйство в 
России не разводит.

Стадо вместе с хозяином жило на тер-
ритории заповедника. Козлята, предна-
значенные для размножения, паслись 
на отдельном участке в излучине реки. К 
козам их по очереди допускали по мере 
необходимости. В зимнее время их пе-
риодически подкармливали, большую 
же часть времени козлы были на вольных 
хлебах, в отличие от коз, которых нужно 
регулярно доить. Атака беспилотника, 
сбитого силами ПВО, сильно напугала 
животных, так что почти все стадо (в об-
щей сложности 10 голов), сорвалось с 
места и скрылось, по-видимому, в сосед-
нем лесу. Заводчик уже несколько дней 
ищет потеряшек, но пока безуспешно. 
Кстати, это не единственная потеря, к 
которой привела атака дрона. В соседнем 
козоводческом хозяйстве от страха умер 
петух, крольчиха в нервном припадке 
разбилась о сетку клетки.

От всего козлиного стада остался лишь 
один козел. В отличие от белых собратьев 
он черный, поэтому его назвали Пушкин. 
И хотя остальные черты породы в нем 
сохранились, для продолжения породы 
он непригоден: очень велика вероят-
ность того, что его потомки также будут 
черными. Поэтому заводчик все еще не 
теряет надежды на возвращение десятка 
беглецов.

В «ЛОСИНОМ ОСТРОВЕ» 
НАШЛИ ГРИБ, КОТОРЫЙ 

УМИРАЕТ НА ТРЕТИЙ ДЕНЬ

Редкий гриб, который живет всего двое 
суток, обнаружили в национальном парке 
«Лосиный Остров». Так называемый бе-
лый навозник считается осенним фено-
меном — он буквально самоуничтожается 
за считаные дни. 

Как узнал «МК», уникальный «бледный 
красавец» из семейства шампиньоновых 
был найден на территории Алексеевско-
го лесопарка — части нацпарка «Лоси-
ный Остров». Гриб под неблагозвучным 
названием «белый навозник» известен 
своей недолговечностью. Белоснежная 
или пепельная шляпка в форме вытяну-
того яйца постепенно темнеет. Потом 
она приобретает коричневатый цвет и 
превращается в растекающуюся массу 
чернильного цвета, содержащую споры. 
Этот процесс распада называется авто-
лизом или самоперевариванием. Клетки 
гриба разрушают себя при помощи спе-
циальных ферментов, чтобы освободить 
зрелые споры из-под шляпки. 

Кстати, в Европе навозник считается 
деликатесом. А вот большинство рос-
сийских грибников обходят его стороной. 
Гурманы отмечают, что на вкус он весьма 
недурен. Главное вовремя его собрать и 
быстро приготовить (пожарить или сва-
рить), потому что самопереваривание 
не останавливается даже в морозильной 
камере. 
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МОСКОВИЯ

В подмосковной Балашихе 
обсуждается предложение 
превратить местный реликтовый 
лес в парк. Не весь, а частично — 
только 79 га. На спорную акцию 
из бюджета готовы выделить 
3,2 млрд рублей. Местные 
недоумевают: неужели нет других 
проблем в самом большом округе 
Подмосковья? Ведь с чем ни 
обратишься, ответ один: денег нет. 
А тут огромный бюджет, а польза 
— сомнительная. И даже больше: 
защитники Горенского леса 
уверены, что намеченные работы 
«похоронят» стародавний лес. 

«А в Подмосковье водятся грибы, яго-
ды, цветы». Детская песенка, известная с 
советских времен, становится все дальше 
от реальности. На подмосковные кущи все 
определеннее надвигаются бензопилы. Осо-
бенно на леса, примыкающие к границе с 
Москвой. Эти участки нетронутой живой 
природы формально относятся к защитному 
зеленому поясу мегаполиса. Но сейчас в 
них активно проходит так называемое бла-
гоустройство, то есть превращение дикой 
природы в парки. Старожилы видят в этом 
медленную, но верную интервенцию города 
и алчных застройщиков, стремящихся пре-
вратить любой клочок земли в многоэтажку. 
Защитники леса уверены: это только пер-
вый заход хитрой лисички-сестрички на 
место жительства простого трудяги зайца. 
А дальше будет как в сказке: «Дайте воды 
попить, а то так есть хочется, что перено-
чевать негде». 

— Роза ветров в Москве не меняется 
уже много лет. Ветер у нас дует с запада 
на восток. Поэтому, заходя с запада, ве-
тер собирает весь городской смог, попутно 
прихватывая выхлопы с восточных участков 
МКАД, и выносит все в Балашиху, — рас-
сказывает «МК» местный эколог. 

Немного цифр. Горенское участковое 
лесничество занимает площадь 1358 гек-
таров. Находится оно в ближайшем Подмо-
сковье, к востоку от Москвы, на территории 
городского округа Балашиха. До 2009 года 
Горенский лес относился к Балашихинскому 
спецлесхозу, куда входили и части запо-
ведника «Лосиный Остров». Зеленый уголок 
Подмосковья обслуживался по всем пра-
вилам лесничества. Были здесь и лесники, 
и егеря, и круглогодичный уход за дикой 
природой. Сейчас, по словам местных жи-
телей, лесники сюда носа не кажут. Ухода 
нет, создается впечатление, что лес стал 
ничейным. Но тем не менее он остается 
любимым местом для москвичей и жителей 
Балашихи. Сюда приезжают или приходят 
покататься на лыжах, погулять с коляской, 
пособирать грибы и просто побыть на лоне 
природы. Рыбаки с палатками собирают-
ся на расположенном на территории леса 
Мазуринском озере, хотя оно пребывает 
в весьма плачевном состоянии. В общем, 
обычный подмосковный лес. Но вдруг воз-
никла идея его окультурить. Прозвучала она 
как гром среди ясного неба. 

— Все началось с сообщения в рай-
онной телеграм-группе одного из крупных 
жилых кварталов, которых понастроили в 
последнее время в подмосковной Балашихе. 
Админ этого канала, в котором около 2000 

человек, вдруг заявил, как было бы хорошо 
благоустроить Горенский лес: проложить 
там дорожки, освещение сделать детские 
площадки, лавочки, — рассказывают «МК» 
местные жители. — И тогда жители «чело-
вейников», как мы их называем, а точнее 
двух крупных ЖК, могут ходить через лес по 
дорожке в другой микрорайон города. Там 
поликлиника есть, магазины, школа. Хотя и 
сейчас по лесной дороге при желании можно 
туда добраться. Но это весьма далеко. Я не 
представляю, как нормальная мать вытол-
кнет своего ребенка идти 5 км пешком до 
школы, — иронизируют жители.

Однако после предложения активиста 
история стала развиваться как по вол-
шебному сценарию. На благоустройство 
неожиданно быстро нашлись деньги и 
подрядчик, и даже уже отправлен пер-
вый «транш» — 1,3 миллиарда рублей. 
Быстренько был нарисован проект и опре-
делена площадь благоустройства — 79 
гектаров векового леса. 

— Проект нам представили на экране в 
клубе. Нигде его не размещали. Он крайне 
непонятный. Такое впечатление, что наспех 
накидали дорожек. Но при этом предупре-
дили, что проект будет дорабатываться 
и меняться, — рассказала жительница 
Балашихи.

Предложение не понравилось не только 
коренным балашихинцам, выросшим рядом 

с лесом и считающим его частью своей ма-
лой родины, но и новоселам — жителям 
многолюдных жилых кварталов. Многие из 
них специально покупали квартиры рядом 
с лесом. В местном телеграм-канале раз-
вернулись нешуточные споры на этот счет, 
но админ, «топящий» за благоустройство, 
неожиданно начал «поливать грязью» защит-
ников леса и удалять их из домового чата. 
Это еще больше разожгло конфликт.

— Создание парка — это первый шаг 
к уничтожению леса. 79 гектаров — это не-
мало. Освещение плохо сказывается на 
жизни лесных обитателей. Асфальтирован-
ные дорожки повлекут за собой вырубки и 
дальнейшее вытаптывание. Под площадки 
тоже пойдут вырубки. Обсуждается вопрос 
обустройства кафешек, «жрален», как их 
называют местные, — рассказала «МК» акти-
вистка, выступающая за сохранение леса. 

По словам экологов, хоть Горенки и 
примыкают к Москве, в них в значитель-
ном количестве водятся дикие животные. 
Встречаются кабаны, зайцы, лисы, лоси. По-
следние очень полюбили соседние районы 
и нередко наведываются в город. Если от 
их ареала обитания отрежут еще 79 гек-
таров, то лесная братия начнет выходить 
к людям. 

За сохранение леса говорит и Красная 
книга Подмосковья. Местные экологи на-
считали 21 вид редких растений, грибов, 

бабочек, птиц и земноводных, занесенных 
в охранный фолиант. А с 2019 года (тогда 
начались наблюдения) в Горенском лесу 
отмечено 504 вида растений, 82 предста-
вителя семейств птиц и 154 вида грибов. 
И это весьма неплохо для ближайшего 
Подмосковья.

— Активисты Балашихи давно высту-
пают за присвоение Горенскому защитному 
лесу статуса особо охраняемой природной 
территории (ООПТ). Вопрос рассматривал-
ся Советом депутатов, но потом заболтал-
ся. Видимо, лес ближайшего Подмосковья 
рациональнее использовать под городскую 
инфраструктуру, — уверен эколог. 

Конечно, удобные дорожки под пешие 
прогулки, катание на лыжах, велосипедах 
должны быть в лесу. Но их можно обеспе-
чить с помощью обыкновенного ухода за 
лесом. А лесника в этих угодьях давно не 
видели. 

— Вы знаете, как обычно заходят в лес? 
Сначала сделаем вам дорожки и лавочки. 
А затем жители скажут: «А как же собаки? 
Гулять с ними негде». Тогда решат вырубить 
часть площадей под собачью площадку. «А 
где же нам играть в волейбол?» — спросят 
другие. И вот еще несколько соток уйдет 
для игр на свежем воздухе, — рассуждает 
жительница Балашихи. — И так весь лес 
пустят под пилы, не только 79 га.

С другой стороны, в Балашихе уже есть 
несколько удачных примеров благоустрой-
ства поросших лесом территорий. Игровые 
площадки, спортивные тренажеры, корты, 
коробки и катки стали любимым местом от-
дыха горожан. «И нам бы хотелось в нашей 
части округа гулять по ровным тропинкам 
с искусственным покрытием, ездить по це-
лой лыжне и свободным велодорожкам», 
— говорят сторонники благоустройства. 
Тем более что для лыжников намечено по-
строить теплые раздевалки и кафе для по-
полнения сил. Да и поиграть в спортивные 
игры на благоустроенной площадке было 
бы неплохо.

— Площадки для игр и собак могли бы 
спокойно размещаться в микрорайонах го-
рода. Но свободные площади уходят под 
многоэтажную застройку. Понятно, что вновь 
прибывшим жителям надо где-то гулять, за-
ниматься спортом, но при чем здесь вековой 
лес — зеленый пояс Москвы и Подмосковья? 
Может быть, лучше исполнять мораторий 
на застройку, объявленный губернатором 
для Балашихи в 2013 году? — спрашивают 
жители. — Тогда и места всем хватит, и по-
сягательств на лес не будет.

Администрация округа встречается со 
сторонниками и противниками благоустрой-
ства леса и пытается найти решение, устраи-
вающее все стороны. Предлагают щадящее 
благоустройство, по принципу «и овцы целы, 
и волки сыты». Однако защитники леса не 
готовы идти на компромисс. А миллиарды, вы-
деленные на «улучшайзинг» живой природы, 
предлагают направить на благоустройство 
городских объектов, участвующих в голосова-
нии в этом году, но не победивших в жесткой 
схватке. «Как раз хватит, чтобы привести в 
порядок тройку лидеров голосования», — 
предлагают активисты района. Да и с соци-
альными проблемами города на эти деньги 
лучше разобраться, считают жители.

Ольга ТЕРЕШКОВА.

В Балашихе 
развернулась жаркая 
борьба против 
благоустройства 
векового леса

Проблема платных парковок в 
Подмосковье становится все более 
острой, вызывая недовольство и 
протесты местных жителей. То, 
что должно было решить вопросы 
дефицита мест и упорядочить 
движение, для многих обернулось 
ежедневной головной болью и 
финансовым бременем. Однако 
жители региона не намерены 
мириться с этим и активно ищут 
способы противодействия, 
формируя настоящую 
«парковочную» борьбу.

Появление платных парковок в Подмо-
сковье — следствие градостроительной по-
литики, направленной на решение проблем 
с парковочными местами в густонаселенных 
районах, особенно вблизи транспортных 
узлов, торговых центров и жилых комплексов. 
Цели декларируются благие: уменьшение 
пробок, стимул к использованию обществен-
ного транспорта или более рациональное 
использование личного, борьба с недобро-
совестными парковщиками (введение платы 
должно пресекать парковку на тротуарах, 
газонах и в других запрещенных местах).

Однако на практике жители часто сталки-
ваются с противоположными результатами: 
отсутствие альтернативы, недостаток бес-
платных мест и проблемы с льготами. Чтобы 
воспрепятствовать чиновничьим порядкам, 
они начинают бунтовать, и вот первые «всхо-
ды» одного такого бунта уже проклюнулись. 
Жители Долгопрудного отвоевали свое право 
на бесплатную парковку возле поликлиники и 
в других общественных местах. В общей слож-
ности они добились отмены 6 из 16 платных 
парковок в городе. Как? Очень просто: акти-
висты развернули в городе более 16 точек для 
сбора живых подписей, против высказались 
более 3 тысяч человек.

Долгопрудненских бунтовщиков в свою 
очередь подстегнул опыт братьев по несча-
стью из Люберец. Некоторое время назад 
люберчане подали коллективный иск в суд с 
требованием признать постановление адми-
нистрации незаконным. Люберецкие власти 
тогда отказались от части платных парковок.

В администрации Долгопрудного тоже 
пошли навстречу жителям.

«После обращений граждан администра-
цией Долгопрудного список адресов был пере-
смотрен. Парковки возле поликлиник, школ и 
других общественных учреждений останутся 
бесплатными. На сегодня в списке значится 10 
пунктов», — заявили в пресс-службе мэрии.

Меж тем, по данным на октябрь 2025 года, 
в 23 городах Московской области действует 
3800 мест на платных парковках. По планам 
министра транспорта региона Марата Сиба-
тулина, к концу 2025 года количество платных 
парковок планируют увеличить до 10 тысяч, а 
в 2026 году — до 30 тысяч мест.

Светлана РЕПИНА.

Хотите разбогатеть? Всего один 
телефонный звонок может прине-

сти вам 5000 рублей! Этот гонорар 
ждет любого, чья новость будет опубли-
кована на страницах «Московского ком-
сомольца». Сообщайте нам все самое 
интересное, сенсационное и необычное 
— и вы не останетесь внакладе!

«МК» ПОКУПАЕТ НОВОСТИ!

Звоните по телефону 8-495-707-29-98. 
E-mail: mknews@mk.ru
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c 1-й стр.  «Втулка, а внутри 
бумажка»

Хронологию событий того вечера уже 
удалось восстановить поминутно. 11 ноября 
у четвероклассника Глеба было 6 уроков, 
которые закончились в 13.40. После этого 
ребенок, как обычно, отправился домой, а 
вечером пошел на тренировку по кикбоксин-
гу. Занятие начиналось в 20.30. Проходя по 
улице Октябрьской, он поднял перевязан-
ную красной ленточкой подарочную короб-
ку с прикрепленной 10-рублевой купюрой. 
Укорять или тем более обвинять 10-летнего 
ребенка язык не повернется — кто из нас в 
детстве (да и в более сознательном возрасте) 
не поднимал с земли нечто красивое, блестя-
щее, тем более в денежном эквиваленте.

Направляясь дальше, в сторону спорт-
комплекса, мальчик на ходу попытался изу-
чить содержимое коробки. И она взорвалась 
в его руках. 

Одним из первых на месте происше-
ствия оказался тренер по дзюдо Владимир 
Шарупич. Он около 20.45 вышел из здания 
спортшколы и обратил внимание на скопле-
ние людей на детской площадке и карету 
скорой помощи.

— Я подошел и спросил, требуется ли 
моя помощь, мне ответили, что нет. Очевидцы 
рассказали, что мальчик шел через детскую 
площадку, увидел деньги. Наклонился, чтобы 
поднять, и произошел взрыв. Со слов я по-
нял, что ему оторвало два пальца — их врачи 
искали в кустах, — пояснил тренер.

Увы, на самом деле Глеб лишился четы-
рех пальцев на правой руке. Операция шла 
6,5 часа, в среду днем мальчика перевели в 
обычную палату. Его навестил губернатор 
Подмосковья Андрей Воробьев. В коротком 
интервью Глеб рассказал, что из себя пред-
ставляла взрывоопасная коробка.

«Это скорее металлическая втулка была, 
а в ней десятирублевая бумажка», — пояснил 
подросток. Определение «подарочная» она 
получила из-за красной ленточки, перевя-
занной бантиком.

Отважный парень и в первые минуты 
после взрыва и потом, в палате, все время 
утешал маму, которая не отходит от сына с 
момента госпитализации.

— Я нахожусь в больнице рядом с Гле-
бом, — сквозь слезы сказала мама репор-
теру «МК». — Пока ничего не нужно, вся 
помощь оказывается. Спасибо всем, кто 
откликнулся.

По словам знакомых, пострадавший 
мальчик воспитывается в полной благо-
получной семье, у него есть старший 16-
летний брат. Мама трудится менеджером в 
строительном гипермаркете. Успеваемость 
у мальчика хорошая. На тренировки он ходит 
как минимум 2 года, до этого занимался 
еще и спортивным ориентированием. «Лю-
бознательный, спокойный, добрый», — так 
охарактеризовали его друзья.

ОФИЦИАЛЬНО
«По поручению председателя След-

ственного комитета России к расследова-
нию привлечены опытные криминалисты 

и эксперты центрального аппарата 
ведомства».

Старший помощник руководителя ГСУ 
СКР по Московской области Ольга Врадий

«В настоящее время сотрудники 
правоохранительных органов проводят 
оперативно-розыскные мероприятия, 
направленные на установление лиц, при-
частных к совершению преступления».

Руководитель пресс-службы про-
куратуры Московской области Екатерина 
Короткова.

Классический почерк 
террористов

Следствие установило, что преступ-
ники использовали самодельное взрывное 
устройство мощностью примерно десять 
граммов в тротиловом эквиваленте, снаря-
женное поражающими элементами (фраг-
менты металлической проволоки). В качестве 
одной из версий стражи порядка называют 
и «адресность» послания. Ведь Глеб нашел 
замаскированную бомбу возле опорного 
пункта участковых. Возможно, террористы 
надеялись, что устройство поднимет кто-то 
из сотрудников полиции.

Комментирует эксперт в области 
антитеррористической деятельности 
Станислав ВЕСЕЛОВ:

— Статистика и опыты, проведенные 
спецслужбами и инженерно-саперными 
подразделениями, однозначно показывают, 
что десяти граммов вполне достаточно для 
того, чтобы человек получил очень серьез-
ную травму.  

— Почему взрывчатка была так 
замаскирована?

— Негодяи-террористы делали свой 
расчет именно на незащищенных граждан, 
на самых уязвимых — на детей, на мам, на 
пожилых людей. Как правило, такие взрыв-
ные устройства дополнительно начиняются 
специальными поражающими элементами 
для увеличения количества жертв.

А в данном конкретном случае в Крас-
ногорске была использована внешне очень 
красивая, яркая, привлекательная упаков-
ка, которая должна была в первую очередь 
привлечь внимание именно ребенка. Ребе-
нок априори не может пройти мимо такого. 
Это известный психологический фактор, 
который, кстати, может сработать и у многих 
взрослых при виде яркой коробки, мобиль-
ного телефона или, что самое главное, де-
нежных купюр. Стоит отметить, что раньше 

подобные устройства очень часто взрывали 
дистанционно — например, через звонок на 
пейджер, через мобильный телефон, через 
мессенджеры. Но здесь, судя по всему, все 
было продумано до мелочей и механизм был 
иной. Такой сценарий — когда взрывчатка 
начинена именно такими элементами — это 
классический почерк террористов. Именно 
по такому принципу действовали во время 
прошлых волн террористических актов в 
Российской Федерации, в том числе и в ме-
трополитене. Используются именно гайки, 
болты, гвозди — все то, что наносит тяжелые 
рваные раны, которые разрывают суставы, 
кости, наносят страшные увечья. Шарики же 
в такой ситуации не нанесут таких катастро-
фических повреждений априори.  

Вообще, раньше были зафиксированы 
моменты, когда использовали даже осколки 
стекол, разбитые бутылки и тому подобное. 
Сейчас террористы практически отошли от 
этой практики и в основном используют 
именно гвозди. Это нарочито кровожадный 
и разрушительный выбор.

— Саму взрывчатку делали кустар-
но или ее могли как-то передать уже в 
готовом виде?

— Практика, к сожалению, показыва-
ет, что ее могут организовать и изготовить 
именно кустарным способом, в подпольных 
условиях. И, конечно же, ее могут и пере-
дать. То есть через какие-то заранее под-
готовленные тайники, например, в лесу, как 
это часто делается, могут держать где-то в 
гаражах и так далее. Исполнителями могли 
быть как молодые люди, так и несовершен-
нолетние, соблазненные именно быстрым 
и легким заработком. Причем дети и под-
ростки зачастую не осознают в полной мере, 
какое страшное преступление совершают. 
Главный мотив для них — это большой и 
быстрый доход. Вербовка, скорее всего, 
происходит через те же социальные сети 
и мессенджеры, по принципу анонимных 
заказов и предложений. Безусловно, я не 
исключаю, что организаторами могли быть 
представители из недружественных нам 
стран, из той же Украины.

— Сколько может, в принципе, стоить 
такая операция, начиная от изготовления 
самой взрывчатки и заканчивая вербов-
кой исполнителя? 

— Если рассматривать схему работы 
через социальные сети с молодыми людьми, 
которые просто хотят быстро заработать, 
то такая операция может стоить минимум 
300 тысяч рублей. Я подчеркиваю, что это 
минимум в такой ситуации.

Опять же, нужно понимать, что суммы 
могли обещать разные: допустим, один че-
ловек мог получить деньги именно за из-
готовление взрывного устройства, а второй 
человек — только за то, что он ее заложит и 
произведет взрыв. То есть могло быть не-
сколько исполнителей, которых вовлекли 
в это и которые организовали и изготовле-
ние, и, грубо говоря, дали свое согласие на 
совершение преступления. Так что общая 
сумма для организаторов могла, в принципе, 
доходить и до полумиллиона рублей. Я под-
черкиваю, что это только те суммы, которые 
могли пообещать кураторы. Не факт, что их 
собирались выплачивать.

Принцип седого волоса

Комментирует детский психолог Да-
рья БОРОДИНА:

— Наверное, не стоит сильно сгущать 
краски. Но ситуация крайне серьезная, и дети 
должны понимать, какие сейчас сложные и 
опасные времена. Чтобы до детей это донести, 
родителям и педагогам нужно сформировать 
с ними доверительные отношения. Нужно 
понимать, чем интересуются дети, чем зани-
маются в свое свободное время, где гуляют. 
И тогда, зная эти нюансы, проще предупре-
дить об опасности. Вообще дети-подростки 
понимают гораздо больше, чем взрослые 
думают. Им можно объяснить, что есть про-
тивник. Противник может воевать не только на 
фронте, но и в мирной жизни. Поэтому нужно 
быть бдительным и собранным. Постоянно 
напоминать детям — ничего не берем у чужих. 
Не гладим щеночков, не пробуем конфетки. Не 
стращать, а просто объяснять, что под видом 
конфетки может быть взрывное устройство. 
Говорить с ними как со взрослыми. 

— А если они задают вопросы: зачем 
так люди делают?

— Надо объяснять, не отмахиваться от 
вопросов. Можно допустить небольшую ма-
нипуляцию с персонификацией. Например, 
учитель может сказать: «Дети, я вас давно 
знаю, всех люблю, за всех переживаю. И когда 
вы трогаете на улице незнакомые предметы, 
у меня на голове появляется седой волос». 
И так информация отложится лучше. Когда 
мальчик или девочка увидят на земле незна-
комый предмет, то сразу вспомнят дорогого 
человека и его седые волосы. 

Можно поискать свой путь. Кто-то па-
триотичен. Мы можем на это надавить. Кто-то 
сопереживает — тогда вовлечь через благо-
творительность. Попросить объяснить, что 
нельзя трогать предметы, младшим детям. 
К каждому можно найти свой ключ, но для 
этого нужны доверительные отношения. 

Сергей БОРИСОВ, 
Ольга ФЕДОРОВА, 

Ольга ТЕРЕШКОВА.

ТЕРАКТ ОТ КУПЮР

Первое 
мгновение 
после 
взрыва.

ЗА ДЕНЬГИ — НЕТ!
Жители Подмосковья 
отстаивают свое право 
на бесплатную парковку

ПРИЕХАЛИ!SOS!

Там чудеса, 
там лоси 
бродят...

ГОРЕ
ГОРЕНСКОЕ

ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА 
ДЛЯ ДЕТЕЙ:

 Категорически запрещается передвигать 
или предпринимать какие-то действия с 
обнаруженным предметом.

 Необходимо сообщить об обнаружении 
подозрительного предмета в полицию. 

 Для звонка в службы спасения следу-
ет отойти от предмета не менее чем на 5 
метров.

 Не рекомендуется использовать рядом 
с подозрительным предметом мобильные 
телефоны.

КАК ОПРЕДЕЛИТЬ БОМБУ 
ПО ВНЕШНЕМУ ВИДУ

Во-первых, присутствие проводов, изо-
ленты, скотча, небольших антенн. Также ря-
дом могут быть растяжки из проволоки, ле-
ски, веревки, шпагата. Во-вторых, взрывные 
устройства могут быть оснащены таймером. 
Его выдает звук тиканья часов, щелчки.
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2003 год
3 июля 
Теряю веру в себя. Совсем. Вчера слу-

шала Билла Эванса и ясно видела себя в 
60-х на Маяковской, именно летом, когда ни 
одного звонка — тишина и никакого «впере-
ди». Жуткое время было. Жуткое. Но был и 
хороший возраст. Вот какое дело… Возраст. 
Теперь хоть есть что-то, а тогда? Что лучше: 
то или это? Нет, лучше не надо… 

15 июля 
Звонок… И сразу обрывается моя преж-

няя жизнь. И сердце сжимается какой-то гру-
стью… Какой-то перелом в моей жизни… Так 
неожиданно понесло меня тем стремитель-
ным потоком, который превратился вскоре 
в даже некоторое подобие сумасшедшего 
существования…

Я как-то физически чувствую людей. 
От того и удивляются моей страстности, 
«пристрастности». 

Как отделить реальное от того, что дают 
книга, театр, кино? Очень многие живые 
участвовали в моей жизни и воздейство-
вали на меня гораздо меньше, чем герои 
Чехова, Гоголя. 

21 августа 
Конец августа у меня всю жизнь, где 

бы я ни была, в каком бы уголке земли — 
это «Харьков освободила Красная Армия» 
и Первое сентября «в школу» Шестую, то 
есть в школу. А впереди были вся жизнь, 
мечты, грезы… Да, поступила в Институт 
кино, рано начала сниматься. А когда сы-
грала свою первую драматическую роль в 
фильме «Балтийское небо» — вот тут-то и 
всплыли лица войны, интонации, взрывы, 
голод, холод, виселицы — смерть. И как, 
оказывается, важно, что в жизни я это все 
прошла, видела, пережила. И потому «Рабо-
чий поселок», и «Особо важное задание» — 
роли женщин, которых я знаю, слышу всегда 
— как бы легко и весело ни было вокруг. А 
«Пять вечеров»? «Только бы не было войны, 
только бы не было войны…»

14 сентября
Ощущение утрат и побед всегда лежало 

в ощущении представления о войне и любви 
к Отечеству. Потом оно только обогащалось 
и усложнялось, но не терялось никогда. Дет-
ское и отроческое восприятие всеобщего 
бедствия — стойкое. Оно не стирается из 
памяти во всю жизнь.

14 ноября
И тут, конечно, надо в первую очередь 

сказать о реж-ре Евг. Гинзбурге. Он придумал 
совершенно новую конструкцию: радиоза-
пись... 664 кадра. Видел всю картину, каждую 
запятую… Картина — клочками. И в конце — 
последний кадр. Она готова! Сидим прямо на 
полу — смотрим свежую картину, которую не 
надо ни монтировать, ни озвучивать. 

Дверь — из Парижа — Лиепа. Енотовая 
шуба — я села, и он мне (подслушал, видимо) 
— духи «Мадам Роша». Если есть ответ, что 
такое счастье, — я была счастлива!

С режиссурой Гинзбурга на ТВ ворвалась 
новая эстетика, которую скоро разобрали, 
разворовали, но такого единого ТВ-шоу — 
не случилось ни у кого. Марис — репетиции 
— батман! Играл в восторженном самозаб-
вении. Сейчас часто в драматические роли 
приглашают балетных, певцов, а Женя — 
первый сделал это. Он — человек рисковый. 
Как объяснить? Его надо понимать особенно. 
Такое придумает — черт ногу сломает... Женя 
— ну как? И мягко — ну, так надо... Ага — ясно! 
Я его понимала отлично.

То, что мы сейчас с вами об этом го-
ворим, — это уже факт того, что это было 
событие, а не однодневка...

5 декабря
28 декабря 1956 года картина вышла на 

экраны. Считайте! Ага! Ого!!! А люди в зале 
— спойте про «5 минут». А может быть, это 
еще не срок для полюбившейся веселой и 
свободной песни? В чем ее секрет? Я в этот 
фильм принесла кипящую искренность, веру 
в добро, пришла жизнерадостная, полная 
сил, с желанием счастья всем-всем!! А кто 
не желает этого? Есть такие? Нет! Люди хотят 
верить, любить и быть счастливыми. Да еще 
и под Новый год, когда все ждут и верят…

Солдат! Для меня военный человек — 
это победитель, защитник. Солдаты нас 
спасли от смерти — своей грудью. Да, я так 
воспитана, и сама прошла бы военную служ-
бу — защищать Родину. Не знаю — мне всё 
равно, что скажут, но мужчина, который не 
прошел военной службы, — не мужчина! Так 
возьмешь, а он хлипенький... Всё вроде при 
нем — и галстук... А рука-то — дамская...

Мечтала — или царицей или королевой. 
Ну, чтобы менять наряды... Или... Только не 
смейтесь — петь в ресторане. Опыт-то с 10 
лет! Где можно было девочке, мечтающей 
быть киноактрисой, в разрушенном голод-
ном Харькове петь — на базаре, в пивных. 
Папа вернулся… 

А потом — я уже училась в институте 
кинематографии. Уже вышла «Карнаваль-
ная ночь». А я еще ни разу не была в ре-
сторане и только один раз ездила в такси, 
когда ехала в Москву поступать. Попала в 
первый ресторан, и ничегошеньки меня не 
интересовало — только певица. Тетенька с 
аккордеоном. Я смотрю — все едят... А она 
разрывается. Ну как же сделать так, чтобы 

слушали? Это пришло только сейчас, когда 
появились «ночные места», куда приходят 
слушать артистов...

2004 год 

10 февраля
Хорошее общение с хорошими людьми, 

устремленными друг к другу, — это и есть 
счастье.

Счастье — это очень мимолетное состоя-
ние. Вдруг раз — и тебя пронзает ощущение, что 
кто-то тебе дорог или что-то хорошее произо-
шло в твоей душе. Пронзило и прошло. Мгно-
венье счастья. А несчастье — оно длительное. 
Во всем наступает разочарование. Оно долгое, 
это несчастье. А счастье — мгновенье, которое 
пронзает и преодолевает…

Не люблю высокомерия, самовлюбленно-
сти, неоправданной уверенности в себе.

«Писать» мне нетрудно, потому что это «не 
мое тут», я не отвечаю ни за что — а в кино вот... 
тут уж извините…

2 марта 
Хочешь понять меня — смотри мои 

фильмы.
Перемена в моей жизни стала резкой и 

стремительной. Смерть любимого отца — рез-
кий, мучительный поворот в судьбе. Одиноче-
ство, на которое стала обречена... и не имела 
как бы права на личные чувства.

В сущности, мой характер замкнутый — 
легко ранимая, тонко чувствующая и в то же 
время неуверенная в себе, подвержена при-
ступам депрессии. Идеализм, актерство...

7 апреля 
Ах, как много я сыграла в кино женщин, 

которые ждали с фронтов своих мужей, сы-
новей. Ждали-ждали, терпели все и верили-
верили. Это умение терпеть, ждать и веровать 
дано только нашей женщине. Она все равно 
будет ждать и молиться. Она ждала и в про-
шлой Отечественной, как и в недавней войне, 
она ждет и сегодня… 

17 июля 
Я в Минводах — в Пятигорске, вернее. 

Здесь юбилей какого-то директора (через два 
часа узнаю). Отель хороший — три огромные 
комнаты. Зачем все это мне одной? Завтра 
уезжаю опять в Москву и вечером в тот же день 
в Витебск. И 19-го сразу репетиция Фрадкина 
и вечером концерт. Пою три песни: «На тот 
большак», «Нет, мой милый», «Я оглянусь». 

18 июля 
Вчера, 17-го, выступала в Пятигорске — 45 

лет (Александр Александрович и его жена На-
дежда Михайловна). Организовывал Андрей 
Разин — бывший «Ласковый май». Сильный 
талант организатора в нем открылся. Молодец. 
За кулисами познакомилась с Юрием Айзенш-
писом и его новым подопечным по имени Дима 
— очень симпатичным, спортивным певцом, 
закончившим Гнесинку, — говорит, он в вос-
торге от фильма «Любовь и голуби». 

Что еще? Было очень много букетов, апло-
дисментов и внимания. Еще вчера на ночь чи-
тала «Новый завет от Матфея и от Марка» — 
второй проще и доступнее. Сегодня в 2 часа 
лечу в Москву. Вчера и сегодня подучивала 
три фонограммы. 

21 июля 
В ночь на 19-е поехали в Витебск. 5.30 утра 

(по местному) нас встретил Игорь Козырицкий. 
Гостиница, в 4.30 репетиция и вечером — песни 
Фрадкина. Пела три песни с большим оркестром 
Финберга. С непривычки не пела так давно. 
Нервничала. Но вроде явных ошибок не было, 
но для себя кое-что было. 

Сегодня заключительный концерт. Я еще 
не виделась с Борей Моисеевым — у меня с 
ним в 5 часов репетиция. И неизвестно, будет 
ли «Бесоме муччо» с Колей Басковым. Вчера 
на концерте он, бегая по лестницам, среди 
зрителей, упал, и его унесли — это был пря-
мой эфир. Разговоров в Москве будет много. 
Неизвестно, будет ли Коля сегодня. Но я спою 
две песни: «Молитву» и Высоцкого. Дай Бог. 
Посмотрим. 

Как знакомо — полный восторг на стадии 
проекта и быстрое разочарование, когда дело 
доходило до практической его реализации. Чем 
острее желание осуществить («Бюро счастья»), 
тем больше страданий в процессе и даже в 
готовом. 

Вся жизнь на длинной цепи безрассудных 
порывов и печальных отступлений.

Семь смертных грехов: сладострастие, 
гнев, зависть, чревоугодие, лень, гордыня, 
алчность. 

Новые грехи: фанатизм, нечестность, ли-
цемерие, жадность, эгоизм, жестокость. 

Чем больше информации, тем меньше 
знаешь. Просто не в состоянии произвести 
отбор. 

Условия, в которых можно выжить, весьма 
неблагоприятны для развития индивидуаль-
ности. Когда все — ТВ, дешевая еда — «Мак-
дональдс», комфортная обстановка, модная 
одежда — перестаешь воспринимать ценность 
вещей. 

Только и разговоры о материальном, о 
земном счастье, преуспеть, получить повы-
шение, сделать карьеру… 

Жизнь с ПАПОЙ — это Праздник! Всегда! И 
даже когда болел, старел — все равно Праздник! 
И вдруг — кончился! 

Должно пройти время, чтобы люди мог-
ли научиться жить в условиях материального 
неравенства. 

Я, как и большинство людей в стране, не 
позволяла себе скатиться вниз, но и не смогла 
подняться вверх. 

Сжигает внутренний огонь… Была после 
«Карнавальной ночи» в самообольщении, 
в ослеплении, открыта всему миру 
и не понимала, как можно не 
любить меня, если я сама 
люблю всех, люблю весь 
мир. 

Как отличить 
скрытую издевку от 
искренней похвалы? 
«Коллеги», как стая 
слепней, наброси-
лись на меня — ах, 
какая легкая, «до-
верчивая» добы-
ча. Перемалывают 
косточки, ранят са-
молюбие булавоч-
ными уколами. 

Как долго при-
шлось учиться не 
влезать в споры, ясно 
памятуя, как втягивали 
в спор и доводили меня до 
высшей степени раздражитель-
ности. Выходила из себя, азартно за-
щищала свои нелепые взгляды, а все подхва-
тывали их, доводили до абсурда и откровенно 
потешались…

Задыхалась в атмосфере, когда переда-
ется, кто что сказал. В «Девушке с гитарой» я 
обманула ожидания и испортила роль, в которой 
что-то могло получиться, — это убивало меня. 
Критика была сурова. Все отвернулись. Все 
это создало мне на время ад, я просто забо-
лела от горя. Угар ранней славы, вскруживший 
голову, рассеялся — наступило длительное 
отрезвление. 

Бедность — не подходящий климат для 
вдохновения. 

Скука, грусть, апатия и лихорадочное су-
дорожное ожидание чего-то лучшего мучит 
меня…

Знание — смерть веры. Нужно опять за-
снуть любой ценой. А между тем мой мозг 
работает с поразительной ясностью. 

Время идет чрезвычайно неровно — то 
слишком скоро, то тянется. В человеке бездна 
тягучести жизни и жизненности — сколько раз, 
вылезая из «ямы», я в этом убеждалась. 

Подходят осенние (ноябрьские) длинные 
месяцы, а с ними моя ипохондрия. Если кто-
либо обо мне дурно помнит, если в ком-то 
произвела неприятное впечатление — пусть. 
Забудут об этом. Забудьте! Нет ни желчи, ни 
зла в душе моей. И даже хочется обнять и 
любить их тех прежних... 

Как оглянусь на прошедшее да подумаю, 
сколько даром потрачено времени, сколь-
ко его пропало в заблуждениях и ошибках, в 
неумении жить, как не дорожила временем… 
аж сердцу больно.

Вдруг поводок ослабевает — теперь нужно 
действовать самой, полагаться на саму себя 
— и держать ответ за содеянное. 

Можно победить, выдержать нечеловече-
ские испытания, потому что на какое-то время 
можно отказаться быть самим собой. И побе-
дить, потому что была готова! проиграть. 

Была после «Карнавальной ночи» погребе-
на моя юная молодость. Погребены надежды. 
И возвращаясь сейчас (после 60 лет драки 
за жизнь) усталой, здорово постаревшей, 
разочарованной. Неужели снова — в 70 — 
предстоит бороться, страдать, доказывать, 
жить… Ради чего? 

Война, голод многому обучили, повлияли 
на всю дальнейшую жизнь. Война — резерву-
ар, питавший мои роли, характер… Война — 
победа — центр моей жизни. После длинного 
забвения была забыта публикой, выпала из 
текущего кинематографического процесса. 
Уже в другом поколении, из другого мира. За-
дача состояла — продолжить, влиться в про-
цесс, словно ничего не прерывалось, в том, 

чтобы опять начать с нуля и непреклонно, 
терпеливо завоевывать одного за другим 

зрителей, которых потеряла. 
Куда мучительнее топтаться у 

входа в рай, чем быть низвергнутым 
в ад. (Цитата из книги «Федор До-
стоевский» Анри Труайя.) 

Не нужно говорить всего не 
потому, что нельзя, а потому, что 
обо всем не нужно знать. Пер-

вый «наивный» брак счастья не 
приносит. 

23 июля 
Конечно, к концерту я была уже 

очень измучена: и физически после спекта-
кля, и морально, потому что не готова к двум 
песням, к двум новым нарядам — вообще не 
готова к встрече с публикой, которая пришла 
на попсу. Концерт Марка Фрадкина я заканчи-
вала очень успешно, а здесь кумиры, и мысли, 
и песни, и повадки, где мне как-то нужно было 
терпеливо снести все и быстро скрыться за 
кулисы. Бежали с концерта в машину, 100 
километров до Орши и — поезд в Москву. 
Дома отрубилась на целый день. 

Сегодня в 12 были из киевской киносту-
дии, смотрели и брали мои костюмы, а в 7.30 
уже были на концерте на Новослободской. А 
сейчас вернулись из «Пушкина» — S. меня 
приглашал. Собаки уже на месте, в кровати. 

29 июля 
С утра ездили за машиной — черной. И 

сегодня вечер у Audi.
27-го сыграли последнее «Бюро», прошло 

очень хорошо. Стоит жара. В Киев лечу завтра. 
На один день — ПРОБЫ, будь они неладны… 
Прилечу и надо записать с Дунаевским дуэт к «12 
стульям». И Коля Фоменко звонил, и режиссер, 
и Илья Олейников — будь что будет… 

Еще одну бабушку предложили из «Мос-
фильма». И у Тани Догилевой тоже роль «ста-
рье». В общем, привет, «бабушки». От Грамма-
тикова пока не звонят. Я просила переделать 
что-то в тексте, но да Бог с ними… 

30 июля 
Вчера сама вечером поехала на ТТ (моя ма-

шина) к храму на встречу с S и отцом Даниилом. 
Но при том, что я все сделала в машине 

с сигнализацией, она через 4 ми-
нуты остановилась. Я сильно 

занервничала. И долго не 
могла прийти в себя. 

Были минут 20 на 
празднике Audi. А 

минут 40 искали, 
где именно тот 
VIP. Сегодня в 
5 часов вечера 
лечу в Киев. 

5 августа
Полет в Киев — безрадостный. Сложи-

лось впечатление, что в группе разброд — все 
неуверенные, не понимающие, что делать и 
что будет. Гример растерянная, ничего не по-
нимает в сегодняшнем гриме. Художник по 
костюму — одни кавычки. Одежда своя. Попро-
сила колготы — нету. Они быстро побежали, 
купили слишком темного цвета. Пробы, как 
сказал режиссер, не нужно. И что же это, если 
не проба? Привезла с собой туфли в горох, 
снимали без ног. Режиссер: «Можете ходить, 
сидеть — как хотите…». Сначала: нужно сцену 
из восьмой серии, потом — из третьей, потом 
— что хотите. А принес мне листок вообще с 
другим текстом. Но когда он мне сказал: «Ну, 
в общем, как у Тарантино», тут уж все!..

Сегодня была на «Мосфильме» — оживает 
студия. Группа «тарантино» — полная противо-
положность киевской. Молодые, с юмором. Мне 
понравилось. Посмотрим, что будет… 

Сейчас читала: Чайковский — фон Мекк. 
Обоих жаль. Он беден, всю жизнь мило про-
сит деньги…

2005 год 

16 января 
После перестройки появилось много жур-

налов со словом «фотосессия»: проекты и съем-
ки. Снимали меня очень хорошие фотографы. 
Интересно, что к Владу Локтеву я попала отчасти 
потому, что стилистом у него была Вероника, 
которую я с трудом узнала. Она на одной из 
картин была ученицей — вторым гримером. 
Как-то она мне на съемку принесла два толстых 
альбома, где я из всех фильмов и вообще — где 
бы только ни появлялась — все в альбомах. Это, 
конечно, очень в душу, на всю жизнь вливается 

тепло. И что-то еще очень дорогое, чему и нет 
слов. В общем, она мне дорогой человек. На-
всегда. Я ее не сразу узнала — такая красивая, 
молодая, талантливая женщина. А в ателье 
висит мой давний портрет, который снял фото-
граф Гневашев. В то время большая работа 
в кино, он часто меня снимал. Придет новая 
идея — работаем. Но сессия у Влада Локтева 
была первой. Чувствовала себя прекрасно. 
Все пришлось по делу — и перья, и платья, и 
украшения. 

А потом состоялась встреча. Даже не встре-
ча, а Встреча. Как-то после спектакля «Поле 
битвы» раздался звонок: «Я Сергей Зверев! Это 
просто жутко здорово! Это кайф! Это… Это…» 
В общем, его надо знать, чтобы в особом его 
лексиконе — личном, неповторимом, когда он 
знает, что надо сделать с «пациенткой», говорил: 
«Так, главное — тут вздыбить, здесь убрать… А 
в общем, надо «отштукатурить». 

Ему хотелось меня «сделать», а я очень 
внутренне зажималась, упиралась… Но в конце 
концов встреча состоялась. Ну, думаю, что он 
может сделать такое, чего я еще не знаю? По-
казала, чего только не надо делать, куда вести 
линию глаз и т.д. 

Юмор он чувствует превосходно, подклю-
чается и зажигается, и бросает ответные перлы 
на раз. Хохотали мы с ним как резаные. Я-то 
себя не вижу. Мы сидим лицом к лицу. И это тоже 
момент взаимного кокетства — и эротичного 
хохота. Работал очень смело, радикально. Как 
хирург. Отсекал все изъяны. Преинтересный 
человек. Сам из Усть-Каменогорска. Обычно 
люди, приехавшие из глубинки, подстраиваются 
под столичную жизнь, московский говор и т.д. 
Ничего подобного — он абсолютно свободен в 
своем родном «усть-каменогорском языке», в 
юношеских вольностях, в словечках, которые у 
москвичей вызывают улыбку, — и его слушают, 
и улыбаются, и уважают, и ценят. 

Наши первые снимки «произвели фурор». 
Он-таки «сделал» меня. Он этого добился. После 
этой фотографии я смело могла играть даму-
вамп. Жаль только, роли такой не нашлось. Но 
я ее сыграла у Зверева! 

16 января 
Раздался звонок: «Это из журнала «Караван 

историй». Мы бы очень хотели встретиться и 
предложить вам работу с Катей Рождествен-
ской. Я как-то видела в журнале «копии» картин, 
где снимались персонажами известные актеры, 
певцы, режиссеры и просто интересные люди. 
Но себя я никак ни в чем не представляла. Че-
рез время мы встретились. Мне предложили 
«Дама в шляпе» — потрет женщины в профиль. 
В общем мало я похожа, но фигурой, точным 
пластическим повторением на картине что-то 
милое вроде появилось. «А что бы вы хотели?» 
— спросила Катя. 

Катя Рождественская… В детстве я ее не 
видела. Работала я с ее папой, в фильме Евгения 
Матвеева «Особо важное задание» он писал 
стихи. Да вообще, кто же не знал и не любил 
стихов Роберта Рождественского? Конечно, 
Катя для меня родной человек по всему — так 
тесно переплетались судьбы ее родителей и 
моя. Да тут объяснять ничего не надо… «Катя, 

мне бы интересно что-то… Ну что-то из Тулуз-
Лотрека». И все. Все ясно. Она мне предложила 
портрет дамы в шляпе, там я должна изображать 
приятную даму. Ну а если я не боюсь быть не-
красивой — тогда руки развязаны. И в первой же 
фотосессии появилось 5 работ, среди которых 
лучшая, на мой взгляд, Пикассо «Любительница 
абсента».  

C перестройкой все резко сделалo «стоп». 
Теперь фото советских актеров стопкой прода-
ют на вернисаже. Я тоже раскопала две штуки 
своих. В советские времена актеров кино сни-
мали, открытки их продавались, их роли знали, 
их фильмы смотрели. Иногда из-за удачной 
фотографии могли пригласить на роль, под-
смотрев в лице на открытке схожесть с пер-
сонажем фильма. «Да, вот такой он должен 
быть». Снимали нас несколько фотографов, 
мы их все знали, дружили, они были нашими 
доброжелателями. Больше всех меня снимал 
Игорь Гневашев. Как придумаю себя какой-то 
новой, так и звоню: «Игорь, есть!». Или он мне 
звонит: «Надо встретиться, есть идея». Грими-
ровалась и работала над прическами сама. К 
этому я привыкла. Не было мамок-нянек. Сам 
крутись, сочиняй. И вот тут-то как пригодились 
мои придуманные наряды, смена причесок. 
Работала фантазия, просто кипела. Нехватка — 
это всегда хорошо для фантазии. Мало ткани, 
не хватило — режется платок, и моментально 
в платье появляется та желанная.

2008 год 

11 мая 
Уже позавчера приехала в Москву. S (Сер-

гей Сенин. — Прим. ред.) встретил с сиренью 
— красиво! С его родителями хорошо общались, 
пообедали. Очень рады были Гаврик и Пепа 

(собаки: московский той-терьер и карлико-
вый пинчер. — Прим. ред.). Мы целовались с 
Гавриком, а мама S удивлялась, как это можно 
целовать собаку. Вспомнила папу: «Прямо у 
грибы целить…».

Вчера встретились с Юрой Погибой — 
очень трудно дался дуэт «Алло…» (речь о но-
мере к фильму «Пестрые сумерки». — Прим. 
ред.). Не знаю, какая будет у него история, как 
расположится в сценарии. 

Сегодня в 4 часа придет Дима Бертман — 
тоже волнуюсь, как ему преподнести музыку… 
А завтра в 6 утра улетаем в Португалию.

22 мая
Сегодня ровно 15 лет нашей жизни 

с S-папой! Пойдем в «Элевен», т.е. в «11» с 
«Мишленом»!!! 

S этот ресторан заказал еще в Москве.
Вчера уже гуляли по Лиссабону. Были в 

рыбном ресторане — S. счастлив! Там, в ре-
сторане «Санта Марта», висел красивейший 
попугай. S тут же принялся его покупать (и ку-
пил. — Авт.).

Гуляя, случайно купили два подсвечника 
из урана! Чудного цвета. Это же надо! Как раз 
на юбилей — 15 лет!

24 мая
Сегодня уже шли по набережной океана 

и ды-ша-ли — «Жуй воздух, хавай! В Москве 
такого нет». S совсем одурел от счастья! Так 
ему всё нравится — и воздух, и океан, и рыба! 
В общем — как Одесса! Рыбу!!! Надо писать 
только с большой буквы.

Сейчас лежу, пишу. Номер очень хороший. 
Гостиница почти аналог «Европейской». Марио 
назвал — «гостиница шпионов». Марио — ме-
неджер по туризму.

Ну что ж, можно сказать, что я заразила S 
антиквариатом. Сегодня он носом почуял — и 
спустились в подвал — всё же «выудил» зеленую 
маленькую вазочку. Сейчас пошел, по-моему, 
опять по антиквару, чтобы меня удивить. Уже 
бежит один, без меня.

Пришел. Собака на улице покусала ему 
палец — зачем лезть к чужой собаке: «Бо-о-
озик!». Вот и «получил» Бозика. 

20 августа
В начале месяца у меня было выступление 

в г. Пушкино — был День города. На улице, 
перед кинотеатром, толпа 5 тыс. человек — 6 
песен. Держалась сама и держала «зал». Меня 
поразила Надежда Генриховна (художник по 
костюму), у которой я накануне «исправила» 
два платья Cavalli. Она была со всей семьей, и 2 
чудные внучки — просто красавицы. Ее челове-
ческое тепло и искренняя ко мне любовь — это 
уже совсем редкое дело. Она мне наглядно дала 
почувствовать — в один момент — как сильно 
изменилось всё вокруг — и главное — люди.

5 июля
С дачи уехали — дожди.
Умерла Людмила Зыкина. Очень болела 

— 80 лет.
Сегодня умер Василий Аксёнов на 77 году. 

Инсульт. Его пьеса «Всегда в продаже», которую 
здорово поставил О.Ефремов, а мне довелось 
спеть джаз-импровизацию к началу спектакля. 
Какой там был Табаков!!!

И 25 июня умер Майкл Джексон. Невоз-
можно понять, пережить, представить, что его 
больше нет. 50 лет!

Сегодня были шоу-похороны. Такого мы 
не видели, это не в наших традициях, но это 
трагическое, роскошное шоу. Так он хотел! 
Его смерть явилась конструктивной — все, кто 
уничтожал при жизни, будут воспевать и будут 
друзьями.

Завтра надо сделать 2 выступления. Ска-
зать о Ширвиндте и о Раневской для диска…

Подготовила к печати 
Марина РАЙКИНА.

Будьте бдительны при привлечении к сотрудничеству лиц, не имеющих лицензий или иных специальных разрешений

Москва, ул. 1905 года, д.7,  

ст. м. «ул. 1905 года»,  

с 10:00 до 19:00.   

т.: (495) 781-47-43, 781-47-32.  

E-mail: classifieds@mk.ru

РЕКЛАМА

куплю
календарики, открытки, фотографии, 
значки б/у куплю.  
Т. 8-905-517-59-27

Сегодня «МК» публикует вторую 
часть отрывков из дневников 
Людмилы Гурченко — в память 
о замечательной актрисе и по 
случаю ее 90-летия. Эти отрывки 
нам любезно предоставил муж 
Людмилы Марковны Сергей Сенин.

Начало см. в номере «МК» 
от 12 ноября

НО И НЕ СМОГЛА ПОДНЯТЬСЯ ВВЕРХ» 

РЕДАКЦИОННАЯ ПОДПИСКА НА «МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ»!
ПОДПИСКА В РЕДАКЦИИ ГАЗЕТЫ «МК»

по будням с 10.00 до 15.00
м. «Улица 1905 года», ул. 1905 года, д. 7, централь-
ный вход в редакцию «МК» со стороны ул. Костикова.

ПОДПИСКА В АВТОМОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ «МК»
13 ноября с 8.30 до 18.30
перерыв с 13.00 до 13.30 
Южнопортовый, ул. Велозаводская, д. 11/1, 
у библиотеки на автостоянке
14 ноября с 8.30 до 18.30
Ново-Переделкино, ул. Шолохова, д. 8, 
у маг. «Пятерочка», м. «Новопеределкино»
Новокосино, ул. Суздальская, д. 18г, 
у маг. «Пятерочка», м. «Новокосино»
Царицыно, Пролетарский пр-т, д. 25, м. 
«Кантемировская»
15 ноября с 8.30 до 18.30
Тропарево-Никулино, ул. Никулинская, вл. 21, 
у маг. «Перекресток», на автостоянке, м. «Озерная»

Ярославский, Ярославское шоссе, д. 6, у маг. «Пятерочка»
17 ноября с 8.30 до 18.30
Лосиноостровский, Анадырский пр-д, д. 69, 
у маг. «Пятерочка», платформа «Лось»
Щукино, ул. Расплетина, д. 28, 
напротив маг. «ВкусВилл»
18 ноября с 8.30 до 18.30
Ховрино, ул. Фестивальная, д. 8, у маг. EUROSPAR
Новогиреево, Зеленый пр-т, д. 20, 
на парковке около Управы, м. «Перово»
Проспект Вернадского, пр-т Вернадского, д. 41, с. 3, 
на автостоянке с ул. Семенова-Тян-Шанского
19 ноября с 8.30 до 18.30
Тимирязевский, Дмитровское шоссе, д. 13а, 
м. «Тимирязевская»
Нагатинский Затон, пр-т Андропова, д. 27- 29, 
у к/т «Орбита», м. «Коломенская»
20 ноября с 8.30 до 18.30
Хорошево-Мневники, ул. Генерала Глаголева, д. 19, 
на автостоянке

Измайлово, ул. Первомайская, д. 77–81, 
м. «Первомайская»
21 ноября с 8.30 до 18.30
Обручевский, ул. Обручева, д. 16, к. 1, у маг. «Пятерочка»
Некрасовка, ул. 1-я Вольская, д. 17, к. 1, у маг. «Пятерочка»
22 ноября с 8.30 до 18.30
Вешняки, ул. Кетчерская, д. 4, у маг. «Пятерочка», 
платформа «Новогиреево»
Коньково, ул. Миклухо-Маклая, д. 27а, у к/т «Витязь»
24 ноября с 8.30 до 18.30
Восточный, ул. Главная, д. 21а
Ломоносовский, ул. Гарибальди, д. 4г, у ТЦ «Марина»
Зеленоград, Крюково, корпус 1508, у маг. «Пятерочка»
25 ноября с 8.30 до 18.30
Алексеевский, ул. Космонавтов, д. 15, у маг. «Перекресток»
Рязанский, ул. Михайлова, д. 29, к. 1, у к/т «Восход»
26 ноября с 8.30 до 18.30
Бирюлево Восточное, ул. Бирюлевская, д. 17–19, 
у к/т «Керчь»
Богородское, ул. Краснобогатырская, д. 2, с. 1, на парковке
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ПОДПИСКА

2026

ПОДПИШИСЬ НА «МК» ИЗ ДОМА 
ЗА ТРИ ПРОСТЫХ ШАГА!

Оформить подписку на «МК» с доставкой газеты 
и на 1-е полугодие 2026 года (на 6 месяцев) или 
на весь 2026 год (на 12 месяцев) можно на сайте 
нашей редакции:
1. Перейдите по QR-коду или же зайдите на сайт www.mk.ru/
podpiskaMK.
2. Заполните все поля абонемента.
3. Нажмите на кнопку «Оплатить online» и следуйте дальнейшим 
инструкциям для онлайн-оплаты банковской картой.
Обработку заказа по подписке на сайте mk.ru осуществляет ООО «Агентство МК»: 
105043 г. Москва, ул. Первомайская, д. 69, ОГРН 1067760583560.

В ТЕАТР С «МК»
14 ноября с 10.00 до 15.00
м. «Улица 1905 года», ул. 1905 года, д. 7, централь-
ный вход в редакцию «МК» со стороны ул. Костикова. 
ВНИМАНИЕ! В этот день вы можете не только выгодно 
подписаться на «МК», но и получить один из наших 
фирменных призов или приглашение в театр.

ВНИМАНИЕ! Ветеранам ВОВ и инвалидам первой и второй 
групп для оформления льготной подписки необходимо 

предъявить оператору соответствующий документ.
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Эксклюзив 
«МК» — 

отрывки 
из дневников 

великой 
актрисы

ЛЮДМИЛА ГУРЧЕНКО: 
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С мужем 
Сергеем.

В своей 
любимой 
квартире.

« Я НЕ ПОЗВОЛЯЛА СЕБЕ 
СКАТИТЬСЯ ВНИЗ, 



Расставшись с очередным тренером-
иностранцем, московский «Спартак» ока-
зался на перепутье — звать ли нового за-
рубежного специалиста или довериться 
отечественному тренеру. Пока команду 
временно возглавил воспитанник соб-
ственной академии Вадим Романов.

Немец Доменико Тедеско, португалец Руй 
Витория, итальянец Паоло Ваноли, испанец 
Гильермо Абаскаль, серб Деян Станкович. Знае-
те, что объединяет всех этих известных и не 
очень (не очень, кстати, больше) иностранных 
футбольных тренеров? Участие в одной группе 
Лиги чемпионов, выход в финальную часть 
чемпионата мира по футболу, соперничество 
за титул лучшего тренера года по версии УЕФА? 
Не угадали. Их объединяла команда «Спартак-
Москва». За пять последних лет именно они 
возглавляли «народную команду», как когда-то 
называли спортивный коллектив из столичного 
района Тушино. Сюда можно добавить еще 
боснийца Владимира Слишковича, руково-
дившего «Спартаком» весной 2024 года, пока 
вместо Абаскаля не пришел Станкович. Или 
Дракон, как звали серба болельщики во время 
его игровой карьеры.

Почему глагол «объединяла» употребляет-
ся в прошедшем времени? Потому что Станко-
вич теперь тоже «бывший» — вечером 11 ноября 
на сайте «Спартака» появилось сообщение, 
что сотрудничество Деяна и красно-белых за-
вершено «по соглашению сторон». Сообщение, 
кстати, само по себе тоже довольно примеча-
тельное. «На данный момент красно-белые на 

6-м месте в турнирной табли-
це РПЛ, что не удовлетворяет 
руководство клуба. После 
общения со Станковичем 
принято решение прекратить 
сотрудничество по обоюдно-
му согласию», — говорится в 
нем. А далее сухое пожелание 
тренеру и его соплеменникам-
ассистентам удачи. Вот и всё. Так 
мало и одновременно так много, 
если читать между строк.

Поразительно, что не удовлетворять 
руководство «Спартака» Станкович начал толь-
ко сейчас. Не весной 2025 года, когда команда 
посыпалась, хотя все ждали продолжения хо-
рошей игры первой части чемпионата 24/25 
и надеялись на медали, даже на «золото». И 
не летом, когда после ударного межсезонья 
команда забуксовала на старте нового чем-
пионата. И не в сентябре, когда серб нахватал 
столько желтых карточек и так яростно спорил с 
судьями, что стал первым в истории российско-
го футбола тренером, получившим месячную 
дисквалификацию во всех турнирах под эгидой 
Российского футбольного союза. А выйдя из 
нее, продолжил получать «горчичники», ру-
гаться с арбитрами и жаловаться на усталость, 

просясь отпустить его к жене и детям. И это при 
том, что за последний год «Спартак» потратил 
больше других клубов высшего отечественного 
дивизиона на покупку новых футболистов.

Последней каплей, вызвавшей наконец-то 
ощущение неудовлетворенности у красно-
белого руководства, вероятно, стала скан-
дальная ссора прямо в прямом телеэфире на 
всю страну между Драконом и журналистом 
«Матч ТВ» Адамом Ахмадовым, который по-
сле победы «Спартака» в 15-м туре в Грозном 
9 ноября над «Ахматом» спросил у Деяна, что 
тот кричал судье матча Артему Чистякову на 
60-й минуте. Чистяков показал Станковичу 
очередную желтую в итоге. В ответ тренер стал 
на повышенных тонах упрекать журналиста в 
предвзятом к себе отношении.

Прошло два дня, и, как сообщает «Спорт-
Экспресс», тренеру позвонили из клуба в 
Белград по видеосвязи, чтобы сообщить об 
увольнении. Это тоже, кстати, интересный во-
прос — вполне вероятно, что команда получила 
выходной, ведь ближайшие две недели матчей 
в чемпионате и Кубке не будет, так как насту-
пила пауза на матчи сборных (наша команда 
играет товарищеские матчи с Перу и Чили. 

— Ред.). Но все же интересно, почему Деян 
покинул Россию, вместо того чтобы 

усиленно трудиться над исправ-
лением ситуации. Хотя можно ли 

было ее исправить, если жела-
ния такового у Станковича, судя 
по его поведению последние 
пару месяцев, уже не было? И 
еще — как же напоминало все 
это последние пару месяцев 

предыдущего иностранного 
специалиста Гильермо Абаскаля 

в «Спартаке» — такое же непони-
мание, что делать дальше.

● ● ●
Отставка Станковича была неизбежна. 

Не потому, что в руководстве «Спартака» не 
осталось никого, кто бы приглашал серба на 
работу весной 2024 года. Вообще-то эта отстав-
ка должна была случиться после завершения 
предыдущего чемпионата. Но тогда, вместо 
того чтобы принять волевое и правильное ре-
шение, с ним неожиданно продлили контракт 
до 2027 года. И теперь, вполне вероятно, он 
получит неустойку за прекращение действия 
договора. Так что внакладе сербский Дракон 
точно не останется. Да и его ассистенты, воз-
можно, тоже.

Внакладе в который раз останется 
«Спартак» и весь российский футбол. Поче-
му стоит пригласить в красно-белую команду 

российского тренера с победным опытом, «МК» 
писал уже неоднократно. И неоднократно на 
наших страницах об этом говорили самые ав-
торитетные отечественные специалисты. На 
этот раз, в очередной раз, об этом говорит 
председатель Объединения отечественных 
тренеров, член исполкома РФС Михаил Дани-
лович Гершкович, интервью с ним размещено 
в этом же номере.

Кого в «Спартак» теперь позовут — непо-
нятно. Пока исполняющим обязанности стал 
Вадим Романов, воспитанник спартаковской 
академии, последние полтора года работавший 
в тренерском штабе Станковича. И было бы 
неплохо, если бы он оставался у руля команды 
хотя бы до зимней паузы, ведь осталось сы-
грать всего три тура, да в Кубке еще 26 ноября 
ответный матч четвертьфинала с «Локомоти-
вом». Первый спартаковцы выиграли 3:1, так 
что выход в полуфинал почти гарантирован. А 
даже если и нет, то проигравший отправится 
в Путь регионов, то есть не покинет Кубок в 
любом случае. Так что лучше не рефлексиро-
вать, чтобы потом снова не чувствовать себя 
неудовлетворенными. Спокойно подумать и 
сделать правильный выбор.

● ● ●
По пьесе великого Шварца не менее ве-

ликий Марк Захаров в 1988 году снял заме-
чательный фильм «Убить дракона». О том, что 
только по-настоящему сильные духом люди 
могут менять историю. Славная спартаковская 
история закончилась в 2003 году с уходом Олега 
Романцева с поста главного тренера команды. 
После него было отчасти «шальное» чемпион-
ство (вкупе с Суперкубком) 2017 года с Карре-
рой и Кубок России 2022 года с Ваноли. И жить 
под властью этого «беспобедного» дракона, 
возможно, не так уж и плохо — зарплату и пре-
мии, в отличие от многих российских команд, 
платят, обмундирование выдают, борщом на 
базе в Тарасовке кормят. Чего еще желать? Да 
и неизвестно, каким будет дракон новый, вдруг 
всего этого лишит?

Так что лучше не ланселотничать от греха 
подальше. А болельщики уж как-нибудь при-
терпятся, вон динамовские — пятьдесят лет 
без побед, и ничего, не исчезли совсем, все 
еще ходят на стадион в Петровском парке, 
даже детей приводят.

Сергей АЛЕКСЕЕВ.

ГЛАВНАЯ ТЕМА
СПОРТМОЯ МОСКВА

КУРС ВАЛЮТ
По курсу ЦБ на 13.11.2025.
1 USD — 81,2852; 1 EURO — 94,1893.

ДНИ РОЖДЕНИЯ
Альбина Ахатова (1976) — биатлонистка, 
олимпийская чемпионка, 4-кратная чемпи-
онка мира, чемпионка Европы
Вупи Голдберг (1955) — актриса, про-
дюсер, телеведущая, писательница, лау-
реат премий «Оскар», «Грэмми», «Золотой 
глобус»
Роберт Льюис Стивенсон (1850–1894) 
— писатель («Остров сокровищ», «Черная 
стрела» и др.)
Елена Цыплакова (1958) — актриса театра 
и кино, кинорежиссер, народная артистка 
России
Дмитрий Шевченко (1967) — фехтоваль-
щик, олимпийский чемпион, двукратный 
чемпион мира, чемпион Европы, тренер

ПОД ГРАДУСОМ
По информации Гидрометцентра России, 
сегодня температура ночью в Москве 2...4°, 
днем 5…7°. Облачно с прояснениями. Ме-
стами небольшой дождь. Ветер южный, юго-
западный, 7–12 м/c. Восход Солнца — 8.00, 
заход Солнца — 16.25, долгота дня — 8.25. 

По данным ИЗМИРАНа и Лаборатории маг-
нитобиологии, ожидаются небольшие воз-
мущения геомагнитного поля.

ДАТСКИЙ УГОЛОК
Всемирный день доброты
Международный день слепых
День службы защиты государственной 
тайны Вооруженных сил России
День войск радиационной, химической 
и биологической защиты России
1805 г. — венский мясник Иоганн Ланер 
изобретает сосиски
1880 г. — в Петербурге выходит первый 
номер «Биржевых ведомостей» — «газеты 
финансов, торговли, политики и обществен-
ной жизни»
1945 г. — начинается знаменитое триум-
фальное турне на родине футбола москов-
ского «Динамо». В первом матче москвичи 
сыграли вничью с лондонским клубом «Чел-
си» — 3:3. Первый гол в ворота хозяев поля 
забил Василий Карцев
1985 г. — извержение колумбийского вул-
кана Невадо-дель-Руис, бездействовавше-
го с 1845 года, уничтожает свыше 20 тыс. 
людей
2015 г. — террористические акты в 
Париже
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Мужик приезжает на автосервис:
— Можно что-то сделать с моим 
автомобилем?
— Ну, если снять передний и задний 
бамперы, между ними можно поставить 
новую машину.

Преподаватель в школе полиции спра-
шивает у курсантов:
— Какое главное оружие полицейского? 
Подскажу вам — начинается на букву 
«н».
Из аудитории предположения:
— Наган!

— Наручники!
Преподаватель:
— Нтелект, дураки! Нтелект!

— Как прошло твое свидание?
— Пришлось дать пощечину аж 5 раз!
— Приставал?
— Засыпал.

— Доктор! Почему я вечно вынужден лечить 
то одно, то второе, то третье, а мой сосед-
алкаш здоров как бык?
Доктор:
— У него нет денег на лечение.

Подожду, пока кончится распродажа. 
Потом куплю дешевле.
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КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Маленький льстец, 
угождающий старшим. 4. Неожиданный 
подарок в обычный день. 10. Рабочий звук 
металлорежущего станка. 11. Съедобный 
«чертополох» в Европе. 13. «Автосалон» при 
пожарной части. 14. «Полено» к чаю в цен-
тре праздничного стола. 15. Осенняя тоска 
теплолюбивых граждан. 16. Покупка начи-
нающего картежника. 18. Дело, от которого 
отдыхаешь в отпуске. 20. Экс-пост Ангелы 
Меркель. 22. «Песенка» проголодавшегося 
кота. 23. Научная дисциплина, изучающая 
форму и строение отдельных органов, систем 
и организма в целом. 24. Особенность голо-
воломки начального уровня. 27. Идеология 
борцов за мир во всем мире. 30. Округ под 
управлением архиерея. 32. Мелкая непри-
ятность, не стоящая переживаний. 34. Друг, 
берущий должника на поруки. 35. Жестокая 
эксплуатация рабов. 36. Приписка к фамилии 
старшего Александра Дюма. 38. Реальный 
пацан мелкого роста. 39. Мясные шарики, 
которые любил Карлсон. 40. Конструктивные 
замечания по сути дела. 41. «Ракета» среди 

головоногих моллюсков. 42. Глава одного из 
московских округов.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Кефир или колбаса в хо-
лодильнике. 2. Липовая «лепта» в плетение 
лаптей. 3. Украшение макушки советской елки. 
5. Именинник, который справляет полтинник. 6. 
Связка бревен с рулевым шестом. 7. Трапеза, 
помогающая соне проснуться. 8. Усердие, с 
которым новичок выполняет работу. 9. От-
правка спама на все адреса. 10. Комната «для 
просмотра» сновидений. 12. Удостоверение в 
жесткой обложке. 17. Спор, развернувшийся на 
ученом совете. 19. Хорошая «аура» в дружной 
команде. 20. Крепкий осветленный бульон из 
дичи. 21. Взрывоопасный процесс в колбе. 25. 
Чудо, которого чукча ждет в чуме. 26. «Наи-
высшее» учебное заведение. 27. Легкий супчик 
на обед крестьянину. 28. Спрятанная от жены 
треть зарплаты. 29. Торговец, закупающий 
товар вагонами. 31. «Немой» актер на третьих 
ролях. 33. Яркий верх в экипировке лыжника. 
34. Единица измерения полей и лугов. 37. 
Место начальника в планах карьериста. 38. 
«Купе» с одеждой в прихожей квартиры.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 12 НОЯБРЯ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Альфонс. 4. Буквоед. 10. Кадриль. 11. Аэробус. 13. Иглу. 14. Кейс. 
15. Агентство. 16. Опекун. 18. Княжна. 20. Витамин. 22. Качество. 23. Мерзость. 24. Из-
держки. 27. Движение. 30. Абрикос. 32. Ухажер. 34. Бечева. 35. Анаграмма. 36. Клоп. 38. 
Шина. 39. Колибри. 40. Отличие. 41. Регистр. 42. Дырокол.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Аудитор. 2. Фрау. 3. Нарзан. 5. Уголок. 6. Внук. 7. Детская. 8. Пьянство. 
9. Максимум. 10. Клеенка. 12. Сержант. 17. Увлечение. 19. Новоселье. 20. Вытяжка. 21. 
Нарцисс. 25. Задаток. 26. Иероглиф. 27. Диктатор. 28. Изделие. 29. Пунктир. 31. Балабол. 
33. Радист. 34. Бахилы. 37. Пони. 38. Шило.

Председатель Объединения отечествен-
ных тренеров, член исполкома РФС Михаил 
Гершкович в интервью «МК» прокоммен-
тировал отставку главного тренера мо-
сковского «Спартака» Деяна Станковича, 
рассказал о причинах, которые привели 
к этому решению, и выразил свое мнение 
о том, какими качествами должен обла-
дать наставник одной из ведущих команд 
России.

— Михаил Данилович, насколько от-
ставка Деяна Станковича с поста главного 
тренера московского «Спартака» стала для 
вас неожиданностью и как вы восприняли 
данное сообщение?

— Неожиданностью она не стала, я ждал 
этой отставки значительно раньше. Игра «Спар-
така» в этом сезоне оставляет желать намного 
лучшего, так как уровень мастерства игроков 
там достаточно высокий и плотность состава 
тоже. Поэтому те результаты, которые сегодня 
показывал «Спартак», а самое главное, его игра 
не впечатляли. Да, были какие-то проблески, 
хорошие матчи осенью прошлого, 2024 года. 
Как и сейчас два последних матча в чемпионате 
и Кубке России. Но все познается в сравнении, 
в определении конечного результата. Можем ли 
мы сейчас сказать, что вот с этим руководством 
команда «Спартак» может начать бороться 
за чемпионство? Вряд ли, команда играет с 
большими перепадами, командная игра не 
поставлена. Единственное, что физически 
команда готова хорошо, это надо признать. И 
все эти трудности еще усугублялись нервным 
поведением главного тренера Деяна Станко-
вича, которое, в свою очередь, нервировало 
команду, будоражило болельщиков.

Тренер, помимо всего прочего, при соз-
дании коллектива должен обладать особой 
аурой, которая сближала бы команду со всеми 
участниками футбольного процесса, чтобы на 
него, на главного тренера, было бы приятно 

смотреть, с ним приятно было бы общаться. Я 
думаю, что последнее телеинтервью Станко-
вича после матча в Грозном, когда он накричал 
на журналиста, наверное, и стало решающим 
в его отставке именно сейчас.

Не скрою, наверное, вся футбольная 
общественность ждала, когда это случится. 
Потому что все, кто любит этот клуб или даже 
не испытывает к нему особых симпатий, все 
в любом случае думают о том, что «Спартак» 
должен быть конкурентоспособной командой и 
бороться только за самые высокие места.

— В своих материалах, которые в том 
числе публиковались и в нашей газете, 
вы отмечали, что проблемы «Спартака» не 
только в том, кто работает в тренерском 
штабе команды. Проблемы клуба чуть глуб-
же. За пять лет в команде сменилось пять 
главных тренеров. Приходят все новые и 
новые иностранные специалисты, а кар-
тина остается прежней. Так в чем именно 
трудности «народной команды»?

— Вы смотрите в корень. Потому что са-
мая главная проблема — это управленческий 
кризис в клубе. Пока там не будут работать 
профессионалы, которые разбираются в фут-
боле, люди, имеющие к нему непосредственное 
отношение, прожившие футбольную жизнь, 
ничего не изменится. Так происходит уже 
более десяти лет. За это время было только 
одно чемпионство в сезоне 2016/2017, да и то 
это был год, когда в других командах нашей 
премьер-лиги тоже был кризис. Разве сегодня 
мы видим тот «Спартак», от которого все ждут 
только побед? Поэтому это очень правильный 
вопрос — в этом, наверное, самая основная 
проблема.

— Одновременно с новостью об от-
ставке Деяна Станковича в СМИ сразу 
же появились слухи о том, что еще один 

главный тренер, Валерий Карпин, может 
быть отправлен в отставку из московско-
го «Динамо». Клуб эту информацию уже 
опроверг, но тем не менее такие слухи в 
последнее время возникают постоянно. 
И есть ощущение, что не на пустом месте 
они появляются.

Столичные «Спартак» и «Динамо» — 
два ведущих российских клуба, во многом 
определяющие развитие нашего футбо-
ла, постоянно оказываются в центре раз-
говоров о тренерских отставках. На ваш 
взгляд, является ли это какой-то законо-
мерностью или, может быть, симптомом 
какой-то вещи, которая происходит в на-
шем футболе?

— Слухи комментировать мы не будем. 
Дождемся официальных решений.

Единственное, что я могу сказать, а я это 
говорил еще до назначения Валерия Картина 
в «Динамо»: никакой пользы от совмещения 
постов в сборной и клубе не будет никому. И 
прежде всего — «Динамо». Даже учитывая, что 
сборная в текущей ситуации проводит только 

товарищеские матчи. Ведь что такое главный 
тренер сборной? Это же не только одна коман-
да, это большой институт сборных страны, в 
котором главная команда является вершиной 
всей пирамиды, с выработанной стратегией их 
развития. Масса работы, которая на главного 
тренера сборной должна быть возложена. А 
у «Динамо» сейчас не все в порядке. И в тот 
момент, когда надо налаживать ситуацию и 
исправлять ошибки, главный тренер уезжает 
в сборную. Поэтому такое совмещение — пло-
хо для «Динамо». Поэтому этот вопрос надо 
как-то решать, и я думаю, что вот в этом ко-
рень зла. Вряд ли кто-то будет сомневаться в 
уровне компетенции тренера Карпина. Но это 
раздвоение не идет на пользу ни сборной, ни 
всему институту сборных команд России, ни 
особенно «Динамо». Результат такого совме-
щения налицо.

— Вы обладаете богатейшим личным 
опытом тренерской работы, постоянно 
общаетесь со многими нашими россий-
скими тренерами. Каким бы вы видели 
будущего тренера московского «Спартака»? 
Какими качествами должен обладать этот 
специалист, на ваш взгляд?

— Для меня самое главное — это должен 
быть российский специалист. Учитывая опре-
деленную специфику «Спартака», желательно, 
чтобы он в прошлом имел какое-то отношение к 
клубу. И имел не просто опыт работы тренером, 
а победный опыт. Потому что если сейчас клуб 
опять сделает выбор в пользу иностранного 
специалиста среднего уровня, то это будет 
только потеря времени, потеря темпа разви-
тия. Пора бы уже руководству понять, что все 
эти назначения иностранцев на протяжении 
длительного времени не приносили «Спартаку» 
пользы ни с точки зрения популярности, ни с 
точки зрения развития игроков. Вряд ли кто со 
мной не согласится — при иностранных тре-
нерах серьезного прогресса футболистов не 
было. В лучшем случае игроки держали свою 
планку. Именно поэтому я был бы рад видеть у 
руля «Спартака» российского специалиста.

Сергей АЛЕКСЕЕВ.

Михаил Гершкович о проблемах «народной команды»
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20 и 21 ноября в Москве пройдет XI Мо-
сковский международный форум «Рели-
гия и мир». Вот уже одиннадцать лет на 
этой представительной дискуссионной 
площадке эксперты из десятков стран 
обсуждают развитие миротворческих 
инициатив, межрелигиозные отношения, 
вопросы экологии, социального служе-
ния, консолидации общества на основе 
традиционных ценностей.

Тема форума в этом году — «Образова-
ние — путь к миру». Предметом разговора 
станут сохранение традиционных духовно-
нравственных ценностей и роль религиозных 
организаций в воспитании подрастающего 
поколения. 

О предстоящем событии и дружбе на-
родов в нашей стране рассказали участ-
ники пресс-конференции, организованной 
Департаментом национальной политики и 
межрегиональных связей Москвы.

Форум «Религия и мир» проводится с 
2013 года. Его инициатор и оператор — союз 
«Христианский мир». На форуме рассма-
триваются вопросы, которые важны жите-
лям Москвы, России да и всему мировому 
сообществу.

С 2013 года в работе форума приняли 
участие представители более 20 государств, 
в том числе Ирака, Ирана, Сербии, Черного-
рии, Греции, Беларуси, Казахстана, Болгарии, 
США, Китая, Германии, Великобритании, 
Израиля.

Каждый год в форуме участвуют больше 
тысячи человек. А всего за время проведения 
этого события на нем побывали, в том числе 
в онлайн-режиме, 200 тысяч человек. Неиз-
менен интерес средств массовой инфор-
мации: больше полутора тысяч публикаций 
и телерепортажей.

Официальное открытие форума состоит-
ся 21 ноября в медиацентре «Россия сегод-
ня». Запланированы пленарные заседания и 
работа дискуссионных площадок.

А 20 ноября в рамках форума состоится 
«круглый стол», посвященный образованию и 
гражданской дипломатии. В заседании при-
мут участие представители органов государ-
ственной власти, религиозных организаций, 
общественности, в том числе из Донецкой и 
Луганской Народных Республик, Беларуси, 
Молдовы, Израиля, Китая.

— Я живой свидетель развития этого 
форума, принимал участие в нем с самого 
начала, — говорит начальник Департамента 
по взаимодействию с религиозными органи-
зациями Управления Президента Российской 
Федерации по внутренней политике Евгений 
Еремин. — Его проведение за эти годы стало 
прочной традицией, за что мы благодарны 
правительству Москвы, которое обеспечи-
вает его высокий уровень.

На форуме затрагиваются многие важ-
ные темы, и не только для России. Каждый 
раз это событие привлекает внимание всего 
мира, становится все интереснее, поэтому у 
нас так много иностранных гостей. Впрочем, 
как считает Евгений Еремин, иностранных 
участников привлекает и само место про-
ведения — Москва, один из самых много-
национальных городов планеты.

— Москва — быстроразвивающийся, 
удобный, красивый мегаполис, который 
демонстрирует, что религия — инструмент 
не разрушения, как в некоторых государ-
ствах, но созидания. Государство под-
держивает конфессии, но не вмешивает-
ся в жизнь верующих, — говорит муфтий 
Духовного собрания мусульман России, 
член Общественной палаты Российской 
Федерации Альбир Крганов. — Российский 
народ — многонациональный, многорели-
гиозный. Тема очередного форума очень 
важна. Религии работают на созидание. И 

наш опыт мы стараемся передать будущим 
поколениям.

— Тема форума «Образование — путь 
к миру», на мой взгляд, очень интересна. В 
условиях военных конфликтов в Европе и в 
других частях мира часто вспоминают выска-
зывания политических, религиозных, научных 
деятелей XIX века. Суть их одна — считается, 
что в войне побеждает тот, кто имеет луч-
шее народное образование, — рассказыва-
ет Евгений Еремин. — Наши традиционные 
духовно-нравственные ценности призывают 
все народы не к войне, а к миру. Образование, 
основанное на принципах взаимодействия 
народов и религий в России, единение в рам-
ках общего государства с большим светлым 
будущим — это путь к миру.

При наличии одного этноса, составляю-
щего больше 80% населения, наша страна 
не стала мононациональной. Русский народ 
создавал наше государство на протяжении 
тысячи лет, привлекая многие народы на 
братских, равноправных условиях. Несмотря 
на численное преимущество, у нас все наро-
ды равны, все они строили, развивали наше 
государство, — говорит Евгений Еремин.

Точно так же это относится к религиям. 
Своеобразие России и в том, что опыт рели-
гиозных взаимоотношений насчитывает ты-
сячу лет. В Российской империи государство 
признавало все мировые религии. В атеи-
стические времена, напротив, все религии 
подвергались гонению. Сейчас — находятся 
в братском единстве.

Достойный пример: 4 ноября представи-
тели многих традиционных религий (христиа-
не, буддисты, мусульмане, иудеи) и деноми-
наций (протестантских и старообрядческих) 
вместе с президентом возложили цветы к 
памятнику двум народным героям — Минину 
и Пожарскому, а потом получили награды из 
рук президента за деятельность по укрепле-
нию духовно-нравственных ценностей.

Президент союза за содействие сохра-
нению традиционных духовных ценностей 
«Христианский мир» Алексей Черкезов до-
бавляет, что форум «Религия и мир» стал 
благотворительной и гуманитарной площад-
кой. Организации с Ближнего Востока, Бал-
канского полуострова на протяжении 11 лет 
формировали проекты, многие из которых 
были реализованы в том числе на Донбассе. 
К нам приезжают врачи из Греции, Израиля, 
Турции, работающие на Донбассе.

Не во всех странах — участниках форума 
есть авиасвязь с Россией, иногда людям 
приходится добираться больше суток. Но они 
тратят время и силы, потому что им интересно 
попасть на мероприятие. Больше того — в 
некоторых странах участники форума стал-
киваются с проблемами из-за посещения 
России, к ним применяются санкции. Тем не 
менее люди год из года приезжают на значи-
мое для них мероприятие, получают важные 
знания, а затем делятся ими с гражданами 
своих государств.

— 5 ноября Владимир Путин поддер-
жал предложение объявить 2026 год Годом 
единства народов России, — напоминает 
руководитель Департамента национальной 
политики и межрегиональных связей Москвы 
Виталий Сучков. — Все проекты департамен-
та направлены на то, чтобы в столице крепло 
взаимное уважение, взаимопонимание на-
родов. В Москве проживают представители 
180 национальностей, в России — 194.

В Коммунарке (Новая Москва) создается 
культурно-просветительский религиозный 
комплекс мирового уровня. В нем будут буд-
дийский дацан, мечеть, православный собор, 
синагога. Это свидетельство условий, в ко-
торых развиваются религии в Москве, под-
черкивают участники пресс-конференции.

Виктория КРЮКОВА.

«Спартаку» нужен россиИскиИ тренер»

российского тренера с победным опытом «МК»

Олег Романцев был последним 
российским тренером-
чемпионом в «Спартаке».

Расставшись с очередны

Деян Станкович.
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И.о. главного 
тренера «Спартака» 

Вадим Романов.

СТОЛИЦА ГОТОВИТСЯ ПРИНЯТЬ 
ГОСТЕЙ ФОРУМА «РЕЛИГИЯ И МИР»
В Москву едут делегаты из Израиля, Молдовы, 
Беларуси, Китая и других стран
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