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Дорогие читатели!

Зеленые цвета природы сменяются красно-
желтыми, и у дачников начинается золотая 
пора. Тут и уборка урожая, и восполнение бо-
гатства земли-кормилицы, и подготовка к зи-
мовке любимых растений. Хлопоты, но при-
ятные. А эксперты «Дачного спеца» с удоволь-
ствием подскажут, как сделать эти хлопоты 
максимально эффективными.

Редакция журнала «ДАЧНЫЙ СПЕЦ» желает 
вам радостных работ в осеннем саду! 

 От редакции



посадка

 помидоры круглый год
 как обмануть вредителей
 деревца сажаю 

в бумажном пакете



помидоры
круглый год

Есть вариант вернуть себе немного лета – 
заняться выращиванием горшечных 

помидоров на окошке. Ничего сложного 
нет: мой десятилетний опыт это доказал, 

что томат – неприхотливая культура. Главное, 
чтобы хватало солнца, ну а в этом помогут 

современные светодиодные лампы. При хорошем 
уходе собирать томаты удается весь год
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ВСТРЯХНИТЕСЬ!ВСТРЯХНИТЕСЬ!

 Соцветия с бутонами надо чаще аккуратно 
встряхивать – для опыления.

растения высокорослые, а для 
наших окон они вряд ли подой-
дут. Наиболее приемлемый вари-
ант – среднерослые ранние сорта. 
Они  сильно разрастаются, поэ-
тому верхушки и некоторые боко-
вые побеги придется прищипы-
вать. и еще подвязывать.

у меня лучшими в этой катего-
рии оказались гибриды Алая кара-
велла, илона, Верея, Жозефина, 
корнеевский. Они устойчивы к бо-
лезням, неприхотливы, плоды за-
метно вкуснее магазинных.

Нужен свет
В  короткие осенние, а тем бо-

лее зимние дни, когда из-за  об-
лаков редко выглядывает солнце, 
без досвечивания мощными яр-
кими лампами полноценную рас-
саду не выходить! Для  нормаль-
ного развития томатов не столь 
важна длина дня, как интенсив-
ность освещения: чем она выше, 
тем лучше растет рассада.

Торговля наперебой предла-
гает семена помидоров, спе-
циально предназначенные 

для возделывания в домашних ус-
ловиях: скороспелые, низкорос-
лые и умеренно высокорослые, 
урожайные и не очень. Только вы-
бирай!

Еще  недавно особый инте-
рес вызывали японские карли-
ковые формы мелкоплодных то-
матов высотой до 30  см  – ком-
пактные, не требующие пасынко-
вания и подвязки. Теперь появи-
лось сразу несколько суперкар-
ликов отечественной селекции. 
Это Наташа (оранжевого цвета) 
и Тимоша (красные). Они  плодо-
носят уже через 80  дней после 
всходов! Плоды  – вишенки по 
15–20  г.  Близки по характери-
стике штамбовые томаты-черри 
Бонсай, колибри, Ранеточка, 
Ягодка. На  одном погонном ме-
тре подоконника свободно уме-
щаются четыре взрослых кустика.

Однако у мелкоплодных тома-
тов при всех перечисленных до-
стоинствах есть недостаток  – 
скромная урожайность (не  выше 
300 г с куста). Так, для баловства, 
конечно. А  есть более плодови-
тые  – в  3–5  раз продуктивней 
скороспелые штамбовые сорта 
Афродита, Гаврош, Бонни-ММ, 
Боец, Евгения, Перст, капитан, Ре-
ванш, Семко, Щелкунчик. Они мо-
гут плодоносить и дома, и в откры-
том грунте.

Как можно дольше
Дома хочется получать урожай 

даже зимой  – как в промышлен-
ных теплицах. Но для этого нужны 

Правильный грунт
А  еще нужно подобрать по-

чву  – питательную и рыхлую. По-
дойдет хорошо удобренная ого-
родная земля из-под тыквенных и 
бобовых культур и капусты. На ве-
дро такой почвы добавляют не-
много натурального удобрения (по 
инструкции) и два стакана древес-
ной золы.
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МОЖНО ОМОЛОДИТЬМОЖНО ОМОЛОДИТЬ

 Когда растения начнут стареть (стволы 
древеснеют, теряя много листвы), 

их омолаживают: низко обрезают на высоте 
15 см. При хорошем освещении из пазух 

начнут отрастать новые побеги. Новый куст 
станет компактнее прежнего, через какое-то 

время возобновится плодоношение.

КАЖДОМУ – ПО ГОРШКУКАЖДОМУ – ПО ГОРШКУ

 Через месяц-полтора после всходов 
растения пересаживают в горшки. 

Суперкарлики – в 1,5-литровые, прочие – 
в 5–7-литровые.

будут щедро плодоносить. Сами 
кусты будут менее высокими, чем 
выращенные из семян.

С  марта их можно растить без 
досвечивания. Горшки, как только 
листья соседних растений начнут 
соприкасаться, отодвигают друг от 
друга.

Кормим по инструкции
Томаты болезненно реагируют 

как на отсутствие подкормок, так 
и на превышение рекомендуемых 
концентраций удобрений. каждую 
декаду необходимы подкормки 
слабым раствором комплексных 
минеральных и органических удо-
брений – в строгом соответствии 
с инструкцией.

чтобы исключить ожоги, перед 
подкормкой и после растения по-
ливают чистой водой. Все поливы 
и подкормки проводят в утрен-
ние часы, когда тепло. При оголе-
нии корешков к основанию стебля 
подсыпают компост.

Не стоит забывать и о подкорм-
ках по листьям, в этом случае кон-
центрация удобрения должна 
быть в два раза меньше.

Венедикт Дадыкин, 
агроном, журналист

Следим 
за микроклиматом

С  первых дней жизни всходов 
важно следить за микроклиматом 
на подоконнике. Ночная темпе-
ратура должна быть обязательно 
ниже дневной.

Зимой сложнее
Сложнее вырастить рас-

саду, чтобы получить плоды в 
марте-апреле. Сеянцы к концу 
февраля способны подрасти до 
18–20 см, но только при двух обя-
зательных условиях:

 освещении мощными свето-
диодными лампами,

 достаточно высокой положи-
тельной температуре (22–25 °С 
днем, ночью на 7–10 °С ниже).

Тепла растениям хватает даже 
в холодные январские дни, а вот 
фотосинтез невозможен без до-
полнительного освещения.

Помогут пасынки
Гораздо проще и быстрее вы-

растить помидоры из верхушек и 
боковых побегов (пасынков), сре-
занных осенью с хороших кустов. 
лучше взять верхние короткие 
пасынки с бутонами и поставить 
их в воду. через 10 дней отрастут 
корни. После посадки в плодород-
ную почву они быстро зацветут и 

8 ОСЕННиЕ ХлОПОТы: ПОСАДкА, укРыТиЕ, ХРАНЕНиЕ

 ПОСАДкА 



Рассадник 
готовлю с осени

Давно уже не выращиваю рассаду 
на подоконнике, а с осени готовлю 

парниковую грядку, в которую весной 
высеваю семена. Так и рассады получается 

больше, и ее качество несравнимо лучше

КАК ВЫСЕВАЮ СЕМЕНАКАК ВЫСЕВАЮ СЕМЕНА

 В конце апреля высеваю семена 
овощей на рассаду прямо на грядку. 

Схема – 12 х 12 см. Накрываю грядку 
белым нетканым материалом в 2 слоя. 

И так оставляю до момента высадки 
в грунт. Слежу только за тем, чтобы почва 
не пересыхала (она должна быть влажной, 
но не сырой). Причем укрывной материал 

не поднимаю, поливаю прямо сверху, 
вода через нее легко проходит.

грядку толстой пленкой. Все. 
А ранней весной в парничке на-
чинается активная работа ми-
кроорганизмов, грунт разогре-
вается, выделяя углекислый газ. 
Место для посева готово!

Грядка отлично прогрева-
ется, но не перегревается. Рас-
сада не испытывает никакого 
недостатка в питании и пре-
красно растет.

Елена Матюшина, 
садовод, г. Брянск

Осенью посередине обыч-
ной свободной грядки 
рою на штык лопаты тран-

шею (на всю длину, шириной 
примерно 45 см). По периметру 
устанавливаю доски, закрепляю 
их с помощью кольев. Получа-
ется даже не грядка, а ящик.

Далее укладываю в траншею 
в 2 слоя органику – ветки, сено, 
листья, перепревший навоз. 
каждый слой утаптываю и при-
сыпаю садовой землей слоем 
до 1  см и проливаю сладким 
биораствором. Расход – 10 л на 
4-метровую грядку. Рецепт рас-
твора: в ведре воды растворяю 
1  ст. ложку микробиологиче-
ского препарата и обязательно 
столько же любой сладости (ста-
рое варенье). Тщательно пере-
мешиваю. Готово.

Потом в ящик кидаю обычную 
садовую почву слоем 10–15 см. 
Слегка уплотняю и сверху еще 
раз проливаю сладким раство-
ром. Расход такой же – 10 л на 
4-метровую грядку. Прикрываю 



как я обманываю 
вредителей

Раньше я не знала, что вредителей овощных 
растений можно обмануть. Прочитав 
о подзимних посевах, сама включилась 

в эту «игру-обманку». И в самом деле, когда 
в огород налетают листоблошка, морковная 

или луковая, или крестоцветная муха, вместо 
нежных всходов их встречают уже подросшие, 

погрубевшие листья. Для них они уже невкусные. 
Словом, с вредоносностью вредители 

запаздывают

Все  началось с моркови. 
Я стала замечать, что весен-
ние посевы начали кудря-

виться и поражаться листоблош-
кой. урожай перестал устраивать. 
Мне  не хотелось опрыскивать хи-

10 ОСЕННиЕ ХлОПОТы: ПОСАДкА, укРыТиЕ, ХРАНЕНиЕ

 ПОСАДкА 



ПОСеЯННаЯ ОСеНЬЮ МОркОВЬ 
ХраНитСЯ ХУЖе, ПОЭтОМУ 

НУЖНО ЛиБО УВеЛиЧитЬ ПОСеВЫ, 
ЛиБО дОПОЛНитеЛЬНО СеЯтЬ 

ВеСНОЙ. ОСеНЬЮ СеЮт На 30–40% 
БОЛЬШе СеМЯН, ЧеМ При ВеСеННеМ 
ПОСеВе, так как ЧаСтЬ ЗаМерЗНет, 

ЧаСтЬ Не ВЗОЙдет.

ВаЖНО 
ПОМНитЬ!

мией растения  – молодую мор-
ковку вся семья ест. Решила посе-
ять морковь под зиму, хотя не от-
казалась и от весенней грядки.

В  первую же весну всходы 
осенней моркови «ускользнули» 
от листоблошки  – когда она ак-
тивизировалась, растения уже 
были взрослые. С тех пор подзим-
ние посевы моркови, а потом и 
редиса, репы, свеклы, салатов у 
меня стали ежегодными.

Сразу после урожая
После уборки урожая перека-

пываю грядки. Важно, чтобы вес-
ной семена не затоплялись та-
лыми водами, поэтому устраиваю 
для них высокие грядки. чтобы 
бока не осыпались, окантовываю 
их металлическими бортами.

Под перекопку грядок для под-
зимнего посева всегда разбрасы-
ваю полведра компоста и стакан 
золы на квадратный метр. ино-
гда вместо золы рассыпаю фос-
форные и калийные удобрения (по 
столовой ложке удобрения на ква-
дратный метр).

ЩИТ ОТ ВЕТРОВ
ной семена не затоплялись та-
лыми водами, поэтому устраиваю 
для них высокие грядки. чтобы 
бока не осыпались, окантовываю 

Под перекопку грядок для под-
зимнего посева всегда разбрасы-
ваю полведра компоста и стакан 
золы на квадратный метр. ино-
гда вместо золы рассыпаю фос-
форные и калийные удобрения (по 
столовой ложке удобрения на ква-

ЩИТ ОТ ВЕТРОВ

 Еще одно важное условие успешного 
подзимнего посева – надежная защита 
участка от господствующих холодных 

ветров. С этой задачей успешно справляются 
кустарники. Для тех садоводов, кто решится 
изучать свой сад на предмет таких посевов, 
выбирайте по возможности южный склон 

или пригорок. Весной они быстро просыхают 
и отлично прогреваются солнцем.

Стараюсь тщательно убрать 
корни сорняков. Разравниваю по-
верхность почвы и нарезаю моты-
гой бороздки поперек грядки че-
рез 20 см. их нужно делать санти-
метра на 2 глубже, чем для весен-
них посевов.

Перед посевом
Перед посевом в бороздки 

насыпаю немного песка. Но  тут 
все индивидуально. Я  это делаю 
только потому, что почва на моем 
огороде – тяжелый суглинок, и без 
песка семенам сложно пробиться.

Заранее заготавливаю песок 
и опилки. Держу их в ведрах в са-
рае – они понадобятся для засыпки 
семян. Можно приготовить и ведро 
земли, подержать дома, а потом за-
сыпать теплой землей посевы.

Если осень дождливая, накры-
ваю от избыточного увлажнения 
грядки пленкой или рубероидом. 
и  держу в таком виде вплоть до 
промерзания почвы.

Следим за погодой
Высеваю семена, когда тем-

пература воздуха перейдет через 
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ноль. Мне  важно, чтобы до на-
ступления зимы семена в земле 
набухли, но не проросли. Прихо-
дится постоянно следить за про-
гнозом погоды. Тут  сложно на-
звать какие-то конкретные сроки. 
Если лет 10  назад я высевала в 
конце октября  – начале ноября, 
то в последние годы зима насту-
пает все позже и позже (если во-
обще наступает), и зачастую вы-
севать семена приходится ближе 
к Новому году. Благо сделать это 
совсем несложно, грядка-то моя 
укрыта: сметаю с пленки снег, 
убираю укрытие и высеваю по за-
ранее подготовленным борозд-
кам.

Репу высеваю недели за две 
до установления морозов. Семена 
других овощей высеваю по анало-
гии с морковью.

Только сухие семена
Для  посева по замерзшей по-

чве, по-другому это называется 
«по черепку», использую только су-
хие семена. Причем норму семян 
всегда увеличиваю (по сравне-
нию с весенними посевами). Се-
мена присыпаю сухим песком и 
сверху по грядке рассыпаю сухие 
опилки, слоем около 6 см. Можно 
набросать торф. Так весной на по-
чве не образуется корки. От  мы-
шей можно положить приманки. 
Грядки дополнительно прикрываю 
еще сухими ветками, чтобы снег 
лучше держался.

За  зиму к грядкам периодиче-
ски подхожу, слежу за тем, чтобы 
снег не сдувало. При необходимо-
сти подкидываю с дорожек. Вес-
ной снимаю с грядок укрытие, 

мульчирующий слой, чтобы земля 
скорее прогрелась. А дальнейший 
уход  – стандартный. Подзимние 
посевы значительно  облегчают 
весенние работы.

Ирина Воронова,  
садовод, г. Железнодорожный, 

Московская обл.

 Морковь – Московская зимняя, 
Витаминная 6, Перфекшен, Лосино-
островская 13, ВНИИОХ 336, Нантская 4;

 Редис – Стойкий, Дунганский 12/8, 
Жара, Заря;

 свекла – Подзимняя А474, Грибов-
ская плоская А473, Египетская плоская, 
Полярная плоская К249, Одноростковая, 
Холодостойкая 19;

 листовой салат – Московский 
парниковый, Берлинский желтый, Ново-
годний, Кучерявец Грибовский;

 лук-севок – мелкозачатковые сорта 
и гибриды: Одинцовец, Стригуновский 
местный, Мячковский 300, Даниловский 
301, Шерон. Высаживать следует луковки 
мелкой фракции, не более 1 см в диа-
метре – чтобы он зимой не прошел 
яровизацию и не застрелковался;

 Зеленый лук на перо – Спасский 
местный улучшенный, Погарский 
улучшенный, Ростовский репчатый, 
Бессоновский местный.

 Для подзимнего посева подходят 
любые сорта укропа, шпината, пастер-
нака, цветной капусты.

Холодостойкие сорта
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посади, как надо, 
и будь что будет

Срок посадки чеснока под зиму в каждом 
регионе свой, он колеблется в зависимости 

от климата и погоды. Общее правило: чеснок 
до морозов должен укорениться, но не прорасти 
на поверхность почвы. Но деталей грамотной 

подзимней посадки немало. Что еще учесть, 
чтобы рассчитывать на отличный урожай?

торые способны утягивать луко-
вицу на глубину. На  рыхлых по-
чвах зубки высаживают неглу-
боко: струновидные корни уходят 
на большую глубину, затягивая лу-
ковицу еще глубже. Такой чеснок 
весной плохо и поздно прорас-
тает.

Глубина заделки зубков, одно-
зубок и бульбочек составляет 
5–6  диаметров посадочного 

материала. чем  сильнее промер-
зает почва, тем глубже произво-
дится посадка. 

Но и здесь есть предел. у чес-
нока струновидные корни, ко-
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НЕМНОГО ТЕОРИИНЕМНОГО ТЕОРИИ

 Чеснок бывает стрелкующийся 
и нестрелкующийся, яровой, озимый 

и двуручка. Подавляющее большинство 
огородников выращивает чеснок озимый. 
У него зубки располагаются по кругу вокруг 

стрелки.
 Зубки для посадки отбирают самые 

типичные, крупные и здоровые. 
Из мелких можно получить однозубковые 
луковицы, которые можно использовать 

для дальнейшего размножения.
 Кстати, если поздней весной посадить 

пусть даже крупные зубки, вместо 
многозубковой луковицы вырастает 

крупная однозубка. На следующий год 
из нее получится крупная многозубковая 

луковица. Таким образом получают 
выставочный, очень крупный 

многозубковый чеснок.

стрелец

Грибовский Юбилейный

цвета или опудрить фундазолом. 
Зубки, пораженные болезнями и 
поврежденные вредителями, от-
браковывают.

Бульбочки специально никак 
не готовят. их перебирают, удаляя 
засохшие и подгнившие, и сорти-
руют по размеру.

Подготовка участка
Почву перекапывают и вносят 

удобрения типа азофоски  – 5  кг 
на 100 м2. Глубина посадочных бо-
розд  – 8–10  см. Ширина между-
рядий – 30–45 см.

На  дно борозды подсыпают  
немного перегноя или компоста. 

Бульбочку заделывают мелко, 
она отличается повышенной мо-
розостойкостью.

Если почва сильно промерзает, 
надо использовать мульчу из со-
ломы, веток, листвы, нетканого 
материала. укрытие укладывают 
на мерзлую почву, весной обяза-
тельно снимают.

Только перед посадкой
Посадочный материал чеснока 

готовят непосредственно перед 
посадкой. Зубки сортируют по раз-
меру. их  обертка довольно жест-
кая и может мешать корням про-
расти, поэтому ее иногда снимают.

Перед посевом посадочный 
материал можно замочить в рас-
творе марганцовки розового 
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ЧЕМ ОБЕЗЗАРАЗИТЬ ЗУБКИ?ЧЕМ ОБЕЗЗАРАЗИТЬ ЗУБКИ?

 солевой раствор: 1 ст. ложка 
на 1 л теплой воды (40–50 °С), замачивают 

на 20–30 минут. Высаживают сразу, 
не промывая.

 Зольный раствор: 2 стакана заливают 
2 л горячей воды. В остывшем растворе 

замачивают посадочный материал на 1 час.

Воду наливают только в случае ее 
сильного пересыхания.

Зубки высаживают в шахмат-
ном порядке с шагом 15–20 см – 
строго донцем вниз. Для  буль-
бочек делают борозды глубиной 
до 5  см, ширина междурядий  – 
15–20 см для мелкой бульбочки и 
20–30 см для крупной. Расстояние 
между ними для мелкой фракции 
2–4 см и для крупной – 6–8 см.

Вода и грунт
участок должен иметь припод-

нятый рельеф без застоя воды. 
Это либо склон, либо приподнятая 
грядка без отбортовки.

Грунт должен быть легкого или 
среднего механического состава. 
Это, как правило, различные 

суглинки. Тяжелые и песчаные по-
чвы не вполне пригодны для чес-
нока, у которого поверхностная 
мочковатая корневая система, а 
луковица формируется в почве.

Валерий Огнев, к. с.-х. н., ученый 
агроном, доцент кафедры 

растениеводства и садоводства 
ДГАУ

Грунт должен быть легкого или 
среднего механического состава. 
Это, как правило, различные 

В качестве посадочного материала 
используют и воздушные луковицы, 
которые принято называть бульбоч-
ками. Они формируются в соцветии 
вместо истинных семян, которые чеснок 
не завязывает. Бульбочки считаются 
оздоровленным материалом, который 
не содержит вирусы и нематоду. В слу-
чае вырождения сорта его восстанавли-
вают именно через бульбочки. Поэтому 
так важно каждый год выращивать 
немного бульбочек и высаживать 
их осенью на отдельную грядку.

У каждого сорта свой размер и форма 
воздушных луковиц. Есть сорта, имею-
щие крупную бульбочку. При ее посеве 
в оптимальные сроки на следующий 
год вырастет полноценная много-
зубковая луковица. У сортов с мелкой 
бульбочкой в первый год вырастают 
луковицы-однозубки и реже – мелкие 
многозубковые.

Бульбочки собирают, срезая 
стрелки-соцветия с частью 
стебля в начале растрескивания 
обертки. Стрелки укладывают 

в тени в сухом помещении 
на дозаривание.

БулЬБоЧкаМ – 
отделЬНаЯ ГрЯдка
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Оидиум объявился 
осенью

Оидиум, как и милдью, – одна из опасных 
болезней винограда. Виноградари в целом 
научились с ней бороться, тем не менее, 

иногда ситуация выходит из-под контроля. 
Как, например, в этом году

обрежьте всю зеленую невызрев-
шую лозу.

6 куст и землю под ним об-
работайте 3–5%-ным рас-

твором железного купороса.

7 укройте хорошо виноград 
на зиму.
Леонтий Кирягин, г. Казань

Самые благоприятные ус-
ловия для оидиума: темпе-
ратура от 29°С до 34,7°С и 

влажность 71%. В этом году бо-
лезнь вышла за пределы стан-
дартных рамок. урожай почти не 
пострадал, но ближе к осени лоза 
покрылась пятнами. Пораженная 
оидиумом лоза не вызреет и не 
перенесет зиму. как ей помочь?

1 Проверьте виноград на на-
личие на побегах темных 

образований.

2 Если на пораженных ку-
стах остался урожай – сни-

мите его.

3 Обработайте «Фальконом» 
(10 мл на 10 л воды). Есть 

и другие фунгициды, но изучите их 
особенности. Например, средство 
«Тиовит-Джет» работает при тем-
пературе не ниже 18°С. 

4 Если погода еще по-
зволит, обработайте 

по листу монофосфатом ка-
лия (100  г на 10  л воды). 
Это для вызревания лозы.

5 В  конце октября  – 
начале ноября перед 

устойчивыми заморозками 

особенности. Например, средство 
«Тиовит-Джет» работает при тем-

17

 ПОСАДкА



Не режьте 
вы корни саженца!
За долгие годы садоводства через мои руки 
прошли тысячи саженцев. Создавая свой 

сад, я искал способ подготовки посадочных 
ям и самой посадки, чтобы был одновременно 

и быстрый, и простой, и надежный. Опыт 
накопился большой. Думаю, он поможет 

многим, кто собирается заняться посадками 
в конце лета – начале осени
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2 у  второй части удалил 
только часть побегов, 

корни трогать не стал.

3 А  третью вообще посадил 
как есть.

Посадка и уход за всеми расте-
ниями был одинаковый. Тут экспе-
риментировать не стал.

Без секатора лучше 
приживется

и вот наступила весна следую-
щего года. Дождался я, когда ли-
ства начнет распускаться. и  что 
же обнаружил? Те саженцы, что не 
стал трогать, а посадил в том виде, 
что из питомника привез, стояли 
все красивенькие, зелененькие. 
и в дальнейшем стали быстро ра-
сти. Давным-давно собираю с них 
отменный урожай.

А те, что по науке обрезал, сто-
яли еле живые. Потом развива-
лись гораздо медленнее. Долго в 
себя приходили. Второй, проме-
жуточный вариант, показал непло-
хие результаты. Но  этим яблоням 
было далеко до тех, к которым при 
посадке с секатором не подходил.

После этого я стал с осторож-
ностью относиться к предпосадоч-
ной обрезке саженцев.

Яблоки собрал на 2 года 
раньше

как  узнал позднее, на Россо-
шанской опытной станции прово-
дили примерно такие же опыты. 
Только было у них два варианта: 
обрезанные перед посадкой по 
всем правилам саженцы и не об-
резанные. Результат оказался схо-
жим с моим. Нетронутые расте-
ния начали плодоносить на 2 года 

НЕ ШИРОКО И НЕ ГЛУБОКО раньше

шанской опытной станции прово-
дили примерно такие же опыты. 
Только было у них два варианта: 
обрезанные перед посадкой по 
всем правилам саженцы и не об-
резанные. Результат оказался схо-
жим с моим. Нетронутые расте-
ния начали плодоносить на 2 года 

НЕ ШИРОКО И НЕ ГЛУБОКО

 Считаю, что высаживать саженцы 
плодовых деревьев лучше всего осенью. 

Посадочные ямы я не копаю слишком 
широкими и глубокими. Делаю их такого 

размера, чтобы корни в них могли свободно 
разместиться, не больше.

Я  изучил огромное коли-
чество литературы, пона-
чалу голова шла кругом. 

Не только из-за объема информа-
ции, больше из-за того, что в раз-
ных источниках было много проти-
воречивых сведений. В  итоге ре-
шающую роль сыграла все-таки 
личная практика.

Одну обрезал, другую 
нет

Был  у меня интересный опыт, 
связанный с предпосадочной об-
резкой саженцев. Решил выса-
дить большой плодовый сад  – у 
меня почти 50 соток земли. Было 
это в середине 2000-х. Начал с 
яблонь. В  хорошем питомнике из 
жадности схватил сразу много са-
женцев по адекватной цене. когда 
привез в сад этот ворох, пришла 
мне в голову идея поставить опыт.

Разделил саженцы 
на три «команды»

1 Первую  – обрезал по на-
уке. убрал центральный 

корень, чтобы корни были только 
мочковатые, удалил надземную 
часть на треть, чтобы привести в 
соответствие надземную и под-
земную части саженца.
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НА ЗАМЕТКУНА ЗАМЕТКУ

 Я человек дотошный, 
много литературы перелопатил и на эту тему. 

Мне хотелось найти подтверждения моим 
догадкам. И я нашел! Сотрудники одного 
НИИ садоводства также пришли к выводу, 

что минеральные и органические удобрения, 
внесенные при посадке, негативно влияют 

на приживаемость саженцев. В средней 
полосе России, где преобладают средние 
суглинки, предпосадочная заправка ям 

не только не нужна, но и опасна.

раньше! То есть у садоводов появ-
ляется шанс собирать первый пол-
ноценный урожай через 3–4 года, 
а не через 6–7.

Вот  уже много лет я следую 
правилу: посаженное дерево ни в 
коем случае не трогаю, пока оно 
не укоренится на новом месте, 
пока не накопит достаточно сил 
для зарастания ран от порезов.

В чем же дело?
корни питаются в том числе и 

от листьев. Поэтому чем больше 
листьев мы оставим, тем быстрее 
у растений нарастут поврежден-
ные при посадке тонкие всасыва-
ющие корешки. А когда мы режем 
при посадке и корни, и самые об-
лиственные верхушки, то бук-
вально лишаем растения возмож-
ности питаться нормально.

Да,  через листья испаряется 
влага. Но  ведь недостаток влаги 
можно восполнить. Посадки надо 
проливать так, чтобы промочить 
слой примерно в 70  см. То  есть 
выливаем по 5  ведер на дерево. 
и в следующем году не забываем 
про это важное агротехническое 
мероприятие. Поливаем раз в 
1–2 недели (в зависимости от по-
годы) до середины августа. Позже 
поливать не советую, так как те-
плая осень вместе с обильной 
влажностью почвы может спрово-
цировать рост, и побеги не смогут 
подготовиться к похолоданию.

Причина неудачи – 
в яме

Еще одна причина не слишком 
удачной приживаемости сажен-
цев – это избыточное количество 

удобрений в посадочной яме. ка-
залось бы, чем больше питатель-
ных веществ мы в яму положим, 
тем лучше деревцу. Но мой много-
летний опыт показывает, что это 
не так. Растения могут получить 
ожог корней. кроме того, мине-
ральные удобрения создают убий-
ственную среду для полезных по-
чвенных микроорганизмов.

Вносим известь или гипс
Большинство плодовых дере-

вьев хорошо растет при близкой 
к нейтральной величине рН по-
чвы. Проверьте! Если окажется, 
что почва у вас кислая, то перед 
посадкой следует вносить известь 
(300–350 г на 1 м2). Если щелоч-
ная – гипс (200–300 г на 1 м2).

Вот так, опираясь на свой лич-
ный опыт, подкрепленный науч-
ными данными, я получил способ 
посадки, который вот уже 10  лет 
устраивает меня на все 100% и 
дает отличный результат  – всего 
2% отпада. 
Евгений Симонов, садовод-опытник
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деревца сажаю 
в бумажном 

пакете
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Иногда так бывает: купишь осенью 
саженцы ценных сортов, присмотришься, 

а они слабенькие. Или припозднился с посадкой, 
приходится ждать весны. Как быть? 

Как этим растениям помочь пережить зиму 
безболезненно? Думаю, в такой ситуации 

оказываются многие. Дам подсказку: в моем 
садовом арсенале есть способ, который 

я в шутку называю «пакетирование»

НА ЗАМЕТКУНА ЗАМЕТКУ

 Если бумага-пакет слишком плотная, 
то при весенней пересадке саженцев 

на постоянное место нужно надрезать 
ее в разных местах для свободного роста 
корней и доступа к ним влаги. Но делать 

это нужно аккуратно, чтобы не высыпалась 
почва.

Способ кому-то может пока-
заться трудоемким, но по-
верьте, он целиком себя 

оправдывает. Особенно, если 
дело касается растений, за кото-
рыми долго охотишься или они до-
рого стоят.

у  саженца в первую очередь 
привожу в порядок корневую си-
стему и подготавливаю ее к даль-
нейшей посадке. Для этого удаляю 
все травмированные при копке, 
а также больные части. Вырезаю 
до тех пор, пока здоровой ткани 
не будет видно. Если корешки под-
сохли, обязательно день выдер-
живаю их в воде.

Посадить и встряхнуть
Далее – из плотной бумаги де-

лаю некое подобие пакета. Он дол-
жен быть такого размера, чтобы в 
него свободно помещались все 
корни. Хорошо для этих целей под-
ходит крафт-бумага. Пакет необя-
зательно сшивать, можно просто 
воспользоваться степлером.

В  готовый пакет ставлю рас-
тение, корни расправляю и засы-
паю плодородным слегка увлаж-
ненным субстратом до уровня кор-

невой шейки (это не участок при-
вивки, а место перехода корня в 
ствол). Слегка встряхиваю пакет, 
чтобы земля равномерно распре-
делилась и между корнями не об-
разовывалось пустот, иначе могут 
заплесневеть.

После встряски снова добав-
ляю субстрат, чтобы он опять до-
ходил до уровня корневой шейки. 
В  итоге у меня получается своего 
рода бумажный горшок с поса-
женным саженцем. Этот горшок 
ставлю в полиэтиленовый пакет 
или просто оборачиваю пленкой. 
Стволики обматываю старыми ка-
проновыми чулками. Хотя можно 
использовать пленку или плотную 
бумагу.
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Прикопать с наклоном
После такой подготовки прика-

пываю саженец на зиму. Для этого 
рою траншею глубиной 40 см (хотя 
все зависит от размера корней), 
устанавливаю наклонно расте-
ние в бумажном горшке таким об-
разом, чтобы в итоге надземная 
часть зимой оказывалась полно-
стью под снегом, а подземная – в 
земле.

Двойной эффект 
упаковки

Такая упаковка дает двойной 
эффект. В первую очередь она за-
щищает нежные молодые стволы 
и корни от грызунов. Во вторую – 
создает оптимальные условия 

для дальнейшего развития кор-
невой системы, так как за зиму 
на срезах образуются наплывы 
каллюса и даже зачатки будущих 
мелких корешков, всасывающих 
влагу и питательные вещества. 
корешки эти нежные, их легко 
травмировать, а бумажный гор-
шок защитит их при весенней пе-
ресадке. Саженцы я сажаю, не 
вынимая из бумаги, прямо в этом 
«кульке».

Подготовленные с осени, такие 
растения, как правило, очень хо-
рошо приживаются на новом ме-
сте. Многолетняя практика это до-
казала.

Ольга Игнатова, к. б. н., 
Московская обл.
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укрытие

 10 правил укрытия сада
 под колпаком – теплым 

и нарядным
 оставьте сад в покое
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10 важных 
правил

укрытия сада
Весной от садоводов нередко услышишь 

жалобу: вроде все сделал правильно, не пожалел 
спанбонда для укутывания растений и торфа 
для мульчи, а они не выжили. И винят погоду, 

на которую теперь легко списать свои 
недоработки. Конечно, с погодой нам не угадать, 

но вот риски уменьшить можно, если знать, 
где чаще всего бывают ошибки

зочарован  – под ним деревья и 
кустарники вымерзают, так как 
снег, оттепели, морозы превра-
щают лутрасил и спанбонд в ле-
дяную броню. В  качестве альтер-
нативы  – невысокие растения 
можно не оборачивать, а сделать 
для них шалаш и накрыть его не-
тканым материалом, чтобы он не 
касался веток. При  этом корни 
важно хорошо защитить  – муль-
чировать листвой, торфом или ке-
рамзитом.

Второй вариант  – укутать 
только верхнюю половину расте-
ния, оставив нижнюю часть от-
крытой, но при этом также мульчи-
ровать корни, зимой накидывать 
снег.

Если используется чехол из лу-
трасила, доходящий до земли, то 
во время оттепелей его лучше 

1 Не  раньше и не позже. 
До  наступления устойчивых 

заморозков лучше и не подсту-
паться к укрытию растений, осо-
бенно роз. Раннее утепление и 
позднее открытие приводит к их 
выпреванию.

Деревья и кустарники укры-
вают, когда ночные температуры 
установятся в пределах –15°С. 
Если утеплить раньше, растения 
не успеют закалиться.

лапником обычно накрывают, 
когда дневная температура пони-
зится до –8°С, а на почве образу-
ется ледяная корочка.

2 спорный лутрасил. С  по-
явлением нетканых ма-

териалов жизнь садовода изме-
нилась, но вокруг них не утихают 
споры. Для  кого-то  – это лучший 
укрывной материал, а кто-то ра-
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проветривать. Только так можно 
избежать намокания и выпрева-
ния корневой шейки деревьев и 
кустарников.

Плотная обвязка растений не-
тканым материалом может приво-
дить к их выпреванию под весен-
ним солнцем во время оттепелей.

3 пространство для меш-
ковины. Натуральный ма-

териал впитывает и пропускает 
влагу, так что растение рискует 
оказаться под ледяным покровом. 
А если зима явится теплой, то сы-
рость под мешковиной – это про-
сто благодать для плесени и гни-
лей. Выход из ситуации  – при 
укрытии мешковиной между вет-
вями и тканью оставлять воздуш-
ное пространство. Старые мешки 
перед использованием необхо-
димо обеззаразить.

4 Внимание на плотность. 
Ошибка укрывать земля-

нику и другие теплолюбивые рас-

тения любым нетканым матери-
алом, который есть под рукой. 
Спанбонд толщиной М17, напри-
мер, не поможет, тут нужен М60. 
Материал плотностью 30 г/м2 спо-
собен защищать растения в мо-
роз до –7°C, материал плотностью 
60 г/м2 убережет от ветров и мо-
розов до –9°C. используется ма-
териал белого цвета, под черным 
без света листья просто вымрут, 
так как в них еще долго продолжа-
ется фотосинтез.

5 Без  кислорода нет 
жизни. Не  стоит исполь-

зовать для укрытия растений ма-
териалы, не пропускающие воз-
дух и влагу, такие, как полиэтиле-
новая пленка, клеенка или рубе-
роид. целесообразно также уда-
лять от стволика и нижних ветвей 
ледяную корку.

6 Ящики от выпревания. 
Для  профилактики выпре-

вания хвои во время возмож-
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ных оттепелей, 
а также весной, 
еще осенью под ветви 
стелющихся форм хвойных 
растений хорошо подкладывать 
еловый лапник или деревянные 
ящики. По возможности растения 
в оттепели нужно проветривать.

7 Можжевельники и туи с 
пирамидальной и верти-

кальной формой кроны защищают 
от льда и снега, обмотав их кроны 
шпагатом, а лучше неткаными 
материалами, рыхлой мешкови-
ной или, на худой конец, крафт-
бумагой. Но опять же – неплотно, 
чтобы между укрывным материа-
лом и растением свободно цирку-
лировал воздух.

8 Защита молодых. Нельзя 
оставлять без укрытия мо-

лодые растения, особенно в пер-
вую зиму после посадки. В  укры-
тии (если это не южные регионы) 
нуждаются голубика, ежевика, че-
решня, абрикос, персик и другие. 

В  дальнейшем нужды в 
этом нет, растения аккли-

матизируются. Для  голу-
бики можно делать укрытие 

типа шатра или пирамиды  – по-
ставить дуги, накрыть лутрасилом 
и утеплить.

9 листва только сухая. 
Для  укрытия используют 

только сухую листву и только в су-
хую погоду. Поскольку листву лю-
бят мыши, рекомендуется разбро-
сать отравленные приманки.

10  Мульча до ствола. При-
ствольные круги дере-

вьев закрывают мульчей  – тор-
фом или перегноем толщиной 
около 10  см. Ошибка  – мульча 
не должна касаться основания 
штамба, иначе есть риск его за-
гнивания. Штамб должен быть 
свободным, так он сможет зака-
литься и подготовиться к низким 
температурам.

Ольга Матусевич, 
садовод-практик, г. Тольятти
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Под колпаком – 
теплым и нарядным

Поздней осенью разложенные по всему саду 
«выкройки» лутрасила, еловый лапник 

и разномастные ящики, укрывающие растения, 
придают даче сиротский вид. Но мы совместим 
эстетику и надежность утеплителей, чтобы 

сад и зимой продолжал радовать глаз!

патично будут смотреться поверх 
уже готовых «коконов» из лутра-
сила, но их можно использовать 
и в качестве самостоятельного 
укрытия на каркасе из парнико-
вых дуг. 

Шалаш для мерзлячек
 Если соорудить из тростнико-

вых матов шалаши, под ними пре-
красно переждут холода вечнозе-

Вам мат
 красиво утеплить цветники 

можно самодельными циновками 
из листвы травянистых растений – 
тростника, рогоза, кукурузы, си-
бирского ириса. Насобирать нуж-
ное количество не проблема, тот 
же тростник в изобилии растет 
вдоль любого природного водо-
ема. Сшивается циновка с помо-
щью шпагата. Такие коврики сим-
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ВАЖНОЕ ПРАВИЛОВАЖНОЕ ПРАВИЛО

 Если зимние «домики» недостаточно 
пропускают свет, ставить их следует 

как можно позже. А снимать еще до того, 
как растения тронутся в рост. Только 
при этом условии посадки не будут 

перегреваться и страдать от недостатка 
освещения.

леные растения (рододендроны, 
магонии и проч.) и хвойные. Остов 
для шалаша делаем из бамбука – 
он, как известно, очень прочный и 
не гниет. кстати, при наличии су-
хого места для хранения циновки 
послужат и в следующем году.

Зимовка в корзине
 Некоторые садоводы исполь-

зуют перевернутые кверху дном 
плетеные корзины без ручек – их 
вид только  облагораживает уча-
сток. чтобы растение не мерзло, 
внутрь помещается сшитый из 
укрывного материала мешок. 
Вся  эта конструкция надевается 
поверх растения. Для надежности 
корзина крепится к земле шпиль-
ками из проволоки.

изделия из ивы можно заме-
нить пластиковыми корзинами 
для бумаг. имеющийся ассорти-
мент позволяет поиграть с цветом 
и размерами укрытия. Однако этот 
способ оправдан, если речь идет о 
небольших по высоте растениях. 

С боку бантик
 Неплохие декоративные свой-

ства имеет мешковина. Под  ней 
растения не горят и не преют даже 
в том случае, когда нет поддержи-
вающего каркаса. Да, бывает, что 
листья и хвоя зимой примерзают, 
но весной все размораживается 
без серьезных последствий. Если 
растения нужно защитить только 
от ожогов и иссушения, а не от 
сильного мороза, то мешковина – 
отличный вариант.

Татьяна Семенова, 
к. с.-х. н.
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календарь работ
Октябрь

Овощные

 уроЖай. В начале месяца со-
бирают последний урожай цвет-
ной капусты, а затем и поздней 
белокочанной. В  это же время 
убирают лук-порей.

 прЯНо-ВкусоВые траВы. Рас-
тения иссопа, мелиссы и чабе-
ра срезают на уровне 3–4  см 
от земли. корни выкапыва-
ют, делят острым ножом на не-
сколько частей и высаживают в 
горшки. через 2 недели на рас-
тениях появится молодая зе-
лень, которую можно использо-
вать в пищу.

 лук. За  три-четыре неде-
ли до устойчивых морозов лук-
батун подкармливают хлори-
стым калием (15 г/м2) и рыхлят 
междурядья.

 ХреН. Если хрен выращива-
ют в однолетней культуре, то 
когда начнут отмирать нижние 
листья, можно заготавливать 
корневища.

 ГрЯдки. Подготавливают 
грядки к подзимнему посеву 
укропа, редиса, моркови и пе-
трушки. Делают бороздки глу-

биной 1–1,5  см и запасают 
землю для заделки семян.

Плодовые

 ЗаЩита дереВЬеВ. Если на де-
ревьях за лето развились гриб-
ные заболевания, то растения 
обрабатывают 6–8%-ным рас-
твором железного купороса. 
Хорошие результаты дает опры-
скивание приствольных кругов 
1%-ным раствором медного ку-
пороса.

 ЯБлоНи и ГруШи. Деревья, по-
раженные паршой, после ли-
стопада обрабатывают 4%-ным 
раствором мочевины.

 раЗМНоЖеНие. Отделяют от 
материнского растения ирги 
отводки и корневые отпрыски. 
Заготавливают поросль от кор-
несобственных растений виш-
ни и сливы.

 уроЖай. Заканчивают сбор 
урожая позднезимних сортов 
яблони. Снимают также все по-
врежденные и гнилые плоды, 
так как они являются источни-
ком инфекции.

календарь работНЕ
ЗАБУДЬ!
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 полиВ. Если осень засушли-
вая, проводят влагозарядко-
вый полив из расчета 3  ведра 
воды на 1  м2  поверхности по-
чвы под кроной деревьев (при-
мерно 100–150  л на дерево). 
Это  мероприятие необходимо 
для лучшей перезимовки рас-
тений.

 уХод. С  деревьев снима-
ют ловчие пояса и уничтожа-
ют вредителей, а штамбы и ске-
летные ветви очищают от от-
мершей коры. В  конце месяца 
проводят побелку известковым 
раствором. Если на деревьях 
есть раны или дупла, то их нуж-
но заделать до наступления мо-
розов.

Ягодные

 МалиНа. В  насаждениях ма-
лины пригибают ветки к земле – 
это предохранит их от подмер-
зания. Пригибают ветки либо 
в одну сторону, привязывая их 
верхушки к основанию следую-
щего куста, либо навстречу одна 
другой, и связывают.

 посадка. к  середине октя-
бря заканчивают посадку смо-
родины, крыжовника, жимоло-
сти. После посадки растения 
мульчируют.

 оБреЗка. Обрезают чер-
ноплодную рябину и калину. 
На  растении оставляют наибо-
лее развитые 4–5-летние побе-

ги, а более взрослые со слабы-
ми приростами удаляют. 

Цветочные

 Выкопка. С  наступлением 
заморозков выкапывают клуб-
нелуковицы ацидантер и монт-
бреций, а также корневища 
канн. Гладиолусы и георгины  
начинают выкапывать, когда 
ночью устойчиво держится тем-
пература 0–3°С.

 БеГоНиЯ. клубневую бего-
нию выкапывают уже после за-
морозков, с комом земли укла-
дывают в ящики в один слой и 
просушивают.

 уХод. В  цветниках убирают 
все отцветшие растения одно-
летних цветов. Почву пропалы-
вают и рыхлят. Готовят место в 
цветниках для подзимнего по-
сева семян.

 роЗы. С наступлением устой-
чивых заморозков розы груп-
пы флорибунда и чайно-гибрид-
ные обрезают на высоту около 
50 см от уровня земли. Мягкие 
побеги вырезают полностью.

 клеМатисы. Растения обре-
зают в зависимости от того, 
цветут ли они на побегах теку-
щего или прошлого года. Пер-
вые обрезают достаточно низ-
ко – до 50 см, у вторых оставля-
ют длинные стебли для будуще-
го цветения. 
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Шаблона для всех 
не бывает

Под одну гребенку осенние работы в саду 
невозможно подвести, так как разные 

и климат, и погода, и сами сады, ситуация 
в них. Например, в августе на моем участке 

дождей может и не быть, в то время 
как в 30 км, в Москве, льют ливни. Но вот что 

общее в садах – стало больше болезней

НА ЗАМЕТКУНА ЗАМЕТКУ

 Корни деревьев, ушедшие в зиму 
сухими, быстрее повреждаются. 

А из-за избытка влаги им не будет хватать 
кислорода. 

Перед осенними работами 
задайте себе вопрос: а 
знаю ли я свой сад? ка-

кие у него проблемы, на какой 
почве заложен, какие вреди-
тели его атаковали? исходя из 
этого и нужно строить план ра-
бот. Шаблона не может быть ни-
где.

1 обработка от болезней. 
В этом году в садах сред-

ней полосы было много гнилей, 
парши. Ржавчины груши еще 
5–7 лет у нас не наблюдалось, а 
теперь – основная болезнь.

Осенью после листопада (но 
можно и по листьям) я обрабо-

таю деревья раствором моче-
вины против ржавчины, парши. 
Снова  – рано весной до распу-
скания почек.

От  вредителей сад нужно 
опрыскать весной  – подойдут 
любые препараты, в продаже их 
много.
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оставьте сад 
в покое

Знаете, как отучили людей от садоводства? 
Этой дикой, невыносимой и ненужной работой 

на участке (посадочные ямы, обрезки, подкормки 
и т. д.). Вот посадите дерево и оставьте 

его в покое. Уже с плодами будете. А подготовка 
сада к зиме – это не делать ничего!

Не режем
Осеннюю обрезку не прово-

дим. Если отрезать даже одну 
ветку, то начинается постепенное 

Объясню свою точку зрения. 
Надеюсь, когда-нибудь этот 
здравый подход войдет во 

все учебники.

2 обрезка деревьев. 
Ее  луч ше проводить вес-

ной. Осенью на дереве останутся 
открытые раны, могут подмерз-
нуть. На юге такой опасности нет, 
там режут и всю зиму.

3 Влагозарядковый по-
лив. Смотрим, какими бу-

дут сентябрь-октябрь. Если дож-
дей нет, полив обязателен. На юге 
не боимся залить, там август был 
очень засушливый и жаркий. В Си-
бири зимой земля бывает холод-
ная, а если еще и воды осенью до-
бавить, то корни вообще сгниют.

Если в августе где-то и были 
сильные дожди, то давно испа-
рились  – стояла жара. Сколько 
лить? В  идеале нужно прокопать 
землю и посмотреть, на какую глу-
бину она промочена. у  деревьев 
на карликовом подвое корни на-
ходятся в слое 1 м, на полукарли-

ковом тоже неглубоко, на сильно-
рослом подвое – до 2 м. А на юге 
и 5–6 м. Одинакового совета для 
всех не бывает.

4 уборка листвы. листья, 
траву из-под деревьев 

нужно убирать  – есть риск рас-
пространения болезней. Осенью 
почву вокруг деревьев обрабаты-
вают препаратами большой кон-
центрации. Но  если растут устой-
чивые к болезням сорта, незачем 
опрыскивать.

5 побелка стволов. Я  не 
белю. Побелка спасает от 

солнечного ожога, но не от мо-
роза. Я  обвязываю ствол нетка-
ным материалом, а весной сни-
маю. кора должна дышать, а под 
побелкой, если еще и добавить 
краску или клей, она не дышит.

Василий Кладько, к. с.-х. н., 
профессиональный садовод
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НУЖЕН ЛИ ПОЛИВНУЖЕН ЛИ ПОЛИВ

 Если было лето сухое, без дождей 
(это 5%) – в этом случае нужен будет полив, 

но умеренный и постепенный. Если лето 
было обычное или дождливое (это 95%) – 

не делаем ничего.

угасание дерева. Раны не успе-
вают зарасти и становятся «откры-
тым окном» для мороза, грибков и 
инфекций.

Обрезку я рекомендую де-
лать  только по необходимости и 
только ранней весной, во время 
сокодвижения, когда дерево спо-
собно частично зарастить раны… 
и за лето вызреть (не нарушается 
цикл).

Не поливаем
Все  наши деревья  – это эми-

гранты с юга, и когда лето холод-
ное, они не успевают вызреть и 
подготовиться к зиме. При  попа-
дании лишней воды к корням де-
рева вытесняется кислород, поги-
бают микроорганизмы и начина-
ются гнилостные процессы. «Под-
земные этажи» затапливаются, и 
от переизбытка воды листья пере-
стают сбрасываться, дерево пре-
кращает готовиться к зиме. ли-
стья остаются на дереве, чтобы 
испарить эту влагу, а в это время 
наступает зима. В итоге не вызре-
вают почки, уменьшается морозо-
стойкость.

Морозостойкость дерева за-
висит от качества незамерзаю-
щего раствора в дереве, делая 
подзимний полив, мы разбавляем 
его. В любой мороз такое дерево 
имеет большие шансы погибнуть.

Не убираем листву 
и траву

у  меня на участке скошенная 
трава и листья густым ковром по-
крывают всю землю и всегда оста-
ются на месте. Весной этих ли-
стьев уже не видно  – все оказы-

вается под землей, туда их утащат 
черви, накормят грибы, микроор-
ганизмы, и после переработки это 
все поступит корням деревьев в 
пищу. Это и есть удобрение, плодо-
родие земли.

Южане уборку листвы и травы 
объясняют тем, что в ней зимуют 
вредные насекомые (заметьте  – 
о полезных ни слова). Получается, 
что нужно вычистить все до нуля, 
получаем красивый газон, но при 
этом...

 оставляем червей голод-
ными, а потом начинаем тыкать 
вилами, подавая кислород в по-
чву;

 снижаем плодородие почвы;
 оголяем почву, зимостой-

кость корней дерева уменьша-
ется.

Не белим деревья
Деревья в побелке не нуж-

даются. Тем  более к весне от по-
белки ничего не останется. Если 
вы белите молодые деревья – по-
вреждаете кору. Если старые  – 
это бесполезная работа, так как 
у них уже толстая кора. Большин-
ство людей вообще не знают, за-
чем нужна побелка, и даже красят 
деревья в разные цвета!

Валерий Железов, г. Саяногорск
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Утепляемся!
Один из самых простых способов укрытия 
цветов на зиму – это окучивание. Насыпай 
вокруг растений холмики из торфа, песка 

или садовой почвы и оставь их со спокойной 
душой до весны. Окучивают культуры, 
зимующие у нас с переменным успехом. 

А георгинам такое утепление продлевает 
цветение

Клематисы
Начиная с сентября, клематисы нужно го-

товить к укрытию. и первое, что следует сде-
лать,  – обрезать лианы. При  этом важно 
знать, на каких побегах цветет тот или иной 
сорт.

если цветет на свеженьких, тех, что по-
явились в этом году (побеги растут прямо 
из земли), то обрезают сильно, оставив 
2–4 узла.

если цветет на прошлогодних, пере-
зимовавших (новые побеги появляются на 
старых, коричневых), то под снег лиана мо-

жет уйти ростом, как 
минимум, 1  м, а то и 
1,5 м.

если вы не пом-
ните, как цветет ваш 
клематис  – на старых 
побегах или на новых, 
но знаете название 
сорта, то нужную ин-
формацию можно най-
ти в каталогах и в ин-
тернете.

если и сорт не пом-
ните и не знаете, на 
каких побегах он цве-
тет, то режьте на высо-
ту метр.

Очень важно после 
обрезки окучить лианы 
торфом, смешанным с 
песком в равных коли-
чествах. Должен полу-
читься невысокий хол-
мик высотой от 30  до 
60  см, в зависимости 
от того, насколько вы-
соко вы обрезали кле-
матис.
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Георгины
В  середине сентября окучи-

вают георгины – на высоту 20 см. 
Это  утеплит корневую шейку, а 
если корешки окажутся в тепле, то 
и вершки еще долго простоят бо-
дрячком.

Гейхеры, примулы
Некоторые многолетники (гей-

херы, примулы), у которых почки 
нарастают вверх, нужно еже-
годно мульчировать компостом. 
Эти  цветы приподнимаются над 
поверхностью земли и в бес-
снежные зимы могут подмерзать. 
кроме того, непокрытые почвой 

почки высыхают, иссушая расте-
ние. Поэтому подсыпайте под ку-
стики компост.

Розы
В  сентябре продолжают гото-

вить розы к зиме. кусты окучивают 
в два этапа смесью обычной садо-
вой земли и песка (1 : 1). В конце 
сентября  – на высоту 10  см, а 
ближе к зиме, когда будете уста-
навливать над кустами укрытие, 
еще раз – на высоту 30 см. Окучи-
вание позволяет розам сохранить 
зимой большее количество почек 
(под земляным укрытием им будет 
теплее).

 ШтаМБОВЫе рОЗЫ: 4 ШаГа к УкрЫтиЮ

Особого внимания требуют 
штамбовые розы. корни 
у  них  вполне морозостой-

кие, а вот место прививки – болез-
ненное место. именно она  стра-
дает от  морозов в  первую оче-
редь. Поэтому штамбы требуют за-
щиты, к  которой приступают ран-
ней осенью.

Пригибаем кусты
Главная задача перед укры-

тием – пригнуть растения к земле, 
не  повредив штамб. Пригибать 
нужно постепенно, начиная с пер-
вой декады сентября. у  куста 
(в  сторону наклона) надо выко-
пать небольшое углубление – ак-
куратно, не повредив корни. При-
гнуть розу за  один раз  не  полу-
чится, поэтому нужно наклонять 
по  чуть-чуть, пусть растение при-
выкнет к  новому наклону. При-
гнули еще  немного, подождите 

день-два, потом еще  пригнули, 
снова ждите  – и  так  до  тех  пор, 
пока растение не ляжет на землю.

Окучиваем
и фиксируем

Следующий шаг  – основание 
ствола надо закопать, корни  – 
окучить нейтральным торфом 
(в  конце сентября) на  высоту 
30  см. Еще  важно под  ствол по-
ложить что-то прочное (например, 
бревно), чтобы он  не сломался 
под тяжестью снега.

Укрываем листьями
чтобы штамбовая роза хорошо 

перезимовала, под  крону надо 
подкладывать (да  и  сверху на  по-
беги) сухие листья. и полезно об-
работать растения железным ку-
поросом или  разложить около 
кроны средства против крыс и мы-
шей.
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ШаГ 1

ШаГ 2

ШаГ 3

ШаГ 4

Завершаем укрытие
А  к  ноябрю розы уже  консер-

вируем на зиму, как  мы  все  при-
выкли  – устраивая воздушно-су-
хое укрытие или  накрывая плот-
ным нетканым материалом. 
Важно, чтобы в  укрытие не  попа-

дали осадки. Также не  забудьте 
утеплить и непосредственно ство-
лик, набросив на  него любой 
укрывной материал.

Юлия Хохлачева, 
к. с.-х. н., ст. н. с. Главного 

ботанического сада РАН
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НАШ ЭКСПЕРТ:
павел траННуа,
ученый-агроном

 Дачники интуитивно чувствуют, когда укрывать 
растения, когда их открывать. У меня такого чутья пока 

нет, я горожанка, которой вдруг достался уже взрослый сад. 
В интернете разное советуют – смотрю, чеснок все сажают 
с разбегом в 3–4 недели. Бывает, что хвойные растения 
уже укрыли, а погода еще плюсовая. Как же понять – когда 
лучше? Есть ли какие-то погодные приметы – не народные! – 
когда укрывать растения? Понятно, что условия в разных 
регионах разные, но наверняка есть универсальные 
отправные точки.
У меня растут хвойные, лилии, розы, пионы, рододендроны – 
когда их правильно укрывать? Уже посадила чеснок – 
не рано ли?

Елена Шмолянская, г. Рязань

вают, или перегреваются от те-
пличного эффекта. А  кто укры-
вает по уже устоявшейся зиме, 
невозмутимо пропуская первый 
снег с последующими оттепе-
лями, у того все переносит зиму.

чем  дольше растения будут 
открытыми, тем лучше они под-
готовятся к зиме. За  осень их 
стебли «задубеют», кусты пол-
ностью используют запасы ли-
стьев для усиления корневищ. 
В идеале нужно дождаться пол-

 Важно знать истинную по-
требность растений в защите 
и не преувеличивать их хруп-
кость. Все  укрывные культуры, 
которые держат у нас в садах, 
спокойно переносят в открытом 
состоянии мороз до –10–15°С. 
их защищают от более сильных 
холодов, а вовсе не от снега.

кто  этого не понимает, тот 
укрывает рано, превращая 
укрытие в западню, где невы-
зревшие растения или сопре-
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ного опадения листвы или хотя 
бы ее пожелтения.

Спешить не нужно: очень ча-
сто после первого снега с ноч-
ным подмерзанием почвы   
снова наступает приемлемая 
для вызревания растений по-
года. лишние две недели – это 
значительное усиление кустов.

Повторю: ни винограду, ни 
хвойным, ни рододендронам, 
ни розам, ни пионам и тем бо-
лее луковицам лилий в земле – 
осенние ночные заморозки 
до –10°С и даже ниже вреда 
не причинят, ровно как и слой 
снега в 10 см. Нужно ждать на-
стоящей зимы. Да, укрывать 
придется не в комфортных усло-
виях, зато так надежнее!

Правда, есть одна трудность, 
связанная с климатом. Так, в 
2016  году зима у нас пришла, 
как в советское время, в пер-
вых числах ноября  – сразу вы-
пал толстый слой снега и уже 
не сходил. А  в следующий год 
зима сдвинулась на месяц, как 
и установилось в последние де-
сятилетия. Таким образом, в од-
ном случае укрывать следовало 
в первой половине ноября, а во 
втором – в конце ноября.

как  бы то ни было, нужна 
выдержка: лучше опоздать, 
чем накрыть слишком рано. 
Можно спокойно ставить укры-
тие прямо на снег. 

Самое надежное укрытие 
большинства культур  – воз-
душно-сухое. Его  описывать не 
буду, здесь мы говорим о сро-

ках. Этот вид укрытия хорош 
тем, что допускает «заход» сте-
блей с не опавшими (пожух-
лыми) листьями и отлично под-
ходит для ноябрьского срока 
всем культурам.

Внимание! у  новичков рас-
тения чаще повреждаются не от 
плохого укрытия, а от слишком 
раннего снятия «одеял» весной – 
в конце апреля или на майские 
праздники. Если вдарит ночной 
заморозок, то все, что выше по-
чвы, отомрет. Если сошел снеж-
ный покров  – это еще далеко 
не повод все снимать. Опытные 
мастера в апреле меняют све-
тонепроницаемое зимнее укры-
тие на более легкое: ставят лу-
трасил на дугах примерно до се-
редины мая. 

По озимому чесноку. Сажать 
его нужно где-то в первой поло-
вине октября, хотя ошибкой не 
будет и посадка во второй по-
ловине. Главное – это посадить 
на грядку, а не на ровное место, 
чтобы он точно избежал «лужи» 
при зимней оттепели, иначе 
вмерзнет потом в лед и пропа-
дет. утеплять его не нужно.
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НАШ ЭКСПЕРТ:
татьяна сеМеНоВа,

к. с.-х. н.

 украшением газона может 
стать любой декоративный ку-
старник, например: жасмин, 
спирея, плетистая роза, гортен-
зия и т. д. Если газон большой, 
то можно посадить группу ку-
старников, которые будут цве-
сти в разное время.

Газону придаст цвет клумба 
с низкорослыми цветами. 
Нужно подобрать так, чтобы 
они цвели с мая по сентябрь. 
какой формы будет клумба  – 
решайте сами.

На  нашем участке неболь-
шой газон, его украшает кру-
глая клумба, в центре которой 
растет почвопокровная роза, а 
по краям – примула и живучка. 
Примула цветет в мае, почво-
покровная роза – с июля до ок-
тябрьских заморозков, а жи-
вучка и цветет (в июне), и весь 
сезон украшает клумбу своей 
необычной зеленовато-се-
рой листвой. Траву для газона 
я специально не сажаю, а ис-

 Мы стараемся, чтобы на садовом участке было 
красиво. Сделали пруд, посадили хвойные, разбили 

клумбы. У нас появился настоящий газон! Но поле 
смотрится голым – хочется его как-то украсить. 
Как и чем это лучше сделать?

Дмитрий Балашов, Орехово-Зуевский р-н

пользую местную. Она  не вы-
мерзает зимой, не преет в на-
воднение, ее не надо удобрять, 
сама восстанавливается. 

из  газона я регулярно вы-
палываю одуванчики и подо-
рожник. Свой зеленый ковер 
мы косим газонокосилкой один 
раз в две недели.
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ХраНеНие

 Везем огород домой
 Фрукты – в камеры 

хранения
 Что собрали – сохраним!



Везем огород 
домой

Отщипнуть веточку петрушки, листик 
мангольда зимой с подоконника совсем неплохо. 

Это летом мы не замечаем их ценности, а зимой 
накрошенная в салат зелень будет встречена 

с восторгом. Можно замахнуться на большее – 
на овощи. Например, дорастить цветную 

капусту

 ХРАНЕНиЕ 



ТАКИЕ ПОЛЕЗНЫЕТАКИЕ ПОЛЕЗНЫЕ

 Ревень накапливает в своих черешках 
до 600 мг% витамина С, рутин, витамин Р, 

органические кислоты, пектин, минеральные 
соли.

 В зелени свеклы и мангольда 
накапливаются витамины С, В1, В2, Р, РР, 

каротин.

ВЫГОНЯЮт реВеНЬ В теМНОте. 
НО Не СтОит ЗаБЫВатЬ, 

ЧтО У НеГО СУЩеСтВУет ПериОд 
ПОкОЯ. ЧеМ ПОЗдНее СОЗреВает 

СОрт, теМ ОН дЛитеЛЬНее. У СаМЫХ 
раННиХ ЗакаНЧиВаетСЯ В ПерВОЙ 

декаде декаБрЯ. ВОт тОГда 
МОЖНО ВЫСаЖиВатЬ реВеНЬ 

В еМкОСти.

ВаЖНО 
ПОМНитЬ!

Цветная капуста
Перед заморозками нужно 

растениям с мелкими кочанчи-
ками дать возможность подрасти 
в погребе или теплице. Делают это 
обычно в октябре, когда темпера-
тура воздуха снизится до 8–10°С. 
Растения выкапывают с комом 
земли, листья при этом стараются 
не повреждать.

На 1 м2 теплицы можно прико-
пать 30–40 растений. или подве-
сить их в погребе, связывая по-
парно – корнями вверх. На время 
доращивания нужно ограничить 
доступ света, для этого растения 
накрывают черным укрывным ма-
териалом.

Если прикопать капусту с плохо 
развитыми листьями и без го-
ловки, то ничего не получится. 
Они  слишком молодые и еще не 
перешли к генеративному разви-
тию. А  если растения успели на-
растить розетку листьев и обра-
зовать небольшую головку (диа-
метром 3–5 см), успех будет обе-
спечен. За  счет пластических ве-
ществ листьев, корней и кочерыги 
головки могут увеличиться до в 
15–16 см в диаметре.

Если доращивать цветную ка-
пусту при температуре 4–5°С, то-
варные головки можно получить 
в конце декабря – начале января. 
При более низкой положительной 
температуре (1–2°С) и хорошей 
вентиляции формирование голо-
вок можно продлить до середины 
февраля.

Ревень
Выкапывают корневища 3-лет-

них растений – в октябре-ноябре. 

и  оставляют на грядке, присы-
пав опилками, сверху укрывают 
матами. По мере надобности, на-
пример в декабре или январе, за-
носят в помещение, оттаивают 
и, не разделяя, высаживают в 
ящики, прикрыв слоем почвы в 
10–12 см.

Наиболее частая ошибка – не-
соблюдение режима доращива-
ния. При  высокой температуре 
и низкой влажности черешки 
вырастают некачественными. 
При слабом освещении отрастают 
малоокрашенными.

51ДАчНый СПЕц № 9 (108)/2024

 ХРАНЕНиЕ



НА ЗАМЕТКУНА ЗАМЕТКУ

 Если корнеплод петрушки не умещается 
в горшке, его обрезают снизу или сажают 
наклонно. Срезы обязательно присыпают 

толченым углем.

 В одном горшке диаметром 
12 см умещается 3–4 корнеплода 

петрушки или один корнеплод сельдерея.

Оптимальная температура для 
выгонки ревеня  – 6–7°С, влаж-
ность воздуха – 90–95%. При та-
ких условиях листья начинают от-
растать на 7–8 день. чтобы расте-
ния чувствовали себя комфортно, 
над ними ставят каркас и прикры-
вают черной пленкой или неткан-
кой.

Собирают черешки по мере ро-
ста, когда они достигнут высоты 
20–25 см.

Свекла и мангольд
Для  выгонки свеклы лучше 

взять мелкие корнеплоды мас-
сой 40–60 г. А у мангольда корни 
должны быть хорошо развиты. 
Предварительно посадочный ма-
териал надо продезинфициро-
вать в слабом растворе марган-
цовки.

Перед заморозками расте-
ния выкапывают с корнем, уда-
ляют подвядшие листья. Выса-
живают корнеплоды свеклы в 
ящики вплотную, головки не за-
сыпают. у  мангольда корень при-
сыпают полностью. Первые семь 
дней температуру поддерживают 
на уровне 8–10°С, держат в тем-
ноте, затем переносят в светлое 
место. Оптимальная температура 
для выгонки – 18–20°С. Сбор ли-
стьев начинают через 2–3 недели 
после высадки.

Петрушка и сельдерей
Масса посадочных корнепло-

дов петрушки должна быть при-
мерно 30–80  г, сельдерея  – 
100–200 г. Сажают их так, чтобы 
головки выступали из почвы на 
1–2  см. Для  предупреждения за-
болеваний присыпают золой.

Если корнеплоды разные по 
длине, их подравнивают, укора-
чивая снизу перед посадкой в 
ящики. Срезы присыпают толче-
ным углем.

Для  укоренения корнеплодам 
нужно отсутствие света в течение 
1–2 недель, температура воздуха 
при этом не должна быть выше 
12–14°С. При  появлении точки 
роста растения переставляют на 
окно с температурой 18–20°С.

Зелень бывает готова через 
2–3 недели после посадки. Отрос-
шие листья снимают с внешней 
стороны розетки, не оставляя че-
решков. 

Дарья Князева, биолог, 
автор книг по садоводству
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Дачниками, пожалуй, уже использованы 
все возможные способы хранения яблок и груш. 

Но все же нелишне напомнить о правилах, 
которые позволят продлить свежесть фруктов 

до Нового года и даже до весны

Фрукты – 
в камеры хранения

ПОД УЛЬТРАФИОЛЕТОМПОД УЛЬТРАФИОЛЕТОМ

 Яблоки раскладывают в один слой 
и облучают по 15 минут с каждой стороны 
бактерицидной ультрафиолетовой лампой, 

подвешенной на расстоянии 1,5 м от плодов. 
Это позволяет сохранить яблоки 

на протяжении всей зимы.

Оптимальные условия хране-
ния яблок и груш:

 влажность воздуха 
85–90%. Если слишком сухо, 
плоды высыхают, если излишне 
влажно, гниют;

 температура 0–5°C, без рез-
ких перепадов;

 постоянная вентиляция и ре-
гулярный приток свежего воздуха;

 не держат рядом плоды раз-
ных сроков созревания;

 яблоки или груши уклады-
вают в два слоя, максимум  – в 
три, по диагонали, прокладывая 
каждый слой бумагой или пересы-
пая опилками лиственных пород;

 используют прокаленный пе-
сок для засыпания плодов, фрукты 
лучше хранятся, не гниют и не за-
сыхают. Песок насыпают на дно 
ящика толщиной до 5  см. В  один 
слой складывают плоды, не каса-
ясь друг друга. Полностью засы-
пают песком. укладывают второй 
слой, снова засыпают песком;

 яблоки хорошо хранятся в 
гречишной шелухе или сушеной 
лимонной мелиссе;

 груши хранят только с плодо-
ножкой;

 яблоки и груши не держат 
рядом с ароматными овощами, 
чтобы не пропитались запахом, 
например, капусты или лука.

 для тонкокожих сортов яблок 
желательна пропитка  – оборачи-
вают по одному в бумажную сал-
фетку, пропитанной вазелином. 
100  г вазелина достаточно для 
пропитки 500 салфеток;

 на стеллаже ящики устанав-
ливают друг на друга только в том 
случае, если дно верхней емкости 
не упирается в плодоножки фрук-
тов.

Марина Соловьева
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Сок, вино, изюм, полученные из собственных 
кустов винограда, – лучший подарок лета. 

Но высший пилотаж – сохранить ягоды 
свежими. И как можно дольше, например, 

до Нового года. Что для этого нужно знать?

полез в бутылку 
и попался на крючок
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Виноградари для зимнего хра-
нения выращивают специ-
альные сорта. Дольше других 

остаются свежими Молдова, Аль-
ден, Мускат Гамбургский, Осенний 
черный, Сенсо, Тайфи Розовый, 
Молдавский черный и Памяти Не-
груля.

Непреложное правило дли-
тельной свежести ягод  – грамот-
ный сбор. Гроздья срезают в сухую 
погоду и только после того, как вы-
сохла роса.

Срезая гроздь у самого побега, 
его поддерживают снизу. Воско-
вой налет на ягодах важен для со-
хранности винограда, его нужно 
оставить нетронутым, он защитит 
от загнивания.

Сухие, подпорченные, недо-
зревшие, перезревшие ягоды обя-
зательно удаляют.

Варианты хранения винограда 
могут быть разные, однако дли-
тельность обеспечат три основных 
условия:

 температура – 0–2°С;
 влажность – 85–90%;
 полная темнота.

лучше хранятся и дольше лежат 
грозди, которые:

 созревают на южной, хорошо 
освещенной стороне лозы;

 собраны со старых кустов;
 с большим количеством са-

хара – его должно быть не меньше 
18%.

Меньше хранятся ягоды, вы-
зревшие в засушливое лето.

Где можно хранить лозу

1 В  холодильнике. Самый 
простой и проверенный 

способ. При  температуре 2–4°С 
ягоды хранятся лучше всего. Если 
есть возможность установить от-
дельный холодильник, например, 
в подвале или на застекленном 
балконе, то его можно дезинфици-
ровать окуриванием серой, и это 
дополнительно увеличит шансы на 
хорошую сохранность винограда.
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2 В бочке. лучше всего под-
ходят небольшие бочки, 

вмещающие до 15 кг ягод. На дно 
насыпают слой сухого пробко-
вого порошка. укладывают вино-
град слоями, неплотно, и пересы-
пают грозди пробковым порош-
ком. Бочонки помещают в про-
хладное и сухое место – виноград 
может храниться до восьми меся-
цев.

3 В ящиках. На дно невысо-
ких ящиков насыпают су-

хие опилки слоем 3–4  см, лучше 
лиственных деревьев. Гроздья 
укладывают в один слой и сверху 
снова засыпают опилками слоем 
до 7 см. Хранят виноград в сухом 
прохладном помещении.

4 В золе. Тоже простой спо-
соб: грозди опудривают 

золой и убирают в погреб. Вино-
град можно разложить на стелла-
жах. Но  что важно учесть  – зола 
годится только соломенная!

Поставить в емкость 
с водой

Есть малоизвестный спо-
соб хранения винограда в  ем-
кости с  водой (рис. 1). Для  этого 
грозди срезают вместе с  побе-
гом, длиной до  15  см, оставляют 
на  нем  одно междоузлие. Побег 
опускают в бутылку с водой, перед 
этим обновив место среза. Вода 
должна быть кипяченая. Емкости 
ставят на  стойки, немного накло-
нив и  обеспечив устойчивое по-
ложение (рис. 3).

В  воду нужно добавить ще-
потку соли и  крошку древесного 
угля, чтобы не  ис-
портилась. А  чтобы 

не  испарялась, горлышко нужно 
закрыть. Раз в 2 недели воду не-
обходимо менять.

Периодически нужно удалять 
ягоды, начинающие портиться, 
подрезать концы побегов и доли-
вать в воду. Такой метод подойдет 
для хранения неплотных и рыхлых 
гроздей.

Лоза на вешалке
Виноград можно подвесить 

на  крючки к  специальным ве-
шалкам (его срезают с  побе-
гом, но  можно и  без  него). Глав-
ное, чтобы грозди не прикасались 
друг к другу и воздух мог свободно 
проходить между ними (рис. 2). 
Так виноград сохраняет свежесть 
в течение трех месяцев. Минус та-
кого хранения: ягоды могут подсы-
хать и осыпаться.

Анна Романова

ИСКЛЮЧИТЬ СЫРОСТЬ
 лучше всего под-

ходят небольшие бочки, 
вмещающие до 15 кг ягод. На дно 
насыпают слой сухого пробко-
вого порошка. укладывают вино-
град слоями, неплотно, и пересы-
пают грозди пробковым порош-
ком. Бочонки помещают в про-
хладное и сухое место – виноград 
может храниться до восьми меся-

На дно невысо- не  испарялась, горлышко нужно 

ИСКЛЮЧИТЬ СЫРОСТЬ

 Сырость и скачки температуры 
значительно сокращают сроки хранения 

винограда. Если на срезанные грозди будет 
постоянно попадать свет, то в ягодах начнут 
разрушаться кислоты и сахар, вкус плодов 

изменится.
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 конец сентября  – начало 
октября  – время посадки ози-
мого чеснока, зубчики которо-
го углубляют на 6–8 см, повер-
ху мульчируют слоем перегноя.

 Грядки после уборки уро-
жая тщательно очистить от ли-
стьев и корней, перекопать и 
удобрить. Под  зиму можно по-
сеять семена моркови, кинзы, 
петрушки, укропа, шпината и 
др. Посевы присыпаются слоем 
земли высотой 4–5 см. 

 По  данным почвоведов, 
наибольшие урожаи получа-
ются при величине почвенных 
комков около 5–8 мм. С осени 
под перекопку огородной зем-
ли вносят такие структурообра-
зователи грунта, как извест-
няк, перегной, торф, опилки, 
опавшая листва. Весенняя же 
перекопка еще лучше разрых-
лит землю и закрепит ее новую 
структуру.

 Накопленную за сезон в 
мангале или печке золу прибе-
регите для культур, которые в 
ней сильнее всего нуждаются: 
для картофеля и малины. Хра-
ните ее до весны в сухом виде в 
сарае или в теплице.

 Дождевые черви активнее 
растут и трудятся в грунте, если 
их пища ферментирована, то 
есть пропитана азотом. Для них 
и прочей почвенной фауны луч-
ше, если вы осенью внесете на 
грядки азотные удобрения.

 компост имеет смысл ис-
пользовать осенью, если у вас 
есть ценные сорта яблони и 
груш: именно им под октябрь-
скую вкопку в приствольные 
круги отдают это наиболее цен-
ное удобрение. Также претен-
денты на компост – белокочан-
ная капуста или огурцы. Гряд-
ки под них можно удобрять как 
осенью, так и весной.

 Жидкие гуматы с микро-
элементами в хелатном виде (в 
соединении с органическими 
кислотами) для огорода и цве-
тов лучше оставить до весны, 
даже до лета. их  ценность  – в 
постепенном дозировании эле-
ментами питания растений при 
уже достаточно крупной листве. 
Вброшенные же сейчас, осе-
нью, они не окажут заявленно-
го эффекта.

 карбамид, или искусствен-
ную мочевину, вносят с осе-
ни, то есть заблаговременно. 
Это делают с целью, чтобы успе-
ли разрушиться добавки биу-
рета, формальдегида и других 
вредных веществ, которые по-
падают в это удобрение при его 
производстве.

 Хлорсодержащие удобре-
ния не рекомендуется вносить 
даже с осени, в расчете на то, 
что хлор вымоется при таянии 
снега. Хлор вымывается осад-
ками лишь в незначительном 
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они хранятся
до весны и лета

ред крафт

Вербное

алеся
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Садоводы, конечно, знают и любят старые 
зимние сорта яблок. Но и сталкиваются 

с различными проблемами хранения 
плодов, защиты здоровья деревьев. Между 
тем, в последние десятилетия появились 

новые сорта, которые сохраняются вплоть 
до следующего лета, а вкус у них отменный. 

Еще важно: они более устойчивы к парше, 
что освобождает нас от применения химии

Я все чаще стал слышать жа-
лобы садоводов, что кроме 
Антоновки у нас и нет хоро-

ших зимних сортов. А  известные 
уэлси, лобо, например, поража-
ются паршой и требуют профилак-
тических обработок фунгицидами.

Сам  я из старых сортов вы-
ращиваю позднезимний спар-
тан. Положительную оценку могу 
дать сорту Богатырь, хотя в нем 
нет антоновского аромата, но он 
по-своему вкусный, не каприз-
ный, хранится до марта. и  ведь 
действительно богатырь  – дере-
вья очень крупные.

Отмечу зимние сорта, появив-
шиеся в последние десятилетия.

Брянское золотистое – плоды 
долго висят на дереве, выделяясь 
красивым золотисто- желтым цве-
том, не осыпаются. Мякоть белая, 
сочная, с пряным десертным вку-
сом и слабым ароматом. Хранятся 
до мая. Деревья выдерживают 
морозы средней полосы России.

Бефорест плодоносит у меня 
второй год. Плоды среднего раз-
мера, массой до 120  г.  краси-
вой округло-приплюснутой формы 
оранжево-красного цвета. Вку-

совые качества отменные, нео-
бычайно сладкие, как конфета. 
В  обычном подвале плоды хра-
нятся до марта. Селекционеры 
обещают, что сорт устойчив к 
парше и черному раку.

Хани крисп (Honey Crisp) у 
меня привит в крону дерева и 
тоже начал плодоносить. В  пе-
реводе сорт означает «медовый 
хруст». и в самом деле, при долгом 
хранении мякоть плода остается 
хрустящей, сочной, отличного де-
сертного вкуса. Плоды округло-ко-
нической формы, масса отдельных 
достигает 500  г.  Яблоки в сентя-
бре приобретают красно-оранже-
вый цвет на большей части плода.

алеся есть у моего соседа и 
в сов хозном саду. Сорт для меня 
очень привлекательный. Плоды 
могут лежать до нового урожая. 
как-то в октябре сосед принес 
мне яблоко Алеси урожая преды-
дущего года. Правда, оно уже было 
не такого яркого вкуса, но как же 
долго они хранились! Сорт бело-
русской селекции, высокозимо-
стойкий, высокоурожайный, само 
же дерево невысокое. Плоды пло-
ско-округлые, средней массой 
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120–180  г.  Осенью темно-вишне-
вого цвета, а при хранении при-
обретает ярко-красный румянец 
по всей поверхности. Мякоть кре-
мовая, сочная, средней плотности. 
Вкус хороший.

Вербное  – тоже белорусской 
селекции, привлекает краси-
выми, желто-зелеными плодами 
с красноватым румянцем. При-
ятного кисло-сладкого вкуса. Де-
рево среднерослое, плоды круп-
ные массой 250  г, плоско-окру-
глой формы. Выделяется устойчи-
вость к парше и другим болезням.

память коваленко тоже хо-
рош длительным сроком хранения. 
Плоды темно-красные. При  де-
густации 15  января 2016  года 
сорт был отмечен за вкусовые 
качества  – мякоть плотная, соч-
ная, кисло-сладкого вкуса с осо-
бым ароматом. лежит хорошо до 
марта. устойчив к парше.

ред крафт (Red Craft) – новый 
сорт. При дегустации плодов также 

получил самую высокую оценку по 
внешнему виду и вкусу. Яблоки 
среднего размера, массой 120  г, 
привлекательным ярко-крас-
ным румянцем по всей поверхно-
сти плода. Долго держатся на де-
реве, не осыпаются. Мякоть плот-
ная, средней сочности, отличного 
вкуса. Само дерево сильнорослое, 
средне зимостойкое.

Юбилей Москвы  – не могу 
не упомянуть этот сорт, который 
многие годы растет в моем саду 
и радует всех своими плодами. 
Они  правильной конической 
формы, при созревании желтые 
с красноватым румянцем на сол-
нечной стороне. Мякоть белая, зе-
леноватая, плотная, сочная, при-
ятного вкуса. Это  любимый сорт 
моей супруги, потому что вкусный 
и его можно подавать на стол до 
весны. Сорт устойчивый к парше.

Московское позднее подой-
дет любителям зеленых и жел-
тых яблок. Сорт для Нечернозе-
мья, обладает хорошей зимостой-
костью и высокой устойчивостью 
к парше. Размер плода довольно 
крупный, бывают весом свыше 
200  г.  При  хранении яблоки при-
обретают золотисто-желтую окра-
ску. Это, пожалуй, самый лежкий 
сорт отечественной селекции. Мя-
коть сочная, хорошего вкуса с при-
ятным сочетанием сладости и кис-
лоты.

Все названные сорта нужно со-
относить с условиями региона и 
местоположением участка. Если 
в саду нет места для новых дере-
вьев, то сорта можно привить в 
крону.

Валерий Закотин, к. с.-х. н.

120–180  г.  Осенью темно-вишне- леноватая, плотная, сочная, при-

Хани крисп
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количестве, основная его часть 
накапливается в почве и угне-
тает растения.

 Посеянные сидераты из 
овса или горчицы не стоит те-
рять вхолостую. Перед зимой 
обязательно вкопайте изумруд-
ную зелень в почву, чтобы она 
там послужила заменителем 
свежего навоза. Если оставить 
на поверхности, много азота 
попросту улетучится.

 Сентябрь-октябрь  – опти-
мальное время для посадки 
ягодников. Общие требования 
для всех ягодников  – сажен-
цы должны быть без листьев, 
не подсушенные, с нераспу-
стившимися почками. Без  ме-
ханических повреждений побе-
гов. корневая система должна 
быть длиной 15–20  см с моч-
коватыми корнями, не подсу-
шенная. Надземная часть смо-
родины и крыжовника должна 
иметь 1–2 побега с диаметром 
у основания 0,8–1,0  см. у  ма-
лины стебель должен быть об-
резан на 30–40  см, диаметр 
8–10 мм.

 Саженцы плодовых дере-
вьев, которые вы покупаете 
осенью, должны быть без ли-
стьев, не подсушены, без по-
вреждений коры. число ос-
новных скелетных корней  – 
3–5  шт., длина каждого  – не 
менее 25–30 см. На растениях 

не допускается наличие болез-
ней и вредителей, ожоги коры.

 Еще до того, как с деревьев 
слетят последние листья, их же-
лательно обильно полить и под-
кормить. Особенно, если по-
чва высохла на значительную 
глубину, а урожай в этом сезо-
не был высокий. Пока мороз не 
скует почву, корни растений бу-
дут активно осваивать внесен-
ные с водой питательные веще-
ства, в том числе и азотные, и 
запасать их для весны.

 Опилки  – разрыхляющий 
почву материал, улучшающий 
ее физические свойства, вла-
гоемкость. По  данным ученых, 
при внесении опилок в почву 
численность бактерий увели-
чивается с 17 до 44 млн на 1 г 
почвы. Опилки по питатель-
ным свойствам приближают-
ся к верховому торфу, но азота 
и калия в них меньше. Однако 
опилки подкисляют почву, поэ-
тому их используют вместе с из-
вестью.

 лучший способ сохранить 
зимой  штамбы молодых де-
ревьев от мышей  – установка 
трубчатого каркаса из металли-
ческой или пластмассовой сет-
ки. Нижнюю часть сеток необ-
ходимо несколько заглубить в 
почву или окучить, чтобы мыши 
не проникли к штамбу.
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Что собрали –
сохраним!



Способов хранения собранного урожая 
множество, но не все они с гарантией. 

Мы опросили читателей журнала «Дачный 
спец», какие приемы они используют из года 

в год и сохраняют плоды своих трудов 
без потерь. Многим даже удается не потерять 

ни одного корнеклубня!

рываю прямо с корнями, хорошо 
отряхиваю и прямо так отправляю 
в погреб. когда срезаешь корни, 
ты все равно наносишь кочану по-
вреждение, а капуста часто начи-
нает гнить на месте среза. уро-
жай складываю на доски или кар-
тон, которые лежат прямо на полу. 
Погреб заранее обязательно вы-
чищаю и обрабатываю золой. 
Там же храним и картошку, свеклу, 
морковь  – все вкусное, упругое, 
доживает до нового урожая.

Гульфия Сиразиева

г. Волоколамск

 Нас сильно выручают морозиль-
ная камера и комбайн. С их помо-
щью свеклу и морковь я сохраняю 
до апреля следующего года. Овощи 
чистим, моем, натираем на спе-
циальной терке с помощью ком-
байна за 10–15 минут. из плотной 
пищевой пленки вырезаем ква-
драты, в центр каждого квадрата 
раскладываем морковь либо све-
клу и скатываем колбаской, закру-
чивая края. Получаются ровные 
брусочки-конфетки, которые оста-
ется разложить в ящик морозиль-
ной камеры. Весь вкус и аромат 
овощей сохраняется без потерь. 

г. Апрелевка

 чеснок не портится, если после 
уборки его сполоснуть в растворе 
марганцовки. Так  мы избавляем 
урожай от всевозможных гнилей 
и инфекций, накапливающихся в 
почве. В  ведре развожу немного 
марганцовки и хорошенько спо-
ласкиваю весь чеснок, а потом 
подвешиваю в веранде на про-
сушку. Держу как минимум две не-
дели, а лучше и больше, если нет 
дождей. Зимой чеснок хранится в 
обычной сумке или сетке в теплом 
месте. Стараюсь, чтобы он прове-
тривался. и чеснок у меня в пол-
ной сохранности до нового уро-
жая. Если у кого-то с ним есть про-
блемы, то эту процедуру можно 
проделать и через время после 
уборки – сейчас сполоснуть в ро-
зовом растворе марганцовки и 
потом хорошенько просушить.

Владимир Бурнов

ст. Каратун,
Апастовский р-н,

 Татарстан

 Прошлогоднюю капусту мы 
только недавно съели. Секрет хра-
нения простой – из земли ее я вы-
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Даже борщ будет бордового цвета 
(без уксуса), особенно если сажать 
свеклу сорта цилиндра. Способ 
проверен годами.

Ольга Мусина

г. Саранск

 Очень хороший способ хране-
ния – в полиэтилене. Мытую и вы-
сушенную морковь или картошку 
кладем в обычные пищевые па-
кеты – помещается 2–3 кг, герме-
тично завязываем и укладываем в 
обычные ящики. Храним в погребе, 
можно в холодильнике, если есть 
место. Хранятся до нового урожая! 
Только сорта должны быть позд-
ние, а сами корнеплоды – без еди-
ного повреждения. у нас при таком 
способе хранения отходов не бы-
вает. Полиэтилен чем тоньше, тем 
лучше – так плоды будут дышать, а 
лишние газы – уходить.

В  пакетах также стопроцент-
ная сохранность яблок  – они не 
буреют, не сморщиваются. Но! По-
сле съема плодов перед тем, как 
положить в пакет, надо выдержать 
их 3–4  дня в помещении. Позд-
незимние сорта яблок у нас до-
живают до октября следующего 
года. лучшие для хранения Синап 
северный, Суворовец, кутузовец, 
Московская поздняя.

Так  можно хранить и летние 
сорта груш. Августовская роса, к 
примеру, в полиэтиленовом па-
кете в холодильнике стоит до трех 
месяцев. и становится даже вкус-
нее. Но! Снимать груши нужно в 
прозелень. Дозревшие плоды хра-
ниться не будут.

Николай Жегалин

г. Озеры

 Храним яблоки в обычном под-
поле. Обязательное правило  – 
как можно  меньше контакта при 
сборе яблок, тогда они лучше хра-
нятся. Раньше, бывало, срывал 
и передавал жене, а потом уже 
укладывал в ящик. Теперь со-
рвал – и сразу заворачиваю в бу-
магу и складываю. Нижний слой – 
это завернутые яблоки, а потом 
я между слоями просто кладу га-
зетную бумагу. Яблоки укладываю 
в 3–4 слоя, да так, что они друг с 
другом не соприкасаются. 

Если хотите иметь свежие 
плоды круглый год, рекомендую 
выращивать яблони сорта Бабуш-
кино (едим до июня-июля), лежкий 
(до мая-июня) – никогда не подво-
дил, яблоки сочные, не вянут. Сорт 
Брянское живет до марта. Сорт 
Свежесть тоже хранится долго, но 
вянет. Если в подполе становится 
тепло, проветриваем.

Константин Ломакин

г. Санкт-Петербург

 картошку храню известным 
всем способом  – на лоджии сде-
лали ящик, утеплили, обили вагон-
кой, чтобы плоды с утеплителем не 
соприкасались. В  ящик помеща-
ется около 5  мешков. Хватает до 
нового урожая. Ни  одна картофе-
лина не пропадает, все целы. 

Сразу после выкопки мы ее вы-
сушиваем, перебираем каждый 
клубень, чтобы не попались по-
врежденные. Если зимой темпе-
ратура опускается ниже –15°С, то 
включаем лампочку, проведенную 
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в ящик. Она у нас изолирована кир-
пичами, чтобы не возник пожар.

Для  свеклы есть такой же уте-
пленный ящик. Закладываем 
плоды сухие, с хвостиками, ботва 
обрезана, не затрагивая сам кор-
неплод. Хорошо хранится, ни одну 
свеклу еще не выбросила. 

Антонина Цуцкова

г. Переславль Залесский

 Огурцы отходят быстро, но я при-
норовилась сохранять их целый ме-
сяц. Последние огурцы срываю ак-
куратно, укладываю в неглубокую 
пластиковую миску вертикально, 
обязательно хвостиками вниз. На-
ливаю на дно холодную воду. На-
крываю полотенцем и ставлю в хо-
лодильник. у меня день рождения 
в конце октября  – свежие огур-
чики с грядки замечательно дожи-
вают к праздничному столу.

Есть еще один способ  – каж-
дый огурец надо завернуть в бу-
мажную салфетку, положить в цел-
лофановый пакет и хранить про-
сто в прохладном месте. Живут так 
больше двух недель. Огурцы с тон-
кой кожицей долго не хранятся, 
нужно брать «толстокожие». и, ко-
нечно, неповрежденные, сухие.

Марина Соловьева 

г. Ижевск

 Свой лук мы обычно едим до 
тех пор, пока не соберем новый. 
А  хранится он в прихожей дома, 
где сухо и чуть прохладно, – лежит, 
сложенный в овощные пластико-
вые ящики. В прошлом году поло-
жили на хранение где-то 6–7 ящи-

ков лука, за весь год выбросили 
единицы. Просто время от вре-
мени перебираем и удаляем на-
чинающие портиться луковицы. 
и все. Мы для себя давно поняли: 
хочешь сохранить урожай – выби-
рай правильный сорт. Хорошо хра-
нятся сорта Ред барон, центурион, 
Штутгарденризен. Никаких про-
блем нет с белыми сортами лука. 
Главное  – подгадать для уборки 
урожая сухую погоду и вообще хо-
рошо просушить. 

Ольга Залазаева

г. Ростов-на-Дону

 Морковь мы храним в обычной 
бочке, в опилках. Просто каждый 
слой пересыпаем слегка влаж-
ными опилками. Желательно 
хвойных пород. Ничего с морков-
кой не делаем, собрали  – сло-
жили. иногда кладем даже поло-
винки. Все долго и хорошо сохра-
няются. конечно, опилки есть не у 
всех. у нас рядом пилорама, каж-
дый год туда наведываемся, поку-
паем мешок по 10  руб. иногда и 
бесплатно дают. 

Марина Шмакова

г. Воронеж

 На  даче мы собираем огурцы 
в ведро, накрываем полотенцем 
и спускаем в колодец. Но не пол-
ностью, а чтобы днище ведра не-
много тонуло в воде. Само ведро 
сухое, эмалированное. Огурцы не 
портятся долго. Этот способ дере-
венский, так делали мои бабушка 
с дедушкой. 

Александр Сидоренко
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 Побелка стволов дере-
вьев проводится в сухую сол-
нечную погоду. Это  защита от 
зимующих вредителей и про-
филактика ранних весенних 
солнечных ожогов. 

 В  регионах с обильными 
зимними снегопадами стеб-
ли малины, связав, пригибают 
к земле, чтобы они не слома-
лись под тяжестью сугробов.

 Все  инструменты и тех-
нику  – лопаты и вилы, граб-
ли и секаторы, газонокосилки, 
пилы  – необходимо тщатель-
но очистить от земли и расти-
тельных остатков, насухо выте-
реть и, смазав их металличе-
ские части машинным маслом, 
убрать в помещение.

 Осенью необходимо заго-
товить почву для выращива-
ния рассады  – так она будет 

крепкой и мощной. На  ведро 
компостной земли положить 
4  горсти перепревшего на-
воза, 6 горстей золы, 2 ст. лож-
ки суперфосфата, все переме-
шать, сложить землю в мешки 
и просушить под навесом. Го-
товую землю можно хранить в 
квартире на балконе.

 Однолетние растения от-
цвели – смело удаляйте их из 
цветника вместе с корнем. ли-
стья и ботву лучше вывезти за 
пределы участка и сжечь – на 
них могут быть грибные споры. 
Оставляем только ботву бар-
хатцев – ею хорошо укрывать 
чеснок, клубнику, тюльпаны 
или закапывать в компост.

 клумба освободилась. 
Теперь ее можно пролить 
1%-ным раствором марган-
цовки для обеззараживания 
почвы. Внести удобрения (пе-
регной, компост, суперфосфат) 
и рыхлить землю на зиму.

Окончание. Начало на стр. 57, 61
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