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 Однажды 
на осенней дороге

 ¢ В окошко увидел, 
как машину соседа 
притащили на бук-
сире. Побежал уз-
навать, в чем дело. 
Хотя и так уже дога-

дался – эти дни идут 
дожди, дорога скольз-

кая... На дачу в такую по-
году едут только редкие энтузиасты, 
каким и был Василий Палыч Иванов, 
в прошлом, кстати, известный в Мо-
скве закройщик мужского платья.

Сам сосед, слава Богу, целехонь-
кий, осматривал любимое авто, имев-
шее вмятину под правым «глазом», 
впрочем, вполне терпимую. А вот 
капот, вздыбленный, пришлось стя-
нуть веревкой, чтобы хоть как-то дер-
жался. Подошли еще сочувствующие, 
стали слушать пострадавшего.

Лосиха с малышом переходили 
дорогу как раз сразу за поворотом. 
Выскочил и – ага. Мамаша успела в 
сторону рвануть, а на дитя пришелся 
лобовой удар, правда, уже успевшей 
тормознуть машины. Лосенок пы-
тался встать на ноги, но тут же завали-
вался на бок. Похоже, и ребра сломал, 
и возможно, ногу заднюю повредил.

Наш водитель повел себя не-
сколько нелогично. Не стал вызывать 
автоинспекцию, чтобы составить 
честь по чести протокол для получе-
ния страховки. А быстро поймал зве-
рюшку, стянул ей ноги, чем под руку 
попалось, пристроил на заднее сиде-
нье и поехал, благо машина ход не по-
теряла, до ближайшего городка, где, 
знал, есть ветлечебница.

Короче, животинку пристроил и 
покатил обратно на своем подранке. 
А тот вдруг посреди дороги взбрык-
нул и закрыл капотом дорогу. И у же-
лезного коня нервы не выдержали. 
Пришлось проситься на буксир у про-
езжавших.

Василий Палыч тяжело вздохнул, 
теперь придется за свой счет ремон-
тироваться. 

– Не горюй, – сказал кто-то из му-
жиков, – тут делов-то...

Вот такая осенняя история.

Важно не забыть: слить воду из всех холодных водопроводных 
труб, убрать шланги в хозяйственные помещения, собрать,  
очистить и смазать при необходимости машинным 
маслом са до  во-огородный инвентарь
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Календарь работ 30 октября – 12 ноября

Декоративные деревья 
и кустарники

 ¢ Проводят окончательное укрытие роз. Перед наступле-
нием устойчивых морозов растения должны быть окучены 
и укрыты сухими листьями и лапником. Это снизит на-
грузку от снежной массы и создаст запас воздуха, который 
предохранит розы от  переохлаждения. 

 ¢ Обвязывают хвойные растения с шаровидной и раски-
дистой кроной, чтобы защитить их от повреждений при 
снегопадах.

 ¢ Засыпают торфом, сухими листьями основания клема-
тиса и жимолости каприфоль. Побеги их снимают с опор, 
укладывают на землю – им лучше зимовать под снегом.

Овощные
 ¢ Проверяют состояние картофеля, 

тыквы, капусты, моркови и свеклы, 
которых убрали на хранение. При 
первых признаках загнивания пора-
женные плоды необходимо убрать. 

 ¢ В отапливаемых теплицах закан-
чивают уборку огурцов, которые 
высадили в августе. По завершении 
сбора теплицу полностью очищают 
от растительных остатков.

 ¢ Последний раз перелопачивают 
компостную кучу и укрывают ее на 
зиму слоем почвы или укрывными 
материалами.

 ¢ Доращивают цветную капусту, 
ко второй половине ноября она об-
разует хорошие головки. Их срезают 
с небольшим количеством верхних 
листьев.

Ягодные
 ¢ Для земляники особенно опасен 

период, когда температура опуска-
ется ниже 0°С, а снежного покрова 
еще нет. Поэтому посадки в начале 
ноября необходимо укрыть нетка-
ным материалом. Когда земля про-
мерзнет на глубину 6–8 см растения 
можно укрыть торфом, еловыми вет-
ками, соломой. Эти материалы будут 
хорошо задерживать снег.

 ¢ После первых заморозков кусты 
крыжовника и жимолости обвязы-
вают шпагатом. Это поможет сохра-
нить цветочные почки в морозы и 
защитит растения от разломов при 
обильных снегопадах.

 ¢ Пригибают и укрывают соломой 
или опилками побеги ежевики и 
ежемалины.

Плодовые
 ¢ В начале месяца можно побелить 

деревья. Штамбы молодых растений 
укрывают еловым лапником (ветви 
располагают так, чтобы иголки были 
направлены вниз) или бумагой. 
Металлическая или пластмассовая 
сетка станет хорошей защитой от 
грызунов.

 ¢ Почву на приствольных кругах 
утепляют опилками, торфом или лап-
ником.

 ¢ Для уничтожения  мхов и лишай-
ников после опадения листьев дере-
вья опрыскивают 6–8%-ным раство-
ром железного купороса.

 ¢ Регулярно осматривают яблоки, 
лежащие на хранении. Помещение 
периодически проветривают для по-
нижения температуры.

Цветочные
 ¢ Когда земля немного промерзнет, высевают однолетние 

цветы под зиму. Бороздки должны быть подготовлены еще 
до морозов. Присыпают посевы заранее заготовленными, 
непромерзшими сухим торфом, землей или песком.

 ¢ Корнеклубни георгин укладывают на хранение в ящики, 
заполненные чуть влажным мхом, опилками, песком или 
торфом. Температура хранения 5–10°С. 

 ¢ При такой же постоянной температуре должны хра-
ниться и клубнелуковицы гладиолусов, предварительно 
просушенные в течение 25 дней при температуре 8–20°С. 
На хранение клубнелуковицы укладывают в бумажные или 
полотняные пакеты с этикетками, на которых указано на-
звание сорта.

Проведение садовых работ нужно корректировать, исходя из погодных условий региона

У ДАЧНОЙ КАЛИТКИ
с Владимиром Огородниковым

¢ В окошко увидел, 
как машину соседа 
притащили на бук-
сире. Побежал уз-
навать, в чем дело. 
Хотя и так уже дога-

дался – эти дни идут 
дожди, дорога скольз-

кая... На дачу в такую по-
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Садовод-испытатель, последователь при-
родного земледелия, врач, к. м. н. Геннадий 
Федорович Распопов на страницах газеты 
«ДАЧА» ответит нашим читателям 

8 (495) 721 50 97
(в будни с 11.00 до 18.00)

Электронная почта dacha@kardos.ru

Другие ответы ищите по хештегу 
#спроситераспопова

Садовод-испытатель, последователь при-
родного земледелия, врач, к. м. н. Геннадий 
Федорович Распопов на страницах газеты 
«ДАЧА» ответит нашим читателям 

Спросите Распопова!

В ЧЕМ ПРОБЛЕМА С ТЫКВОЙ И КАБАЧКАМИ?

УКОРОТИТЬ ЛИ ВЕРХУШКУ?

Последние два года тыквы и кабачки, которые выращиваю 
на даче, гниют. Листья на растениях здоровые, а плоды 
вырастают небольшими и загнивают. Участок расположен 
в полутени. Возможно, проблема в этом? А может, в почве? 
Что можно предпринять?

Мария Петровна, Раменский р-н, Московская обл.
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 ¢ Уважаемая Ма-
рия Петровна! Тыквы 
(особенно) и кабачки 
любят свет, в тени бу-
дут болеть и гнить. 
Все тыквенные почву 
тоже любят с большим 
содержанием орга-
ники, лучше компоста. 
И, конечно, им нужен 
регулярный полив. 
Если всего этого нет – 
лекарства не помогут.

 ¢ Уважаемая Людмила! 
Не только можно, но и нужно, 
это хороший агроприем – уко-
рочение прироста малины 
на одну треть, весной будет 
много обрастающих веточек и 
выше урожай. Хотя другие спе-
циалисты дают совет не тро-
гать ветки осенью, а срезать 
весной до хорошо развитой 
почки. Если же ветки подмерз-
нут, то можно также срезать. 
А в конце октября – начале но-
ября наклонить ветви, связать 
их и так оставить зимовать 
под снегом.

Пришло время про-
реживать малину. 
Она у нас выросла 
до 2 м высотой. 
Можно ли обрезать 
верхушки, укоро-
тить? Малина 
не ремонтантная, 
а обычная.

Людмила, с. Суворово, 
Волоколамский р-н, 

Московская обл.

ЖЕЛТАЯ СЛИВА НЕ ДАЕТ ПЛОДОВ

Как добиться того, 
чтобы желтая слива 
зацвела? Пятый год 
не хочет цвести. У соседей 
такая слива тоже есть. 
Что ей еще нужно?

Владимир Аркадьевич, 
г. Санкт-Петербург

 ¢ Уважаемый Владимир Аркадьевич! 
Сливы-скороспелки начинают приносить 
первые плоды уже через год после посадки. 
Поздние сливы, а желтая – это поздно плодо-
носящий сорт, дают плоды лишь семь лет спу-
стя. К тому же ей нужен другой сорт для опы-
ления. Еще проблема – ее цветочные почки 
легко погибают при весенних заморозках и 
сильных морозах зимой. Но в благоприятный 
год она вас обязательно порадует урожаем.

КАКОЙ УХОД НУЖЕН КУМБЕРЛЕНДУ?Купила и посадила 
малину сорта Кум-
берленд. Подска-
жите, пожалуйста, 
нужен ли ей особый 
уход? Вообще, 
как за ней ухажи-
вать?

Альбина Николаевна, 
г. Протвино, 

Московская обл.

ГРУША ДУБОВАЯ

Несколько лет назад посадил в Подмосковье грушу Вековую, при-
витую на уссурийскую, которую выписал из Челябинска. Плоды 
красивые и крупные, но до созревания просто «дубовые». Через 
небольшой промежуток времени середина становится коричневой, 
неприятной. Я думал, это случайность, и заказал в Челябинске 
еще грушу другого сорта, тоже привитую на уссурийку. Она дала 
плоды – и та же ситуация. Причем рядом есть Чижовская, Лада, 
Брянская красавица и дают хорошие плоды. Вопрос: это особен-

ность всех груш, привитых на уссурийскую 
грушу? Болезнь? Или не подходят сибир-

ские груши для нашего климата?

Андрей Романов, г. Балашиха

ность всех груш, привитых на уссурийскую 
грушу? Болезнь? Или не подходят сибир-

ские груши для нашего климата?

 ¢ Уважаемый Андрей! Прививка никак 
не влияет на симптомы, которые вы опи-
сали. Я тоже расстраивался, пока покупал 
челябинские и другие уральские груши. 
Приобретайте ранние или средние сорта 
из питомников вашей зоны, и в теплое лето 

груши будут не дубовые, а маслянистые и 
сладкие. Климат Сибири и Подмосковья от-

личается по многим параметрам, их сорта 
крайне редко подходят нам. Лада и Чижо вская – 

это редкие исключения.

 ¢ Уважаемая 
Альбина Никола-
евна! Кумберленд – 
это черная малина, 
гибрид с ежевикой. 
По агротехнике не от-
личается от обычной, 
но менее зимостойка. 
Старые побеги вы-
резаются, а молодые 
в зиму лучше укрыть 
под снег.
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Телефон для справок: 

(495) 933-95-77 доб. 237
*количество подарков

ограничено

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ!

Приглашаем вас посетить 
наш стенд I-03 

на выставке – форум 50+. 
Вход бесплатный!

Выставка 
проходит 1–3 ноября 
на ЦВК ЭКСПОЦЕНТР, 

павильон 2, зал 1 
(г. Москва, м. Выставочная, 

Краснопресненская наб., д. 14).

1, 2 и 3 ноября 
с 10 ч. до 18 ч. на нашем 

стенде вы сможете:
 ¡ подписаться 

по ЛЬГОТНОЙ цене 
на 1-е полугодие 2018 года 

на наши издания 
«ТЕЛЕК PRESSA. RU», 

«ДАЧА PRESSA. RU», «Планета 
здоровья», «Дачный спец» 

и «Домашний повар» 
и получить ПОДАРОК* 

за подписку;
 ¡ приобрести наши журналы 

и книги по льготным ценам.

Мы будем рады увидеть 
вас на выставке!

Добавим 
кислинки

 ¢ Каждый год перед серьезными 
заморозками мы идем всей семьей 
в лес. Но не за грибами, а за старой 
опавшей сосновой хвоей. Собираем 
сколько унести сможем. Лежалый 
хвойный опад – это лучшее средство 
для укрытия гортензий, рододендро-
нов, вересков и голубики, которые 
предпочитают кислую почву. Раскла-
дываем хвою вокруг кустов. Она под-
кисляет землю, сохраняет тепло и не 
слеживается, что позволяет корням 
дышать.

Марина Владимирова, 
г. Красногорск

Риски зимней обрезки

Калина в цикле

Как прогнать борщевик и избавиться от сныти
 ¢ Долгое время я радовалась, что в моем 

саду нет сныти. Слышала от знакомых, что это 
не сорняк, а ужас какой-то, сладу с ним нет. 
И, видимо, принесла я этот сорняк к себе с 
другим, культурным растением. Сныти в саду 
понравилось, разрослась она и стала мои цве-
точки вытеснять и под ягодными кустами рас-
пространяться. 

По настоянию свекрови, стала я с ней бо-
роться по-крупному: выкопала все цветы и 
отправила их в прикоп. А освободившееся 
место сначала очистила, как смогла, от ко-
решков. И стала ждать новых ростков сныти. 
Как только они появились, опрыскала их «Ра-
ундапом». И опять стала ждать. Ростки по-
явились – я их снова опрыскала. И так три 
раза, ведь у сныти три уровня корней. И вот 
так мне удалось очистить мой участок от этой 
напасти. Но такой способ хорош для цветни-
ков, а не для овощей или зеленных культур, 
так как для борьбы с сорняком уходит слиш-
ком много гербицида. Под ягодными кустар-
никами «борцом» со снытью стала сосновая 

кора. Опрыскала один раз сныть гербицидом 
и разложила кору слоем 10 см вокруг кустов. 
От двойного «удара» погибли все – и рослые 
сорняки, и молодые ростки.

Пару лет назад вместе с хостой ко 
мне в сад «пришел» и еще один рас-
тительный вредитель – борще-
вик. Согласитесь, в саду такой 
гость ни к чему – помимо того, 
что он огромный и агрессив-
ный, он ко всему прочему 
еще и «жжет». 

Пробовала искоренять 
его с помощью разных хи-
мических препаратов, но 
ничего не помогало. Опять 
помог совет свекрови – не-
сколько раз за сезон срезать 
ему «голову», не давая воз-
можности зацвести. И борще-
вик ушел!

Анастасия Кравчук,
г. Ржев

Пару лет назад вместе с хостой ко 
мне в сад «пришел» и еще один рас-
тительный вредитель – борще-
вик. Согласитесь, в саду такой 
гость ни к чему – помимо того, 

можности зацвести. И борще-

Анастасия Кравчук,
г. Ржев

 ¢ Часто встречаются рекомендации 
по зимней обрезке плодовых деревьев. 
Однако такую операцию можно прово-
дить только в южных регионах, где нет 
опасности повреждений растения от 
низких температур. В средней полосе 
России делать это очень рискованно. 
Резкие снижения температуры после 
продолжительных оттепелей опасны 
даже для не обрезанных деревьев. 
Растения в таких условиях могут по-
страдать и при сравнительно несиль-
ных морозах. Степень повреждения во 
многом зависит от сортовых особенно-
стей дерева. От резких перепадов тем-
ператур больше страдают такие сор та 
яблонь, как Мелба, Уэлси, Спартан, 
Лобо, Мантет.

Повреждения от зимней обрезки 
наблюдаются в основном у спилен-
ных ветвей диаметром более 4 см. 
Минимальную осеннюю или зимнюю 
обрезку проводят в исключительных 
случаях, например, при необходимо-
сти удалить сломанную ветку или при 

угрозе ее разлома. При этом ветвь уда-
ляют не «на кольцо», а оставляют пенек 
длиной около 20 см. Весной пеньки 
удаляют.

Соб. инф.

 ¢ Примерно 4 года назад посадила на 
участке калину. Уже собираем вкусные 
ягоды. Хочу поделиться советом, как 
правильно обрезать этот кустарник. 
Калина имеет трехлетний цикл плодо-
ношения. Она дает урожай на прошло-
годних побегах, на коротких боковых 
веточках, которые отмирают к весне 
следующего года. Из нижних почек 
побегов образуются новые короткие 
веточки и кисти ягод, после чего по-
беги усыхают. Вместо них от основа-
ния куста отрастают новые, мощные и 
длинные, на которых цикл плодоноше-
ния повторяется. Вот как раз усохшие 
ветки и надо удалять. Тогда и куст загу-
щаться не будет, и урожай каждый год 
можно собирать.

Антонина Медведева, 
ст. Платнировская, 
Краснодарский край

В журнале «Дачный спец» 
№ 10 (в продаже с 16 октября 
2017 г.), посвященном теме 
«Садовый дизайн», вы смо-

жете найти много интересной и полезной 
информации о том, как украсить свой 
садовый участок, правильно подобрать 
растения и создать цветники.

ООО «ИД «КАРДОС» 12+ Реклама

Ничего лишнего 
не бывает

угрозе ее разлома. При этом ветвь уда-

Риски зимней обрезки  ¢ Как-то раз собралась я выкидывать 
за ненадобностью пустые старые фото-
альбомы с кармашками, но передумала. 
Как оказалось, в них очень удобно хра-
нить пакетики от семян. Располагаю их 
в альбоме таким образом, чтобы было 
видно, как должно выглядеть растение, и 
описание на обратной стороне пакетика. 
Вот такой у меня получился самодель-
ный, но, тем не менее, очень удобный 
справочник. Там только те семена, ко-
торые я сама покупаю и высеваю у себя 
на участке, ничего лишнего. Можно по 
алфавиту разложить, а я раскладываю по 
культурам. Овощи отдельно, цветы от-
дельно.

Ирина Петрушина, 
г. Москва
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 ¢  Выход из положения я на-
шел, и хочу поделиться с теми, 
кто оказался в такой же ситу-
ации. Как же сохранить при-
поздавшие луковицы в город-
ских условиях без подпола и 
погреба?

Первым делом я обошел 
местные магазинчики и вы-
просил капроновый ящик – 
тару, весь дырявый, в кле-
точку. Выстелил дно и борта 
одним слоем хлопчатобу-
мажной ткани, чтобы мелкие 
луковицы не провалились. 
На ткань насыпал песку слоем 
3–4 см, чуть подмешал к нему 
торфа (можно и обычной са-
довой земли). Выложил ря-
дами луковицы своих будущих 
тюльпанов, крокусов, нарцис-

сов. Перегородил картонными 
перегородками, чтобы не спу-
тались.

Потом составил подроб-
ную схему-описание «где что 
лежит» и, довольный собой, 
закопал ящик в скверике пе-
ред нашим домом.

Сложного ничего нет, глав-
ное, чтобы никто не видел то 
место, где вы поработали тем-
ной ночью. Иначе история бу-
дет точь-в-точь похожа на за-
копанные пять сольдо в поле 
чудес в стране дураков.

Весной нужно лишь по-
думать, как лучше вывезти 
ящик. А зацветут тюльпаны на 
зависть соседям!

Игорь Матюхин, 
г. Подольск

Палка, пленка, поперечник – получился 
огуречник

 ¢  Разместил огуречник на 
грядке-коробе. Покрытие сде-
лал из агроволокна, ибо авто-
мат проветривания ставить 
дорого, а возможности, да и же-
лания все время открывать-за-
крывать полог или дверцу нет. 
Однако пористости «дышащего» 
агроволокна растениям может 
не хватить, посему оставил не-
большие щели на случай силь-
ной жары. Кроме того, для про-
ветривания посадок сделал так, 
чтобы можно было открыть огу-
речник, намотав материал на 
доску.

В итоге узкие торцы огу-
речника я закрыл пленкой, а 
широкие стороны и крышу – 
укрывным материалом. На зиму 
укрывной материал, смотанный 

на доску-носитель, буду убирать 
на хранение.

Ширину огуречника сделал 
по размеру грядки-короба, к ко-
торой были прикручены верти-
кальные бруски-стойки. Она со-
ставила 330 см. Высоту выбрал 
такую, чтобы плоды можно 
было доставать, протянув руку. 
Она получилась 230 см. Глубина 
огуречника – 100 см, чтобы при-
вольно, не особенно касаясь сте-
нок, разместить один ряд расте-
ний. Внутри прикрепил сетку, на 
которую огурцы и полезли.

В наших суровых краях дуют 
сильные ветра, что диктует 
строительство конструкций с 
высокой прочностью и надеж-
ностью. К этому моменту я тоже 
подошел ответственно.

Деревянные бруски каркаса 
перед монтажом пропитал ан-
тисептиком – пусть подольше 
служат. Внутри огуречника из 
таких же брусков сделал полку, 
куда можно положить доску с 
намотанным укрывным мате-
риалом южной стенки. Открыв 
ее, внутри можно работать и в 
жару.

Вот такой получился огуреч-
ник. Хотя прошлое лето было хо-
лодным, и рассаду пришлось вы-
садить только в конце июля, но 
около 10 кг огурцов я все-таки 
собрал.

Сорта для такого укрытия 
стоит брать из серии «для от-
крытого грунта».

Дмитрий Орловский, 
г. Волоколамск

Тюльпаны в «поле чудес»
Осень в этом году выдалась суматошная, 
ни отдохнуть, ни поработать на участке. 
И, как нарочно, пришли выписанные из питомника 
луковичные. Три посылки получили вовремя, 
успели посадить, а четвертая припозднилась, 
пришла, когда дачу уже законсервировали. Беда – 
не беда, но маленькая запятая. Что делать с ними 
в городской квартире?!

Палка, пленка, поперечник – получился Палка, пленка, поперечник – получился Палка, пленка, поперечник – получился 
Чтобы мои огурцы росли в полный свой рост и достигали 
наибольшей продуктивности, решил я сделать им высокий 
парник. Для себя назвал его «огуречником». Думаю, 
он также будет удобен  и для прочих плетистых растений

Картофель храню в кувшине

г. Волоколамск

 ¢  Трудно сказать, кто и когда из кре-
стьян первым догадался выкопать в 
глинистом грунте яму в виде кувшина. 
Но такие простейшие хранилища для 
картофеля и других овощей популярны 
у дачников и сейчас. Как это делаю я: 
на земле очерчиваю круг (радиус при-
мерно 50 см) и копаю вглубь земли, 
постепенно расширяя. Чем глубже – 
тем шире. Для защиты от талых вод 
так называемую «горловину» кувшина 
обязательно обваливаю и обмазываю 
глиной. Сверху закрываю крышкой, 
которую располагаю на горловине с на-
клоном, чтобы дождевая вода стекала 
и не попадала внутрь. Картофель засы-

паю на хране-
ние в получив-
шийся кувшин 
таким образом: 
к ведру с кар-
тошкой привя-
зываю две веревки (одну к дужке, дру-
гую к днищу). Для того чтобы высыпать 
картофель, достаточно просто потя-
нуть за веревку, привязанную к днищу 
ведра – картофель высыпается без по-
вреждений. Сохраняется он очень хо-
рошо: микроклимат в кувшине зимой 
подходящий и устойчивый.

Людмила Козлова, 
пос. Победа, Тверская обл.
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Посадка чеснока – 
для пенсионеров 
и миллионеров

В плоть и кровь земледельцев 
въелась привычка к «зуботычинам»: 
они убеждены, что зубки чеснока надо 
тыкать в землю. Между тем, тыкание – 
вредная для здоровья работа, когда 
«на орехи» достается и спине, и венам 
на ногах. Я знаю способ, когда и спина 
целая, и зубки в грядке. Еще у соседа 
подсмотрел способ, при котором можно 
стать чесночным миллионером!

Т имирязев бы сказал: 
«А вы спросили у чес-
нока, нуждается ли он в 
тыкании?». Я – спросил! 

Присмотрелся к феномену гео-
тропизма растений – это ориен-
тировка осевых органов расте-
ний, вызванная действием силы 
земного тяготения. Обнаружил, 
что ложный стебель чеснока 
растет и из лежачего зубка, он 
сразу же, еще в земле, загиба-
ется вверх. Попробовал не са-
жать, а сеять зубки, и все полу-
чилось на пять с плюсом!

Сажаем стоя
Что значит сеять зубки? 

На грядке царапаем плоско-

резом желобки глубиной 
5–6 см и поливаем их, 
чтобы они стали гладкими. 
Затем, стоя в полный рост  (!), 
разбрасываем зубки по желобку 
(примерно с нужной густотой). 
После расталкиваем их пло-
скорезом так, чтобы они ле-
жали примерно в 10 см друг от 
друга. Желобок засыпаем и сеем 
вразброс какую-нибудь ярицу 
(скажем, фацелию, горчицу, 
редьку). Заделывая семена, 
мелко (чтобы не потревожить 
зубки) «припалываем» семена 
граблями, мульчируем слоем в 
0,5–1 см и расстаемся с грядкой 
почти на целый год, до самой 
уборки чеснока. Трудозатраты 

сокращаются в два, а то и десять 
раз!

Правда, шейка у такого 
чеснока получается кривой 
(геотропизм «велит» ложным 
стеблям стоять). Некрасивая 
шейка? А что, бывшие строй-
ные ножки, украшенные вари-
козом от долгого пребывания 
на корточках, и ободранные 
пальчики – красивее?

Как получить 
2100 зубков из ста

И еще об одной уловке. 
Мой сосед Володя Батков делает 
так. Сажает (сажает!) обыч-

ную грядку чеснока, скажем, 
6-зубкового. А в следующем 

июле убирает головки че-
рез одну, другие оставляя 
зимовать. Из оставшихся 
луковиц на следую-
щий год вырастают «го-
ловки» уже из 36 зубков. 
На снимке видно, что 
большая «головка» со-

стоит из 6 обычных, но 
слегка деформированных 

треугольных головок.
То есть, посадив 100 зуб-

ков, Володя получает 300 зуб-
ков (6 х 50) в первый год и 1800 
(6 х 6 х 50) – во второй. Итого – 
2100 зубков из 100! Вместо при-
вычных 600. Выигрыш – и в объ-
еме работы, и в коэффициенте 
размножения.

Если чеснок – 4-зубковый, 
то выигрыш будет поменьше 
(100 зубков дадут 200 в первый 
и 800 – во второй год), но все 
равно ощутимым: 1000 зубков 
вместо 400. Надеюсь, мои за-
метки пригасят проблему чес-
нока, лишат ее значимости. 

Более того, сажая его таким 
образом на продажу в больших 
объемах, можно заработать 
себе миллионы!

Мне хочется, чтобы вы, доро-
гие читатели, были дерзкими – 
такими, каким был И. В. Мичу-
рин. Чтобы вы присматривались 
к Природе и выискивали, как 
бы бережно уклонить ее в нуж-
ную сторону. А когда войдете во 
вкус, то обнаружите, что мир не 
так уж и плох. 

Борис Бублик, г. Харьков

чтобы они стали гладкими. 
Затем, стоя в полный рост  (!), 
разбрасываем зубки по желобку 
(примерно с нужной густотой). 
После расталкиваем их пло-
скорезом так, чтобы они ле-

2100 зубков из ста
И еще об одной уловке. 

Мой сосед Володя Батков делает 
так. Сажает (сажает!) обыч-

ную грядку чеснока, скажем, 
6-зубкового. А в следующем 

июле убирает головки че-
рез одну, другие оставляя 
зимовать. Из оставшихся 
луковиц на следую-
щий год вырастают «го-
ловки» уже из 36 зубков. 
На снимке видно, что 
большая «головка» со-

стоит из 6 обычных, но 
слегка деформированных 

треугольных головок.
То есть, посадив 100 зуб-

ков, Володя получает 300 зуб-
ков (6 х 50) в первый год и 1800 
(6 х 6 х 50) – во второй. Итого – 
2100 зубков из 100! Вместо при-

Стебель чес-
нока растет 
и из лежа-
чего зубка, 
он еще в земле, 
загибается 
вверх. Попробо-
вал не сажать, 
а сеять зубки, 
и все получилось 
на пять с плюсом!

Разведение лесных грибов для нас 
оказалось делом несложным. Не-
которые не верят, что это воз-

можно. А мы послушали людей, по-
читали газету «ДАЧА», да решили 
попробовать. Для «плантации» у нас, я 
считаю, имеется главное условие – на 
участке растет раскидистая елка высо-
той 5–7 метров и 17-летний кедр вы-
сотой 3 метра. Вот под их сенью мы и 
«колдовали» с грибницей.

Взялись за дело в позапрошлом году. 
Принесенные из леса грибы мы жа-
рили-солили, а часть использовали как 
«посадочный материал». Складывали в 
ведро, в ход шли в том числе и черви-
вые, заливали небольшим количеством 
воды и оставляли примерно на сутки 
замачиваться. А после просто выли-
вали содержимое ведра под ель и кедр.

В прошлом году мы собрали свой 
первый урожай – восемь маслят. Из всех 
пущенных в дело грибов они оказались 

самыми прыткими и живучими. 
А может, место для них оказалось 
более подходящее. Обрадовались 
очень. А работу по разведению про-
должили – под деревья по-прежнему 
выливали замоченные грибы.

В этом году снова собрали маслят 
и снова восемь штук – не больше и не 
меньше. Можно сказать, урожай у нас 
стабильный. На супчик с лапшой для 
нас с мужем хватило.

Когда пришло время рыжиков, мы 
с мужем специально поехали в лес, 
чтобы привезти «посадочный мате-
риал». Все найденное «посеяли» по той 
же схеме. Теперь будем ждать урожая 
рыжиков. Не верьте, когда говорят, что 
лесные грибы в саду не приживаются. 
Конечно, не у всех есть подходящие ус-
ловия. Но если создать у себя кусочек 
леса, заведется и грибница. 

Валентина Егорова, 
г. Павлово, Нижегородская обл.

Везет нам на маслята
Этим летом на соб-
ственном участке 
под елочкой мы обнару-
жили восемь мясистых 
маслят. Это означало, 
что наш экспери-
мент по разведению 
лесных грибов на даче 
удался. Теперь соби-
раемся завести 
у себя подберезовики, 
рыжики, а если пове-
зет, и белые грибы

МНЕНИЕ СПЕЦИАЛИСТА

Наталья Девочкина, 
д. с-х. н, главный 
научный сотрудник, 
зав. лабораторией 
грибоводства, ФГБНУ 
ВНИИ овощеводства: 

– Грибы предпочитают 
влажную и теплую погоду 

(но не жаркую!). Поэтому для их разве-
дения нужно выбирать места в те-
нистых местах сада: под деревьями, 
кустарниками или около забора, куда 
прямые солнечные лучи не попа-
дают, но освещенность 
при этом доста-
точна.
при этом доста-

В этом году снова собрали маслят 

Наталья Девочкина, 
д. с-х. н, главный 

ВНИИ овощеводства: 

– Грибы предпочитают 
влажную и теплую погоду 
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Пропадать, так с музыкой, 
дружно решило наше 
семейство, и заказали 
мы эту картошку для по-

садки. В интернете поискали 
сведения о незнакомке. Из-
вестного всей стране дачника 
Андрея Туманова при встрече 
пытали, можно ли ее сажать и 
есть? Заверил, что можно не 
бояться. В общем любопытство 
взяло верх.

Вскоре пришла и посылка 
с парой килограммов посадоч-
ных клубней калибром между 
вишней и сливой. Кожура плот-
нее обычной и глазки пореже, а 
мякоть – что чернильница.

Горсть клубней дали люби-
мому соседу, растить, говорит, 
буду на продажу. Горсть – под-
руге жены, что заглянула тяпки 

поточить. И еще по паре – их 
соседям. В итоге в наши гряды 
легло около килограмма.

Сажали, как белую
Сажали на майские празд-

ники, как привыкли: на пол 
штыка, через малый шажок – 
примерно 30 см. Между гря-
дами 50–60 см. Дождей не было, 

но решили поэксперименти-
ровать: одну гряду полили, 

вторую нет, но на скорость 
всходов это не повлияло.

Если помните, в мае 
был морозец, побил 
помидорную рассаду, 
а вот картошку не 
тронул. Полив не по-
надобился, так как 

после появления всходов про-
шел затяжной дождик. Когда ку-
стики поднялись до 30 см, мы их 
окучили, а спустя пару недель – 
еще разок.

Как зацвела наша «стра-
шилка», хороший дождик про-
шел. Кустики выросли невысо-
кие и немаленькие, 50–70 см.

Собрали полмешка
В августе подрыли на пробу 

первый куст, обнаружили 8 клу-
беньков размером от сливы до 
спелого яблока. На вид чумазые, 
как жители африканского кон-
тинента. Моешь – моешь, а они 
все синюшно-фиолетовые, как 
темная свекла.

А в конце августа мы вы-
копали весь урожай. С поса-
женного килограмма собрали 
больше половины мешка.

Дивились, но ели
Как угощались – отдельный 

разговор. Варишь ее, а вода би-
рюзовая. На стол подавать, а 
она синяя! Мякоть со светлыми 
разводами в середине и бело-
ватым кольцом ближе к шкуре. 
А на вкус – обычный картофель.
Вот такая у нас на селе появи-
лась диковина. 

Александр Ивушкин, 
с. Городец, Рязанская обл.

штыка, через малый шажок – 
примерно 30 см. Между гря-
дами 50–60 см. Дождей не было, 

но решили поэксперименти-
ровать: одну гряду полили, 

вторую нет, но на скорость 
всходов это не повлияло.

КЛАДЕЗЬ АНТИОКСИДАНТОВВ синей 
картошке содер-

жится меньше крахмала, 
чем в обычной, но в ней гораздо 

выше содержание антиоксидантов. 
Рекомендуется даже диабетикам как дие-

тическое питание. Готовят из нее те же блюда, 
что и из привычной картошки, плюс используют 

в сыром виде в салатах.

УЛЬТИМАТУМ 
СОСЕДУ

Картошку сразу 
же приглядели соседские 

куры и чуть не испортили 
нам весь эксперимент. Соседу 

поставил ультиматум: 
еще раз куры придут, пущу 
на лапшу. Сосед поставил 

беленькую, и все завер-
шилось мирными 

переговорами
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тическое питание. Готовят из нее те же блюда, 
что и из привычной картошки, плюс используют 

Попалась в прошлом году нам на глаза 
синяя картошка. Выглядела неправдо-
подобно, но продавала ее солидная 
фирма. Я тогда подумал: 
вот как российскому дачнику, 
привыкшему к бело-желтой 
рассыпчатой картошке, 
на такое чудо вилку поднять?!

Как мы синюю картошку растили
7
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Как мы синюю картошку растили
Любимая грядка
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приятного вкуса. Это любимый 
сорт моей супруги, потому что 
вкусный и его можно подавать 
на стол до весны. Сорт устойчи-
вый к парше.

Московское позднее по-
дойдет любителям зеленых и 
желтых яблок. Сорт для Нечер-
ноземья, обладает хорошей зи-
мостойкостью и высокой устой-
чивостью к парше. Размер плода 
довольно крупный, бывают 
весом свыше 200 г. При хране-
нии яблоки приобретают зо-
лотисто-желтую окраску. Это, 
пожалуй, самый лежкий сорт 
отечественной селекции. Мя-
коть сочная, хорошего вкуса с 
приятным сочетанием сладости 
и кислоты.

Все названные сорта нужно 
соотносить с условиями региона 
и местоположением участка. 
Если в саду нет места для новых 
деревьев, то сорта можно при-
вить в крону. 

Садоводы, конечно, знают и любят старые 
зимние сорта яблок. Но и сталкиваются 

с различными проблемами хранения 
плодов, защиты здоровья деревьев. Между 
тем, в последние десятилетия появились 

новые сорта, которые сохраняются 
вплоть до следующего лета, а вкус 

у них отменный. Еще важно: они более 
устойчивы к парше, что освобождает 

нас от применения химии

www.belsad.by

www.i.siteapi.org

Вербное

Юбилей МосквыРед Крафт

Они хранятся 
до весны и лета

ХаникриспБрянское золотистое

Алеся

было не такого яркого вкуса, но 
как же долго они хранились! 
Сорт белорусской селекции, вы-
сокозимостойкий, высокоуро-
жайный, само же дерево невы-
сокое. Плоды плоско округлые, 
средней массой 120–180 г. Осе-
нью темно-вишневого цвета, 
а при хранении приобретает 
ярко красный румянец по всей 
поверхности. Мякоть кремо-
вая, сочная, средней плотности. 
Вкус хороший.

Вербное – тоже белорусской 
селекции, привлекает краси-
выми, желто-зелеными плодами 
с красноватым румянцем. При-
ятного кисло-сладкого вкуса. 
Дерево среднерослое, плоды 
крупные массой 250 г, плоско 
округлой формы. Выделяется 
устойчивость к парше и другим 
болезням.

Память Коваленко тоже 
хорош длительным сроком 
хранения. Плоды нарядные 
темно-красные. При дегуста-
ции 15 января 2016 года сорт 
был отмечен за вкусовые каче-
ства – мякоть плотная, сочная, 
гармоничного кисло-сладкого 
вкуса с особым ароматом. Ле-
жит хорошо до марта. Устойчив 
к парше. 

Ред Крафт (Red Craft) – 
новый сорт. При дегустации 
плодов также получил са-
мую высокую оценку по 
внешнему виду и вкусу. 
Яблоки среднего раз-
мера, массой 120 г, при-
влекательным ярко-крас-
ным румянцем по всей 
поверхности плода. Долго 
держатся на дереве, не 
осыпаются. Мякоть плотная, 
средней сочности, отличного 
вкуса. Само дерево сильнорос-
лое, средне зимостойкое.

Юбилей Москвы – не могу 
не упомянуть этот сорт, 
который многие годы 
растет в моем саду и 
радует всех своими 
плодами. Они пра-
вильной кониче-
ской формы, при 
созревании жел-
тые с краснова-
тым румянцем 
на солнечной сто-
роне. Мякоть бе-
лая, зеленоватая, 
плотная, сочная, 

wwwww.w.w belsa

Хоней Крисп (Honey Crisp) 
у меня привит в крону дерева 
и тоже начал плодоносить. 
В переводе сорт означает «ме-
довый хруст». И в самом деле, 
при долгом хранении мякоть 
плода остается хрустящей, 
сочной, отличного десертного 
вкуса. Плоды округло-кониче-
ской формы, масса отдельных 
достигает 500 г. Яблоки в сентя-
бре приобретают красно-оран-
жевый цвет на большей части 
плода.

Алеся есть у моего соседа и 
в совхозном саду. Сорт для меня 
очень привлекательный. Плоды 
могут лежать до нового урожая. 
Как-то в октябре сосед принес 
мне яблоко Алеси урожая пре-
дыдущего года. Правда, оно уже 

тем, в последние десятилетия появились 

Валерий Закотин, 
к. с.-х. н.

Я все чаще стал слышать 
жалобы садоводов, что 
кроме Антоновки у нас и 
нет хороших зимних со-

ртов. А известные Уэлси, Лобо, 
например, поражаются паршой 
и требуют профилактических 
обработок фунгицидами.

Сам я из старых сортов выра-
щиваю позднезимний Спартан. 
Положительную оценку могу 
дать сорту Богатырь, хотя в 
нем нет антоновского аромата, 
но он по-своему вкусный, не 
капризный, хранится до марта. 
И ведь действительно бога-
тырь – деревья очень крупные.

Отмечу зимние сорта, по-
явившиеся в последние десяти-
летия.

Брянское золотистое – 
плоды долго висят на дереве, 
выделяясь красивым золотисто- 
желтым цветом, не осыпаются. 
Мякоть белая, сочная, с пряным 
десертным вкусом и слабым 
ароматом. Хранятся до мая. 
Деревья выдерживают морозы 
средней полосы России.

Бефорест плодоносит у меня 
второй год. Плоды среднего раз-
мера, массой до 120 г. Красивой 
округло приплюснутой формы 
оранжево-красного цвета. Вку-
совые качества отменные, не-
обычайно сладкие, как конфета. 
В обычном подвале плоды хра-
нятся до марта. Селекционеры 
обещают, что сорт устойчив к 
парше и черному раку.

8 Плодовый сад
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Садоводы теряют 
плодовые деревья чаще 
всего из-за повреждения 
ствола. Ведь именно 
кора принимает 
на себя первый удар, 
защищая растение 
от мороза и солнца, 
нашествия вредителей 
и зубов грызунов. 
Так что своим здоровьем 
дерево обязано, 
в первую очередь, 
стволу. А умеем ли 
мы за ним ухаживать?

Белить стволы 
осенью, 
а не весной

Общеизвестно, что 
стволы деревьев сле-
дует белить осенью 
до наступления хо-
лодов. Тем не менее, 
многие оставляют эту 
важнейшую процедуру 
на весну, когда поезд 
уже ушел. Чем же кора де-
рева будет защищена, когда 
февральское солнце начнет ее 
разогревать, а ночью вновь вернутся 
морозы? Побелка известью или специ-
альными растворами призвана предо-
хранять стволы именно от зимних мо-
розно-солнечных ожогов.

Вовремя найти морозобоину
Если на стволе появилась морозобо-

ина,  то кора начнет трескаться и отсла-
иваться от древесины, появится рана. 
Важно ее обнаружить сразу, тогда помо-
жет своевременная обмотка ствола плен-
кой – кора будет плотно соприкасаться с 
древесиной и срастется.

Если же опоздать, то на стволе обра-
зуется рваная рана, а поврежденная кора 
разойдется в стороны и засохнет, оголив 
участок древесины. В этом случае необ-
ходима более радикальная мера – уда-
лить усохшую кору до здоровой коры и 
обмазать садовым варом.

Морозобоины чаще появляются на 
косточковых породах.

Каждую осень – 
профилактика от рака

Все чаще любители жалуются на чер-
ные точки, появляющиеся на омертвев-
шей и растрескавшейся коре семечковых 
культур. Это результат поражения тканей 
коры черным обыкновенным либо евро-
пейским раком.

ОТЛИЧИЯ ЭТИХ ДВУХ 
ФОРМ ПОРАЖЕНИЯ.

Черный рак. По-
раженная кора подсы-
хает, окрашивается в 
красно-бурый, затем в 
черный цвет, начинает 
крошиться и полностью 
отпадает от древесины. 

Европейский рак. 
В отличие от черного рака 

кора не крошится, а моча-
лится. Образуются наплывы 

по краю раны (на черном раке их 
нет). Молодые ткани наплывов разру-

шаются под действием мороза, сапрофит-
ных грибов. И рана из года в год только 
увеличивается.

Любой рак на-
чинается с попада-
ния спор болезни в 
трещины коры, об-
разовавшиеся из-за 
повреждения вре-
дителями или мо-
р о з н о - с о л н е ч н ы х 
ожогов, а также при 
естественном утол-
щении коры и меха-
нических поврежде-
ниях.

Очаг болезни уве-
личивается и стано-
вится виден через не-
сколько лет. Поэтому 
необходима мера, 
предотвращающая 

болезнь – ежегодно осенью тщательно 
очищать кору.

В случае обнаружения пораженных 
участков необходимо удалить острым но-
жом больную кору до живой ткани (она 
светлого цвета). Обработать рану 3%-ным 
раствором медного купороса. Границу 
живой коры покрыть тонким слоем садо-
вого вара, а древесину покрасить краской 
на масляной основе. Хорошие результаты 
дает покрытие раны березовым дегтем 
или креозотом. Таким образом деревьям 
можно сохранить жизнь.

Создать броню от грызунов
От повреждения коры зайцами и мы-

шами рекомендуется удалять сорняки, 
перекапывать по-
чву приствольных 
полос, зимой утап-
тывать снег вокруг 
ствола. Но, увы, нам 
некогда! Да и нужна 
более реальная за-
щита.

Если нет лап-
ника, то стволы дере-
вьев лучше обнести 
железной сеткой – до 
первых скелетных 
сучьев. Обязательно 
с небольшим углу-
блением в почву. 
Это облегчит борьбу 

с грызунами 
сразу на не-
сколько лет.

Также эффективна побелка стволов 
и нижних ветвей деревьев специальной 
садовой краской с добавлением реппе-
лентов. Так деревья останутся целыми 
всю зиму.

В целом, следует отметить, что 
меньше всего болезней наблюдается в 
тех садах, где за плодовыми деревьями 
ухаживают. Как говорится, в здоровом 
теле здоровый дух. А здоровые деревья 
хорошо развиваются, не страдают от за-
болеваний, а значит, и дают добрый уро-
жай. 

Валерий Закотин, к. с.-х. н.

А ты ухаживаешь 
за корой дерева?

 ¡ Перед побелкой дерева необхо-
димо провести очистку всей по-
верхности ствола от застаревшей 
и отслоившейся коры, где могут 
сохраняться вредители и болезни. 
Выполняют эту работу желез-
ной щеткой. После поверхность 
ствола, а также раны и трещины 
дезинфицируют раствором медь-
содержащих препаратов (медный 
купорос, «Хом» или «Оксихом» 
и другие). После того, как ствол 
подсохнет, его белят известью 
или садовой краской.

¡ Перед побелкой дерева необхо-

ПИЛИНГ ДЛЯ СТВОЛА

Такая обмазка сопровождается отслаива-
нием и образованием на срезе влаж-
ной пленки, куда и проникают споры 
болезни. Через год-два появляются 

первые признаки рака. Поэтому вместо 
обыкновенного вара лучше использовать 
замазки, например, «Ран нет» (только упо-

треблять его после тщательного разме-
шивания!), «Лак бальзам», специальный 
вар с добавкой пестицидов. Или просто 

краску на масляной основе (натуральной 
олифе). Также деревья после обрезки 
эффективно обрабатывать азофосом 

(1–2%), бордоской смесью (3%), бенлатом 
или «Топсином М» (1%).

ВАЖНОЕ НАБЛЮДЕНИЕ
МОЯ МНОГОЛЕТНЯЯ ПРАКТИКА 

ПОКАЗАЛА: РАК ЧАСТО 
ПОЯВЛЯЕТСЯ ПОСЛЕ ОБРЕЗКИ 

ВЕТВЕЙ ДЕРЕВЬЕВ, ЗАМАЗАННЫХ 
ТОЛСТЫМ СЛОЕМ САДОВОГО 

ВАРА, ЧТО ОБЫЧНО И ДЕЛАЮТ 
ЛЮБИТЕЛИ

Осенняя побелка известью 
или специальными растворами призвана 
предохранять стволы именно 
от зимних морозно-солнечных 
ожогов

СОРТА,
УСТОЙЧИВЫЕ 

К РАКУ

Антоновка, Синап 
орловский, Брянское, 

Кандиль орловский, Орлик, 
Орловское полосатое, 
Алеся, Лобо, Веселина 

и другие

Черный рак Европейский рак
Повреждение 
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Семена покупаем 
одинаковые, а урожай – 
разный 

– Мы с Ириной Кряжиной, моей 
соседкой по даче, покупаем 
в одном и том же магазине одни 
и те же семена огурцов, томатов, 
перцев. Только вот какое дело – 
у нее рассада вырастает мощная, 
и урожай хороший, а у меня 
совсем другая картина. Почему 
так получается?

 ИРИНА КРЯЖИНА:
– С ответом на этот во-

прос мы разбирались все лето – на ого-
роде прямо по ходу развития наших рас-
тений. И вот что выясняли.

1 Марина покупает в магазине для 
рассады готовый грунт, а я почву 

заготавливаю сама. Делаю следующим 
образом: на ведро компостной земли 
кладу 4 горсти перепревшего навоза, 
6 горстей золы, 2 ст. ложки суперфос-

Начинающие садоводы 
нередко впадают 
в уныние – участок 
требует большого 
внимания. В саду, 
как и в любом другом 
деле, нужно многое 
знать и уметь. 
Но все получается у тех, 
кто готов учиться, – 
в этом помогут наши 
кураторы, которые  
накапливали знания 
годами

Учиться, учиться 
и еще раз учиться

Куратор проекта
Ирина Кряжина, учитель 
математики, вдохновенная 
дачница с 35-летним опытом, 
постоянный автор газеты «ДАЧА». 
Прирожденный просветитель – 
к ней за советом ходят все дачники 
ее садового товарищества.

Куратор проектаКуратор проекта
Ирина Кряжина, учитель Ирина Кряжина, учитель 
математики, вдохновенная 
дачница с 35-летним опытом, 
постоянный автор газеты «ДАЧА». 
Прирожденный просветитель – 
к ней за советом ходят все дачники 
ее садового товарищества.

 ИРИНА КРЯЖИНА:
– Если вы недовольны 

плодами сливы, вам не нравится их 
вкус, то засохшие деревья надо удалить. 
Работа эта несложная, ее может выпол-
нить не только мужчина, но и женщина. 
Но если вы хотите сохранить свою сливу, 
то можно поступить так.

У меня на садовом участке растут 
очень хорошие сливы: плоды крупные, 
сладкие, косточка хорошо отходит от мя-
коти. Сейчас такие сливы в садовом цен-
тре или на рынке не купишь.

Чтобы не потерять сорт, мы спи-
лили засохшие деревья, оставив пенек 
10–12 см. Из поросли на каждом пеньке 
выбрали 1–2 самых мощных побега, а 
остальные удалили. Новые деревца росли 
очень быстро и лет через пять зацвели и 
дали первые плоды, такие же вкусные, 
как и раньше.

Если старую сливу удалить нетрудно, 
то вот выкорчевывание яблони – это тя-
желая работа для сильного мужчины. 

Так как у меня на садовом участке засохла 
верхушка одной толстой ветви, а другая 
от обильного урожая сломалась, то мы 
решили эту яблоню не выкорчевывать, а 
обновить: на высоте 2,5–3 м спилили засо-
хшую и сломавшуюся ветви, дали возмож-
ность расти молодым веткам, старались 
формировать крону. Через 6 лет новые 
ветки зацвели и дали первые плоды.

Если яблоня засохла полностью, то ее 
придется спилить. Если нет возможности 
выкорчевать пень от спиленной яблони, 
то его нужно два раза за сезон обильно 
натирать солью. Пень, натертый солью, 
сгниет примерно за 4 года, и удалить его 
будет проще.

Чтобы восстановить кору яблони, 
ствол нужно обмазать смесью свежего 
коровяка и глины. Возьмите две части 
свежего коровяка и одну часть глины, 
перемешайте, обмажьте место, где кора 
отошла от ствола, и обвяжите это место 
мешковиной. Продолжительность «лече-
ния» от 6 месяцев до одного года.  

Спасаем сливу и яблоню

– У меня на садовом участке 
растут старые сливы и яблони, 
местами кора отходит 
от ствола, некоторые деревья 
начинают засыхать. Нужно ли 
их выкорчевывать или можно обно-
вить? Что делать с пнем от спи-
ленной яблони, если нет возможно-
сти удалить его полностью?

Визитная 
карточка

Дмитрий Балашов, 

СНТ «Восход-2», 
Орехово-

Зуевский р-н

Дмитрий Балашов, 

Визитная 
карточка

Марина Полякова, 

СНТ «Восход-2», 
Орехово-

Зуевский р-н, 
Московская обл.

Марина Полякова, 

Продолжение. Начало в № 9–20

фата. Все перемешиваю, складываю в 
мешок и увожу в город.

В конце февраля вношу мешок с зем-
лей из шкафа на балконе в комнату, где 
она греется не менее 3-х дней. Затем де-
зинфицирую почву раствором марган-
цовки, проливаю теплой водой и раскла-
дываю в тару для рассады.

2 У меня тара для рассады боль-
шая: баклажаны и перцы я сажаю 

в 500-граммовые баночки из-под сме-
таны, а помидоры – в литровые пакеты 
из-под молока, отрезав от них 1/4 часть. 
Марина же, как мы выяснили, сажает 
рассаду в 200-граммовые баночки из-под 
творога. Рассаде в такой маленькой таре 
очень тесно.

3 При посадке рассады в парник 
я как следует утрамбовываю 

землю, а Марина ставит рассаду в лунку 
и засыпает землей. В результате росток 
немного болтается в лунке и плохо при-
живается.

4 Также выяснили, что поливать 
огурцы, помидоры, перцы и ба-

клажаны нужно водой не какая есть, 
а только теплой. Исключений делать 
не нужно, даже если нет времени, это 
должно быть твердое правило.

5 Парник нельзя открывать рано 
утром, когда еще прохладно, и 

закрывать поздно вечером, когда тем-
пература упала, иначе внутрь проник-
нет холодный воздух. Открывают, когда 
утреннее солнце нагреет воздух и тем-
пература на улице будет подходящей. Ве-
чером, когда солнце начинает садиться, 

парник надо закрыть, чтобы дневное 
тепло сохранить до утра.

Таким образом, чтобы рассада вы-
росла мощной и дала хороший урожай, 
нужно не только соблюдать агротехнику, 
но и заготовить почву, просторную тару, 
утрамбовывать рассаду при посадке в 
парник, поливать только теплой водой, 
вовремя открывать и закрывать парник.

Прошедшим летом Марина соблю-
дала правила №№ 3, 4, 5, и урожай у нее 
стал заметно лучше прежних лет. И это 
несмотря на то, что весна и лето были 
холодными и дождливыми. В следующем 
году постараемся соблюдать все правила 
и улучшить результат. 

10 Для начинающих

Учиться, учиться 
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Г лавный полководец на ого-
роде – Ирина Борисовна, 
москвичка в третьем по-
колении, которая до поры 

даже не знала, как сеют семена. 
Но появление своих 12 соток 
в подмосковной деревне Соро-
кино пробудило в ней таланты 
земледельца, цветовода, экс-
периментатора, новатора и 
еще много чего. И очень скоро 
сад-огород стал обеспечивать 
овощами-фруктами не только 
чету Юрия и Ирины Чмутиных, 
но семьи их четверых взрослых 
детей с шестью внуками. В этом 
году с посаженных 3 кг лука со-
брали 25 ведер, огурцы начали 
есть с 10 июня, а последние 
висели до середины октября. 
Так же до самого октября с ре-
монтантной малины собирали 
по килограмму ягод в неделю. 
Свекла уродилась даже лучше, 
чем в прошлые годы. Довольны 
кабачками, капустой, морков-
кой… И все это в год, который 
народ называет неурожайным. 
А что тогда говорить про благо-
приятные годы?! 

– Когда меня спрашивают, на 
сколько килограммов тянет уро-
жай, мне трудно сказать, – гово-
рит Ирина Борисовна. – Мы из-
меряем мешками. Например, 
морковь с полутора грядок вы-
капываем по 5–6 мешков. Поми-
доры собираем ведрами. Наш ре-
корд – тыква весом около 30 кг и 
клубень картофеля на 750 г.

Из горшка в двойной 
парник

Гордость Ирины Бори-
совны – огурцы. В ходе различ-
ных экспериментов она при-
думала собственный прием 
раннего урожая зеленцов. Осе-
нью в теплице обязательно го-
товит грядки, перекапывает и, 
не жалея, удобряет компостом – 
земля за лето ведь истощается, 
ей нужна подпитка. В ход идут 
также травяные настои, чтобы в 
почве поработали бактерии.

Ранней весной в четыре 
цветочных горшка Ирина Бори-
совна сажает по семечку. Пока 
в московской квартире подрас-
тает рассада, на даче в парнике 
расстилает на почву полиэтиле-
новую пленку, чтобы ускорить 
прогрев почвы под весенним 
солнцем. Как только стано-
вится приятно запускать руки в 

землю, из горшка в лунки дач-
ница перекладывает огуречную 
рассаду, сеет еще семена и натя-
гивает над грядкой дуги. Полу-
чается парник в парнике. А на 
грядки между огурцами растет 
еще редиска, да по краю цветы 
цветут. 

– Огурцы любит вся наша се-
мья, – признается Ирина Бори-
совна. – Зеленцы у нас всегда на 
столе – вместо хлеба.

Раньше сажали их в два 
ряда, теперь перешли в одну 
шеренгу – чем реже, тем лучше 
кусты проветриваются, тем им 
больше достается солнца. Но са-
жать реже 50 см уже нерента-
бельно, говорит дачница, – в 
теплице места не хватит.

Сбор картошки вслепую
А второй хлеб – картошку – 

Чмутины начинают есть, как 

только она отцветает. Здесь 
тоже есть свой секрет. За клуб-
нями идут не с лопатой, а прямо 
руками проникают в рыхлую 
грядку и вслепую отыскивают 
клубни покрупнее. Возьмут 
парочку с одного куста, па-
рочку с другого, а мелкие не 
трогают – пусть растут-налива-
ются дальше. Трех грядок хва-
тает семье поесть весь дачный 
сезон, да еще мешок остается 
для хранения. 

– Но этот метод годится для 
тех участков, где земля рых-
лая, а в глину руками не про-
лезешь, – уточняет Ирина Бо-
рисовна.

Уникальный случай
Капуста, пожалуй, еще ни 

разу подводила. А в этом году 
ей вообще повезло – в отличие 
от прежних лет на огороде не 
встречались ни слизни, ни мед-
ведки. Так что кочаны на гряд-
ках сейчас выстроились здо-
ровые, крупные, ладные! Хотя 
начиналось все плохо – порой 
дождевая вода между грядок 
стояла почти по щиколотку.

У Чмутиных есть свой про-
веренный прием для здоровья 
капусты: припудривать листья 
золой, стараясь, однако, не по-
падать на сами завязи. После 
каждого дождя процедура по-
вторяется.

Цветная головка
А вот урожаем цветной ка-

пусты Юрий Петрович и Ирина 
Борисовна долгое время не 
могли похвастаться. Но два 
года назад пошли на огород-
ную «хитрость» – на высокую 
грядку насыпали много-много 
компоста и прямо в него поса-
дили рассаду. И цветная капу-
ста раздобрела так, что каждый 
кочан вырос с голову человека. 
Так было и в этом году. Теперь 
же по примеру цветной капусты 
растет и тыква – проблем с ней 
не бывает.

В трудолюбивых руках и 
при пытливом уме проблемы 
вообще часто сводятся к мини-
муму. Стоит ли говорить о том, 
что не только на огороде, но и в 
семье, да и в самой жизни. 

Алла Михайлова 

 ¡ По признанию Ирины Чмутиной, само по себе ничего не растет, 
все требует ухода. В этом году из-за дождей, например, практиче-
ски каждый день приходилось рыхлить почву – надевала перчатки 
и на грядки – так и копалась прямо руками. 

 ¡ А порядком наши грядки обязаны Юрию Петровичу, говорит 
Ирина Борисовна. Он ветеран Вооруженных сил, офицер, участник 
движения «Офицеры России». Во всем любит дисциплину, четкость.

 ¡ На огороде Чмутиных разбиты 18 грядок шестиметровой длины. 
Выстроились ровно, как рота почетного караула. Даже морковь 
растет, словно по стойке смирно – прорежена ровненько в ряд. 
Урожай сложен в одинаковые пакеты, брикеты... Порядок чувству-
ется во всем без исключения.

 ¡ Юрий Петрович утеплил дачный дом, провел отопление, горя-
чую воду, построил баню, чтобы семья, дети и внуки могли жить 
на даче круглый год.

ДИСЦИПЛИНА НА «ПЯТЕРКУ»

Если бы дачникам, как и сельхозработникам, давали 
звание Героя труда, то семья Чмутиных могла 
бы претендовать на него в числе первых. Их огород бьет 
рекорды даже в неурожайный год – только разносолов 
этим летом закатали около 300 банок. На участке 
такая красота и порядок, что прохожие, не удержавшись, 
просятся в гости – «посмотреть»

Огурцы у нас – 
вместо хлеба
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Нужен ли дому технический план?
Нужно ли сейчас делать технический план дома 
(замер) и хозяйственных построек? Обращались в БТИ, 
но там вразумительного ответа не получили. Кто делает замеры, 
к кому обращаться?

Светлана Валентиновна, г. Шатура

 ¢ С января текущего года вступили в 
силу новые правила регистрации не-
движимости, утвержденные Федераль-
ным законом № 218-ФЗ от 13.07.2015. 
Согласно этому документу теперь для 
того, чтобы зарегистрировать здание 
или строение на дачном участке, необ-
ходимо вместе с заявлением предо-
ставить в Росреестр технический план 
для осуществления государственного 
кадастрового учета объекта недвижи-
мости. Оформление плана входит в ком-
петенцию кадастрового инженера.

Поскольку для строительства на 
участках, предназначенных для садовод-
ства и огородничества, не требуется по-
лучение разрешения на строительство и 
ввод в эксплуатацию, технический план 

строений на таких участках может быть 
составлен на основании декларации, 
подготовленной и заверенной самим 
собственником. Однако, подчеркиваем, 
сам технический план все равно делает 
кадастровый инженер за определенную 
плату.

Необязательно обращаться именно 
в БТИ. Многие кадастровые инженеры 
работают самостоятельно или в частных 
организациях, соответственно, и цены 
на услуги довольно сильно отличаются. 
Главное – удостовериться, что специ-
алист, с которым вы заключаете договор 
на подготовку технического плана, вне-
сен в реестр, опубликованный на сайте 
Росреестра, и имеет право осущест-
влять свою деятельность.

Регистрировать или нет 50 квадратов?
Возможно, в ближайшее время придется 
продать участок. Нужно ли делать 
замеры дома и регистрировать, если 
его площадь 32 м2? Есть ли закон, 
по которому необходимо регистрировать 
дом площадью меньше 50 м2? Председатель 
говорит: «Что вы торопитесь? Не нужно 
регистрировать дом площадью менее 
50 м2». Но в Интернете много историй, когда 
в подобной ситуации у людей начинаются 
проблемы, начисляются штрафы.

Светлана Валентиновна, г. Шатура

 ¢ Следует понимать – на дан-
ный момент в российском за-
конодательстве отсутствует 
понятие обязанности гражда-
нина регистрировать принад-
лежащую ему недвижимость. 
Предполагается, что государ-
ственная регистрация, а вме-
сте с ней и государственные 
гарантии защиты прав вы-
годны прежде всего самому 
собственнику, поэтому он сде-
лает это без дополнительной 
«обязаловки». Следовательно, 
нельзя наказать за невыполне-
ние обязанности, которая за-
коном не предусмотрена.

Конечно, законодатель вы-
рабатывает различные меха-
низмы стимулирования граж-
дан к выводу из тени своего 
имущества. Так, например, 
в Московской области давно 
обсуждается возможность вве-
дения повышенного коэффи-
циента по налогу на землю для 
тех собственников, у которых 
была выявлена незарегистри-
рованная недвижимость.

Миф о 50 квадратных ме-
трах возник благодаря Нало-
говому кодексу, которым пред-

усмотрена льгота 
(освобождение) от 
налога на имуще-
ство, если строе-
ние меньше 50 м2. 
Однако государствен-
ная регистрация права 
собственности и кадастровый 
учет нужны не только государ-
ству, чтобы вести учет и соби-
рать налоги. В первую очередь 
это нужно самому собствен-
нику, чтобы иметь возмож-
ность охранять и защищать 
свое имущество, получить га-
рантии своего права от госу-
дарства.

Фактически, если строе-
ние не зарегистрировано, то 
с точки зрения закона его не 
существует. Так, в вашей си-
туации возможной продажи, 
если вы не зарегистрируете 
дом, то вы его официально не 
продадите. Вы, разумеется, 
можете достичь с покупателем 
устной договоренности, офор-
мить договор купли-продажи 
только на землю, а за дом по-
лучить наличными на руки. 
Но при этом вы должны осоз-
нать – это будет рискованная 

сделка, и если что-то пойдет 
не так, ваши права и интересы 
останутся без защиты. То же 
самое касается и риска утраты 
имущества, страховки, насле-
дования и так далее.

В то же время, есть одна си-
туация, когда, действительно, 
строение лучше не регистри-
ровать – если в ближайшее 
время вы собираетесь его 
сносить и строить новый дом. 
Вот тогда, в случае ранее за-
регистрированного строения, 
возникает много бюрократи-
ческой волокиты – сначала 
вызывать комиссию для обсле-
дования, чтобы снять с учета 
старый дом, затем уже делать 
техплан и ставить на учет но-
вый дом.

Что будет, если не межевать?
Если я не успею отмежевать участок до 
1 января 2018 года, то что с ним будет дальше? 
Останется ли он моим детям и внукам? Участок 
и дом оформлены в собственность.

Галина Михайловна, Одинцовский р-н

 ¢ Процедура межевания 
представляет собой определе-
ние местоположения границ и 
площади земельного участка, 
согласование установленных 
границ с собственниками со-
седних участков и юридиче-
ское оформление полученных 
данных. Оно включает в себя 
подготовку межевого плана, 
акта согласования границ и 
регистрацию в Росреестре 
указанных данных.

С 1 января 2018 года всту-
пает в силу новая процедура 
регистрации сделок с земель-
ными участками. Право соб-
ственности на землю сохра-
няется, но в ограниченном 
объеме. С нового года соб-
ственник по-прежнему будет 
владеть и пользоваться своей 
землей, а вот распоряжаться 
неотмежеванным участком 
он уже не сможет – сделки по 
продаже, дарению, аренде, за-
логу, оформлению завещания 
не будут зарегистрированы 
Росреестром, а значит, не бу-
дут иметь юридической силы.

Успеть отмежеваться до 
января необходимо лишь тем 
собственникам, которые в 
ближайшее время планируют 
совершить какую-либо из сде-
лок в отношении своей земли. 
Если же человек ничего не 
собирается делать со своим 
участком, то срочно прово-
дить межевание нет смысла, 
его можно будет сделать и по-
сле нового года или не делать 
вообще.

Что касается беспокойства 
о проблемах с наследованием 
неотмежеванного участка, 
то на этот вопрос нужно смо-
треть философски. От того, 
что у участка не определены 
границы, он не станет вымо-
рочным имуществом и все 
равно будет включен в на-
следственную массу – глав-
ное, чтобы право собственно-
сти на него было оформлено 
по закону. А наследникам уже 
придется за свой счет прове-
сти межевание, чтобы всту-
пить в наследство.
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Кому командовать в СНТ?
На первый взгляд, с принятием нового дачного 
закона механизм управления деятельностью 
товарищества не сильно поменялся. Тем не менее, 
законодатель уделил достаточно внимания 
конкретизации процедур и полномочий – 
разберемся, что изменится в привычном укладе

Командный состав
Согласно ст. 16 Федерального закона 

№ 217-ФЗ высшим органом управления 
в СНТ по-прежнему остается общее со-
брание членов товарищества. Исполни-
тельной властью являются: правление 
(коллегиальный исполнительный орган) 
и председатель товарищества (едино-
личный исполнительный орган). Третья 
ветвь исполнительной власти – это реви-
зионная комиссия или ревизор.

Указанные исполнительные органы 
избираются общим собранием на срок, 
определенный уставом, но не более 
чем на 5 лет. Один и тот же человек 
имеет право избираться на управленче-
ские должности неограниченное количе-
ство раз. 

Законодатель посчитал нужным 
особо оговорить, что решения общего 
собрания обязательны для всех членов 
СНТ, органов управления, а также инди-
видуальных садоводов. В перечень обя-
занностей члена товарищества внесен 
пункт об исполнении решений председа-
теля и правления, принятых во исполне-
ние закона или в связи с реализацией ре-
шения общего собрания. Надо отметить, 
что в ныне действующем Федеральном 
законе № 66-ФЗ такая обязанность члена 
СНТ прямо не прописана.

Порядок проведения общего 
собрания

Общее собрание может быть оче-
редным, которое должно проводиться 
не реже чем один раз в год, или вне-
очередным. Требование о проведении 
внеочередного собрания с повесткой 
дня вручается председателю или направ-
ляется заказным письмом. Оно может 
быть предъявлено: органами местного 
самоуправления, ревизором или чле-
нами СНТ в количестве более 1/5 от об-
щего числа, а также правлением СНТ. 
Уведомление о проведении общего со-

брания, неважно, очередное оно или 
нет, не менее чем за две недели до даты 
проведения размещается одновременно  
на информационном щите, на сайте то-
варищества, если таковой существует, 
а также направляется по почтовым 
или электронным адресам членов СНТ 
согласно реестру. Не менее чем за не-
делю до собрания правление должно 
обеспечить возможность ознакомления 
с проектами документов, подлежащих 
рассмотрению согласно повестке. Несо-
блюдение этого условия влечет за собой 
невозможность вынесения на общее со-
брание этих проектов.

Кворум собрания по-прежнему со-
ставляет 50% плюс один голос членов 
СНТ или их представителей. Индивиду-

альные садоводы при подсчете кворума 
не учитываются, однако в законе закре-
плена обязанность обеспечить им сво-
бодный доступ к месту проведения со-
брания и подсчитать их голоса по ряду 
вопросов.

Голосование может проводиться в оч-
ной, заочной и очно-заочной форме. 
Очная форма предполагает обсуждение 
вопросов. Заочная форма дает право чле-
нам СНТ заранее направить в правление 
свое письменное решение по повестке. 
Очно-заочная форма применяется 
по ключевым вопросам, когда на общем 
собрании не набрался необходимый 
кворум. Тогда голоса присутствующих 
суммируются  с предварительными пись-
менными решениями садоводов.

Требования к протоколу
Оформление протокола решения 

должно соответствовать строгим прави-
лам. В нем указываются результаты голо-
сования, прилагаются предварительные 
письменные решения, а также подшива-
ется список членов СНТ с подписью при-
нявших участие в общем собрании. Ре-
зультаты голосования индивидуальных 
садоводов, если принимались касающи-
еся их решения, должны быть отражены 
в протоколе наравне с членами СНТ. Про-
токол подписывает председательствую-
щий на собрании – по общему правилу 
им по умолчанию является председатель 
СНТ, но у собрания есть право назначить 
другого человека. 

Кира Лукьянец, юрист

ПОРЯДОК ГОЛОСОВАНИЯ НА ОБЩЕМ СОБРАНИИ
КВАЛИФИЦИРОВАННОЕ БОЛЬШИНСТВО 

ГОЛОСОВ – НЕ МЕНЕЕ 2/3 ОТ ОБЩЕГО ЧИСЛА 
ПРИСУТСТВУЮЩИХ

ПРОСТОЕ БОЛЬШИНСТВО 
ГОЛОСОВ ОТ ОБЩЕГО ЧИСЛА 

ПРИСУТСТВУЮЩИХ

В ПОДСЧЕТЕ УЧИТЫВАЮТСЯ 
ГОЛОСА ИНДИВИДУАЛЬНЫХ 

САДОВОДОВ

 ¡ изменение устава товарищества; 
 ¡ избрание органов товарищества и досрочное прекра-

щение полномочий;
 ¡ определение условий оплаты труда в СНТ;
 ¡ приобретение земли, находящейся в собственности 

государства;
 ¡ создание или приобретение имущества общего пользо-

вания, в т.ч. земель;
 ¡ передача имущества общего пользования в общую до-

левую собственность членов СНТ или государственных/
муниципальных органов;

 ¡ распределение участков;
 ¡ утверждение приходно-расходной сметы и принятие 

решения о ее исполнении;
 ¡ утверждение финансово-экономического обоснования 

размера взносов и платы индивидуальных садоводов;
 ¡ определение размера и срока внесения взносов, по-

рядка расходования целевых взносов;
 ¡ процедура реорганизации и ликвидации СНТ.

 ¡ прием в члены СНТ и исключение 
из них;

 ¡ открытие и закрытие банковских счетов;
 ¡ утверждение проекта планировки 

или межевания СНТ;
 ¡ утверждение отчетов органов управле-

ния СНТ;
 ¡ утверждение положения об оплате 

труда исполнительных органов и других 
лиц;

 ¡ создание, вступление, выход из ассоциа-
ций и союзов СНТ;

 ¡ заключение договора с аудитором;
 ¡ утверждение порядка деятельности 

органов управления СНТ;
 ¡ рассмотрение жалоб на органы управ-

ления;
 ¡ определение порядка ведения общего 

собрания.

 ¡ приобретение земли, на-
ходящейся в собственности 
государства;

 ¡ создание или приобре-
тение имущества общего 
пользования, в т.ч. земель;

 ¡ передача имущества 
и земли общего пользо-
вания в общую долевую 
собственность членов СНТ 
или государственных/муни-
ципальных органов;

 ¡ утверждение финансово-
экономического обосно-
вания размера взносов 
и платы индивидуальных 
садоводов;

 ¡ определение размера 
и срока внесения взносов, 
порядка расходования целе-
вых взносов.
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Виктория Родионова, 
к. б. н.

Чудеса, да и только
Очень зрелищным поздним 

цветением может похвастаться 
безвременник осенний. Начи-
ная с сентября, из земли вырас-
тают бутоны, которые прекрасно 
обходятся без листвы. Она поя-
вится лишь следующей весной и 
продержится только до середины 
лета. В дальнейшем бутоны пре-
вращаются в крупные, простые 
или махровые бокаловидные 
цветки сиреневой, светло-розо-
вой или белой окраски.

Цветки безвременника осен-
него не теряют своей привле-
кательности вплоть до ноября, 
даже когда выпадают холодные 
дожди или снег. Самые крупные 
цветки – высотой 20–25 см – у 
сорта Зе Джиант (The Giant). 
Интересен он еще и тем, что 
одна клубнелуковица дает на-
чало целому букету из прямо-
стоящих розовых цветков.

Незабываемое впечатление 
в осеннем саду оказывает и сорт 
Вотерлили (Waterlily): его гу-
стомахровые, розово-лиловые 
цветки высотой 15–20 см по-
хожи на кувшинку.

Звездный парад
Осенью астра новобельгий-

ская демонстрирует изобилие 
компактных соцветий, похожих 
на звезды. Они бывают разной 
окраски: белые, ярко-желтые, 
голубые, синие, сиреневые, 
темно-красные, малиновые. 
В средней полосе России можно 
успешно выращивать различ-
ные сорта – Маунт Эверест 
(Mount Everest) с белыми со-
цветиями, Пленти (Plenty) с си-
реневыми, Ружетта (Rougette) 

с темно-крас-
ными, а также 
Санcет (Sunset) 
с малиновыми 
соцветиями.

Плотные кусты 
этих сортов высотой 
до 1,5 м великолепно смо-
трятся в пейзажных компози-
циях в сочетании с хвойными 
растениями. Хороша астра но-
вобельгийская и в монопосадке. 
В букете цветы сохраняются 
очень долго – до двух недель.

Не только для юга
Похожие на маргаритки или 

ромашки соцветия, источаю-
щие медовый аромат, – это то, за 
что садоводы любят корейские 
хризантемы. В отличие от дру-
гих хризантем, они обладают 
достаточной зимостойкостью 
и вполне подходят для выра-
щивания в открытом грунте не 
только в южных регионах, но и в 
средней полосе России. Темноо-
крашенные поздно цве тущие ко-
рейские хризантемы переносят 
кратковременные заморозки до 
–5°С, а светло окрашенные при 
таких условиях свою декоратив-
ность теряют.

Лучшими считаются сор та 
с достаточно крупными со-

цветиями, например, Диадем 
(Diadem) с махровыми соцве-
тиями диаметром до 10 см 
малиново-желтой окраски и 
Кармен (Carmen) с махровыми 
соцветиями диаметром около 
7 см густо-карминовой окраски. 
Эти полукустарники высотой 
60–70 см помогают создавать 
осенью живописные группы на 
газоне. Эти корейские хризан-
темы подходят и для оформле-
ния бордюров, и для контейнер-
ного озеленения, они уместны 
также в центре цветника, очень 
эффектны и в срезке.

Солнышко мое, 
вставай!

До устойчивых замороз-
ков обильно цветет гелениум 
осенний. На густо облиствен-
ных стеблях возносятся вверх 
цветочные корзинки диаме-
тром 5–10 см, которые собраны 
в рыхлые щитки шириной до 
40 см. Желтые, бронзовые, 
темно-красные, коричневые 
или сочетающие в себе эти 
тона соцветия напоминают 
солнышко, которого так нам 
не хватает в пасмурную осень. 
Неслучайно этот травянистый 
многолетник был назван в честь 
древнегреческого бога солнца 
Гелиоса.

Существует много садовых 
форм не только разной окраски 
соцветий, но и отличающихся 
по высоте. Всеобщего внима-
ния заслуживает миниатюрный 
гелениум осенний Хот Лава 
(Hot Lava) высотой 60–80 см с 

огненно-красными, покрытыми 
желтыми штрихами соцвети-
ями, а также старинный импо-
зантный сорт Зонненвундер 
(Sonnenwunder) высотой до 
1,4 м с соцветиями насыщен-
ной золотисто-желтой окраски. 
Все сорта великолепны в любом 
цветнике. 

www.pitomniksad.ru
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с малиновыми 

Плотные кусты 
этих сортов высотой 
до 1,5 м великолепно смо-
трятся в пейзажных компози-

Есть цветы и декоративные растения, которые 
особенно громко заявляют о себе в конце осени, когда 
дачный сезон близится к завершению. Вслед за классиком 
их принято называть «цветы запоздалые». Но именно 
они дарят нам последние яркие впечатления в году

Осеннее крещендо

Гелениум осенний Hot Lava

Астра
новобельгийская 

Mount Everest

Безвременник осенний 
Waterlily

Гелениум осенний 
Sonnenwunder

Астра 
новобельгийская 
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НАИБОЛЕЕ ПРОДОЛЖИ  -
ТЕЛЬНОЕ ЦВЕТЕНИЕ БЕЗ-

ВРЕМЕННИКА ОСЕННЕГО НА-
БЛЮДАЕТСЯ В ПОЛУТЕНИ – ВОЗЛЕ 
ДЕРЕВЬЕВ И КУСТАРНИКОВ. В СА-

ДАХ СРЕДНЕЙ ПОЛОСЫ РОССИИ 
ЭТО РАСТЕНИЕ, ПРОИСХОДЯЩЕЕ 

ИЗ СРЕДНЕАЗИАТСКИХ СТРАН, 
ПОД ЗИМУ РЕКОМЕНДУЕТСЯ 

УКРЫВАТЬ ЛАПНИКОМ.

КОРОТКИЙ СОВЕТ

АСТРА НОВОБЕЛЬГИЙСКАЯ 
ПРЕДПОЧИТАЕТ ОТКРЫТЫЕ 

СОЛНЕЧНЫЕ МЕСТА. ОНА БЫСТРО 
РАЗРАСТАЕТСЯ, И КАЖДЫЕ 

ЧЕТЫРЕ-ПЯТЬ ЛЕТ ТРЕБУЕТСЯ 
ОМОЛАЖИВАТЬ ЕЕ ПУТЕМ 

ДЕЛЕНИЯ И ПЕРЕСАДКИ. 

КОРОТКИЙ СОВЕТ

В ХОЛОДНЫХ РЕГИОНАХ 
ПОД ЗИМУ ПОБЕГИ ОБРЕЗАЮТ, 

ПРИКОРНЕВУЮ ЗОНУ 
МУЛЬЧИРУЮТ КОМПОСТОМ 

ИЛИ УКРЫВАЮТ СУХИМИ 
ЛИСТЬЯМИ.

КОРОТКИЙ СОВЕТ

МОЛОДЫЕ ПОСАДКИ 
ЗИМОСТОЙКИ В ТЕЧЕНИЕ ТРЕХ 

ЛЕТ – ДО ТЕХ ПОР, ПОКА ПОЧКИ 
ВОЗОБНОВЛЕНИЯ НЕ ОКАЖУТСЯ 
БЛИЗКО К ПОВЕРХНОСТИ ЗЕМЛИ 

ИЛИ НЕ БУДУТ ВОЗВЫШАТЬСЯ 
НАД НЕЙ. ЧТОБЫ СБЕРЕЧЬ 

КОЛЛЕКЦИЮ, ЗЕМЛЮ ВОКРУГ 
РАСТЕНИЙ НЕОБХОДИМО 

МУЛЬЧИРОВАТЬ ПИТАТЕЛЬНОЙ 
ПОЧВОЙ И НЕ ЗАБЫВАТЬ 

РЕГУЛЯРНО ИХ ПЕРЕСАЖИВАТЬ – 
КАЖДЫЕ ТРИ ГОДА.

КОРОТКИЙ СОВЕТ

14 Цветник
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Татьяна Догилева:

Татьяна Догилева 
своими экранными 

образами сумела 
создать славу весе-

лой, позитивной 
девушки. Зрители, 
заслышав ее фами-

лию, сразу начи-
нают улыбаться, 

хотя жизнь 
Татьяны сахар-

ной не назовешь. 
Как признается 

сама актриса, свои 
душевные раны 
она залечивает 

работой. Если 
не предлагают 

со стороны, нахо-
дит ее сама

– Татьяна Анатольевна, 
пока актер молод и востребо-
ван, ему кажется, что так бу-
дет всегда. Но проходит время, 
и телефон звонит реже, а роли 
предлагают все более зрелые. 
Как вам дался такой переход?

– Трудно, как и всем. 
Это по-настоящему сложный 
период, и каждый сам из него 
ищет пути спасения. Иногда 
этот путь заводит в разные 
экстремальные шоу, как это 
случилось со мной. Когда мне 
предложили участвовать в теле-
проекте «Последний герой», 
была страшно удивлена. Такие 
шоу для молодых и сильных. 
Но поскольку в тот момент я на-

ходилась в страшной депрессии, 
то на предложение поехать на 
необитаемый остров согласи-
лась мгновенно.

– Ну да, клин клином вы-
шибают… 

– Вот-вот. Правда, осознала 
я свой поступок, лишь когда ле-
тела 18 часов до Доминиканской 
республики. И пришла в ужас, 
когда поняла, что мне предстоит 
прыгать с вертолета в открытое 
море. На острове узнала о том, 
что в меню ежедневно будет 
всего лишь 70 граммов риса в 
день. В результате я заявила, 
что сниматься не буду, пусть 
меня отправляют домой. Спасло 
ситуацию лишь предложение 

режиссировать готовящийся ка-
пустник. Во время репетиций я 
забывала про голод, бессонницу 
и постепенно почувствовала, 
что могу владеть ситуацией и 
собой. Именно тогда меня посе-
тила идея снять кино, которую я 
реализовала, выпустив дебют-
ную картину «Лера».

– Как вам режиссерский 
хлеб?

– Очень тяжелый. Отнимает 
массу нервов, здоровья и сил. 
Это в принципе неблагодар-
ное занятие. Поэтому решила, 
что лучше буду сниматься в 
кино, чем снимать сама. Когда 
я вышла на площадку как ре-
жиссер, меня трясло. Я ходила 

таж. Училась на своих же ошиб-
ках. Но мне хотелось снять кино 
с чувством, толком, с расстанов-
кой, где все обращено к душе и 
разуму. Так, как это делалось в 
советском кино. Я против того, 
чтобы, задрав штаны, бежать за 
Америкой. У них главное – бы-
строта кадров и спецэффекты.

– Тем не менее, ваша дочь 
Екатерина получила образо-
вание именно в Америке.

– Да, Катя мечтала учиться в 
Штатах. Поскольку у нас с мужем 
(писатель-сатирик Михаил Ми-
шин – ред.), деньги были, для на-
чала отправили ее учиться в Ан-
глию – в надежде, что ее желание 
стать актрисой сойдет на «нет». 

таж. Училась на своих же ошиб-
ках. Но мне хотелось снять кино 
с чувством, толком, с расстанов-
кой, где все обращено к душе и 
разуму. Так, как это делалось в 
советском кино. Я против того, 
чтобы, задрав штаны, бежать за 
Америкой. У них главное – бы-
строта кадров и спецэффекты.

– Тем не менее, ваша дочь 
Екатерина получила образо-

– Да, Катя мечтала учиться в 
Штатах. Поскольку у нас с мужем 
(писатель-сатирик Михаил Ми-
шин – ред.), деньги были, для на-
чала отправили ее учиться в Ан-
глию – в надежде, что ее желание 
стать актрисой сойдет на «нет». 

Но Катя не только не разочарова-
лась в профессии, но и получила 
приглашение учиться в Америке. 
Через три года она вернулась в 
Москву, и теперь осваивает рос-
сийское кинематографическое 
пространство, иногда мы вместе 
выступаем на творческих вече-
рах. Катя трезво оценивает рос-
сийскую действительность, по-
нимая, что мамина популярность 
ей никак не поможет.

– Отметила, что в послед-
ние годы вас охотно снимают 
молодые режиссеры: Оксана 
Карас (картина «Хороший 
мальчик»), Кирилл Плет-
нев («Жги!»), Денис Селяков 
(«Остров Рикоту»)…

– Все названные вами режис-
серы – люди талантливые. Пусть 
тот же Кира Плетнев в работе 
авторитарен, не любит прислу-
шиваться к чужим советам, но 
с ним невероятно интересно. 
Он знает, чего хочет, и как до-
биться цели.

Что касается фильма Дениса 
Селякова «Остров Рикоту», его 
вообще снимали на Куриль-
ских островах. До последнего 
не верила, что туда полетим. 
Но все сложилось, и мы рабо-
тали в удивительных по красоте 
местах. До места съемок доби-
рались УАЗи ком, а потом час 
пешком – вот такая была глухо-
мань. Конечно, наша профессия 
замечательна тем, что нередко 
«заводит» в любопытные места.

– Татьяна Анатольевна, вы 
сегодня востребованы – сни-
маетесь, гастролируете, уча-
ствуете в телепроектах. А как 
вы отдыхаете? Поняла, что на 
экзотические острова уже не 
летаете… 

– Много лет у нас есть дача 
в Подмосковье, под Звенигоро-
дом. На этой даче выросла моя 
дочка, чему я несказанно рада. 
Считаю, что это идеальное ме-
сто для отдыха детей, их взрос-
ления. Мы не сразу пришли к 
такому пониманию, сначала 
долгие годы ездили в дома от-
дыха. Природа всегда притяги-
вала. А потом-таки сподобились 
приобрести дачу. Теперь она для 
нас – лучшее место на земле: 
полная релаксация, воздух, 
тишина. Отдохнешь тут, почи-
стишь перышки, отряхнешься, 
и снова за работу. 

Беседовала Наталья Анохина

Депрессию лечу работой
Татьяна Догилева:

Но Катя не только не разочарова-
лась в профессии, но и получила 
приглашение учиться в Америке. 
Через три года она вернулась в 
Москву, и теперь осваивает рос-
сийское кинематографическое 
пространство, иногда мы вместе 
выступаем на творческих вече-
рах. Катя трезво оценивает рос-
сийскую действительность, по-
нимая, что мамина популярность 
ей никак не поможет.

ние годы вас охотно снимают 
молодые режиссеры: Оксана 
Карас (картина «Хороший 
мальчик»), Кирилл Плет-
нев («Жги!»), Денис Селяков 
(«Остров Рикоту»)…

взад-вперед, занимаясь психо-
терапией, и задавала себе во-
прос – зачем мне это нужно?

– И как ответили себе на 
этот вопрос?

– Всем двигал интерес. 
Мне было любопытно попро-
бовать себя в новом амплуа. 
Задача стояла жесткая – снять 
хорошее кино за три копейки 
в кратчайший срок. Когда это 
сделала, страшно гордилась. 
Правда, через три дня выясни-
лось, что у меня нет ни одного 
крупного плана, ни одной пере-
бивки, что не умею делать мон-

Селякова «Остров Рикоту», его 
вообще снимали на Куриль-
ских островах. До последнего 
не верила, что туда полетим. 
Но все сложилось, и мы рабо-
тали в удивительных по красоте 
местах. До места съемок доби-
рались УАЗи ком, а потом час 
пешком – вот такая была глухо-
мань. Конечно, наша профессия 
замечательна тем, что нередко 
«заводит» в любопытные места.

сегодня востребованы – сни-
маетесь, гастролируете, уча-
ствуете в телепроектах. А как 
вы отдыхаете? Поняла, что на 
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Татьяна Догилева
Народная артистка России
Родилась 
27 февраля 1957 года 
в Подмосковье
Образование
В 1978 году окончила ГИТИС
Карьера
С 1978–1985 годы – 
актриса Московского театра 
имени Ленинского комсомола
С 1985 по 2012 год – 
актриса Московского 

драматического театра имени 
М. Н. Ермоловой
Семья
Муж – писатель-сатирик 
Михаил Мишин (брак 
продлился с 1990 по 2008 год). 
Дочь – Екатерина Догилева
Фильмография
Сыграла более чем в 133 филь-
мах, среди которых «Покров-
ские ворота», «Блондинка 
за углом», «Забытая мелодия 
для флейты», «Не ходите, 
девки, замуж» и другие
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В городской квартире вы-
бором лампочек я зани-
мался лет десять назад. 
Тогда купил на ближай-

шем строительном рынке до-
рогущие светодиодные лампы, 
произведенные на просторах Ев-
ропейского Союза. Продавец – 
мужичок лет сорока – очень со-
ветовал, говорил, не пожалеешь. 
И оказался прав – одиннадцатый 
год без забот и с экономией.

Но если тогда я доверился 
знающему человеку, то теперь 
пришлось думать самому. Уви-
дев в магазине огромное ко-
личество разного рода ламп, 
первым было желание пойти по 
простому пути и купить привыч-
ные «лампочки Ильича». И дело 
с концом. Но вспомнил недав-
нюю новость, что лампы нака-
ливания – это уже прошлый век, 
их собираются снять с произ-
водства. Потому обратил взоры 
на люминесцентные (лампы 
дневного света), которые идут 
по разряду энергосберегающих, 
и, судя по аннотации, служат в 
десять раз дольше обычных.

Пять фактов 
о люминесцентных 
лампах

О лампах дневного света из-
вестно, что они нагреваются 
всего до 50°С, в то время как 
обычная аж до 250°С. Мне же не 
яичницу на ней жарить!

Еще есть информация, что 
основной скачок потребления 

электроэнергии у этих 
ламп происходит в момент 
зажигания. Поэтому сэко-
номить можно, если экс-
плуатировать ее, не выклю-
чая продолжительное время. 
А не так, как мы привыкли, вы-
ходя гасить свет. Тогда резон-
ный вопрос – в чем же получа-
ется экономия? Киловатты-то 
крутятся!

Еще люминесцентные 
лампы нельзя утилизировать 
с общим бытовым мусором, 
так как в газосодержащих кол-
бах присутствуют пары ртути. 
Значит, придется ехать куда-то 
сдавать. Как представил себе 
картину: еду я на край света с 
букетом перегоревших ламп, 
сказал себе – нетушки, лень мне 
такую заботу на себя вешать!

Да и соседи не раз говорили, 
мол, на самом деле не служат 
они сколько обещано, светят не 
дольше обычных. А деды врать 
не будут.

А в прессе пугают, мол, вред-
ные они – эти крученые лам-
почки, на расстоянии 15–20 см 
дают электромагнитное излуче-
ние. Страсть да и только. И еще 
я сам замечал, что при свете 
ламп дневного света у меня 
быстро устают глаза. Словом, 

люминесцентные я отмел.

Огни светодиода
Свечи, лучины и керосино-

вые лампы, конечно, надежный 
источник света и в какой-то 
мере даже тепла, но оставим 
их для чрезвычайных ситуаций 
или романтических вечеров. 
Так рассуждал я, стоя у побле-
скивающей стеклом витрины. 
А как насчет моих старых знако-
мых – светодиодов?

Десять лет назад светодиоды 
стоили, как самолет. Посмо-
трел на сегодняшние ценники – 
стали в разы меньше, да и выбор 
лучше. Есть лампы теплого жел-
того света, бело-холодного... 

Предлагаются разные формы и 
цвета колбы, которая теперь вы-
полнена не из стекла, а прочного 
пластика. Значит, отпадает про-
блема с уборкой битого стекла.

Есть прозрачные, но нам 
больше нравятся матовые. 
Судя по опыту в нашей город-
ской квартире, срок службы 
очень хороший. Практически 
не греется, электроэнергии по-
требляет мало. Для сравнения, 
«лампочка Ильича», выдающая 
светопоток в 720 Лм, потре-
бляет в 60 Вт, а светодиод, вы-
дающий 760 Лм, скушает всего 
10 Вт. Любимая многими со-
тка – 100 Вт выдает 1360 Лм, а 
аналогичная светодиодка дает 
на гора 1500 Лм при потребле-
нии всего 21 Вт. Есть надежда, 
что лет через несколько, когда 
она, наконец-то, перегорит, про-
блема с утилизацией уже будет 
решена. Эти лампы можно будет 
спокойно выбросить в обычный 
бытовой мусор или пустить на 
поделки.

Старые добрые 
или новые надежные?

Так что же все-таки купить? 
Все взвесив, я решил взять све-
тодиодные лампы. Не пожалел 
денег на импортные. Отече-
ственные производители хоть и 
набирают обороты, но качество 
у них пока все же хромает. Вы-
брал холодного света, матовые. 
И пусть светят долго-долго. 

Сергей Таранцев

Включаем режим экономии
Есть расхожая фраза: только соберешься разбогатеть, как 
назло то соль закончится, то лампочки разом перегорят. 
Так произошло у нас – на даче перегорели сразу несколько 

«ламп Ильича». Вечер провели в романтической обстановке 
при свечах. А утром я с умным видом прохаживался вдоль 

витрин с многочисленными лампочками и лихорадочно 
перебирал в голове все познания об осветительных элементах

Д И А М Е Т Р

Ц О К О Л Я
Самый привычный для нас 
размер цоколя лампы на-
каливания – Е27. А миньон 
Е14 выпускается в нашей 
стране еще с дореволюци-
онных времен. На сегодняш-
ний день и люминесцент-
ные лампы, и светодиоды 
адаптированы именно 
по эти стандарты.
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М А К С И М У М  П О Л Ь З Ы

Ц Е Н Н Ы Е

К О М П О Н Е Н Т Ы

 ¡ Черноплодная рябина обла-
дает уникальным биохимическим 
составом. В ее ягодах содержится 
огромное количество полезных 
веществ, необходимых для здоро-
вья человека. Витамины: А, С, РР 
и группы В. Кроме того, в плодах 
аронии присутствует бета-каротин 
и бета-марганец, фолиевая кислота, 
пектин, также микроэлементы: бор, 
йод, молибден, фосфор.

 ¡ В XIX веке в России черноплодную 
рябину выращивали в ботанических 
садах как декоративные кустарники. 
В ХХ веке И. В. Мичурин вывел новый 
сорт с крупными, сочными, негорькими 
плодами, получивший название Ликерная. 
Органических кислот в аронии больше, 
чем в красной смородине, малине, зем-

лянике и мандаринах. Эта особенность 
позволяет гроздьям долго храниться 
при комнатной температуре. По количе-
ству витамина Р черноплодка в 20 раз пре-
восходит яблоки и апельсины, в 2 раза – 
черную смородину. В ней в 4 раза больше 
йода, чем в крыжовнике, малине и земля-
нике.

Скромная ягода с большими 
возможностями

Черноплодная рябина довольно часто встречается на наших садовых участках, так как 
ее лекарственные свойства известны всем. Ее используют в качестве сосудорасширяющего 

и кровоостанавливающего средства. Она укрепляет стенки сосудов, активирует иммунную систему, 
может применяться как мочегонное и желчегонное средство. Помогает при ожогах и аллергии. 

Черноплодную рябину рекомендуют при лучевой болезни и для лечения эндокринной системы

Ф
О

ТО
 M

ar
iy

an
a 

M
/G

eo
rg

e3
97

3/
Iu

rii
 K

ac
hk

ov
sk

yi
/T

im
 U

R/
Ili

zi
a/

EM
 A

rt
s/

H
ei

nz
Te

h/
A

ks
en

ov
a 

N
at

al
ya

/u
ni

ve
/S

hu
tt

er
st

oc
k/

ТА
СС

возможностямивозможностями
От авитаминоза

БОЛЬШОЕ КОЛИЧЕСТВО ВИТАМИНОВ 
И ЙОДА, КОТОРЫЕ СОДЕРЖАТСЯ В ПЛО-
ДАХ ЧЕРНОПЛОДНОЙ РЯБИНЫ, ПОЗВО-
ЛЯЕТ УСПЕШНО БОРОТЬСЯ С АВИТАМИНО-
ЗОМ, ПРЕОДОЛЕВАТЬ СЛАБОСТЬ, АПАТИЮ И УПАДОК СИЛ.

РЕЦЕПТ  берут 5 стаканов черноплодной рябины и 
2 головки чеснока, пропускают через мясорубку, добавля-
ют немного соли, перемешивают и складывают в заранее 
простерилизованные баночки. Хранят в холодильнике. 

Принимают вместе с едой в качестве приправы.

От простуды и неуравновешенности
В МЕЖСЕЗОНЬЕ В КАЧЕСТВЕ ПРОФИЛАКТИКИ ПРОСТУДНЫХ ЗА-

БОЛЕВАНИЙ ОЧЕНЬ ХОРОШО ПРИНИМАТЬ И ВЗРОСЛЫМ, И ДЕ-
ТЯМ «ЖИВОЕ» ВАРЕНЬЕ НА ОСНОВЕ ПЛОДОВ ЧЕРНОПЛОДНОЙ 
РЯБИНЫ. ТАКОЕ СРЕДСТВО НЕ ТОЛЬКО УКРЕПЛЯЕТ ИММУНИТЕТ 
И ОБЕРЕГАЕТ ОРГАНИЗМ ОТ ПРОСТУДЫ, НО И ПОМОГАЕТ СПРА-
ВИТЬСЯ С ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ НЕУРАВНОВЕШЕННОСТЬЮ, РЕГУЛИРУЯ 
ПРОЦЕССЫ ВОЗБУЖДЕНИЯ И ТОРМОЖЕНИЯ В КЛЕТКАХ ГОЛОВНОГО МОЗГА.

РЕЦЕПТ  1 кг свежих ягод измельчают в мясорубке, соединяют с сахаром 
(800 г), оставляют на несколько часов настояться, периодически помешивая 
до полного растворения сахара. Перекладывают в стеклянные (простерили-
зованные заранее) банки, закрывают полиэтиленовыми крышками. Хранят 
в холодильнике.

От склероза сосудов головного 
мозга

БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫЕ ВЕЩЕСТВА, 
КОТОРЫЕ СОДЕРЖАТСЯ В ПЛОДАХ ЧЕРНОПЛОД-
НОЙ РЯБИНЫ, ОКАЗЫВАЮТ АНТИОКСИДАНТНОЕ 
ВОЗДЕЙСТВИЕ НА СОСУДЫ ГОЛОВНОГО МОЗГА, 
ПРЕДОТВРАЩАЯ ОБРАЗОВАНИЕ СКЛЕРОТИЧЕСКИХ 
БЛЯШЕК.

РЕЦЕПТ  ягоды черноплодной рябины и ши-
повника (можно сушеные или замороженные) 
смешивают в равных пропорциях, помещают 
в термос и заливают кипятком из расчета: 
1 ст. ложка ягод на 200 мл кипятка. 
Примерно через час, когда напиток 
настоится, его можно употре-
блять вместо чая 2–3 раза 
в день за полчаса до еды.

От токсикоза 
при беременности

В ЯГОДАХ АРОНИИ ЕСТЬ ФОЛИЕВАЯ 
КИСЛОТА, НЕОБХОДИМАЯ ДЛЯ ФОРМИ-
РОВАНИЯ ПЛОДА. КРОМЕ ТОГО, ЧЕРНО-
ПЛОДНАЯ РЯБИНА ОБЛЕГЧАЕТ ПРО-
ТЕКАНИЕ ТОКСИКОЗА, МЯГКО ОЧИЩАЯ 
ОРГАНИЗМ БЕРЕМЕННОЙ ЖЕНЩИНЫ 
ОТ ТОКСИНОВ, ПОВЫШАЕТ УРОВЕНЬ 
ГЕМОГЛОБИНА В КРОВИ И СНИМАЕТ 
ОТЕЧНОСТЬ.

РЕЦЕПТ  4 ст. ложки ягод черно-
плодной рябины заливают 0,5 л ки-
пятка, проваривают на водяной 
бане в течение 5–10 минут, охлаж-
дают, процеживают и принимают 
по 1/2 стакана 3–4 раза за сутки.

От болезней 
пищеварительной 
системы

ЧЕРНОПЛОДНУЮ РЯБИНУ 
ПРИНИМАЮТ ПРИ ПОНИЖЕННОЙ 
КИСЛОТНОСТИ ЖЕЛУДОЧНОГО СОКА, 
ОНА ПОМОГАЕТ РАБОТЕ ЖЕЛУДКА, 
ИЗБАВЛЯЕТ ОТ ОТРЫЖКИ, НЕПРИЯТ-
НЫХ ОЩУЩЕНИЙ ТЯЖЕСТИ В ЖИ-
ВОТЕ. КРОМЕ ТОГО, ОНА ЯВЛЯЕТСЯ 
ЖЕЛЧЕГОННЫМ СРЕДСТВОМ, УЛУЧ-
ШАЕТ ПЕРИСТАЛЬТИКУ КИШЕЧНИКА, 
СНИМАЕТ СПАЗМЫ. ЯГОДЫ ЧЕРНО-
ПЛОДНОЙ РЯБИНЫ ПРОИЗВОДЯТ 
ЗАКРЕПЛЯЮЩИЙ ЭФФЕКТ, ПОЭТОМУ 
ИХ ПРИМЕНЯЮТ ПРИ ДИАРЕЕ И РАС-
СТРОЙСТВАХ ЖЕЛУДКА.

РЕЦЕПТ  1 ст. ложку сушеных 
ягод помещают в термос, залива-
ют 1 стаканом кипятка и при-
нимают по 1/3 стакана 3 раза 

в день за полчаса до еды.

От гипертонии
ЧЕРНОПЛОДНАЯ РЯБИНА ЗНАЧИ-

ТЕЛЬНО СНИЖАЕТ ДАВЛЕНИЕ. ГИПО-
ТОНИКАМ УПОТРЕБЛЯТЬ ЕЕ НУЖНО 
КРАЙНЕ ОСТОРОЖНО. ЭТО КАСАЕТСЯ 
НЕ ТОЛЬКО ЛЕЧЕБНЫХ ОТВАРОВ 
И НАСТОЕВ, НО И ВАРЕНЬЯ, СИРОПОВ, 
ЖЕЛЕ, ПОВИДЛА ИЗ ЧЕРНОПЛОДНОЙ 
РЯБИНЫ.

РЕЦЕПТ  в литровую банку 
насыпают ягоды черноплодной 
рябины (чуть меньше 1/2 емко-
сти), туда же помещают зеленое 
яблоко, проткнутое вилкой в не-
скольких местах, и 2 ст. ложки 
меда. Банку до краев заливают 
подогретой водкой, закатыва-
ют крышкой, утепляют. После 
остывания помещают в темное 
место на 1,5 месяца, периодически 
взбалтывая. Готовую настойку 
процеживают и принимают по 
1 десертной ложке 2–3 раза в день 

за полчаса до приема пищи.

От болезней щитовидной железы
К МОМЕНТУ СОЗРЕВАНИЯ ЯГОД ЧЕРНОПЛОДНАЯ 

РЯБИНА НАКАПЛИВАЕТ В СВОЕМ СОСТАВЕ ЗНАЧИ-
ТЕЛЬНОЕ КОЛИЧЕСТВО ЙОДА, ПОЭТОМУ ЕЕ С УСПЕ-
ХОМ ПРИМЕНЯЮТ ПРИ ЛЕЧЕНИИ ЭНДОКРИННОЙ 
СИСТЕМЫ.

РЕЦЕПТ  5 ст. ложек све-
жих или замороженных ягод 
заливают стаканом крутого 
кипятка, настаивают около 

получаса. Принимают отвар 
по полстакана 2 раза в день 

перед едой в течение 
одного месяца.
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РЕЦЕПТЫ ОТ ЧИТАТЕЛЕЙ

Лапшевник на десерт
Дела в саду практически закончены, и погода шепчет что-то 
умиротворяющее. В межсезонье как никогда хочется сладкого 
и вкусного. И не стоит себе отказывать в маленьком 
празднике, ведь в конечном итоге именно сейчас калорийная, 
насыщенная белком пища пойдет на пользу и поможет 
преодолеть сонливое время, развеять беспричинную грусть

 ¡ Когда речь идет о традиционно 
русском лапшевнике, решать 
только вам – будет ли это сытный 
ужин или десерт к чаю. Для этого 
блюда 500 г вермишели либо пло-
ской лапши следует отварить в под-
соленной воде, не разваривая. Взять 
800 г хорошего свежего творога, 
пропустить его через мясорубку 
или протереть через сито столо-
вой ложкой. Добавить 4 растертых 
желтка, щепотку ванильного са-
хара, 2 ст. ложки сахара, тщательно 
вымешать. Затем аккуратно пере-

мешать с готовыми макаронами, 
лучше всего руками, и в конце вве-
сти взбитые в пену 4 белка. Выло-
жить макаронно-творожную массу 
в высокую форму, смазанную сли-
вочным маслом и присыпанную 
сухарями. Сделать смесь из 200 г 
сметаны, 1 яйца, щепотки соли и 
1 ст. ложки сахара. Залить этим со-
усом творожно-макаронную массу.  
Запекать в духовке при 180°С около 
30 минут. Подавать чуть охлажден-
ным с вареньем, сгущенкой, топле-
ным медом и сметаной.

Судак в сметане
Моя свекровь частенько говорит – 
в сметане что ни сделай, все вкусно 
будет. А уж мой фирменный судачок 
в сметане, да с картошечкой – 
по-настоящему царское блюдо

ПОНАДОБИТСЯ:

Макароны для лапшевника 
нужно варить строго до го-
товности. После варки отки-
нуть на дуршлаг и промыть 
холодной водой, чтобы они 
не слиплись и не разбухли.

Чтобы сэкономить время, тво-
рог для лапшевника можно 
брать «магазинный» в пач-
ках – его не нужно растирать.

При приготовлении судака в 
духовке в последние 10 ми-
нут блюдо можно присыпать 
тертым твердым сыром и 
оставить без крышки или 
фольги, чтобы образовалась 
сырная корочка.

Отличный соус для драников 
можно приготовить, обжарив 
лук и небольшие ломтики бе-
кона или шпика и смешав их 
со сметаной.

Судака в рецепте можно заме-
нить треской или камбалой, а 
для деликатесного блюда по-
дойдут морские гребешки.

Размораживать готовое тесто 
следует плавно, при комнат-
ной температуре, прикрыв 
его полотенцем, чтобы верх-
ний слой не подсыхал.

Самые вкусные и красивые 
драники получатся из зрелого 
картофеля с высоким содер-
жанием крахмала. Молодая 
картошка для этого блюда не 
годится.

Судака следует выбирать не-
крупного, поскольку мясо у 
него будет более нежным. 
Если брюшко рыбы желтое, 
а не белое, значит, тушку не-
сколько раз замораживали.

ЗАМЕТОК 
ИЗ КУЛИНАРНОЙ 

КНИГИ
8888

■ Судак – 1 кг ■ картофель – 1,5 кг ■ лук реп-
чатый – 3–4 шт. ■ сливочное масло – 120 г 
■ сметана 20%-ная – 500 г ■ зелень петрушки 
и укропа – маленький пучок ■ соль, черный 
перец по вкусу.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
 ¡ Лук нарезать полукольцами и обжарить 

до мягкости. Рыбу очистить, промыть, 
нарезать небольшими порционными ку-
сочками. Взять глубокую форму типа со-
тейника, смазать ее сливочным маслом, 
припылить мукой. Уложить на дно слой 
рыбы, затем слой картофеля, нарезанного 

тонкими кружками, и слой жареного лука. 
Немножко посолить и поперчить. Затем 
слои повторить, пока не закончатся ин-
гредиенты. Всю эту красоту нужно залить 
растопленным сливочным маслом, сме-
шанным со сметаной, прикрыть крышкой 
и тушить в духовке при 180–200°С до го-
товности картофеля. Подавать, присыпав 
мелко нарезанной зеленью.

Оксана Петрыкина, г. Чехов

Оладьи из картофеля с брынзой
Кто не знает драники! Их, наверное, в каждой семье едят. А я хочу 
поделиться усовершенствованным рецептом, по которому 
оладушки получаются более нежные и пикантные

ПОНАДОБИТСЯ:
■ Картофель – 1 кг ■ брынза – 400 г ■ яйцо – 1 шт. ■ мука – 
1–2 ст. ложки ■ растительное масло для жарки.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
 ¡ Брынзу залить кипятком и оставить на полчаса, 

затем воду слить, а саму брынзу вилочкой или 
блендером размять до однородности. Смешать 
сырой картофель, натертый на крупной терке, с 
массой из брынзы, добавить яйцо. В конце акку-
ратно подсыпать муку так, чтобы тесто не стало 
слишком крутым или жидким. Жарить, как обыч-
ные драники, в большом количестве раститель-
ного масла. Если остатки теста становятся жидкими 
из-за картофельного сока, то необходимо добавить 
еще немного муки, чтобы последние драники не рас-
текались по сковородке.

Антонина Заславская, г. Мурманск

Ватрушки-
скороспелки
Хочу поделиться своим 
способом быстро 
и качественно сделать 
вкуснейшие пирожки к чаю – 
они особенно хороши, когда 
времени в обрез, а хочется 
как следует угостить 
домашних

ПОНАДОБИТСЯ:
■ Готовое дрожжевое тесто для пирож-
ков – 500 г ■ сырки творожные без гла-
зури – 10 шт. ■ яйцо – 1 шт.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
 ¡ Тесто разморозить, шарики поде-

лить пополам, раскатать. Из каждого 
сделать «тарелочку», уложить в нее 
половину магазинного творожного 
сырка, размятого вилкой. Таким об-
разом у нас получатся импровизиро-
ванные ватрушки. Выложить их на 
противень и оставить отдыхать на 
10–15 минут на плите под полотен-
цем. Затем смазать поверхность ва-
трушек взбитым яйцом и отправить 
в духовку, разогретую до 180°С, на 
10–15 минут, до зарумянивания. По-
давать к чаю и кофе слегка охлажден-
ными. Элементарно и очень вкусно!

Екатерина Сорокина, 
г. Переславль-Залесский

затем воду слить, а саму брынзу вилочкой или 
блендером размять до однородности. Смешать 
сырой картофель, натертый на крупной терке, с 
массой из брынзы, добавить яйцо. В конце акку-
ратно подсыпать муку так, чтобы тесто не стало 
слишком крутым или жидким. Жарить, как обыч-
ные драники, в большом количестве раститель-
ного масла. Если остатки теста становятся жидкими 
из-за картофельного сока, то необходимо добавить 
еще немного муки, чтобы последние драники не рас-
текались по сковородке.
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1.  Текст объявления не должен содержать предложение о продаже. Публикуются пред-

ложения о сделках товарного обмена, дарения, а также объявление поиска нужных 
товаров.

2.   Публикуются объявления, касающиеся только посадочного материала, семян. 
Не принимаются объявления от лиц, осуществляющих коммерческую деятельность 
в сфере садоводства, растениеводства, ландшафтного дизайна и т.п.

3.   Публикация объявлений осуществляется в  порядке очередности их поступления 
в редакцию. В течение года публикуется не более трех объявлений от одного автора.

4.   Сроки публикации и место размещения объявления остаются на усмотрение редак-
ции.

5.   Отзыв объявления автором и  внесение исправлений в  текст после поступления 
бланка в редакцию не допускается.

6.   Автор объявления, подписывая бланк, дает бессрочное согласие на сбор, хранение, 
обработку своих персональных данных Издательским домом «Кардос» в  целях ра-
боты над его объявлением. Согласие может быть отозвано в письменной форме.

7.   Редакция не несет ответственности за достоверность указанной в объявлении ин-
формации.

8.   Редакция имеет право отклонить публикацию объявления при наличии подозрений 
в нарушении условия некоммерческого объявления, а также при наличии признаков 
нарушения Закона «О рекламе», Закона «О СМИ», Закона «О защите детей от инфор-
мации, причиняющей вред их здоровью и развитию» и других законов РФ.

9. Конфиденциальность личных данных авторов гарантируется.

АДРЕС РЕДАКЦИИ: 
115088 Москва, ул. Угрешская, 
д. 2, стр. 15, ИД «Кардос», 
газета «ДАЧА», dacha@kardos.ru

ОБМЕНЯЮ, ПЕРЕШЛЮ, ПОДАРЮ, ИЩУ (нужное подчеркнуть)

Фамилия, имя, отчество 

Контактный телефон 
Даю согласие на сбор, хранение, обработку моих персональных данных 
ООО «ИД «Кардос» _______________(подпись)
Подтверждаю, что я не преследую цель извлечения прибыли 
и не осуществляю коммерческую деятельность _______________ (подпись)

БЕСПЛАТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯМЕЖДУ НАМИ, ДАЧНИКАМИ

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ!
Если вы готовы поделиться излиш-
ками своих семян, посадочного 
материала или ищете какой-либо 
сорт, растение, обращайтесь к 
садоводам через газету «ДАЧА». 
Заполните бланк, распишитесь о 
принятии условий для публикации 
и пришлите в редакцию по почте. 
На конверте и в электронной почте 
укажите свой обратный адрес.

1.  Текст объявления не должен содержать предложение о продаже. Публикуются пред-

БОЛЬНАЯ ТЕМА

Проясним 
ситуацию
Дачников интересуют как самые 
злободневные проблемы, так и 
неожиданные, почти анекдотичные 
вопросы. Мы готовы обсудить или поспорить 
на любые интересные темы – для этого «ДАЧА» 
предоставляет свои страницы. Польза или, по 
крайней мере, прояснение ситуации гарантированы

Александр Попов, к. с.-х. н., 
РГАУ-МСХА им. Тимирязева: 

– На моей практике не было та-
кого опыта, чтобы перья закапывали 
в почву. Перья птицы, как и волосы 
человека, разлагаются очень долго, 
смысла «удобрять» почву таким об-

разом нет. Единственный плюс – в 
конечном счете перья придадут почве 
рыхлость, но достичь ее воздушности 
можно быстрее и эффективнее с помо-
щью того же торфа или песка. Так что 
перьевые подушки предлагаю приспо-
собить под что-нибудь другое. Реаль-
ной отдачи для огорода от них нет.

Оденем землю в пух и перья?
Когда-то родители нам готовили приданое, куда 
входили, конечно же, и перьевые подушки. Они уже 
давно отслужили свое, но где-то лежат, выбросить 

жалко. Одна дачница посоветовала закопать пух осенью в почву. 
То есть рассыпать на грядку и прикопать. Я свои подушки 
раздала, но парочка осталась. Собираюсь прикопать. Но хотела 
спросить специалиста – что это даст почве?

Валентина Федотова, г. Нижний Новгород

Ищу лемонграсс (лимонную траву 
цитронелла) – посадочный материал 
для дачи. Мой тел. 8 920 050 44 33 

Наталья Геннадьевна, Нижний Новгород

ОБЪЯВЛЕНИЯ

ОТВЕЧАЕМ НА ВОПРОСЫ ЧИТАТЕЛЕЙ

МОЙ ВАМ СОВЕТ

?

!Как мне 
отстоять свое 
достоинство?

Меня наша дача, в которую мы вложили 
всю душу, силы, теперь перестала 
радовать. Случился конфликт 
с председателем

 ¢ Я отстаиваю экологию своего участка. Вызы-
вала за свой счет проверяющую организацию, но 
она ничего криминального не нашла. Председа-
тель ничем мне не помог, он считает себя царем 
и богом всего нашего товарищества, с ним очень 
трудно найти общий язык. Теперь всем говорит, 
что я его оклеветала, вывешивает на всеобщее 
обозрение объявления, в которых поносит мое 
имя, унижает мое достоинство. Одно желание – 
бросить все и уехать. Как мне отстаивать себя, на 
что опираться? Почему так получается, что на дач-
ных участках мы бесправны?

Ирина Яковлевна, г. Александров

Приглашаем продолжить обсуждение по 
теме, высказывать мнения, делиться опытом, 
как в вашем СНТ решают конфликты

 ¢ Но колючки репейника хорошо 
разбрасывать в погребе на кар-
тошку, забивать ими мышиные 
норки. Пояса на деревья делать 
сложно, они могут намокать, да и се-
мена высеются. Может нанизать их 
на нитку, как бусы, и повесить их в 
доме или обмотать ими, например, 
ножки стола. Но одними только гу-
манными методами с грызунами не 
справиться, уж извините. Имея боль-
шой дачный стаж, расскажу о своих 
методах борьбы с ними.

Самый эффективный способ – 
это специальный мышиный клей 
в тюбиках. Он продается в хозяй-
ственных магазинах. Берем не-
большой кусок фанеры или другого 
материала, размазываем клей по 
всей поверхности, в центре кладем 
что-нибудь вкусненькое: кусочек 
сыра, мяса, рыбы, зерна. Фанеру 
кладем на пол в недоступном для до-
машних животных месте. Механизм 
действия вы знаете.

Мышиные норки мы заделываем 
алюминиевыми полосками – режем 

их из пивных баночек. Закрываем 
ими норки, закрепляем шурупами. 
Заделать норку можно и с помощью 
монтажной пены – грызть ее уж 
очень им неприятно.

Если на вашем участке фрукто-
вые деревья, которым более 10 лет, 
то мыши их твердую кору грызть не 
будут. Для молодых деревьев защита 
коры такая же, как от зайцев. Об-
вязка, обмотка не грызущимися ма-
териалами: полосами, нарезанными 
из мешков из-под сахара, женскими 
эластичными колготками (б/у), ру-
бероидом, толем, фольгой для запе-
кания, просто фольгой и др. (закре-
пить веревками).

Можно обложить стволы разре-
занными по вертикали баллонами 
из-под воды, емкостью 1,5, 2, 6, 9 ли-
тров, тоже закрепив их на стволе ве-
ревками.

Кстати, а не помазать ли все эти 
виды защиты мышиным клеем для 
прочности, влаги он не боится, а 
мыши – вдруг испугаются, вверх по 
стволу не полезут. Хорошая мысль – 
надо попробовать!

Есть растения, которые мыши 
не переносят. Это полынь и черно-
корень, научное название – цино-
глоссум. Полынь всем известна, а 
вот чернокорень растет не везде. Не-
плохо посадить его на участке, хоть 
несколько штук. Растение это высо-
той 60–90 см, цветет голубыми цве-
тами, встречается вдоль дорог, на 
железнодорожных насыпях. Свежее 
растение пахнет мышами. Грызуны 
его боятся, как огня, для них это 
смертельный яд.

Успехов вам в сохранении своего 
сада!

Ольга Посканева, г. Москва

Про мышей, репей и чернокорень 
Не зря Вера Акимова из Переславля-Залесского просит дать совет («Как с мышами 
бороться и репей не рассыпать?», «ДАЧА» № 19 2017 г.), ведь грызуны не только 
вредят деревьям и огороду, но и разносят инфекцию
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было сделано много. Через 
5 лет уже выпускается ката-
лог семян для обмена с отече-

ственными и зарубежными ботаниче-
скими садами.

Дендрологическая коллекция к 
1941 году составляла около 700 видов 
деревьев и кустарников, в оранже-
реях была собрана хорошая коллек-
ция субтропических и тропических 
растений.

Сегодня ботанический сад Ниже-
городского университета – это банк, 

в «хранилище» которого содержится 
огромное количество видов растений 
из различных уголков Земного шара. 
На его территории вводятся в куль-
туру дикорастущие виды растений, 
проходят адаптацию к природно-кли-
матическим условиям Среднего По-
волжья новые сорта декоративных и 
плодовых растений. Подготовлены к 
государственной регистрации но-
вые местные сорта шелковицы, 
крупноплодной голубики, родо-
дендронов, проводятся работы по 
акклиматизации абрикоса. 

Нижегородский ботанический сад был основан 
в 1933 году, благодаря заведующему кафедрой 
ботаники Горьковского университета Сергею 
Сергеевичу Станкову, который не мыслил развития 
биологического факультета, а тем более воспитания 
студентов-биологов, без создания учебной площадки

Банк садоводства
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***
Моя бабушка думает, что если 
50 раз сказать слово «Але» с разной 
интонацией, то связь восстановится.

***
Хочется, чтобы мужик обнял и решил 
все мои проблемы. Но так как мужик 
обнимать и решать одновременно 
не может, надо два мужика.

***
– Ты моя вторая половинка!!!
– Ага, я все поняла, у тебя еще есть 
первая. Удачи вам с ней, и не звони 
мне больше.

***
Не торопитесь делать работу сразу, 
дайте ей как следует отлежаться.

***
Эх... Душа болит! Лечишь ее, печень 
болит.

***
Вот у нас старшина был таким 
юмористом, как что-нибудь скажет, 
так все лягут!
– Ну и что он говорил?
– Рота, ложись!

***
В столовой:
– Товарищ прапорщик! Почему 
не кладете лавровый лист в суп?
– Не едят, товарищ полковник. Вы-
кидывают...

***
– Похоже, ты опять наступил на грабли.
– Это не я наступил на грабли, 
это грабли перешли в наступление.

***
Чтобы систематически врать царице, 
что она  «всех милее», зеркало проси-
ло, чтобы его протирали водкой.

***
– Какую суперспособность ты бы 
хотела?
– Платежеспособность.

Расскажи 
анекдот!

ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ
к группе газеты «ДАЧА»

в социальных сетях
Facebook и Одноклассники!

facebook.com/gazetadacha/ ok.ru/gazetadacha/ 

Наши эксперты и юрист оперативно 
ответят на ваши вопросы.
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ЧИТАЙТЕ В СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕ

Вкусные, красивые 
и урожайные
Какие томатные новинки 
сочетают одновременно 
три этих качества

Ялтинский 
лук
Огородники Воронежа 
и Крыма развенчивают 
мифы о красном луке

В списке 
обязательных 
растений
Почему необходимо 
выращивать в саду калину

На чьей 
вы стороне?
Два подхода 
к выращиванию 
и укрытию роз

Заменят 
ли сидераты  навоз?
Что, сколько, как часто 
нужно сеять, чтобы 
улучшить качество почвы
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Астрологический 
прогноз 

от Стеллы 
Назаровой

ОБЩИЙ ГОРОСКОП
Снижение жизненного 
тонуса обусловлено 
не только сезонной по-
годой, но и расположе-
нием звезд. Стоит уделить 
особое внимание своему 
самочувствию. Сейчас 
как никогда важно пра-
вильно питаться, обеспе-
чить себе хороший сон, 
гулять и минимизировать 
раздражающие факторы. 
Принятие важных ре-
шений лучше отложить 
на вторую половину 
ноября. Для достижения 
гармонии духа и тела 
особенно благоприятны 
любые работы и отдых 
 на свежем воздухе.

СТРЕЛЕЦ
Залог хорошего 

самочувствия и настрое-
ния – физическая нагрузка 
и качественный сон. Сейчас 
отличный период для пла-
нирования инвестиций и по-
купки недвижимости.
Благоприятные дни: 4, 10, 11
Неблагоприятные дни: 31

КОЗЕРОГ
Будет весьма полезно 

увеличить общение с едино-
мышленниками, друзьями. 
Вероятно знакомство с вли-
ятельными людьми, которые 
принесут неожиданную 
пользу в карьерных делах.
Благоприятные дни: 30, 2, 7
Неблагоприятные дни: 5

ВОДОЛЕЙ
Смелость и решитель-

ность станут ключом к успеху 
в любых делах. Интуиция без-
ошибочно подскажет Водо-
леям, когда и как правильно 
действовать, чтобы добиться 
желаемого.
Благоприятные дни: 2, 3, 9
Неблагоприятные дни: 30

РЫБЫ
Начинается период, 

благоприятный для пере-
мен. Не стоит рубить сплеча, 
однако хорошо обдуманные 
реформы принесут удачу, 
ощущение глубокой радости 
и удовлетворения.
Благоприятные дни: 1, 3, 12
Неблагоприятные дни: 7

ЛЕВ
Многих Львов ожи-

дает радостное известие 
или иное крайне позитив-
ное событие. Это поможет 
на раз преодолеть осен-
нюю хандру и излечиться 
от упадка сил.
Благоприятные дни: 30, 9, 10
Неблагоприятные дни: 2

ДЕВА
Станет легко завязы-

вать знакомства, по большей 
части они окажутся полез-
ными. Благоприятно занятие 
духовными практиками, 
самопознанием, изучением 
гуманитарных наук.
Благоприятные дни: 6, 7, 11
Неблагоприятные дни: 3

ВЕСЫ
Влияние обстоя-

тельств и других людей 
на важные для Весов аспекты 
жизни окажется велико 
и пока непреодолимо. Новые 
контакты окажутся весьма 
полезными.
Благоприятные дни: 1, 5, 8
Неблагоприятные дни: 31

СКОРПИОН
Обострится потреб-

ность испытывать сильные 
чувства, следует идти по пути 
получения позитивных эмо-
ций. Нельзя замыкаться в оди-
ночестве – наоборот, всячески 
стремиться к общению.
Благоприятные дни: 3, 6, 10
Неблагоприятные дни: 30

ОВЕН
Следует избегать пря-

молинейного подхода в де-
лах. Лучшая стратегия – про-
считывать на много ходов 
вперед, учитывая при этом 
характер и склонности окру-
жающих вас людей.
Благоприятные дни: 30, 4, 9
Неблагоприятные дни: 1

ТЕЛЕЦ
Эмоциональный 

подъем и любовное настрое-
ние помогут Тельцам своро-
тить горы. Следует проявлять 
аккуратность и вниматель-
ность при подписании любых 
важных документов.
Благоприятные дни: 3, 7, 11
Неблагоприятные дни: 30

БЛИЗНЕЦЫ
Саморазвитие сейчас 

крайне важно, это принесет 
моральное удовлетворение 
и выгоду в будущем. Есть 
вероятность неожиданного 
появления сильных любов-
ных чувств.
Благоприятные дни: 2, 5, 6
Неблагоприятные дни: 8

РАК
Наступает время 

активной деятельности, ре-
шать трудные вопросы будет 
намного легче. Возможны 
вспышки раздражитель-
ности, настроение нужно 
держать под контролем.
Благоприятные дни: 4, 8, 9
Неблагоприятные дни: 12

ОБЩИЙ ГОРОСКОП
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30.10  День инженера-механика, 
День памяти жертв полити-
ческих репрессий

04.11  День народного единства
05.11  День военного разведчика
06.11  День судебного пристава
09.11  День качества. День работни-

ков систем контроля каче-
ства

10.11  День Милиции. День сотруд-
ников МВД России

11.11  День памяти погибших в пер-
вой мировой войне

ПРАВОСЛАВНЫЕ ПРАЗДНИКИ
30.10  Икон Божией Матери «Пре-

жде Рождества и по Рожде-
стве Дева», «Избавитель-
ница»

31.10  День памяти апостола 
и евангелиста Луки

01.11  Перенесение мощей препо-
добного Иоанна Рыльского

04.11  Казанской иконы Божией 
Матери

05.11  Апостола Иакова, брата 
Господня по плоти

06.11  Иконы Божией Матери «Всех 
Скорбящих Радость»

08.11  Великомученика Дмитрия 
Солунского

09.11  Преподобного Нестора-лето-
писца Печерского

ИМЕНИНЫ
30.10  Александр, Анатолий, Ан-

дрей, Антон, Иосиф, Леонтий
31.10  Андрей, Давид, Елизавета, 

Иосиф, Злата, Лука, Николай, 
Сергей, Семен, Федор

01.11  Дмитрий, Иван, Сергей
02.11  Александр, Артемий, Гера-

сим, Герман, Иван, Ирина, 
Леонид, Матрона, Михаил, 
Николай, Павел, Петр

03.11  Александр, Алексей, Анато-
лий, Аркадий, Василий, Вла-
димир, Георгий, Дмитрий,  
Иван, Константин, Николай, 
Пелагея, Сергей, Федор, Яков

04.11  Александр, Анна, Антон, 
Василий, Владимир, Герман, 
Григорий, Денис, Елизавета, 
Захар, Иван, Константин, 
Николай, Павел, Федор

05.11  Александр, Владимир, Еме-
льян, Максим, Николай, Яков

06.11  Алексей, Афанасий, Георгий, 
Иван, Николай, Петр

07.11  Анастасий, Матрона
08.11  Антон, Афанасий, Василий, 

Дмитрий
09.11  Андрей, Валентин,  Сергей
10.11  Анна, Арсений, Георгий, 

Дмитрий, Иван, Максим, 
Николай, Степан, Терентий

11.11  Алексей, Анастасия, Андрей, 
Анна, Василий, Виктор, Ев-
гений, Иван, Леонид, Мария, 
Николай, Павел, Филипп

12.11  Александр, Анастасия, Арте-
мий, Елена, Иосиф, Леонид, 
Максим, Марк, Петр, Семен, 
Степан

ПОВОД ПОЗДРАВИТЬКОНКУРС «ДАЧНЫЕ ИСТОРИИ»

Джек – мститель

 ¢ Но однажды мы его на рыбалку не 
взяли. А когда вернулись... Соседи 
нам рассказали, как наш Джек со-
рвался с цепи, перепрыгнул через 
забор, побегал по улице, снова пере-
прыгнул во двор.

А мы, открыв калитку дачи, уви-
дели такую картину. Дверь сарая, 

обитая старым паласом, была полно-
стью раздербанена, а самого шкоду не 

было видно. Мы прошли в огород, где у 

нас стоит ванна с водой для полива цветов. 
В нее иногда пускаем пойманную живую 
рыбку, чтобы почистить ее позже. И тут мы 
увидели Джека, принимающего ванну. Мол, 
нате вам! По всей видимости, он туда не 
раз залазил, вода была ужасно грязная. Да и 
жара стояла – почему бы не искупаться?!

Вот так наш Джек выплеснул свою обиду 
за то, что мы его не взяли с собой на ры-
балку. 

Татьяна Кравченко, Ставропольский край

Зося и Фрося
давно считала себя полноправной хозяй-
кой в доме и никого не хотела в наше се-
мейство.

Мы, конечно же, расстроились, так 
как обе кошечки нам стали дороги. 
К тому же маленькую Фросю нужно было 
подлечить. Можно ли больного и безза-
щитного котенка выбросить на улицу?!

Когда Фрося поправилась, наша мама 
предложила идею: а что, если 
взять и закрыть наших кошек на 
ночь в прохладной кладовке? 
На улице стоял конец осени, поэтому 
в кладовке было довольно-таки хо-
лодно. У нас появилась надежда, а 
вдруг «экстремальные» погодные 
условия их сблизят.

Так и поступили. И что вы ду-
маете?! На следующее утро мама 
зашла в кладовку посмотреть, 
что же там происходит. Перед 
ее глазами предстала следующая 
картина: Зося и Фрося спали рядыш-
ком друг с дружкой, одна положив голову 
на другую, и дружно мурлыкали!

Мы не знаем, что там между ними 
произошло, то ли холод сблизил их, то ли 
они между собой о чем-то договорились, 

но с тех пор Зося и Фрося стали неразлуч-
ными подружками. Уже не мыслят жизни 
друг без друга и любят сопровождать нас 
повсюду, куда бы мы ни пошли. 

Юлия Купина, г. Белгород

 ¢ А Фрося появилась в нашем семей-
стве чуть позже. Однажды папа, который 
раньше не отличался особенной любо-
вью к кошкам, пожалел и принес домой 
крошечного, сопливого и постоянно 
чихающего котенка, который трясся от 
холода. Мы думали, что наша Зося обра-
дуется пополнению, подружится с Фро-
сей, но не тут-то было. Она шипела на 
беззащитного котенка, царапалась, чуть 
до драки не доходило. Видимо, она уже 
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нам рассказали, как наш Джек со-
рвался с цепи, перепрыгнул через 
забор, побегал по улице, снова пере-
прыгнул во двор.

дели такую картину. Дверь сарая, 
обитая старым паласом, была полно-

стью раздербанена, а самого шкоду не 
было видно. Мы прошли в огород, где у 

Зося и Фрося
Зося и Фрося появились 
у нас три года назад. 
Зосю еще маленьким 
котенком привезла домой 
сестра, и мы думали, 
что одной кошечки 
нам будет достаточно. 
Зося была дружелюбной, 
не могла долго обходиться 
без людей и ласки

Джек – мстительДжек – мстительПоработав в огороде, мы с мужем 
частенько спускаемся к речке 
Кума, которая неспешно течет 
на задах нашего участка. С нами 
всегда идет порыбачить и наша 
собака Джек – он любит побегать 
по травке, искупаться. Зная 
эту слабость, мы берем его с собой 
и в дальние водоемы, куда выезжаем 
на машине. Как только он увидит, 
что мы складываем снасти 
в машину, тут же начинает 
радостно скулить. И в машину 
запрыгивает вперед нас

24 Отдохни


