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От тяжбы 
до дружбы

 ¢ Гулял я тут как-то со 
своей пуделихой Ча-

рой. Повстречались 
нам знакомые – спа-
ниель и его хозяйка. 
Понурые. Оказы-
вается, скучают по 

хозяину и, соответ-
ственно, мужу. Никак 

он не может вернуться из 
деревни в город. Поехал на своих жи-
гулях соленье-варенье, ягоды, кар-
тошку забирать и застрял.

Местный фермер прихватил плу-
гом дорогу, распахивая свое поле. 
И теперь из хуторка, где в западне 
остался один только наш бедолага, 
ни туда ни сюда.

Звонили землепашцу. Ну, как с 
повышенных тонов начали, так ими 
и закончили. Милиция сказала, не 
наше дело – он согласно плану пахал. 
Обратились в райсуд. И пошла тяж-
ба, набирая мощь как снежный ком с 
горы. Даже по телеканалу сюжет тис-
нули. Адвокат подсуетился. Теперь 
вот бандюганов советует нанять.

А время идет, и, кстати, деньги 
немалые тоже, но кроме ожесточе-
ния сторон никаких перспектив. Ку-
кует муж в одиночестве. Шлет жене 
эсэмески.

Что я предложил? Пусть, мол, 
супруг не пожалеет ног и доберется 
до райцентра. Купит самый дорогой 
коньяк. А там уж и в гости к ферме-
ру нагрянет. Потолкуют мужики. 
А вдруг.

Уже на следующий вечер хозяй-
ки спаниеля приняла меня чуть не в 
объятия. Все сделал муж, как я ска-
зал. Посидели, поговорили, и еще 
бутылка не опустела, как погнал 
фермер тракториста дорогу равнять. 
Вот так-то, я всегда верил в простой 
русский способ улаживать конфлик-
ты. Впрочем, почему русский, вполне 
международный.

Да, но небольшая загвоздка воз-
никла. Мужа до сих пор дома нет. Ни-
как новые друзья расстаться не мо-
гут. Теперь фермер угощает... Но это 
уже, братцы, совсем другая история.

Резкие похолодания, приходящие на смену влажной оттепели, 
повреждают стволы деревьев, на них появляются глубокие 
трещины. После похолоданий следует осматривать 
стволы и замазывать повреждения садовым варом
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Календарь работ 14–27 ноябряУ ДАЧНОЙ КАЛИТКИ

Проведение садовых работ нужно корректировать, исходя из погодных условий региона

У ДАЧНОЙ КАЛИТКИ
с Владимиром Огородниковым

¢ Гулял я тут как-то со 
своей пуделихой Ча-

рой. Повстречались 
нам знакомые – спа-
ниель и его хозяйка. 
Понурые. Оказы-
вается, скучают по 

хозяину и, соответ-
ственно, мужу. Никак 

он не может вернуться из 

В журнале «Дачный спец» № 12 (в продаже с 5 декабря 2016 г.), посвященном теме «Советы дачникам», вы смо жете найти Лунный календарь 
садово-огородных работ на 2017 год.

Овощные
 ¢ Поздней осенью еще можно по-

лучить свежую зелень. Посейте в 
ящики скороспелые сорта салата и 
шпината, посадите луки (репчатый, 
батун, шнитт) на выгонку. Регулярно 
поливайте, и буквально через две не-
дели на подоконнике у вас будет еще 
один огород.

 ¢ Укрывают многолетние овощные 
культуры.

Ягодные
 ¢ Основная задача на плантациях 

земляники – снегозадержание. Для 
накопления снега по периметру  
плантации можно установить щиты, 
а на самих грядках разложить побе-
ги малины, ветки  плодовых дере-
вьев, оставшиеся после обрезки. 

 ¢ Раскидистые ягодные 
кустарники с тонкими 
ветками свя-
жите, чтобы 
побеги не 
сломало сне-
гом.

Плодовые
 ¢ Самые опасные враги для плодо-

вых в зимнее время – это грызуны. 
Растения, особенно молодые посад-
ки, необходимо защитить. Стволы 
обматывают лутрасилом, мешкови-
ной, можно даже использовать ста-
рые капроновые колготки, или 
укрывают лапником. Для 
большего эффекта мате-
риал обмотки пропи-
тывают раствором 
извести с добав-
лением навоз-
ной жижи.

Цветочные
 ¢ В конце месяца занимаются выгонкой 

нарциссов и гиацинтов. Гиацинты содер-
жат при температуре 23–25°С одну неде-

лю в темноте, затем на свету. Когда расте-
ния зацветут, температуру воздуха нужно 

снизить до 18°С. Нарциссы же постоянно 
держат на свету, но при другом температурном 
режиме: сначала при 15°С, затем должно быть 
чуть теплее – 17–18°С, а когда растения начнут 
цвести, температуру вновь снижают до 15°С.

 ¢ Проводят профилактический осмотр храня-
щихся клубней, корнеклубней и клубнелуко-
виц.

Декоративные 
деревья 
и кустарники

 ¢ Кусты роз дополнительно 
укрывают сухим листом  или лапником.

 ¢ Обязательно стряхивайте тяжелый мокрый 
снег с крон молодых деревьев и кустарников. Обвяжите 
ветки хвойных растений шпагатом, чтобы они не обламы-
вались под тяжестью снега. В первую очередь это относит-
ся к вертикально растущим формам. Чтобы защитить от 
весенних ожогов можжевельники и молодые туи обматы-
вают нетканым материалом.

НА 85 СПРАВОК МЕНЬШЕ
Распоряжением Правительства 
от 01 ноября 2016 года утвержден 
перечень сведений и документов, 
требовать которые от граждан теперь 
государственные и муниципальные 
органы не вправе. В перечне указано 
85 документов, включенных в программу 
межведомственного взаимодействия. 
В частности, теперь гражданам не придется 
собирать справки, подтверждающие 
наличие регистрации по месту жительства, 
отсутствие судимости, о размерах 
получаемых пенсий и других пособий, 
учитываемых при расчете среднего дохода 
семьи, и многие другие документы.

По материалам http://government.ru/

НОВОСТИ

НЕДВИЖИМОСТЬ ОЦЕНЯТ 
ПО-НОВОМУ
Минэкономразвития выпустила 
новую методику кадастровой оценки 
недвижимости. В соответствии 
с нововведениями при определении 
кадастровой стоимости обязательно 
должен учитываться физический 
износ здания или сооружения, 
особенности региона, в котором 
расположена недвижимость, 
ее историческая ценность. 
При оценке земли, в том числе 
дачных участков, количество, возраст 
и ценность зеленых насаждений 
в расчет приниматься не будут.

По материалам «Российской газеты» 
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2 Садовая панорама Подписной индекс П2940
в каталоге «ПОЧТА РОССИИ»



Садовод-испытатель, последователь при-
родного земледелия, врач, к. м. н. Геннадий 
Федорович Распопов на страницах газеты 
«ДАЧА» ответит нашим читателям 

8 (495) 721 50 97
(в будни с 11.00 до 18.00)

Электронная почта dacha@kardos.ru

Другие ответы ищите по хештегу 
#спроситераспопова

Садовод-испытатель, последователь при-
родного земледелия, врач, к. м. н. Геннадий 
Федорович Распопов на страницах газеты 
«ДАЧА» ответит нашим читателям 

Спросите Распопова!

НЕ РАСШАТАТЬ ЛИ ЛУК?!

ОЗАБОТИЛИСЬ МЕДНЫМ ТАЗОМ

КАК ПЫЛЬ ПРЕВРАТИТЬ В ЧЕРНОЗЕМ

Наша дача во Владимирской области, почва – супесь, песок, 
рассыпается в пыль. Вода уходит, как через сито. Даже после 
дождя на ней не остаются лужи, а образуется корка. Покупали 
и добавляли землю, но через время она снова высыхает. У нас нет 
возможности делать компост, нет отходов, так как бываем 
только на выходные, и практически мало что растет. Как можно 
улучшить почву? Может, глину завести? Или опилки?

Светлана, д. Кашино, Киржачский р-н

 ¢ Уважаемая Светлана, у меня раньше 
тоже был голый песок, я завез опилки, 
стало еще хуже, они забрали остатки 
азота и не перегнили. Тогда я поступил 
так: привез машину опилок, рассыпал 
тонким слоем (не толще 1–2 см) и на-
чал опрыскивать чем-нибудь сладким 
(остатками компота, варенья, варил от-
ходы свеклы и картофеля, добавлял про-
сроченную крупу или комбикорм). До-
статочно всего 1–2% углеводов от веса 
опилок. То есть получается 1–2 стакана 
сладкого компота или отвара свеклы на 

ведро опилок. Все перемешать 1 раз и 
замульчировать грядки после посадки 
растений. Желательно первый месяц их 
сильно не тормошить, не вредить мико-
ризе грибов, а потом можно перемеши-
вать с почвой.

Кроме того, мульчу из опилок лучше 
сразу прикрыть от солнца травой или 
листьями, так быстрей заводятся грибы, 
и опилки очень быстро превращаются в 
чернозем. Я так делал в течение 10 лет, 
вырос сад, завелись черви, перемешали 
почву с песком на глубину 40 см.

Огородники предлагают расшатывать подросшие на грядке 
луковицы. Как вы думаете, стоит ли это делать, тем более 
что грядка большая? Если да, то как правильно? У меня все растет 
и так, но вдруг и вправду прием улучшает луковицы.

Анна Васильевна, Самарская обл.

Варили варенье в медном тазу, который еще от бабушки 
достался, вдруг жене кто-то сказал, что сейчас сильно 
против этих тазов выступают – мол, металлические окислы 
или еще чего-то там. Она, правда, это игнорирует. Может, 
у нас и не медный, а латунный таз, кто ж определит. Но у меня 
закралось сомнение, может, правда, нужно от них отказаться?

Юрий Аркадьевич, г. Тверь

 ¢ Уважаемая Анна Васильевна, не стоит рас-
шатывать лук. Когда погода позволяет, луко-
вицы и так созревают и набирают максималь-
ный вес. Таких шаманских приемов в народе 
бытует очень много, и часто они вреда при-
носят больше, чем пользы. Надо полагаться 
на проверенные сорта, почву, поливы, тогда все 
вырастет без советов бабушек на лавочке.

 ¢ Уважаемый Юрий! В медном тазу 
получается самое вкусное варенье, 
оно не пригорает, а томится, делает-

ся самым ароматным. Как врач, я знаю, 
что окислы меди в малых дозах даже детям 

добавляют в смеси как микроэлемент, они 
не вредны. Те миллионные дозы грамма, что 

попадут в варенье при варке, организм никак не 
заметит. То же самое можно сказать и о латунных тазах, и о сплавах с алюминием – 
они безвредны.

 ¢ Уважаемая Татьяна, я лично не при-
даю этому значения, у меня почву греет 
«правильная биота» и обработка аэри-
рованным компостным чаем (АКЧ), от 
солнца, наоборот, притеняю грядки зе-
леной строительной сеткой.

Но «природники» советуют следую-
щее. Если вы желаете получать ранние 
урожаи и живете на севере, то грядки 
лучше ориентировать с запада на вос-
ток. Так боковые поверхности грядок 
будут полностью обогреваться южным 
солнышком. А ежели еще устроить и 
склон каждой грядки, обращенный к 
югу, то эффект несколько усилится.
Для достижения эффекта снижения ни-
тратов в овощах и равномерного прогре-
вания всех растений на грядках располо-
жите их с юга на север. Мой друг Николай 
Курдюмов живет на юге и предлагает 
размещать грядки на очень освещенных 
местах, «вытягивая» их на север-юг.

Уважаемый Геннадий Федорович, разрешите наш с мужем спор, 
пожалуйста. Я считаю, что грядки на огороде надо располагать 
с юга на север, а муж настаивает, что их надо делать с запада 
на восток. Кто из нас прав?

Татьяна Малышко, г. Тула

КУДА СМОТРЕТЬ ГРЯДКЕ – НА ЮГ ИЛИ СЕВЕР?

3
№ 22’ 2016
(14–27 ноября) Вопрос-ответ



В журнале «Дачный спец» № 12 (в продаже с 5 декабря 2016 г.), посвященном теме 
«Советы дачникам», вы смо жете найти полезную информацию по обустройству 
садового участка и различные способы повышения урожая овощей и фруктов.

 ¢ С весны до осени в теплице накапли-
вается множество вредных микроорга-
низмов и грибов, поэтому почва в конце 
дачного сезона требует хорошей обра-
ботки. Для этого в ноябре я провожу ряд 
мероприятий.

Верхний слой почвы снимаю и выно-
шу за пределы теплицы, оставшуюся по-

чву просеиваю, одновременно добавляя 
древесную золу. Осенью или весной до-
бавляю грунт.

Далее провожу окуривание теплицы. 
Для этого использую готовую серную 
шашку, после которой хорошенько про-
ветриваю «помещение».

Как следует мою стенки и каркас 
теплицы с дезинфицирующим сред-
ством (марганцовка).

Весь инвентарь замачиваю на сут-
ки в растворе хлорной извести. Садо-
вый инвентарь, конечно, не медицин-
ский инструмент, но в обработке тоже 

нуждается.
Делаю дополнительные деревянные 

подпорки под свод теплицы, так как 
наши зимы непредсказуемы и могут уди-
вить большим количеством снега.

Обязательно сею в теплице сидераты, 
которые останутся под зиму. В прошлом 
году это была горчица, в этом году посея-
ла фацелию. Сильные морозы их, конеч-
но же, побьют, но это не страшно. Весной 
останется просто взрыхлить землю вме-
сте с этим зеленым ковром.

Моя теплица к следующему дачному 
сезону готова! А ваша?

Анастасия Кравчук, г. Ржев

1000 рублей за письмо!
ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ!
Нам важен и интересен любой положительный 
или отрицательный опыт на земельном участке. 
Поделитесь с газетой «ДАЧА», ваше умение и практика 
пригодятся огромной армии наших читателей по всей 
стране. Фотографии, схемы, рисунки приветствуются.
За опубликованное письмо вы можете получить 
до 1000 рублей вознаграждения. Не забудьте указать 
обратный адрес, имя, отчество, фамилию и ТЕЛЕФОН 
для связи.

АДРЕС ДЛЯ ПИСЕМ:  115088 г. Москва, 
ул. Угрешская, д. 2, корп. 15, 
ИД «КАРДОС», газета «ДАЧА»

E-MAIL:  dacha@kardos.ru

Газета не публикует материалы, взятые из Интернета, 
переработанные чужие заметки и статьи

Замок под зонт

 ¢ Дачный сезон закрываю в начале но-
ября, когда уже начинают подводить 
грунтовые дороги, ведущие к асфальту. 
И последний аккорд у меня – это защита 
замков на дверях, воротах и калитке. Со-
всем не мелочевка, как считают многие, 
так как замок весной может стать серьез-
ной проблемой. У двух моих соседей зам-

ки к весне ржавели до такой степени, что 
они, бывало, на открытие сезона при-
езжали с «болгарками» и торжественно 
их спиливали. А мне удивлялись: как ты 
свои-то открыл?

Да легко! Потому как на этапе выез-
да просто нашел время и залил каждого 
«китайца» (а чьи у нас еще замки?) смаз-
кой по горлышко.

Какой смазкой лучше? Практика по-
казывает, что для консервации и обе-
спечения работоспособности этих меха-
нических охранников хорошо подходит 
обычная автомобильная «универсал-
ка». Во-первых, испытанное средство, 
во-вторых, всегда под рукой, в-третьих, 
надо-то ее всего несколько капель. 
Но также можно обойтись и традицион-
ным машинным маслом.

Главное – не оставлять входное от-
верстие замка в положении, когда 
в него сможет затекать вода. А еще 
лучше просто упаковать в целло-
фановый пакет и туго перетянуть 
«горлышко» бечевкой или скотчем.
Весной пакет просто срывается – замок 
легко открывается. Но для профилакти-
ки можно продуть его опять-таки авто-
мобильной «вэдэшкой» и положить по-
греться на солнце.

Константин Ломакин, 
г. Озеры, Московская обл.

Тыква-колбаска
Наши читатели 
по предложению «ДАЧИ» 
(№18 от 19 сентября) 
продолжают делиться 
«отчетами» о собранном 
урожае. Здесь может 
появиться и ваш рассказ о том, 
чем порадовал или огорчил 
прошедший сезон! 
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 ¢ Вот такая тыква длиной 1 м 20 см 
выросла на нашем огороде в этом 
году. Пришлось ее разрезать на не-
сколько частей и раздать друзьям, 
соседям, еще на всю семью хвати-
ло – и сыну, и дочери, а мне от нее 
досталось 40 см.

Этот сорт тыквы я посадила 
впервые, называется Семейная, а в 
народе ее прозвали Колбасной, по-
тому что вырастает длиной около 
метра, а диаметром около 20 см. 
Вкус оказался очень хорошим, ос-
вежающим, я эту тыкву ем даже 
сырую. Мякоть плотная, ярко-оран-
жевая, без специфического запаха 
тыквы, который не всем нравится.

Высадила Семейную тыкву 
25-дневной рассадой в середине 
мая. В почву положила гидрогель 
(1 чайную ложку на 1 м2) и переко-
пала. Рассаду укрыла на случай за-
морозков. А дальше все, как обыч-
но. Эта тыква любит много воды. 
Подкормки такие же, как у огурца. 

Когда начали образовываться 
плоды, на одном растении я остав-
ляла только по одной завязи – тык-
ва просто не сможет обеспечить 
питанием сразу несколько крупных 
плодов.

Также сажала у себя еще один 
сорт – Масляная. Плоды у нее не-
большие, круглые, тянут на 3–5 кг. 
Мякоть режется очень легко. 
И сладкая, как будто ее посыпали 
сахаром.

Октябрина Ганичкина

Когда начали образовываться 

В качестве бонуса – куриный помет
 ¢ Хорошо иметь домик в деревне! Ку-

пили небольшой дом вместе с сараем, 
в котором держали кур. И нам в каче-
стве бонуса достались залежи помета. 
Использовали его, как говорится, и в 
хвост, и гриву. Урожай радует, расте-
ния крепкие и не болеют.

Земля любит только перепревший 
помет, другого у нас и не было. Разбра-
сывать его лучше всего осенью, что я и 
сделала в этом году. Но и летом я беру 
маленький совок и просто рассыпаю 
сухое удобрение под кусты малины, 
смородины, под томаты, перцы и рых-
лю. Растениям – благодать.

Видимо, рядом с сараем вся земля 
была пропитана куриным удобрением, 

все, что посадили, растет, как на дрож-
жах – и тыква, и кабачки, и патиссоны, 
а стебли ревеня выросли сочные и тол-
стые – с руку. Куриный помет в каче-
стве удобрения на рас-
тения действует очень 
быстро. Но все хорошо в 
меру – его избыток мо-
жет сжечь землю, осо-
бенно, если он не пе-
репревший. В этом 
случае его лучше 
вносить не под куст, 
а только рядышком и 
не больше 1 кг на м2.

Вероника Огольцова, 
г. Уфа

Как я готовлю теплицу к зиме
чву просеиваю, одновременно добавляя 
древесную золу. Осенью или весной до-
бавляю грунт.

Далее провожу окуривание теплицы. 
Для этого использую готовую серную 
шашку, после которой хорошенько про-
ветриваю «помещение».

теплицы с дезинфицирующим сред-
ством (марганцовка).

ки в растворе хлорной извести. Садо-
вый инвентарь, конечно, не медицин-
ский инструмент, но в обработке тоже 

нуждается.
Делаю дополнительные деревянные 

подпорки под свод теплицы, так как 
наши зимы непредсказуемы и могут уди-
вить большим количеством снега.

Обязательно сею в теплице сидераты, 
которые останутся под зиму. В прошлом 
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 ¢ Зимой садовый инструмент я ста-
раюсь содержать в полном порядке. 
Именно сейчас, в ноябре, когда урожай 
собран и убран на хранение, а инвен-
тарь не понадобится до следующего се-
зона – пора заняться его очисткой.

Лопаты, вилы, мотыги я обяза-
тельно очищаю от земли и грязи. 
С сильно засохшими комьями почвы 
легче справиться, если их немного 
размочить. Лезвия секаторов, садо-
вых и электроножниц, прежде всего, 
протираю ацетоном, так как на них 
могли остаться смола и сок расте-
ний. Затем обрабатываю смазочным 
средством, которое все знают как 
«вэдэшка» (WD-40 – думаю, в гара-
же найдется у многих). Оно хорошо 
справляется с ржавчиной. После бе-
режной очистки весь режущий ин-
струмент оставляю открытым, что-

бы пружина не находилась долго в 
сжатом состоянии. Такое хранение, 
конечно, небезопасно, поэтому ин-
струмент лучше подвесить на верти-
кальную панель с крючками.

Садовую пилу хорошенько очи-
щаю стальной щеткой, после чего муж 
затачивает обе стороны лезвия по на-
правлению к зубьям.

Головку триммера обязательно 
вычищаю щеткой или шпателем. Про-
веряю шнур – он должен быть целым, 
без повреждений.

Екатерина Смайловская, 
г. Верхний Волочек

Прямая линия
по юридическим 

вопросам
ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! 

25 ноября с 11.00 до 13.00 редакция 
газеты «ДАЧА» проводит прямую 
линию по вопросам, связанным 

с правовыми отношениями в садовых 
товариществах. Вы сможете получить 

советы профессионального юриста 
по проблемам, связанным с землей, 

дачной недвижимостью. Звоните, 
если возникли сложности с уплатой 

взносов, налогов, есть вопросы 
по взаимоотношениям с правлением СНТ 

и соседями и другие.

НА ВОПРОСЫ ЧИТАТЕЛЕЙ ОТВЕЧАЮТ:
Людмила Павловна Бурякова, 

руководитель Общественной приемной 
Союза садоводов России.

Людмила Борисовна Воробьева, 
ведущий специалист Союза садоводов 

России.
С тем чтобы дать возможность дозвониться 

большему количеству читателей, просим 
вас коротко сформулировать вопросы.

ВНИМАНИЕ!

Телефон прямой линии
8 (495) 937-41-30

Почва собственного приготовления
 ¢ В газете «ДАЧА» №21 прочитал о 

том, нужно ли для рассады везти по-
чву с огорода или лучше ее покупать. 
Мой вам совет: используйте только 
свою почву! Ничего лучше не найде-
те. Предлагаю проверенный годами 
способ ее обработки.

Еще в августе, сентябре готовим 
посадочный грунт: на три ведра са-
довой или луговой земли (только не 
после картофеля и помидоров) берем 
одно ведро перегноя. Все просеиваем 
через крупноячеистое сито, установ-
ленное под углом 45°. Вот проведите 
такую процедуру, и увидите, сколько 
всяких гадостей выявится.

Дальше мы пропариваем почву: 
разжигаем печку (она у нас на улице) 

ставим на нее металлическое корыто, 
выварку, ведра. Наливаем воду, в нее 
засыпаем землю, отдельно перегной, 
закрываем сверху любым материа-
лом, кроме пластика, и пропариваем 
минут 30–40. Острый пар уничтожит 
все патогены. Температура почвы бу-
дет не очень высокой, где-то 70–80°С.

После пропарки расстилаем ли-
нолеум и на нем распределяем тон-
ким слоем сначала пропаренную 
почву, потом припудриваем ее золой 
и сверху пропаренным перегноем, 
все тщательно перемешиваем. Ни-
каких удобрений, торфа не нужно 
класть. Этот состав универсален для 
всех растений. Некоторые запекают 
грунт в духовке, но так получается 

«лунная почва», на которой 
ничего хорошего не вырастет.

На одно растение необходимо не 
менее 0,5 л грунтовой смеси, если у 
вас 100 кустов, значит, нужно 50 л.

Константин Степанов, г. Тула

Чистим, точим, сажаем на крючок

«лунная почва», на которой 

5
№ 22’ 2016
(14–27 ноября) Дачный форум



«Ой, рябина кудрявая…» Правда, кудрявая. И очень красивая. 
Бесспорно – украшение участка. У нас первыми появились 
именно рябины, а потом уже все остальные деревья. Только 
позже мы поняли, что с «кудрявой» сильно промахнулись

Поставить
рябину на место
Рябина – дерево непри-

хотливое, благодарное, 
не требующее какого-то 
особенного ухода. Но не 

без характера. Посадили мы три 
тоненьких изящных веточки. 
Две из них обосновались на даль-
них концах 12-соточного участ-
ка, а третью определили рядом с 
летней кухней-бытовкой.

Все было хорошо и приятно: 
со временем наша третья ря-
бина затенила «прикухонную» 
зону и укрывала ее от дождя и 
ветра. Но, как только она всту-
пила в зрелый возраст, прибави-
ла нам хлопот.

Весной наша рябина укры-
вает дорожки приличным сло-
ем почечной шелухи – то и дело 
приходится браться за метлу. 
Потом наступает пора опадания 

лепестков, затем сброшенных 
лишних плодов… Опять метла. 
Ну и как аккорд, ее прекрасные 
ягоды – изысканное лакомство 
для пернатых. Этой осенью дач-
ный день начинался и закан-
чивался многоголосьем неуго-
монных птиц, устраивающих в 
районе бытовки торжественное 
пиршество. В итоге подметаем, 
убираем и путешествуем к ком-
постной куче под возмущенный 
гвалт птиц. И ходка эта не одна, 
иначе на дорожках очень бы-
стро появляется коварная рас-
тительная смазка, из-за которой 
можно не только споткнуться, 
но и шею свернуть.

Что делать? Извести нашу 
красавицу рука не поднимает-
ся. Остается пассивно бороться 
с последствиями своей недаль-

новидности и 
дать совет тем, 
кто только меч-
тает посадить 
рябину – про-
с ч и т ы в а й т е 
последствия. От-
правляйте это дерево на 
периферию. Любить и ра-
доваться ее всесезонной 
красотой лучше издали. Тогда, 
закрывая дачный сезон, с удо-
вольствием и без всякого нега-
тива в душе споете под баян или 
караоке:

– Ой, рябина кудрявая,
Белые цветы,
Ой, рябина, рябинушка,
Что взгрустнула ты?..

Сергей Пашаев, 
г. Кашира – г. Москва

Виктор Стрелец, д. с.-х. н., профессор РГАУ-МСХА 
им. К. А. Тимирязева

– Мое мнение – рябина должна расти в каждом 
российском саду. И главный аргумент – 
польза ягод. Сорбиновая и парасорбиновая 

кислоты, содержащиеся в рябине, обладают 
бактерицидными свойствами и сдерживают 

рост плесени, грибов. Сорбин также понижает 
содержание жира в печени и холестерина в крови, 

а гликозид амигдалин предупреждает невроз сердца.
Плоды рябины – большие помощники для людей, страдающих 
диабетом и ожирением. В них много пектиновых веществ, 
способствующих связыванию токсинов и выведению избытка 
углеводов.
Плоды используют в качестве мочегонного, 
кровоостанавливающего и, главным образом, поливитаминного 
средства.
Также плоды рябины рекомендуются при атеросклерозе, 
гипертонической и почечно-каменной болезни. В Болгарии 
и Польше рябину употребляют при заболеваниях почек 
и мочевого пузыря, камнях, ревматизме, нарушениях обмена 
солей и других болезнях.

ПРИ ПОНИЖЕННОЙ КИСЛОТНОСТИ
В народной медицине сок из свежих плодов принимают 
при пониженной кислотности по 1 ч. ложке перед едой.

ВИТАМИННЫЙ ЧАЙ
Сушеные плоды смешивают с сухими плодами шиповника (1 : 1) 
или листьями крапивы (7 : 3), так как совместное поступление 
P-активных веществ и витамина С усиливает их действие 
на организм.

МНЕНИЕ СПЕЦИАЛИСТА

Виктор Стрелец, д. с.-х. н., профессор РГАУ-МСХА 
им. К. А. Тимирязева

– Мое мнение – рябина должна расти в каждом 
российском саду. И главный аргумент – 
польза ягод. Сорбиновая и парасорбиновая 

кислоты, содержащиеся в рябине, обладают 
бактерицидными свойствами и сдерживают 

рост плесени, грибов. Сорбин также понижает 
содержание жира в печени и холестерина в крови, 

Самая знаменитая сладко-
плодная рябина – Невежинская. 
Происходит она из Владимир-
ской области, где и сейчас име-
ет широкое распространение. 
По преданию, она была найдена 
пастухом в лесу в окрестностях 
села Невежино. Плоды ее совсем 
не горькие, при созревании 
имеют приятный кисло-сладкий 
вкус. Известно три ее сорта: Ку-
бовая, Желтая, Красная.

Хороши также сорта, выве-
денные И. В. Мичуриным путем 
скрещивания рябины Невежин-

ской с боярышником, мушму-
лой, аронией, грушей. Наиболее 
скороплодные из них: Бурка, 
Ликерная, Гранатная. Самый 
сладкий вкус у плодов сорта Де-
сертная.

Из других сортов можно 
рекомендовать Красавицу и 
Рубиновую. Не уступает по 
вкусовым качествам плодов ря-
бина Моравская – очень краси-
вое сильнорослое дерево с тем-
но-бордовой окраской побегов 
и черешков листьев. Из новых 
сортов значительный интерес 

представляют Бусинка, Сорбин-
ка, Дочь Кубовой, Солнечная, 
Алая крупная, Вефед, Титан 
и другие.

Очень крупные (до 3,5 см 
в диаметре) ягоды дает Крым-
ская и Краснодарская рябина. 
Это рябина домашняя и ря-
бина лекарственная. Плоды у 
рябины домашней съедобные, 
грушевидной формы. По цве-
ту желтовато-бурые, иногда с 
красноватым бочком, по вкусу 
сладковатые, терпкие, души-
стые.

Сорта

СНИЖАЕМ ГОРЕЧЬ ЯГОД

Под воздействием первых заморозков интенсивность 

горечи в ягодах уменьшается, но при этом снижается 

и содержание витаминов.

Если ягоды опустить на 5 минут в 3%-ный раствор 

поваренной соли, то горечь снизится примерно в 2 раза.

Сейчас можно собрать семе-
на с приглянувшихся деревьев и 
самим вырастить сеянцы. Из пло-
дов выделяют семена и тут же вы-
севают их в почву – в ямки или 
бороздки на глубину 1–1,5 см, 
засыпают их перегноем, песком 

или почвой. Укрывают. Расстоя-
ние между бороздами 40–50 см. 
Весной, после появления всхо-
дов, растения прореживают на 
расстоянии 8–10 см друг от друга.

Если почва уже промерзла, 
стратифицируют для посева 

весной в деревянном ящике во 
влажном песке при температуре 
3–5°С. Или же семена с песком 
помещают в капроновый чулок 
и закапывают в землю на глу-
бину 50–60 см. Место прикопки 
сверху мульчируют. 

Выращиваем рябину из семян

Крымская

Невежинская Желтая
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Валерий Борисов, агрохимик, д. с.-х. н., 
профессор ВНИИ овощеводства:

– О подобных опытах ученых 
я не читал, возможно, это одна 
из выдуманных историй, гуляю-

щих в Интернете. Если рассуждать 
теоретически, этиловый спирт 

не должен сильно провоцировать рост 
растений. В этом году у нас и без водки 

все раньше всходило. А от сорняков более правиль-
ным будет мульчирование грядок торфом или дру-
гим материалом. И водку не придется тратить. 

КОММЕНТАРИЙ СПЕЦИАЛИСТА

Валерий Борисов, агрохимик, д. с.-х. н., 
профессор ВНИИ овощеводства:

– О подобных опытах ученых 
я не читал, возможно, это одна 
из выдуманных историй, гуляю-

щих в Интернете. Если рассуждать 
теоретически, этиловый спирт 

не должен сильно провоцировать рост 
растений. В этом году у нас и без водки 

Алкоголь поборол сорняки
Если вы хотите избавить свои любимые 
растения от сорняков, используйте водку. 
Разбавьте водой и полейте ей грядки

 ¢ Однажды мне попалась статья о том, как американ-
ские фермеры боролись с сорняками с помощью этило-
вого спирта. Обрабатывали разбавленным до какого-то 
минимального процента (точно уже не помню) раство-
ром почву. И делали это за месяц до посева и посадки 
растений.

Я обсудил этот вопрос с другом-садоводом, выяснил, 
что российские дачники тоже не лыком шиты и исполь-
зуют для этих целей водку. Так мы решили провести 
свой эксперимент – каждый на своем участке. Весной 
этого года, в самом конце марта, когда у нас уже сошел 

Оплачиваем потери 
за счет экономии
В нашем СНТ «Восход-2» потери 
в электросети мы оплачиваем за счет 
экономии по социальной норме. Пять 
лет назад мы поменяли старую 
электросеть на новую, посчитали потери 
и выяснили, что они у нас составляют 
меньше 4%. За год набирается сумма 
менее 20 тыс. руб.

 ¢ Электроэнергию мы получаем из Владимир-
ской области, поэтому на каждый садовый уча-
сток предоставлена социальная норма 100 кВт 
по 2,84 руб., свыше 100 кВт – по 3,36 руб. Эти та-
рифы действуют во Владимирской области с 
1 июля 2016 г. Разница в тарифах небольшая 
3,36–2,84=0,52 руб., но за год набирается сумма 
более 20 тыс. руб.

Зимой из 66 участков нашего СНТ живут и при-
езжают около 12 семей, поэтому экономия по со-
циальной норме составляет около 2700 руб. в ме-
сяц. Чем меньше садоводов живут в кооперативе 
зимой, тем выше экономия по социальной норме.

Летом живут и приезжают почти все члены 
СНТ, поэтому экономия по социальной норме 
составляет около 970 руб. в месяц. Чем холоднее 
лето, тем экономия меньше, потому что в домах, 
где нет печей, жители включают обогреватели, 
что увеличивает расход электроэнергии.

Так как наши потери в год менее 20 тыс. руб., а 
экономия по социальной норме более 20 тыс. руб., 
то на общем собрании садоводов мы решили не 
собирать с членов СНТ дополнительные деньги, а 
оплачивать потери за счет экономии по социаль-
ной норме. Небольшую сумму, которая в резуль-
тате останется, разумно отложить на следующий 
год, так как невозможно заранее знать, сколько 
семей будет приезжать в СНТ зимой, и какое нас 
ожидает лето – холодное или жаркое.

Ирина Кряжина, г. Орехово-Зуево

200 зубчиков – за полчаса
Весной стебли моего чеснока и лука стоят как солдатики, один к одному. Я уже пять лет сажаю 
на зиму севок и чеснок с помощью самодельного инструмента. Так у нас на грядках царит 
порядок, и все благополучно со здоровьем!

 ¢ Я помещаю чеснок в лунку, сде-
ланную в земле заостренным ин-
струментом. Раньше для этого я 
использовала палку с «ограничите-
лем» в виде веревочки. Но однажды 
пришла идея усовершенствовать 
посадочный инструмент. Женская 
идея, мужское воплощение. Вот раз-
меры «сажалки», сделанной под мой 
рост в 170 см: длина черенка с руч-
кой 90 см, диаметр черенка 5 см, 
выступ ограничителя слева и спра-
ва от черенка по 10 см (итого бру-
сок 25 х 10 см).

Посадка чеснока – одно удоволь-
ствие: натягиваю шнурок и, не на-
гибаясь, делаю по нему отверстия в 
земле глубиной 15 см через каждые 
10 см. Работа идет легко благодаря 
ручке – давить сверху очень удобно. 
Чтобы стенки лунки не обсыпались, 
черенок немного подкручиваю. 
С помощью того же ограничителя 
отмеряю расстояние до следующего 
ряда. 

Полчаса – и 200 зубчиков по-
сажено: в отверстие помещаю зуб-
чик чеснока, присыпаю перегноем, 
перемешанным с толченой яичной 
скорлупой, и разравниваю грядку 
граблями.

Преимущества такой посадки 
налицо:

 ¡ Ручка облегчает нажатие 
сверху, особенно это ценно для тех, 

кто в свете новых веяний отказыва-
ется от перекопки грядок.

 ¡ Не надо нагибаться, что, согла-
ситесь, неоспоримое преимущество.

 ¡ Легко отмерить равные рас-
стояния между зубчиками, что впо-
следствии облегчает прополку и сбор 
урожая.

 ¡ Наличие ограничителя позво-
ляет сажать зубчики на одинаковую 
глубину.

 ¡ Благодаря использованию че-
ренка диаметром 5 см, лунки полу-
чаются размером, позволяющим с 
легкостью сажать большие зубчики.

 ¡ Инструмент можно использо-
вать не только для посадки чеснока – 
изменяя положение ограничителя, 
сажать можно лук-репку, лук-порей,  
тюльпаны, нарциссы и крокусы.

Антонина Крутилина, 
Московская обл.

На фото – самодельное приспособление: заостренный черенок от лопаты, удобная ручка 
сверху, снизу – ограничитель, прикрученный на черенок через нужное расстояние

снег, поехали на дачи, каждый прихватив с собой по бу-
тылке.

Я у себя взял ведро воды, чуть подогрел (градусов до 
40), развел в нем 150 г водки и полил грядки, отведен-
ные под морковь и свеклу. Полил, с тем и уехал.

Недели через две мои экспериментальные грядки 
уже стояли зеленые от сорной травы. Я их быстро про-
полол и в конце апреля уже посадил семена овощей.

В чем суть борьбы с алкоголем против сорняков? 
Он заставляет их прорасти раньше, давая возможность 
огороднику расправиться с ними до посева культурных 
растений. Сверил свой эксперимент с опытом друга – 
он отчитался, что пырей, сныть, одуванчики появились 
раньше обычного и очень быстро были изгнаны.

В течение лета на грядках сорняки появлялись, но 
уже в очень малом количестве.

Леонид Свалухин, г. Серпухов, Московская обл.
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Нашел способ, как урожай картофеля получать 
в два раза больше. Много лет он меня не подводит. Секрет 
успеха заключается в том, сколько клубней сажать 
в лунку. Заодно проверил метод природного земледелия, 
и он дал неплохие результаты

Весной, как обычно, по-
купаю посадочный ма-
териал и закладываю 
его на проращивание. 

Дальше последовательность 
моих действий такая. Как толь-
ко земля прогреется, я ее не 
копаю, а плоскорезом Фокина 
обрабатываю гряду – рыхлю 
почву на глубину 5–7 см вместе 
с перегнившей горчицей (ее в 
качестве сидерата сажаю осе-
нью). Затем нарезаю борозд-
ки глубиной 20 см, шириной 
25 см. На каждый погонный 
метр вношу ведро перегноя, 
20 г комплексного удобрения и 
10 г золы, перемешиваю.

Лунки делаю через 40 см и 
сажаю картофель. Но не по од-
ному клубню, как делают дру-
гие, а сразу три! Таким образом, 

с одной грядки я получаю в два, 
а то и в три раза больше урожая!

Мелкая посадка
Еще одна особенность – лун-

ки я засыпаю грунтом на глуби-
ну 5–8 см, так у меня получается 
мелкая посадка.

Как только всходы достига-
ют высоты 10 см, 
я их опры-
скиваю 

слабым раствором купороса 
(вечером), чтобы предотвратить 
болезни. Через два дня после 
обработки окучиваю, одновре-
менно формирую грядки высо-
той 20–25 см, шириной 65 см. 
Чем меньше плотность почвы в 
зоне клубнеобразования и луч-
ше снабжение корневой систе-

мы кислородом, тем 
выше урожай.

Полив строго по фазам
Потребность к влаге у кар-

тофеля изменяется по фазам 
развития. На ранней стадии он 
нуждается в поливе, однако, 
когда появляются бутоны, по-
требность во влаге становится 
еще больше. Одновременно с 
появлением бутонов на нижней 
части стебля начинают расти 
столоны. Именно на них закла-

дываются клубни, которые нуж-
даются в дополнительной влаге. 
Я клубни поливаю под корень 
или в междурядьях.

За сезон я трижды провожу 
рыхление и окучивание. Пер-
вый – после появления всхо-
дов, второй, когда подрастут до 
20–25 см, а третий – еще через 
две недели.

Для посадки приобретаю 
урожайные сорта картофеля Ро-
зара и Удача.

Также я проверил метод при-
родного земледелия – землю не 
копаю, тем самым сохраняю 
структуру почву и жизнь полез-
ных микроорганизмов. 

Иосиф Войтюк, 
садовод-любитель, член 
Всероссийский академии 

садовода, г. Казань

КОРНЕВАЯ СИСТЕМА 
КАРТОФЕЛЯ ПОТРЕБЛЯЕТ 

В НЕСКОЛЬКО РАЗ БОЛЬШЕ 
КИСЛОРОДА, ЧЕМ ДРУГИЕ 

РАСТЕНИЯ. ТАКЖЕ 
КАРТОФЕЛЬ – КРАЙНЕ 

ТРЕБОВАТЕЛЬНАЯ К 
ВЛАЖНОЙ ПОЧВЕ КУЛЬТУРА

ВАЖНО!

ют высоты 10 см, 
я их опры-
скиваю 

мы кислородом, тем 
выше урожай.

ТРАВА ПРОТИВ ЖУКА
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Ранний картофель сорта Удача

Картошки
в два раза больше

После окучивания 
всегда мульчирую гряду – 

укладываю между рядами сухую 
траву. Так картофель долго 

сохраняет влагу. А в жаркие 
дни запах травы перебивает запах 
картофеля, и у нас практически 
не бывает колорадского жука.

Какую капусту время не портит

Я перепробовала практически все известные 
мне способы хранения капусты, но выдержать 
ее свежей и невредимой до весны не удавалось. 
Со временем сделала для себя вывод: длительность 
хранения, прежде всего, зависит от сорта

Долгое время я считала, что при-
чина моих неудач в недоста-
точных условиях хранения, так 
как гараж у нас отапливаемый. 

Установили в нем старый холодильник, 
но и это не помогло – кочаны, обернутые 
пищевой пленкой, все равно до весны 
не доживали. И мы всей семьей помно-
гу солили и квасили капусту. Но со вре-
менем мои домочадцы перешли на щи 
и салаты исключительно из свежих ово-

щей. А вскоре я обратила внима-
ние, что появились специ-

альные сорта капусты, 
предназначенные для 

хранения.
Так я впервые 

осознанно посади-
ла гибрид F1 Ко-
ронет, на этикет-
ке которого было 
написано – для 
длительного хра-

нения. Определила 
его на отдельную 

грядку, а осенью уро-
жай увезла в гараж и 

оставила просто в мешке, 
без всяких дополнительных мер 

защиты от порчи. И Коронет прекрасно 
сохранился до весны, когда мы уже при-
ехали за картофелем для посадки.

С тех пор приобретаю сорта и гибриды, 
предназначенные именно для хранения. 
Таких оказалось немало – Амагер 611, Зи-
мовка 1474, Крюмон, F1 Колобок. У мно-

гих названных сортов капусты вкус сна-
чала грубоватый, но после нескольких 
месяцев «покоя» улучшается.

Постепенно на моих грядках по-
явились сорта и гибриды универсаль-
ные, подходящие и для переработки, и 
для хранения – F1 Леннокс и F1 Кила-
тон. Сорт Московская поздняя, которая 
раньше себя не очень хорошо показала, 
тоже присутствует – разобравшись, уз-
нала, что существует два сорта капусты 
Московской поздней: для засолки пре-
красно подходит номер 15, а для хране-
ния лучше предпочесть сорт Московская 
поздняя номер 9.

Дорогие гибриды стараюсь не приоб-
ретать, потому что семян в пакете обыч-
но всего 10–15 штук, и не факт, что все 
дружно взойдут и вырастут – могут плохо 
перенести пересадку, попасть под замо-
розки и так далее.

Есть сорта и не дорогие, но урожай-
ные. Этой осенью удивил меня сорт Вью-
га, кочаны которого выросли весом более 
5 кг – на снимке они на переднем плане, а 
на заднем – известный голландский сорт 
F1 Леннокс. Разница очевидна, хотя и 
росла вся эта капуста на одной грядке, и 
уход был за ней абсолютно одинаковый.

Так, я на собственном опыте убе-
дилась, что лучше внимательно читать 
характеристику сорта и выбирать под-
ходящие для собственных потребностей – 
тогда не придется придумывать и изобре-
тать все новые способы хранения. 

Елена Карнакова, г. Иркутск

ние, что появились специ-
альные сорта капусты, 

предназначенные для 
хранения.

осознанно посади-
ла гибрид F1 Ко-
ронет, на этикет-
ке которого было 
написано – для 
длительного хра-

нения. Определила 
его на отдельную 

грядку, а осенью уро-
жай увезла в гараж и 

оставила просто в мешке, 
без всяких дополнительных мер 

Позднеспелые 
сор та капусты 

могут храниться 
до 6–8 месяцев. Опти-

мальная температура 
от –1 до +1°С, относитель-

ная влажность 85–95%. 
При 4°С капуста начина-

ет трескаться и про-
растать Сорт Вьюга, позади нее – F1 Леннокс

8 Секреты урожая



6 способов укрепить 
иммунитет сада

Часто бывает: смотришь на соседний участок – деревья, цветы, овощи 
пышут здоровьем, а свои почему-то стоят чахлые. Дело в том, что здоровье 
сада сродни человеческому – у него тоже есть иммунитет, и он может быть 

слабым. Как его укрепить? Рассмотрим шесть важных агротехнических 
мероприятий и подходов, способных поправить здоровье сада и огорода

1 Вносим компост и Ко

Растениям, как и людям, необ-
ходима сбалансированная диета. В нее 
входят питательные вещества зрелого 
компоста, перепревшего навоза или дру-
гой органики. Минеральные удобрения 
также кормят растения, но не всегда спо-
собствуют повышению их устойчивости 
к возбудителям болезней. Учеными дока-
зано, что внесение органических удобре-
ний приводит к снижению численности 
патогенных обитателей почвы.

 РУКОВОДСТВО К ДЕЙСТВИЮ   Если ком-
пост или навоз все еще теплые на ощупь, 
то следует дождаться, когда они совсем 
остынут, а на вид будут похожи на тем-
ную плодородную землю. Под цветы и 
деревья их вносят не реже одного раза в 
год, а под овощные культуры – два раза за 
период вегетации. Органическое удобре-
ние заделывают в почву вокруг растений 
так, чтобы не повредить их корни.

2 Выбираем устойчивые 
сорта

От тех представителей флоры, кото-
рые в саду имеют плачевный вид, раз-
умнее вообще отказаться. Так, нежелан-
ными гостями должны стать растения, 
пораженные ржавчиной, облепленные 
тлей и зараженные опасными вирусами.  

 РУКОВОДСТВО К ДЕЙСТВИЮ   Перед при-
обретением посадочного и посевного 
материала необходимо тщательно про-
штудировать его характеристику. Важ-
но убедиться, что приглянувшийся сорт 

является устойчивым к распространен-
ным болезням и вредителям. Как из-
вестно, бич многих яблонь – парша. 
Но есть сорта, достаточно устойчивые 
к этой болезни, например сорт яблони 
Коричное новое. Он был создан еще в 
середине прошлого столетия во ВНИИ 
садоводства им. И. В. Мичурина. Пло-
ды этого раннезимнего высокоурожай-
ного сорта, предназначенного для вы-
ращивания в средней полосе России, 
не уступают по качеству своим южным 
родственникам. Среди томатов можно 
также выбрать сорта или гибриды, от-
личающиеся генетической устойчиво-
стью к основным болезням и вредите-
лям этой культуры – к вирусу табачной 
мозаики, фузариозу, кладоспориозу и 
галловым нематодам.

3 Мульчируем почву
Скошенная газонная трава, из-

мельченная кора, компост, перепре-
вший навоз – все эти мульчирующие 
материалы способны не только умерить 
пыл агрессивных сорняков, но и повли-
ять на температурный и питательный 
режим почвы, помочь сохранить в ней 
влагу, снизить активность эрозивных 
процессов.

 РУКОВОДСТВО К ДЕЙСТВИЮ   Мульчирую-
щий материал рассыпают вокруг каждо-
го растения слоем 5 см. Делают это обыч-
но в начале лета. Особенно отзывчивы 
на мульчирование почвы розы и родо-
дендроны. Однако этот агротехнический 

прием таит в себе подводные камни: при 
неправильном подходе к нему можно 
привлечь на участок прожорливых слиз-
ней и сделать такой важный питатель-
ный элемент, как азот, недоступным для 
растений. Но эти проблемы не возник-
нут, если в качестве мульчи использовать 
только зрелый компост или перепре-
вший навоз.

4 Не сбиваемся с графика
Зная цикл развития насеко-

мых-вредителей, можно их перехитрить. 
Стратегия заключается в том, чтобы 
успеть подрастить культуру или даже со-
брать урожай до массового появления ее 
врагов.

 РУКОВОДСТВО К ДЕЙСТВИЮ   Чтобы избе-
жать, например, повального нападения 
морковной мухи на молоденькие расте-
ния, желательно сдвинуть сроки посева 
семян моркови с лета на раннюю весну, 
то есть на апрель. Допустимо даже про-
вести подзимний посев. Тогда морковь 
успеет развиться и окрепнуть до массо-
вого появления вредителя.

Для профилактики повреждения на-
секомыми весенние посевы или посадки 
сразу после поселения на грядке укрыва-
ют защитной сеткой. Она поможет пре-
дохранить морковь от морковной мухи, 
капусту от капустной мухи и капустной 
белянки, шпинат от свекловичной мухи 
и др. Защитную сетку снимают, когда 
овощным культурам, например перцам, 
требуется опыление. 

5 Соблюдаем севооборот
Бессменное возделывание одной 

культуры на одном и том же месте ведет 
к истощению земли. Их замена на пред-
ставителей другого семейства в течение 
двух лет подряд оздоравливает почву.

 РУКОВОДСТВО К ДЕЙСТВИЮ   После тома-
тов, тыквы, кукурузы, капусты, которые 
любят хорошо поесть, желательно посе-
ять представителей семейства бобовые, 
например фасоль или горох. На их корнях 
поселяются клубеньковые бактерии, ко-
торые усваивают азот из воздуха. Заделка 
надземной части этих растений в почву 
способствует повышению ее плодородия. 
Затем на этом месте хорошо выращивать 
не самую «прожорливую» морковь или 
свеклу. А потом вновь посадить томаты. 

6 Наводим чистоту
К саду тоже применима посло-

вица: чистота – залог здоровья. В анти-
санитарных условиях всегда правят бал 
болезни. Споры патогенных грибов и на-
секомые-вредители прячутся под расти-
тельными остатками и вновь появляются 
весной. Подстилка из больных опавших 
листьев – источник инфекций.

 РУКОВОДСТВО К ДЕЙСТВИЮ   Верный спо-
соб уменьшить распространение болез-
ней и вредителей – проводить осеннюю 
и весеннюю генеральные уборки в саду, 
удалять с участка пораженные части рас-
тений, а также своевременно выпалы-
вать или скашивать сорняки на протяже-
нии всего вегетационного периода.

Вероника Николаева, 
к. б. н
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Томатный хит-парад

Игорь Дуничев, 
г. Калуга

Мне неинтересно сажать овощи только для еды, я люблю 
узнавать новые сорта, как они ведут себя в наших условиях. 

По капельке собираю информацию, которой нигде нет. Так, в этом 
году на испытаниях у меня находилось 60 сортов и гибридов 

томатов, из которых 32 – новинки. Мой опыт, возможно, 
поможет земледельцам что-то выбрать и для своего огорода

Как всегда, в этом году поса-
дил и испытал новинки, выпи-
санные из разных стран. Отмечу, 
что итальянский томат Бельмон-
те стал украшением участка – на 
кустах висели грушевидные ре-
бристые плоды, отдельные из ко-
торых достигали 350 г. Урожай-
ность – 3 кг с куста.

Выделялись нежным диети-
ческим вкусом оранжевые круп-
ные, до 400 и более грамм, пло-
ды Бизона оранжевого.

Посадил у себя также оче-
редной шедевр американского 
селекционера Бреда Гейтса – 
Гигант Напы. Мощный томат 
с розовыми плодами показал 
отличный вкус. При этом само 
растение невысокое, с коротки-
ми междоузлиями. Каждый раз 
останавливался и любовался им.

Огородникам давно изве-
стен сорт Король красоты. Се-
лекционер Марк Мак-Кислин 
решил соединить его с другим 
необычным сортом Синий. 

И получилось новое темно-ро-
зовое чудо с темно-фиолетовы-
ми плечиками и лазоревыми по-
лосами. А название почти наше 
родное – Сибирский тигр.

Следующий сорт Церковь 
выделю особо. Его розовые 
сладкие плоды достигают 500 г! 
Мощное растение с трудом 
удерживает огромный урожай 
(6 кг) на себе. Это действитель-
но находка для российских ого-
родников.

Еще одна новинка – сорт Па-
стельные рукава. Плоды груше-

видные, при полном созревании 
приобретают красивый пятни-
стый рисунок пастельных тонов. 
Плоды отличного вкуса, массой 
до 100 г. Куст невероятно красив!

Видели ли вы зебру? Вероят-
но. А зебру-хиппи? Сомневаюсь. 
Мне же это удалось. Ведь я по-
садил у себя сорт Хипповая зе-
бра. Плоды вкусные, с красны-
ми, зелеными и фиолетовыми 

полосами. Массой до 400 г. Ку-
сты смотрятся потрясающе!

Название канадского сорта 
заставит вас потренировать па-
мять и дикцию – Валтингерс 
фляйш аус Индия. Его плоды 
коричневые, небольшие, до 
50 г, но отличного вкуса.

Пока не могу сказать, какие 
сорта и гибриды я бы отбрако-
вал. Один год выращивания – 
еще не показатель. Даже не-
удачным, на мой взгляд, сортам, 
я обычно даю три попытки себя 
проявить. 

 ¡ Каждый год думаю, что пора 
остановиться на давно прове-
ренных сортах. И не могу этого 
сделать. Вместе с томатными 
новинками словно путеше-
ствуешь по разным странам, 
видишь работу гениев миро-
вой селекции, услаждающую 
взор небывалой красотой. 
Ну и самое приятное – наслаж-
даешься вкусом любимых 
плодов!

Каждый год думаю, что пора 

В ПОИСКЕВсе томаты выращиваю 
только в тепличных усло-
виях. В группе гибридов 
меня восхитили розовые 

красавцы отечественной селек-
ции. Полудетерминантные тома-
ты поразили и вкусом, и мощью, 
и урожайностью. Томат F1 Ма-
линовое эскимо дал 5,2 кг пло-
дов с одного растения, F1 Ма-
линовый богатырь – 4,8 кг, 
F1 Малиновый зайка – 4,3 кг. 
Впервые столкнулся с такой уро-
жайностью именно розовоплод-
ных томатов. У иностранных ги-
бридов в этой группе она очень 
редко превышает 3 кг.

Сажал и знакомые голланд-
ские гибриды («полудеты»), 
которые из года в год дают ста-
бильный высокий урожай, – 
F1 Силуэт (5,3 кг с куста) и 
F1 Минарет (5,1 кг), а также но-
вичок F1 Эндевер (5,0 кг). Сре-
ди детерминантов – это F1 Ге-
нерал (4,6 кг), желтоплодный 
F1 Гуальдино (4,4 кг).

Видели ли вы зебру? Вероятно. А зебру-хиппи? 
Сомневаюсь. Мне же это удалось. Ведь 
я посадил у себя сорт Хипповая зебра

ЦерковьF1  Малиновый богатырьПастельные рукава

Хипповая зебра

Бизон оранжевый

Сибирский тигр

Бельмонте

Гигант Напы

КАК ПРАВИЛЬНО 
СОБРАТЬ СЕМЕНА 
ТЫКВЫ?
Казалось бы, чего проще, 
чем собрать и сохранить 
семена тыквы – бери ложкой, 
очищай от мякоти да высуши. 
Но в этой простой процедуре 
есть свои нюансы, от кото-
рых, в конечном счете, 
зависит, вырастет ли именно 
тыква или нечто другое.
Мои родители тыкву 
«на посев» растили специ-
ально – сажали ее подальше 
от других грядок, оставляли 
на главном стебле один плод 
и ждали его созревания 
до конца. Потом с огорода 
заносили в дом, клали 
в темное место и держали 
там до самой весны. Вытаски-
вали, когда уже подоспеет 
время посева, разрезали, 
вынимали семена, очищали 
от мякоти, чуть подсуши-
вали – и сразу на грядку. 
Никаких заморочек с хране-
нием, соблюдением темпе-
ратуры и влажности воздуха 
не было.
Сама я со студенческих 
лет живу в городе, теперь 
уже на подходе к пенсии. 
Появился свой огород, 
и я вспомнила про роди-
тельский опыт. Но каким бы 
100%-ным ни был тот способ, 
он все-таки больше подхо-
дит для деревенских домов, 
а в городских квартирах 
места для хранения тыквы 
маловато. Поэтому я при-
меняю компактный способ – 
заготавливаю семена с осени 
и храню их в мешочках.
1. Начинаю с посева тыквы – 

никогда ее не сажаю 
рядом с кабачками 
и патиссонами, они могут 
переопылиться, и вырас-
тет уже не настоящая 
тыква.

2. На кусте оставляю одну 
(самую первую) тыкву 
для семян и держу 
ее как можно дольше, 
но не до заморозков.

3. Из разрезанного плода 
вынимаю крупные и кра-
сивые семечки, которые 
находятся ближе к пло-
доножке – в них больше 
жизненной силы.

4. Очищаю от мякоти, 
но не промываю.

5. Сушу при комнатной 
температуре, пока семена 
не станут «сыпучими».

6. Храню в бумажных паке-
тах в сухом месте в кухон-
ном шкафу.

Проблем с всходами и уро-
жаем никогда не было. Сажаю 
у компостной кучи, тыква рас-
тет практически сама по себе.

Валерия Октарина, 
г. Владимир

ПРО ЗАПАС
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Никогда раньше 
не слышала о новом 
овоще броккаули, 
но в 2015 году по совету 
подруги приобрела 
и посадила семена. 
На этикетке значилось, 
что это гибрид цветной 
капусты и брокколи – 
две полезнейших капусты 
в одной. Теперь гадаю – 
тот ли это овощ, за кого 
его выдают?

Что за овощ броккаули?
Если верить производителю, броккау-

ли – это первый гибрид цветной капусты 
(мама) и брокколи (папа), он сочетает в 
себе питательность брокколи, а тексту-
ру и вкус – цветной капусты. В прошлом 
году я посадила ее рассадой, ухаживала, 
как за цветной капустой, и месяца через 
полтора мы уже пробовали нежнейшие 
кочанчики. 

Однако внешне наш броккаули ни-
чем не отличался от цветной капусты, 

разве что цвет был с кремовым оттен-
ком. Я уже решила, что меня обманули 
с семенами. Как всегда, обратилась в 
Интернет за информацией. Но тщетно – 
про новый овощ броккаули там нет ни 
слова. Вместо него речь уже идет о ги-
бриде цветной капусты.

Так или иначе, этой весной я снова 
купила семена гибрида – уж очень нам 
понравился легкий ореховый привкус 
этой капусты. На этот раз головки вырос-
ли светло-зеленые, каждая весила около 

400–500 г. F1 Броккаули – очень ранний 
сорт, созревает за 50 дней от посадки. 
Можно за лето вырастить 2–3 урожая.

Моя семья от нее просто в восторге. 
Так как головки небольшие, их удобно 
запекать целиком. Для этого капусту 
бланширую в кипящей воде 5–7 минут, 
затем обдаю холодной водой. Майонез 
смешиваю с чесноком, натертым сыром, 
густо обмазываю остывшую головку ка-
пусты и запекаю в духовке до золотой 
корочки.

Три урожая за сезон
Конечно, выращивать цветную капу-

сту немного сложнее, чем белокочанную. 
Она более требовательна к уходу, но я не 
представляю свой огород без нее.

Пробовала сажать разные сорта, но 
иногда оставалась совсем без урожая, 
например, при выращивании поздних 
сортов, которые не успевают созреть в 
нашем климате. Никогда не подводила 
меня ранняя Коза-дереза. Ее можно выса-
живать 2–3 раза за сезон, причем летом – 
сеять прямо в грунт. Капуста Русский 
размер  дает очень большие головки, но 
поскольку это поздний сорт, в некоторые 
годы не успевает их даже завязать.

Выносливая Отечественная
Очень меня удивил своей выносли-

востью и жаждой жизни старый, еще со-
ветских времен, сорт цветной капусты 
Отечественная. Соседка дала остатки 
рассады. Заморыши высотой 7–10 см хо-
рошо прижились и быстро пошли в рост. 
Ели мы эту капусту даже раньше Козы-де-
резы, хотя Отечественная – сорт среднего 
срока созревания. 

Ирина Радаева, г. Ульяновск
Капусту «поженили»
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Валерий Громов, 
инженер, журналистинженер, журналист

Что согреет 
дом быстрее 
печки?
Письмо от читателя

В деревенский дом, доставшийся мне от родителей, раньше 
я приезжал только летом, как на дачу. А с возрастом все чаще 
хочется на природу, начал бывать там и зимой. Кирпичная 
печь работает исправно, одно только портит настроение – 
очень долго нагревается. Пока не разогреется, стоит 
«колотун». Тепла приходится ждать не меньше двух часов. 
Надо бы купить недорогой обогреватель, который, пока 
печка «раскочегарится», стал бы источником быстрого 
тепла для комнаты в 27 м2. Но прежде чем пойти на рынок, 
хотел посоветоваться с вашими специалистами – 
на что смотреть? Выбор огромный, не знаешь, к чему 
подступиться. Буду благодарен, если подскажете.

Владислав Крупин, 
г. Гороховец, Нижегородская обл.

В самом деле, какие же из 
обогревателей быстрее 
согреют дом, если зимой 
приезжаешь в деревню 

или на дачу только на выход-
ные? И можно ли разогреть 
комнату минут за 15–20? 
Не берем вариант, ког-
да электрообогреватели 
включают еще до выезда 
на дачу по компьютеру 
и телефону – это совсем 
другая история.

Исследовав эту про-
блему со всех сторон, по-
нял: согреть стылый дом за 
10–20 минут не сможет ни один 
из обогревателей, если толь-
ко это не мощный калорифер. 
Лучше других с этой задачей 
справится инфракрасный обо-
греватель – для разогрева ком-
наты 30 м2 ему понадобится 
около 30–40 минут. Конвекторы 
и масляные радиаторы согреют 
ту же комнату за час. Поскольку 
тепло от них все равно пойдет 
быстрее, чем от печки, возьмем 
их за альтернативу и рассмо-
трим подробнее.

Конвекторы

По сравнению с другими 
своими «собратьями» они более 
экологичны, так как не сжигают 
кислород. Работают бесшумно.

Цена вопроса. В зависи-
мости от размера и мощности 
средняя цена на них колеблет-
ся от 3600 до 5500 руб. Напри-
мер, конвекторы «Atlantic» – от 
3600 руб., «Saturn» – от 4000 руб.

Минусы. Самый главный – 
довольно ощутимые затраты на 
электроэнергию. Кроме того, 
использование конвекторов 
требует высокого качества элек-
трической проводки, что, согла-

ситесь, не всегда соответствует 
нормам противопожарной без-
опасности на наших дачах.

Что еще? Наверное, так на-
зываемый эффект конвекции, 
благодаря чему воздух постоян-
но циркулирует внутри помеще-
ния, поднимая в зону нашего 

дыхания множество раз-
ных микроскопических 
частиц, среди которых 
могут быть и вредные.

Масляные 
радиаторы

Я сам много лет пользо-
вался ими и нахожу, что они 
неплохо справляются с обогре-
вом отдельных комнат. К пре-
имуществам можно отнести 
длительный срок эксплу-
атации и надежность 
оборудования. На них 
стоит простое управ-
ление, несложная ав-
томатика. Масляные 
радиаторы, к удоволь-
ствию хозяек, можно 
использовать, напри-
мер, для сушки белья, 
правда, только в вы-
ключенном из розет-
ки состоянии. Особо 
подчеркну их безопас-
ность, даже когда они 
работают ночью, 
во время сна. 
Что также нема-
ловажно, мас-

ляные радиаторы не так сильно 
сушат воздух, как многие виды 
конвекторов.

Цена вопроса. На рынке 
представлены радиаторы раз-
ных компаний «Vitek», «Supra», 
«Polaris», «Mistery» и др. Сред-
няя стоимость – от 2675 руб.

Минусы. Громоздкие габа-
риты и приличный вес. Длитель-
ное нагревание при включении.

Тепловентилятор
Из всей линейки обогревате-

лей это самая простая и доступ-
ная тепловая техника. Про нее 
очень верно говорят: пока дует, 
пока и греет. Эффективность от 
использования такого оборудо-
вания минимальна. Тем не ме-

нее, благодаря низкой 
стоимости, тепло-
вентиляторы очень 
популярны среди 
нашего брата-дач-
ника. Устройство 
нагревает воздух 
весьма просто – с 
помощью электро-
нагревателя или 
спирали. Таким об-
разом, можно полу-
чить желанное теп-
ло, чтобы согреться 
самому и немного 
прогреть окружаю-
щее пространство. 

В небольшом дач-
ном помещении 

такая штука может стать допол-
нительным источником тепла – 
пока стационарная печь будет 
не спеша разгораться. Отмечу 
три достоинства: невысокая 
стоимость, быстрый нагрев по-
мещения, низкое потребление 
электроэнергии.

Цена вопроса. Средняя сто-
имость зависит от производите-
ля, например, тепловентилятор 
«TCC TB-01–20H» можно при-
обрести по цене от 1450 руб., а 
«Электролюкс EF» – от 900 руб.

Минусы. Как только тепло-
вентилятор будет выключен, 
помещение сразу же заполнится 
холодным воздухом. Но к тому 
времени печка уже разогреет 
комнату.

Инфракрасный 
обогреватель

К преимуществам прибора 
можно отнести качественный 
и быстрый обогрев помеще-
ний любой квадратуры и вы-
соты. В зоне, куда направлены 
инфракрасные лучи, в течение 
30–40 минут становится тепло.

Цена вопроса. Сред-
няя стоимость 

Для разогрева комнаты в 30 м2 инфракрасному 
обогревателью понадобится около 30–40 минут. 
Конвекторы и масляные радиаторы согреют 
ту же комнату за час 

также зависит от производи-
теля, например «Orion» – от 
799 руб., «UFO» – около 
1800 руб., «Beko» – до 4500 руб.

Минусы. Слишком дли-
тельная работа инфракрасного 
обогревателя может вызвать 
пересыхание и раздражение 
кожи. Впрочем, минимальное 
воздействие лучей даже по-
лезно. Еще один минус зало-
жен в самом принципе работы 
инфракрасного обогревателя. 
Он осуществляет зональный 
обогрев. Стоит человеку выйти 
из зоны, куда поступают лучи, 
можно попасть в холодную «ат-
мосферу». 

няя стоимость 

К СЛОВУ

Не стоит забывать, 
что на рынке присут-

ствует огромное количе-
ство фальсификата. Это отно-

сится и ко всем приборам, 
описанным в этой статье. Поэтому 

обогреватели лучше выбирать 
в проверенных специализированных 

магазинах. И не надо стесняться 
задавать продавцу-консультанту 

лишние вопросы.

Даже 
самый эффек-

тивный обогрева-
тель не даст желае-

мого результата, если 
в доме нет теплоизоляции. 

Добротные бревенчатые 
стены, не говоря уже о «хлип-

ких» щитовых, сколь часто 
ни протапливай печь, 
будут все равно выпу-

скать тепло 
наружуТепловентилятор

Масляный 
радиатор
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Консультирует юрист Кира Лукьянец

Нет квитанций на налог – будет ли штраф?
Слышал, что в конце года нужно заплатить налог за землю. 
Но никаких квитанций мне не приходит, хотя регулярно проверяю 
почтовый ящик. Что же, теперь налоговая инспекция начислит 
штраф? Может, попробовать как-то самому рассчитать 
и заплатить?

Сергей Афанасьевич, г. Тверь

 ¢ Давайте разбираться по порядку. Срок 
уплаты налога на землю за прошлый год 
действительно скоро заканчивается: со-
гласно ч. 1 ст. 397 Налогового кодекса 
последний день – 1 декабря. Однако 
просто побежать и пытаться запла-
тить нет смысла, да и не получится. 
Основанием для уплаты граждани-
ном налога на землю является только 
налоговое уведомление. Это прямо 
указано в ч. 4 ст. 397 НК РФ. Другими 
словами, если налоговое уведомле-
ние вам не отправлено, то, значит, 
вы ничего платить не должны. Обязан-
ность по исчислению налога возложена 
законом на налоговые органы, а значит, 
они обязаны в соответствии с ч. 2 ст. 52 
НК РФ рассчитать сумму и направить 
квитанцию не позднее, чем за 30 дней 
до срока платежа. В налоговом уведом-
лении должны быть указаны следующие 
сведения: объект налогообложения, на-
логовая база (то есть кадастровая стои-
мость земли в нашем случае), исчислен-
ная сумма налога и срок уплаты.

Теперь самое главное: если у вас есть 
личный кабинет на сайте ФНС, то бумаж-
ные уведомления вам будут присылать, 
только если вы специально об этом по-
просите. А по умолчанию все ваши на-
логи отображаются в вашем личном 
кабинете, то есть направляются вам в 
электронном виде. Если же в системе 
nalog.ru вы должным образом не заре-
гистрированы, то квитанцию высылают 
по адресу вашей регистрации заказным 
письмом. Обратите внимание, что со-
гласно закону уведомление считается 
полученным через 6 дней после от-
правки письма (ч. 4 ст. 52 НК РФ).

Итак, что же делать в случае, если 
у вас есть участок в собственности как 
минимум с 2015 года, личного кабинета 
на сайте ФНС у вас нет, адрес регистра-
ции вы не меняли, а уведомление так и 
не пришло? Первое – надо вспомнить, 
получали ли вы в прошлые годы квитан-
ции от налоговой инспекции на этот уча-
сток или платили ли за него налог. Если 

нет, то тогда ваша прямая обязанность 
по закону – подать заявление в налого-
вую инспекцию о том, что вы владеете 
недвижимостью, но налог не получаете. 
К заявлению нужно приложить копию 
свидетельства о праве собственности 
на землю и подать его до 31 декабря. 
В случае, когда в предыдущие годы уве-
домление приходило, а сейчас не дошло, 
можно предположить, что проблемы – на 
почте. Но, к сожалению, за эти проблемы 
в итоге придется платить вам в форме 
пеней за просрочку, потому что доказать 
свою правоту будет крайне сложно. Луч-
ше всего обратиться в налоговую с па-
спортом и попросить выдать вам уве-
домление на руки под расписку – такой 
способ прописан в законе.

Несколько слов в этой теме нужно ска-
зать и о налоге на имущество (на дачный 
дом, строение, квартиру и так далее). Си-
туация с налоговым уведомлением прак-
тически такая же, как описана выше, с 
одним отличием. Законом предусмотре-
но много льготных категорий граждан, 
которые имеют право на освобождение 
от налога по каждому виду имущества. 
Если вы оформили свою льготу (сделать 
это можно в любой налоговой по своему 
выбору), то квитанция на этот вид иму-
щества вам приходить не будет.

Дорогие читатели! Если у вас возникли проблемы 
по земельным вопросам, строительным нормам и другим 
дачным делам, позвоните в редакцию. Наш юрист даст вам 
квалифицированный ответ через газету «ДАЧА». 

Наш телефон 8 (495) 721-50-97
Ждем ваших звонков в будни с 11.00 до 18.00

ЕСТЬ ПРОБЛЕМА? МЫ ПОМОЖЕМ

Сергей Афанасьевич, г. Тверь

Давайте разбираться по порядку. Срок 
уплаты налога на землю за прошлый год 
действительно скоро заканчивается: со-

ние вам не отправлено, то, значит, 
. Обязан-

ность по исчислению налога возложена 
законом на налоговые органы, а значит, 
они обязаны в соответствии с ч. 2 ст. 52 
НК РФ рассчитать сумму и направить 
квитанцию не позднее, чем за 30 дней нет, то тогда ваша прямая обязанность 

Игнорируют Устав СНТ
В уставе предусмотрено единовременное вознаграждение 
председателю раз в год. А собрание решило платить 
ему ежемесячные выплаты, фактически, зарплату. Законно 
ли это? Зачем тогда нужен устав, если решения принимают 
без оглядки на этот документ?

Юрий Александрович, СНТ «Мамыри-2», Наро-Фоминский р-н

 ¢ В соответствии с ч. 6 ст. 16 Феде-
рального закона № 66-ФЗ решения 
органов управления садоводческим 
объединением не могут противо-
речить его уставу. Какие правовые 
последствия влечет за собой явное 
противоречие? В соответствии с пра-
вилами главы 9.1. Гражданского ко-
декса и на основании вышеуказанной 
статьи Федерального закона № 66-ФЗ 
такое решение является оспоримым и 
может быть признано недействитель-
ным в судебном порядке, если иско-
вое заявление подаст участник СНТ, 
не принимавший участия в общем 
собрании или голосовавший «против» 
по спорному вопросу.

В данном случае разобраться в 
том, есть ли на самом деле про-
тиворечие между уставом и ре-
шением, возможно только глядя 
на эти конкретные документы. 
Ведь помимо одного пункта о 
единовременном поощрении 
следует учи-
тывать и дру-
гие вопросы, 
отраженные в 

уставе. Например, мы не знаем, как 
там прописаны полномочия общего 
собрания. Не дано ли высшему орга-
ну управления право назначать по-
ощрения по своему усмотрению, 
как это указано в п. 15 ч. 1 ст. 21 
Закона № 66-ФЗ, или определять по-
рядок единоразового вознагражде-
ния председателю? Допустим, общее 
собрание могло решить (в строгом 
соответствии с уставом!) поощрить 
ежегодной премией главу СНТ, но 
только выплаты этой премии разбить 
на 12 частей помесячно – ведь одно не 
исключает другого. Или же сохранить 
ему годовую премию, а к ней доба-
вить ежемесячную. В такой ситуации, 
конечно, оспаривать в суде нечего. 

Поэтому, прежде чем поставить 
точку в вопросе, насколько за-
конно такое решение собрания, 
нужно проанализировать все 
полномочия общего собрания, 
закрепленные в уставе товари-
щества, а также разобраться по 
протоколу – что же все-таки со-
брание решило.
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Огород-цветник:
приятное с полезным

Наши дачники все чаще совмещают «в одном 
флаконе» и огород, и цветник, населяя 
классические грядки с морковью и свеклой 
яркими цветами и зеленью с ажурной листвой. 
Однако спонтанная посадка овощей и цветов 
может не дать ожидаемой красивой картины – 
это соседство нужно грамотно продумать

Дизайн и рисунок цветника: Людмила Курпакова

Прародительницей огородов в 
стиле кантри является Гертруда 
Джекилл, известный английский 
ландшафтный дизайнер. Она ра-

тует за то, чтобы в небольших коттедж-
ных садиках нашлось место для овощей 
и пряной зелени, цветов и декоративных 
деревьев и кустарников. Вот и мы для 
наших читателей продумали такой уни-
версальный огород-цветник, который со-
вмещает в себе и практичность и декора-
тивный эффект.

Место для салата
Современные сорта 

салатов поражают сво-
ей изысканной кра-
сотой фактурных 
листьев. К тому же 
эта культура очень 
полезна, в ней 
п р и с у т с т в у -
ют витамины 
А, С, Е, К, Н, 
РР и витамины 
группы В, а также 
немалое количество 
микроэлементов – это 
кальций, натрий, калий, фосфор, железо, 
фтор, медь, йод, селен и другие. Для вы-
ращивания салата оптимальны хорошо 
дренированные плодородные почвы с 
рН 6,5–7,5 и высоким содержанием гу-
муса. Основным уходом является полив 
и рыхление почвы с удалением сорняков.

Семена следует сеять в бороздки глу-
биной 1–1, 5 см как можно реже, чтобы 
затем не прореживать посевы.

Нотки мангольда
Достойным украшением огорода и 

даже цветника является мангольд. Это – 
листовая свекла с красивыми листьями 
и ярко окрашенными черешками. Пред-
почитает плодородные, рыхлые некис-
лые почвы с достаточным увлажнени-
ем. Для компактных листовых сортов 
мангольда рекомендуемое расстояние 
между растениями около 25 см, для че-
решковых сортов с крупными листья-
ми – 50 см.

В пищу употребляют молодые листья 
и черешки, которые богаты углеводами, 

Ольга Никитина, 
ландшафтный дизайнер

 ¡ Наш огород мы окружили плетнем 
из ивовых прутьев, который можно 
легко сделать своими руками. Это де-
шевый и стилистически подходящий 
материал для нашей затеи. Два кусти-
ка смородины черной и куст калины 
обыкновенной хорошо дополняют 
нашу композицию и вносят в нее ко-
лористические нотки.

¡ Наш огород мы окружили плетнем 

КАРТИНА ЗА ПЛЕТНЕМ

ДАЧНЫЕ МИНИАТЮРЫ

КАЛЕНДУЛА II ТЫСЯЧЕЛЕТИЯ
Календула – растение, которое было 
известно еще в I веке н.э. О ее полезных 
свойствах говорил Диоскорид, военный 
врач. Уильям Шекспир в своей пьесе 
«Зимняя сказка» писал: «Вот вам цветы: 
лаванда, мята, майоран; календула, 
что спать ложится вместе с солнцем, 
и с ним встает». Этот был любимый цветок 
Маргариты Валуа, королевы Наваррской. 
А современные селекционеры свою 
любовь к этому растению выражают 
в кропотливой работе по созданию сортов 
с необычной окраской и формой цветка. 
И надо сказать, они преуспели, только 
посмотрите на эти солнечные цветы! Art Shades Mix Double Lemon Coronet Green Heart 
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азотистыми веществами, 
органическими кислота-
ми, каротином, витами-
нами С, В, В2, О, РР, Р, 
солями калия, кальция, 
фосфора, железа, лития 
и др. Просто целый 
кладезь полезных ве-
ществ. Очень ценится 
мангольд ранней весной, 
когда зеленой витамин-
ной продукции еще мало. 
Он очень хорош в салатах, ви-
негретах, свекольниках и супах, 
холодных закусках.

1. Салат посевной 
(Lactuca sativa) 

2. Морковь посевная (Daucus carota)
3. Мангольд (Beta vuigaris var. 

flavescens)
4. Календула лекарственная 

(Calendula officinalis) Lemon Queen
5. Кабачок обыкновенный (Cucurbita 

pepo ssp. pepo)
6. Подсолнечник однолетний 

(Helianthus annuus) Autumn Beauty
7. Укроп пахучий (Anethum 

graveolens)
8. Просвирник мускусный (Malva 

moschata)
9. Настурция большая (Tropaeolum 

majus) Alaska
10. Лук репчатый, севок (Allium cepa)

11. Календула лекарственная 
(Calendula officinalis) Fiesta Gitana 
Mixed

12. Базилик благородный (Ocinum 
basilicum)

13. Свекла обыкновенная, или столо-
вая (Beta vulgaris)

14. Петрушка кудрявая (Prtroselinum 
crispum)

15. Бархатцы отклоненные (Tagetes 
patula) Tiger Eyes

16. Фасоль огненно-красная 
(Phaseolus coccineus)

17. Ипомея пурпурная (Ipomea 
purpurea)

18. Смородина черная (Ribes nigrum)
19. Калина обыкновенная (Viburnum 

opulus)

СХЕМА РАСПОЛОЖЕНИЯ РАСТЕНИЙ (ЭКСПЛИКАЦИЯ):

Кабачок – на бочок
Никаких трудностей не вызывает у 

садоводов выращивание кабачков. Этот 
овощ очень любим и желанен, его мож-
но встретить почти в каждом огороде. 
К тому же он очень красив своими резны-
ми листьями, крупными ярко-желтыми 
цветками и разнообразными по цвету, 
форме и размеру плодами.

Кабачки любят хорошо дренирован-
ные почвы и солнечное местоположение. 
Еще одно большое преимущество этой 
культуры – ее можно сеять пророщенны-
ми семенами прямо в грунт.

Разнообразие фактур
Из зеленных культур обязательными 

будут укроп, петрушка, лук-севок и ба-
зилик. Все они необыкновенно хороши в 
салатах, первых и вторых блюдах, а так-
же в различных заготовках на зиму. А как 
они декоративны своими разнообразны-
ми по цвету и форме листьями! Так что, 
это – достойное украшение нашего ого-
рода.

Фасоль под аркой
Хорошим акцентом в нашей компози-

ции будут арки с вьющимися однолетни-
ками: фасолью огненно-красной и ипо-
меей пурпурной. Среди многочисленных 
темно-зеленых листьев фасоли очень 
хорошо просматриваются ярко-красные 
кисти на длинных цветоносах. Это рас-
тение еще называют турецкими бобами, 
но оно чисто декоративное и в пищу не 
употребляется. Ипомея привлекательна 
своими очень красивыми сердцевидны-

ми листьями на длинных черешках и 
крупными воронковидными темно-сини-
ми цветками.

Оба этих растения прекрасно растут 
на открытых солнечных местах с уме-
ренно влажной почвой. Их семена необ-
ходимо замачивать в течение 24 часов, а 
затем высевать в открытый грунт в мае. 
В лунку помещают по 2–3 семени. 

Разнообразие фактур

Достойным украшением не только 
огорода, но даже и цветника является 
мангольд – листовая свекла с красивыми 
листьями и ярко окрашенными 
черешками

же в различных заготовках на зиму. А как 

 ¡ Из цветочных культур самыми 
подходящими для декоративных 
огородов будут однолетники. 
Огромное количество их видов 
и сортов дают возможность выбрать 
самые красочные и неприхотливые. 
Палитра различных оттенков 
среди огородных культур может 
быть весьма богатой и пестрой. 
Чем больше контрастов – тем лучше, 
такие вольности мы можем себе 
позволить и в данном случае.

¡ Из цветочных культур самыми 

ИГРАЕМ НА КОНТРАСТЕ

Фасоль огненно-красная

Ипомея 
пурпурная
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ЧТО И КОГДА СОБИРАТЬ

УХОД И РАЗМНОЖЕНИЕ

2 Лечебные свойства василистника отмече-
ны и официальной, и народной медициной. 
Цветки обладают мочегонным, антибакте-

риальным и слабительным свойствами. На его ос-
нове изготавливают противовоспалительные пре-
параты.

Растение положительно влияет на организм 
человека при язве, нервных расстройствах, ма-
лярии и сердечно-сосудистых заболеваниях. Эф-
фективно при нарушениях функции мочевого 
пузыря и воспалении почек. Благодаря кровооста-
навливающим свойствам настои василистника ре-
комендуется принимать при носовых и горловых 
кровотечениях, заболеваниях легких, сопровожда-
ющихся кровяными выделениями. Избавляет от 
отеков при водянке.

Компрессы с настоем травы быстрее заживля-
ют язвы на коже и раны, устраняют различные вы-
сыпания, гнойничковые поражения.

В василистнике содержатся сапонины, алкало-
иды (тальмидин и мальмин), смолы, витамин С и 
дубильные вещества.

ПОЛЕЗНЫЕ СВОЙСТВА

В качестве лекарственного сырья использу-
ют стебли с листьями, бутоны и цветки ва-
силистника. Для этого подходит василистник 

водосборолистный, малый, желтый и вонючий. 
Собирают надземную часть растений в самый раз-
гар цветения (в июне-июле). Верхнюю часть ва-
силистника длиной до 40 см срезают вместе с ли-
стьями и соцветиями. Сушат на открытом воздухе, 
желательно под навесом, подвешивая в небольших 
пучках или раскладывая на чистой ткани тонким 
слоем. Чердак дачного домика – лучшее место для 
сушки.

Высушенная трава должна иметь зеленый цвет, 
обладать горьким вкусом и слабым запахом. Хра-
нят ее в полотняных мешочках в сухом месте, от-
дельно от других трав и продуктов. Срок хранения 
3 года.

Василистники любят полутень, на солнце цветки и ли-
стья со временем бледнеют и выгорают. Они довольно 
устойчивы к засухе и нуждаются в поливе только в жару. 

Перед зимовкой землю вокруг них мульчируют торфом или 
перегноем. Большинство видов василистника не нуждаются в 
подготовке к зиме, только в. Делавея стоит укрыть лапником.

После цветения растение обрезают под корень, а низкорос-
лым видам обрезка не нужна. Если хочется избежать самосева, 
соцветия удаляют сразу после цветения.

Семена можно сеять в открытый грунт поздней осенью или 
ранней весной. Вегетативно размножают василистник делени-
ем куста (в середине весны или начале осени) и черенками, ко-
торые срезают ранней весной.

Ольга Никитина,  ландшафтный дизайнер

4 ИСПОЛЬЗОВАНИЕ В ДИЗАЙНЕ

Василистники чаще всего используют для создания 
композиций в природном стиле, больших массивов, 
миксбордеров, в сочетании с декоративными кустарни-

ками и другими многолетниками.
Высокорослые виды и сорта василистника хорошо соче-

таются в совместных посадках с пузыреплодником, чубушни-
ком, дереном, магонией, спиреей, кизильником, бересклетом. 
При оформлении водоемов к василистникам высаживают дер-
бенники, дармеры, ирисы сибирские, хосты, лилейники, брун-
неры, астильбы и водосборы.

Миниатюрные виды можно высаживать в бордюрах, рока-
риях, на альпийской горке, их можно также высадить в горш-
ки и контейнеры, не забыв на зиму пересадить в сад.

БИОПОР Т РЕТ
Василистник (Thalictrum) – корневищный 

многолетник высотой до 2 м, также 
встречаются и низкорослые виды. Листья 
сложные перисто-раздельные с мелкими 
долями. Цветки многочисленные, мелкие, 

белые, розовые, желтые, сиреневые, 
зеленоватые с длинными тычинками 

и миниатюрными чашелистиками, 
как правило, собраны в метельчатые 

или щитковидные соцветия. 
Плод – многоорешек с крупными, 

продолговатыми семенами. Ядовит!

Неприхотливое растение. Предпочитает 
полутень с любыми плодородными,  

дренированными почвами, могут 
расти даже на торфянистых субстратах. 
Василистники произрастают на одном 

месте без пересадки до 10 лет. 

Если вам хочется привнести 
в свой сад воздушность, в первую 
очередь обратите внимание 
на василистник – его пушистые 
шапки, восседающие на высоком 
стебле, выглядят, словно 
легкие сиреневые облака. 
И что немаловажно, саду 
гарантировано пышное цветение 
с весны и до самой осени

5 В декоративном садоводстве 
самым распространенным яв-
ляется в. водосборолистный 

(Th. aquilegifolium). Образу-
ет компактные кусты вы-

сотой до 120 см, с круп-
ными, сизо-зелеными 
листьями, очень похо-
жими на листья водо-
сбора. Соцветия блед-
но-лиловые, до 20 см 
длиной. Большой ин-

терес представляют сор-
та, которые более ком-

пактны, чем основной вид: 
Album – с белыми соцветиями; 

Thundercloud – высотой до 
75 см с темно-лиловыми, 

пышными соцветиями; 
Perfume Star – с розо-
выми соцветиями.

Очень привле-
кательное, но пока 
еще редкое рас-
тение в. Делавея 

(Th. delavayi). Высотой 
до 50 см с крупными, ме-

тельчатыми соцветиями ли-
лово-розового цвета. Его сорт 

Hewitts Double высотой до 
100 см отличают ажур-

ные листья и мелкие, 
махровые, напоми-
нающие маленькие 
помпончики цветки, 
собранные в метель-
чатые соцветия.

Необычными си-
зовато-зелеными ли-

стьями и легкими, дым-
чатыми, бледно-желтыми 

соцветиями наградила природа 
в. желтый (Th. flavum). Особенно хо-
рош его сорт Illuminator со светло-жел-
тыми соцветиями на фоне голубоватых 
листьев.

Весьма интересны низкорослые 
виды в. альпийский (Th. alpinum) 
и в. Киуши (Th. kiusianum). Первый 
достигает в высоту 15 см с коричне-
во-желтыми, рыхлыми соцветиями, 
второй – высотой до 12 см с пурпурны-
ми соцветиями. Эти крохотные расте-
ния будут хорошо смотреться на каме-
нистых горках.

(Th. aquilegifolium). Образу-
ет компактные кусты вы-

сотой до 120 см, с круп-
ными, сизо-зелеными 
листьями, очень похо-
жими на листья водо-
сбора. Соцветия блед-
но-лиловые, до 20 см 
длиной. Большой ин-

терес представляют сор-
та, которые более ком-

пактны, чем основной вид: 
Album – с белыми соцветиями; 

Thundercloud

Thundercloud
75 см с темно-лиловыми, 

пышными соцветиями; 
Perfume Star
выми соцветиями.

кательное, но пока 
еще редкое рас-
тение 

(Th. delavayi). Высотой 
до 50 см с крупными, ме-

тельчатыми соцветиями ли-
лово-розового цвета. Его сорт 

Illuminator

Hewitts Double
100 см отличают ажур-

ные листья и мелкие, 
махровые, напоми-
нающие маленькие 
помпончики цветки, 
собранные в метель-
чатые соцветия.

зовато-зелеными ли-
стьями и легкими, дым-

чатыми, бледно-желтыми 
соцветиями наградила природа 

Hewitts 
Double

ВИДЫ И СОРТАВоздушный целитель
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ЧЕГО ЖДЕШЬ, ТО И БУДЕТНаши 
ожидания творят 

реальность. Готовясь к скучной 
и холодной зиме, вы и будете скучать 

и замерзать. Когда человек открыт 
событиям, активному отдыху, 

его жизнь ими и заполнится, 
а замерзать 

не останется 
времени.

Анна Гончарова, психолог Как не поддаться погоде

С холодными ноябрьскими ветрами в наши окна стучится и осенне-зимняя 
депрессия. Бодрость идет на спад, портится настроение. Любое ухудшение 

здоровья мы обычно списываем на метеозависимость. Насколько велика власть 
плохой погоды над нами, и как ей противостоять – наш разговор с психологом

За 1000 лет не перестроились
– Главная причина осенней грусти не 

столько в метеозависимости, сколько 
в депрессии, – уверяет психолог Анна 
Гончарова. – Наш организм – консер-
ватор, он не любит резких перемен. 
Неслучайно даже легкие на подъ-
ем люди часто грустят во время 
переезда или затянувшейся коман-
дировки. Мы сейчас говорим не о 
клинической депрессии, которую 
должен лечить специалист, а лишь 
о ее «младшей сестре» – странном 
апатичном состоянии, когда хочет-
ся только есть и спать.

Некоторые строгие наши совре-
менники считают, что депрессия – вы-
думанный диагноз, который нужен для 
успокоения своей лени. Позволим себе 
с ними не согласиться. С наступлением 
холодов организм просто пытается «за-
снуть» вместе с окружающей нас при-
родой. Физиологически осенью нам 
полагается накапливать запасы, а зи-
мой – больше спать и 
меньше напрягаться. 
Корни этой «зимней 
спячки» – глубоко в 
истории. Люди ле-
том и осенью выра-
щивали и запасали 
еду, а зимой им при-
ходилось выживать и 
ждать теплых дней. 
С тех пор минули уже 
тысячи лет. Условия 
жизни поменялись, 
а человек перестро-
иться не успел.

Свет и краски
Как же в серые осенние дни помочь 

себе сохранить энергию? Прежде всего, 
нужно следить за освещением в доме, 
советует психолог. В пасмурные дни оно 
должно быть особенно ярким и теплым. 
Сейчас продаются специальные лампы, 
имитирующие солнечный свет. Вита-
мина D такая конструкция, конечно, не 
даст, зато она будет в течение дня менять 
цвет и яркость, создавая для вас персо-
нальное лето.

титься со всеми, с кем не совпало «отпуск-
ное» время. В конце концов, нет картины 
уютнее, чем та, что открывается из окна 
нашей квартиры или дачного дома. Сидя 
в уютном кресле, хорошо смотреть на кру-
жащиеся снежинки и потягивать горячий 
чай. Мы богаты своей природой: у нас 
есть и жаркое лето, и морозная зима, и 
прозрачная, тихая осень. Научитесь всем 
этим наслаждаться!

Кому морозы не страшны
Есть те, кому перемены погоды нипо-

чем – это активные и целеустремленные 
люди, их жизнь до краев заполнена и 
трудами, и удовольствиями. Они бегают, 
занимаются скандинавской ходьбой, ка-
таются на велосипеде – словом, отдаются 
вдохновляющему делу и благодаря этому 
кипят энергией. Успешно борются с де-
прессией также те, кто ближе к природе: 
сельские жители и дачники.

– Их окружение издревле считалось 
нормальным, – говорит Анна Гончаро-
ва. – В городе нам не хватает деталей, 
психологически подготавливающих нас 
к холодам. А на природе приметы насту-
пающей зимы рассеяны повсюду, они-то 
и помогают человеку войти  в зимний «ре-
жим» постепенно. Так что тем, у кого есть 

возможность подольше задержаться на 
дачах, можно только по-

завидовать. 
Людмила 

Черепнева

 ¡ Существует мнение, что мороз для человека опаснее, чем жара. В действитель-
ности же осенью нас гнетет не столько холод, сколько отсутствие солнечного света. 
Со световым днем связана выработка мелатонина – гормона, который, по мнению 

врачей, тормозит старение, снижает тревожность, улучшает память. Но у него 
есть и другое свойство, для нас менее выгодное: с заходом солнца мелатонин 

командует организму: «Спать!». К той же группе «солнечных» проблем относится 
нехватка витамина D.

Существует мнение, что мороз для человека опаснее, чем жара. В действитель-

ВИНОВАТ МЕЛАТОНИН

Упадок сил, вялость осенью зна-
кома почти всем. Однако среди 
нас есть те, для кого смена сезо-
на по-настоящему мучительна. 
В этом списке:

 ¡ люди, страдающие неврозами,
 ¡  имеющие болезни сердца и со-

судов,
 ¡ чересчур эмоциональные,
 ¡ психологически нестабильные.

Среди россиян таких немало: по ста-
тистике, около 35%.

Упадок сил, вялость осенью зна-

ГРУППА РИСКА

и замерзать. Когда человек открыт 

Второй шаг к бодрости – кон-
троль сна. Зарыться в плед под за-
вывания ветра соблазнительно, 
но это невинное удовольствие 
порой не доводит до добра. 
Человек попадает в зам-
кнутый круг: от холода ему 
хочется спать, от долгого 
сна – меньше двигаться и, 
соответственно, он не по-
лучает даже того света, что 

скупо отмеряет нам зимняя приро-
да. Излишний сон (особенно днев-
ной) в этих условиях так же вре-
ден, как недосыпание. Взрослому 

человеку вполне достаточно 8 часов.
Еще один совет: добавляйте в 

жизнь больше ярких красок. В одеж-
де, интерьерах, еде. Вам давно хотелось 

связать красный свитер или смастерить 
красивый абажур на лампу? Действуйте! 
Мечтаете освоить новый рецепт «трех-
этажного» салата из множества разноц-
ветных фруктов? Все в ваших руках!

Распланировать зиму
Зимняя скука, пожалуй, еще вреднее 

темноты. Мы знаем, что делать летом, и 
совершенно не знаем, чем заняться зимой, 
и живем по принципу: дом-работа-дом. 
Мы не планируем ни осень, ни зиму, а го-
товимся их пережить. Это неправильно. 
Холода – подаренное нам «дополнитель-
ное» время, чтобы успеть сделать то, до 
чего не доходили руки. Можно перечи-
тать любимые книги или познакомиться 
с новинками. Посмотреть фильмы, встре-

НАПИТКИ ОСЕНИ

ОБЛЕПИХОВЫЙ ЧАЙ С МЕДОМ И ИМБИРЕМ
Замерзли и думаете, как бы не простудиться? Согреет и не даст 
заболеть экспресс-средство – облепиховый чай с медом и имби-
рем. Готовится он по такому рецепту. Стакан облепихи (свежей 
или размороженной) заливают стаканом кипятка и взбалтывают 
в блендере. Процеживают через сито.
Небольшой кусочек имбиря натирают на терке, заливают 
стаканом кипятка, кладут туда две горошины душистого перца 
и оставляют настаиваться. Нужно иметь в виду, чем дольше сто-
ит настой с перцем, тем он острее.
Далее смешивают оба настоя в чайнике для заваривания и доли-
вают его доверху кипятком. Напиток подслащивают 2–3 ст. лож-
ками меда. Этот чай простуде не оставляет никаких шансов!

БОДРЯЩИЙ ЧАЙ ИЗ ШИПОВНИКА
В холодное время года организм важно подкреплять 
витаминами. И более полезного средства, чем шипов-
ник, лимон и мед, вряд ли найдешь. Полезный напиток 
готовим так. Берем припасенные ягоды шиповника 
(15 г), промываем, заливаем кипятком (3/4 ста-
кана) и кипятим 10 минут. Затем добавляем 
1 ч. ложку сахара и оставляем 
на огне еще на несколь-
ко минут. Процеживаем. 
Добавляем 1 ч. ложку 
меда и кусочек лимона 
с коркой. Выпиваем медленно 
и с удовольствием.

17
№ 22’ 2016
(14–27 ноября) Наше здоровье



Салат 
с сухариками
В свое время я обнаружила, 
что консервированная 
фасоль идеально сочетается 
с сухариками. Развивая 
эту тему, я придумала 
замечательный салат, 
который стал хитом на всех 
застольях

ВАМ ПОНАДОБИТСЯ:
■ фасоль красная – 1 банка ■ сухарики 
ржаные или пшеничные – 150 г ■ салат 
айсберг – 1/2 кочанчика ■ лук репча-
тый – 1 шт. ■ перец болгарский – 2 шт. 
■ майонез – по вкусу

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
 ¡ Айсберг порвать руками. Перец на-

резать примерно по размеру и форме 
сухариков. Репчатый лук порезать 
тонюсенькими, прозрачными полу-
кольцами. Слить из банки с фасолью 
всю жидкость, оставив 1 ст. ложку 
для заправки. Смешать фасоль и су-
харики с нарезанными ингредиента-
ми. Фасолевый «соус» смешать с май-
онезом и заправить салат. Дать ему 
постоять минут 10 перед подачей на 
стол.

Елизавета Шумченко, 
г. Вязьма, Смоленская обл.

Французский 
пирог
Очень люблю готовить 
по этому рецепту – сразу 
ощущаю себя шеф-поваром 
парижского ресторана

ВАМ ПОНАДОБИТСЯ:
■ мука – 1 стакан с верхом ■ сливочное 
масло – 120 г ■ соль – 1/2 ч. ложки ■ яйца – 
2 шт. ■ яблоки – 4 шт. ■ сахар – 2/3 ста-
кана ■ коньяк – 50–70 г ■ сметана – 30 г

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
 ¡ 100 г масла натереть на терке, одно 

яйцо взбить, смешать все это с мукой. 
Если очень крутое тесто – добавить 
немного воды. Скатать в шар, убрать 
в холодильник на полчаса. Почистить 
яблоки, нарезать тонкими дольками, 
обжарить в сливочном масле до золо-
тистого цвета. Сверху равномерно на-
сыпать полстакана сахара, полить его 
30 г коньяка и поджечь – чтобы ябло-
ки карамелизировались. В круглую 
форму выложить тесто с бортиками, 
в него сложить яблоки и на 15 ми-
нут убрать в духовку (180°С). Затем 
вытащить и залить соусом: сметану 
смешать со взбитым яйцом, сахаром 
и коньяком. Допечь до готовности, 
пока соус не загустеет.

Лидия Шмигельская,  г. Кубинка

Овсяное печенье
Мой способ приготовления 
печенья – элементарный, а ре-
зультат ни с какими покупны-
ми сладостями не сравнится

ВАМ ПОНАДОБИТСЯ:
■ мука – 200 г ■ сахар – 200 г ■ овсяные 
хлопья – 200 г ■ сливочное масло – 125 г 
■ яйца – 2 шт. ■ какао, орехи, сироп – 
по вкусу

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
 ¡ Масло слегка растопить. Смешать 

все ингредиенты. Дать постоять ми-
нут 5, чтобы хлопья «разошлись». 
Можно добавить вишневый или ка-
рамельный сироп или пару столовых 
ложек какао или дробленых орешков. 
Выстелить противень пекарской бу-
магой. Выкладывать ложкой «блинчи-
ки» и поставить печься минут на 10 в 
духовку, разогретую до 180–200°С. 
С бумаги сразу не отдирать, дать не-
много остыть.

Валентина Михайлова, г. Москва

Фаршированные кальмары
Нежное, оригинальное и простое в приготовлении блюдо – хотите 
удивить и порадовать семью? Тогда смело готовьте кальмара 
по моему рецепту

Вот остались позади дачные хлопоты, 
и наступает время тихих домашних 
радостей – например, принять гостей 
и вкусно их накормить, или же, 
наоборот, уединиться с хорошей 
книжкой и куском свежеиспеченного 
пирога. Прекрасная пора для кулинарных 
экспериментов, а провести их помогут 
рецепты наших читателей

Сытный ноябрь

Домашний творог
Купить в супермаркете 
настоящий творог – 
это задачка не из легких. 
Пришлось научиться 
готовить его самостоятельно, 
оказалось, что это просто – 
а, главное, очень вкусно

ВАМ ПОНАДОБИТСЯ:
■ свежее молоко – 1 л ■ вода – 2 л

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
 ¡ Весь секрет именно в хорошем 

молоке. Но, благо, сейчас его можно 
найти во многих магазинах. Итак, 
молоко должно скиснуть до про-
стокваши – если оно плохое или не-
настоящее, то просто не закиснет. 
В большой кастрюле вскипятить 
воду и выключить огонь. А в малень-
кую кастрюлю вылить наше скисшее 
молоко. И поставить маленькую 
кастрюлю в большую. Оставить на 
4–6 часов, пока на поверхности не об-
разуется творожный блинчик. Если 
вы видите, что процесс затянулся, 
нужно долить горячей воды в боль-
шую кастрюлю. Теперь, когда тво-
рог почти готов, осторожно сливаем 
образовавшуюся пахту – выбрасы-
вать ее не нужно, можно на ней, на-
пример, блинчики пожарить. А сам 
творожный блинчик откидываем в 
дуршлаг на марлю. Оставляем сте-
кать. Сколько творог будет стекать – 
зависит только от вашего вкуса. Если 
вы любите мягкий и сочный продукт, 
то можно убирать в холодильник уже 
через 30–40 минут. А если предпо-
читаете сухой – тогда оставляйте на 
всю ночь. Из 1 л молока получается 
200–300 г творога.

Раиса Голикова, г. Воронеж

ВАМ ПОНАДОБИТСЯ:
■ тушки кальмара – 6 шт. ■ лук репча-
тый – 2 шт. крупных ■ морковь – 2 шт. 
■ рис отваренный – 150 г ■ кетчуп – 
2 ст. ложки ■ майонез – 2 ст. ложки ■ масло 
растительное – 3 ст. ложки ■ соль и чер-
ный молотый перец – по вкусу

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
 ¡ Кальмары разморозить, осторожно, 

чтобы не порвать, почистить от пле-
ночек и хорд. Залить тушки примерно 
2 л крутого кипятка и оставить в нем 

на одну минуту, не более. Лук, морковь 
почистить, мелко порезать-потереть 
и потушить минут 10. Затем добавить 
рис, посолить, поперчить и тушить еще 
5 минут. В эту начинку добавить кет-
чуп и майонез, тщательно перемешать 
и нафаршировать тушки кальмаров, 
не плотно набивая, а примерно на 2/3. 
Сильно разогреть растительное масло 
и буквально по 20 секунд с каждой сто-
роны прижарить фаршированные каль-
мары, придавливая тушки к сковороде. 
Это блюдо можно подавать как горя-

чим, так и холодным, но в этом случае 
кальмары лучше нарезать на «дольки».

Анастасия Рябушева, 
г. Калининград
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Легкий поиск нужных статей
Дорогие читатели! Мы знаем, что многие 
из вас собирают номера газеты «ДАЧА» и хотели 
бы находить нужные статьи быстро и легко. 
По вашим просьбам публикуем список основных 
статей, опубликованных в 2016 году, с обозначением 
номера и рубрики. Ваша «ДАЧА» всегда готова прийти 
к вам на помощь!

АКТУАЛЬНО

№ 1  Ценник выше на 10–15 процен-
тов. С какими проблемами сталкивает-
ся садовод при покупке семян.

№ 2  Садам требуются доктора. Интер-
вью с Распоповым Геннадием Федоровичем.

ПЛОДОВЫЙ САД

№ 1, 5  Элиту нужно знать в лицо. Описа-
ние легендарных сортов яблони.

№ 3  Пилить – не перепилить. Как пра-
вильно обрезать плодовые.

№ 5  Полсада на одной ветке. Прививка 
плодовых – самый простой способ раз-
нообразить ассортимент.

№ 6  Земляника все лето. Как организо-
вать на участке конвейер свежих ягод.

№ 7  Яблоки от Президента недалеко 
падают. Достоинства и недостатки 
колонновидной яблони.

№ 8  Укрощение своенравной голу-
бики. Как получить большой урожай 
вкусной ягоды.

ПРОВЕРЕНО НА СЕБЕ

№ 2  Всходят стопроцентно. Проверен-
ный способ подготовки семян к посеву.

№ 4  Заморские огурцы на российской 
грядке. Как собрать урожай перуанско-
го, гваделупского и мексиканского огурца.

  Оборона от фитофтороза. Последо-
вательный уход за растением как способ 
защиты от болезни.

№ 5  Легкая рассада или Дача без фа-
натизма. Способ выращивания рассады 
в грунте.

№ 6  Русская грядка с греческим при-
вкусом. Пряно-вкусовой цветник.

  Как Черняк с наукой поспорил. 
Инженер-эколог развеивает миф о том, 
что благодаря фасоли происходит азот-
фиксация почвы.

№ 7  Что ни пень, то грибница. Как вы-
растить грибы на пнях.

№ 8  На чаше весов – яровой и ози-
мый. Какой чеснок лучше?

ЛЮБИМАЯ ГРЯДКА

№ 1  Как выбрать грунт для рассады. 
Сравнительный анализ качества готово-
го грунта.

  Кто круче на грядке – американец 
или русский? Опыт садовода по вы-
ращиванию картофеля на тяжелой земле.

№ 2  Мулата – на засолку, Гепарда – 
в салат. Огородники рассказывают о про-
веренных сортах огурца, томата, перца.

№ 3  Пушистые, ребристые, мяси-
стые. Необычные сорта томата.

  Тзимбало: томат с ликом арбуза. 
Выращивание экзотического овоща.

№ 4  С брокколи не состаришься. По-
лезные свойства и агротехника капусты 
брокколи.

№ 5  Овощи, которые не подводят. 
Проверенные сорта моркови и капусты.

  Иргу варим, Винету – жарим. Луч-
шие сорта картофеля для жарки, пюре, 
супа и салата.

№ 6  Эх, лук-лучок, золотая луковица! 
Интересные и полезные факты о луке.

№ 7  Чемпионы на грядке. При каких 
условиях морковь вырастет крупная 
и ровная, а свекла– темно-бордовая 
и нежная?

  5 секретов ароматного базилика. 
Агротехника пряно-вкусовой культуры.

№ 8  Огурцы: салатные и маринад-
ные. Подбираем сорта по назначению.

  При царе Горохе. Сорта и агротехни-
ка овоща.

СЕКРЕТЫ УРОЖАЯ

№ 3  Семена – ближе к телу! Современные 
способы предпосевной подготовки семян.

№ 4  Компостное чаепитие. Как пригото-
вить компостный чай.

  Затягиваем пояса на яблоне. 
Все о ловчих поясах.

№ 5  Режим питания для овощной 
грядки. Применение удобрений для ос-
новных овощных культур.

№ 6  Тепличные метры – на учете. Раци-
ональное использование пространства.

  Весной – удобрения, осенью – 
плоды. Весенние подкормки плодовых 
культур.

№ 8  Удобрил поле – гуляй смело. Вари-
анты улучшения почвы.

  Весенняя реанимация. Как помочь 
нежным растениям прийти в себя после 
зимы.

БОЛЬШОЙ ДАЧНЫЙ 
СПРАВОЧНИК

№ 2  Каждому региону свой овощ. Сор-
та и гибриды томатов, огурцов, перцев 
для конкретных регионов России.

№ 3  СОРТируем баклажаны и перцы. 
Урожайные, вкусные, устойчивые к болез-
ням и вредителям сорта.

№ 4  Досье на помидоры. Урожайные, 
вкусные, устойчивые к болезням и вреди-
телям сорта.

№ 5  Овощная карта России. Сорта 
и гибриды моркови, свеклы, редьки, редиса, 
дайкона и репы для конкретных регионов.

№ 6  Картофельные новинки. Сорта, 
появившиеся в Госреестре в 2015 году.

№ 7  Вишневые сады России. Сорта 
вишни, сливы и черешни для конкретных 
регионов.

№ 8  Карта вкусных груш и яблок. 
Сорта для конкретных регионов России.

ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ

№ 1  Король зимнего стола. Амарант – 
крупа и цветок.

№ 3  уСтаканим меню. Авторская диета 
Елена Малышевой.

ДАЧНАЯ АПТЕКА

№ 1  Заживляет раны, оживляет сад. 
Лекарственные свойства и сорта кровох-
лебки.

№ 5  Сердечный друг бадан. Полезные 
свойства растения и его место в ланд-
шафтном дизайне.

№ 7  Бруннера – сестра незабудки. 
Красота и польза растения.

ЦВЕТНИК

№ 1  Большая клумба из маленькой 
чешуйки. Недорогой способ размноже-
ния лилии.

№ 2  Таблетка для петунии. Как вырас-
тить рассаду петунии в торфяных 
таблетках.

№ 3  Мягко стелет и ярко цветет. 
Как ухаживать за филиппинской фиалкой.

№ 4  Яркая жизнь в полутени. Создаем 
цветочную композицию в полутени.

№ 5  Первоцветы встречают весну. 
Какие растения зацветают первыми, 
и как из них составить гармоничную 
композицию.

№ 6  Балкон в цветах. Композиция из весен-
них цветов.

  Край магнолий – с юга до севе-
ра? Личный опыт выращивания экзота 
в северном регионе.

№ 7  Пора, красавица, проснись! Как по-
мочь зацвести форзиции.

№ 8  Цветы встали в хоровод. Цветник 
из однолетников.

РОЗАРИЙ

№ 8  Как закалялась роза. Как южные 
розы могут зимовать без укрытия.

ИДЕИ ДИЗАЙНА

№ 4  Шаг за шагом к новому саду. 
Как преобразить участок без глобальных 
затрат.

№ 6  12 идей оформления беседки. 
Как создать авторскую беседку.

№ 7  Цветники на высоте. Как с помощью 
подвесных кашпо достичь максимального 
декоративного эффекта в саду.

МАСТЕР-КЛАСС

№ 3  Как «заарканить» мужчину 
на праздник. Украшаем галстук с по-
мощью декупажа по ткани.

№ 4  Лучшая фитолампа – сделанная 
своими руками. Мастерим подсветку 
для растений.

СТРОИМ ДОМ

№ 3  Стены раздвигают жилплощадь. 
Как в старом доме сделать новые комна-
ты с помощью раздвижных перегородок.

№ 5–7  Банный год. Строительство бани 
своими руками.

№ 7  Заводишь курицу – строй гости-
ницу. Курятник должен быть построен 
правильно.

№ 8  Наращиваем квадратные метры. 
Разные варианты вертикальных грядок.

ЗАЩИТА РАСТЕНИЙ

№ 5  Чем лечить яблони и груши? 
Как победить монилиоз на яблоне и ржав-
чину на груше.

ПРАВОВОЕ ПОЛЕ

№ 5  Налоги и льготы. Как получить 
льготу?

№ 8   Время обновить Устав. Как приве-
сти документ в соответствие с норма-
ми Гражданского кодекса.

ДАЧНЫЙ АРСЕНАЛ

№ 2  Холодное оружие садовода. 
Инструменты для обрезки деревьев.

№ 3  Да будет фитосвет! Как правильно 
выбрать подсветку для рассады.

№ 5  Как рассаде устроить дождик. 
Увлажнители и опрыскиватели.

№ 8  Техника напрокат. Опыт создания 
пункта проката садового инструмента.

ОПЫТНОЕ ПОЛЕ

№ 2–7  Огород на подоконнике. Экспери-
мент по выращиванию овощей.

№ 7  Капуста, козявки и уксус. Как по-
бороть крестоцветную блошку.

ЗООДВОР

№ 1  Гаджет для Жучки и Васьки. По-
лезные приспособления для питомцев.

№ 5  Птица высокого полета. Как пра-
вильно разводить индоутку.

№ 7  Солнце, воздух и… беда. Какие опас-
ности подстерегают питомцев на даче.

В каждом номере: календарь работ, 
ответы юристов, дельные советы, 
народная медицина, кулинарные 
рецепты и советы от читателей.

Продолжение – № 9–16 – в следующем 
выпуске газеты.
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14.11  День социолога, Междуна-
родный день логопеда

17.11  Международный день сту-
дента, Международный день 
философии (праздник отме-
чается в 3-й четверг ноября)

18.11  День рождения Деда Мороза
20.11  Всемирный день ребенка, 

День бухгалтера России
21.11  Всемирный день телевиде-

ния, Всемирный день привет-
ствий

22.11  День психолога

ПРАВОСЛАВНЫЕ ПРАЗДНИКИ
14.11  Бессребреников и чудотвор-

цев Космы и Дамиана и мате-
ри их преподобной Феодотии

18.11  Святителя Ионы, архиеписко-
па Новгородского

21.11  Собор Архистратига Михаила
22.11  День иконы Божией Матери 

«Скоропослушница»
26.11  Святителя Иоанна Златоуста, 

архиепископа Константино-
польского

27.11  Апостола Филиппа

ИМЕНИНЫ
14.11  Александр, Давид, Денис, 

Дмитрий, Елизавета, Иван, 
Петр, Савва, Федор

15.11  Константин, Марк
16.11  Анна, Василий, Владимир, Ге-

оргий, Иван, Илья, Николай, 
Павел, Петр, Семен, Сергей 

17.11  Александр, Григорий, Евге-
ния, Илья, Николай, Степан

18.11 Григорий, Тимофей, Тихон
19.11  Александра, Анатолий, Васи-

лий, Герман, Константин, Ма-
трона, Никита, Нина, Павел

20.11  Валерий, Георгий, Евгений, 
Елизавета, Кирилл, Максим, 
Михаил, Николай, Сергей

21.11  Гавриил, Михаил, Павел
22.11  Александр, Антон, Виктор, 

Дмитрий, Иван, Илья, Матро-
на, Семен, Тимофей, Федор

23.11  Александр, Алексей, Анна, 
Борис, Денис, Георгий, Кон-
стантин, Михаил, Николай, 
Ольга, Петр

24.11  Виктор, Евгений, Максим, 
Степан, Федор

25.11  Александр, Борис, Владимир, 
Дмитрий, Иван, Матвей 

26.11  Антон, Герман, Иван
27.11  Алексей, Анна, Василий, Гри-

горий, Михаил, Сергей

ПОВОД ПОЗДРАВИТЬ
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– Вовсе нет! – насупился толстяк. – 
Я пытался догнать машину, совершив-
шую аварию. В зеркало заднего вида я 
увидел, как желтая машина наехала на 
велосипедиста. Я сбавил скорость, со-
бираясь остановиться и оказать постра-
давшему первую помощь, поскольку 
думал, что так же поступит и виновник 
аварии, но тот умчался с места происше-
ствия. Не раздумывая, я помчался следом 
за ним.

– Но ведь оба зеркала заднего вида у 
вас забрызганы грязью, – недоверчиво 
протянул Савелий.

– Есть еще одно, внутри салона! – по-
жал плечами таксист.

– И все-таки у меня имеются все ос-
нования считать, что это именно вы 
виновник аварии. Полагаю, вам лучше 
вернуться на место происшествия, – уса-
живаясь в свою машину, проговорил Са-
велий. – Надеюсь, сотрудники полиции 
уже приехали. Вы им расскажете, как 
было на самом деле, и офицеры примут 
во внимание тот факт, что вы сами вер-
нулись к потерпевшему. 

Почему Савелий Филин решил, 
что виновник аварии – таксист?

Осень в этом году выдалась на 
удивление солнечной. Кроны де-
ревьев окрасились багрянцем и 
золотом, воздух напоминал хру-

сталь. Проснувшись поздним субботним 
утром, Савелий распахнул окно, оглядел-
ся по сторонам и принял внезапное ре-
шение – выбраться на природу.

Позавтракав, криминальный репор-
тер уселся в свою старенькую машину и 
тронулся в путь. Неспешно выехал из го-
рода и двинулся к лесному озеру, на кото-
рое в летнюю пору часто ездил купаться. 
Свернув с оживленного шоссе на просе-
лочную дорогу, Филин проехал следом за 
грузовиком еще немного, когда увидел 
лежащего на обочине велосипедиста. 
Нога его была неестественно вывернута, 
велосипед имел плачевный вид. Подъ-
ехав к пострадавшему, Савелий выбежал 
из машины и склонился над парнем.

– Что случилось? – обеспокоенно ос-
ведомился репортер «Криминального 
листка».

– Меня сбила машина, которая наеха-
ла сзади, – с досадой поморщился велоси-
педист. – Водитель даже не остановился, 
чтобы оказать мне помощь! И вообще, 
никто, кроме вас, не остановился! Я вы-
звал полицию и «Скорую». С минуты на 
минуту должны приехать.

– Вы запомнили цвет и номер ма-
шины?

– Какой там! Все произошло так вне-
запно… По-моему, она была желтая. Хотя 
я не уверен.

Савелий вгляделся вдаль, туда, где по 
дороге пылил грузовик, и ему вдруг пока-
залось, что перед грузовиком мелькнуло 
что-то цвета яичного желтка.

– Кажется, я вижу нарушителя! – ожи-
вился он. – Попробую догнать!

Торопливо усевшись за руль, крими-
нальный репортер рванул с места. Выжав 
из своей старушки все, на что она была 
способна, Савелий приложил невероят-
ное усилие и обошел грузовик, перед ко-
торым и в самом деле увидел заляпанную 
грязью желтую машину с шашечками и 
задним стеклом, заклеенным рекламой 
таксопарка. Машина мчалась на огром-
ной скорости. Савелий утопил педаль газа 
в пол и совершил невозможное – поехал 
еще быстрее. Обогнав предполагаемого 
нарушителя, Филин помигал таксисту 
фарами, призывая прижаться к обочине, 
и, когда тот остановился, устремился к 
немолодому усатому толстяку, вальяжно 
выглядывавшему из открытого окна.

– Вы разгоняетесь, чтобы взлететь? – 
не без ехидства осведомился криминаль-
ный журналист.

ОТВЕТ НА ГОЛОВОЛОМКУ «ПРОИСШЕСТВИЕ НА РЫНКЕ» (№ 21 за 31 октября)
Тяжелый сейф, стоявший на пушистом ковре, должен был оставить на нем следы, а Гуля 
гладила ногой высокий ворс ковра без следов пребывания на нем массивных предметов. 

Кто сбил велосипедиста?
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ОТКУДА БЕРЕТСЯ ОПТИМИЗМ

1) в размере 1000 руб. за письмо, опубликованное 
вместе с авторской фотографией, схемой 

или иллюстрацией;
2) в размере 600 руб. за письмо, опубликованное 

без авторских иллюстраций. Авторские 

Уважаемые читатели! 
Награда выплачивается за опубликованное 

письмо, являющееся качественным и значимым 
информационным продуктом, не требующим дополнений 

и исправлений:

иллюстрации могут отсутствовать в публикации 
по техническим причинам (из-за низкого 

качества иллюстративного материала) либо 
из-за непредставления их автором в адрес 

редакции.
Решение о публикации принимается 

редакционным коллективом газеты «ДАЧА».

Письма, присланные на конкурсы, розыгрыши, 
иные специальные акции газеты «ДАЧА», 

а также содержащие вопросы экспертам газеты 
или требующие значительной (более 50%) 

редакторской переработки, не оплачиваются.
Направляя письмо в адрес газеты «ДАЧА», 

вы даете согласие на сбор, обработку, хранение 

ваших персональных данных ООО «Издательский 
дом КАРДОС» с целью взаимодействия с вами 

по вопросам публикаций и иной работы 
издательства. Согласие дается бессрочно и может 

быть отозвано в письменной форме.
Воспроизведение, в том числе запись 

и репродуцирование на электронном носителе, 

переработка, доведение до всеобщего сведения 
полностью или частично газеты «ДАЧА», 

в том числе статей, фотографий, иллюстраций, 
сканворда и кроссворда, дизайн-макета, 

запрещено без письменного согласования 
редакцией и/или издателем.

* УСЛОВИЯ ВЫПЛАТЫ ВОЗНАГРАЖДЕНИЯ ЗА ПРИСЛАННЫЕ В РЕДАКЦИЮ ПИСЬМА

САДЫ И ЛЮДИ

У нас есть 5 соток земли – участок для трудов 
и отдыха. Одно из любимых растений – 
купальница. Я часто привозила букеты этих 
цветов на работу. А однажды по просьбе нашей 
сотрудницы Татьяны привезла и кустик. Вручила 
и попросила ее, чтобы для цветов включала 
лирические нежные мелодии и песни.

Таня и вправду рядом с растением поставила 
приемник, и жизнь пошла с музыкальным 
сопровождением. И купальница расцвела, 
удивив и обрадовав новую хозяйку. Рядом была 
теплица с томатами, они тоже удивили Таню – 
наслушавшись песен, дали небывалый урожай! 
А ведь и наблюдения ученых показывают, 

что растения от музыкальных звуков растут 
более крепкими, сильными.

Мы с мужем дожили до 83 лет – он, и до 80 лет – 
я. Труд на земле для нас в радость. 
По молодости принимали участие в выставках 
по выращиванию плодов, завоевывали премии. 
Мы все время заняты чем-то интересным, 
любовь к природе позволяет сохранять 
нам спокойствие, бодрость, оптимизм. 
И никакие депрессии нам не страшны. 
Здесь мы уверенные и сильные.

Нина Федоровна 
и Владимир Алексеевич Селивановы, 

г. Подольск
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– Гидрометцентр? С дачи вам звоню. 
Вы же на сегодня дождь не обещали, 
а льет как из ведра.
– Сюрпри-и-из!

***
Не анекдот. Сейчас в автобусе ус-
лышал самую крутую фразу в своей 
жизни.
Бабуля, пыхтя, еле зашла в автобус, 
полный людей, и говорит:
– Каждый день столько народу 
дохнет, а в автобусах все равно 
толпа...

***
Беседуют два рыбака.
– Я на прошлой неделе только за-
кинул, вдруг как начало ее таскать 
во все стороны! И что ты думаешь? 
Еле-еле вытащил щуку длиной 
три метра!
– А я вчера закинул. Никаких 
поклевок. Уже собрался удочку 
сматывать. Тяну-тяну, а она за что-то 
зацепилась. Короче, вместе с тиной 
и водорослями вытащил я из воды 
ажурный чугунный фонарь во-
семнадцатого века. И можешь себе 
представить – горит!
– Слушай, я со щуки пару метров 
сброшу, но ты фонарь-то потуши!

***
– Сара, сколько вы весите?
– В очках – 120 килограммов.
– А без очков?
– А без очков я не вижу цифр.

***
Для адекватной самооценки чело-
веку нужна собака, которая будет 
его обожать, и кошка, которая будет 
его игнорировать.

***
Старость наступает, когда пере-
стаешь оборачиваться на окрик: 
«Молодой человек!».

Анекдоты
от Панина
– Гидрометцентр? С дачи вам звоню. 

ЧИТАЙТЕ В СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕ

Карликовая груша
Изучаем очевидные 
достоинства и недостатки 
культуры

От кислого 
к сладкому
Какую землянику 
можно вырастить 
из семян

Лекарство 
с подоконника
Как выращивать 
имбирь в домашних 
условиях

Выбираем семена
Насколько можно 
доверять описанию сорта 
на упаковке

Зимний ландыш
Цветок, который 
наполняет дом тонким 
ароматом дорогих 
духов

№ 23 

в продаже

с 28 ноября

ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ
к группе газеты «ДАЧА» в социальных сетях

Facebook и Одноклассники!

facebook.com/gazetadacha/ ok.ru/gazetadacha/ 
Наши эксперты и юрист оперативно ответят 

на ваши вопросы.

facebook.com/gazetadacha/ ok.ru/gazetadacha/ facebook.com/gazetadacha/ ok.ru/gazetadacha/ 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
3. «Звонок» деревенского «будильника». 8. Мелкие пластинки, 
расположенные по поверхности тела рыб. 9. Анна Облонская 
после замужества. 10. Практическое занятие после лекции. 
11. Песчаная коса, прячущаяся под водой. 12. «Толстый» по от-
ношению к «жирному». 14. Мешала Руслану искать Людмилу. 
17. В футболе то же, что нападающий. 20. По ней вода течет 
в дом. 21. И винограда сорт, и дамы имя. 22. Монета с носа ка-
бана. 23. Словесный текст оперетты. 25. Южный желто-крас-
ный сочный плод с крупной косточкой. 26. Какая черная смола 
разливается по дорогам и крышам?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 
1. Передвижение стакана силой взгляда. 2. С ноготок с возом 
хворосту. 4. Газовая атака от неисправной печки. 5. «Таганка – 
все ночи полные огня. Таганка – за что сгубила ты меня? Та-
ганка – я твой навеки... Погибли сила и талант в твоих стенах». 

6. Королевич для мертвой царевны. 7. Крики филина в ночи. 
9. Обогреватель в доме Шерлока Холмса на Бейкер-стрит. 
13. Желтоватые грибочки со скользкими шляпками в сосновом 
лесу. 15. Национальность шансонье Шарля Азнавура. 16. Ма-
ленькая иконка на шее. 17. Специалист по живой природе. 
18. «Уголь» газовой сварки. 19. Утварь с дырками и чудесами. 
24. Новосибирская река.

Ответы

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Кукареку. 8. Чешуя. 9. Каренина. 
10. Семинар. 11. Отмель. 12. Синоним. 14. Наина. 17. Бек. 
20. Труба. 21. Изабелла. 22. Пятак. 23. Либретто. 25. Абрикос. 
26. Гудрон.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Телекинез. 2. Мужичок. 4. Угар. 5. Аре-
стант. 6. Елисей. 7. Уханье. 9. Камин. 13. Маслята. 15. Армя-
нин. 16. Образок. 17. Биолог. 18. Карбид. 19. Решето. 24. Обь.
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24 НОЯБРЯ
День подходит 

для общения, поездок, пере-
говоров, для обсуждения 
важных тем, для поездок, 
а также для интеллектуаль-
ной деятельности, обучения, 
оформления и подачи до-
кументов в государственные 
учреждения.

23 НОЯБРЯ
Зацикленность на ме-

лочах и собственных ощу-
щениях помешает сохранить 
объективность и непредвзя-
тость. Излишняя придирчи-
вость и желание посплетни-
чать могут стать достоянием 
гласности и спровоцировать 
конфликты.

25 НОЯБРЯ
Неожиданные встре-

чи, стечение обстоятельств 
помогут вам более корот-
ким путем дойти до своей 
цели. День благоприятен 
для обращения с просьбами 
в вышестоящие инстанции, 
для переговоров, поиска 
нового места работы.

26 НОЯБРЯ
Сегодня буде т 

трудно взять себя в руки 
и сосредоточиться на запла-
нированных делах. Все мо-
жет пойти совсем не так, 
как было задумано, поэтому 
нежелательно планировать 
важные мероприятия, раз-
говоры. 

27 НОЯБРЯ
День благоприятен 

для приема гостей, застолий, 
для проявления щедрости 
и покровительства слабым. 
Сегодня чувства могут быть 
более глубокими и искрен-
ними, поэтому доверяйте 
своим ощущениям, первому 
впечатлению.

19 НОЯБРЯ
Сегодня само-

уверенность и чувство 
собственного достоинства 
могут задавать тон в обще-
нии. Захочется произвести 
выгодное впечатление, до-
биться внимания со стороны 
особ противоположного 
пола.

18 НОЯБРЯ
День опасен не-

предсказуемыми и дис-
гармоничными событиями, 
неадекватной реакцией 
на происходящее. Не стоит 
проводить важные встречи, 
отправляться в поездки 
и принимать серьезные 
решения.

20 НОЯБРЯ
Весьма благопри-

ятный день для проведения 
свадеб, культмассовых меро-
приятий, для интересных по-
ездок и посещения выставок. 
Этот день может запомниться 
вам своими яркими впечатле-
ниями и событиями, поэтому 
не стоит сидеть дома.

21 НОЯБРЯ
Сегодня многие 

будут ощущать эмоциональ-
ную замкнутость, поэтому 
не стоит планировать важные 
встречи, дела, поскольку 
вам вряд ли удастся добиться 
успеха. К тому же вы рискуете 
к вечеру оказаться без сил 
и в плохом настроении.

22 НОЯБРЯ
День может ока-

заться результативным, если 
следовать намеченному 
плану. А вообще сегодня мо-
жет сопутствовать вялость, 
желание потакать своим 
слабостям, невниматель-
ность, склонность уходить 
в иллюзии и самообман. 

14 НОЯБРЯ
Первая половина 

дня будет благоприятна 
для решения практических 
вопросов,  а вот во второй по-
ловине дня чувство собствен-
ничества, упрямство могут 
создавать проблемы при ула-
живании спорных вопросов 
и в поиске компромиссов.

15 НОЯБРЯ
Сегодня надо дей-

ствовать решительно и сме-
ло, брать инициативу в свои 
руки, поскольку вас могут 
не так понять, приписывать 
все сиюминутному настрое-
нию, эмоциям, рассеянности. 
Невнимательность может 
быть причиной ошибок.

16 НОЯБРЯ
Прекрасный день 

для общения, встреч, 
для расширения социальных 
контактов, для улаживания 
спорных вопросов. Однако 
излишняя осторожность 
могут свести к нулю все удач-
ные шансы, которые вам мо-
жет подарить судьба.

17 НОЯБРЯ
Сегодня настроение 

может быстро меняться, а не-
постоянство и зависимость 
от внешних факторов могут 
создавать трудности во внеш-
них контактах, в деловых 
переговорах, когда можно 
произвести невыгодное впе-
чатление на окружающих.

14–27 ноября14–27 ноября14–27 ноября14–27 ноября14–27 ноября14–27 ноября

Астрологический 
прогноз 

от Александра 
Зараева

от Александра 
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КОНКУРС «ДАЧНЫЕ ИСТОРИИ» 

 ¢ В моем далеком детстве в 
нашем поселке у соседки рос-
ла яблонька с очень сладкими 
яблоками, за которыми мы по-
стоянно ныряли в сад. Соседка 
наша, тетя Лида, была женщи-
ной строгой и не раз гоняла 
нас за это дело. Нехорошо мы, 
конечно, поступали,  но тогда 
об этом не думали. Однажды 
разработали «ночной» план 
добычи яблок с веток: кто ле-
зет через забор, кто – на де-
рево, кто стоит на шухере – у 
всех были свои обязанности. 
И вскоре с полными кармана-
ми пошли на стадион уплетать 
яблоки. Вдоволь наевшись, ра-
зошлись по домам. 

Среди ночи началось ужас-
ное – меня выворачивало наи-
знанку. Родители, расспросив, 
что я ела, заключили – отрав-
ление. К утру я и мои друзья 
уже были в больнице, нам всем 
дружно делали промывание. 

Позже стало известно, 
что тетя Лида вечерком по-
брызгала яблоню каким-то 
средством, чтобы плоды не ел 
червяк. После этого мы в со-
седский сад ни ногой, теперь 
тетя Лида сама нас угощала. 

Мы же так боялись есть ее 
«ядовитые» яблоки, что брали 
их из вежливости, и закапыва-
ли в месте наших посиделок. 

Через какое-то время на 
том месте выросла маленькая 
яблонька, мы за ней ухажива-
ли, поливали, а деревце росло 
и росло. 

Окончив школу, мы разъ-
ехались кто куда. Когда, сту-
дентами, приезжали домой на 
каникулы, снова собирались 
на нашем любимом месте, а 
яблоня уже радовала своими 
плодами. Мы смеялись и по-
прежнему боялись их есть: 
вдруг снова нам будет плохо.

Прошло много лет, у нас 
появились семьи. Но в этом 
году, приехав к маме в гости, я 
решила сходить к нашей ябло-
не. Она стояла огромная, вся 
в плодах. Правда, яблоки уже 
превратились в дичку. Набрав 
их на компот, я ушла с прият-
ными воспоминаниями о на-
шем беззаботном детстве. И с 
фотографией на фоне нашей 
яблони из далекого прошло-
го – на долгую память.

Елена Писаренко, 
г. Балаково, Саратовская обл.

Курочкина 
любовь

 ¢ По соседству с капу-
стой и помидорами мы 
создали для себя рай-
ский уголок с дивными 
цветами да сказочными 
птицами. И поставили кра-
сивого глиняного петушка. И 
вот в один из дней зашла к нам 
на участок соседская курочка, 
смотрит, среди цветов стоит 
сказочной красоты петух. Вы 
бы только видели, как она ста-
ла его обхаживать да кудах-
тать! А он, истукан, никак не 
реагирует. 

Долго курочка кружила 
вокруг, более того, стала при-
ходить почти каждый день 

на свидания. А 
как-то и ноче-
вать возле него 

осталась. Мы 
даже стали волно-

ваться за нее, корм 
насыпали. Это явно 
была любовь! Однаж-

ды курочка, присев на 
газон, снесла яичко. Нашему 
умилению не было предела! 

Курочкина любовь продол-
жалась недели три – посидит 
возле петуха, снесет яичко, 
покудахчет и уходит домой. 
Потом она, видимо, поняла, 
что ее любовь безответная, и 
больше мы ее на своем участ-
ке не видели. Чудеса случают-
ся, и курочки влюбляются!  

Дмитрий Харчевкин, 
г. Брянск

 ¢ Эта удивительная история про-
изошла много лет назад, когда 
мы с мужем отправились в лес за 
малиной. Набрав целые корзины 
ягод, благо в том году их было мно-
го, мы шли по тропинке домой, как 
вдруг сзади услышали шум и шаги. 
Обернулись и за кустами увидели 
огромного лося. Он смотрел на нас 
печальными глазами, будто звал 
на помощь.

Немного растерявшись, мы ре-
шили пойти за ним. Метров через 
200 мы увидели лосиху, попавшую 
в капкан. Муж осторожно подо-
шел к ней, освободил из капкана, и 
она, хромая, вместе с лосем ушли 
вглубь леса. Мы им долго смотрели 
вслед, а они оглядывались на нас, 
будто благодарили за помощь.

Галина Страхова, 
г. Москва

В гостях 
у Лешего

 ¢ Однажды осенью я пошла 
в лес по грибы. Походила с 
вед ром по знакомым местам, 
грибов мало. Прошла под сло-
манной березой, напоминав-
шей арку, а грибов там – море! 
Набрала полное ведро, уже и 
карманы оттопырены. Тут за-

моросил дождь. Я было идти 
назад, смотрю – место уже не-
знакомое: с одной стороны 
мелколесье, не просунешь нос, 
с другой в три обхвата пни, не 
перепрыгнешь. Остановилась. 
Ни звука. А ведь рядом должна 
быть станция, то и дело идут 
поезда, электрички. Я плакала, 
кричала, металась, молилась. 
Дозвонилась домой, больной 
муж заплакал: “Выбирайся 

скорее. Что я буду делать без 
тебя?!”. 

И тут передо мной снова 
возникла береза-арка, и я ус-
лышала стук колес товарняка. 
Пошла на спасительный звук 
и дошла до станции. Так я по-
няла, что у Лешего в гостях по-
бывала.

Нина Мухина, 
ст. Осинки, Семеновский р-н, 

Нижегородская обл.
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была любовь! Однаж-

Курочкина 

По соседству с капу-
стой и помидорами мы 
создали для себя рай-
ский уголок с дивными 

По соседству с капу-
стой и помидорами мы 
создали для себя рай-
ский уголок с дивными 

вать возле него 
осталась. Мы 

даже стали волно-
ваться за нее, корм 

насыпали. Это явно 
была любовь! Однаж-

Итоги конкурса будут подведены 
в газете «ДАЧА» №24 от 12 декабря.

Яблоня из детства

моросил дождь. Я было идти 
назад, смотрю – место уже не-

скорее. Что я буду делать без 

Люди и лоси
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