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Календарь работ

Проведение садовых работ нужно корректировать, исходя из погодных условий региона

Домик в деревне
 ¢ Не знаю, как у кого, а у меня в 

нынешнем году ни груши, ни ябло-
ни, ни вишни урожая не обещают. 
Стоят с виноватым видом и, вроде 
как,  стесняются  принимать  мои 
заботы. Я же, естественно, продол-
жаю их обихаживать – окапывать, 
подрезать, избавлять от всяческих 
гусениц и жучков. То бишь, сохра-
няем  нормальные  взаимоотноше-
ния.

В  жизни  человеческой  ведь 
тоже так бывает. Чем слабее с воз-
растом  наш  близкий  человек,  чем 
ничтожнее  от  него  трудовая  от-
дача,  тем  больше  о  нем  нашей  за-
боты.  Тем  чаще  мы  выказываем 
ему свою любовь и привязанность. 
Так,  во  всяком  случае,  должно 
быть.

Случается  мне  вместе  сидеть 
вечерами  на  скамеечке  у  калит-
ки  с  соседом-стариком.  Ему  уже 
давно за восемьдесят. Коротает 
свой  век  вместе  со  старухой. 
Держат  корову  из  последних 
сил.

Есть  у  стариков  дети  –  дочь 
и  сын  живут  в  областном  центре. 
Но  приезжают  только  два  раза  в 
год  –  летом  привозят  внуков, 
осенью забирают. 

Однако нынче что-то детей во 
дворе  не  видно.  Спрашиваю,  чего 
это  вдруг?  Оказывается,  «старуха 
сильно  сдала».  В  последнее  время 
уже и во двор не выходит. А сам дед 
стал  быстро  слепнуть.  Такие  вот 
дела.

«Эх, – вздыхает, – хоть немного 
бы еще Райку (корову) подержать». 
Я  посмотрел  на  деда  –  сморщен-
ный, сухонький, в чем только душа 
держится.  Говорю:  «Может  и  надо 
продать.  Хоть  отдохнете».  «Нель-
зя, – отвечает, – тогда совсем внуч-
ков не увидим. А так обещали хоть 
разок за лето «на молочко» привез-
ти».

Не  берусь  никого  осуждать. 
Но  веет  от  старика  такой  тоской 
и  безнадегой,  что  продолжать  бе-
седу сил нет. Райка выручила – по-
явилась  из-за  угла.  «Пойдем,  род-
нуля  моя»,  –  поднялся  и  пошел  за 
коровой.
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В течение месяца проводят черенкование 
декоративнолиственных (клематис, спирея, 
пузыреплодник, чубушник, дейция, вейгела, эрика) 
и хвойных растений

Цветочные
 ¢ Пикируют посеянные в июне дву-

летние  и  многолетние  цветущие 
растения. 

 ¢ Пересаживают  и  делят  ирисы 
бородатые.
 ¢ У  отцветших  многолетников  – 

лилий,  пионов,  люпинов  –  удаляют 
цветоносы. Обильно поливают и 
подкармливают комплексными ми-

неральными удобрениями.
 ¢ К  кустам  гладиолусов  и  георгин  уста-

навливают  опору.  Растения  аккуратно 
подвязывают.

Декоративные деревья 
и кустарники

 ¢ Во  второй  половине  месяца  увеличивают  подкормку 
роз калийными и фосфорными удобрениями. Азотосодер-

жащие  удобрения  вносить  не  надо. 
Срезают  отцветшие  цветки. 

Обильно поливают. 
 ¢ Обрезают  кустарники, 

цветущие  весной  или  в  на-
чале лета. Удаляют боль-
ные  и  поврежденные 
ветви, срезают увядшие 
соцветия.

Ягодные
 ¢ Сразу  после  окончания  плодоно-

шения у садовой земляники удаляют 
все  усы,  рыхлят  междурядья.  Расте-
ния нужно хорошо полить и подкор-
мить  коровяком,  добавив  на  ведро 
раствора 20 г мочевины и 30 г супер-
фосфата.

 ¢ После  сбора  урожая  у  малины 
вырезают  все  отплодоносившие  по-
беги.  При  обрезке  нельзя  оставлять 
пеньки,  на  них  накапливается  ин-
фекция.

Плодовые
 ¢ Падалицу  с  яблони,  груши  и 

сливы  необходимо  регулярно  со-
бирать  –  в  ней  находятся  личинки 
плодожорок.  На  штамбы  деревьев 
накладывают ловчие пояса, чтобы от-
ловить личинок вредителей, которые 
переходят в почву для окукливания.

 ¢ Следят за наливом плодов у дере-
вьев,  чтобы  вовремя  поставить  под-
порки под ветви и предотвратить их 
разломы.

Овощные
 ¢ Многолетние  луки  –  шнитт,  сли-

зун,  батун  –  при  слабом  росте  под-
кармливают  аммиачной  селитрой 
(15–20 г на 10 л воды).

 ¢ Начинают сбор цуккини и патис-
сонов. Ревень убирают только до се-
редины месяца. Позже он становится 
жестким и невкусным.

 ¢ Томаты  пасынкуют  и  одновре-
менно  удаляют  лишние  завязи  в  со-
цветии, оставляя только самые круп-
ные плоды.

с Владимиром 
Огородниковым

у ДачнОй калитки

2 Садовая панорама



Садовод-испытатель, универсал, 
последователь природного 
земледелия, врач, кандидат 
медицинских наук Геннадий 
Федорович Распопов на страницах 
газеты «ДАЧА» ответит нашим 
читателям 

 
8 (495) 721 50 97
(в будни с 11.00 до 18.00)

Электронная почта dacha@kardos.ru

Спросите Распопова!

Вишни гибнут

Вишня отцвела, а потом листья скукожились, покоричневели, 
обвисли. Плоды отмирают. И так не первый год.

Светлана Николаевна, Калужская обл.

Вишня цвела хорошо, но через неделю все листья обвисли, стали 
желто-зеленые. Так и висят, как будто на прищепках. У соседей 
то же самое. В прошлом году поливали Трихополом, но не помог. 
Можно ли помочь вишне?

Татьяна Михайловна, Шаховской р-н

ЯблОнЯ ПОкраснела

 ¢ 300 лет вишневые сады радова-
ли  жителей  нашей  родины  от  Ро-
стова до Вологды, но за последние 
несколько  десятилетий  эти  сады 
начали  гибнуть.  Во  второй  поло-
вине  прошлого  века  вишня  стала 
поражаться  в  основном  одной  бо-
лезнью  –  коккомикозом  (темные 
пятна  на  листьях),  а  вот  с  начала 
2000-х  годов  она  стала  болеть  бо-
лее  опасной  болезнью  –  монили-
озом  (усыхание  цветков,  веточек, 
листьев, плодов).

В  моем  саду  нет  больной  виш-
ни, урожаи ежегодные, потому что 
я начал выращивать только новые, 
устойчивые к этим болезням сорта 
и выкорчевал все старинные сорта.

Еще  я  провожу  весеннюю  об-
работку  сада  современными  фун-
гицидами.  Как  вариант,  чередую 
препараты  «Скор»  и  «Хорус»  сразу 
после  цветения,  затем  еще  2  раза 
с  интервалом  в  2  недели,  а  также 
2–3  раза  после  сбора  урожая.  Ни-
какие  народные  методы  с  грибом 
монилии справиться не могут.

 ¢ Уважаемая  Валентина  Алексеевна! 
Вашу  яблоню,  скорее  всего,  поразила 
особая тля – красногалловая. На яблонях 
(также  она  бывает  на  боярышнике)  ее 
заметить легко. Характерной особенно-
стью повреждения красногалловой тлей 

являются  красные  вздутия  на  листьях, 
эти вздутия подобны продолговатым ва-
ликам. Листовая пластина скручивается 
на  нижнюю  сторону.  Если  посмотреть 
поближе,  то  на  таких  листьях  хорошо 
видны  колонии  красногалловой  ябло-
невой тли, само насекомое имеет серый 
цвет.  Вредитель  за  сезон  может  давать 
до 4-х поколений потомства и отклады-
вает  яйца,  которые  зимуют  на  толстых 
ветвях  под  чешуйками  коры.  Весной,  в 
конце  апреля  –  начале  мая,  из  них  вы-
ходят  личинки,  которые  поселяются  на 
нижней стороне листа.

На  тлю  действуют  любые  современ-
ные  препараты  системного  действия 
типа «Актары», «Конфидора», и перетро-
иды – «Кинмикс», «Карате» и другие.

Листья яблони стали 
красными и закрутились 
в трубочку. Нигде не могу 
найти объяснения. 
Что делать?

Валентина Алексеевна,  
Воскресенский р-н, Московская обл.

листьЯ тОмата сОхнут

Что-то творится с томатами в теплице – сохнут листья. 
Если взять в руки, осыпаются, остается лишь ствол. Половину 
всех растений пришлось выбросить. Здесь же растут перцы, 
баклажаны, огурцы. При посадке в лунки клала щепотку 
суперфосфата, горсть золы, несколько гранул птичьего помета 
и поливала розовой марганцовкой (1 л). Всегда так делала, а в этом 
году проблема. Что это может быть?

Зинаида Григорьевна, д. Петровск, Раменский р-н

 ¢ Уважаемая  Зинаида  Григорьевна! 
По  вашему  описанию  очень  сложно  по-
ставить  диагноз,  тем  более,  если  рядом 
растут  перцы,  огурцы  и  не  болеют.  Ско-
рее  всего,  с  семенами  были  занесены 
вирусные болезни, или в почве появился 
гриб  –  фузариум,  он  поражает  сосуды, 
и  листья  желтеют  и  сохнут.  Лечения  нет. 
Надо на следующий год сменить почву или 
высаживать  томаты  в  другом  месте  и  при-
обрести  качественные  семена  от  надежных 
фирм.
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Овощи-гиганты
 ¢ Картофель. Ливанский фермер 

Кхалил  Семхат  из  южного  города 
Тир  не  смог  поверить  своим  гла-
зам, когда обнаружил в своем ого-
роде огромный картофель весом в 
11,2 кг.

 ¢ Кабачок. Самый большой каба-
чок в мире вырастил австралиец с 
островов Норфолк. Чтобы поднять 
65-килограммовый кабачок, пона-
добилось два человека.

 ¢ Арбуз. Ллойд Брайт и его ферма 
Хоуп Фарм Стор (Hope Farm Store) 
постоянно  выращивают  арбу-
зы-гиганты,  начиная  с  1979  года. 
Последней  победой  стал  арбуз  ве-
сом 122 кг.

 ¢ Тыква.  Самая  большая  в  мире 
тыква  выросла  в  Род  Айленде, 
США, в 2007 году – весила она це-
лых 766 кг.

 ¢ Огурец.  Самый  длинный  огу-
рец (0,9 м) удалось вырастить Аль-
фу  Соббу  из  Западного  Шоугроун-
да на юго-западе Англии.

 ¢ Джон  Эванс  из  штата  Аляска, 
США, славится тем, что выращива-
ет гигантские овощи. На его счету: 
капуста,  которая  весила  34,4  кг; 
морковь  весом  8,5  кг,  цветная  ка-
пуста – 14,1 кг и брокколи – 15,8 кг.

Источник www.skuky.net
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чесночный концентрат 
для иммунитета

 ¢ Если  чеснок  способен  укреплять  наш  иммуни-
тет, почему бы его не использовать для растений, 
решила я. И, руководствуясь такими соображения-
ми, теперь поливаю свои садовые растения чесноч-
ным настоем – использую и остатки прошлогодне-
го урожая, и новые зубчики.

Готовлю иммунный настой по такому рецепту: 
в  литровую  банку  кипятка  кладу  4–5  нарезанных 
зубчиков чеснока, перемешиваю и оставляю минут 
на  20–30.  Получается  довольно  концентрирован-
ный  раствор,  поэтому  перед  поли-
вом  я  его  разбавляю.  На  10-литро-
вое ведро воды достаточно добавить 
10  столовых  ложек  раствора.  Поли-
ваю  им  практически  все  растения 
в саду – и овощи, и цветы, и пло-
довые.  Верю,  что  в  разумных 
дозах им это полезно. Лабо-
раторные  исследования, 
конечно,  не  проводила, 
а на вид растения очень 
даже здоровые.

Инна 
Фафонина,  

п. Трубников Бор, 
Ленинградская обл.

 ¢ Ездить  в  огород  среди  недели,  чтобы 
поливать  растения,  нет  времени.  В  знак 
протеста огурцы вырастают горькими – не 
нравится им жить без воды. А нам не хочет-
ся есть их горькими. Раньше я избавлялась 

от таких огурцов, пока не прочитала один 
способ. Чтобы убрать горечь, огурчик про-
сто ошпариваю кипятком. Потом очищаю 
кожуру, но этого можно и не делать.

Ирина Всеволжская, г. Саратов

растим тыкву послаще

 ¢ Растишь  тыкву,  радуешься, 
как она набирает объем и вес, а 
потом  она  оказывается  неслад-
кой.  Конечно,  причина  может 
быть  в  сорте,  но  чаще  всего  –  в 
незнании  особенностей  роста. 
Жадность с тыквой неуместна – 
она  не  любит,  когда  на  плетях 
растет большое количество пло-
дов. Когда начинают появляться 

завязи,  надо  сократить  их  ко-
личество  –  оставить  3–4  штуки. 
В  августе  можно  укоротить  и 
сам побег, чтобы силы растения 
были направлены на созревание 
тыкв.  Во  второй  половине  лета 
тыкву уже можно не поливать.

Зинаида Огорченова, 
 хут. Хатукай, 

Краснодарский край

Ошпаренные огурчики без горчинки

4 Дачный форум



разраСтание можжеВельникоВшПаргалка Дачника

назВание раСтений ВозраСт раСтений
5 лет 10 лет 15 лет старше

ВиДы ВыСотой До 1 м
Можжевельник 
горизонтальный Glauca

0,2/0,8 0,2/1,2 0,3/1,8 0,4/2,6

М. горизонтальный Huhges 0,3/0,6 0,4/1,2 0,4/1,6 0,4/1,9

М. даурский 0,2/0,4 0,3/0,8-1,1 0,4/1,2-1,3 0,5/1,5-1,6

М. даурский Expansa 0,2/0,3 0,3/0,9 0,4/1,2 0,5/2,3

М. чешуйчатый Meyeri 0,1/0,2 0,4/0,5 0,7/0,6-0,8 0,8/1,0-1,1

М. чешуйчатый Blue Carpet 0,2/0,5 0,5/1,0 0,6/1,7 0,6/2,0

ВиДы  ВыСотой от 1 До 2 м
М. обыкновенный Columnaris 0,5/0,2 0,6/0,3 0,8-1,1/0,35 1,5/0,35-0,4

М. обыкновенный Hibernica 0,3/0,5 0,5/0,6 0,7/0,75 1,5-1,8/0,8-0,9

М. обыкновенный Repanda 0,2/0,5 0,3-0,4/0,8-1,2 0,7-0,8/1,6-1,7 1,6/2,2

М. скальный Springbank 0,5/0,4 0,8/0,6 1,0/0,8 1,5/1,0-1,2

М. средний Mint Julep 0,5/0,8 1,0/1,5 1,4/2,0 1,7/2,6

ВиДы ВыСотой более 2 м
М. виргинский Glauca 0,7/0,35 1,6/0,5 2,0/0,8 2,5-3,0/0,9-1,0

М. казацкий Erecta 1,0/0,4 1,5/0,8 2,2-2,9/1,5-1,7 3,8/2,5

М. китайский Pfitzeriana 0,4-1,0/0,7 1,2-1,4/1,5-1,8 1,9-2,5/2,3-2,5 3,0-4,0/3,0-3,2

М. обыкновенный Saxatilis 0,6/0,8 1,0/1,2 1,5/2,0 2,2-2,5/3,5-4,0

При создании ландшафтных композиций необходимо учитывать скорость роста 
и ожидаемые размеры растений. Приведенная таблица, в которой указаны высота 
растения и его диаметр учетом возрастной динамики, поможет вам грамотно рас-
положить в саду различные сорта можжевельников. Продолжение темы на стр. 24.

 ¢ Я не понимаю, почему все так озабо-
чены  газоном,  почему  на  его  поддержа-
ние  тратится  уйма  сил!  Мы  свой  газон 
сделали  из  спорыша,  не 
знаем  проблем.  Спорыш 
стелется по земле, так что 
отпадает мучительная кось-
ба.  Трава  настолько  мягкая, 
что  по  ней  одно  удовольствие 
ходить  босиком.  Не  просто  не 
затаптывается, а газон только рад – 
спорыш так лучше размножается. А в тех 
уголках, куда не доходят наши ноги, он, 
наоборот,  растет  хуже.  Так  что  мы  даже 
просим наших внуков побегать по всему 
«полю»,  хотя  это  громко  сказано,  у  нас 
8 соток.

Мой  совет  всем,  кто  хочет  иметь  у 
себя зеленую лужайку – посейте спорыш. 
И  будет  у  вас  мягкий  ковер  без  особых 
хлопот.

Жанна Капухина,  
Новые Бурасы, Саратовская обл.

газон, который все стерпит

антиплесневый раствор из йода
 ¢ Стены дачного погреба каждый год белим известью с добав-

лением  купороса.  Но  однажды  извести  под  рукой  не  оказалось, 
а оставлять хранилище без обработки никак нельзя – очень бы-
стро начинает распространяться плесень. 

Справится  с  проблемой  помог  обычный  йод.  Сте-
ны в погребе, как обычно, перед обработкой зачисти-
ла.  Приготовила  раствор:  1  пузырек  5%-ного  йода 
развела в 1,5 л воды. И опрыскала раствором стены 
и  потолок.  Результат  меня  очень  порадовал  –  по-

греб чистый, ни плесени, ни грибка на стенах не 
появилось.

Единственное  предупрежде-
ние  –  чтобы  не  вдыхать  пары 
йода,  перед  опрыскиванием 
нужно  сделать  трехслойную 
марлевую повязку.

Мария Краснова,  
г. Яхрома, Московская обл.
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Каждый огородник 
мечтает иметь 
на своих грядках почву 
насыщенного черного 
цвета. Именно такая 
земля позволяет 
растениям отлично 
расти, быстро 
плодоносить и давать 
хороший урожай – 
без нитратов и гормонов. 
Возможно ли это? 
Расскажу о своем опыте 
создания такой земли

как на грядках устроить чернозем
О гуматах или гуминовых 
удобрениях

Гуминовые удобрения и препараты в 
виде гуматов калия или натрия получают 
из природного сырья: торфа, бурого угля, 
сапропеля.  Их  производство  –  достаточ-
но  простая  техноло-
гия,  поэтому  в  прода-
же  много  различных 
баночек  и  пакетиков 
с  гуматами,  реклама 
приписывает  им  чу-
додейственные  свой-
ства.

Но,  если  говорить 
о  гуматах  с  практиче-
ской  точки  зрения,  то 
в  них  нет  минераль-
ных  солей,  а  значит, 
они не накормят наши 
растения.  Поэтому 
лично  я  отношусь  к 
ним  просто  как  к  ка-
тализаторам  почво-
образования.  Улуч-
шить  свою  почву  и 
качество  урожая  мож-
но лишь при разумном 
применении гуматов.

Живая земля из мусора
Недалеко от моего дома местные ово-

щеводы из года в год на одном и том же 
месте  выращивали  картофель.  Осенью 
всю ботву и сорные травы собирали в ни-
зину, где сформировалась большая мусор-
ная куча. Здесь росли дикие травы, лопухи 

и крапива. Десять лет назад я освоил этот 
участок  и  постоянно  высаживаю  на  нем 
овощи.  И  все  эти  годы  мы  поражаемся 
живительной  силе  этой  «мусорной»  зем-
ли. Здесь растет все – и лук, и смородина 
с крыжовником, и даже цветная капуста.

Все  эти  годы  мы, 
естественно,  вносим 
в  эту  землю  и  допол-
нительную  органику. 
Мульчируем  слоем 
навоза  и  выполотых 
сорняков  и  поражаем-
ся, как быстро все пре-
вращается  в  черный 
гумус. Урожайность на 
том участке не падает, 
а увеличивается.

В чем суть 
феномена

Попробую  объяс-
нить.  На  бесплодную 
землю  много  лет  вно-
силась  грубая  органи-
ка  –  сухая  картофель-
ная  ботва  и  листья, 
содержащие  много 
лигнина.  Только  та-
кая  органика  с  лиг-

нином  дает  много  стабильного  гумуса. 
Постепенно эта куча зарастала сорными 
травами, и в земле, не знающей заботы, 
шла естественная эволюция по-
чвенной  биоты,  происходил 
неспешный  отбор  бакте-
рий, грибов и их хищников 

по симбиотическим, дружественным от-
ношениям.

Микроорганизмы  своими  выделени-
ями  стимулировали  урожай  растений,  а 
возрастающий опад сорных трав активи-
зировал  рост  биоты.  Как  следствие,  мы 
отмечали быстрое формирование гумуса 
и гигантизм растений.

сахалинский пример
Одной  из  самых  плодородных 

почв  может  похвастать 
Сахалин.  Благодаря 

чему?  Там  с  гор 
стекают  ручьи, 

они  несут 

гумус  и  соли,  которые,  накапливаясь  в 
низинах, создают естественные илистые 
наносы.  На  них  растут  крупнолиствен-
ные  растения  –  горцы,  борщевики,  дуд-
ники,  белокопытники,  шеломайники. 
Их  опад  в  несколько  раз  превосходит 
опад мелких злаков, и он, высыхая, дает 
грубую целлюлозу. Ее прирост огромен – 
до 200 т/га. Состав листьев этих трав не-
обычный – в них много глюкозы и белко-
вых веществ, марганцевых солей.

Так  в  почве  создается  особый  набор 
микроорганизмов,  появляются  марган-
цевые активные бактерии, что во много 
раз  ускоряет  почвообразование.  Нака-
пливается  долгоиграющий  стабильный 
гумус.  Ризосферные  бактерии  тоже  ак-
тивны,  выделяют  много  гормонов  роста 
и азота, и происходит селекция растений 
на  гигантизм.  Растения-гиганты  дают 
больше  корневых  выделений,  стимули-
руют  азотофиксаторы  и  отдают  больше 
азота почве. Возникает замкнутый круг – 
биота  и  растения  совершенствуют  друг 
друга, создают для себя новую почву.

а как на огороде?
Но  бактерии  на  огородных  грядках 

с перекопкой и навозом долго не живут, 
гигантизм  затухает.  А  вот  если  грядки 
мульчировать  листьями  или  соломой 

дудника  и  горцев,  то  сахалин-
ский  феномен  можно  повто-

рить  и  на  огороде.  Такая 
земля становится рыхлой, 

Если в почву внести 
органику, богатую 
углеродом, полить 
АКЧ, перестать 
ее копать, а рано 
весной или поздно 
осенью пролить 
почву препаратом 
на основе гуматов, 
то накопление гумуса 
в почве увеличится 
в разы

ГумуС – оСноВное 
орГаничеСкое ВещеСтВо 

почВы, СоДержащее 
питательные элементы, 

необхоДимые раСтениям. 
ГумуС СоСтаВляет 85–90% 

орГаничеСкоГо ВещеСтВа 
почВы и яВляетСя 

Важным критерием 
ее плоДороДноСти.

почВенная биота – СоВо-
купноСть жиВых орГаниз-

моВ, наСеляющих почВу, 
Включает микроорГаниз-
мы, Грибы, беСпозВоноч-
ных и мелких позВоноч-

ных жиВотных, корни 
раСтений.

СпраВка
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структурной,  с  содержанием  гумуса  бо-
лее 10%.

Раньше  я  считал,  что  органика  со-
держит NPK и другие соли, и она кормит 
наши  растения.  Сейчас,  кроме  функции 
питания, выделяю более важную роль ор-
ганики – почвообразовательную. Пройдя 
все  пищевые  цепочки  почвы,  органика 
превращается  в  гумус.  Он  соединяется 
с  минералами  почвы,  например,  в  кар-
бонатных почвах – с кальцием, в глини-
стых – уже с солями алюминия и железа. 
Так создается десяток видов и сотня под-
видов почв.

школьный вопрос
Внук-старшеклассник,  прочитав  эти 

мои заметки, спросил: 
– А разве нельзя сделать проще? Вы-

сыпать  на  плохую  почву  машину  торфа, 
потом  вносить  навоз,  и  земля  не  будет 
светлеть, терять гумус.

Я ему задаю встречный вопрос: 
– Что прибавится на этих грядках по-

сле внесения торфа и навоза – гумус или 
перегной?  По-моему,  это  разные  поня-
тия.  И  что  определяет  плодородие  гря-
док:  гумус,  перегной,  а  может,  качество 
почвенной биоты?

Почесал  внук  голову  и  не  смог  отве-
тить  на  мои  вопросы,  этому  в  школе  не 
учат. Значит, надо пояснить еще раз.

Почему почва сереет
Наверняка все наблюдали следующий 

феномен: мульчируем землю скошенной 
травой  –  почва  быстро  чернеет,  прекра-
щаем  –  и  земля  превращается  в  серый 
песок.  Свежая  трава,  да  и  любой  навоз, 
содержат  много  белка  и  аминокислот,  а 
также простые сахара, питающие землю.

Или – когда мы поливаем почву тра-
вяными  настоями,  то  вносим  не  только 
микрофлору, но и быстро усвояемые био-
той  сахара  и  белки.  Этими  элементами 
питания, через быстрые пищевые цепоч-
ки,  кормим  растения.  Поэтому  компост 
из зеленой травы и навоза – это, прежде 

всего,  питание  для  корней  нежных  рас-
тений.

Если вносим листья, солому, опилки, 
они тоже перегнивают, земля от них (как 
песок, так и глина) меняет цвет, и длится 
это дольше, чем от травы.

что дают опилки?
Траву,  богатую  азотом,  разлагают 

бактерии,  и  гумуса  от  нее  практически 
не  образуется.  А  бедные  азотом  листья 
и  опилки  разлагают  грибы,  именно  они 
создают стабильный гумус.

Самый  долгоиграющий  гумус  с  ак-
тивными  гуматами  образуется  из  щепы 
лиственных деревьев. В них азота немно-
го,  растения  они  не  накормят,  но  в  вет-
ках, например, клена много сахаров, так 
что  базидиомицеты  (особые  почвенные 
грибы)  начнут  развиваться  и  перерабо-
тают лигнин из щепы в долгоиграющий 
гумус.

Про препараты из гуматов
На примере с Сахалином мы поняли, 

что  катализатором  почвообразования 
там  являются  травы,  содержащие  мно-
го  марганца.  А  что  можно  применять 
в  Нечерноземье?  Правильно,  гуматы, 
содержащие  соли  марганца  и  другие 
микро элементы  –  они  есть  в  продаже. 

Но эффект они да-
дут, только если 

их использовать в комплексе с органикой 
и почвенными бактериями.

Мульча  из  органики,  содержащей 
много лигнина, для почвы обязательна.

Опрыскивание  почвы  АКЧ  (аэриро-
ванным  компостным  чаем),  насыщение 
грибами,  бактериями  и  простейшими 
микроорганизмами – еще лучше. И вовсе 
великолепно  сохранение  покоя  биоты, 
для  чего  нужно  меньше  копать,  не  вно-
сить  пестициды,  постоянно  добавлять 
компост.

Гумус  от  всего  этого  будет  прирас-
тать.  Но  недостаточно  быстро!  Углерод 
органики в этом случае будет образовы-
вать,  в  основном,  нестабильные  раство-
римые  гуматы,  которые  вымываются  из 
почвы или разлагаются до СО

2
.

ускоряем накопление гумуса
Чтобы  нестабильный  гумус  пре-

вращался  в  стабильные  углеродистые 
соединения,  нужны  новые  почвенные 
катализаторы.  Для  этой  цели  я  при-
меняю  препараты  на  основе  гуматов 
(«Агровит-Кор» (из бурого угля) или «Ок-
сидат торфа»). Если в почву внести орга-
нику,  богатую  углеродом,  полить  АКЧ, 
перестать  ее  копать,  а  рано  весной  или 
поздно  осенью  пролить  почву  препара-
том, то накопление стабильного гумуса в 
почве увеличится в разы.

Я  уже  лет  десять  использую  почвен-
ные  катализаторы  и  вижу,  как  на  моих 
грядках  растения  в  первый  же  год  дают 
бурный  рост.  Без  катализаторов,  с  од-

ной органикой и АКЧ, такой эффект 
наступает  намного  позже.  Даже  в 
нашей  «дикой»  мусорной  куче  – 

лишь на 3–5 год. 
Геннадий Распопов,  г. Боровичи

 ¡ Гуматы нужно применять по ин-
струкции – поливайте почву с ор-
ганикой в малых дозах несколько 
раз за сезон, и ваша почва станет на-
сыщенного черного цвета, увеличит 
свое плодородие.

как ПрименЯть
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Сергей Потапов, к. с.-х. н., 
доцент кафедры 

плодоводства РГАУ-МСХА 
имени К.А.Тимирязева, 

руководитель НПП «Вишневый 
сад»

малиновое ассорти
Выбирая в свой сад саженцы малины, целесообразно иметь 

часть летних сортов, а часть – ремонтантных, чтобы 
максимально долго лакомиться вкусными и полезными 

плодами. А в последнее время на участках стало модным 
и малиновое дерево. Рассмотрим подробнее, что садоводу 

дает вся эта палитра

Преимущества 
ремонтантной малины

Еще  не  так  давно  ремон-
тантные сорта малины уступали 
традиционным и по вкусу, и по 
урожаю,  но  многие  современ-
ные  сорта  уже  превосходят  их 
по всем признакам.

Ремонтантная  малина  дает 
урожай на однолетних побегах, 
то есть даже в год посадки. Так-
же  может  дать  часть  урожая  на 
двулетних побегах.

Большой  плюс  ремонтант-
ных сортов в упрощенной агро-
технике.  Если  у  традиционных 
сортов  необходимо  вырезать 
отплодоносившие побеги и нор-
мировать  однолетние  побеги, 
пригибать  их  на  зиму,  то  у  ре-
монтантной после сбора урожая 
(или  рано  весной)  скашивают 
всю  надземную  часть,  и  необ-
ходимость укрывать побеги под 
снег отпадает.

Ремонтантная  малина  прод-
левает срок потребления свежих 
ягод до 1,5–2 месяцев вплоть до 
заморозков.

кстати
В саду можно посадить толь-

ко ремонтантные сорта малины. 
В  этом  случае  половину  такого 

как получить крупные 
ягоды

Ни ремонтантная, ни летняя 
малина,  ни  малиновое  дерево 
само  по  себе  не  будет  давать 
крупных и сладких плодов, если 
не знать требований этой куль-
туры.  Малина  –  влаголюбивое 
растение.  Перед  созреванием 
ягод  и  во  время  сбора  урожая 
ей, как правило, необходим по-
лив.

Она  также  нуждается  в  ор-
ганических удобрениях. Весной 
предпочитает  умеренные  дозы 
азотных  минеральных  удобре-
ний (30 г мочевины на 1 м2 или 
на 10 л воды).

Малина,  особенно  ремон-
тантные  сорта,  –  светолюбивое 
растение  и  теплолюбивое,  по-
этому  предпочтительно  ее  са-
жать  на  солнечных  участках  с 
южной  стороны  и  проводить 
вырезку загущающих, ослаблен-
ных побегов.

На 1 погонный метр у мали-
ны  принято  оставлять  7–15  по-
бегов. 

не забыВайте  
Сажать летние 

и ремонтантные Сорта 
отДельно ДруГ от ДруГа, 

поСкольку праВила 
ухоДа за ними разные

Важно!

рекОменДуемые сОрта

Из сортов летней малины 
наибольшей популярностью 
у садоводов пользуются вкус-
ные и урожайные сорта Гусар, 
Солнышко, Метеор, Бальзам, 
Скромница, Спутница, Испо-
лин.
Из желтоплодных очень вкус-
ный и крупный Желтый гигант.
Из зарубежных сортов интерес 
представляет Лашка.
Из ремонтантных сортов попу-
лярны созданные И.В. Казако-
вым на Кокинском опорном 

пункте сорта Брянское диво, 
Оранжевое чудо, Августовское 
чудо, Геракл, Пингвин, Атлант 
и ряд других. Масса плодов 
большинства из них достигает 
7–10 г, тогда как у старых лет-
них сортов ягоды весят 2–3 г.
Из сортов иностранной селек-
ции можно порекомендовать 
такие, как Полка, Полана, Зева.
Малина на штамбе представ-
лена урожайными и уже про-
веренными временем сортами 
Таруса, Сказка.

Садоводы всей страны 
вот уже более века хранят 
верность сорту малины 
Новость Кузьмина, ста-
раясь непременно иметь 
его у себя. Среди селек-
ционеров он до сих пор 
считается эталоном вку-
са, его часто используют 
как основу для создания 
новых сортов. Такая любовь 
не случайна: в ягодах этого 
сорта сошлось оптимальное 
сочетание сахаров, кислот 
и ароматических веществ.

Сорт Новость Кузьмина 
среднеранний, начинает 
созревать в конце июня – 
начале июля. Ягоды слад-
кие, ароматные, среднего 
и крупного размера, 
урожайность средняя – 
до 1,5 кг с куста. Плодоно-
сит около двух месяцев. 
Не опадает.

Зимостоек, растет прак-
тически во всех регионах, 
в том числе на Урале, Вос-
точной Сибири. Обходится 
без пригибания на зиму. 
Не любит жару – на юге не-
обходимо обеспечить влагу. 
Не требователен к почвам.

э т а л О н 
В к у с ается  от  традиционной  малины. 

Зимостойкость у них средняя.

летняя малина
Сажая  традиционную  лет-

нюю  малину,  важно  помнить, 
что  ее  надземная  часть  живет 
всего  два  года,  после  второго 

года  она  отмирает.  Летняя  ма-
лина дает урожай на второй год 
(на  двулетних  побегах),  после 
того,  как  эти  ветки  отплодоно-
сили, их нужно вырезать.

Корневая  система  всех  на-
званных  сортов  малины  много-
летняя,  как  правило,  малинник 
на одном месте живет 12–15 лет.

малинника  стоит  выращивать 
по  традиционной  технологии, 
то  есть  вырезать  после  второ-
го  года  плодоношения  –  в  этом 
случае  ягоды  будут  созревать 
раньше – в конце июля – начале 
августа. А вторую половину рас-
тить собственно как ремонтант-
ную, и ягоды будут радовать до 
морозов.

Что  это  дает?  Плоды  будут 
более  крупными  и  качествен-
ными,  растение  будет  меньше 
болеть, так как малинник лучше 
продувается, освещение лучше.

Также  при  этой  технологии 
ягоды  малины  не  повреждают-
ся малинным жуком. Поскольку 
ежегодно  вырезаются  и  сжига-
ются  все  ветки,  то  снижается 
количество болезней и вредите-
лей, и нет особой нужды в при-
менении  химических  средств 
защиты.

малиновое дерево
Интерес  у  садоводов-люби-

телей вызывают сорта, которые 
часто  называют  «малиновое 
дерево»,  «штамбовая  малина». 
Свое  название  они  получили 
благодаря  толстому  мощному 
стеблю.  Они  отличаются  круп-
ноплодностью, компактным ви-
дом и хорошим урожаем.

Компактный  куст,  пожалуй, 
главное  достоинство  «малино-
вого  дерева»,  меньше  образу-
ется  поросли.  Однако  биология 
этих  сортов  мало  чем  отлича-
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с  листопадными  рододен-
дронами,  вопреки  всем 
заверениям, что они лег-
че  в  уходе,  отношения 

у  меня  не  сложилось.  Первым 
приобретением  были  именно 
они. На следующий год был ку-
плен  шикарный  метровый  куст 
вечнозеленого  рододендрона 
Смирнова (R. smirnowii). 

О секретах посадки
Место  для  питомца 

выбрала  под  рас-
кидистой  кроной 
боярышника  и  ря-
бины,  получилась 
разреженная  тень  с  до-
ступом  солнечных  лучей 
до 10 утра и после шести 
вечера. Оказалось, что это 
идеальные  условия  для 
вечнозеленых  рододен-
дронов.  Отступила  2  м 
от  деревьев,  приподняла 
грунт  на  30  см  –  повыше 
от грунтовых вод.

Посадочную  яму  разме-
ром 40 х 40 х 40 готовила по 
всем правилам. На дно отпра-
вились несколько консервных 
банок,  сверху  небольшой  слой 
песка и питательный грунт. 

Пока  готовила  почву,  саже-
нец в тени «принимал» ванну – 
вместе с горшком был опущен в 
раствор гумата натрия.

Далее  достала  саженец  из 
горшка и расправила все кореш-
ки, провела острой тяпкой вдоль 
земляного кома, попутно удаляя 
гранулы удобрений. Если корни 
не разодрать, то сам саженец не 
захочет  направить  их  в  новую 
почву – так и не укоренившись, 
вымерзнет зимой. 

Рододендрон  посадила  по 
уровню корневой шейки, не за-
глубляла,  приствольный  круг 
замульчировала  сосновыми 
иголками.

Об уходе в деталях
После  покупки  саженца 

все цветы – строго по одному 
цветочку  –  аккуратно  об-
резаю  маникюрными  нож-
ницами,  ведь  мне  нужны 

здоровые  растения 
на долгие годы, а не однолетний 
букет.  Если  срезать  весь  цвето-
нос целиком, то молодые листья 
начинают появляться в пазухах 
отцветших  цветов.  Помню,  как 
я  решила  упростить  работу  и 
срезала одним движением пару 

цветоносов с веток. 
В  итоге 

пришлось вырезать эти ветки 
от  основания  куста,  потому 
что,  лишившись  точки  роста, 
они начали отмирать.

Крону  растения  несколько 
раз  в  день  опрыскиваю  теплой 
водой.  В  жару  для  увеличения 
влажности  направляю  шланг 
с  водой  на  растущие  рядом  с 
рододендронами  деревья.  По-
степенно вода с них капает, ув-
лажняя  листву  растущих  рядом 
цветов.

До и после зимы
В  октябре  растение  уси-

ленно  поливала,  один  раз 
подкормила  раствором  су-
перфосфата.  Запас  воды 
помогает  вечнозеленым 
рододендронам  противо-

стоять  морозам.  Начитавшись 
одних  статей  о  том,  что  родо-
дендроны  нужно  накрывать  с 
наступлением  устойчивых  мо-
розов, а других о том, что вечно-
зеленую культуру можно и вовсе 
не  закутывать,  я  расслабилась. 
Шел  2008  год,  и  теплое  начало 
декабря  не  предвещало  неожи-
данностей. Но резко похолодало 
до  –30°С.  Мысль  об  оставлен-

накануне зимы хорошо окучить 
куст  на  20–30  см  сосновыми 
иголками или листьями (кроме 
березы).

Полностью снимаю укрытие 
в  дождливый  день  в  середине 
мая,  когда  распустившиеся  ли-
сточки  создают  естественную 
тень.

гордость садовода
С тех пор моя коллекция раз-

рослась  и  у  меня  нет  проблем 
с  этой  культурой.  Цветут  родо-
дендроны  около  трех  недель 
(с  середины  мая  до  середины 
июня).  Цветки  крупные,  собра-
ны по 7–12 штук в большие ки-
сти. Они – праздник для души и 
моя гордость. 

Светлана Самойлова

укрощение 
рододендрона

Меня всегда тянуло к так называемым 
«растениям на грани». Конечно, я не приобретаю 
совсем откровенных неженок, наподобие 
кампсиса, сакуры, глицинии, но среди прирученных 
диковинок есть вечнозеленые рододендроны

роДоДенДрон Дол-
жен проВеСти В ВеДре 

С ВоДой не меньше Суток, 
за это Время он наберет 

запаС ВлаГи на неСколь-
ко Дней, и поСле поСаД-

ки буДет раСхоДоВать 
уже ранее набранную 

ВоДу. только что ВыСа-
женный Саженец не Спо-

Собен «тянуть» ВоДу, пока 
не приметСя. и Вот эти 

неСколько Дней поСле по-
СаДки Самые опаСные

Важно! ВиДы и Сорта 

Вечнозеленых 

роДоДенДроноВ:

 ¡  Рододендрон Смирнова 

(Rhododendron smirnowii)

 ¡  Р. катевбинский 

(R. catawbiense) Grandiflorum

 ¡  Р. якушиманский 

(R. yakushimanum) Kalinka

 ¡  Р. японский (R. obtusum) 

Babushka

Сорта с красными 

и бордовыми цветами – 

самые капризные.

ном  открытом  питомце  приво-
дила меня в ужас. Наконец, мы 
с  мужем  выбрались  на  дачу,  он 
соорудил  деревянный  каркас  с 
крышей,  который  мы  опустили 
на  куст  и  обтянули  нетканым 
материалом.

Знатоки рододендронов мне 
сказали,  что  растение  жить  бу-
дет,  но  цвести  вряд  ли.  Так  и 
случилось.  После  зимы  родо-
дендрон  вышел  зеленым  кра-
савцем,  но  без  бутонов.  Теперь 
я  всегда  полностью  закрываю 
рододендрарий  к  середине  ноя-
бря.  Но  не  пользуюсь  укрытия-
ми в виде шалаша из лапника и 

мешковин. Они мо-
гут  пропускать 

лучи  солнца 
и  иссуша-
ю щ и й 
в е т е р . 
Кс тати, 

 ¡ Просеянный компост, нарезанный мох (сфагнум), мелкие 
фрагменты шишек, чайная ложка комплексного минерального 
удобрения и суперфосфата. Нужна кислая почва, поэтому золу 
не добавляют. Сосновые иголки – это лакомство для вечнозеле-
ных питомцев. Иголки от ели им не подойдут.

грунт ДлЯ рОДОДенДрОнОВ

Рододендрон Смирнова
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новая бочка за 10 минут
 ¢ Срок  жизни  металлической 

бочки  для  полива  недолог,  уже 
через  3–4  года  весной  можно 
заметить  небольшие  дырочки, 
через  которые  сочится  вода. 
Бочку приходится выбрасывать 
и покупать новую.

Не  знаю,  как  другим,  а  мне 
выкидывать  бочку  не  хочется. 
Надо ее куда-то отвозить, потом 
покупать новую и вести этот не-
габаритный груз… И я не один 
такой.  Много  раз  видел,  как 
владельцы  дырявых  бочек  пы-
таются реанимировать их: рас-
сверливают  отверстия,  встав-
ляют  в  них  болт  с  резиновой 
шайбой,  и  с  обратной  стороны 
закручивают гайкой тоже через 
резиновую  шайбу.  Я  пробовал 
этот  метод,  он  довольно  трудо-
емкий, а хватает его ненадолго. 
И я нашел способ лучше!

Сначала  на  бочке  отмечаю 
те  места,  где  обнаружились 
течи,  и  зачищаю  их  изнутри 
бочки.  Можно  металлической 
щеткой.

Беру  старый  лист  оцин-
кованного  железа  и  нарезаю 
квадратики примерно 3 х 5 см. 
На  одну  дырку  –  один  квадра-
тик. Можно и кружочки резать, 
это не важно.

После  беру  сантехнический 
силиконовый  герметик  и  вы-
давливаю  довольно  большую 
каплю  на  середину  подготов-
ленного  оцинкованного  ква-
дратика.  И  прижимаю  его  к 
зачищенному отверстию (изну-
три бочки) так, чтобы какое-то 
количество  герметика  выдави-
лось. Выдавившуюся каплю я не 
трогаю, не затираю.

Вот и все. Бочку я оставляю в 
покое на сутки, чтобы герметик 
затвердел. Тут спешить нельзя.

Такая заклеенная бочка дер-
жится  у  меня  уже  третий  год. 
Причем,  снаружи  «заплаток» 
не видно, бочка, как новенькая. 
Главное  –  операция  занимает 
всего минут 10!

Дмитрий Стамескин, 
г. Раменское, Московская обл.
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 ¢ Обычным  яблоком  уже  ни-
кого  не  удивишь.  Но  мы  по-
пробуем  произвести  впечатле-
ние на своих друзей и близких 
яблоками с рисунком – этаким 
произведением  искусства  в 
масштабах дачи.

Для  «рисования»  лучше 
выбирать  сорта  с  плодами 
правильной  округлой  формы, 
темно-красным  или  пурпур-

ным  румянцем,  без  заметных 
штрихов. На яблоках с бледной 
окраской рисунок будет менее 
заметен.

Изображение  можно  сде-
лать  абсолютно  любое,  но 
лучше браться за простые, гра-
фические  рисунки,  например, 
бантики,  звездочки.  Яблоко 
можно  «разрисовать»  в  горо-
шек или заставить улыбнуться. 
Самым приятным, конечно, бу-
дут  яблоки  с  именами  членов 
семьи.

Когда завязи достигнут раз-
мера  грецкого  ореха,  выбира-

ем  несколько  не  затененных 
листвой и ветками, полностью 
освещенных солнцем. Дождем-
ся, когда яблоко наберет близ-
кий  к  максимальному  размер 
плода, и приступим к работе.

Из  бумаги  делаем  трафа-
рет рисунка, переносим его на 
самый  обычный  пластырь,  ко-
торый  продается  в  катушках. 
Для простоты и удобства рабо-
ты  кусок  пластыря,  необходи-
мого  размера,  сначала  накле-
иваем на тонкую пленку – так 
края  пластыря  не  будут  за-
минаться.  Вырезаем  рисунок, 
снимаем  пленку  и  осторожно 
наклеиваем  пластырь  на  са-
мый освещенный бок яблока.

В  августе  следим,  чтобы 
яблоки с рисунками не затеня-
ли молодые, растущие побеги.

Яблоки снимаем, когда они 
полностью  созреют,  и  окраска 
плодов  станет  насыщенной. 
Отклеиваем пластырь и дарим 
наш подарок адресату.

Татьяна Петрова, 
г. Краснодар

Чтобы во время 
сбора урожая 
не потерять 

разрисованные яблоки, 
привяжите рядом 

с ними на ветки 
цветные ленточки

Веселые яблочки

петли

петли

 ¢ У  каждого  свой  способ  заго-
товок на зиму, а я делаю овощ-
ные  льдинки.  Этот  простой  и 
быстрый  рецепт  подойдет  для 
тех,  у  кого  нет  погреба,  зато 
есть морозилка. 

Промытую зелень петрушки, 
укропа, сельдерея, кинзы мелко 

Овощные льдинки
нарезаю  и  плотно  утрамбовы-
ваю в посуду для приготовления 
льда,  добавляю  немного  воды. 
Ставлю  на  2  часа  в  морозилку, 
затем ледяные фигурки раскла-
дываю  в  полиэтиленовые  паке-
тики,  в  смеси  или  раздельно,  и 
возвращаю в морозилку. 

Можно  заморозить  петруш-
ку,  сельдерей,  пастернак,  наре-
занные  свеклу,  морковь,  скор-
ционер. 

Еще я делаю овощные сме-
си  к  супам  и  тоже  их  замора-
живаю. Листья щавеля, тертая 

свекла идут для борща, а тертая 
морковь с луком и перцем – для 
супов.  Делаю  и  гарниры  –  для 

этого  смешиваю  кабачки,  мор-
ковь,  цветную  капусту,  лук  и 
помидоры. Можно и с грибами. 
Вариантов много!  

Нарезанные  соломкой  или 
кусочками овощи кладу в паке-
ты и храню в морозильнике. Зи-
мой остается только достать это 
витаминное  добро,  подержать 
немного  пакет  под  струей  хо-
лодной воды, чтобы он легко 
отошел,  и  закинуть  смесь 
сразу  в  горячую  воду. 
А  можно  –  выложить  на 
сковороду.  Это  самый 
щадящий  способ  приго-
товления  вкусных  и  по-
лезных овощных блюд.

Ольга Реброва, 
г. Балашиха

скамейка-непромокайка
 ¢ Как  приятно  выйти  в  сад  после  до-

ждя. Воздух чистый, прохладный. Расте-
ния  радуют  яркими  красками.  Хочется 
посидеть, полюбоваться, но мокрые ска-
мейки сделать этого, увы, не позволяют. 

Одно время мы накрывали скамейки 
пленкой.  Но  дожди  часто  начинаются 
внезапно,  так  что  бегать  с  пленкой  до 
лавочки не очень-то и приятно, скорее, 
сам  намокнешь.  Мужа  так  раздражали 
мокрые лавки, что он решил покончить 
с  этим  вопросом,  модифицировав  саму 
скамейку.

Со  скамейки  без  спинки  он  снял 
сиденье  и  скрепил  две  доски  петлями. 

Одну  из  них  закрепил  на  основании 
скамейки,  вторая  осталась  мобильной. 
Получилась  у  нас  скамейка,  которая 
всегда остается сухой. Самым сложным 
было приучить себя всегда «закрывать» 
лавочку,  после  того  как  посидишь  на 
ней.  Зато  теперь  мы  можем  устроить 
посиделки  в  саду  даже  после  сильного 
дождя.

Скамейку-непромокайку  можно 
сделать  и  другим  способом  –  снять 
спинку и прикрепить ее также петлями 
к сиденью.

Валентина Иволгина,  
г. Зеленоград

10 Дельный совет



кипрей – первое растение, 
приходящее  на  помощь 
человеку  после  экологи-
ческих  катастроф.  Оно, 

как  дар  Божий,  разрастается 
огромными  плантациями  по-
сле  пожаров,  массовых  выру-
бок  лесов,  на  месте  вымерших 
деревень…  Так  случилось  и  в 
«памятном»  2010-м  году  после 
августовских пожаров под Воро-
нежем, когда выгорели сосновые 
леса,  дачные  поселки,  деревни. 
А следующим летом места пожа-
рищ покрылись ярко-сиреневым 
покрывалом кипрея. Сейчас там 
уже поднимаются молодые и со-
сенки, березки.

Заготовка  сырья  начинает-
ся  в  начале  цветения  растения. 
На кипрейные поляны стараюсь 
попасть  утром,  и  первое,  что  я 
делаю,  –  это  наслаждаюсь  за-
вораживающей  красотой  неж-
нейшей  изумрудно-розово-си-
реневой  дымки.  Однако  нужно 
браться за работу…

собрать и подвялить
Ножницами срезаю стебли с 

цветами  (около  50  см  длиной), 
выбирая  полураспустившиеся, 

так  как  нижние  ряды  цветов 
быстро  образуют  бобы  (они 
не  годятся).  Нарезаю  большие 
охапки, складываю в мешок – и 
домой.

Теперь  листья  и  цветы  нуж-
но  вручную  отделить  от  стебля 

(движение вниз – листья, вверх – 
цветы). Цветочки и бутоны сра-
зу  кладу  тонким  слоем  в  тень 
для  сушки,  а  листья  еще  нужно 
подвялить. Я их раскладываю на 
простыне на полу застекленной 
лоджии, сверху тоже прикрываю 
простыней,  –  так  они  лежат  до 
вечера.  Если  работаю  вечером, 
то  оставляю  до  утра.  Главное, 
листья не должны пересохнуть – 
для этого их и нужно укрывать.

скатать «колбаски»
Далее  начинается  самая 

трудоемкая  часть  ферментации 

кипрея.  Беру  в  руку  охапку  ли-
стиков  и  скатываю  их  между 
ладонями  колбаской-сосиской 
длиной  5–8  см,  потом  на  дере-
вянной  разделочной  доске  эту 
колбаску докатываю до сильно-
го увлажнения, когда она станет 

липкой от выделившегося сока. 
Цвет темно-зеленый.

Затем  колбаски  плотно  в 
один  слой  укладываю  в  эмали-
рованную  форму  (подходит  по-
суда  для  заливного).  Форму  с 
колбасками  закрываю  сильно 
увлажненной  махровой  сал-
феткой (она дольше не сохнет), 
прижимаю рукой и сверху кладу 
гнет. Но это необязательно. Са-
мая трудная работа позади.

Теперь  в  течение  суток  или 
двух  должен  пройти  процесс 
ферментации.  Форму  ставлю  в 
темное,  теплое  место,  но  силь-

распространяется  потрясаю-
щий!

У  меня  в  духовке  одновре-
менно  стоят  два  противня,  ме-
няю их местами через 20 минут. 
Весь  процесс  сушки  занимает 
около  часа.  Руками  пробую  го-
товность,  главное  –  не  переста-
раться  и  не  пересушить  сырье. 
Чай  наполовину  готов.  Теперь 
его  опять  раскладываю  на  про-
стыне, и он еще сутки «доходит» 
в темном сухом месте.

А  сами  цветы  кипрея  сушу 
обычным  способом  –  под  про-
ветриваемым  навесом.  Бывает 
достаточно пяти дней.

смешать и настоять
Далее  смешиваю  высушен-

ные  ферментированные  листья 
с  цветами.  Иван-чай  готов! 
Но его настоящий насыщенный 
аромат  появляется  где-то  через 
недели  три,  когда  он  оконча-
тельно «настоится».

Иван-чай  желательно  хра-
нить  в  темной  керамической 
посуде,  закрывающейся  не  гер-
метично.

Выпить и настроиться 
на позитив

Настой  иван-чая  сохраняет 
целебные  и  ароматные  свой-
ства до трех суток. Заваренный 
напиток  успокаивает  нервы, 
придает  легкость,  настраивает 
на  позитив.  Для  моей  семьи  он 
стал любимым.

Конечно,  ферментация  ки-
прея требует времени и сил, но 
никаких трудов не жалко, чтобы 
промозглой  осенью  и  холодной 
зимой можно было насладиться 
горячей чашкой ароматного на-
питка в кругу семьи и друзей. 

Вера Князева, г. Воронеж

Попробовав однажды 
иван-чай, я влюбилась в него 

с первой чашки. Дорогущие 
сорта элитного заморского 

чая по сравнению с ним могут 
«отдыхать». Разве можно 

сравнить ароматизированный 
химией напиток с натуральным 

продуктом, заготовленным 
из насытившегося летним 

солнышком растения?! А главный 
секрет необычайного вкуса 

и пользы иван-чая – в фермента-
ции. Вот ее мы и научимся делать

На кипрейные поляны стараюсь попасть утром, 
и первое, что я делаю, – это наслаждаюсь 
завораживающей красотой нежнейшей 
изумрудно-розово-сиреневой дымки

 ¡ Иван-чай содержит большое 
количество витамина С. Он лег-
ко может «соперничать» даже 
с шиповником.

 ¡ Обладает жаропонижающи-
ми свойствами и кровоостанав-
ливающим действием.

 ¡ Содержит много белка, кото-
рый легко усваивается организ-
мом и дает энергию. Именно 

поэтому иван-чай так любят 
охотники и путешественники.

 ¡ Обладает успокаивающим 
действием, уменьшает тревож-
но-депрессивные состояния.

 ¡ Помогает при головных 
болях и мигренях, нормализует 
давление.

 ¡ Снимает пищевые отравле-
ния.

ПОлезные сВОйстВа иВан-чаЯ

Пей и не болей!
ной  жары  допускать  нельзя. 
Салфетку один раз в сутки нуж-
но смачивать, так как она долж-
на быть влажной.

Через  день  появляется 
специ фический  цветочно-ли-
монно-фруктовый запах.

нарезать лапшу
Через  двое  суток  каждую 

колбаску,  не  разворачивая,  на 
деревянной  доске  тонко  на-
резаю,  как  лапшу  (желательно 
керамическим  ножом).  Руками 
разбираю  «стружку»,  правиль-
ное сырое чайное сырье должно 
получиться  темно-бурого  или 
темно-зеленого цвета.

Высушить в духовке
Разогреваю  духовку  до 

110–120°С,  противень  высти-
лаю пергаментом (продается 
в  хозяйственных  отделах), 

насыпаю 3-сантиметровым 
слоем  сырье  и  начинаю 

его  сушить.  Духовку 
обязательно  оставляю 
приоткрытой.  Аромат 

кипрей не переноСит 
СоприкоСноВения 

С металлом, поэтому 
В работе необхоДимо 

иСпользоВать только 
ДереВянную ДоСку 

и эмалироВанную поСуДу

Важно!
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15ошибок 
в выращивании 
огурцов

Кто-то уже аппетитно похрустывает свежими 
тепличными огурчиками, а кто-то с тревогой наблюдает 
за чахнущими кустами, боясь остаться без урожая. Какие 
ошибки огородников обычно приводят к мизерному урожаю, 
и как их избежать – об этом наглядно расскажет опыт 
калужского огородника-испытателя

1 недостаток тепла
Огурец,  родина  которого  юго-вос-

точная  Индия,  весьма  требователен  к 
теплу. Именно с этого и начинаются про-
блемы огородников еще в самом начале 
сезона.  Прорастают  семена  при  темпе-
ратуре  не  ниже  13–14°С.  Ее  понижение 
огурцы  переносят  плохо,  при  малейших 
заморозках  всходы  гибнут.  Если  наклю-
нувшиеся  семена  несколько  дней  нахо-
дятся при температуре 8–10°С, всхожесть 
их резко снижается, а при посеве в холод-
ную влажную почву они не прорастают и 
гибнут.

2 использование свежих 
семян

Посевные качества огуречных семян 
сохраняются  6–8  лет.  Если  у  вас 
свои семена, то для посева луч-
ше использовать не свежие, 

а  полежавшие  2–3  года  (на  растениях 
будет  больше  женских  цветков).  Расте-
ния, полученные из свежих семян, отли-
чаются  мощью  в  ущерб  плодоношению. 
К тому же, в них возможно наличие виру-
сов. После 4 лет хранения семян снижа-
ется сила роста огуречных плетей.

3 некачественная рассада
Важно  вырастить  качественную 

рассаду. Для этого нужна последователь-
ность определенных действий. Посев се-
мян провожу 25–30 апреля. Стаканчики с 
грунтом проливаю отстоявшейся теплой 
водой. Через 20–30 минут сею семена на 
глубину 2–3 см. Накрываю стаканы плен-
кой  и  держу  до  появления  всходов  при 
температуре 25–28°С.

Через  2–3  дня  после  посева  пророс-
ших  семян  покажутся  ростки.  Если  су-
хих, то через 5–7 дней. Пленку сразу же 
убираю, а температуру понижаю, чтобы 
она не превышала 20°С. Иначе подсемя-
дольное  колено  вытянется,  и  качество 
рассады ухудшится.

Желательно  стаканчики  с  ростками 
держать  на  самом  светлом  окне.  Под-
светка требуется только на темных окнах 
и в пасмурную погоду. Поливаю рассаду 
через 1–2 дня теплой водой, отстоянной 

от хлора. И только утром.
Молодые  растения  1–2  раза  под-

кармливаю  комплексным  минераль-
ным  удобрением.  За 
5–7  дней  до  высадки 
рассаду  начинаю  за-

каливать.  Переношу 
ее  на  лоджию,  стара-
ясь  ночью  выдержи-

вать  температуру  12–14°С. 
Готовая  к  пересадке  рас-
сада  –  темно-зеленая,  с  ко-
роткими  междоузлиями  и  с 

2–4 листочками.

когда почва на глубине 10 см прогревает-
ся  до  15–17°С.  Предварительно  готовлю 
грунт, внося под перекопку 5–6 кг пере-
гноя или компоста на 1 м2.

За 2 часа до посадки растения обиль-
но  поливаю.  Посадочные  лунки  глуби-
ной и шириной 12–15 см, заправленные 
удобрениями, обильно проливаю раство-
ром  гумата  натрия.  Рассаду  высаживаю 
с  комом  земли.  Почву  вокруг  рассады 
хорошо обжимаю и еще раз поливаю рас-
тения.

7 загущенная посадка
При  загущенной  посадке  урожай 

будет  снижаться  из-за  недостатка  света. 
В  течение  трех  лет  я  проводил  опыт:  в 
первый год разместил растения по схеме 
40 х 40 см, во второй год 50 х 50 см, а на 
третий  70  х  70  см.  Уменьшая  ежегодно 
количество посаженных огурцов, я с од-
ной  и  той  же  площади  за  сезон  собирал 
неизменно одинаковый урожай. Так бла-
годарно отозвался наш любимец на осво-
бождение его из огуречных джунглей.

8 Отсутствие подвязки
Без  подвязки  кусты  не  проветрива-

ются  и  начинают  болеть.  Я  их  подвязы-
ваю шпагатом к натянутой вверху прово-
локе через 4–5 дней после высадки, когда 
рассада тронется в рост.

Каждый 
не снятый огурец 
задерживает 
рост других, 
поэтому важно 
своевременно 
убирать все 
плоды, достигшие 
нормальных 
размеров

 ¡ чтобы избежать этих проблем, я вы-
ращиваю огурец рассадой. Тем более, 
что расти ей недолго – 20–25 дней.

альтернатиВа

4 недооценка грунта
Считается,  что  огурец  должен  ра-

сти там, где его посадили, и на качество 
грунта  мало  обращают  внимание.  Но  к 
грунту у огурца есть свои требования, по-
делюсь оптимальным рецептом, который 
использую  для  рассады.  Грунт  готовлю 
из  смеси  перегноя  (навозного  или  ком-
постного)  и  низинного  торфа  в  соотно-
шении 1 : 1. В него добавляю 1 ст. ложку 
комплексного  минерального  удобрения 
(«Акварин»,  «Растворин»)  плюс  0,5  ста-
кана  просеянной  древесной  золы  на  ве-
дро почвенной смеси.

5 Путаница с опылением 
сорта

Прежде чем высадить огурцы в теплице, 
надо  уточнить  сортовой  состав:  парте-
нокарпические  или  пчелоопыляемые? 
При выращивании пчелоопыляемых сор-
тов  и  гибридов  с  началом  цветения  не-
обходимо по утрам регулярно открывать 
пленку, чтобы обеспечить доступ насеко-
мым.

Для  партенокарпиков  проблема  про-
тивоположная: очень часто в случае опы-
ления  их  пчелами  получаются  нестан-
дартные плоды с вздутиями.

6 неправильная высадка 
на постоянное место

От правильности высадки рассады зави-
сит здоровье и урожайность огурцов. Рас-
саду  в  теплицу  я  высаживаю  15–20  мая, 

 ¡ рассаду огурцов я не пикирую, 
а сразу выращиваю в индивидуаль-
ных емкостях – пластмассовых ста-
канах с выдвижным дном диаметром 
6–7 см. 

кстати
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9 неумение формировать 
куст

К  сожалению,  у  огородников  редко  уви-
дишь  правильно  сформированные  огур-
цы.  Чаще  теплицы  с  ними  напоминают 
непролазные заросли, а растения тратят 
силы не на урожай, а на кормление длин-
нющих боковых плетей.

Особых сложностей в этом агроприе-
ме я не вижу. Формирую растение в один 
стебель. Боковые побеги, образующиеся 
в нижних 4–5 узлах (до 50 см высоты рас-
тения)  удаляю.  Выше  прищипываю  бо-
ковые побеги на одну завязь и один лист 
(до 1 м), затем на две завязи и два листа 
(до 1,5 м), далее на три завязи и три ли-
ста.  При  достижении  главным  стеблем 
верхней  проволоки,  перекидываю  его 
и  опускаю  вниз.  На  высоте  1,0–1,2  м  от 
земли прищипываю.

10 нерегулярный полив
Корневая система огурца распо-

лагается в основном на глубине 25–30 см, 
корни слабые и недлинные. А значит, по-
ливы должны быть регулярными – 2 раза 
в неделю. В жаркие же дни дополнитель-

но  провожу  освежающие  поливы  –  для 
этого использую кольцевые канавки.

11 игнорирование 
подкормок

Подкормки  необходимо  делать  один  раз 
в  10–12  дней,  чередуя  органические  и 
комплексные  минеральные  удобрения. 
Должен  заметить,  что  в  минеральных 
удобрениях соотношение N  : Р  : К необ-
ходимо  выдерживать  с  преобладанием 
азота над фосфором, а калия над азотом. 
Именно  эти  пропорции  помогут  избе-
жать  корявых  зеленцов  со  светло-зеле-
ной  окраской  и  заостренной  верхней 
частью (недостаток азота) или суженных 
к  плодоножке  и  сильно  расширенных  к 
верхушке (недостаток калия).

12 задержка уборки 
урожая

Каждый  не  снятый  огурец  задерживает 
рост других, поэтому важно своевремен-
но  убирать  все  плоды,  достигшие  нор-
мальных  размеров.  Предпочтительней 
это  делать  в  утренние  часы,  аккуратно 
срезая их ножницами.

13 небрежное отношение 
к листьям

Дачники нередко обстригают совершен-
но  здоровые  листья  (по  аналогии  с  то-
матами),  лишая  себя  будущего  урожая. 
Делать  этого  нельзя  (исключительные 
случаи – больные и сильно затеняющие – 
рассматривать не будем). Ведь у тыквен-
ных  каждый  лист,  даже  внизу  главной 
плети, работает на общее дело.

14  Отсутствие 
профилактики 
мучнистой росы

В этой ситуации выходом можно считать 
выращивание раннеспелых огурцов, уро-
жай которых поступает до распростране-
ния  болезни.  Устойчивость  ряда  сортов 
связана с тем, что у них очень быстро на-
растают новые листья вместо погибших.

15 Выбор сорта на авось
Неправильный  выбор  сорта  или 

гибрида огурцов для выращивания име-
ет  серьезные  последствия.  Для  огурцов 
влажность  воздуха  в  теплице  должна 
быть  около  80%.  При  низкой  влажно-

сти вкусовые качества плодов несколько 
снижаются  (более  жесткой  становится 
кожура).  В  этих  условиях  незаменимы 
гладкоплодные  F1  Мондиаль,  F1  Катя, 
F1 Пиколино, F1 Мелен, F1 Стингер, со-
храняющие сбалансированный вкус.

Во  всех  рекомендациях  советуют: 
нельзя  сажать  вместе  огурцы  и  томаты. 
Мой  опыт  дает  однозначный  ответ  – 
можно!  Четыре  огуречных  куста  за  се-
зон  дали  урожай  в  40  кг.  При  этом  все 
они  успешно  ушли  от  пероноспороза. 
А F1 Эколь принес 11,7 кг и 123 (!) плода 
с одного растения. И все это бок о бок с 
томатами. 

Игорь Дуничев,  г. Калуга 

Формирование огурца в один стебель 
в невысоких теплицах, когда шпалерная 
проволока расположена в непосредственной 
близости от кровли теплицы

F1 Пиколино
F1 Катя

F1 Стингер
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 ¢ Значительную  часть  вопросов, 
поступающих  в  редакцию  «ДАЧИ», 
объединяет  нежелание  людей  ре-
шать проблему в суде, а обращение к 
юристу продиктовано последней на-
деждой  получить  «лечение  без  опе-
рации». Аналогия с медициной здесь 
неслучайна,  ведь  юридическую  по-
мощь  можно  сравнить  с  работой 
врача. Чем запущеннее болезнь, тем 
сложнее  и  дороже  лечение,  и  чем 

больше  путаницы  в  документах  и 
правоотношениях,  тем  больше  ве-
роятность  того,  что  развязать  этот 
узел может только суд.

При  нарушении  прав  есть  два 
пути:  договориться  с  нарушителем 
или  обратиться  в  суд.  Зачастую 
слишком поздно происходит осозна-
ние факта нарушения, когда мирное 
решение  уже  физически  невозмож-
но.  Именно  на  этой  стадии  люди  и 
обращаются  к  юристу  с  просьбой 
помочь  без  суда,  но  это  все  равно 
что  просить  доктора  вылечить  ап-
пендицит таблетками.

Поэтому,  уважаемые  читатели, 
относитесь  к  своим  правам  и  обя-
занностям  так  же  внимательно,  как 
и  к  здоровью.  Обращайтесь  к  юри-
сту  за  консультацией  заранее,  до 
возникновения  конфликта.  А  если 
уж  он  случился,  то  не  бойтесь  суда, 
ведь  зачастую  это  самый  цивилизо-
ванный и спокойный способ уладить 
проблемы.

судиться – как лечиться

если угрожает сосед
Соседний с нами участок купили новые 

владельцы и теперь выживают нас. 
Они строятся, им нужна земля. Звучат 

угрозы. Как себя обезопасить, если 
мы оставляем маму-пенсионерку одну 
на участке, а они ей угрожают?

Анна Владимировна

 ¢ Самое  главное  средство  безопасности  – 
правильно и тщательно оформить докумен-
ты на участок. Это означает, что у вас обя-
зательно должны быть: свидетельство о 
праве собственности; правоустанавли-
вающий документ, на основании кото-
рого это свидетельство вам выдали; ка-
дастровая выписка (паспорт) на землю 
и недвижимость; квитанции об уплате 
налогов, сборов, взносов. Для абсолютного 
спокойствия  должен  быть  также  межевой 
план  и  акт  согласования  границ  участка. 
Если  вы  опасаетесь  за  сохранность  своего 
имущества – оформите страховку.

Обычно в таких случаях советуют сразу 
обращаться  в  полицию.  Но  нужно  реали-
стично смотреть на вещи: добиться сейчас 
принятия  заявления  будет  крайне  сложно, 
потратите  еще  больше  нервов.  Даже  если 
заявление  примут,  это,  скорее  всего,  ни 
к  чему  не  приведет,  только  усугубит  кон-
фликт.  В  лучшем  случае  приедет  участко-
вый, проведет беседу с соседями, и на этом 
все.  Но  вы  можете  подойти  к  делу  со  всей 
серьезностью и озаботиться сбором доказа-
тельств неправомерных действий со сторо-
ны соседей. Простой и доступный способ – 
видеорегистратор. Если есть возможность, 
установите  2–3  недорогих  аппарата  на 

своем  участке  таким  образом,  чтобы  кон-
фликтные  ситуации  с  соседями  могли  по-
пасть в объектив, а частная жизнь соседей 
осталась  неприкосновенной.  Обратите 
внимание,  чтобы  видеорегистратор  был 
оснащен  GPS-позиционированием,  дата  и 
время записи должны фиксироваться.

Одновременно  с  этим  нужно  укрепить 
забор и выучить с вашей мамой несложные 
правила: 

1) по своей инициативе ни в коем слу-
чае не вступать в разговоры с соседями; 

2)  разговоры  по  их  инициативе  вести 
только в присутствии свидетелей; 

3) стараться, чтобы это общение попало 
в объективы видеокамер; 

4) в каждом случае, когда от соседей по-
ступают  угрозы,  не  вступать  в  перепалку, 
а  вызывать  скорую  помощь  –  прибывшим 
врачам сообщать, что резкое ухудшение са-
мочувствия  произошло  после  того,  как  со-
седи угрожали что-то сделать.

Таким образом, вы «убьете двух зай цев». 
Во-первых,  вы  соберете  доказательную 
базу не только для возбуждения уголов-
ного дела, но и для гражданского иска, 
по  которому  сможете  истребовать  с  сосе-
дей  кругленькую  сумму  за  причиненный 
ущерб. Во-вторых, увидев, что вы спокойно 
и  методично  фиксируете  «нехорошее  по-
ведение», соседи, если они разумные люди, 
угомонятся добровольно.

Ну и под конец немного юмора, в кото-
ром есть и доля правды. Если соседи путем 
угроз добиваются от вас, чтобы вы продали 
участок им, то скажите им однажды, серьез-
но и без улыбки, – да, продадите, но не им, а 
чистоплотной аккуратной семье из солнеч-
ного Таджикистана.

когда начинать платить взносы
Купила участок. Когда мне начинать платить взносы – 
со дня оформления документов или когда СНТ начнет 
исполнять свои обязанности? Дело в том, что продавец 
в сумму договора купли-продажи включил установку 
газа, дороги, забора. У меня всего лишь поляна, а с меня 
уже берут членские взносы.

Галина Ивановна, д. Костинино, Пушкинский р-н

 ¢ Вы  заплатили  продавцу  за 
объекты  инфраструктуры,  кото-
рых  пока  еще  нет.  Согласно  п.  3 
ст.  123.13  ГК  РФ  доля  в  праве  на 
общее  имущество  собственника 
участка – члена товарищества сле-
дует  судьбе  права  собственности 
на этот участок. 

Бывший  владелец  целевые 
взносы на газ, дорогу, забор упла-
тил, при продаже участка включил 
эти свои расходы в стоимость зем-
ли,  вы,  как  новый  хозяин,  второй 
раз  уже  их  не  платите,  а  долю в 
праве на это имущество, кото-
рое только еще будет создано, вы 
уже получили. Этот вопрос нужно 
выяснить у продавца и правления 
СНТ  –  то  есть  убедиться,  что  це-
левые взносы на создание общего 
имущества все-таки были сданы, а 

вы,  соответственно,  не  заплатили 
«за воздух».

Но,  к  сожалению,  от  упла-
ты  членских  взносов  вас  это  не 
освобождает.  Ведь  вышеуказан-
ные  объекты  создаются  и  ремон-
тируются  на  целевые  взносы,  а 
членские  –  это  деньги  на  текущие 
расходы.  Обязанность по упла-
те членских и других взносов у 
гражданина возникает с момента 
принятия в члены садоводческо-
го объединения. А именно – после 
того,  как  общее  собрание  примет 
соответствующее  решение,  кото-
рое  будет  зафиксировано  в  про-
токоле, а правление на основании 
этого выдаст вам членскую книж-
ку. Если эти события уже произош-
ли,  то  требование  уплаты  член-
ских взносов вполне правомерно.

На вопросы читателей 
отвечает юрист газеты 
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В правление по наследству
В товариществе умер член СНТ, участок по наследству перешел 
дочери. Свидетельства она не имеет. Рвется в правление. Может 
ли она претендовать на такое членство?

Маргарита Николаевна, г. Красноярск

Председатель 
повышает 
зарплату
Председатель получает 
20 тыс.руб., требует повысить 
зарплату до 30 тысяч. 
Касса черная, смету 
нам не показывают. Может 
ли председатель диктовать 
себе зарплату, зная, 
что многие в СНТ пенсионеры? 
Те, кто работает, говорят: 
у вас есть дети, пусть они вам 
помогают. Но у детей свои 
проблемы и болезни.

Мария Ивановна, Щелковский р-н

 ¢ Председатель  может  назначать 
себе зарплату в рамках утвержденной 
общим  собранием  приходно-расход-
ной сметы. Если сметы нет, значит, и 
собрание ее не утверждало? Узнать об 
этом можно, ознакомившись с прото-
колами.  Скорее  всего,  окажется,  что 
собрание  молча  и  без  лишних  вопро-
сов  проголосовало  за  все,  что  было 
озвучено  в  повестке,  не  вдаваясь  в 
подробности.  Винить  во  всем  пред-
седателя  в  такой  ситуации  неразум-
но.  Злоупотреблениям  способствует, 
в  том  числе,  и  всеобщее  безразличие 
дачников.

А  о  «черной»  кассе,  о том, что 
взносы не попадают на расчетный 
счет организации и не проходят по 
кассе, неплохо бы проинформиро-
вать налоговую инспекцию, к ко-
торой относится ваше СНТ.  Если 
товарищество окажется перед необхо-
димостью  выплатить  круглую  сумму 
доначисленных налогов и пени, тогда, 
возможно,  наконец  и  поднимут  во-
прос, за что, собственно, председатель 
вообще получает деньги.

льготы 
у собственника
Я ветеран войны, труженица 
тыла. Нам положены льготы 
по налогам. Дача оформлена 
на зятя. Имею ли я право на льготу 
по уплате налога на землю?

Валентина Николаевна,  
д. Вороново, Подольский р-н

 ¢ В соответствии со ст. 388 Налогового 
кодекса  РФ  налогоплательщиками  зе-
мельного налога признаются лица, обла-
дающие земельным участком на праве 
собственности,  бессрочного  пользова-
ния или пожизненного владения. Соглас-
но ст. 400 НК РФ налогоплательщиками 
налога  на  имущество  (недвижимость) 
являются граждане, обладающие правом 
собственности на это имущество. Право 
на льготы имеет только гражданин, 
являющийся налогоплательщиком и 
относящийся к определенным в за-
конодательстве категориям (ст.  387, 
391,  407  НК  РФ).  Таким  образом,  если 
вы к этим льготным категориям граждан 
относитесь,  но  собственником  участка 
(дома,  квартиры)  по  документам  не  яв-

ляетесь,  то  льготу  или  осво-
бождение  от  налогов 

получить  не 
удастся.

 ¢ В соответствии с п. 2 ст. 18 Федераль-
ного закона № 66-ФЗ «О садоводческих 
объединениях» наследники членов СНТ 
также  могут  стать  членами  этого  това-
рищества.  Дочь умершего члена то-
варищества имеет право вступить в 
СНТ, для этого общее собрание должно 
вынести решение о ее принятии в свои 
ряды,  а  правление  –  выдать  членскую 
книжку. Согласно п. 1 ст. 22 указанного 
Закона правление избирается на общем 

собрании на срок два года прямым или 
тайным  голосованием  из  числа  членов 
товарищества, если уставом не предус-
мотрено иное. Чтобы понять, может ли 
наследница войти в правление, не явля-
ясь при этом членом СНТ, нужно посмо-
треть, какие требования предъявляются 
к кандидатам конкретно в вашем уставе. 
И если в уставе записано, как в законе, 
то наследница быть избранной в правле-
ние пока не может.

Оплата после отчета
Могу ли я не платить взносы, 
пока председателем не будет 
представлен отчет выполненных 
работ? Могу ли я платить 

50% зарплаты председателю, 
бухгалтеру, если они работают 

в основном только в дачный сезон, 
а зимой работа не ведется?

Игорь Николаевич, Истринский р-н

 ¢ Право принимать решения по таким 
вопросам,  как  рассмотрение  отчета 
председателя  правления  и  утверждение 
приходно-расходной сметы, есть у обще-
го  собрания  садоводческого  объеди-
нения. У вас же, как у члена СНТ, есть 
обязанность выполнять эти решения 
и право их обжаловать в суде, если вы 
считаете, что они нарушают ваши права 
и законные интересы.

Конечно,  вы  можете  не  платить  «по 
идейным соображениям», но вы должны 

понимать риски, связанные с такой по-
зицией.  Если  дело  дойдет  до  судебного 
взыскания с вас задолженности по взно-
сам, там не будут принимать во внима-
ние  ваши  доводы  об  отсутствии  отчета 
председателя,  завышенной  зарплате  и 
т. д. Вам присудят выплатить всю сум-
му плюс пени,  неустойки  и  судебные 
расходы  и  наверняка  укажут  вам,  что 
если вы были с чем-то не согласны, надо 
было вовремя обжаловать в суде, а не ве-
сти «партизанскую войну».

Дорогие читатели! 
Если у вас возникли проблемы 
по земельным вопросам, 
строительным нормам и другим 
дачным делам, позвоните в 
редакцию. Наш юрист даст вам 
квалифицированный ответ через 
газету «ДАЧА». 

Наш телефон  
8 (495) 721-50-97
Ждем ваших 
звонков в будни 
с 11.00 до 18.00

есть ПрОблема? 
мы ПОмОЖем

цена на одного потребителя (абонента)
*до 1 июля 2016 года

8 300 руб.*
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 ¢ Трудовой  договор  заключается  между 
СНТ  (юридическое  лицо)  и  работником 
(физическое  лицо).  Если  место  работы  в 
СНТ – основное, а не по совместительству, 
то зарплата должна быть не меньше МРОТ. 
В  Московской  области  этот  показатель  с 
октября 2015 года составляет 12 500 руб. 
Налоги с зарплаты обязано удерживать и 
перечислять  в  бюджет  само  СНТ.  Теперь 
разберем подробно, как это работает.

Итак,  СНТ  принимает  на  работу  со-
трудников.  Эти  отношения  регулируют-
ся  трудовым  договором.  Он  может  быть 
срочный  и  бессрочный,  обязательно 
должен содержать условия труда и опла-
ты. Заработная плата за месяц работни-
ка,  выполнившего  свои  обязанности  и 
полностью  отработавшего  норму  труда, 
не может быть ниже минимального раз-
мера  оплаты  труда  (МРОТ).  При  этом 
к  МРОТ  нужно  приводить  не  базовый 
оклад,  а  полную  сумму  выплат  сотруд-
нику  (оклад,  премия,  материальная  по-
мощь  и  т. п.).  Минимальный размер 
считается по начисленной, а не факти-
чески выплаченной зарплате, поэтому 
сумма,  полученная  работником,  может 
быть  меньше  МРОТ  после  уплаты  нало-
гов. Федеральный МРОТ с 1 июля состав-
ляет 7500 руб., однако субъектам Россий-
ской Федерации дано право увеличивать 
это значение на своей территории. Этим 
воспользовалось Правительство Москов-
ской области, установив значение мини-
мальной заработной платы в 12 500 руб.

Теперь посмотрим, во что превраща-
ется эта цифра в финансовой деятельно-
сти товарищества.

как платить зарплату сторожу и бухгалтеру в снт?
Как заставить председателя, 
бухгалтера, сторожа платить 
налоги с зарплаты? С кем они 
должны заключать договор? 
Какой предел оплаты труда 
председателя и двух других? 
Какая у нас минимальная оплата 
труда в МО? Администрация 
Наро-Фоминского района собрала 
председателей СНТ, где им невнятно 
разъяснили про зарплату и налоги. 
Говорят, что минимальный 
размер зарплаты 17 300. Теперь 
председателю и остальным 
работникам нужно платить такую 
зарплату? СНТ такую нагрузку 
не вытянут. Председателем 
работает пенсионер, и говорит: 
если у него будет белая зарплата, 
то у него снимут все надбавки.

Борис Михайлович, Наро-Фоминский р-н

Таким образом, чтобы начислить одну 
зарплату по трудовому договору за месяц 
не  ниже  минимального  размера,  «фонд 
оплаты труда» СНТ должен составлять:

При  этом  именно  товарищество,  яв-
ляясь  юридическим  лицом,  обязано  вы-
ступать  налоговым  агентом  и  платить 
налоги за работников – но уже не из сво-
их средств, а удерживать из их зарплаты. 
Налог на доход физического лица состав-
ляет 13%. После его уплаты работник по-
лучит на руки:

Следует иметь в виду, что если работ-
ник трудится по совместительству, и это 
официально  оформлено  трудовым  дого-
вором, то доводить его зарплату до МРОТ 
работодатель  не  обязан  –  это  «головная 
боль» на его основном месте работы.

Нередко организации в попытке сэко-
номить заключают с работниками не тру-
довые, а гражданско-правовые договоры 
(на  оказание  услуг  или  подряда).  Каза-
лось бы, резон в этом есть – не нужно пла-
тить в ФСС. Но дело в том, что оперируя 
этими  договорами,  организация  станет 
объектом пристального внимания нало-
говой  инспекции  к  своей  деятельности. 
Если в условиях такого договора или про-
цедуре его исполнения сторонами будет 
усмотрен  хоть  один  признак  трудового 

договора, то СНТ ждут большие неприят-
ности. Поэтому на гражданско-правовые 
договоры  с  работниками  можно  пере-
ходить  только  при  поддержке  опытного 
бухгалтера  и  юриста,  полностью  пони-
мая, что и зачем это делается.

Возникает  вопрос  –  что  же  делать 
товариществу, и без того еле сводящему 
концы  с  концами?  Есть  несколько  вари-
антов,  которые  можно  применить  от-
дельно или в комплексе.

1. Разобраться  с  должностью  пред-
седателя  правления  товарищества. 
По смыслу Федерального закона № 66-ФЗ 
он, так же как и члены правления, яв-
ляется выборным органом управления 
СНТ, а не штатной единицей. Общее со-
брание  имеет  право  принять  решение  о 
поощрении председателя и членов прав-
ления. В то же время уставом СНТ может 
быть  предусмотрено,  что  председатель 
правления  после  избрания  должен  быть 
принят на работу по трудовому договору. 
Есть  ли  такое  условие  в  вашем  уставе? 
Может быть, его стоит пересмотреть и не 
нанимать на работу главу правления?

2. Заключать  с  работниками  сроч-
ные  трудовые  договоры.  Например,  со 
сторожем  –  только  на  зимние  месяцы,  с 

электриком  –  только  на  летние.  По  воз-
можности  принимать  на  работу  по  со-
вместительству.

3. Предложить людям, в чьих услугах 
СНТ нуждается в течение всего года, заре-
гистрироваться  в  качестве  индивидуаль-
ных предпринимателей. Это дает опреде-
ленные  преимущества  –  заключая с ИП 
договоры на оказание услуг, товарище-
ство уходит от трудовых отношений и 
всех минусов, связанных с этим. Инди-
видуальный  предприниматель,  приняв 
упрощенную  систему  налого обложения, 
будет  платить  с  полученного  дохода  не 
13%, а 6%, и фиксированный ежегодный 
взнос  в  ПФР  и  ФФОМС  в  минимальном 
объеме около 22 000 руб.

4. Кардинальный вариант, использу-
емый  в  некоторых  товариществах  –  во-
обще  отказаться от платных услуг и 
наемных работников. Избирать в прав-
ление  людей  с  таким  расчетом,  чтобы 
каждый  из  них  владел  определенными 
навыками и знаниями, – они и будут ре-
шать  текущие  вопросы  СНТ  не  за  день-
ги, а в качестве общественной нагрузки. 
По  итогам  года  правление  нужно  поощ-
рять за эффективную деятельность, и все 
будут удовлетворены.

за каждого работника Снт должно 
из своих средств уплатить страхо-
вые взносы, которые рассчитывают-
ся от начисленной зарплаты:

 ¡ 22% – в Пенсионный фонд;
 ¡  5,1% – в Федеральный фонд обя-

зательного медицинского страхо-
вания;

 ¡  2,9% – в Фонд социального стра-
хования;

 ¡  от 0,2% до 8,5% – в Фонд социаль-
ного страхования от несчастных 
случаев.

P 12 500 руб. (зарплата)
P 2750 руб. (взнос в ПФР)
P 637,5 руб. (взнос в ФФОМС)
P 362,5 руб. (взнос в ФСС)
P Примерно 500 руб. (взнос от не-

счастных случаев).
Итого 16 750 руб.  (примерно 

столько  потратит  СНТ,  чтобы  запла-
тить зарплату 12500 руб.).

12 500 – (12 500 х 13%) = 10 875 руб. 
(При расчете не принимались во внимание 

налоговые вычеты, которые могут 
применяться для разных категорий 

налогоплательщиков).

 ¢   С 1 июля по 15 августа пройдет Всероссийская сельскохозяйственная перепись. 
В ходе государственного мероприятия должны участвовать собственники, аренда-
торы, пользователи земли, которая используется или предназначена для производ-
ства сельскохозяйственной продукции, а также владельцы сельскохозяйственных 
животных. Участие в переписи для граждан является не юридической, но обществен-
ной обязанностью. Окончательные итоги будут подведены и опубликованы в конце 
2018 года. Такое мероприятие проводится раз в 10 лет. Главным организатором 
является Росстат.

 ¢  Контрольно-надзорным органам всех уровней при проведении проверок дея-
тельности юридических лиц и индивидуальным предпренимателям теперь прямо 
запрещено требовать у подконтрольных лиц предоставления документов и инфор-
мации, которые находятся в распоряжении государственных органов и организаций 
или содержатся в государственных реестрах. В рамках межведомственного взаи-
модействия «контролеры» должны получать самостоятельно сведения из единого 
реестра прав на недвижимость, государственного кадастра, ЕГРЮЛ и ЕГРИП, инфор-
мацию по налоговым задолженностям и др.

ОбзОр ПраВОВых нОрм, вступающих в силу с 01.07.2016 г.
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аннулировали 
участок

В 2013 году купила заброшенный 
участок. Привела его в порядок. 

Но в 2014 не смогла приезжать на дачу 
по семейным обстоятельствам, а взносы платила. 

В прошлом году участком занималась, он в порядке. Председатель 
обещала помочь с документами по приватизации, но так и не 

помогла. Теперь узнаю, что моего участка не существует – меня 
нет ни в каких списках, кроме списка по оплате. Мне сказали, 

что участок аннулировали в 2014 году из-за того, что меня 
не было. Но в прошлом году, несмотря на это, с меня взяли взносы. 

Меня не оповещали. Что делать в этой ситуации?

Наталья Алексеевна, г. Саратов

 ¢ Дело в том, что нужно по докумен-
там разобраться – что вы, собственно, 
купили и у кого? Ведь если сделка была 
проведена  законно  и  оформлена  пра-
вильно,  то  никакой  помощи  от  пред-
седателя  вам  не  требуется.  Договор 
купли-продажи,  кадастровый  паспорт, 
свидетельство  о  праве  собственности 
прежнего  владельца  сдаются  в  Рос-
реестр,  который  оформит  перемену 
собственника и выдаст вам новое сви-
детельство.  И  участок аннулировать 
никто не вправе независимо от того, 
приезжаете вы туда или нет.

Если же вы «купили» участок без до-
кументов, под обещание председателя 
включить вас в члены СНТ и таким об-
разом  легализовать  вас  как  хозяйку 
земли,  то  никакой  покупки  с  юриди-

ческой точки зрения не было. То есть 
узаконить право собственности  не по-
лучится даже через суд, в лучшем слу-
чае – удастся вернуть деньги, если рас-
крутить дело о мошенничестве.  Такая 
история выглядит практически безна-
дежной.  Приватизировать  эту  землю 
не  получится,  потому  что  для  этого 
потребуется правоудостоверяющий 
документ, например, постановле-
ние главы поселения о выделении 
участка.  Но  ведь  и  постановление, 
если  оно  в  принципе  имеется,  было 
выдано  не  вам,  а  прежним  хозяевам. 
Чтобы разобраться в этой ситуации и 
постараться как-то вернуть свои день-
ги или вступить в права, потребуется 
непосредственная  помощь  опытного 
юриста по гражданским делам.

 ¢ Государственный  учет  и  контроль 
объектов  недвижимости  (земельных 
участков) и сделок с ними осуществля-
ется двумя взаимосвязанными способа-
ми: ведение государственного кадастра 
недвижимости  (ГКН)  и  единого  ре-
естра  прав  на  недвижимое  имущество 
(ЕГРП).  И  если  в  реестре  учитываются 
такие сведения, как основание возник-
новения права и его вид, персональные 
данные  правообладателя,  ограничения 
прав  и  тому  подобное,  то  смысл  када-
стрового  учета  в  том,  чтобы  зафикси-
ровать уникальные характеристики са-
мого объекта недвижимости и вовремя 

отражать в нем любые 
изменения  этих  ха-
рактеристик.  Проще 
говоря, в ЕГРП запи-
сано – кто владеет, в 
ГКН – чем владеет.

Сведения  из  ГКН 
можно получить в разных 
видах,  самые  популяр-
ные – это кадастровый па-
спорт  и  кадастровая  выписка.  Разница 
в  том,  что  в  паспорте  содержится  наи-
более  полная  информация  по  объекту 
недвижимости, все его уникальные ха-
рактеристики,  а  в  выписке  указывают 

только  запрашиваемые 
сведения.  Закон  не  со-

держит указаний на срок 
действия  этих  документов, 

но  фактически  –  ГКН  не  является  ста-
тичной  базой  данных,  сведения  все 
время  обновляются  и  корректируются, 
а,  значит, и паспорт или выписка уста-
ревают в какой-то части. Многие изме-

нения  происходят  без  всякого  вашего 
вмешательства, например, кадастровая 
стоимость,  которая  меняется  каждые 
3–5  лет,  адрес  местоположения,  если 

произошло переименование улиц или 
поселений и др.

Кадастровый номер присва-
ивается объекту недвижимо-

сти, а не правообладателю, 
и является неизменяемым 
(ст.  5  Федерального  закона 
«О  государственном  када-

стре  недвижимости»).  Смена 
правообладателя на этот номер 
никак  не  влияет.  Сведения  о 
новом  собственнике  отража-
ется  в  ГКН  автоматически,  на 

основании  аналогичных  сведений 
в ЕГРП. То есть, если вы провели реги-
страцию сделки купли-продажи участка 
и получили свидетельство о праве соб-
ственности  на  землю,  то  ваши  данные 
отразятся в ГКН. Закажите новую када-
стровую выписку, чтобы убедиться в на-
личии этих изменений, а заодно узнать 
и  новую  кадастровую  стоимость  своей 
земли. Сделать это можно через интер-
нет с помощью портала госуслуг или на 
официальном сайте Росреестра.

Председатель нарушает 
правила
Куда можно обратиться, если 
председатель, требующий 
от всех исполнения норм и правил, 
сам захватил несколько соток 
леса и вывел туда стоки? Также 
подсоединил свой дом к двум 
электрическим столбам, находящимся 
на разных линиях.

Ольга Ивановна, Одинцовский р-н

 ¢ В  первую  очередь  необходимо  обратиться  в 
местную администрацию, чтобы узнать, в чьем 
ведении  находится  загрязняемый  лес.  Эта  тер-
ритория  может  относиться  к  вашему  поселению, 
а может быть и региональной, и федеральной землей. 
В  двух последних случаях местные власти вам ничем не по-
могут, и тогда вам необходимо подать заявление по поводу 
стоков  в  территориальное  управление  Роспотребнадзора 
и  Росприроднадзора.  По  поводу  электрических  столбов 
сказать сложно. Если электросетевая компания согласовала 
такое  технологическое  присоединение,  то  никакого  крими-
нала в этом нет. А если человек нелегально подключился и по-
просту ворует электричество, тогда нарушение нужно фик-
сировать и поднимать вопрос на общем собрании – ведь за 
украденный им свет платят все члены СНТ.

кадастровый номер выдали на чужое имя
20 лет назад купили участок у частного лица. Когда начали 
оформлять межевание, я привезла в Росреестр бывшую владелицу 
участка – для получения ксерокопии, что она нам продала этот 
участок. Но когда я пришла получить кадастровый номер, 
оказалось, что его выдали на имя старой владелицы. У меня есть 
свидетельство о купле-продаже, но номер кадастрового паспорта 
оформлен на имя продавца. Как мне получить номер на мое имя?

Татьяна Петровна, Чеховский р-н
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Дмитрий Белкин, 
эксперт по частному 

домостроению

Вода из колодцев и скважин на участке 
по качеству далеко не идеальна. Иногда 
ее опасно не только пить, но даже 
использовать в быту. И наряду 
с проведением в дом водопровода 
важно задуматься о ее чистоте, 
а значит, о фильтрах для воды 

пару дней. Если все совсем пло-
хо, то надо либо обращаться на 
фирму и закупать фильтрующее 
оборудование,  либо  использо-
вать для питья бутилированную 
воду.

Конечно,  жесткость  воды 
можно  в  несколько  раз  умень-
шить путем кипячения. С желе-
зом тоже есть доступные спосо-
бы борьбы. Главный из них – это 
аэрация  воды  и  последующая 
фильтрация осадка.

как устроить 
домашний аэратор

Нужна  достаточно 
большая  промежуточная 

емкость  (пластмассовая 
бочка  на  50  л  и  более)  и 
аэратор.  В  качестве  аэра-
тора  может  выступать  воз-
душный  компрессор  для 
аквариума,  работающий 
постоянно,  но  можно  ис-
пользовать  и  водяной  на-
сос.  Насос  не  должен  быть 

мощным.  Он  должен  брать 
воду  из  бочки  и  заливать  ее  в 
ту  же  самую  бочку  тонкой  и 

острой струйкой. Пузырьки, 
образующиеся  при  этом,  и 
будут аэрировать воду.

Насос  можно  включать 
по  таймеру.  Его  лучше  запро-

граммировать  на  такое  время, 
чтобы  дать  образующемуся 
осадку  хорошенько  отстояться. 
Забирать воду из аэратора нуж-
но  через  5-микронный  фильтр 
тонкой  очистки.  Емкость  необ-
ходимо  регулярно  вычищать  от 
осевшей на дно ржавчины – это 
убережет  фильтры  от  слишком 
быстрого засорения.

Фильтры под мойку
Если  вода  не  внушает  осо-

бых  подозрений,  то  можно  не 
делать  никаких  анализов,  а 
обойтись  фильтрами  «под  мой-
ку».  Такие  комплекты  могут 
иметь в своем составе фильтры 
тонкой очистки, ионообменные 
фильтры  умягчения,  обезже-
лезивания  и  угольный  фильтр 
для  финальной  очистки  воды 
от органических загрязнений и 
бактерий.

При  обычной  воде  менять 
фильтры  приходится  пример-
но  раз  в  2–3  месяца  при  посто-
янном  использовании.  Пол-

ный  комплект  фильтров 
обойдется  примерно  в 

1000 рублей.
Чтобы  умень-

шить  расходы, 
можно  исполь-
зовать  фильтры 
большого  типо-
размера. Но слиш-
ком  большие  под 

мойку  вряд  ли  по-
местятся.

Фильтры 
обратного осмоса

Такие  фильтры  доро-
же,  занимают  больше  места, 
сложнее  в  обслуживании,  но  и 
воду  очищают  лучше.  Принцип 
очистки  в  них  связан  с  филь-
трацией воды через молекуляр-
ные  мембраны,  через  которые 
могут  пройти  только  молекулы 
воды.  К  сожалению,  вода  после 
таких  фильтров  «слишком  чи-
стая»  и  невкусная.  Она  требует 
искусственной  минерализации. 
Практически  вся  бутилирован-
ная питьевая вода производится 
именно так.

Рекомендую  вам  относить-
ся  к  своему  здоровью  внима-
тельно  и  не  экономить  на  нем, 
потребляя  плохую,  некаче-
ственную воду. 

Дмитрий Белкин

Светлую 
накипь на посуде 
оставляют соли 

кальция. Серую или 
черную – магний. Помним, 

что накипь не является 
симптомом проблем. 
Проблемой является 

только неестественно 
обильная накипь

установить  специальное  филь-
трующее  оборудование.  А  еще 
лучше – заключить со специаль-
ной  фирмой  договор  на  обслу-
живание установленного очист-
ного  оборудования.  Этот  план 

хорош,  и  я  ничего  против 
него  не  имею.  Но,  исходя 

из реалий нашей жизни, все 
же предложу альтернативу.

Сначала я рекомендую опре-
делить  степень  «сложности» 
вашей воды методами, которые 
указал выше, а именно по вкусу, 
запаху,  ощущениям  после  мы-
тья тела, головы. А также обра-
тив внимание на желтые следы 
на  санфаянсе  и  на  осадок  в  бу-
тылке, поставленной на окно на 

Жесткая вода образует необычно много накипи 
при ее кипячении. В такой воде плохо отмываются 
руки, она сушит кожу. Внутрь ее тоже лучше 
не употреблять

Окончание. Начало в №9–12

В разных  регионах  стра-
ны  –  свои  водные 
недостатки.  Чаще 
всего  в  воде  превы-

шено  содержание  железа  и 
нормативы  жесткости.  Бывают 
и загрязнения, связанные с по-
паданием  в  подземные  воды 
отходов  жизнедеятельности  че-
ловека  или  животных.  Может 
испортить  воду  и  обильное  ис-
пользование  удобрений  на  со-
седском  поле.  Качество  воды 
может  ухудшиться  в  период 
весенней  оттепели  и  таяния 
снегов  и  даже  затяжных  дож-
дей.  Многое  зависит  от  почвы 
на  вашем  участке,  ее  фильтру-
ющей  способности,  высоты 
грунтовых  вод,  геологических 
особенностей  почвы,  располо-
жения  в  ней  так  называемых 
водоносных  горизонтов.  Дале-
ко не всегда вода, взятая с боль-
шей  глубины,  является  более 
чистой. В большей степени это 
зависит от геологии того места, 
где вы живете.

Плохая вода чаще всего дает 
о  себе  знать  и  без  дорогостоя-
щих анализов. У нее изменяется 
вкус  и  запах.  Может  появиться 
неприятное  послевкусие.  Сим-
птомом  является  стойкая  плен-
ка  на  воде  или  на  чае.  Белые 
поверхности  сантехнических 
приборов  покрываются  желты-
ми,  оранжевыми  потеками.  Я  в 
своей практике видел даже чер-
ные унитазы.

Железо  в  воде  можно  четко 
определить  по  цвету  жидко-
сти и бурому осадку, кото-
рый  может  выпадать  на 
дно  ведра  или  бутыл-
ки.  Слизь  на  сантех-
нике – это тоже при-
знак  повышенного 
содержания железа.

Жесткость  воды 
обычно  связана  с  со-
держанием  в  ней  соеди-
нений  кальция  и  магния. 
Жесткая  вода  образует  не-
обычно  много  накипи  при  ее 
кипячении.  В  такой  воде  плохо 
отмываются  руки,  она  сушит 
кожу.  Внутрь  такую  воду  тоже 
лучше  не  употреблять,  ибо 
слишком высокая жесткость мо-
жет  быть  опасна  для  здоровья, 
как и слишком мягкая, кстати.

Доступные способы 
очистки воды

Реклама,  как  правило,  со-
ветует  нам  сделать  полный  хи-
мический  анализ  воды.  Затем 
по  его  результатам  купить  и 

Дачный 
водопровод. 
Фильтры

Воздушный 
компрессор

www.shop.jesti.i
n
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уголок

рис. 1

30 50

затеняющая 
сетка

телескопическая 
стойка

спасаем грядки 
от солнца

Мы используем любые способы укрыться от обжигающих лучей 
июльского солнца, а у растений такой возможности нет. 
Но в наших руках сделать притенение для грядок – и соорудить 
простые конструкции, не требующие особых  усилий

роль  временной  теневой 
защиты могут выполнять 
экраны  с  каркасом  из 
деревянных  или  пласти-

ковых реек. В качестве матери-
ала  используется  притеняющая 
сетка, свернутая в рулончик, он 
легко  разворачи-
вается  и  укла-
дывается  на 

рис.  2.  Она  состоит  из  несколь-
ких  секций,  связанных  между 
собой,  легко  раскрывающихся 
и  быстро  устанавливаемых  на 
грядках. Каждое полотно может 
состоять  из  2,  4  и  более  ячеек, 
соединенных  между  собой  ме-
таллическим  стержнем,  выпол-
няющим роль обычных петель.

Если  растения  посажены 
около  дома,  то  можно  сделать 
наклонные  сетки.  Их  прикре-
пляют с одной стороны к стене, 
а другой – к земле. 

Виктор и Ольга  
Страшновы

металлический 
штырь

сетка

рейка

80–100

рис. 2
рейка

тии  нужно  учитывать,  что  под 
экраном  для  растений  возни-
кает  локальный  микроклимат, 

металлические или деревянные 
опоры (рис. 1).

Опоры  представляют  собой 
телескопическую  конструкцию, 
позволяющую  поднимать  или 
опускать  притеняющий  экран 
на  нужную  высоту.  При  укры-

Рейки, 
используемые 
для сооружения, 
следует покрыть 
краской или 
антисептиком – 
для лучшей 
сохранности

поэтому нужно быть вниматель-
ными при уходе за ними. Экран 
желательно  укреплять  на  рас-
стоянии  5–7  см  от  верхней  ча-
сти растений.

Как  показывает  практика, 
для  притенения  наиболее  эф-
фективна  сине-зеленая  сетка, 
имеющая  небольшую  степень 
тени (около 25%).

Для  крепления  сетки  суще-
ствуют  специальные  клипсы 
или  кнопки.  Они  надежно  за-
крепляют  теневое  полотно  на 
рейках  деревянного  каркаса. 
Такая конструкция показана на 
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шесть вопросов о покраске
Чем покрасить забор, дом, беседку? – 
воздух дачных просторов буквально 
пропитан этими вопросами. Хорошо, 
когда человек в теме: знает, какую 
краску подобрать с учетом материала 
стен, как подготовиться к обновлению 
своей фазенды. Но как быть, если 
в последний раз он красил лет пять 
назад и все позабыл? Конечно, поможет 
наш специалист

какую краску выбрать 
для покраски нового 
деревянного дома?

Если  покраска  первичная, 
то  –  по  желанию  хозяев  дома. 
Когда  же  стены  окрашивают-
ся  повторно,  лучше  применять 
ту же краску, которая использо-
валась ранее. То есть, на масля-
ную наносить «масло», на акри-
ловую – «акрил». Если под рукой 
нужной краски нет, то на масло 
можно нанести и акрил. Но по-
верхность предварительно нуж-
но обработать.

Еще один совет. При выборе 
краски  неизвестного  произво-
дителя  желательно  поинтересо-
ваться у продавца-консультанта, 
с  какого  года  налажен  выпуск 
этого  вида  краски.  Часто  новой 

примерные цены

Анализ цен на строительных 
ярмарках и магазинах Мо-
сквы и Московской области:

 ¡  составы эконом класса 
стоят около 100–150 руб. 
за 1 кг. К ним можно отнести 
«Текстурол», «Акватекс», 
«Сенеж» и ряд других;

 ¡  составы среднего класса 
стоимости – 200–300 руб. 
за 1 кг. Это краски Tikkurila, 
Belinka и другие;

 ¡  премиум класс – 
от 350 руб. за 1 кг и выше. 
Это такие краски, как 
Johnestones, Dulux, 
Woodworks.
Стоимость зависит не только 
от состава. Одна и та же кра-
ска может иметь разную цену 
в зависимости от ее цвета.

Процесс  покраски  давно  из-
вестен:  раскатываем  краску 
в одном направлении на 1–2 ме-
тра.  В  следующие  подходы  кра-
сим  с  нахлестом,  чтобы  между 
полосами  не  оставалось  «залы-
син». Начинать красить дом луч-
ше с верхнего угла вниз. Катаем 
валиком  в  разных  направлени-
ях,  в  результате  чего  получаем 
ровную  и  однородную  поверх-
ность.

Красить  кирпичный  дом 
можно при температуре 5–25°C. 
Исключение  составляет  всесе-
зонная краска, работать с кото-
рой можно до –10°C.

Каждый  слой  краски  нужно 
полностью  просушить,  только 
потом наносить следующий.

какие краски 
вы сами чаще всего 
используете?

Я предпочитаю пользоваться 
тремя видами покрытий: масля-

ными, акриловыми и красящим 
антисептиком. 

Плюсы  масляной  краски, 
пожалуй,  известны  всем.  Оли-
фа  проникает  в  материал,  вы-
держивает  резкие  изменения 
погоды. Да и по цене вполне де-
мократична. Но есть одно «но». 
Такие  краски  придется  обнов-
лять каждые 5 лет.

Акриловые  краски  подходят 
для  всех  видов  поверхностей 
и  обладают  самыми  лучшими 
качествами.  В  отличие  от  дру-
гих  составов,  которые  герме-
тично охватывают всю площадь 

покраски, они дают дереву «ды-
шать». После высыхания краска 
напоминает эластичную пленку, 
и  если  деревянная  поверхность 
начнет  понемногу  деформи-
роваться,  покрытие  нисколько 
не  потрескается,  и  еще  долго  – 
до 8 лет – будет сохранять свой 
первоначальный вид.

Что  касается  кроющего  ан-
тисептика,  то  он  представляет 
собой  краску  на  алкидно-акри-
ловой  основе.  Это  новая  про-
дукция,  но  уже  неплохо  себя 
зарекомендовала  –  она  10  лет 
держится без обновления.  

продукции дают гарантию 15 лет 
службы,  хотя  ее  начали  выпу-
скать всего 2–3 года назад. Прак-
тикой этот срок не подтвержден.

как подготовить 
поверхность 
к покраске?

Долговечность  покраски  за-
висит  от  правильной  подготов-
ки  поверхности.  Считайте,  это 
90% успеха. В эту работу входит 
очистка  стен  железной  щеткой 
или  наждачкой,  желательно 
старую  краску  максимально 
убрать.  Для  увеличения  срока 
службы  используют  антисепти-
ки,  антипирен.  После  этого  на-
носят  шпатлевку,  грунт.  Важно 
хорошо  просушить.  Если  «опу-
стить»  все  процедуры  по  под-
готовке,  то  даже  самая  дорогая 
краска не спасет ситуацию. Кро-
ме того, грунтовка не только за-
щищает  поверхность  от  влаги, 
но  и  экономит  расход  краски 
почти в полтора раза.

как понять, какая 
краска была нанесена 
на стену?

Со  стены  нужно  соскоблить 
кусок  краски.  Если  он  легко 
ломается,  значит,  стена  была 
покрашена  масляной  краской. 
А  если  кусок  скатывается  в  ру-
лон, то это акрил.

Николай Сергачев,  
строитель, специалист 

по отделочным работам, 
г. Москва

какова 
последовательность 
покраски деревянных 
поверхностей?

Первый  слой  –  грунтовка. 
Для  этого  используется  грун-
товочный  антисептик,  защи-
щающий  от  плесени,  грибков. 
Обязательна  просушка.  Затем 
наносят краску в 2–3 слоя, дают 
высохнуть  каждому  слою.  Луч-
ше  красить  кисточкой.  Работы 
нежелательно выполнять в жару 
под  солнцем.  Оптимален  те-
плый,  облачный,  безветренный 
день. Особенно тщательно, в не-

сколько  слоев,  надо  обрабаты-
вать торцы бревен и досок грун-
товкой и краской.

чем лучше покрасить 
кирпичный дом?

Ровный  и  однородный  слой 
краски  получается  с  помощью 
пульверизатора.  Но  с  ним  ну-
жен  навык  работы.  Некоторые 
кирпич  красят  с  помощью  са-
модельных  рукавиц  из  старой 
одежды  –  обмакивают  в  краску 
и  втирают  ее  в  стену.  Но  для 
окраски больших площадей это 
трудоемко.

Когда стены окрашиваются повторно, лучше 
применять ту же краску, которая использовалась 
ранее. То есть, на масляную наносить «масло», 
на акриловую – «акрил»

20 Строим дом



– Вячеслав Михайлович, 
новость о строительстве шко-
лы искусств на вашем личном 
дачном участке распростра-
нилась быстро.

–  Я  давно  об  этом  меч-
тал.  Репетиционная  база  есть, 
спортзал,  где  каждый  день  за-
нимаюсь, тоже. Теперь хочу по-
строить  школу  искусств.  Кроме 
балета, здесь будут преподавать 
музыку, вокал и рисование.

– И проект уже есть?
– Я сам его делаю и рассма-

триваю  этот  проект,  как  архи-
тектурное событие. К слову, уже 
купил в Китае бронзовые статуи 
«Времена  года»,  скульптуры 
«Грации».  Планирую  сделать 
интерьер,  воспевающий  кра-
соту  человеческого  тела.  Что-
бы  дети,  которые  будут  ходить 
сюда,  видели  хоть  и  копии,  но 
образцы высокого искусства.

– Большой участок отвели 
под школу?

– Порядка пяти соток. Земли 
у меня достаточно, но разреше-
ние  у  родственников  все  равно 
спрашивал. У меня большая се-
мья,  четверо  детей,  так  что  на 
участке у меня не один дом.

– Говорят, человек должен 
вырастить сына, построить 
дом, посадить дерево. Первые 
два пункта вы выполнили. 
А последний?

–  У  меня  большая  часть 
участка  была  занята  лесом. 

Но  короед  его  загубил.  При-
шлось  спилить  сто  десять  дере-
вьев.  На  месте  уничтоженного 
леса посадил ели, много яблонь, 
груш  и  смородину.  Пересадил 
три дуба, которые росли на ме-
сте, где будет строиться школа. 

– Знаю, что до сих пор за-
нимаетесь у станка, хотя вам 
почти 70!

–  Движение  для  меня  –  по-
требность,  хотя  усилия  прихо-
дится  прилагать,  выносливость 
уже  не  та.  Но  я  работаю  с  мо-
лодежью,  и  распускаться  нель-
зя.  Поэтому  ежедневно  вместе 
с  артистами  «Русского  балета» 
делаю класс у станка, как мини-
мум, полтора часа.

– Диет придерживаетесь?
–  Сейчас  нет,  но  когда  тан-

цевал,  придерживался.  Хотя 
мужчине диета не особо нужна. 
Женщинам  –  может  быть.  Пли-
сецкая,  например,  всегда  гово-
рила,  что  «режимит».  При  этом 
я видел, что она себя не истяза-
ла, всегда хорошо ела. Она себе 
ни  в  чем  не  отказывала  –  ни  в 
еде, ни в удовольствиях. И была 
очень естественной в общении.  

– У танцоров век короткий. 
Сколько лет насчитывает ваш 
танцевальный стаж?

–  Если  говорить  о  Большом 
театре  –  там  танцевал  23  года. 
Вообще  моя  жизнь  делится  на 
несколько  блоков:  первый  – 
Большой  театр,  где  танцевал 
со  своей  первой  женой  Надеж-
дой Павловой, потом жизнь без 

Большого театра и с другой же-
ной. Еще этап – это «Русский ба-
лет»,  которым  руковожу  до  сих 
пор, ставлю спектакли. Был пе-
риод – с 1995 по 1997 год, когда 
был худруком балетной труппы 
Большого театра.

– Какой из периодов был 
самым счастливым?

– Когда танцевал в Большом. 
Это  сейчас  в  Большом  театре 
каждый  второй  –  бизнесмен: 
кто  лесом  торгует,  кто  еще 
чем-то.  А  у  меня  было  только 
творчество – репетиции, высту-
пления, гастроли.

– Критики на заре вашей 
карьеры называли вас «золо-
тым мальчиком»... 

–  И  последним  романтиче-
ским  принцем.  Мне  повезло:  в 

Большом театре я танцевал весь 
репертуар в один период с таки-
ми  выдающимися  танцовщика-
ми,  как  Васильев,  Лавровский, 
Владимиров.  Они  были  старше 
меня,  а  сзади  наступало  другое 
поколение  –  Годунов,  Богаты-
рев, Кондратов, Цивин. И в этом 
оазисе  меня  заметили,  отмети-
ли  и  вывели  на  передовые  по-

зиции. Я танцевал практически 
весь  классический  репертуар  – 
«Спартак», «Спящая красавица», 
«Дон Кихот»…

– И это несмотря на то, что 
в балет вы пришли чуть позже 
своих сверстников?

– В хореографическое учили-
ще  при  Большом  театре  я  при-
шел  в  12  лет,  хотя  принимали 
10-летних.  Но  в  тот  год  наби-
рали  курс,  который  назывался 
«для  особо  одаренных  детей». 
Конкурс  –  600  человек  на  три 
места.  Одно  место  оказалось 
моим.

– Когда в 26 лет вы порва-
ли ахиллово сухожилие, мно-
гие решили, что это крест на 
карьере. А вы через полгода 
вышли на сцену…

–  Для  этого  мне  пришлось 
невероятно  много  трудиться. 
Я  каждый  день  в  больнице  с 
костылями  стоял  у  окна,  как  у 
маленького  станочка,  разра-
батывал  ногу.  Когда  вышел  на 
работу, все элементы стал пере-
делывать на другую ногу – вра-
щения,  прыжки  и  т. д.  И  через 
пять  месяцев  с  Большим  теа-
тром  поехал  на  гастроли,  хотя 
толком ходить не мог.

– Вам пора книгу писать – 
столько всего интересного в 
вашей биографии…

– Для этого нужно иметь сво-
бодное время, а его нет. У меня 
театр, и прибавилось строитель-
ство  школы.  И  все  свободное 
время я посвящаю ей. 

Беседовала Наталья Анохина

Вячеслав Гордеев: 
на даче я строю 
школу Народный артист СССР, 

художественный руководитель 
театра «Русский балет», 

экс-премьер и худрук Большого театра Вячеслав Гордеев 
на своем участке в Подмосковье выращивает не фрукты 
и овощи, а строит настоящую школу искусств

Планирую сделать интерьер, воспевающий 
красоту человеческого тела. Чтобы дети, 
которые будут ходить сюда, видели хоть 
и копии, но образцы высокого искусства

Вячеслав Гордеев
Дата рождения
3 августа 1948 года
образование
В 1968 году окончил Мо-
сковское хореографиче-
ское училище
В 1983 году окончил фа-
культет журналистики МГУ 
в 1987 – балетмейстерский 
факультет ГИТИСа
карьера
В 1968–1989 – солист бале-
та Большого театра
В 1995–1997 – художествен-
ный руководитель балета 
Большого театра
В 2003–2006 – художе-
ственный руководитель 
балета Екатеринбургского 
театра оперы и балета
В 2005 году открыл Шко-
лу-студию классического 
и современного танца 
при театре «Русский балет»
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Алексей Параев,
врач-педиатр, к. м. н.

летние болезни
Лето манит купанием в речке, пикниками, походами 

по грибы да по ягоды. К сожалению, эти походы 
и развлечения могут повлечь и болезни – ангину, отиты, 

и циститы... В большинстве случаев в группе риска 
оказываются дети

О  том,  как  избежать  опасности, 
и  чем  помочь  ребенку,  если  он 
все-таки  заболел,  мы  поговори-
ли  с  врачом-педиатром,  канди-

датом медицинских наук Алексеем Пара-
евым.

коварная ангина
Эта  «зимняя»  болезнь  одолевает  и 

в  жаркое  время  года.  Основная  ее  при-
чина  –  переохлаждение.  Частое  купа-
ние,  промокшие  ноги  и  традиционная 
детская  «война»  против  теплой  одежды 
играют здесь не последнюю роль. 

– Для ангины характерно повышение 
температуры,  боль  в  горле,  слабость  и 
увеличение  лимфатических  узлов,  –  го-
ворит Алексей Параев. – Ребенку больно 
глотать,  его  миндалины  покрываются 
белым  налетом.  Пренебрегать  таким 
состоянием нельзя. Недолеченная анги-
на  может  спровоцировать  осложнения 
вплоть до поражения сердца.

 чем помочь? 
Не  стоит  откладывать  визит  к  вра-

чу,  но  состояние  ребенка  можно  немно-
го  облегчить  подручными  средствами. 
В первую очередь – прополоскать горло 
фурацилином, настоем шалфея или 
ромашки.  Ребенку  старше  4  лет 
можно дать препараты для расса-
сывания.  Прием  антибиотиков 
может назначить только врач.

Отит
Любителям  купания  знако-

ма  нудная,  тянущая  боль  в  ушах. 
Она  не  так  безобидна,  как  кажется,  так 
как  может  быть  признаком  серьезного 
воспаления  –  отита.  При  любой  боли  в 
ушах ребенка нужно обязательно прове-
рять на катаральный или гнойный отит, 
предупреждает Алексей Параев. Послед-
ний  может  вызвать  разрыв  барабанной 
перепонки.

Основные  симптомы  отита  –  боль  в 
ушах,  повышение  температуры  и  болез-

ненность  мочки  уха.  Ушные  раковины 
при  этом  не  краснеют  –  краснеет  толь-
ко  невидимая  для  нас  барабанная  пере-
понка.  Может  возникнуть  ощущение 

«заложенности»,  снижение  слуха,  а  при 
гнойной  форме  –  выделения  из  ушей. 
Традиционные  обезболивающие  при 
гнойном  отите  противопоказаны,  но 
врач может назначить специальные кап-
ли с антибиотиком.

 чем помочь? 
Защитить маленького любителя воды 

помогут  беруши,  которые  нужно  наде-
вать  во  время  плавания.  После  купания 
и мытья уши необходимо тщательно вы-

тирать и некоторое время беречь мокрую 
голову от ветра.

Отравление
Часты  летом  и  отравления.  Молоч-

ные продукты, перележавшие на солнце 
фрукты,  мясо  или  консервы  сомнитель-

ного  качества  могут  спровоцировать 
тошноту,  рвоту,  жидкий  стул  и 

боли  в  животе,  порой  с  повыше-
нием  температуры,  головной 
болью.  Опаснее  всего  отра-
виться грибами. Не менее чре-
вато  «знакомство»  с  волчьей 
ягодой,  плоды  которой  ребя-

тишки путают со смородиной и 
черникой.

 чем помочь? 
Срочно  промыть  больному  желудок. 

И промывать до тех пор, пока не начнет 
выходить чистая вода. Чтобы снять инток-
сикацию, ребенку дают активированный 
уголь,  а  предотвратить  обезвоживание 
поможет  раствор  регидрона.  Его  можно 
сделать и самим, разведя по чайной лож-
ке сахара и соли и полчайной ложки соды 

в литре воды. За раз малышу можно дать 
чайную  ложку  этого  раствора,  ребенку 
постарше – столовую. Если же под рукой 
у вас есть изюм – раствор можно сделать 
и  вкусным.  Достаточно  полчаса  пова-
рить 100 г ягод в литре воды, процедить 
получившийся отвар, добавить в него по 
чайной ложке сахара и соли, пол чайной 
ложки соды и три минуты прокипятить – 
до  полного  растворения.  При  этом  оста-
ется в силе главное правило – как можно 
обильнее поить больного.

Цистит
Распознать  начинающийся  цистит, 

особенно  у  маленького  ребенка,  порой 
сложно. Основная его причина – инфек-
ция,  вызванная  все  тем  же  переохлаж-
дением. Например, от сидения на холод-
ных камнях или купания в реке. Цистит 
почти не вызывает повышения темпера-
туры (если она и поднимается, то не на-
много – примерно до 37°С). Однако плач 
ребенка, его отказ от еды, боли в нижней 
части  живота  и  частые  позывы  к  моче-
испусканию  –  несомненный  повод  для 
беспокойства  родителей.  Моча  больных 
на вид мутная, с «хлопьями». При первых 
признаках  цистита  необходимо  срочно 
обратиться к врачу. Эта инфекция может 
перейти в хроническую форму.

 чем помочь? 
Облегчить  боли  поможет  сухое  теп-

ло, приложенное к области мочевого пу-
зыря,  а  также  сидячие  ванны  с  травами 
(в  основном  ромашкой  или,  при  отсут-
ствии  аллергии,  –  зверобоем)  и  усилен-
ное питье. 

Людмила Черепнева

Любителям купания знакома тянущая боль 
в ушах. Она не так безобидна, как кажется, 
так как может быть признаком 
серьезного воспаления – отита

В жару для утоления жажды в ход идут любые напитки. Только после одних чувству-
ешь себя полным сил, а другие еще больше провоцируют желание пить.

что лучше не пить В жару
Ал ко голь ные на пит ки и кофе первые в «черном» списке – они не утоляют жажду и на-
руша ют тепловой режим ор га низ ма. В этом же ряду стоят слад кие со ки – их можно 
употреблять, только сильно разбавив водой. Довольно низка и жаждоутоляющая 
способность сладких ягодно-фруктовых компотов – в них много сахара и мало орга-
нических кислот. Сладкая газированная вода заставит пить еще больше.

что лучше утоляет жажДу
Непревзойденный утолитель жажды – зе леный чай, его потребуется на треть меньше, 
чем воды. Что особенно важно людям, которым противопоказана лишняя жидкость 
(гипертоникам, людям с больным сердцем, почек). На втором месте обычная вода, 
но не холодная, а комнатной температуры. Квас – прекрасный жаждоутолитель, 
но лучше натуральный, а не из концентратов. Летом хорошо помогают на питки, за-
варенные из ду шицы, мят ы, а также кисломолочные продукты – йогурт, кефир. 

Пить или не Пить?
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ной  водой,  приложить  лед  или  сделать 
холодный  компресс  –  это  замедлит  вса-
сывание яда. Можно принять антигиста-
минный  препарат.  Для  облегчения  боли 

и  зуда  стоит  на-
мазать  противо-
аллергической  ма-
зью или гелем.

Из  народных 
средств  хорошо 
помогает  сода: 
ложку  соды  сме-
шать  с  ложкой 
воды и эту кашицу 
нанести  на  пора-
женный  участок. 
Затем  сделать  хо-
лодный  компресс. 
И как можно боль-
ше  пить  сладкого 
чая  или  подсла-
щенной воды.

Вместо соды можно использовать ка-
шицу из лука, петрушки или сок алоэ.

 тревожные симптомы 
Слабость,  холодеющие  руки  и  ноги, 

отек лица, зудящая сыпь, тошнота и рво-
та, боль в суставах, высокая температура, 
увеличившееся  сердцебиение  и  одыш-
ка  с  затрудненным  выдохом,  судороги. 
Эти симптомы могут быть началом ана-
филактического шока или отека Квинке, 
и  в  этом  случае  для  спасения  жизни  до-
рога каждая минута.

Что делать?  При  появлении  любого 
из этих признаков, а также в случае укуса 
в  полость  рта,  нужно  немедленно  вызы-
вать скорую помощь. Пока она едет, сде-
лать манипуляции, описанные выше. 

Марк Григорьев

На природе никто не застрахован от укуса пчел, 
шмелей, ос. А можно ли избежать этой встречи? 
И, если она была неминуема, как смягчить боль 
и нейтрализовать попавший в организм яд?

Жало  пчелы  видно  невоору-
женным глазом. Оставаясь в 
теле  жертвы,  оно  продолжа-
ет  впрыскивать  яд,  поэтому 

его  необходимо  выта-
щить  как  можно  ско-
рее.  Поможет  пинцет 
или иголка – важно не 
занести  инфекцию! 
При  этом  стараться 
не  раздавить  шарик 
вверху  жала  –  в  нем 
содержится  яд,  кото-
рый  может  попасть  в 
место укуса.

В  самом  крайнем 
случае  можно  по-
пробовать  выдавить 
жало,  но  это  нежела-
тельно,  так  как  избы-
точное давление толь-
ко увеличит отек.

Оса после укуса не оставляет жала, но 
ее яд, как правило, вызывает в организме 
человека более бурную реакцию, чем пче-
линый.  От  осиного  гнезда  лучше  скорее 
ретироваться,  потому  как  множествен-
ные укусы могут быть смертельными.

Шершень  опаснее  других  жалящих, 
поскольку он не только кусает, но и брыз-
гает  своим  ядом.  При  его  попадании  в 
глаза последствия будут тяжелые.

Первая помощь

 обычные симптомы 
Резкая боль «с отдачей» в мягкие тка-

ни, покраснение и нарастающий отек во-
круг укуса, усиливающийся зуд.

Что делать?  Вытащить  жало,  если 
оно  есть.  Место  укуса  промыть  проточ-

 ¡ Пчелы, осы, шмели жалят толь-
ко тогда, когда на них нападают. 
Если они оказались рядом, не 
делайте резких движений, не 
пытайтесь отогнать, а медленно 
отойдите в сторону.

 ¡ Не оставляйте открытыми фрук-
ты, сладкие напитки, пиво, еду – 
это привлекает «гостей».

 ¡ Если атака неизбежна, укрыться 
можно в помещении или водоеме.

 ¡ Носите с собой аэрозоль, от-
пугивающий насекомых.

как избеЖать укуса

защита от яда – 
сода, холод и чай
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можжевельники  и  их 
декоративные  формы 
и  сорта  весьма  вос-
требованы  в  ланд-

шафтном  дизайне.  Если  вы 
планируете  поселить  у  себя  не-
сколько  растений,  выбор,  раз-
умеется, нужно делать в пользу 
наиболее выразительных экзем-
пляров.  А  выбор  можжевельни-
ков  огромен,  поскольку  форма 
кроны  у  этих  растений  разно-
образна:  пирамидальная  или 
колонновидная,  шаровидная, 
низкорослая,  карликовая,  по-
душкообразная,  распростертая. 
На  декоративность  также  влия-
ет и окраска хвои, а все это вме-
сте  только  усиливает  восприя-
тие можжевельника на участке.

соло и дуэт
Можжевельники  очень  де-

коративны  в  одиночных  посад-
ках  на  газоне,  такие  солитеры 
можно  высадить  с  двух  сторон 
у  входа  в  дом  или  у  калитки, 
например,  м.  обыкновенный 
Hibernica.  Хорошо  смотрятся 
м. средний Mint Julep в неболь-
ших неплотных группах.

Можжевельники,  имеющие 
пирамидальную  форму  кроны, 
более  выигрышно  выглядят  в 
аллейных  посадках  и  живых 
изгородях.  Они  незаменимы  в 
качестве  акцента  и  контраста 
в  композициях  с  другими  рас-
тениями, которые должны быть 
меньших  размеров  и  с  иной 
формой кроны.

украсит и укрепит 
откосы

Можжевельники  с  распро-
стертой  формой  кроны  будут 
очень  кстати,  если  необходи-
мо  укрепить  склоны  и  откосы. 
Они  также  великолепно  соче-
таются  с  высокорослыми  садо-
выми  формами  в  качестве  их 
обрамления,  например, 
сажаем  м.  обыкновен-
ный  Hibernica,  а  во-
круг  него  м.  чешуй-

Можжевельники 
не только украшают 

наши сады, 
но еще и насыщают 

воздух целебными 
фитонцидами, 

уничтожающими 
болезнетворные микробы. 

И эта особенность 
принесла им необычайную 
популярность у дачников

чатый  Blue  Carpet  в  количестве 
3–5 штук.  Так как большинство 
видов  этой  породы  светолюби-
вы,  то  они  незаменимы  в  рока-
риях и альпинариях.

как создать камерный 
уголок

Можжевельник  –  универ-
сальная  хвойная  культура,  ко-
торая  подойдет  не  только  для 
парков,  но  и  маленького  сада, 
а также камерных композиций.

В частных садах, сочетая де-
коративные формы можжевель-
ников  с  другими  растениями, 
можно  создать  оригинальные 
композиции. Это могут быть ли-
ственные деревья и кустарники 
особенно  их  колерные  разно-
видности, красивоцветущие ку-
старники,  разнообразные  мно-
голетники и даже однолетники. 
В совместных посадках должны 
совпадать экологические требо-
вания  используемых  растений: 
освещение, плодородие и влаж-
ность почвы.

ингаляция в саду
Можжевельники  активно 

выделяют  фитонциды  летом,  и 
делают это в 6 раз интенсивнее, 
чем  другие  хвойные.  Ученые 
подсчитали,  чтобы  полностью 
очистить  и  оздоровить  воздух 
в  радиусе  1  км,  потребуется 
2,5  га  можжевеловых  посадок! 
Но зато можно устроить непло-
хую ингаляцию, сидя в 50 см от 
куста можжевельника, при этом 
дышать глубоко. Такая процеду-
ра, проведенная один раз в день 
в течение месяца, будет способ-
ствовать очищению легких. 

Ольга Никитина, дендролог

почВа
Щелочная 
почва 
подойдет 

м. обыкновенному, 
среднеазиатским 
и казацкому, осталь-
ные виды предпочи-
тают кислые почвы.

поСаДка
Весной 
обязатель-
но добав-

ляя в посадочную 
яму в качестве дре-
нажа битый кирпич, 
гальку и песок слоем 
15–25 см.

СВет
Молодые 
посадки 
оберегают 

от зимних и ве-
сенних солнечных 
ожогов, укрывая 
их лапником или лу-
трасилом.

полиВ
Можже-
вельники 
нетре-

бовательны к влаге. 
В жаркое засушли-
вое лето их до-
статочно поливать 
раз в месяц.

кустарник 
с распростертыми 

объятиями

промежуточным  
раСтением-хозяином 

Для ржаВчины  
яблони Служит  

м. обыкноВенный, 
а Для ржаВчины Груши 
и ДруГих СемечкоВых – 

м. казацкий и ДруГие 
ВиДы можжеВельника

Внимание!

учитыВаем рОст и размерМожжевельники, 
как и все древесные рас-

тения, с возрастом меняют свои 
размеры. Первые годы своей жизни 

эти хвойные кустарники растут медленно, 
а наибольший прирост у растений наблюдается 

в возрасте с 10 и до 30 лет. Поэтому при создании 
ландшафтных композиций необходимо учитывать 

скорость их роста и ожидаемые размеры. Размещать рас-
тения нужно исходя из максимального диаметра кроны, 

которого растение достигнет в будущем.  

 ¡ Практически в каждом садовом центре можно приобрести 
популярные два сорта м. чешуйчатого – Blue Star и Blue Carpet. 
Эти карликовые кустарники отличаются формой кроны, у первого 
она компактная, у второго – распростертая. 

 ¡ Можжевельник средний имеет наибольшее количество разно-
образных сортов. Например, сорт Mint Julep – медленно растущий 
кустарник, даже в 10-летнем возрасте выглядит компактно. Очень 
ядовит, особенно концы побегов. В этом нет ничего страшного, 
просто не стоит пробовать на вкус ветки растения.

 ¡ Одним из самых устойчивых видов среди можжевельников 
считается м. казацкий, но все части этого растения тоже ядовиты.

 ¡ Весьма интересен сорт Tamariscifolia – этот карликовый кустар-
ник имеет густую, сизо-зеленую хвою.

 ¡ В пору своей зрелости м. обыкновенный Hibernica представ-
ляет собой стройное дерево высотой 3–5 м с густой узкопирами-
дальной кроной. Хвоя сизовато-зеленая, мягкая.

сОрта на ВыбОр

Можжевельник казацкий  
Tamariscifolia

Можжевельник средний
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не клумба, а античный город!
В последнее время на дачных участках 
все чаще можно увидеть лебедей 
из автомобильных шин, всевозможные 
поделки из пластиковых бутылок 
и старые мягкие игрушки, годами 
мокнущие под дождями. А житель 
Ульяновска Сергей Борисов построил 
античный город в миниатюре

задумка  появилась  лет  пять  на-
зад.  У  родительского  дома  четы 
геологов  Борисовых  всегда  росли 
цветы,  и  Сергею  захотелось  как-

то оформить клумбу. Поскольку ему нра-
вится античная архитектура, то он решил 
пофантазировать  на  эту  тему.  А  знание 
геологии помогло определиться со стро-
ительными материалами.

Возродил афины 
в миниатюре

Несколько  лет  назад  в  Ульяновске 
меняли  бордюры,  и  гранитные  плиты 
тоннами вывозили за город. Сергей взял 
несколько штук, положил их по периме-
тру цветника – и увидел, что получились 
стены древнего города.

В  другой  раз  со  стен  здания  рядом 
с его работой снимали розовые мрамор-
ные плиты. Узнав, что их просто вывезут 
на свалку, попросил часть отдать ему.

Постепенно  к  коллекции  добавились 
змеевик,  ракушечник,  серый  мрамор. 
И  Сергей  из  этих  пород  построил  три-
умфальную  арку,  колизей,  амфитеатр, 
бассейн,  дворцы.  Получилось  строго 
и благородно. При этом архитектор прак-
тически не потратился.

На  импровизированном  холме  Бо-
рисов  решил  построить  жилище  рядо-
вых  граждан  –  получилось  что-то  вроде 
виллы,  простое  по  архитектуре  здание 
с колоннами. Автор сетует, что не видел 
ни одного изображения такого жилища, 
поэтому не уверен, так ли они выглядели 
на самом деле.

Среди этой красоты вымахали и буй-
но  расцвели  лилии,  которые  по  срав-
нению  со  зданиями  кажутся  какими-то 
фантастическими деревьями. На цветоч-
ный аромат слетелись пчелы и бабочки, 

теплый  камень  привлек  лягушек  и  яще-
риц: «город» наводнили жители. Недавно 
в  его  центре  появился  фонтан:  когда  он 
включен, слетается сотня воробьев – стая 
подставляет  под  водяные  струи  малень-
кие крылышки и радостно галдит о чем-
то  своем.  Нередкие  гости  импровизиро-
ванных Афин – бездомные кошки.

Привить хороший вкус
–  Вкус  человека  формируется,  когда 

он видит что-то прекрасное, – рассужда-
ет  Сергей  Викторович.  –  И  лучше,  если 
сад будут украшать не только крашеные 
тазики  и  клумбы  из  шин.  Именно  ради 
красоты люди ездят в разные города, на-
пример,  в  Москву  или  Питер.  Там,  кста-
ти, и люди совсем другие живут – за годы 

учебы  в  Ленинграде  я  это  почувствовал 
на себе.

мегаполис по соседству 
с деревней

Тему  различных  городов  можно  раз-
вивать как угодно, считает Сергей. Этим 
летом он собирается в другой части дво-
ра  создать  что-то  вроде  набережной  со-
временного  мегаполиса:  небоскребы 
станут  бордюром,  поддерживающим 
виноградную лозу. Он представляет, как 
засверкают на солнце вкрапления стекла 
и  осколков  зеркала,  как  можно  разме-
стить  рекламу  на  высотках  и  вертолет-
ную площадку на крыше небоскреба.

Цветник  можно  оформить  и  в  дере-
венском стиле, сколотив избы с черепич-

ными  крышами.  В  вечернее  время  для 
такого  городка  и  деревеньки  вполне  ре-
ально устроить подсветку.

Только  с  темами  смерти  и  веры  Сер-
гей  не  экспериментирует.  И  другим 
не  советует  сооружать,  например,  пи-
рамиды.  Тем  более,  храмы:  они  должны 
возвышать  душу  человека  и,  в  прямом 
смысле слова, быть выше него. 

Анна Школьная
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06.07  Всемирный день поцелуев
08.07  Всероссийский день семьи, 

любви и верности
10.07  День победы русской 

армии под командованием 
Петра I над шведами 
в Полтавском сражении, 
День рыбака, День 
Российской почты

11.07  День художника по свету 
(светооператора), 
Всемирный день шоколада

12.07  День фотографа, День 
бортпроводника

17.07  День рождения морской 
авиации ВМФ России, День 
металлурга

праВоСлаВные празДники
06.07  День Владимирской иконы 

Божией Матери. Собор 
Владимирских святых

07.07  Рождество Иоанна 
Крестителя

08.07  День Благоверных князя 
и княгини Петра и Февронии

09.07  День Тихвинской иконы 
Божией Матери

11.07  День Преподобных Сергия 
и Германа, Валаамских 
чудотворцев. Иконы Божией 
Матери «Троеручица»

12.07  День Святых апостолов 
Петра и Павла

14.07  День Бессребреников Космы 
и Дамиана

именины
04.07  Анастасия,  Георгий, Максим, 

Никита, Николай, Павел
05.07  Василий, Геннадий
06.07  Александр, Алексий, 

Артемий, Иосиф, Петр
07.07  Антоний, Никита
08.07  Василий, Константин, 

Николай, Петр, Феврония
09.07  Георгий, Давид, Павел, Тихон
10.07  Георгий, Мартин
11.07  Герман, Павел, Сергий
12.07  Павел, Петр
13.07  Андрей, Арсений, Василий, 

Иаков, Михаил, Петр, 
Тимофей, Тихон, Филипп

14.07  Алексий, Аркадий, Василий, 
Константин, Лев, Петр

16.07  Александр, Анатолий, 
Василий, Константин, Марк

17.07  Александра, Алексий, 
Анастасия, Андрей, Мария, 
Марфа, Николай, Ольга

ПОВОД ПОзДраВитьМини-детектив от писательницы Арины Андросовой специально для газеты «ДАЧА»

табельное  узилище  предназначалось 
для  заговорщиков  против  трона  либо 
авторов сомнительных памфлетов.

Помимо  отменного  содержания,  си-
дельцам  из  казны  выплачивались  кар-
манные  деньги,  и  немалые.  Доходило 
до  того,  что  некоторые  заключенные 
просили  продлить  их  срок,  чтобы  ско-
пить  побольше  ливров  на  черный  день. 
Так  вот,  если  бы  маркиза  де  Сада  нака-
нуне  штурма  за  буйство  не  перевели  из 
Бастилии в Шарантон, автор «Жюстины» 
триумфально прошествовал бы 14 июля 
1789  года  по  Парижу  вместе  с  канниба-
лом  графом  де  Лоржем  и  остальными 
шестью  освобожденными  жертвами  де-
спотии. К слову сказать, я не думаю, что 
освобожденные  санкюлотами  узники 
Бастилии были так уж рады своему осво-
бождению.

Но я не об этом. Вот здесь, на схеме, 
указано,  что  крепость  имела  восемь  ба-
шен  высотой  тридцать  метров.  И  что 
внутренняя  стена  Бастилии  составляла 
полтора метра. Это наводит на серьезные 
размышления о подлинности данного до-
кумента.

Что заставило Савелия Филина 
усомниться в старинной бумаге?

устав от редакционной суеты и бес-
конечной  череды  преступлений, 
о  которых  писал,  Савелий  Филин 
планировал  это  воскресное  утро 

провести в парке. Он давно хотел выбрать-
ся к ручью, прогуляться среди берез и лип, 
покормить с руки проворных белок – в об-
щем, ощутить себя частью природы.

Криминальный репортер уже стоял в 
прихожей,  размышляя,  стоит  ли  брать  с 
собой  зонтик,  или  ясная  погода  устано-
вилась на весь день, когда раздался зво-
нок.  Савелий  распахнул  дверь,  и  увидел 
перед собой бывшего однокашника Ефи-
ма  Борова.  Большой  и  рыхлый,  как  не-
пропеченный калач, Фима широко улыб-
нулся  и  шагнул  в  квартиру.  В  руках  он 
держал  кожаную  папку,  поглядывая  на 
Филина с видом лукавым и загадочным. 
Не  замечая,  что  хозяин  собирается  ухо-
дить, Ефим уверенно прошел в комнату, 
уселся в кресло и деловито начал:

– Савелий, ты не поверишь! Я тут под-
нял  свое  генеалогическое  древо  и  выяс-
нил,  что  прадед  мой  был  виконтом-сан-
кюлотом  и  брал  Бастилию,  освобождая 
томящихся  в  застенках  бедолаг.  Я  все 
думал,  как  бы  увековечить  память  ле-
гендарного предка. И вот по случаю под-
вернулся подлинный план Бастилии, со-
ставленный еще во время существования 
крепости.  Конечно  же,  я  его  купил.  Вот, 
оцени приобретение!

Фима  занимался  предприниматель-
ством и довольно успешно, что позволя-

ло ему жить на широкую ногу и время от 
времени  увлекаться  коллекционирова-
нием  различных  артефактов.  Раздосадо-
ванный Филин, которому воспитание не 
позволяло  открыто  проявить  недоволь-
ство  бесцеремонным  вторжением,  при-
нял  из  рук  непрошенного  гостя  папку  и 
открыл замок. Вынул из темных кожаных 
недр  ветхий  документ  и  внимательно  в 
него  вгляделся.  Слегка  усмехнулся  и  не 
без ехидства проговорил:

– Чтобы ты знал, Фима, слово санкю-
лот означало чернь, человека без кюло-
та,  коротких  обтягивающих  штанов,  в 
которых ходили вельможи, так что твой 
предок либо виконт, либо санкюлот, а и 
тем  и  другим  он  быть  никак  не  может. 
Теперь  про  Бастилию.  Простолюдинов 
туда  не  сажали,  там  держали  сынков 
знатных  родителей,  по  просьбе  родни 
упекаемых  в  Бастилию  за  транжирство 
и  беспутный  образ  жизни.  Эти  «не-
счастные»  содержались  там  в  царских 
условиях.  В  камере,  где  томился  такой 
«страдалец», на кровати были простыни 
голландского  полотна,  топился  камин, 
подавались  изысканные  яства.  Заклю-
ченные имели слуг, ходили друг к другу 
в гости, им даже приводили веселых де-
виц.  Кроме  непутевых  барчат,  комфор-

отВет на ГолоВоломку «оГрабление «кракена» (№ 12 за 20 июня)
Савелий говорил о продавце, что он не компетентен в аквариумистике, и, следовательно, 
не тот, за кого себя выдает. Живородящие карпозубые, в том числе и меченосцы, 
не откладывают икру на субстрат, а мечут уже сформировавшихся мальков.

План захвата
ПарижаРисунок  

Анастасии Кравчук
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ДеЖурный ПО кухне

Щи по-питерски
Однажды решил приготовить щи невские по уже готовому 

рецепту. Некоторых ингредиентов не хватало, зато 
в запасе были совершенно другие продукты. Решил 

экспериментировать. В итоге получились совершенно 
потрясающие щи, которые моя семья называет 

«Щи по-питерски», а гости всегда просят добавки. В разгар 
дачного сезона в блюдо можно добавлять любые овощи и 

зелень со своего огорода – его вкус испортить невозможно!

 ¢ Итак, на 3 л холодной воды я беру 100 г баранины и 
200 г говядины, кладу туда одну луковицу, 5 горошин 
черного  перца,  лавровый  лист.  Довожу  до  кипения, 
убираю пенку и варю на слабом огне в течение часа. 
Присаливаю, вынимаю лук, а сам бульон процеживаю.

Мелко  нарезаю  две  луковицы  и  одну  морковь, 
кладу  в  большую  сковороду  пассероваться  в  расти-
тельном масле (примерно 3 ст. ложки). Шинкую 300 г 
капусты и добавляю туда же. Тушу все на медленном 
огне, постепенно подливая мясной бульон. Солю, пер-
чу,  добавляю  хмели-сунели.  Продолжаю  тушить  еще 

минут 40, после чего добавляю мелко нарезанные то-
маты (2 шт.) и сладкий болгарский перец. Оставляю 
томиться еще на 10 минут.

Теперь  настало  время  вернуться  к  бульону.  На-
резаю кубиками 3 средних картофелины, кладу в бу-
льон и ставлю на огонь. Через 10 минут бросаю туда 
нашинкованные шампиньоны – грамм 500. Варю до 
готовности  картошки.  Затем  соединяю  содержимое 
моей  сковородки  с  бульоном,  потомлю  10  минут  и 
все, можно подавать на стол. Готовые щи заправляю 
сметаной и выдавливаю туда чеснок.

Сергей Попов,  

г. Ржев, Тверской обл.

реЦеПты От читателей

сытный салат
В июльскую жару даже думать 
о горячем обеде не хочется, а одними 
ягодами и фруктами сыт не будешь. 
Пришлось изобрести салат, который 
у нас стал главным блюдом в летнюю 
пору благодаря своей питательности 
и бесподобному вкусу

Вам понаДобитСя:
■ красная консервированная фасоль – 1 банка ■ по-
мидоры – 3 шт. ■ лук репчатый крупный – 1 шт. 
■ огурцы – 3 шт. ■ зелень, салат – большой пучок 
■ майонез или подсолнечное масло – 2 ст. ложки

приГотоВление
 ¡ Основой  салата  является  фасоль,  которая 

может быть в собственном соку или в томат-
ном соусе – и то, и другое будет вкусно. Сок из 
банки  наполовину  нужно  слить,  а  остальное 
сложить в салатницу. Туда же крупно порезать 
томаты,  огурцы  и  листовой  салат,  лук  наре-
зать  тонкими  полукольцами.  Зелень  лучше 
нашинковать  помельче.  Заправить  майоне-
зом  или  душистым  маслом,  посолить  и  оста-
вить на 10 минут настояться. Подавать салат к 
столу с лавашом или подсушенным в тостере 
хлебом.

Раиса Макарская, г. Рязань

Десерт из персиков
Трудно в это поверить, но иногда 
надоедает есть фрукты 
просто так, и хочется как-то 
разнообразить витаминное 
меню. На это случай у меня 
есть простой в исполнении 
рецепт десерта, который 
навевает ассоциации – ни много 
ни мало – с высокой кухней!

Вам понаДобитСя:
■ 4 крупных крепких персика ■ вода – 1 л ■ сахар – 1 ста-
кан ■ мята – 2–3 веточки ■ мороженое пломбир – 250 г

Если  после  приготовления 
«Лимонника»  осталась  поло-
винка  лимона,  которую  жал-
ко  выбрасывать,  то  ее  можно 
заморозить  и  срезать  мякоть 
при  дальнейшем  использо-
вании.

Покупая  консервированную 
фасоль  для  салата,  нужно  об-
ратить  внимание  на  состав. 
Лучше  брать  без  добавок  и 
томатной  пасты,  так  как  в 
салат и так кладут свежие по-
мидоры.  Жидкость  из  банок 
не  используют  в  качестве  за-
правки  к  салату.  Ее  вкус  не 
очень  хорош  и  может  отда-
вать металлом.

В  салатах  часто  используется 
фиолетовый  лук,  но  неповто-
римый  вкус  фасолевого  сала-
та  подчеркнет  именно  белый 
репчатый лук.

Капусту  для  щей  желательно 
как  следует  отжимать  –  так 
она даст сок и станет мягче.

В  щи  по-питерски  лучше  ис-
пользовать  мясо  баранины 
или говядины на кости, чтобы 
вкус бульона получился более 
насыщенным.

Зелень  в  салат  не  режут,  а 
именно  рубят  острым  но-
жом  –  так  она  быстро  распа-
дется  на  части,  и  основная 
часть сока остается внутри.

При  приготовлении  десерта 
из  персиков,  его  можно  по-
лить  также  малиновым  сиро-
пом или протертой малиной с 
сахаром. Такой десерт называ-
ется «Персик Мельба».

заметок 
из кулинарной 

книГи
7

приГотоВление:
 ¡ Воду вскипятить. Персики разрезать 

пополам,  косточку  вынуть,  опустить 
кожурой вниз в кипящую воду и блан-
шировать  на  среднем  огне  5  минут. 
Достать  плоды  шумовкой,  выложить 
на  тарелку  и  аккуратно  снять  кожуру. 
2/3  воды,  в  которой  варились  фрук-
ты,  слить,  а  остаток  снова  довести  до 

кипения,  всыпать  сахар  и  уваривать 
минут  10  на  тихом  огне.  Кода  сироп 
начнет  густеть,  добавить  в  него  2  ве-
точки мяты. Половинки персиков раз-
ложить на тарелки для подачи на стол, 
добавить туда по шарику мороженого. 
Сверху щедро полить сиропом и укра-
сить листиками мяты.

Марина Протапова, г. Новороссийск

лимонник
Хочу поделиться 
с читателями «ДАЧИ» 
рецептом летнего 
освежающего напитка, 
который очень просто 
готовится и отлично 
утоляет жажду

Вам понаДобитСя:
■ вода – 2 л ■ лимон – половинка ■ ли-
монная мята – 3–4 веточки ■ сахар – 
2 ст. ложки с горкой

приГотоВление:
 ¡ Лимон  вместе  с  кожурой  порезать 

небольшими  кубиками,  сложить  в  ка-

стрюльку, залить водой. Туда же доба-
вить мяту. Поставить на огонь, всыпать 
сахар. Довести до кипения и варить на 
тихом  огне  5  минут.  Затем  остудить, 
процедить и убрать в холодильник. Ос-
вежающий напиток готов.

Ирина Кряжина,  
г. Орехово-Зуево
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ФОтОальбОм «Я и мОЯ Дача»

храним верность любимчикам
 ¢ Цветы  украшают  нашу  жизнь,  дела-

ют  ее  ярче,  создают  волшебную  атмос-
феру. На нашей даче всегда очень много 
цветов.  Мы  с  мамой  и  сестрой  каждый 
сезон  сажаем  что-то  новенькое,  экспе-
риментируем,  но  в  числе  любимчиков 
по-прежнему  остаются  несравненные 
турецкая  гвоздика  и  вербейник  –  цве-

ты,    которые  в  пору  цветения  представ-
ляют собой очаровательное зрелище. На-
сладитесь и вы красотой наших цветов!

Оксана Купина,  
Белгородская обл.,  
Шебекинский р-н,  

пос. Ленинский

Конкурс продлится до 30 октября! 
наш адрес:
115088 Москва, ул. Угрешская, д. 2, стр. 15,
газета «ДАЧА»,
конкурс «Дачные истории»
dacha@kardos.ru

ДороГие читатели!
У каждой дачи, как и у любой семьи, есть 

свои истории. После прочтения одного 
из читательских писем мы сами не заметили, 

как начали вспоминать свои дачные сюжеты 
и приключения. Кто-то с детства невзлюбил смородину, поскольку 
с банкой на шее собирал ее несметный урожай. У кого-то под окном 
растет ель, которую вместе с отцом вырастил из семян, 
и этот эпизод вылился в любовь ко всей флоре и фауне. Первые 
влюбленности и свидания тоже были связаны с дачей…

ДаВайте ВСпоминать ВмеСте!
учаСтВуйте В нашем конкурСе «Дачные иСтории» 

 ¢   Ждем от вас короткие рассказы объемом не более 2 страниц
 ¢ Фотографии приветствуются
 ¢  Лучшие истории мы опубликуем в газете «ДАЧА»

буДут разыГраны три I меСта, 
три II меСта и три III меСта

Победители получат:
I место – 3000 рублей
II место – 2000 рублей
III место – 1000 рублей

конкурс!Дачные

истории
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Автор: Юрий Бобрышев

***
– Что это за баба рядом с тобой?!
– Это же твое отражение в зеркале.
– У тебя на все отговорки.

***
Мама Вовочке:
– Каждая твоя выходка – 
это еще один седой волос на моей 
голове!
Мальчик, глядя на свою седую ба-
бушку:
– Я смотрю, ты в молодости тоже 
чудила нехило!

***
Блондинка в кулинарном телешоу:
– А теперь я научу вас, как при-
готовить вкуснейший суп с фрика-
дельками. Сначала нужно очистить 
пельмени от кожуры...

***
Пример женской логики: жена, 
уезжая на дачу, оставляет на столе 
записку «Коля, ключи у соседки». 
Выходит, запирает дверь, отдает 
ключи соседке и уезжает.

***
Женщина гостит у подруги на даче 
и замечает, что все грядки под окна-
ми засажены колючими кактусами:
– Разумно. Это что – специально, 
чтобы эти нахальные мужики в окно 
не залезли?
– Нет, чтобы не выпрыгивали...

***
Всем девушкам, ждущим принца 
на белом коне, сообщаю! Конь сдох, 
иду пешком, поэтому задержива-
юсь…

***
Очень хорошая сторожевая собака 
подбегает к нарушителю, радост-
но виляя хвостом. Иначе за горло 
его не схватить.

анекдоты
от Панина
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к группе газеты «ДАЧА» в социальных сетях
Facebook и одноклассники!

Наши эксперты и юрист оперативно ответят 
на ваши вопросы.

30 а
в

б
г Сканворд



14 июля
Сегодня энергии 

дня помогут довольно 
быстро и удачно разобрать-
ся в делах, а также решить 
сложные вопросы благодаря 
четким действиям, тонкому 
чутью правильно выбирать 
подходящий момент и нуж-
ных людей.

13 июля
Подходящий день 

для романтических встреч, 
для интуитивного понимания 
сложных вопросов. Сегодня 
восприятие станет обострен-
ным, чувства более глубоки-
ми, что поможет проникнуть 
в чужие тайны и понять 
поступки окружающих.

15 июля
Смелость, находчи-

вость и решительность даже 
из робкого человека сделают 
героя дня. Надо использо-
вать подходящий момент, 
чтобы разобраться в трудных 
отношениях, расставить 
все точки над i, а также по-
казать, кто в доме хозяин.

16 июля
На этот день не стоит 

возлагать большие надежды, 
а также строить грандиозные 
планы. Сегодня будет сложно 
преодолеть себя, появится 
много ограничений, раз-
ногласий, что не позволит 
действовать сообща и сла-
женно.

17 июля
Неожиданные 

предло жения могут спутать 
все планы, каждый будет 
рад освободиться от домаш-
них забот и отправиться куда 
подальше по первому зову. 
Сегодня важно не переедать, 
особенно ограничить потре-
бление сладкого.

9 июля
Благоприятный день 

для наведения порядка, 
для того, чтобы все разло-
жить по полочкам, сделать 
свой дом более уютным. Так-
же легко удастся справиться 
и с проблемами благодаря 
ясности сознания, аналитике 
и сильной логике.

8 июля
Сегодня есть опасность 

зациклиться на какой-то 
идее, запутаться мелочах 
и выпустить из виду что-то 
более важное. Кроме того, 
не исключены обманы, ил-
люзии, опасность ошибиться 
в другом человеке и сделать 
неправильные выводы.

10 июля
Удачное время 

для общения, встреч, 
коротких путешествий, 
для восстановления отно-
шений с родственниками 
и друзьями, для творчества 
и рукоделия, обновления 
гардероба, для проведения 
косметических процедур.

11 июля
Повышенная 

эмоциональность могут 
сделать вас более уязвимы-
ми, субъективными, погру-
женными в свой внутренний 
мир. Неподходящее время 
для важных встреч, для под-
писания документов, а также 
для путешествий по воде.

12 июля
День может ока-

заться конфликтным и не-
предсказуемым, поскольку 
неожиданно будут меняться 
планы, договоренности. Бу-
дет много разговоров, кото-
рые не приведут к результа-
ту. Вместе с тем – это период 
повышенной аварийности.

4 июля
Сегодня будет сложно 

оставаться равнодушным, 
эмоции и чувства будут 
руководить поступками. 
Благоприятный период, 
чтобы наладить отношения 
с родственниками, а также 
заняться творчеством, укра-
шательством своего дома.

5 июля
Совместные обсужде-

ния волнующих тем и вопро-
сов помогут выбрать пра-
вильную тактику поведения, 
а также разобраться во всех 
деталях. Но, при этом нельзя 
действовать с позиции силы 
и навязывать окружающим 
свое авторитарное мнение.

6 июля
Благоприятный период, 

чтобы повлиять на своих 
детей, наставить их на путь 
истинный, укрепить роди-
тельский авторитет, проявить 
широту натуры. В поведении 
проявится стремление быть 
на виду, демонстрировать 
свои таланты.

7 июля
Оригинальные идеи по-

могут справиться с трудными 
вопросами, распутать слож-
ные ситуации в отношениях. 
Благоприятный день для об-
разовательной деятельно-
сти, а также для того, чтобы 
обратить на себя внимание 
любимого человека.

4–17 июля

Астрологический 
прогноз  

от Александра 
Зараева

 ¢ Живем мы в нашем садовод-
стве  тридцать  лет  и  три  года. 
И очень дружно. У всех на глазах 
выросли  дети,  теперь  подраста-
ют  внуки.  Стараемся  помогать 
соседям и словом, и делом. Вме-
сте горюем и радуемся.

Однажды  ранней  весной  мы 
с  соседкой  Зиной  приехали  на 
дачу – убраться после зимы. Обе 
мы пенсионерки. Под вечер уста-
ли  и  решили  остаться  ночевать. 
Печку  натопили,  стол  накрыли 
и  засиделись  за  рюмочкой  чая 
допоздна. Зину я проводила око-
ло десяти вечера.

Уже  легла  спать,  вдруг  стук 
в  дверь.  Открываю  –  стоит  моя 
Зина  с  широко  открытыми  гла-
зами  и  говорит:  «Надежду  гра-
бят, ты что, не видишь?!».

Надежда – это наша соседка, 
тоже  пенсионерка.  Вышли  мы 
на  улицу,  но  за  калитку  выйти 
не  решились,  спрятались  за  за-
бором.

У  дома  Надежды  стояла  ма-
шина  с  включенными  фарами 
и  освещала  всю  улицу.  Было 
очень  тихо.  Вдруг  мимо  фар 
мелькнули  две  тени  –  сначала 
к  Надеждиной  калитке  –  потом 
обратно. Грабители, поняли мы. 
И сели в засаду.

Зинаида  не  выдержала  пер-
вой:  «Пойдем  уже,  –  говорит,  – 

надо что-то делать! Может, они 
нас увидят и уедут?!».

Подходим к машине, у самих 
ноги  дрожат.  А  тут  грабитель 
снова  идет  к  машине.  Мы,  го-
товые  бесстрашно  отстаивать 
имущество  соседки,  направля-
емся  к  нему.  И  узнаем  в  граби-
теле… соседа Валеру. «Сын меня 
привез, да вот застрял», – сокру-
шается он.

Обрадованные  легкой  раз-
вязкой,  мы  кинулись  им  по-
могать  вытаскивать  машину. 
Земля  уже  оттаяла,  грязь  была 
в  прямом  смысле  по  колено, 
и  машину  занесло,  она  оказа-
лась в ловушке.

Теперь  мы  уже  сами  залез-
ли к Надежде на участок – у нее 
были  доски,  которые  мы  под-
ложили  под  колеса.  Сбегали 
за  соседом  с  «Нивой».  Толкали 
и  сзади,  и  спереди  толкали  – 
все  бесполезно.  Трос  порвался, 
доски  утонули  в  грязи.  Автомо-
биль  еще  больше  увяз  и  зава-
лился на забор.

Теперь  стали  спасать  маши-
ну от царапин – сбегали за оде-
ялом  и  подложили  между  забо-
ром  и  авто.  Зинаида,  пытаясь 
наклонить  забор,  провалилась 
в  Надиных  грядках  и  утопила 
калоши.  Домой  побрели  боси-
ком. А водитель пошел в дерев-

Пенсионерки в засаде

ню за трактором и в 3 часа ночи 
уехал в город.

Утром  ни  свет,  ни  заря  Зи-
наида  уже  зовет  ставить  забор 
на  место  –  а  то  Надежду  удар 
хватит  –  только  осенью  но-
вый  поставила.  И  мы,  как  Чип 
и  Дейл,  пошли  спасать  забор. 

Из ямы достали доски, даже по-
мыли  их  в  луже.  И  с  чувством 
выполненного  долга  сели  за-
втракать  и  тут  вспомнили  про 
калоши. Всю грязь перекопали, 
так и не нашли.

Когда  приехала  Надя,  мы 
дружно  смеялись  над  «пенсио-

нерками  в  засаде».  И  вправду 
говорят:  «Сам  погибай,  а  това-
рища выручай!»

А  калоши  Надежда  все-таки 
вернула  –  нашла,  когда  копала 
грядки.

В.В.Мочалова,  
г. Нижний Новгород

Добрые дачные соседи. Отмечаем день рождения.
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